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Abstract

The Survey on the State and Scale of Constitutional Medical Service Market in 
Korea

Eun-Su Jang, Young-Hwa Baek, and Si-Woo Lee

Korea Institute of Oriental Medicine

Objectives
The aim of this study is to survey the present scales of constitutional medical service market on the base of 
Korean medical service market following 2006, 2008 year survey. 

Methods
 This survey was conducted from Nov. 1 to Dec. 15, 2011 by offline mail. A questionnaire including personal 
information, general information, and management related to constitutional medicine of Korean medical institution 
was sent to each subject with a returned envelope. The subjects were asked to complete the questionnaire and 
108 data were collected and analyzed. 

Results
This study revealed that the 62% facilities of all Korean medical clinics in Korea are using constitutional medicine 

for patients.

The proportion of constitutional medical service was 13.7% in Korean medical care insurance and 23.5% in total 

Korean medical service market.

Conclusion
It is assumed that the scales of total Korean medical service market seemed to be 3,974,425 million won and the 

scales of total constitutional medical service market seemed to be 929,404 million won.
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I. 緖 論

한국전통의학의 체질의료서비스는 사상 또는 팔상

을 포함하는 의료서비스로 이제마의 사상의학, 팔체

질의학, 사암침법, 태극침법 등 개인별 맞춤진단, 치료 

및 예방법을 제공하는 의료 서비스라고 볼 수 있으며1, 

이런 이론들의 근간은 중국의 변증의학과 달리 인체

내부의 정기를 중시하는 동의보감에서 원류를 찾을 

수 있다2. 

세계의료시장이 유전자에 기반을 둔 맞춤의학으로 

관심이 집중되고 있으며, 기존 의학이 가진 한계를 

극복하고자 세계적으로 전통의료 서비스에 대한 수요

가 급증하고 있다. 미국의 한 보고서에 따르면 세계 

보완대체의학 시장은 2010년부터 2015년 동안 연평

균 5.87% 성장률이 예상된다고 보고하였다3. 

국내의 경우 2010년 한방 의료기관의 진료비는 

2009년에 비해 1,043억 원으로 6.6%가 증가하였고, 

한방관련 서비스시장은 2004년 1조 9천억 원에서 

2009년 약 2조 87백억 원으로 완만한 규모의 증가 추

세를 보이고 있다4. 또한, 한방 의료기관에서 시행하고 

있는 체질별 의료 서비스가 지속적으로 증가하고 있

다고 보고되었다5.

이런 점에서 체질의료 서비스 시장 현황의 파악은 

한방의료 서비스 시장 발전방안 모색, 미래 맞춤의료

시장 정책개발 및 맞춤의료 산업연관 분석을 위해 매

우 중요하나, 현재까지 대부분의 한방의료 서비스 조

사 연구는 기관 인력, 기관 규모 및 한방 의료기관 

환자 수를 파악하는 수준에서 행해지고, 또한 국민건

강보험의 범위에서 이루어져 실질적으로 한방의료 서

비스 시장 및 체질의료 서비스 시장을 조사하고 있다

고 보기는 어려운 실정이다6,7. 

한국한의학연구원에서는 2006년부터 한방 의료기

관의 설문조사를 통해 한방의료 서비스 시장 규모파

악, 체질의료 서비스 시장 규모파악 및 전통의료 서비

스 발전방안에 대해 조사를 해오고 있다8,9. 

본 연구는 2006년과 2008년에 한국한의학연구원

에서 시행된 체질의료 서비스 시장 규모파악 연구의 

연속선상에서 2011년에 시행되었다10,11. 본 연구를 통

해 한방의료 서비스 시장의 현황과 규모를 파악하고 

한방의료 서비스 시장의 발전방안을 조사하여 향후 

지속적 정책 개발의 토대를 마련하고 산업연관 분석

과 정책수립의 기초를 마련하고자 하였다. 

Ⅱ. 硏究對象 및 方法

1. 연구 대상 

본 연구의 모집단은 대한한의사협회 한의사 명부

를 기준으로 2010년 사업체 전화번호부에 등록된 한

방 의료기관을 지역별로 층화하여, 기관명을 이름순

으로 나열한 뒤 이를 추출모집단으로 사용하였고, 이 

모집단에서 표본을 단순임의추출 하였다. 

표본 크기는 체질의학에 근거한 진료 매출이 전체 

매출에서 차지하는 비율을 1차 관심 모수로 설정하여 

결정하였는데, 관심모수(전체매출대비 진료매출의 

비율) 추정치의 95% 신뢰한계를 5%이하로 하고, 모표

준편차를 25%로 가정하여 필요한 최소표본의 크기(n)

을 산정하였다. 

≥


 ×
≒ 

설문조사방법의 특성상 탈락률을 85%로 산정하여 

단순랜덤추출법으로 650명을 추출하였다.

2. 연구 방법 

본 연구는 2011년 11월 1일부터 2011년 12월 15일

까지 우편을 이용하여 설문조사를 실시하였다. 본 연

구에 사용된 설문은 2004년 사상체질의료서비스 시장

조사에 활용한 설문 조사지를 일부 수정하여 2008년

에서 2010년까지의 기준에 맞춘 것으로, 응답자의 인

적사항, 소속기관에 관련된 일반문항, 경영 문항, 체질

의료 서비스 관련 문항으로 구성되었다(별첨 1). 데이

터 획득 방법으로 우편발송용 봉투에 반송용 봉투와 



ES Jang et al. 45

Figure 1. Education level of subjects Figure 2. Speciality of subjects

Figure 3. Regional distribution of the Korean medical hospital

설문지를 넣어 각 주소지로 발송하고 전화로 설문 협

조를 요청하였다. 

설문을 발송한 총 650명 중 설문조사에 답변을 한 

115명으로부터 결과를 획득하였다. 이 중 결측이 많은 

7개의 설문을 제외하고, 일부 이상치가 있는 문항은 

전화로 문의하여 수정보완작업을 거친 뒤 최종적으로 

108개의 설문자료를 분석에 활용하였다.  

3. 통계 처리

설문은 엑셀을 이용하여 자료 입력하였으며, 인적

사항, 경영, 체질의료 서비스 등의 문항에 대하여 빈도 

및 백분율을 살펴보았다.

Ⅲ. 結  果

1. 대상자의 일반적 특징

대상자의 직위는 원장이 106명(98.1%)으로 대부분

을 차지하였고, 수련과정은 일반의가 74명(68.5%)으

로 가장 많았으며, 학력은 학사와 박사가 각각 43명

(39%)으로 나타났다. 세부전공은 한방내과가 20명

(18.5%)로 가장 많았고, 침구과, 한방재활의학과, 사상

체질과 순이었다(Figure 1, 2).

대상자의 지역별 분포는 서울 20명(18.5%), 경기 

20명(18.5%)으로 가장 많았고, 대구 11명(14.8%), 경

북, 부산 순으로 나타났다(Figure 3). 

2. 경영관련 설문 결과 

1) 체질의료 서비스 시행기관

체질의료 서비스를 행하고 있는 한방의료기관 수

는 전체 한방 의료기관의 62%인 7,582개로 추정된다. 

이 중 체질의학만을 전문으로 하는 기관은 전체 한방 

의료기관의 10.2%로 1,247개이며, 전통한의학과 체질

의학을 겸해서 진료서비스에 활용하는 기관은 전체의 
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Korean Medical Service (A) Constitutional Medical Service (B) (A)+(B) Total

Korean Medical Hospital Number 4,647 1,247 6,335 12,229

Proportion (%) 38 10.2 51.8 100

Table 1. Number of the Korea Medical Clinic for Constitutional Medical Care

Classification 2008 Yr 2009 Yr 2010 Yr 

Korean Medical Insurance Sales (Million won) 14.5 13.3 12.8

% of Korean Medical Insurance Sales (%) 15.4 14.0 13.7

Korean Medical Total Sales (Million won) 311 316 325

Constitutional Medical Care Sales (Million won) 72 75 76

% of Constitutional Medical Care Sales (%) 23.2 23.8 23.5

Table 2. Proportion of Constitutional Medical Care Sales and Insurance Sales Compared to Total Sales

51.8%로 6,335개로 나타났다. 전통한의학과 체질의학

을 동시에 진료한다고 답한 56명에게 체질의학 진료 

비중을 따로 질문한 결과, 평균적으로 체질의학을 

36.1% 정도를 진료에 활용한다고 답변하였다(Table 1).

2) 전통의료 및 체질의료 서비스 산업 시장 분석

응답기관의 연간 평균 매출액은 2008년 3억 11백만 

원, 2009년 3억 16백만 원, 2010년에는 3억 25백만 

원으로 증가추세를 보이고 있고, 체질의학 매출도 

2008년 72백만 원, 2009년 79백만 원, 2010년 76백만 

원으로 소폭 증가하였다. 이 때 전체매출액 중 체질의

학 관련 매출비중은 2008년 23.2% 2009년 23.8%, 

2010년 23.5%였다. 그러나 소속기관별로 연간의료보

험 청구금액 대비 체질의료 관련 매출 비중은 2008년 

15.4%, 2009년 14%, 2010년 13.7%로 하락하는 추세였

다(Table 2). 

이상 결과를 바탕으로 추정해 본 2010년 기준 의료

서비스 시장 규모는 3조 9744억 25백만 원으로 추정되

었으며, 전통의료 서비스 시장 규모는 3조 45억 21백

만 원으로, 체질의료 서비스 시장의 규모는 전체의료

서비스 시장 규모의 23.5%인 9,294억 4백만 원으로 

나타났다. 

Ⅳ. 考  察

본 연구에서는 2006년과 2008년의 체질의료 서비

스 산업 현황파악 연구의 연속선상에서 계속적으로 

체질의료 서비스의 현황파악을 위한 조사연구로서 체

질의료서비스의 변화 추이 및 규모를 추정하고자 진

행되었다. 이를 통해 이후 전체 체질의료 서비스 시장

을 예측하고 발전방향을 모색하는 기초를 마련하고자 

하였다.

본 연구 결과를 통해 추정한 체질의료 서비스 시행 

한방 의료기관은 2010년 기준으로 총 7,582개로 전체

의 62%를 차지하고 있다. 또한 체질의료 서비스가 전

체 매출액에 기여하는 비중은 23.5%, 연간 의료보험 

매출 비중은 13.7%로 조사되었다. 이 결과를 바탕으

로 한방의료 서비스 시장 중 체질의료 서비스 시장이 

차지하는 비중은 23.5%로 추정된다.

또한 2006년 시행한 설문조사 결과10에 비해 2011

년 조사한 한방의료 서비스 매출과 체질의료 서비스 

매출은 증가하였으며, 또한 2008년 조사11에 비해서도 

한방의료 서비스 매출 및 체질의료 서비스가 차지하

는 매출은 증가하였다. 

그러나 본 조사에서 한방의료 서비스 시장 총 매출이 

2008년 대비 2010년에 4.5% 증가하는 것으로 나타났는

데, 이는 국내의료비 증가 추세보다 낮은 편이다. 국내 
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한방 의료시장의 동향 보고서에 따르면, 2010년 기준 

최근 2년간 의료기관 전체 의료비는 전년 대비 각각 

14%, 9% 증가한데 반해 한의약 진료비는 7%, 4% 수준

으로 증가하였고, 한방의료 건강보험 점유율이 2004년 

6.1%에서 2008년 5.3%로 감소하는 추세로 보건의료체

계 내 상대적 비중이 감소추세로 보고하고 있다4. 이런 

점에서 본 결과 역시 최근 한방의료 서비스 시장의 성장

이 다소 지연되는 점을 나타내었다고 할 수 있다. 

그렇지만 본 연구에서 조사한 전체 한방 의료서비

스 중에 체질의료 서비스가 점유하고 있는 비중은 

2008년 금액 대비 2010년 금액 기준으로 5.5% 증가하

였는데, 이는 비록 한방의료 서비스 시장이 다소 주춤

하는 것에 비해 체질의료 서비스 시장은 꾸준히 발전

하고 있는 것으로 해석된다. 

또한 사상체질의학만을 진료에 이용하는 기관이 

10% 이상으로, 그리고 전통의학 속에서 체질의학을 

진료에 활용하고 있는 의료 기관이 51% 이상으로 2008

년도에 비해 월등히 증가한 점은 향후 사상체질의료 

서비스가 더욱 더 확대될 것이라는 것을 예상케 한다. 

본 연구에서는 전화 협조 등 다양한 노력을 통해 

우편 조사가 가지는 낮은 회수율을 최대한 높인 특징

이 있다. 또한 조사자료 결측 및 이상치를 검토하여 

전화로 문의하고 수정 보완하는 작업을 진행하여 데

이터의 질을 높이고자 노력하였다. 

그럼에도 불구하고, 과거 조사연구에 비해 조사표

본이 적은 점, 2008년에 조사한 체질의료 서비스 시장

규모와 다소간 차이가 나는 점 등 보다 정확한 체질의

료서비스 시장규모 파악을 위한 후속 연구가 요구된

다. 향후 이런 한계점을 수정 보완하여 지속적 체질의

료 서비스 시장 조사가 진행되어 체질의료 서비스 시

장의 미래 시장을 정확히 파악할 수 있기를 희망한다. 

Ⅴ. 結  論

2010년 기준 대한한의사협회 명부에 등록된 한방

의료기관 12,229개를 대상으로 단순임의 추출된 650

명 중 설문에 응답한 108명을 대상으로 설문조사를 

실시하여 다음과 같은 결과를 얻었다. 

한국에서 체질의료 서비스를 실시하고 있는 기관

은 7,582개로 전체의 62%로 추정된다. 체질의료 서비

스가 전체 매출액에 기여하는 비중은 2010년 기준 

23.5%로 나타났고, 이 중 연간 의료보험 매출 비중은 

13.7%로 조사되었다. 이 결과를 바탕으로 한방의료 

서비스 시장 중 체질의료 서비스 시장이 차지하는 비

중은 23.5%로 추정된다.

본 연구는 전통의료 서비스 시장 중 체질의료 서비

스 시장의 규모를 파악하고자 한 연구로 향후 체질의

료 서비스 분야의 연구개발과 정책수립의 기초자료로 

활용되기를 희망한다. 
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Appendix 1

체질의학에 기초한 전통의학 현황에 대한 설문조사
                  

1. 인적사항에 대한 질문입니다.
직 위  □ 원장 □ 과장  □ 기타(        )

해당분야(진료)경력

 총 진료경력(       년)

 체질의학을 진료에 활용한 기간(      년)
 ※ 체질의학 활용 경험이 없는 경우에는 0을 기입

수 련 과 정 구 분  □ 일반의□ 전문의 □ 인정의(협회)  □ 인정의(학회)

학 력 구 분  □ 학사 □ 석사 □ 박사

전 공 구 분

 □ 사상체질과 □ 한방내과 □ 침구과 □ 한방부인과

 □ 한방소아과 □ 외관과 □ 한방재활의학과 □ 한방신경정신과

 □ 없음        □ 기타(       )

본 인 의 체 질  □ 태양인   □ 태음인   □ 소양인   □ 소음인   □ 모름 

진 료 영 역
 □ 전통한의학 □ 체질의학

 □ 전통한의학 및 체질의학 동시진료(체질의학 진료비중      %)

 
2. 소속기관 일반 사항에 대한 질문입니다.

소 속 기 관 유 형  □ 병원(대학병원)       □ 한의원      □ 기타(        )

소 속 기 관

지 역 분 포

 □ 서울 □ 부산 □ 대구 □ 인천 □ 광주 □ 대전 □ 울산 □ 경기

 □ 강원 □ 충북 □ 충남 □ 전북 □ 전남 □ 경북 □ 경남 □ 제주

소 속 기 관

설 립 기 간

 □ 3년 미만 □ 3~5년 미만 □ 5~7년 미만  □ 7~10년 미만

 □ 10년 이상

운 영 형 태

( 개 인 병 원 운 영 시 )
 □ 프랜차이즈       □ 독자형태

기 관 규 모  □ 규모(실평수 기준     평)   □ 건물형태(    층 건물중   층)

회 사 형 태  □ 개  인  □ 합자(공동개원) □ 재단법인  □ 기  타(       )

병 ( 의 ) 원 전 문 분 야
 □ 전통한의학 전문     □ 체질의학 전문

 □ 병(의)원내에 체질의학 전문 진료과 운영

기관의 주당 진료일수   □1일 □2일 □3일 □4일  □5일  □6일  □7일 (야간진료   일)

진 료  시 간     :   에서      :    까지 (ex. 09:00에서 18:00까지)

휴 일  진 료  유 무  □ 공휴일 진료 □ 일요일 진료 □ 없음 □ 기타(      )
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3. 경영관련 설문입니다.
설문내용 및 구분 2008 2009 2010

1. 연간 매출액은 얼마입니까? (만원)

 1.1 매출액 중 체질의학 관련 매출 비중은(%)

2. 연평균 종업원수-<고용자 제외> (명)

3. 연평균 일일 내원 환자수 (명)

4. 운영 병상 수 (외래용(개) / 입원용(개))      /      /      /

5. 연간 의료보험 청구금액 (천만원)

 5.1 연간 의료보험 청구금액중 체질의료서비스 관련 

매출이 실제 차지하는 비중은 얼마입니까?

 5.2 의료보험 청구금액 대비 비보험 매출 비중

6. 일일평균 조제약 수(2010년 제 기준)

7. 총 종업원 중 한의사수

-<고용자 제외>(2010년 기준, 명)

8. 한의원 관련 대출금액(현재 기준)

9. 매출의 항목별 비중(2010년 기준)
인건비 재료비

장비구입

/임대비

기타 

비용
순이익 합계

% % % % % 100%

주: 3년간의 경영관련 내용을 기재해 주시기 바랍니다. 

:* 총 보험금 청구금액 중 실제로 체질의료행위를 통해서 발생한 매출 비중입니다. 즉, 체질의료행위로 청구한 보험금액이 

아니라 실제로 체질의료 행위를 한 결과의 비중입니다. 

:**의 예) (월간/연간 상관없음) 보험금 청구금액이 100만원, 비보험 매출이 60만원이라면 60%
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