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훌훌被水의 했能에 關한 寶톨훌的 뽑究

훌훌

�I�. 홉 훌읍

훌훌水는 무씌률 울얘 당가 우뀔 것으로서 훌

훌 �, 훌훌精�, 흩뼈 �, 홉짧 ‘’ 훌과 함께 生.율 利

用한 賣갯깨훌�� 의 -홈으로 좋”는 훌훌홉톨保元

少陰 �A�t�Z 홉에서 깅�;‘陰�A 半身不훌에 �@얻用하여

得였하였 다 �h�i�S�> 고 하였다�.
李 ” 는 少陰 �A 病훌율 홉풍熱 表熱病과 뽑

受흉 홉흉病으로 分훌하였으며 宋
�1�7 ’ 은 강옳�A

中홉의 治홉은 훌病훌에서 추구합이 타당하다

고 하였다 �. 半身不훌는 中風 四大효의 偏빼에

해 당하는 病효으로
”
病풀과 治홉은 中훌의그

것과 같다고 하겠다 �.
宋 ”’은 少陰 �A의 中훌올 治癡함에 있어서

裡病홉의 厭因과 治法올 慮用하였는 바 裡病훌

의 原因은 「少陰 �A 홈好不定而計훨力뼈則 心

煩빼也 �j 로서 心煩옳 때문에 裡陰이 下降하지

옷하는데 있고 治홉은 언져 「用君子훌 �� 心」

하여 裡陰의 빼氣를 下氣시키고 훌香正氣散 �,
훌合香元 �, 十二味 �J�( 中樓�, 香흩�P훌몹陽�.�E�. 豆�f�} 훌

훌方을 응용하여 훌陰의 下降율 도와준다고 하

며 이는 消化 作用을 도와주고 大便이나 小便

의 排뺀을 順調홉게 하고 精神的 不安感이나

�* 한성한의훨

톨 ‘ �.

不 �g홉 훌훌율 �W￥消시 쳐 全身의 훌훌血 �6훌훌훌이 �a�t

홈되연 �, 따라서 中흩���f�I�E 狀이 �I�1�t 홈된다고 짧 �!�I�I�] 하

였다 �.
훌훌水는 賣帝內쩔 훌훌間病 �a�@훌톨 ’ �i�o�U ’에서 ��

�.�u 훌이 라 하여 �� 狂病에 下훌률 �B 的으로 使

用했다 記.되 었으며 �, 홉훌集훌方 ‘’ 및 훌톨톨

훌
�*
훌 �f�l�U 톨

�1�1�)
에는 훌훌짧이라하여 흩�� 하고 聚훌

하며 훌心하여 훌훌 훌熱�, 狂走홈훌 훌에 홈

用한다 하였으며�, 久服하연 �A훌훌혜진다고 하

였다�. 또한 中훌大홉典에는훌心�'�.
�� 빼 聊훌�,

훌혐�, 補血 �, 흩���� 血하며 .빼狂홉과 �f�f 훌훌훌 �,

�" 훌性 心훌病 �, 心홉�1�L 進 �, 톨톨톨훌不 �.�. 面 �n���z�;�f�-

올 治한다 하였다�.
近來에 와서는 �B�l�a�u�d �(�l�8�3�1�) 가 �F�e �C�O�s 흘

홈血에 쳐음 使用하여 홉軟￡性 홈血에 �.�, 매

훌 �� 올 便用하기 시작하였고
�1�1�)

짧在까지 같

은 用훌로서 �f�!뼈하고 있으며 웰훌훌上의 �I�I
用과는 거려가 있다고 思�*�'�1 된다 �.
옳 �I�I ’ �, 賣 �I�'�) 훌은 少陰 �A 中홉에 多用하는

홉風散과 十二味 �I 中짧 흥을 .톨�@的으로 �f究

報告한 바 있으며�, 血뺨 및 �9홈생훌農系에 미치는

影훌훌을 中風과 연계시켰다 �. 이에 협하여 빼

血흉흉惠에서 주요 훔因이 되는 血옳에 관청을
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돌려어 보연 康
�I�.�)
은 血옳효을 짧血의 범주에

包含시켰으며 兪
�1�8�)
훌은 짧血治혔흉�j가 血옳 �t�I�E

治癡에 썼果가 있음을 보고하였다 �. 이 는 훌훌훌

水의 效能과 일치하는 정이 있다고 思料된다 �.
이에 著者는 짧被水의 혔能을 究 �!�J�i�j 하기 옳

하여 빼痛 �, 훌훌훌 �, 鎭靜 및 �E�n�d�o�t�o�x �i �n으혹 뚫

활된 血옳효에 이치는 作用 흑훌왜�l 對한 實톨옳을

한 바 몇가지 有意한 結果를 얻었기에 報告하

는 바이다 �.

표 �. 를 톨�$

�1�. 材料 및 動物

�1�) 材
�*�*

本 .뚫에서 使用한 �# 料는 古춤에서 使
‘

用하던 生훌훌훌片을���A 하여 精選한 것을 使用

하였다 �.
�2�) 動 物

�g훌훌 �1�8�0�"�" �2�2�0�,�9 의 �S�p�r�a�g�u�e �-�D�a�w�l�e�y

흙 흰쥐와 뼈童 �1�8�,�.�.�, �2�2�,�9 의 �I�C�R 系 생쥐 를

앓雄 區別없이 便用하였으며 �, 固形關料 �( 삼양유

지�, 小훨훌�b�� 用 �) 와 물을 充分히 供給하연서 �2

週日間 훌훌�@훌環鷹에 훌廳시킨 후 .앓에 뾰用

하였다 �.
�3�) 檢훌의 調製

上記 生훌훌훌片을細 �*�5�} 末한 후에 �1�,�«�1�1 훌水

�1�.�0�0�0 �c�c 당 �1�0�,�9 씩 水훌하여 약 �3�1 빼月 間 훌

혔中에서 훌훌버시켜 훌化시킨 후 녹물을 가라앉

히고 上훌훌을 取하여 本 .훌훌에서 必要로 하

는 훌度로 훌縮하여 使用하였다 �.

�2�. .앓方홉

�1�) 훌훌痛作用

�W�h�i�t�t�l�e 의 方홉
�6�6�)
에 의하여 훨照합과

�S�a�m�p�l�e �A群 �. �S�a�m�p�l�e �B 群으로 圖分하고 各

群에 �I�t 重 �1�8�,�.�.�, �2�2�,�9 의 생쥐 �9 마라씩을 配定

하였으며 �, 훨照흙에는 生理食훌훌水를 �S�-�A 群에

는 �2 �t�t�d�/ �2�0�0�,�9 의 옳 �� 을 쩔口授與하고 �S�-�B

활에는 �1 �t�t�d�/ �2�0�0�,�9 의 �t 훌 �� 을 環跳 �$�& 에 陽肉

�i�t�: 射한 �3�0 分後에 �0�.�8�% 훨顧 �0�.�1 �s�t�l �2�0�0�,�9

을 뼈홉內에 注�A하여 �1�0 分後부터 �1�0 分間

�W�r�i�t�h�i�n�g �S�y�n�d�r�o�m�e 回數를 求하였다 �.
�2�) �E�C�T�(�E�l�e�c�t�r�i�c �C�o�n�v�u�l�s�i�o�n �T�e�s�t�)

�u�n�i�t 에 依한 훌훌作用 �&�&�>

생쥐 �1�0 마려를 �1 옳￡로 하여 對照흙�,
�S�a�m�p�l�e �A 群 및 �S�a�m�p�l�e �B앓으로 나누고�, 훨

照함에 는 檢 �� 대신 同量의 울올 �. �S�-�A 홈에 는

�2�s�t�/�2�0�0�,�9 의 檢
�*
찾을 짧口훌與하고 �. �S�-�B 향에

는 �1 �t�t�d�l �2�0�0�,�9 의 檢홈을 짧跳部位에 �� 肉 �i�t�:�M

한 다음 �E�C�T �u�n�i�t �7�8�0�1 �(�U�g�o �b�a�s�i�l�e�. �b�i�o�-

�l�o�g�i�c�a�l �r�e�s�e�a�r�c�h �a�p�p�a�r�a�t�u�s�. �I�t�a�l�y�) 에 �f흉

趣을 接觸시 켜 �3 초동안 �2�0�0 �F�r�e�q�u�e�n�c�y�,

�2�5�m�A 의 電流로 뻗�j 했을 주어 死�t 에 이 르는

時間을 뼈�u定하였다 �.
�3�) �R�o�t�o�r �r�o�d 홉에 依한 영윌靜作用해 �,�1�0 ’‘ �2�.�.�3�.

“’‘ �7�. ‘”

�R�o�t�o�r �r�o�d 裝톰 �(�R�o�t�o�r�-�r�o�d �t�r�e�a�d�m�i�l�l�s

�f�o�r �r�a�t�s�, �U�G�O �B�A�S�I�L�E�. �I�t�a�l�y�) 를 使用

하여 �4 �r�p�m 의 回빼像 �t 에 흰쥐를 올려놓고 충

분히 훈련시 켜 �1 分 以上 꿇留할 수 있는 흰

혜를 마리 選別하여 �. �1 향율 �9 마라로 하고 협

照群에는 檢 �� 대신 同量의 물을 �. �S�a�m�p�l�e �A 활

에는 �2�8�1�1 �2�0�0 �,�9의
�*
웅 �� 올 짧口投與하고 �,

�S�a�m�p�l�e �B흙에는 �I μ �1�2�0�0�,�9 의 檢被율 짧跳

홈�E�&에 �� 肉注射한 마음 �6�0 分 �. �1�2�0 分 및 �I�f�f�>

分 後에 回빼棒上에 흰쥐를 올려놓고 �1 分以內

에 짧下하는 경우 鎭뿜作用 �g훌現으로 보고 짧

下하는 動物 �f�{ 로 짧下率를 算出하였다�.
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�G�r�o�u�p
�N�o�. �o�f �W�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�-

�a�n�i�m�a�l�s �r�o�m�e �f�r�e�q�u�e�n�c�y

�C�o�n�t�r�o�l �9 �4�1�.�3�:�t�4�.�0�a�>

�S�a�m�p�l �e �A �9 �2�3�.�7 �:�t �4�.�3�*�*

�S�a�m�p�l �e �B �9 �2�5�.�9�:�t�5�.�7�*

�4�) �E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 홉發된 血옳효에 이치는

作用

흰쥐 �1�0 마려 를 �I 활으로 하여 正常群�,

對照앓 �. �S�a�m�p�l�e �A 群 및 �S�a�m�P�l�e �B群으로 나

누었다�. 對 �� 群에는 檢被대신 同꿇의 물을�. �S�-

�A 향에는 �2 �i�f�i�l�l �2�0�0�9 의 �$용 �1�(�£ 을 經口 投與하고 �,

�S�-�B 합에는 �1 �i�f�i�l�l �2�0�0�9 의 �$용 �%찾을 環跳흩 �g位에

뼈肉注射하였다 �. �W�e�s�t�p�h�a�l�l 홉 �6�.�> 에 의하여
�*
홉

훨한 �e�n�d�o�t�o�x�i�n�(�E�s�c�h�e�l�i�c�h�i�a �C�o�l�i �0�5�5 �:�B�5

�S�I�G�M�A�) �0�.�l�f�1�l�1 때올 檢被 활與 �1 時間後 動

物 尾靜飯에 �i�t�: 射하고 �4 時閒이 짧過되연 �I�U훌

에서 흉血하였다 �.
�@ 血小板 計算

血小板 計算은 �F�a�n�i�o 홉 �3�0�>

�<�I�D �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 빼足 “’ �%에 �9�,�6�1�>

�P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 빼숱은 �S�i�m�p�l�a�s�t�i�n

�K�i�t �(�G�e�n�e�r�a�l�-�D�i�a�g�n�o�s�i�s�) 를 使用하여 뼈�l定

하였다 �.

�C�I�D �F�i �b�r�i �n�o�g�e�n 測定
“’ �5�0�>

血짧內의 �f�i�b�r�i�n�o�g�e�n 빼定은 �f�i�b�r�i�n�o�g�e�n

�t�e�s�t �(�m�e�d�i�c�h�e�m�) 를 使用하여 빼定하였다 �.
�@ �F�O�P흩度없�I�I 定 �3�1�,�3�2 애‘’

�F�O�P �(�F�i�b�r�i�n�o�g�e�n �D�e�g�r�a�d�a �t�i�o�n �P�r�o�-

�d�u�c�t�: �F�i �b�r�i �n�o�g�e�n 分解훌物 �) 합度빠�l 定은

�F�D�P�L �t�e�s�t �s�e�t �( 帝國홈器 �) 를 便用하여 뼈�t�l

定하였다 �.

�m�. 훌 훌훌成 �.�.

�1�. 鎭痛썼果

鎭痛效果는 對照群에서의 �w�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�-

�r�o�m�e 回數가 �4�1�.�3�:�t�4�.�0 回이었는데 �S�-�A 홈은

�2�3 �. �7 �:�t �4�.�3 며 �(�P�(�O�.�O�I�)�, �S�-�B 옳은 �2�5�.�9 �:�t

�5�.�7 며 �( �P �( �O�. �0�5 �) 로 모두 有意性을 나타내었

다 �(�T�a�b�l�e �1�)�.

�2�. �E�C�T �u�n�i�t 에 依한 훌 �@흥었果

생쥐의 通짧後에 死 �r�: 에 이르는 時間은 對

照앓이 �1�8�.�3 �:�t �1�.�8 �s�e�c 이었는데 �S�-�A 흙은 �3�0�.�0

�:�t�2�.�1�s�e�c�(�P�(�0�.�0�I�)�, �S�-�B 활윤 �2�6�.�1 �:�t �2�.�5

�( �P �( �O�. �0�5 �) 로서 모두 有意性올 나타내었다

�(�T�a�b �I �e 표 �) �.

�T�a�b�l�e �I�. �A�n�a�l�g�e�n�i�c �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e π �i�c �O�x�i�d�e

�o�n �A�c�e�t�i�c �A�c�i�d �M�e�t�h�o�d �i�n �M�i�c�e

�a�) �: �M�e�a�n�:�t �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�O�x�i�d�e�. �(�2�m�t�/�2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �O�x�i�d�e�.

�(�I�.�.�e�l �2�0�0�9�)

�3�. �R�o�t�o�r �r�o�d 흩에 依한 훌훌훌혔果

�R�o�t�o�r �r�o�d 法에 依한 훌靜效果에 對 �J�t�i�j�, 흙

에서 �6�0 分 �. �1�2�0 分에서 �o �%�. �1�8�0 分에 �1�5�%

이었고 �S�-�A 향은 �6�0 分에 �2�0 �%�. �1�2�0 分에 �2�5�%�.

�1�8�0 分에 �4�5�% 로 정정 뺨加하였고 �. �S�-�B 흙은

�6�0 分에 �4�0 �%�. �1�2�0 分에 �4�4 �%�. �1�8�0 分에 �1�1�%

로 �6�0 分 �. �1�2�0 分 보다 �1�8�0 分에 減少하였다 �.
이에 모두 짧靜혔果가 있음을 알 수 있었다

�(�T�a�b�l�e �i�l�l�)�.

�4�. �E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 뚫發펀 血옳환” 對한 效果
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�N�o�. �o�f �T�i�m�e �t�o �N�o�. �o�f
�G�r�o�u�p

�a�n�i�m�a�l �s �D�e�a�t�h �s�u�r�v�i�v�a�l
�(�s�e�e�) �a�n�i�m�a�l�s

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �1�8�.�3 �I �1�.�8
�a�)

�2

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �3�0�.�0 �I �2�.�1�.�* �4

�S�a�m�p�l�e �B �1�0 �a�J�.�l �I�2�.�S�* �5

�T�a�b�l�e �i�l�l�. �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�À�i�c �O�x�i�d�e �o�n �M�u�-

�s�c�l�e �R�e�l�e�x�a�t�i�o�n �b�y �R�o�t�o�r�-�R�o�d

�i�n �M�i�c�e

�N�o�. �o�f �i�n�h�i�b�i�t�i�o�n �(�%�)
�G�r�o�u�p

�a�n�i�m�a�l�s �6�0 �1�2�0 �1�8�0
�(�m�i�n�)

�C�o�n�t�r�o�l �9 �0 �0 �1�5

�S�a�m�p�l�e �A �9 �2�0 �2�5 �4�5

�S�a�m�p�l�e �B �9 �4�0 �4�4 �I�I

�G�r�o�u�p
�N�o�. �o�f �P�l�a�t�e�l�e�t
�a�n�i�m�a�l�s �(�X �1�0�3 �/�7�f�I�1�1�j�3�)

�N�o�r�m�a�l �1�0 �8�2�7 �I �3�1
�a�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �6�5�3 �I �4�2

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �7�3�6 �I�3�6

�S�a�m�p�l�e �B �1�0 �7�1�7 �I�S�O

�T�a�b�l�e 표 �. �A�n�t�i�c�o�n�v�u�l�s�i�v�e �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�r�r�i �c

�O�x�i�d�e �b�y �E�C�T �u�n�i�t �i�n �M�i�c�e

�a�) �: �M�e�a�n �I �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�O�x�i�d�e�. �(�2 �t�I�I�l�/ �2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �O�x�i�d�e�.

�( �1 �m�l�/ �2�0�0�9 �)

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�O�x �i�d�e�.�( �2�m�t�/ �2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �O�x�i�d�e�.

�( �I �m�l�/ �2�0�0�9 �)

�I�) 血小飯에 마치는 혔果

흰쥐의 尾靜빠에 �e�n�d�o�t�o�x�i�n 을 注入하

연 正常짧의 血小飯數가 �8�2�7 �I �3�1 �(�x�W �/�_�3�)�,

인 에 比하여 혈照群의 경 우 �6�5�3 �I �4�2 �( �X �W�/

�r�J�)�, �S�-�A 에서는 �7�3�6 �I �3�6 �(�X �1�0�3 �/�1�1�l�1�1�I�3 �)�, �S�-

�B 에서는 �7�1�7�I�S�O�(�X�I�0�3�/�-�3�) 으로 增加하

는 뼈向은 있으나 有意性은 없었다 �(�T�a�b�l�e �W�)�.

�T�a�b�l�e �N�. �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e �o�n �p�l�a�-

�t�e�l�e�t �i�n �E�n�d�o�t�o�x�i�n �t�r�e�a�t�e�d

�R�a�t�s

�a�) �: �M�e�a�n �I �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�o�x�i�d�e�.�( �2 �m�t�/ �2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e�B�: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e�.

�(�I �m�l�/ �2�0�0�9�)

�2�) �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 에 마치는 影훌

正常群의 �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 은 �1�4�.�1

�I�O�.�5�s�e�c 이었고 對照詳에서는 �I�6�.�8�I�0�.�4�s�e�c

이었으며 �S�-�A 활에서는 �1�5�.�4�I�O�.�5 �s�e�c�(�P�<

�0�.�0�5�) 로서 對 �� 群에 比하여 有意性있는 感少

를 냐타냈고 �. �S�-�B 흙에서도 �1�5�.�3�:�!�:�O�.�5�s�e�c

�(�P �< �0�.�0�5�) 로서 有意性있는 減少가 나타녔다

�(�T�a�b�l�e �V�)�.

�3�) �F�i�b�r�i�n�o�g�e�n 뚫에 �u�j 치는 었果

�m윷內의 �f �i �b�r�i �n�o�g�e�n 꿇은 正常향이 �1�6�3

�I �8�m�g�/ �d�t�, 對照群에서는 �1�5�5 �:�!�: �9 �m�g�/�d�e�, �S�-�A

群에서는 �1�6�0�:�!�:�1�0�m�9�/�d�t�, �S�-�B 옳에서는 �1�4�9�I

�9 �m�g�/ �d�e 로서 有意性은 없었다 �(�T�a�b �I �e �V�I�)�.

�4�) �F�D�P 훌度에 미치는 혔果

�-�1�7�6�-



�G�r�o�u�p
�N�o�. �o�f �P�r�o�t �h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e
�a�n�i�m�a�l�s �(�s�e�e�)

�N�o�r�m�a�l �1�0 �1�4�.�1�I�o�.�s�a�)

�C�o�n�t�r�o �I �1�0 �1�6�.�8�I�O�.�4

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �I�S�.�4 �I�O�.�S�*

�S�a�m�p�l�e �B �1�0 �I�S�.�3 土 �O�.�S�*

�T�a�b�l�e �V�I�. �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�À�i�c �o�x�i�d�e �o�n �F�i�b�r�i�-

�n�o�g�e�n �i�n �E�n�d�o�t�o�x�i�n �t�r�e�a�t�e�d �R�a�t�s

�G�r�o�u�p
�N�o�. �o�f �F�r�b�r�n�o�g�e�n
�a�n�i�m�a�l�s �(�T�l�l�I�J�/�d�l�)

�N�o�r�m�a �I �1�0 �1�6�3 �I�8�a�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �I�S�S 土 �9

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �1�6�0�I�I�0

�S�a�r�r�Æ�I�e �B �1�0 �1�4�9 �I�9

�G�r�o�u�p
�N�o�. �o�f �F�O�P

�a�n�i�m�a�l�s �(�u�g �/�8�1�)

�N�o�r�m�a�l �1�0 �2�.�6 �I �0�.�1 �a�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �7�.�S�I�O�.�9

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �4�.�7 土 �0�.�9�.

�S�a�m�p�l �e �B �1�0 �S�.�O �I �0�.�7

�T�a�b�l�e �V�. �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e �o�n �p�r�o�-

�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e �i�n �E�n�d�o�t�o�x�i�n

�t�r�e�a�t�e�d �R�a�t�s

�a�) �: �M�e�a�n �I �s�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�o�x�i�d�e�.�( �2�8�1�/ �2�0�0�9 �)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e�.

�( �1�8�1�/�2�0�0�9�)

�S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e

�v�s�. �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�.

�.�. �: �P �( �o�. �O�S

�a�) �: �M�e�a�n �I�S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n �i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�o�x�i�d�e�. �(�2�m�t�/�2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e�.

�( �1 �1�I�l�/ �2�0�0�9�)

血淸 �F�O�P 훌度는 正혐흙에서 �2�.�6 �I

�0�.�1 �u�g�/ μ �, 對 �I�t�« 홍￥은 �7�.�S 土 �O�. �9 �u�g �/μ이었고
�S�-�A 흙에서는 �4�.�7 �I �O�.�9 �u�g �/ �m�e�( �P �( �0 �. �O�S �) 로

서 對 �I�t�« 향에 比하여 有意性있는 減少를 냐타냈

으며 �S�-�B 흙에서는 �S�.�O �I �O�. �7�u�g�/�8�1 로 �C�P�(

�O�.�O�S�) 훌�t�� 웠짧에 比하여 有意性있는 減 ��、를 나

타냈다 �(�T�a�b�l�e�W�)�.

�T�a�b�l�e �W�. �E�f�f�e�c�t �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e �o�n �F�O�P

�i�n �E�n�d�o�t�o�x�i�n �t�r�e�a�t�e�d �R�a�t�s

�a�) �: �M�e�a�n �I �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r �r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �O�r�a�l �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c

�o�x�i�d�e�. �(�2�s�t�/�2�0�0�9�)

�S�a�m�p�l�e �B �: �I�n�j�e�c�t�i�o�n �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e�.

�( �I�s�t�/ �2�0�0�9�)

�S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e

�v�s�. �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�.

�. �: �P�(�O�.�O�S

�N�. 考 톨

훌없 �� 水는 짧엇깨훌物의一種으로서 內쩔 쫓問

病能옮篇
�2�1�,�2�3 ’에서 「帝日 有病愁狂者 何以

治之 �. 彼伯日 便 �Z服以生짧洛옳없 �. 生鷹洛者下

氣훌也 �.�J 라고 한 以來 뼈觸 �,�f�f 훌睡훌 �, 용‘狂 훌

�f�j�£�2�0 ’
의 �I�f�f 氣上 �i효에 對한 下氣 �, 훌훌心�, 解훌 훌

�- �1�7�7 �-



을 目 的으로 使用되 어 왔으며 �, 馬 �2�1�)

에 의하연

효克木하여 �g주氣의 �f통達을 下氣시킨다고 하였다 �.
李

�8�)
는 東홈훌훌世保元少陰 �A�c�t�. 옮에서 少陰

�A의 半身不옳에 使用하여 得效하였다고 하여

짧被水를 少陰人 中風효狀의 改훌에 願用하였다 �.
짧 �� 水의 훌理的 考흉을 흉해서는 훌흉흉�H�.��

의 全般的인 內容을 理解하여 야 하므로 홈갯꺼

�.�� 에 협하여 考쫓해 본다 �. 훌훌水는 生鷹즉�,

우쇠를 利用한 훌홈�j훌物의 -種으로서 生鷹을

利用한 훌횡로는 그 齊�j形에 따라 훌훌 �( 쇠에

생긴 녹 �)�, 훨精 �( 떡쇠가루 �; 쇠를 달굴 때 도

가니 속에서 나오는 먼지 �) �, 뿔쌓 �( 무쇠를 당

가 우려낸 물 �)�, 짧華빼 �( 쇠에 슨 녹가루 �) �,

짧짧 �( 우쇠를 불어�l 달궈 두드릴 혜 떨어진 부

드러운 가루 �) 훌이 있으며 �, 銀의 質에 따라 生

鐵 �, 鋼훌훌 �, 윷훌훌훌 �, 勞훌훌 等
”
이 있고 �, 自 然훌 ��

‘로서 얻을 수 있는 鐵빼興物로는 代짧石 �C�i�H 훌

�.�. �: �H�e�m�a�t�i�t�e�)�, 禹총뽑 �( 編짧빼 �: �L�i�m�o�n�i�t�e�)�,

磁石 �( 磁鷹빠 �: �M�a�g�n�e�t�i �t�e�) 等 �?’”이 있다 �. 本
草뿔的 웠能은 味辛 �,�2�p�: 或흉�, 無훌하며 入心 �,

�I�f�f�, 뽑하며 짧心 �, �2�p�:�1�f�f�, 消 �f�t�, 解훌하며 를§觸�,

훌狂�, 훌훌올 治하고 散짧血�, 消 �f풍훌 �, 主훌훌�,

煩뼈 �, 熱中�I�, �.�8�i�j�! 홈氣훌�, 食不化한다 하였다
�2�0�)

�,�. ’�1�1�J�� 훌 �� 들은 킹메形과훌取方法이 서로 다를 뿐

그 썼能은 훌의 基本的 效能에서 크게 벗어나

지 않고 있다 �.
生훌훌 즉 �, 우켜의 빼成 元素는 �F�e�, �C�, �S�i�,

�M�n�, �p�, �S 좋
�U�)
으로서 �F�e 와 미량 원소들로

이추어져 있다 �. 鷹被水는 生훌을 물속에 오랜

시간 당가 우린 울 ‘’ �1�2�)

로서 生짧의 �F�e 는 嚴

化되어 顧化훌훌이된다 �. 다른 짧빼훌物들도 했�l

形上의 差異는 있으나 嚴化짧의 狀顧로 使用

되어진다 �. 찌꿇 �, 代錯石이나 禹分뽑도 마찬가지

인데 이들은 多量의 結土가 섞여 있어서 止없�,

收軟作用 �7�,�8�>
等이 附加된다 �. 짧石의 경우는 生

敵의 製法과 差異가 없으며
�*
훌治過程에서 火훌 �,

�i�f�*�*�, 水飛 �, 熹홈 �7�,�2�0�)
等 磁石 本來의 �m性을

利用한다기 보다는 더욱 純빼한 훌훌齊�J의 使用이

라 간주되 어진다 �.
近來에 와서는 �B�l�a�u�d �(�1�8�3�1�) 가 �F�e�C�0�3 를

홈血에 使用한 이후 銀缺￡性 홈血에 賣嚴짧이

나 훌化鷹 等올 利用하고 있다
�1�1�)

짧은 단순

히 �h�e�m�o�g�l �o�b�i �n 의 구성 원소로 짧짧되고 있

으며 다은 훌理的 慮빼은 훌示되어있지 않다 �.
한편 �, 훌缺￡性 홈血의 臨 �t ξ �i�f 狀은 其他 홈血

과 大짧로 같은데 �, -部 �,뽕者는 病情이 比較的

짧하고 �, 훌훌病도 짧慢하며 ￡훌狀이 푸렷 하지 않

지만 -般的으로는 面色이 훌白하고 �, 援￡無力
하며 �, 頭世眼花 �, 心홉氣急 �, 食愁不振 홍置이 發

現한다 �. 그밖에 좀잖이 훌하는 例가 있고�, 皮

�!홉가 乾操하여 주륨이 지기도 하며 �, 毛뚫이 脫

짧되고 �,�m 甲이 服짧되기도 한다
�6�)

훌훌方 文없的 效能은 補뽑益精 �, 除煩홉熱�, 治
훌훌꿇固�}훌 �, �1훌節痛痛 �, 恐홉 �f正↑中 �, 훌�u엄睡核 �, 止옳

짧出血 �, 通耳明目 �, 心神을 安定시키고�1 骨뼈를

堅를하게 하며 百病을 治癡하며 �j�j�J�{ 髮을 겁게

하연서 �8�1�1�.�/ 훌를 윤기 냐게 하고 늙지 않게 하며

食愈을 돋우고 훌康하게 하고 흉服하연 짧重이

늘고 살이 검어진다 �"�1�2�)

李 �8 ’
는 少陰 �A�t�t�. 훌옴에 서 少陰 �/ ＼ 半身不옳에

得效한다 하였는 바 이 는 훌의 짧心 �, 下氣맑평 �,

散짧血 흉의 �� 能올 中홈諸효의 改善에 麗�m한

것이다 �. 宋 �1�7 ’
은 少陰�A의 中 �H�i�. 은 몹受寒 裡寒

病훌에 屬한 病證으로 볼 수 있으니 裡寒病짧

의 原因은 少陰�A�o�] 홉好不定하고 計훨力뾰한

즉�, 心煩像한다 하여 心煩짧가 原因이 되어 裡

陰이 下降하지 못하는데 있다고 보았다 �. 먼 저

用君子寬平心하여 裡陰의 홉氣를 下氣시키고 諸

盧方올 利用한다고하며 裡陰下降을 다른 次차�n

서 생각해보연 �, 消化作用올 도와주고 大便이나
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小便의 排뺀을 順調롭게 하고 精神的 不安慮이

나 不眼 現훌을 解消시켜 全身의 氣血 �f홉環이

改善되 연 �, 따라서 中風효狀이 改善된다고 -환�}

라고 하였다 �. 少陰 �A 中홉의 改홉에 �&없 �%찾水를

廳用하는 目훌는 바로 鎭ι、下氣 �!�f�H 효 �, 散짧血
等을 通한 氣�,血領環改善 �, 精神的 緊張 �f�I�E 狀 훌

和 �, 其他 缺￡된 無機質의 補充이라는 훌�g 點에

서 그 意훌를 찾아 볼 수 있다 �.
이에 훌훌훌水의 韓方文홉的 效能을 �i뭘훌윷的으

로 檢討하기 옮하여 鎭靜�, 鎭痛 �, 鎭쩔 �, �E�n�d�o�-

�t�o�x�i�n 으로 뚫發된 血훌 �f�I�E 에 對한 作用을 �.
훌훌하였 다 �.
檢被의 調製에서 生훌훌의훌훌化정도는 �3 個月

경이 경과후부터 實앓이 可能한 狀願로 되었고

�2 주 및 �1 個月 경과 時의 훌備 �f앉훌용에서는 아

무런 結果도 얻지 못한 狀題였다 �. 文없上에는

누런 기름이 뜰 정도가 되연 훌力이 彈해진다”

고 하였다 �.

않驗方法에서 �S�a�m�p�l�e �A 群은 짧口投與하였고

�S�a�m�p�l�e �B향은 環跳部位에 �%注하였는 바 이

는 짧의 吸收障없에서 오는 훌훌훌의課差를 比

較檢討하는데 목적올 두었다 �. 짧은 뼈뼈便효 �,
限局性 며陽찢 �, 짧題 �{홍 大陽찢 等에 는 뿔의 吸

收가 障짧를 받으으로 �%홉하게 된다
�6�)

本 實

훌훌結果로서는 吸收障짧는 냐타나지 않았다 �.
�W�h�i�t�t�l�e 方法에 依한 觸南效果는 對照향에서

�W�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 回數가 �4�1�.�3�:�t�4�.�0 回이

었는데 經口授與한 �S�a�m�p�l�e �A 群은 �2�3�.�7�:�t �4�.�3

回 �(�P�(�O�.�O�I�) 로�, 節注한 �S�a�m�p�l�e �B群은 �2�;�.�9

�:�t �5�.�7 回 �(�P �( �0�.�0�5�) 로서 모두 有意性있는 鎭

痛效果를 나타내 었다 �.
�E�C�T �u�n�i�t 에 依한 鎭훌혔果는 생쥐가 死 �.�-�c

에 이르는 시 간이 對照흙은 �1�8�.�3 �:�t �1�. �8 �s�e�e

이 었는데 �S�a�m�p�l�e �A 詳은 �3�0�.�0 �:�t �2�. �1 �s�e�e �(�P �(

�O�.�O�I�)�, �S�a�r�r φ �I�e �B 群은 �2�6�.�1 �:�t�2�.�5�s�e�e�(�P�(

�0�.�0�5�) 로서 모두 有意性있는 鎭훌썼果를 나타

내었다 �.
�R�o�t�o�r�o�d 홉에 依한 鎭靜혔果는 對照훌후에서

�6�0 分 �, �1�2�0 分에서 �0�%이고 �1�8�0 分에 �1�5 �%

이 었고 �S�a�m�p�l�e �A 향에서 �6�0 分에 �2�0 �%�, �1�2�0

分에 �2�5 �%�, �1�8�0 分에 �4�5�% 로 정점 增加하였

고�, �S�a�m�p�l�e �B群에서는 �6�0 分에 �4�0 �%�, �1�2�0

分에 �4�4 �%�, �1�8�0 分에 �1�1 �% 로 나타나서 모두

鎭靜혔果가 있음올 알 수 있었다�.
血옳효에 對한 鷹 �� 水의 �� 能을 立훌하고자

흰쥐의 尾靜臨에 �e�n�d�o�t�o�x�i�n 을 홉入하여 를뚫

的 血옳효올 홉發시켰는데 �e�n�d�o�t�o�x�i�n 은 血小

뾰癡훌 �, 血뺨內皮細 �8힘障홈를 일으켜 血옳밟血 �,
出血효狀을 나타내게 한다 �3�7 ’ �3�8�>

血옳 �f�I�E 에 關하여 그 含有펀 多量의 �p�h�o�s�p�-

�h�o �l�i�p �i �d�s �( 憐服質 �) 을 中心으로 血隆의 擬固

作用 �, 細뼈빼成因子와 代짧物質 �(�P�r�o�s�t�a�g�l�a�n�-

�d�i�n�s�, �S�e�r�o�t�o�n�i�n�, 細뼈成長인자 �, �e�y�c�! �i�e

�A�M�P 等 �) 에 依에 血管運動 �, ���f�I�E 反鷹 및 훌�b�m�i�t

硬化現훌훌 等이 알려짐과 同時에 生꿇內反廳에

의해서도 血옳現象의 過程에 決定的으로 뼈與

하는 것으로 밝혀짐으로써 血小훌數의 뻐�l定은

緣血 및 血옳形成與否의 代表的인 指標가 되

는데
�2 ‘’ �2�8�,�3�2�,�3�3�>

對照詳의 血小板훌는 正常앓에

比하여 현저히 減少되었으며 �S�a�m�p�l�e �A�, �B 흙

모두 增加하는 빼向을 보였으나 有意性은 없

었다 �.
�P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 의 빼定은 各種 出血性

�%짙愚의 캉斷 및 治癡에 있어서 重要한 역할올

할
�3�,�3�8�,�&�2�,�5�3�>

뿐만 아니라 府障좁의 種類 및 程

度�, 黃펄의 훌別該斷 �. �V�i�t�a�m�i�n �K 의 不足 �, 또
는 呼吸障陽의 有無횡�U�� 에도 慮用되어 最近 活

用되고 있는 抗擬血쫓癡홉의 훌빼授與量의 調

節에도 有用하다 �. 對調群에서 延長되었으나

�S�a�m�p�l�e �A�, �B 詳 모두 有意흩있는 減少를 나
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타내었다 �.
心 �%硬塞 �)�I�H 동 �,뿔 짧입훌性 훨짧 및 出血효과

같은 훌病의 �f훌빼 및 治癡에 有用하게 廳用되

고 있는 血짧內의 �f�i�b�r�i �n�o�g�e�n 꿇은 �e�n�d�o�t�o�x�i�n

授與로 현저히 減少되었으며 �, �S �a�m�p �I �e �A 群에

서만 增 �1�/�1�J 하는 �t월向이 보였으나 모두 有意性은

없었다 �.
�F�O�P 훌度의 없�I�I定은 �0�1 �C �C�d�i�s�s�e�m�i�n�a �t�e�d

�i�n�t�r�a�v�a�s�c�u�l�a�r �c�o�a�g�u�l�a�t�i�o�n�) 鷹念의 確立과

더불어 이 효홈옳의 캉斷과 治癡의 指標로서

必須的 이라는 뿔實이 認足되었다
�3�,�2�7�, 혀 �,�6�3�)

定훨的인 �O�I�C 에 있어서 擬血學的 檢효 �{直에

는 �F�O�P 의 上昇과 �f�i�b�r�i�n�o�g�e�n 및 血小 板의

減少碩向 흉이 認定되었으며
�2 ‘’ �2�&�,�3�8�,�6�2�)

血 휴양中

의 �F�D�P 의 빼定은 血管內擬固효候群을 의심할

수 있는 훌몽 �, 血옳 및 �f홉環障없에 基因한 ��

愚 �, 出血뼈向을 가지는 훌惠 및 짧洛活性 元進

이 협저한 흙.없 흉에 遭用된다 �. 血中 �F�O�P 測

定個의 上昇은 血管內에서 血옳이 形成되어 있

을 때 그에 수반하여 쩔解가 일어나는 것드로

推定되고 있다 �3�0�, 엽 �,�3 ‘’ �3�&�,�4�3�) 對照향에서는 현저

히 增加되었고 �S�a�m�p�l�e �A�, �B 群 모두 有意性

있는 滅少를 나타내었다 �.
以上과 같은 結果로 볼 해 훌훌被水는鎭痛�,

훌훨 �, 銀靜作用이 있으며 �E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 �a秀
�g훌된 血옳효에 對하여는 血小板數가 增加하나

有意性은 없고 �, �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 을 減少시

키는 有意性있는 했果가 있고 �, �F�i�b�r�i�n�o�g�e�n 꿇

은 增加시키 는 뼈向은 있으나 有意性은 없고 �,
�F�D�P 홈度는 有훈性있는 滅少를 나타내어 짧뺏

水는 �E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 짧發된 血옳�t�I�E 에 有效하

게 作用함을 알 수 있었다 �.

�v�. 結 를훌

훌�u찾水의 文없的인 效能을 짧理쩔的 에面에

서 究明하고자 �S�p�r�a�g�u�e �-�O�a�w �I �e�y 系 흰쥐와

�I�C�R 系 생쥐를 利用하여 鍵홈 �, �� 훌 �@흥 �, 鎭靜 및

�E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 짧發된 血옳�t�I�E 에 미치는 作用

等에 對해 �J�(�G 옳한 바 다음과 같은 結論을 얻

었다 �.
�1�. �W�h�i�t�t�l�e 法에 의한 鎭痛效果가 認定되

었다 �.
�2�. �E�C�T �u�n�i�t 에 依한 鎭쩔效果가 훌���5�£ 되

었다 �.
�3�. �R�o�t�o�r �r�o�d 法에 依한 짧靜效果가 認定

되었다 �.
�4�. �E�n�d�o�t�o�x�i�n 으로 뚫發된 血옳효에 마치

는 作用에서 血小板數는 增加하나 有意性은없

었다�.
�5�. �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e 은 有意性있게 減少

하였다 �.
�6�. �F�i�b�r�i�n�o�g�e�n 꿇은 增加하냐 有훨‘性은없

었다�.
�7�. �F�O�P 짧度는 有意性있게 減少하였다�.
以上과 같은 賢驗結果로 보아 鐵被水가 中

�.�!�i�. 治擔에 �9�&�: 果的으로 運用될 수 있을 것으로

思料된다�.
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�A�B�S�T�R�A�C�I ‘

�E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �S�t�u�d�i�e�s �o�n �t�h�e �E�f�f�e�c�t�s �o�f �F�e�r�r�i�c �O�x�i�d�e

찌�'�u�n �l�i�n �l�o�n�g

�T�h�e�s�e �s�t�u�d�i�e�s �w�e�r�e �c�o�n�d�u�c�t�e�d �a�b�o�u�t �t�h�e �e�f�f�e�c�t�s �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e �i�n �t�h�e �a�s�p�e�c�t �o�f �t�h�e �b�a�s�i�c �p�h�a�n�n�a�-

�c�o�l�o�g�y �t�h�r�o�u 방�1 �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �a�n�i�m�a�l�s �w�i�t�h �t�h�e �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�i�o�n �o�f �i�t�s �c�l�i�n�i�c�a�l �e�f�f�e�c�t�s �o�n �o�r�i�e�n�t�a�l �m�e�d�i�c�a�l

�l�i�t�e�r�a�t�u�r�e�s �o�f �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e�.

�T�h�e �r�e�s�u�l�t�s �w�e�r�e �a�s �f�o�l�l�o�w�s�:

�I�. �T�h�e �a�n�a�l�g�e�n�i�c �e�f�f�e�c�t�s �i�n�d�u�c�e�d �b�y �a�c�e�t�i�c �a�c�i�d �w�e�r�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�2�. �T�h�e �a�n�t�i�c�o�n�v�u�l�s�i�v�e �e�f�f�e�c�t�s �i�n�d�u�c�e�d �b�y �E�C�r �u�n�i�t �w�e�r�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�3�. �T�h�e �s�e�d�a�t�i�v�e �e�f�f�e�c�t�s �i�n �R�o�t�o�r �r�o�d �m�e�t�h�o�d �w�e�r�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�4�. �T�h�e �n�u�m�b�e�r �o�f �p�l�a�t�e�l�e�t�s �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �b�u�t �n�o�t �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�.

�5�. �P�r�o�t�h�r�o�m�b�i�n �t�i�m�e �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�.

�6�. �F�i�b�r�i�n�o�g�e�n �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �b�u�t �n�o�t �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�.

�7�. �T�h�e �d�e�g�r�e�e �o�f �c�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n �o�f �F�D�P �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�.

�A�c�c�o�r�d�i�n�g �t�o �t�h�e �a�b�o�v�e �r�e�s�u�l�t�s�, �i�t �i�s �c�o�n�s�i�d�e�r�e�d �t�h�a�t �F�e�r�r�i�c �o�x�i�d�e �r�e�t�a�i�n�s �e�f�f�e�c�t�i�v�e�n�e�s�s �o�n �t�h�e

�t�r�e�a�t�m�e�n�t �o�f �c�e�r�e�b�r�a�l �s�t�r�o�k�e�.
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