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體質에 따른 血中 �H�o�r�m�o�n�e 特性에 關한 흙究
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�I �. 짧 든“
�a 매

�C�:�'�L�'�J�: 에 대한 흙念은 一般的으로
�{뽑 �!�r�v�: 의 �T�i�5

動能力과 適應能力을 支配하는 反應態努칠�- 말

하며 �, 따라서 �!�;�t�� 的 特性 � 精神的 �� 性 � 病的

彩때에 대한 흉抗기의 뺑짧을 말한다.강
�)

이러

한 밤質에 대해서는 東西洋을 꽃論하고 홉움훌훌

완 淵郵이 오래되어 東洋에서는 이이 內經時代

에 훌樞 � 뼈天篇의 五態 �/ ＼빼이냐 ’꿇빠�陰陽二

十 �I�i�A 篇의 二十五 �A꿇 �.�,�2�,�1�1�>�, 그라고 뼈代張 �m

의 景홈全휠 � 傳忠훌훌에 �g싫 �i�l�z�A 과 陰빼之 �A어�!

관한
�*
힌흉￥ �f�l�'�- 質해등이 있었으나 그들 理꿇은 죠 ‘

行的으로 區分한 外的 �4�'�!�f 性과 陰陽偏重에 主

眼짧을 두고 分훌하는데 그쳐 실제 짧 �* 에
適用할 만한 內容이 充分하게 앓示되지 봇했

으며
�5�8�)�, 西洋에서는 거의 같은 時代에 �H�i�p�-

�p�o�c�r�a �t�e�s 의 四 �I�U 찾病理짧이 있었으며 이를 基

훌로 하여 �G�a�l�e�n�u�s 는 四혔質짧을 말하였고 그

이후에 �K�r�e�t�s�c�h�e�m�e�r 의 三뽑쩔 �«�I�> 이나 �S�h�e�l�-

�d�o�n 의 륜쫓흩흉짧
�@

’ 등의 뼈質에 대한 �6�I�f 究

가 계속되어 왔으나 이러한 西洋의
�*
훨훨 �g훌質

理훌훌은 現代에 이르러 心理學내지 精神病뺑學

的언 연에 價重하여 나가고 있는 웰情이다
�8�. ’

이러한 예에 東武 李훌훌 … 선생은 �1�8�9�4 年

그의 홉펀 《東뽑훌훌世保元》을 통하여 �A間은

天隊的으로 받은 흩뼈 虛훌이 있고 �, 이에 따

�* 원광대학교 한의과대학

-간 챔..뺑�哀�했의 性헤이 作 �}셔하여 生理 現象

을 이푼다고 하였으며 �, 또 心뾰.와 病理 및 治

�� �j�J �i�t�. 에 있어서도 새로운 問題點을 앓示하였

고 �r�v�:�1�!�t 에 適否하는 없�:食과 훌훌生�&에 이르기

까지 廣範圍하게 �a움홉되 어 從來의 톨홈學과는 다

른 것�; 元에서 出發되었음을 알 수 있고 때象�t�f�J

훌 �;강�:에 依像하여 �1�m탔을 太陽 �A�. 太陰 �A�. 少陽
�A�. 少陰�A의 네 가지 흉�i훨으로 分類하는 �[�g 훌

훌學을 創훌하여
�2�:�1�> �[�g

훌 �m�f�t�l�!§學論을 定立함

으로써 �I�:�'�l�H 훨뿔이 실제 짧 �I�f�. 에 遭用되기 시

작하였다 �5�8�>

따라서 四象꿇質 理꿇 역시 李
�l‘의 짧이 主

流를 �- 이루어 많은 四훌홉홍
�.�8�,�.�8 ’”’ �2 ‘ �,�1�8�,�3�3�>

들이

이를 따르고 있으며 또한 體質훌別의 方홉꿇

에 관한 새로운 試뼈로써홉’�I�> 과 朴‘�I�> 흉 �I�I�> 의 身

�m�O�O�I�i�E 法과 樓’‘’等’..“’의�I�i�i 훌훌 및 舍岩針홉과

太홈훌�f홉을 ￥�l뼈한 針증훌
�3�3�,�H�> �,

�*
훌’”의 햇흩갖훌 �, 盧 �6�8�>

와 훌 �1�0�> 의 뿔 �F賢 시스댐을 �f�l�.閒한 方홉�, 홉 �5�8�,�5�7�>

훌
�1�I�i�,�I�7 ’의 앉計홈엔 方홉이외에도 여러 方훌 ’�*

�3�0�> 을이 報告왼 바 있고 항近 짧質훌別에 대

한 훌훌的 方훌으로 血 �l�e�i 學的인 �9�f 究가 進行

되어 훌 ‘” 의 免훌血被學的언 훌別훌과 金
�6�3�)

과 李 �6�1�> 의 太陰 �A을 中心으로한 血被變化에

대한 흙究가 각각 報쏠되었다 �.
이에 휴者는 홍훌的인 方훌에 의하여

�g톨質

을 흩別해 보고자 �[�g�.�� 홈學 文 �J�(
�3�8�,�3�7 ’“’‘ �5�,�1�9�,�5�2�>
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을 中心으로 作成된 高
�6�6�)
와 효

�6�0�)
의 統計的

方法에 의하여 四象 �A�m質을 分顆한 뒤에 각

짧質에 따른 血被中 �H�o�r�m�o�n�e 의 特性을 훌

察하여 몇가지 結果를 얻었기에 報告하는 바

이다 �.

�l�l�. 調훌훌
�*
훌 뭘 빼定方훌

�1�. 調흉훨훌

圓光大훌훌 훌훌훌科大홈男훌生을 훨훌으로

홉
�%’ 와 옳

�g
’의 方훌에 의하여 少陰 �A�. 少陽

�A�. 太陰�A올 分훌한 뒤에 각 훨質당 �1�4 名씩

同훌로 훌定하여 훨흉활훌으로 삼았으며 �, 짧효

훨훌올 모두 합하여 �I�I 質을 흩別하지 않은 對

�M흙으로 훌훌定하였다�.
血.홈的

�*
용훌와 �J�J�f�� 훌훌훌흉등 理化뿔的 �t 용

흉를 통하여 正常훌圍를 벗어난 사량은 홈흉

협훌에서 除外하였다 �.

�2�. 훌血 및 血淸 �. 血윷 分빼훌

훌血은 아칭슐짧 후 �2 時間 安빼을 取한 다

음 上뼈의 �a훌훌톨에 서 �2�0 �I�I�I의 血홈을 훌血하여

그중 �1�0�1�1�1 는 �E�D�T�A 가 盧理된 홉톨훌합에 넣

어 �4�'�C �3�.�0�0�0 �r�.�p�.�m 으로 �1�5 分間 遺心分훌하

여 血윷을 分훌하였고 �, 나머지 �1�0 �I�I�I는 몇옆에

셔 �1 時間 故置한 후 �4�'�C �3�.�0�0�0 �r�.�p�.�m 으로 �I�S

分間 遺心分훌하여 血濟을 分흩하였다 �. 分훌펀
血햇과 血濟은 뻐�l定천까지 �-�2�0 �'�c하에서 훈陳

保흉하였다 �.

�3�. �H�o�r�m�o�n�e 뼈定方홉

�I�) �T�h�y�r�o�i�d�-�S�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �H�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�)

含 �f캄 뻐 �j定

血淸中 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a �t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e�(�T�S�H�)

含 �f 율 뻐 �l定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라 �A�m�e�-

�r�l�e�x�-�M �T�S�H �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�. �E�n�g�-

�l�a�n�d�) 를 使用하여 뻐�j定하였다�.
�2�) �T�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 含옮 測定

血淸中 �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 含꿇 뼈�j定

은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라 �A�m�e�r�l�e�x�-�M

�T�3 �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�. �E�n�g�l�a�n�d�) 를 使用

하여 �i�W�l 定하였다�.
�3�) �T�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �U�p�t�a�k�e �(�T �3 �U�p�t�a�k�e�)

含 �1�i�l �i�W�l 定

血淸中 �t �r�i �i�O�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�-

�t�a�k�e�) 含 �f캄 �i�W�l�;�@ 은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에

따라 �A�m�e�r�l�e�x�-�M �T�3 �u�p�t�a�k�e �R�I�A �K�i�t�(�A�m�e�-

�r�s�h�a�m�. �E�n�g�l�a�n�d�) 를 使用하여 測定하였다 �.
�4�) �F�r�e�e �T�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�F�r�e�e �T �3�) 含

�:�f�i�l �i�W�l 定

血淸中 �f�r�e�e �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�f �r�e�e �T �3�)

含뭘 뼈�l定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라 �A�r�n�e�-

�r�l�e�x�-�M �f�r�e�e �T �3 �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�. �E�n�g�-

�l�a�n�d�) 를 使用하여 뻐�j定하였다 �.
�5�) �T�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T�,�) 含量 測定

血淸中 �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T ‘
�) 含 �f훌 삐 �l定은 �r�a�d�i�-

�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라 �A�m�e�r�l�e�x�-�M �T ‘ �R�I�A

�K�i �t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�, �E�n�g�l�a�n�d�) 를 使用하여 뼈定

하였 �4�.
�6�) �F�r�e�e �T�h�y�r�o�x�i�n�e �(�F�r�e�e �T�,�) 含 �l�i�t �i�W�f�j�E

�m淸中 �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e �( �f�r�e�e �T ‘
�) 含 �i�i�J�:

�i�W�l 定은 �r �a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a �s�s�a�y 法에 따라 �A�m�e�r�l�e�x�-

�M �f�r�e�e �T�, �R�I�A �K�i�t�(�A�m�e�r�s�h�a�m�, �E�n�g�l�a�n�d�)

를 使用하여 �i�W�l 定하였다 �.
�7�) �T�h�y�r�o�x�i�n�e�-�B�i�n�d�i�n�g �G�l�o�b�u�l�i�n �(�T�B�G�)

含 �f표 뼈 �j定

血淸中 �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n �(�T�B�G�)

含파 測定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라

�A�m�e�r�l�e�x�-�M �T�B�G �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�,

�-�1�9�4�-



�E�n�g�l�a�n�d�) 를 使用하여 測定하였다 �.
�8�) �A�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �H�o�r�m�o�n�e �(�A�C�l�l�-�1�)

含 �i 꿇 뼈 �j定

血짧中 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t �r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e�(�A�C�-

�T�H�) 含量 뼈定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 法에 따

라 �A�m�e�r�l�e�x�-�M �A�C�T�H �R�I�A �K�i�t �(�A�r�n�e�r�s�h�a�m�,

�E�n�g�l�a�n�d�) 를 使用하여 �l�W�J 定하였다�.
�9�) �L�u �t�e�i�n�i�z�i�n�g �H�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 含量 뼈�1�j�'�j�E

血淸中 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 含量 뼈

定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 홉에 따라 �A�r�n�e �r�I�e�x�-

�M �L�H �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�, �E�n�g�l�a�n�d�)를 使

用하여 測定하였다 �.
�1�0�) �T�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 含量 測定

血淸中 �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 含量 測定은 �r�a�d�i�-

�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y 法에 따라 �A�m�e�r�l�e�x�-�M �t�e�s�t�o�-

�s�t�e�r�o�n�e �R�I�A �K�i�t �(�A�m�e�r�s�h�a�m�, �E�n�g�l�a�n�d�) 를

使用하여 測定하였다 �.
�1�1�) 統計處理

뻐�j定結果의 統計盧理는 �s�t�u�d�e�n�t
’

�s �p�a�i�r�e�d

�t�-�t�e�s�t
�J�7�)

에 依훌하였고 �p 값이 最小 �0�.�0�5 의

값을 보이는 樓遇에 有意한 差異의 限界로 상

았다 �.

�f�f�i�. 훌 훌
�*
훌 훌

�I �. 體質에 따른 �T�h�y�r�o�i�d�-�S�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �H�o�r�-

�m�o�n�e �(�T�S�H�) 의 特性

�m質을 훌別하지 않은 對照群의 血淸中 �t�h�y�-

�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�) 含 量은

�I�. �6�3 �:�t �0�.�1�4�8 �J�l�I�U�/�m�t 이었으며 �, 太陰 �A�.�j�; 陰�A�.�.

少陽�A群의 血淸中 �t�h�y�r�o�i�d�-�s �t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�-

�m�o�n�e �(�T�S�H�) 含밟은 �I�.�6�5�:�t�0�.�3�3�5�, �1�.�7�l�:�t

�0�.�2�6�9 및 �1�.�5�2 �:�t�o�.�1�4�7 μ �I�U�/�m�t 로 對 �f�t�i�j�, 群에

比하여 有意한 含끊의 差異는 觀察할 수 없었

으나 少陰 �A群에서는 對照群보다 增加를 �, 少陽

�A群에 있어서는 對照群보다 減少의 뼈向을보

였다 �(�T�a�b�l�e �1�. �F�i�g�. �I�)�.

�T�a�b�l�e �1�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�i�d�-

�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�) �i�n

�c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�- �I�N�,

�S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-

�I�N �g�r�o�u�p�.

�G�r�o�u�p
�T�h�y�r�o�i�d�-�S�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g

�H�o�r�m�o�n�e �( μ �I�U�/ 뼈�)

�C�o�n�t�r�o�l �I�. �6�3 �:�t �O�. �1�4�8

�I�. �6�5�:�t �O�. �3�3�5

�I�. �7�1 �:�t �0�.�2�6�9

�1�.�5�2�:�t �0�.�1�4�7

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�S�O�- �E�U�M�-�I�N

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�2�. 짧質에 따른 �T�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 의

特性

�I�t 質을 훌別하지 않은 對照짧의 血淸中 �t�r�i�-

�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 含훌은 �1�.�4�8 �:�t�o�.�0�3�5�n�g�/�.�e

이었으며 �, 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A群의 血淸中

�t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 含量은 �I�. �4�5 �:�t �O�. 여�8�,

�1�.�5�0�:�t�0�.�0�7�7 및 �1�.�5�0�:�t �0�.�0�5�4 �n�g�/�.�e 로 對

照群에 比하여 有意한 含量의 差異는 觀察할

수 없었으나 太陰 �A群에서 �T�3 含꿇이 약간

澈少의 짧向을 보였다 �(�T�a�b�l�e �n�, �F�i�g�.�2�)�.

�3�. 體質에 따른 �T�r�i �i�O�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �U�p�t�a�k�e

�(�T�3 �U�p�t�a�k�e�) 의 �� 性

體質을 훌別하지 않은 對照群의 血淸中 �t�r�i�-

�i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�t�a�k�e�) 含훌은

�3�2�.�3�0�:�t �0�.�6�7�5 �% 이었으며 �, 太陰 �A�. 少陰 �A�.

�- �1�9�5�-
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�0�.�0
�S�O�-�y �A�N�G�-�I�N�S�O�-�E�U�M�-�I�N�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l

�C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l�F�i�g�. �I�.
�S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�:�1�: �I�. �3�6�4 빛 �3�3�.�9�6�.�:�1�: �O�. �7�9�0 �%로 업 �!윈詳에

하여 有진‘한깎 �"�,�I�I�I�. 의 �,�r�:�: 뿔는 觀察한 수 없었으

나 太陰 �A꺼�r과 少陰 �A함 �, 太陰 �A�M과 少 �I�!�J�h�A 縣

에서는 有굉�;한 �j�f�J�[ 웹中 �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�-

�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�t�a�k�e�) 의 含 마 쏘뤘칠 �- 觀察한

있었다 �(�T�a�b�l�e �i�l�l�. �F�i�g�.�3�)�.

比

ι�-
�T

�T�a�b�l�e �I�I�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�-

�r�o�n�i�n�e �(�T�3�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�,

�T�A�E�-�E�U�M�- �I�N�, �S�O�-�E�U�M�- �I�N �a�n�d

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�T�r �i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e
�(�n�g �/�.�t�)

�g�r�o�u�p�, �T�A�E �- �E�U�M�- �I�N�,

�G�r�o�u�p

�4�. �� 質에 따픈

�(�F�r�e�e �T�3�) 의

���f�t 을 쩔別하지 않은 염照、용핸�}

�t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�(�f�r�e�e �T�3�) 含
�"�'�.�'�.�I�I�. 은 �2�.�7�9 �:�1�:

�0�.�1�6�1 �p�g�/�m�e 이었으며 �, 太陰 �A�. 少際 �A�. 少싸�A
�I�f�f�[ 情中

�F�r�e�e �T�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e

얀性

�1�.�4�8�:�1�: �0�.�0�3�5

�1�.�4�5�:�1�:�0�.�0�4�8

�1�.�5�0�:�1�:�0�.�0�7�7

�1�.�5�0�:�1�: �O�. �0�5�4

�C�o�n �t�r�o�l

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�S�O�- �E�U�M�- �I�N
�r�f�f�[ 휴양中 �f�r�e�e�S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.
�f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �C�f�r�e�e �T�3�)

�2�.�6�7

有찮한

太陰 �A群과

�.�.�.�,�.�.
�.�.�.

詳의

含 �.�n�,�.�1�1�1�. 은 �2�.�3�9�:�1�: �0�.�1�7�5�, �2�.�8�8 �:�1�:�0�.�1�8�4

�:�1�:�0�.�2�2�8 �p�g�/�8�1 로 힐照합에 比하여

쏠異는 觀察할 수 없었으나뭔의

�t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e

�- �1�9�6 �-

�3�0�.�0�7�:�1�: �1�.�6�2�2�'�, �3�4�.�a�>含
�n 。

�l�'�!
’�L

�I�f�i�l 淸中

�(�T �3 �u�p�t�a�k�e�)

少陽 �A縣의
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�S�O�-�Y�A�N�G�.�I 애

�T�A�E�-�E�U�M�-

�S�O�.�E�U�M�.�I�N

�F�i�g�. �2�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�.

�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�T�A�E�.�E�U�M�.�I�N

少陰�A群 太陰 �/ ＼群과 少陽 �/ ＼향에서는 有意한

�m�i�l 흉中 �f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�C�f�r�e�e �T�3�) 의

觀察할 수 있었다 �(�T�a�b�l�e �N�.含짧 差異를

�T�a�b�l�e �m�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�-

�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�t�a�k�e�) �i�n

�c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�. �T�A�E�-�E�U�M�- �I�N�.

�S�O�-�E�U�M�- �I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N

�5�. 짧質에 따른 �T�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T ‘
�) 의 特性

�*�'�1 훌을 훌別하지 않은 혐照흙의 血淸中

�t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T ‘
�) 含量은 �8�.�6�0�:�t �0�.�2�6�7 μ�:�g�/�d�l

이었으며 �. 太陰 �A�. 少陰 �A�' 少陽人群의 血淸中

�t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T�.�) 含뚫은 �8�.�2�6 �:�t�o�.�3�5�0�. �8�.�3�8

�:�t�o�.�5�3�0 및 �9�. �1�6 �:�t �O�. �4�8�3 μ�g�/�d�l 로 對照群에

比하여 有意한 含量의 差異는 觀蔡할 수 없었

으나 太陰 �A향과 少陽 �A群에 있어서 �T ‘

은 많은 差異를 觀察할 수 있었다 �(�T�a�b�l�e �V�.
�F�i�g�. �5�)�.

�F�i�g�.�4�)�.

�T�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �U�p�t�a�k�e
�(�%�)

�3�2�.�3�0�:�t�0�.�6�7�5

�3�0�.�0�7�:�t �1�.�6�2�2

�3�4�.�2�0�:�t �1�.�3�6�4�*

�3�3�.�9�6�:�t�0�.�7�9�0�*

�g�r�o�u�p�.

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�.�S�O�-�E�U�M�- �I�N

�G�r�o�u�p

�C�o�n�t�r�o�l

含 �f훌

�- �1�9�7 �-

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�. �: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p�(�p�(�0�.�0�5�)
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�S�O�.�Y�A�N�G�.�I�N

�F�i�g�.�3�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T�3 �U�p�t�a�k�e�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l

�g�r�o�u�p�. �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N �g�r�o�u�p�.

�. �: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-�E�U�M�- �I�N �g�r�o�u�p �(�p
�<

�0�.�0�5�)�.

�S�O�.�E�U�M�.�I�N�T�A�E�.�E�U�M�.�I 애�C�o�n�t�r�o�l

�T�a�b�l�e �V�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�x�i�n�e

�(�T
‘

�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�. �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-

�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�T�a�b�l�e�N�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �f�r�e�e �t�r�i�i�o�-

�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�f�r�e�e �T�3�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l

�g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-

�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N �g�r�o�u�p�.

�F�r�e�e �T�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e
�(�p�g �/�8�1�) �T�h�y�r�o�x�i�n�e �( μ�g�/�d�t�)�G�r�o�u�p�G�r�o�u�p

�8�.�6�0�x�O�.�2�6�7�C�o�n�t�r�o�l�2�.�7�9 �x �O�. �1�6�1�C�o�n�t�r�o�l

�8�.�2�6 �x �0�.�3�5�0�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�2�.�3�9�x�O�.�1�7�5�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�8�.�3�8�x�O�.�5�3�0�S�O�- �E�U�M�-�I�N�2�.�8�8 �x �O�. �1�8�4 �*�S�O�-�E�U�M�- �I�N

�9�.�1�6 �x�O�.�4�8�3

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i �t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N

�- �1�9�8�-

�2�.�6�7�x�O�.�2�2�8�*

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t �s �t�h�e �m�e�a�n �w�i �t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�. �: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p�(�p�< �0�.�0�5�)

�S�O�- �Y �A�N�G�- �I�N
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�F�i�g�.�4�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�F�r�e�e �T�3�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l

�g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�*�:�S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p �(�p�(�O�.�0�5�)�.

�S�O�-�E�U�M�-�I�N�T �A�E�-�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l

、

�1�0

�=�5�~�g�)

�@�z�-
‘
。
』

�-�-ÿá
�L�F

�5
�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N

�F�i �g�. �5�. �C�h�a�n�g�e�s �0 �f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T 니 �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�- �I�N�,
�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�- �1�9�9 �-

�S�O�-�E�U�M�-�I�N�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l



의

짧質을 훌別하지 않은 對照群의

�t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�f�r�e�e �T�.�) 含끊은 �I�. �7�6�:�t�0�.�0�4�2 �n�g�/�m�t

이었으며 �, 太陰 �A�.�. 少陰 �A�.�. 少陽 �A群의 血淸中

�f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e�C�f�r�e�e �T�.�) 含파은 �1�.�6�1 �:�t

�0�.�0�7�9�. �1�.�8�4�:�t�0�.�0�6�9 및 �1�.�8�3 �:�t �0�.�C�\�5�3�n�g�/�.�e

對照群에 比하여 有릎한 含 �M의 差異는 觀

察할 수 없었으나 太陰 �A詳과 少陰 �A群 �, 太陰

�A�.群과 少陽 �A�. 群에서는 有향한

�(�f�r�e�e �T ‘
�) 의 含 �£�!�: 差異를 觀察할 수

�(�T�a�b�l�e �V�I�, �F�i�g�. �6�)�.

�T�a�b�l�e �V�I�. �Q�u�a�n�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e

�(�f �r �e�e �T ‘ �) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�,

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�F�r�e�e �T�h�y�r�o�x�i�n�e �(�F�r�e�e �T�.�)

血淸中 �f�r�e�e

�6�. 짧質에 따른

�4총性

�F�r�e�e �T�h�y�r�o�x�i�n�e
�(�n�g�/�m�t�)

�1�.�7�6�i�:�0�.�0�4�2

�1�.�6�1 �:�t�o�.�0�7�9

�G�r�o�u�p

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�C�o�n �t �r�o�l

로

�1�.�8�4�:�t �0�.�0�6�9�*�S�O�- �E�U�M�- �I�N

�1�.�8�3�:�t �0�.�0�5�3�*

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s

�. �: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p�(�p�<�O�.�0�5�)�.

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N�f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�r�e

있었다
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�1�.�0
�S�O�-�Y �A�N�G�-�I�N

�F�i�g�.�6�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�F�r�e�e �T�.�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.�.�: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p�(�p�<�0�.�0�5�)�.

�-�2�0�0�-

�S�O�-�E�U�M�-�I�N�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l



�T�a�b�l�e �W�. �Q�u�a�n�t�i �t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-

�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n �(�T�B�G�) �i�n �c�O�n�-

�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �S�O�-

�E�U�M�- �I�N �a�n�d �5�0�- �Y �A�N�G�- �I�N �g�r�o�u�p�.

�T�h�y�r�o�x�i�n�e �-�B�i�n�d�i�n�g
�G�l�o�b�u�l �i�n�( 앵 �1�8�1�)

�G�r�o�u�p

�7�. 꿇質에 따른

�(�T�B�G�) 의 特性

�f�a 質을 훌別하지 않은 對照群의 血淸中 �t�h�y�-

�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n �(�T�B�G �) 含量은 �1�9�.�5�7

�:�t �0�.�7�6�4 μ�g�l�.�t 이었으며 �, 太陰 �A�. 少陰�A�. 少陽
�A향의 血淸中

�(�T�B�G�) 含짧은

�T�h�y�r�o�x�i�n�e �-�B�i�n�d�i�n�g �G�l�o�b�u�l�i�n

�1�9�.�5�7�:�t�0�.�7�6�4

�1�9�. �1�3 �:�t �1 �. �2�3�3

�1�9�. �7�0�:�t �1�.�1�0�2

�C�o�n�t�r�o�l

�T�A�E�- �E�U�M�- �I�N

�5�0�- �E�U�M�- �I�N

�t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n

�1�9�.�1�3�:�t �1�.�2�3�3�, �1�9�.�7�0�:�t

및 �1�9�.�9�0�:�t �1�.�6�4�5 μ�g�i�s�t 로 對照群에

比하여 有意한 含짧의 差異는 觀察할 수 없었

다 �(�T�a�b�l�e�W�. �F�i�g�.�7�)�.

�1�.�1�0�2

�8�. 꿇質에 따른

�m�o�n�e�(�A�C�l 꺼 �) 의

훌別하지 않은 對照흙의 血짧中 �a�d�-

�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e �(�A�C�I�H�)

�1�9�.�9�0�:�t �1�.�6�4�5

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�5�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�5�0�- �Y �A�N�G�- �I�N

�A�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �H�o�r�-

含量은

�4총性

�m質을
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�=
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�1�0
�S�O�-�y �A�N�G�-�I�N�S�O�-�E�U�M�-�I�N�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l

�C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l�i�n �(�T�B�G�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�,

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �5�0�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �5�0�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�-�2�0�1�-

�F�i�g�.�7�.



�T�a�b�l�e 뻐 �. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �p�l�a�s�m�a �a�d�r�e�n�o�c�o�r�-

�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e �(�A�C�T�H�) �i�n

�c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�,

�S�O�- �E�U�M�- �I�N �a�n�d �S�O�- �Y�A�N�G�- �I�N

�2�9 �. �4�1 �:�:�t �I �. �4�7�4 �p�g �/ �r�a�t 이 었으며 �, 太陰�A�' ��↓뚫�A�'

血짧中 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�-

�2�7�.�0�3�:�:�t�2�.�7�2�3�,�2�8�.�3�3

�2�8�. �0�9 �:�:�t �2�.�2�7�1 �p�g �/뼈로

含꿇은

�g�r�o�u�p�.
對照群

수觀察할差異는含量의

�F�i�g�. �8�)�.

少陽 �A群의

�m�o�n�e �(�A�C�T�H�)

및

에 比하여 有意한

없 었 다 �(�T�a�b�l�e �W�I�,

�:�:�t �2�.�6�0�7

�9�. 體質에

의 特性

�m�n 을 훌훌別하지않은 對照群의

�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e�(�L�H�) 含많은

�0�.�1�4�8 μ �I�U �/ �r�a�t 이었으며 �, 太陰 �) 少陰 �A�'

血淸中 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 含

갖

�A�d�r�e�n�o�c�o�r �t�i�c�o �t�r�o�p�i�c

�H�o�r�m�o�n�e�( �p�g�/�r�a�t�)

�2�9�.�4�1�:�:�t �1�.�4�7�4

�G�r�o�u�p

�C�o�n�t�r�o�l�L�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �H�o�r�m�o�n�e�(�L�H�)따른

�2�7�.�0�3 �:�:�t �2�.�7�2�3�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�2�8�.�3�3�:�:�t�2�.�6�0�7

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�2�8�.�0�9�:�:�t�2�.�2�7�I

�S�O�-�E�U�M�-�I�N

�S�O�- �Y �A�N�G�- �I�N

�l�u�-

少陽

�2�.�3�5

�1�. �9�4 �:�:�t

血淸中

�1�.�1�9�:�:�t�O�.�0�8�6�,�2�.�2�8�:�:�t�O�.�2�5�0

人群의

量은

�3�5
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�2�5
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�S�O�.�y �A�N�G�.�I�N

�F�i�g�.�8�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �p�l�a�s�m�a �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e �(�A�C�T�H�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l

�g�r�o�u�p�, �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �S�O�-�E�U�M�- �I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N �g�r�o�u�p�.

�- �2�0�2�-

�S�O�.�E�U�M�.�I�N�T�A�E�.�E�U�M�-�I�N�C�o�n�t�r�o�l



�T�a�b�l�e �O�C�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g

�h�o�r�m�o�n�e�( �L�H�) �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�,

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�, �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�:�!�: �0�.�2�7�0 μ �I�U�/ 빼로 對照群에 比하여 有흉한

量의 差異는 훌훌察할수 없었으나 太陰 �/ ＼群과

少陰 �A群 �, 太陰人群과 少陽�A群에서는 有意한

血淸中 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 의

異를 觀察할 수 있었다 �(�T�a�b�l�e�O�C�. �F�i�g�.�9�)�.

含

含量差

�L�u �t�e�i�n�i�z�i�n�g �H�o�r�m�o�n�e
�(
μ �l�V�/�m�t�)

�1�.�9�4�:�!�:�0�.�1�4�8

�1�.�1�9�:�!�:�0�.�0�8�6

�2�.�2�8�:�!�:�0�.�2�5�0�.

�G�r�o�u�p

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�S�O�-�E�U�M�-�I�N

�C�o�n �t �r�o�l

�t�e�s�-

�1�0�. 體質에 따른 �T�e�s �t�o �s �t�e�r�o�n�e 의 特↑호

�e 質을 훌別하지 않은 對照群의 血淸中

�t�o�s�t�e�r�o�n�e 含量은 �6�. �7�8�:�!�: �0�.�3�1�9�n�g�j�.�e 이었으

며 �, 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A群의 血淸中 �2�.�3�5�:�!�: �0�.�2�7�0�.

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�. �: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-

�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p �(�p �< �0�.�0�5�)�.

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N�t�e�s�-

�6�.�7�7�:�!�:�0�.�4�6�7�.�6�.�1�3�:�!�:�0�.�4�4�2

�6�.�8�8�:�!�: �0�.�5�1�7�n�g�/�m�t 로 對照群에 比하여 有

差異는 觀察할 수 없었다 �(�T�a�b�l�e

�t�o�s�t�e�r�o�n�e 含훌은

含量의

�F�i�g�.�1�0�)�.

및

意한
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�1�.�0
�S�O�-�Y �A�N�G�-�I�N

�i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �T�A�E�-

�S�O�-�E�U�M�-�I�N

�F�i�g�.�9�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�)

�E�U�M�-�I�N�. �S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�- �I�N �g�r�o�u�p�.�.�: �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N �g�r�o�u�p �(�p �< �0�.�0�5�)�.

�- �2�0�3 �-

�T�A�E�-�E�U�M�.�I�N�C�o�n�t�r�o�l
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�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�F�i�g�. �1�0�. �C�h�a�n�g�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e �i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�. �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�.

�S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �g�r�o�u�p�.

�T�a�b�l�e�X�. �Q�u�a�n�t�i�t�i�e�s �o�f �s�e�r�u�m �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�o�e

�i�n �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�. �T�A�E�-�E�U�M�-�I�N�.

�.�N�. 考

따라서

쩔遇도

學者�의 見解에

全짧를 觀察하는

대한 蘭念은

出發하여

�� 質에

自然觀에서

�S�O�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N

있고 �, 退傳 生 �4깨쩔的 � 病理學的 �, 또는

理學的으로 解析하는 일도 있으냐 -般的으로

는 個뱀의 活動能力과 適應能力을 支配하는反

應態홉를 말하며 �, 따라서 身體的 特性 �精神的

�4�\�j 性 � 病的 影뺑에 대한 짧抗力의 發現을 말

한다
�6�8�>

東洋에서는 이마 內經
�1�.�2�.�1�1�)

의 꿇樞 � 通天篇

에 �� 훨을 다섯가지로 分顆하여

能性을 말한 죠薦 �A홀움이 있으며

十五 �A짧에 다시 �{뽑밟에 대한

臨 �* 心�T�e�s �t�o�s �t�e�r�o�n�e�(�n�g�/�l�I�J�l�)

�6�.�7�7 �i�:�O�. �4�6�7

�6�.�1�3 �i�: �0�.�4�4�2

�6�.�7�8�i�:�O�.�3�1�9

�g�r�o�u�p�.

�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N

�S�O�- �E�U�M�- �I�N

�G�r�o�u�p

�C�o�n�t �r�o�l

�R옆質分顆의

잃樞�陰없二

可

표行的分짧를

�- �2�0�4 �-

�6�. �8�8 �i�: �0 �.�5�1�7

�E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �t�h�e �m�e�a�n �w�i�t�h

�S�E�M �f�r�o�m �1�4 �p�e�r�s�o�n�s�.

�S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N



으로 形뺑를 細分하여 外部에서 觀察하여 內

部를 짧 �!�!�I�:�I 하였으며
깅 �)�, 明代에 와서 張

�B�)
은

景돕全훔 � 傳忠훌훌에서 陽 �&홉 �;�L�} ＼과 陰 �$홉 �Zλ으로

닮分하여 陰陽偏重에 主眼點을 두고 體質을 分

類하였다
�&�6�)

西洋에서는 거의 같은 時代에 �H�i�p�p�o�c�r�a�t�e�s

가 宇寅 橋成에는 火�水�風�地의 네가지 要

累로 되었다는 厭理로서 �A�m 形成에도 血條 �

結被 �. �m뭘하 � 黑廳 �t�t 의 四被짧로 빼
�*
成되 었다고

하는 꿇械病理說을 發表하였고 �, 이를 基훌를 하

여 �G�a�l�e�n�u�s 는 꿇훌의 �f�t�i�! 合이 中庸을 維 �f�;�¥ 한

경우에는 性格이 圓澈한 狀態이나 �, 어느 한 쪽

으로 기울연 多血質 � 뼈 �t�t 質 � 憂용質 �. �W�i�� 質

등의 짧質이 된다는 四氣質짧을 말하였으며 �,
�K�r�e�t�s�c�h�m�e�r 는 �A格과 形 �m의 關係를 나타내

는 分類法으로 精神病 思者가 어떤 特定的 �g톨

質이 많은가를 없究하여 三짧型을 分類하였고 �,

�S�h�e�l�d�o�n 은 사랑의 짧質 構造는 出生前에 어

느 程度로 決定되며 �, 體쩔은 대개 여섯살때에

決定된다는 용葉起源說을 主張하여 身體橋造의

比率을 세가지 쩔으로 닮分하였다
�2�3�)

우리나라에서는 �1�8�9�4 年 東武 李濟馬
�I�f�)

션

생이 그의 훌뽑 《東톨훌훌훌世保元》을 통하여 �A

間은 天짧的으로 받은 홈뼈 盧賣이 있고 �, 이

에 따픈 홈�愁�哀�쫓의 性情이 作用하여 生

理 現象을 이룬다고 하였으며 �, 짧質에 適否하

는 軟食과 養生法에 이르기까지 廣範圍하게 훌움

을훌되고있으며 太少陰陽 �A의 職뼈가 흉短點이

있는 것은 陰陽의 變化로 定해진 天훌이니만큼

再論의 餘地가 없다고 하여 四象짧學의 本質과

特珠性을 �!�!�I�:�I 確하게 말하였다
�6�8�)

그러 나 李 �I�f�)
의 四象짧質 훌別方法이 다소

主觀的인 연에 치우쳐 分顆되었기 예운어�:�1�6�0�) 훌

別基準에 대한 客觀的 쩌究의 必要性에 의하여

여러 學者
�2�1�-�2�6�,�2�8�,�3�0�)

들이 方훌훌움에 대한 계속적

인 �l�i�f 究 努力을 기울이고 있으나 아직 푸렷한

웰證을 얻지는 못하고 있다.야
�)

이에 훌者는 四象홈쩔의 本質과 特훌性을 客

觀的으로 �� 明해 보고자 각 짧質別로 血 �f�(�£ 을

앓取하여 �m質 特性에 關係가 있다고 생 각되

는 血 �f�(�£ 내의 여러 �h�o�r�m�o�n�e 을 相효 比較 �l�i�f

究하여 體質간의 差異勳을 觀察하여 �m質훌훌別
方홉의 客觀化를 이루어 보고자 본 뻐究를 試

뼈해 본 것이다 �.
먼저 體內의 모든 혔質代짧에 關與하여 全

般的인 代짧率을 �i足進하고 어린이에서는 成흉

을 �� 進시키는 甲狀眼 �h�o�r�m�o�n�e 의 生成過程

및 機能을 통해서 �g용質간의 聊關性을 比훌해

보고자 하였 다 �.
甲狀陳 �h�o�r�m�o�n�e 은 거의 모든 體細뻔 �l서 隨

行되 고 있 는 혔質代짧에 關與하여 �e�n�e�r�g�y 生

成을 調節하고 成長과 發育에도 크게 뭘�%률을

미친다�. 따라서 모든 細뼈는 甲狀眼 �h�o�r�m�o�n�e

의 標的細脫이며 個 �m의 基 �S훌代짧짧은 이 �h�o�r�-

�m�o�n�e 에 의 해 서 좌우되 므로 이를 �e�n�e�r�g�y

�h�o�r�m�o�n�e 이라고도 부른다 �. 甲狀願 �h�o�r�m�o�n�e 은

여러 解素蛋白質 生成을 刺뺑하여 �e�n�e�r�g�y 生

成을 뾰進하는 作用이외에 꿇蛋白質 新生도 ��
‘

進하므로 成長期 아이의 成흉을 돕는다�. 甲狀

眼 �h�o�r�m�o�n�e 의 成흉 �O�f 進 作用은 腦下훌 �m에
서 分泌되 는 成長 �h�o�r�m�o�n�e 의 骨格 成長 作

用과 蛋白質合成 �l足進 作用을 增짧시키는 없

力 作用이다
�6�3�)

甲狀願 �h�o�r�m�o�n�e 의 生性과 分泌는 腦 下 훌

�m에 서 分泌한 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a �t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e

�(�T�S�H�, �t�h�y�r�o�t�r�o�p�i�n�) 의 支配하에서 調節되

고 �3�1�,�5�0�, 야
�)

血中으로 分泌된 甲狀眼 �h�o �r�m�o�n�e

�( �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �T
�3�'

�t�h�y�r�o�x�i�n�e �T �4
�) 은

血짧蛋白 �(�t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n�, �T�B�G�)

과 結合한 뒤 부분적으로 蛋白質과 分離되연서

�- �2�0�5 �-



그 效果를 냐타내게 된다.혀 �)

甲狀題 �h�o�r�m�o�n�e 分泌가 末稍組緣의 生理的

必要에 따라 調節되는 正常的인 톨常性 維 ��

機빼가 故障을 일으켜 甲狀�R훌훌훌能 �I�t 進 �f�I�E 이 생

기연
�3�8�.�& ‘’ 甲狀願이 增大되고 神앓系 �, 心훌血

管系 �, 呼댔훌훌 ���. 몹題系에 影훌을 주어 眼球突

出
∞�,�6�'�,�5�$�) �, 甲狀願뼈大 �, 神 �� 過훌 �, 心홉 �I�t 進 �.

�j윷愁햄大 �,�I�t 重 및 꿇力減少 �1�&�.�1�8�. 잉
�)

등의 효이

나타나며 �. 이와는 반대로 甲狀腦홉館이 低下되

연 皮 �I홉에 여러 蛋白質이 홉훌훌되어서 그곳에

홈睡이 훌훌훌되며 �, 骨짧代짧의 低下로 심한 홈

血이 招來되 고 腦홉홉被내 蛋白質훌度의 볍 �1�m

로 知能 훌훌이 �f且홈받는 등 甲狀願홉能 앵加

시와 反협되는 現훌이 빚어진다 .빼
�)

훌훌훌훌에서는 �t 情所홈 �8�.�1�0�,�4�2�.�&�&�)�. 죠흩根 �I�D�I�.�.

홉혔짧빼 �7�,�1�2�>�, 표훌 �%火
�1�0�)
등의 原因에 의해

甲狀願홉 ���I�t 進효이 흩흉發되며 外科的인 病 �f�I�E 의

뭘 �, 뿔簡의 훌빼에 훌훌하고
�.�.�.�&�,�8�) 그 外候는 뺑

核相以 �, 皮 �J�[ 不及 �, 隔찌롯睡塞 �. 不痛不훌이라 하

였으며
�1�3�.�8�& ’ �,

�1�1￥ �# 훌 �1�8�,�N�)
’ 훌홉 �, 煩燦 ”’ 등의 內

科的 훌홉에 도 톨할 수 있다 �8 ‘
�)

�f�a 質에 따른 �t�h�y�r�o�i�d�-�s �t�i�m 비 �a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e

�(�T�S�H�) 의 特性을 살펴본 結果 협照群과 太

陰 �)�v 少陰�A�. 少陽�A群의 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a �t�i�n�g

�h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�) 의 含꿇간에는 有意한 差異

를 觀察할 수 없었으나 少陰 �A群에서는 對照

群보다 �b읍加를 �, 少陽 �A群에서는 對照群보다 減

少의 碩向을 보였으며 �, 體質에 따른 �t�r�i�i�o�d�o�-

�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �3�) 의 特性을 살펴본 結果 對照

群과 太陰 �A�' 少陰 �A�. 少陽 �A群의 �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�-

�r�o�n�i�n�e �(�T �3
�) 의 含붉간에 는 有意한 差異를 觀

察할 수 없 었으냐 太陰 �A群에서 �T�3 含쿄이 약

간 減少의 �t훌向을 보였다 �.
�g훌質에 따른 �t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �3

�u�p�t�a�k�e�) 의
�*
좋性을 살펴 본 結果 對照群과 太

陰 �A�' 少陰 �A�' 少陽�A群의 �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e

�u�p�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�t�a�k�e�) 의 슐量간에는 有意한

差異를 훌察할 수 없었으나 太陰 �A群과 少陰

�A옳 �, 太陰 �A群과 少陽�A群에서는 有意한 含물

의 差異를 훌蔡할 수 있었으며 �,�m 質에 따른

�f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�f�r�e�e �T�3�) 의 �4총�f똥을

살펴 본
�*
훌果 對照群과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A

群의 �f�r�e�e �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e �( �f�r�e�e �T 씨의 含

뭘간에는 有意한 差異를 觀察할 수 없었으나

太陰 �A합과 少陰�A群 �, 太陰�A흙과 少陽�A짧�I�] 서

는 有효한 含 �f풀의 差異를 觀察할 수 있었다 �.
�m質에 따른 �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T �4�) 의 特性을 살

펴 본 結果 對照群과 太陰 �A�' 少陰 �A�. 少陽 �A群

의 �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T �4
�) 의 含표간에 는 有意한 差

異를 .察할 수 없었으나 太陰 �A群과 少陽 �A

활에 있어서 �T ‘ 含꿇은 많은 差異를 觀察할

수 있었으며 �, 짧質에 따른 �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e

�(�f �r�e�e �T �4
�) 의 特性을 잘펴 본 結果 對照群과

太陰 �A�. 少陰 �A�' 少陽�A詳의 �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e

�(�f�r�e�e �T ‘
�) 의 含짧간에는 有意한 差異를 �I�I

察할 수 없었다 �.
�g훌質에 따른 �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n

�(�T�B�G�) 의 特性을 살펴본 結果 협照群과 太

陰 �A�. 少陰 �A�' 少陽�A群의 �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g

�g�l�o�b�u�l �i�n �(�T�B�G �) 의 �f�.�;�: 않간에는 有흉한 差異를

觀察할 수 없었다 �.
이상에서 太陰 �A群에 비하여 少陽 �A群 �, 少陰

�A�t�: ￥에서 �T �3 �u�p�t�a�k�e�, �f�r�e�e �T
�3�'

�f�r�e�e �T ‘ 의

含웰이 有 �� 한 혐 �1�m를 나타냈는데 -般的으로

甲狀眼機能元進뾰의 훌�?斷은 血淸中 �T�3 및 �T�4

含웰의 增加를 基準으로 하고 있으며
�&�2�)�.

위에

서 鼓述한 훨狀이 나타나지 않아도 正常的인

狀應에서 血淸中 �T�3 및 �T�4 含파만 높으연

甲狀腦機能 �I�t 進 �f�I�E 으로 캅斷을 내렬 수 있다
�3�2�)

는 것으로 보아 少陰 �/ ＼과 少陽 �A어�l 있어 太陰

�-�2�0�6�-



�A보다 甲狀腦機 �(�j�g�J�t 進 �f�I�E 의 �a종發 可能性에 대

한 素因이 있는 것으로 思料된다 �.
李

�1�0 는 《東짧홉世保元》 ‘四端論’에서 �&홉

�/�l�f�H 의 大小 虛實에 대하여
“ �A票빼홉理有四不同

뼈大而府小者 名日太陽 �A�J�f�f 大而師小者 名日太

陰�A 牌大而뽑小者 名日少陽�A 뽑大而牌小者

名日少陰�A�" 이라 하였으니 이에 關係되는 副

맴皮質刺願 �h�o�r�m�o�n�e 과 男性 �h�o�r�m�o�n�e 등을

통하여 體質간의 聯關性에 대하여 �/�i�f 究해 보

고자 하였다 �.

副 �F￥ �fξ質에서 分泌되는 �h�o�r�m�o�n�e 들은 �s�t�e�-

�r�o�i�d �h�o�r�m�o�n�e 이며 副뺑皮質의 成長과 分싫、를

刺軟하는 副뽑皮質刺했 �h�o�r�m�o�n�e �(�a�d�r�e�n�o�c�o�r�-

�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e�, �A�C�T�H�) 의 影響으혹 약

�3�0 種이 檢出되어 있다
�5�3�)

이들은 主機能에

따라서 �3 群으로 分類한다�.
�M�i�n�e�r�a�l 代짧에 關與하는 �m�i�n�e�r�a�l�o�c�o�r�t�i�c�o�i�d�,

짧代짧에 주로 關與하는 �g�l�u�c�o�c�o�r �t�i�c�o�i�d 와 性

�h�o�r�m�o�n�e 顆이다 �. �m�i�n�e�r�a�l 代짧에 주로 關與하

는 皮質 �h�o�r�m�o�n�e 은 뽑의 遠位細 �/�I�K�'�1 좋과 훌合

管의 �1�: 皮細 �8월에 作用하여 �N�a�+ 再吸收와 �K�+

排뺀을 �{얻進함으로써 細 �8힘外彼과 血했量을 �i 흩

切하게 維 �t�;�f 시키는 흉뿜�j 을 지니고 있는 �a�l�d�o�-

�s�t�e�r�o�n�e 이며 훌훌類代謝에 關與하는 것은 �c�o�r�-

�t�i�s�o�l 이고 性 �h�o�r�m�o�n�e 으로서는 男性 �h�o�r �-
�m�o�n�e 인 �d�e�h�y�d�r�o�e�p�i�a�n�d�r�o�s�t�e�r�o�n�e 이 分泌되

고 있다 �3�9�)
�t�e�s�t�e�s 에서 男性 �h�o�r�m�o�n�e 을 合

成 �, 分泌하는 곳은 �L�e�y�d�i�g 細뼈이며 間質細뼈

에서 男性 �h�o �r�m�O�n�e 을 含成 �, 分泌하는 데에는

腦下훌體에서 分泌된 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e�(�L�H�)

의 作用 이 必要하다 �. 男性 �h�o�r�m�o�n�e 의 作用을

보연 첫째로 �s�e�m�i�n�i�f�e�r�o�u�s �t�u�b 비 �e 에 作用 하

여 精子形成을 뻐進하며 둘째로 思春뼈에 精

뚫에 서 男性 �h�o�r�m�o�n�e 分泌가 顧행하게 앵 �1�1�1�1

하여 內生植짧를 急速하게 發達시키며 外生植

器의 分化 및 짧育에도 關與한다 �. 세째로 男性

�h�o�r�m�o�n�e 은 男性의 �g률型이나 精神活動에도 월�2

響을 미치는바 이를 男性 二次 性徵이라 말한

다�. 네째로 骨格觸 �, 府뚫 �, 뽑홈 �, 骨格등 �m性
組熾에서 蛋白同化作用을 일으켜서 이들 組熾

의 重量을 增加시킨다 .싱’

體質에 따른 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t �r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e

�(�A�C�T�H�) 의 特性을 살펴본 結果 對照群과 太

陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽人향의 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�-

�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e �(�A�C�T�H�) 의 含量간에는 有意한

差異를 觀察할 수 없었으며 �, 꿇質에 따른 �l�u�-

�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 의 特性을 살펴본 結

果 對照群과 太陰 �A�. 少陰�A�. 少陽 �A群의 �\�u�-

�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 의 含量간에는 有意

한 差異를 觀察할 수 없었으냐 太陰 �A群과 少

陰 �A群 �, 太陰�A群과 少陽�A群에서는 有意한 含

�t�i�t 의 差異블 觀察할 수 있 었다 �.

�m�'�f�i 에 따른 �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 의 �� 性을 살펴

본 結果 對照群과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽�A群의

�t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 의 含월�i 간에는 有意한 有意한觀‘

察할 수 없었다�.
이것으로 미루어 보아 꿇質과 性 �h�o�r�m�o�n�e

등과의 關係에 대한 맑究는 더욱 多角的인 뼈”

面에서 檢討되어져야 할 것으로 思料된다 �.
이러한 結果들을 앓合해 보연 血淸中 �t�r�i�i�o�-

�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �3 �u�p�t�a�k�e�)�, 血淸中 �f�r�e�e

�t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�( �f�r�e�e �T�3�)�, 血淸中 �f�r�e�e

�t�h�y�r�o�x�i�n�e�( �f�r�e�e �T ‘ �) �, 血淸中 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g

�h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�) 등은 太陰�A群과 少陰 �A群 �, 太

陰�A群과 少陽 �A群에서 有意한 含量의 差異를

觀察할 수 있었다 �.
이상 짧質 훌훌別法의客觀化를 위해서 血被中

�h�o�r�m�o�n�e 의 �f�t�l 협-을 體質 ���I�J 로 比較 分析을 實

施해 본 紙�果뻐質간의 相互 關聯性이 있응을

알 수 있는바 �, 짧質 聽別에 대하여 應用 可能
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性이 있을 것으로 推定된다 �.

�v�. 結 휠읍

客觀的인 方홉에 의하여 띠象 �m質을 훌別해

보고자 四훌�A�m質을 分顆한 뒤에 각 體質에

따른 血淸中 �H�o�r�m�o�n�e 의 特性을 觀察하기 위

하여 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�)�,

�t�r�i �i�O�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �s�) �, �t�r�i �i�O�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e

�u�p�t�a�k�e�(�T�s �u�p�t�a�k�e�)�, �f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e

�(�f�r�e�e �T�s�)�, �t�h�y�r�o�x�i�n�e�(�T ‘
�)�, �f�r�e�e �t�h�y�r�o�-

�x�i�n�e �(�f �r�e�e �T �4�)�' �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l �i�n

�(�T�B�G�)�, �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e�(�A�C�-

깨 �)�. �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�)�, �t�e�s�t�o�s�t�e�-

�r�o�n�e 등의 含 �f표을 測定해 본 結果 몇가지 다음

과 같은 結훌움을 얻었다 �.
�1�. 體質에 따른 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�-

�m�o�n�e �(�T�S�H�) 의 特性을 살펴본 結果 對 �� 群

과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A群의 �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�-

�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�T�S�H�) 의 含옮간에는 有

意한 差異를 觀察할 수 없었으나 少陰 �A群에

서는 對照群보다 �*�1�1�1�1 를 �, 少陽 �A群에서는 對照

群보다 減少의 �t힐向을 보였다 �.
�2�. 體質에 따른 �t�r�i �i�O�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �s �) 의

特性을 살펴 본 結果 對照群과 太陰 �A�.�:�J�; 뽑�J�.�.�.�.

少陽�A群의 �t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �(�T �s�) 의 含뀔간

에는 有意한 差異를 훌察할 수 없었으나 太陰

�A群에서 �T�s 含잖이 약간 減少의 順向을 보

였다 �.
�3�. 짧質에 따른 �t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e

�(�T �s �u�p�t�a�k�e�) 의 特性을 살펴본 結果 휩照群

과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A群의 �t�r�i �i�o�d�o�t�h�y�-

�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e �(�T �s �u�p�t�a�k�e�) 의 含 �:�f�i�t 간에는 有

意한 差異를 觀察할 수 없었으나 太陰 �A群과

少陰�A群 �, 太陰�A群과 少陽�A群에서는 有意한

含꿇의 差異를 觀察할 수 있었다�.
�4�. 體質에 따른 �f�r�e�e �t �r�i �i�o�d�o �t�h�y�r�o�n�i�n�e�C�f�r�e�e

�T�3�) 의 特性을 상펴본 結果 對照群과 太陰 �A�.�.

少陰 �A�. 少關 �A흙의 �f�r�e�e �t �r�i �i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e

�(�f�r�e�e �T�s�) 의 含파간에는 有意한 差異를 觀

察할 수 없었으나 太陰 �A群과 少陰�A群 �, 太陰

�A群과 少陽 �A群에서는 有意한 含파의 差異를

觀察할 수 있었다 �.
�5�. 짧質에 따른 �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�T �4�) 의 特性을

살펴본 結果 對照群과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽�A

群의 �t�h�y�r�o�x�i�n�e�(�T �4�) 의 含量간에는 有意한 差

異를 觀察할 수 없었으나 太陰 �A群과 少陽 �A群

에 있어서 �T�4 含뀔은 많은 差異를 觀察할 수

있었다�.
�6�. ‘ 짧質에 따른 �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�f�r�e�e �T�4�)

의 特性을 살펴본 結果 對照짧�} 太짧�A�.�-�� ↓뺨�A�. 少陽
�A群의 �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�f�r�e�e �T �4�) 의 含뀔간

에는 有효한 差異를 觀察할 수 없었으나 太陰

�A群과 少陰 �A群 �, 太陰�A群과 少陽 �A群에 서는

少陽 �A群에서는 有효한 含뀔의 差異를 觀察할

수 있었다�.
�7�. 짧質에 따른 �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�-

�I �i�n�(�T�B�G�) 의 特性을 살펴본 結果 對 �m群과
太陰入 � 少陰 �A�. 少陽人群의 �t�h�y �r�o�x �i�n�e�-�b�i �n�d�i�n�g

�g�l�o�b 비 �i�n �(�T�B�G�) 의 含 �i흘간에는 有意한 差異를

觀察할 수 없었다 �.
�8�. 짧質에 따른 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�-

�m�o�n�e �(�A�C�T�H�) 의 特性을 살펴 본 結果 對照群

과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽 �A群의 �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i �-
�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e �(�A�C�T�H�) 의 含 �i�/�}�: 간에는 有

훨한 差異를 觀察할 수 없었다 �.
�9�. 짧質에 따른 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e�(�L�H�)

의 特性을 살펴 -본 結果 對照群과 太陰 �A�. 少

陰 �A�. 少陽 �A群의 �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�r�m�o�n�e �(�L�H�)
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의 含量간에는 有意한 差異를 觀察할 수 없었

으나 太陰�A群과 少陰�A群 �, 太陰�A群과 少陽�A

群에서는 有意한 含置의 差異를 홉察할 수 있

었다�.
�1�0�. 짧質에 따른 �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 의 �4총性을

살펴 본 結果 협照앓과 太陰 �A�. 少陰 �A�. 少陽�A

합의 �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e 의 含量간에는 有意한 差異

를 훌察할 수 없었다 �.
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홉에 훌한 �l�i�J�f 究 �. 大韓훌훌學會훌훌훌 �, �V�o�l�.�7�.

�N�o�.�1�. �p�p�.�1�6�-�2�9�. �1�9�7�3�.

�2�1�) 播훗植 �: 四훌훌別法에 대하여 �, 서울 �, 톨훌 �#

�i�t�. 홈林 第 �9�7 號 �, �p�p�.�1�5�-�2�0�. �1�9�7�3�.

�2�2�) ��훌훗植 �: 四훌方횟合훌훌 �, 서울 �, 홈林뽑院 �,
�p�p�.�I�-�6�. �1�9�7�3�.

�2�3�) 훌뻗用 � 李 �Z浩 �: 며象뽑學原꿇 �, 서 울 �, 홉文

社 �. �p�p�. �3�6�-�7�8�. �3�7�7�-�3�9�1�. �1�9�7�3�.

�2�4�) 元 �j�;�f 常 �: 東홈四훌新編 �, 서울 �, 흉合홈짧 �f�f�d�:�.

�p�p�.�3�-�6�. �1�9�7�4�.

�2�5�) 홉度洗 �: 體質針治癡處方에 關한 흙究 �, 서

울 �, 東洋홈學없究 一世紀 記�;웅꿇文 �, 東西

홈學 �l�i�J�f 究會 �. �p�p�.�1�4�8�-�1�6�0�, �1�9�7�5�.

�2�6�) 朴寅商 �: 東홈四훌要옆 �, 서울 �, 윷표文化社 �,
�p�p�. �1�-�8�. �1�9�7�5�.

�2�7�) 上海中홈學院 �: 中뽑內科學 �, 香港 �, 商務印홉

館 �, �p�p�. �4�9�4�-�5�0�3�. �1�9�7�5�.

�- �2�0�9�-



�2�8�) 禹基田 �: 四象人에 對한 性格 心理學的 考

察 �, 慶熙大學校 大學院 �. �1�9�7�5�.

�2�9�) 吳世井 �: 東뽑짧世保元에서 본 며象꿇質훌

別 ���l�j�f�f 究 �, 慶熙大學校 大學院 �. �1�9�7�6�.

�3�0�) 韓熙錫 �: 四훌짧質훌別의 빠要 �, 서 울 �, 東洋

톨훌學�, 通卷 第 �5 號 �, 東洋뽑學맑究院 �. �p�p�.

�7�1�-�7�3�. �1�9�7�6�.

�3�1�) �j�. �V�A�N�D�E�R�: �H�U�M�A�N �P�H�Y�S�I�O�L�O�G�Y�.

�M�c�G�r�a�w�-�H�i�l�i �B�o�o�k �C�o�m�p�a�n�y�. �p�.�2�3�2�,

�1�9�7�6�.

�3�2�) 김동집 �: �G�r�a�v�e�s �� 病 이외의 甲狀 �R훌機能

�J�t 進 �f�I�E�. 大韓內科學會雜월 �. �V�o�L�I�5�, �N�o�.

�1�1�.�, �p�p�.�7�-�I�O�, �1�9�7�7�.

�3�3�) 朴햇훌 �: 東용四象大典 �, 서울 �, 용道韓國 �f�f�d�:�.

�p�p�.�5�2�-�8�4�,�1�9�7�7�.

�3�4�) 朱甲鳳 �: 며훌짧質 太極針法 �, 서울 �, 鷹林굶�t�.
�F훌林 第 �1�2�2 號 �. �p�p�.�6�-�1�3�, �1�9�7�7�.

�3�5�) 蔡炳允 �: 훌方外科學 �, 서울 �, 高文 �J�f�d�:�. �p�p�.

�2�9�6�-�3�0�1�, �1�9�7�7�.

�3�6�) 宋-炳 �: 四象原論 �, 서울 �, 慶熙大韓톨흉쩔科

四훌홈쩔敎혈 �. �p�.�4�1�, �1�9�7�8�.

�3�7�) 朴寅商 �: 四훌짧짧 �, 서 울 �, 품 �l�i�: 韓方 �, 좁 �l�i�: 훌훌

�a�� 훌 �l�j�f�f 究會 �. �p�p�.�2�4�-�2�8�, �1�9�7�9�.

�3�8�) 李文짧 �: 內科學 �, 서울 �, 훌剛出版社 �, �p�p�. �2�1�3�3�-

�2�1�3�8�, �2�1�4�4�-�2�1�5�1�, �1�9�7�9�.

�3�9�) 韓大燮 �: 햇理쩔 �, 서 울 �, 綠地社 �. �p�p�.�4�2�0�-

�4�6�0�, �1�9�7�9�.

�4�0�) 尹솜英 �: 며象體質홉學論 �, 서울 �, 월출文化힘�t�,

�p�p�.�1�7�-�2�8�, �1�6�3�-�1�8�2�,�3�6�3�-�3�6�6�, �1�9�8�0�.

�4�1�) 朴햇훌 �: 며훌頭部뭘該法 �, 서울 �, 爾林社 �, 홈
林 第 �1�4�7 號 �. �p�p�. �6�2�-�6�4�, �1�9�8�2�.

�4�2�) 上海中짧學院 �: 中쩔外科學 �, 上梅 �, 上海科챙

技術出版社 �. �p�p�.�1�0�3�-�1�0�5�. �1�9�8�2�.

�4�3�) 鷹東燦 �: 며象뽑쩔의 再考 �, 서 울 �, 大韓韓홈

�E젖會誌 �. �V�o�l�.�3�, �N�o�.�1�.�, �p�p�.�4�2�-�5�7�, �1�9�8�2�.

�4�4�) 飯東燦 �: 陰陽죠行짧質服의 原理 �, 서 울 �, 大

韓韓醫學會옳、 �. �V�o�l�.�3�'�; �N�o�.�2�.�. �p�p�.�6�3�-�6�5�.

�1�9�8�2�.

�4�5�) 향협用 �: 四훌짧質꿇 �, 서 울 �, 大韓韓홈學會誌 �,
�V�o�l�.�3�, �N�o�.�2�.�, �p�p�.�6�6�-�6�9�, �1�9�8�2�.

�4�6�) 金己혐 �: 太옳針훨 �, 서울 �, 第 �t 次 훌�H용學術

大會 論文 �;�J�; 錄 �, 大韓韓홈學會 針찢科웰현 �,
�p�p�.�2�4�-�3�3�, �1�9�8�3�.

�4�7�) 梁훌相 �: 훨훨體質훌別의 免훌血 �%찾쩔的 �@까��

�� 熙韓짧大 論文 �m�. �V�o�l�.�6�.�, �p�p�.�3�3�-�4�5�,

�1�9�8�3�.

�4�8�) 北京中뽑學院 �: 韓훌學臨똥病理 �, 서 울 �, 成輔
社 �. �p�p�.�7�0�-�2�7�2�, �1�9�8�3�.

�4�9�) 李泰浩 �: 東홈四훌종쨌짧典 �, 서울 �, 홈林出版

社 �. �p�p�.�2�8�-�5�5�, �1�9�8�3�.

�5�0�) 흥사석 �: 뺏理學 훌義 �, 짧-文化社 �, 第 �2 版 �,
�p�p�.�4�7�7�-�4�8�5�, �1�9�8�4�.

�5�1�) 何金훌 �; 應用子母補쩍法針뻗�j 治歲 甲狀服機

���J�t 進 �t�I�E 的臨똥훌훌察 �, 中홈雜誌 �. �9 �:�6�1�, �1웠 �.
�5�2�) 延 �i톨朝훌￥族 엄治州民族홈 �.�W�f 究所 �: 朝홉뭘 �,

延꿇 �. �p�p�.�3�5�-�5�3�, �1�9�8�5�.

�5�3�) 김우경 外 �: 生理쩔 �, 서울 �, 서영出版社 �,
�p�p�.�3�9�5�-�3�9�6�, �4�0�1�-�4�0�5�, �4�1�8�-�4�2�0�, �1�9�8�6�.

�5�4�) 삼앓京 �: 東홈흡系內科學 �, 서 웅 �, 東洋짧쩔 �W�f

究院出版部 �. �p�p�.�5�0�2�-�5�1�0�, �1�9�8�6�.

�5�5�) 짧文東 外 �: 됐用中뽑內科쩔 �, 上梅 �, 上海科

學技術出版社 �. �p�p�. �4�9�3�-�4�9�8�, �1�9�8�6�.

�5�6�) 표炳熙 � 宋-炳 �: 四象體質燦證 方法論 짧究

�( 第一報 �)
�. 大韓韓홉學會끓、 �. �V�o�l�.�8�,

�N�o�.�1�.�, �p�p�.�1�3�9�-�1�4�5�, �1�9�8�7�.

�5�7�) 高炳熙 � 宋-炳 �: 四象體質짧證 方홉論 �%究

�( 第二報 �)
�. 大障韓쩔쩔會誌 �. �V�o�l�.�8�.

�N�o�.�1�.�. �p�p�.�1�4�6�-�1�6�0�. �1�9�8�7�.

�5�8�) 盧正祐 �: �C�O�M�P�U�T�E�R�I�Z�E�D �T�E�C�H�N�I�Q�U�E

�I�N �C�L�A�S�S�I�F�I�C�A�T�I�O�N �O�F �B�O�D�Y �C�O�N�S�-

�-�2�1�0�-



�T�l�T�U�T�I�O�N �B�A�S�E�D �O�N �T�H�E �S�Y�M�P�T�O�-

�M�A�T�O�L�O�G�Y ∞ �N�S�E�R�V�A�T�I�O�N�, 서 울 �, 第죠
次 國際東洋홉學 學術大會 論文양‘훌훌찢�, 大
韓韓짧師 �� 會 �, �p�.�I�0�5�, �1�9�8�8�.

�5�9�) 鄭遺熙 �: 十六味流氣軟 및 그 加味方이 甲

狀 �R훌機能에 미치는 影훌 �, 大韓韓團學會誌‘’

�V�o�I�.�9�, �N�o�.�2�.�, �p�p�.�9�8�-�1�0�8�, �1�9�8�8�.

�6�0�) 옳樹凡 �: 四象짧質훌別을 위한 專門家 시스

댐의 知짧베이스 械훌에 關한 �{�i�f�f 究 �, 慶熙
大쩔校 大짧院 �. �1�9�8�9�.

�6�1�) 李文짧 �: 며象뺑質顆훨과 �f�a 格 및 身 �m形態
指數와의 比較 �{�i�f�f 究 �, 圖光大學校 大學院 �,

�1�9�8�9�.

�6�2�) 閔없基 �: 臨똥內分泌學 �, 서울 �, 高團톨훌學 �,
�p�.�2�9�4�, �1�9�9�0�.

�6�3�) 金敬쫓 �: 太陰�A 男學生의 血條變化에 대한

웹究 �, 圖光大學校 大學院 �, �1�9�9�0�.
�.�.

�6�4�) 李任根 �: 電針헛�l 했이 甲狀腦機能元進 白鼠의

血淸 甲狀腦 �H�o�r�m�o�n�e�, �C�a �t�e�c�h�o�l�a�m�i�n�e

및 電解質 짧度에 마 치 는 影뺑 �, 圖光大學

校 大學院 �, �1�9�9�0�.

�6�5�) 옳鍾元 �:�}�.�. 院愚者 �5�3 例의 體質辦證을 위

한 設問 統計分析 �( 少 �I�W�; �A�.�, 少陰�A 中心으

로 �) �, 四象홉學會誌 �, �V�o�l�.�3�, �N�o�.�1�.�, �p�p�.

�8�9�-�1�0�3�, �1�9�9�1�.

�6�6�) 李碩衛 �: 太陰�A의 �!�I�t 훨 및 血中 �C�A�T�E�'�"

�C�H�O�L�A�M�I�N�E�. �C�H�O�L�I�N�E�S�T �A�E�R�A�S�E 含꿇에

대 한 實驗的 考察 �, 圓光大學校 大學院 �,

�1�9�9�1�.

�6�7�) 趙빼台 �:�}�.�. 院 �,뿔者 �5�3 例의 體質辦證을 위

한 設問 統計分析 �( 太陰�A 中心으로 �) �. 며

象團學會誌 �. �V�o�l�.�3�, �N�o�.�1�.�, �p�p�.�l�0�5�-�1�2�0�,

�1�9�9�1�.

�6�8�) 洪淳用 �: 며象該濟保元 �, 서울 �, 휩死堂 �. �p�p�.

�5�7�-�6�1�, �1�1�0�, �1�9�9�1�.
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�A �S�t�u�d�y �o�f �t�h�e �S�p�e�c�i�f�i�c �H�o�n�n�o�n�e �C�h�a�r�a�c�t�e�r�i�s�t�i�c�s �o�n �t�h�e �B�i�o 여 �i�n
�F�o�u�r �T�y�p�e�s �o�f �P�h�y�s�i�c�a�l �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n

�K�i�m�, �D�a�e �S�e�o�n�g

�C�o�m�p�a�r�a�t�i�v�e �h�o�n�n�o�n�e�s �q�u 때 �t�i�t�i�e�s �o�n �t�h�e �b�l�o�o�d �a�n�a�l�y�s�i�s �w�a�s �c�a�r�r�i�e�d �o�u�t �t�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e �t�h�e

�h�o�n�n�o�n�e�s �s�p�e�c�i�f�i�c �c�h�a�r�a�c�t�e�r�s �o�n �t�h�e �b�l�o�o�d �i�n �f�o�u�r �t�y�p�e�s �o�f �p�h�y�s�i�c�a�l �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�.

�T�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�n�n�o�n�e �(�T�S�H�)�, �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�(�T �3�)�, �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e�(�T �3 �u�p�-

�t�a�k�e�)�, �f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�(�f�r�e�e �T �3�)�, �t�h�y�r�o�x�i�n�e�(�T �4�)�' �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e �(�f�r�e�e �T �4�)�, �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g

�g�l�o�b�u�l�i�n�(�T�B�G�)�, �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�n�n�o�n�e�(�A�C�T�H�)�, �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�n�n�o�n�e�(�L�H�)�, �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e �w�e�r�e

�m�e�a�s�u�r�e�d�.

�T�h�e �r�e�s�u�l�t�s �o�b�t�a�i�n�e�d �w�e�r�e �s�u�m�m�a�r�i�z�e�d �a�s �f�o�l�l�o�w�s�:

�1�. π�l�e �v 외 �u�e �o�f �t�h�y�r�o�i�d�-�s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �h�o�n�n�o�n�e�(�T�S�H�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t

�d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�, �w�h�i�l�e �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f �S α �E�U�M�-�I�N �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d�.

�2�. η�l�e �v�a�l�u�e �o�f �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�(�T �3�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�,

�w�h�i�l�e �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f �T �A ε �E�U�M�-�I�N �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d�.

�3�. π�l�e �v�a�l�u�e �o�f �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e �u�p�t�a�k�e�(�T �3 �u�p�t�a�k�e�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n
’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t

�d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�, �b�u�t �b�e�t�w�e�e�n �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f �T �A�E�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S α �E�U�M�-�I�N�, �T �A�E�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-

�Y�A�N�G�-�I�N �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�4�. �T�h�e �v�a�l�u�e �o�f �f�r�e�e �t�r�i�i�o�d�o�t�h�y�r�o�n�i�n�e�(�f�r�e�e �T �3�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�-

�e�n�c�e�, �b�u�t �b�e�t�w�e�e�n �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f �T �A ε �E�U�M�-�I�N �a�n�d �Sα �E�U�M�-�I�N�, �T �A�E�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�- �Y�A�N�G�-�I�N

�s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�5�. �T�h�e �v�a�l�u�e �o�f �t�h�y�r�o�x�i�n�e�(�T �4�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’

�t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�, �w�h�i�l�e �t�h�e

�v�a�l�u�e �o�f�T�A�E�-�E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �s�h�o�w�e�d �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�6�. 까�l�e �v�a�l�u�e �o�f �f�r�e�e �t�h�y�r�o�x�i�n�e�(�f�r�e�e �T�4�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�,

�b�u�t �b�e�t�w�e�e�n �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f�T�A ε �E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�Y�A�N�G�-�I�N �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�7�. π�l�e �v�a�l�u�e �o�f �t�h�y�r�o�x�i�n�e�-�b�i�n�d�i�n�g �g�l�o�b�u�l�i�n�(�T�B�G�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t

�d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�8�. π�l�e �v�a�l�u�e �o�f �a�d�r�e�n�o�c�o�r�t�i�c�o�t�r�o�p�i�c �h�o�r�m�o�n�e�(�A�C�T�H�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�-

�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�9�. 깨 �e �v 외 �u�e �o�f �l�u�t�e�i�n�i�z�i�n�g �h�o�n�n�o�n�e�(�L�H�) �o�n �t�h�e �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�,

�b�u�t �b�e�t�w�e�e�n �t�h�e �v�a�l�u�e �o�f �T�A ε �E�U�M�-�I�N �a�n�d �S�O�-�E�U�M�-�I�N�, �T�A ε �E�U�M�-�I�N �a�n�d �Sα �Y�A�N�G�-�I�N

�s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.

�1�0�. �T�h�e �v�a�l�u�e �o�f �t�e�s�t�o�s�t�e�r�o�n�e �o�n �t�h�e �c�o�n�"�s�t�i�t�u�t�i�o�n �d�i�d�n ’ �t �s�h�o�w�n �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�.
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