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톰훌廣水 �( 깐수 �) 의 利 �J�)�j�( 抗浮睡 및

解熱췄果에 關한 賣톨훌的흙究

훌

�I�. 홉 �g흩

명�1�8홉水는 간수로 �, 이 는 바닷물에서 소픔을 析

出할 때는 냥는 �a�� 으로서 李
�3�8�, �f�l�,�4�8�, ‘ �8�)

등

은 「 훌훌初熟법中훌下짧 �t�t 也 」라고 하였고 許
�2�8�)

는 소금올 쩡아둔 창고속에서 난다고 하였으며

맛이 쓰기때운에 苦 �t�t 양
�)

이라고 하며 本品은 홈

時代에 저솔된 本草염遺에 처음￡로 짧뼈水라

고 기재된 以來 �:�I�I�)
여러 서척에 홉�1�m홉 �7�.�1�<�.

�3�8�,�f�l�,

�4�8�,�4�8�,�6�2�) �, 훌뼈 �3�1�>�, 團水
�4�8�,�6�6�)�,

願빼
�3�8�, ‘ �8�)�,

훌

�S홉水
�3�8�)�,

훌精 �2�8�>�, 쩔홉水 �1�5�>�, 뾰精 �2�8�> 이라고

기재되어 있고 李 �2�0�> 는 東흩홉世保元에서 海톨
�g

自然 �t�t 이라는 명칭을 사용하였다 �.
깐수는 食훌을 제조할 때 훌�q�� 훌 �4�I�'�l�J 로서 얻을수

있고 또 �m훌훌을 저장할 예 그 뼈解作用을이용

하여 회수할 수도 있다 �1�4�>

보통 간수의 成分은 빼 �C�h 가 �1�5�-�1�9 �%�,
�M�g�S�O ‘ 가 �6�-�9 �%�, �K�C�I 이 �2�-�4 �%�, �N�a�C�I 이

�2�-�6 �%�, �M�g�B�r�2 가 �0�.�2�-�0�.�4�% 등으로 되어

있다�.
近來에 간수에 관한 연구가 진행되어 현재

無홉훨品의 중요한 자원으로 되어 있다 �.
간수처 려공엽은 칼륭비료제 초공업 등 하냐의

부문이 되어 있고 또 간수를 이용하여 수산화

마그네슐 또는 금속마그네슐 등음 제조하는데

�* 서울 동우한의원

훌 훌�t�*

있어서 마그네슐훌훌혔의제초원류이고 아그네시

아시멘트 등에도 사용되고 또 빼米用에도소량

이지만 옛날부터 이용되고 있으며 �, 단빽질올 굳

히는 성질이 있으므로 주로 두부를 제조할 혜

農固혐로 이용되어 왔다 �1�4 ’

李 �1�5�,�3�8�, “�“�‘ �8�,�6�5�,�5�6�,�6�2�>
등은 훌훌水가 味 �1

는 麻홉하고 有훌하며 ���J�j 不省 예�1�2 取 �I�!�f�: 빼흩

�)

、＼

�1�!�f 훌훌 �a ￥ �f잦 훌훌 �, .훌훌 훌훌入肉生子及馬牛훌훌

훌 등에 했가 있고 凡훌有血者 不可훌 �Z 라고

하였다 �.
許

�2�8 ’ 는 性이 흉하고 味는 톨홈하며 無 �i 용

하다고 했고 風冷을 除하고 睡痛의 훌을 뿔홉

하고 �, 끓여서 눈을 씻으연 였가 있다고 하였다 �.
李 �2�0�> 는 東홈짧世保元의 少陰 �A�i�t 훌훌에 「홈

見少陰 �A浮圖 有홈 했以服홉훌 自然 �t�t 日半뿔
四표 日服

�*
￥睡大減 �-�J�J 服 �:�}�j�c�j 훌完훌훌 病不再훌」

�1�0�,�3�0�)
이 략고 기 록하였는데 �, 이 기 록에 의거하

여 간수의
�*
￥�g훌治훌에 훨한 利 �1�1�. 혔果룰측정하

기 위하여 �t�l�l�l 市 폐훌뚫�I ￥ �3흩洞에 소재한 훌田

에서 구입한 간수를 실험 재료로 사용하여 利

�1�I�.�J 톨릎을 하였던 바 �, 有意性있는 결론을 얻었

기에 보고하는 바이다�.

�n�. 를 톨�$

�- �2�4�1�-



보 에 �;�¶�� Á1�(�%�)

비중도 �K�C�I �N�a�C�I �N�g�S�O � ¿��B�r�2¿��O�2 �C�a�S�O �

�3�0�.�9 �2�.�2�6 �5�.�6�1 �5�.�3�1 �0�.�2�6 �1�6�.�3�2 �0

�3�2�.�6 �2�.�3�1 �5�.�3�1 �7�.�1�7 �0�.�2�8 �1�5�.�5�8 �0

�3�5�.�2 �0�.�7�7 �0�.�4�0 �2�.�7�9 �0�.�5�5 �3�0�.�1 �0

�1�. 動횡 및 材料

�1�) 動 物

동물은 체중 �1�8�0�-�2�2�0 �9 의 �S�p�r�a�g�u�e�-

�D�a�w�l�e�y 계 흰쥐와 체중 �1�8�-�2�2�9 의 �I�C�R 계 생

쥐를 雄雄 구별없이 사용하였으며 �, 固形햄料 〔범

삼양유지 �, 小훨動物用 �) 와 물을 충분히 공급하

연서 �2 주일간 實險훌 짧뺑에 척응시킨 후에실

험에 사용하였고 동물실험은 �2�4 土 �2
°

�C에서 실

시하였다 �.
�2�) 材 料

이 실험에서 사용된 실험재료인 간수는

�f 二 �)�I�I 市 南區 홉￥���� 려에 소재한 題田에서 구입하

였다 �.
�3�) 試 �f�l 의 짧制

上記한 재료 �1�5�0�0 �m�/�,를 �r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�-

�r�a�t�o�r 에 넣 어 減壓下에서 �1�m�?�) 훌훌縮여 �4�0�0�m�t

로 만들었다 �.
�4�) 試料의 組成 �'�,�7�)

�2 �. 톰옳方法
�1 �) 利民作用

松村
�6�0�)
등의 방법 을 개량하여 이용하였다 �.

생쥐 �1�0 마리를 �1 群요로 하여 對照群과 �s�a�-

�m�p�l�e 群으로 나누고 實옳찮 日 組슐을 시키어 밀

펴�l된 �p�l�a�s�t�i�c 용기 �(�2�1�X�2�I�.�5�X�I�7�.�5�c�m�) 내에

넣고 푸껑에는 직경 �0�.�5�c�m 의 구영 �2 개를 뚫

고 내부선반 �( 직경 �1�7 �e�m �p�l�a�s�t�i�c 網 �) 을 사용

하여 �a흉紙의 우게를 달아 선반위에 깔고 밑에

는 소량의 울을 넣어 건초를 방지하여 여기에

생쥐를 넣어 환경에 적응토록 �6�0�. 분동안 방치

하여 실온 �2�0�-�2�5 �"�C로 유지사키고 훌짧앓與 �2

시 간 전의 ���i 훌을 측청 후 生理 �� 훌훌水 �1 μ씩

생쥐에 �g흉흩 �i�t�: 射하고 �, 對照群에는 �o �. �2 �m�/�, �/ �2�0

�g
의 물을 經口찮與하고 �, �s�a�m�p�l �e 옳에는 간수

�o �. �2 �m�t�/ �2�0 �9 을 經口용與한 후 �I 시간 �. �3 시간

및 �5 시간에 각각의 빼紙의 우게를 측정하여

뼈紙우게의 증가분을 �� 量의 증가로 측정하였다 �.
�@ 양民 및 檢

�*
짖 �t뚱與

흰쥐 �1�0 마려 를 �1 群으로 하여 對照群과

�s�a�m�p�l�e 群으로 나누고 �, 對照群에는 �2�m�t�/�2�0�0�9

의 물을 經口投與하고 �s�a�m�p �I�e 群에는 간수 �2�m�/�,

�/ �2�0�0 �9 을 쩔口앓與하였다 �.
한편 集뚫를 위하여 經口짧與를 하고 �3�0 분

후에 �m�e�t�a�b 이 �i �c �c�a�g�e 에 흰쥐를 각각 넣고 동

를 채취하였다 �.
�<�2 民中 �N�a�+�, �K�+ 含꿇뻐

�j定

�� 中 �N�a�+ 과 �� 含웰은 �f�l�a�m�e �p�h�o �t�o�m�-

�e�t�h�e�r �(�C�o�r�n�i�n�g �4�5�5�, �C�o�r�n�i�n�g �C�O�. �E�n�g�l�a�-

�n�d�) 를 사용하여 측정하였다 �.
�2�) �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i �n 홈뼈에 依한 抗홈睡作用

高木
�5�9�)
등의 방법에 훨하여 훤쥐 �1�0 마

리를 �1 群으로 하여 對照群과 �s�a�m�p �I�e 群으로

냐누고 �1 �% �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n �(�S�i�g�m�a�, �U�.�S�.�A�.�)
生理食짧被 �O�.�l�m�t�/�r�a�t 를 後 鼓足願皮下에 注

射하고 足鷹浮睡을 �W�i�n�t�e�r�6�8�) 등의 방법으로

측정하였다 �.
檢被은 �c�a �r�r�a�g�e�e�n �i�n 훌 注射 �3�0 분 전에 간

수 �2 �m�e�/ �2�0�0 �9 을 經口投與하였고 �, 對照群에는

�2�m�/�,�/ �2�0�0 �9 의 물을 經 口활與하였다�.
足훌�!�U￥睡은 �p�l�e�t�h�y�s�m�o�m�e�t�e�r �(�U�G�O �B�A�S�-

�I�L�E�, �l�T�A�L �Y�) 로 足際浮睡을 �6�0 분 �, �1�2�0 분

및 �1�8�0 분에 측정하였다 �.

�*
￥ �g휠 �i�t�t �1�m ��흙 및 浮 �K뭘柳制率은 다음 式에 의하

여 산출하였다 �.
�E�T �- �E�C

浮硬增加率 �( �% �) �=
�.

�- �-
��

�x �1�0�0

�-�2�4�2�-



�E�T�: 足際皮下홉射 後의
�*
￥睡足의 容짧

�E�C�.�: 足훌훌皮下홉射 前의 正혐足의 容짧

�- 浮睡 �i�i�1�1�n�$ �( 對照 �) �-�� ￥ �R훌협�t ￥ �g훌 �����J 率 �(�%�) �=
�*
￥ �g훌 �i 읍 �1�1�n 率

加훌 �(�1�1 置 �)

�( 훨照 �)

�3�) 解熱作用

�y�e�a�s�t 로 흙올 유발사키는 榮田
�6�1�)
등의

방법에 의하여 측갱하였다 �.
흰취의 정상적인 直觸溫度를 측정한다음 背

部皮下에 生理食훌훌水에용혜펀 �1�5 �% �y�e�a�s�t

�(�S�i�g�m�a�. �U�.�S�.�A�.�) 용액을 �1�m�t�/ �1�0�0�9 注射하

고 �1�6 시간 후에 直陽溫度가 �1 �.�c 以上 상숭한

흰쥐를 선별해서 실햄에 사용하였다 �. �1�7 시간후

�s�a�m�p�l�e 홉에는 간수 �2�8�/�,�/�2�0�0�9 올 經口投與

하고 훨照흙에는 �2�8�/�,�/�2�0�0�9 의 물을 經口훌與

하었고 �, 체 온은 �1�8 시 간 �. �2�0 시 간 �. �2�2 시간에 直

屬뼈度의 下降狀願플 관찰하기 위하여 �t�e �l�e�-

�t�h�e�r�m�o�m�e�t�e�r �(�T�U�C�. �Y�S�I �C�o�. �U�.�S�.�A�.�)
로 直�6훌溫度를 측정하였다 �.

�i�l�l�. 를 훌 成 �.
�1�. 利民했果

φ �l�I�l�i 훌

간수에 의한 훌훌의 변화는 활照옳에서

�I�. �3�. �5 시간에 각각 �1�0�7�.�1 士 �1�0�.�1�.�1�6�3�.�8

士 �9 �. �3�. �1�4�0 �. �2 土 �1�3�.�0 으로 냐타났으며 �, �s�a�m�-

�p�i�e 앓은 �I 시 간에 �1�5�6�.�3 �:�t �9�.�8�. �3 시간에 �:�D�O�. �5

�:�t �8�.�9�. �5 시간에 �1�6�1�.�2�:�t�1�0�.�9 로 나타나 �I 시

간에 현저하고 有意性있게 증가하였고 �( �P �< �0�.�0�0�.
�3 시간에 有‘룹性있게증가하였다 �(�P�<�0�.�0�5�)

�(�T�a�b�l�e �I�)�.

�(�2�) �I�I�I 中 �K�+ �N�a�+ 排뺀量

�I�I�I 中으효 배섣펀 �K�+ 의 꿇은 협照향에는

�1�9�.�9 土 �0�.�5 로 냐타낮는데 �S�a�m�p�l�e 흙에서 는

�2�1�.�6 土 �0�.�5 로 냐타나 有意性있게 증가하였다

�C�P�(�0�.�0�5�) �(�T�a�b�l�e �n�)�.

�N�a�+ 의 排뺀量은 훨照훌에서는 �1�6�3�.�5 土

�1�0�.�0 으로 냐타났고 �s�a�m�p�l �e 흙에서는 �1�9�6�.�4

士 �9�.�5 로 냐타냐 역시 有意性있게 증가하였다

�(�P�( �0�.�0�5�) �(�T�a�b�l�e �i�l�l�) �.
�2�. �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n 足훌睡빼制혔果

�1 �% �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n 生理食훌水훌올 흰쥐의

後鼓足廳에 皮下홉射하여 야기된 浮睡에 대한

작용이 �T�a�b�l�e �N에 浮睡뼈加짧 및
�*
￥ �g훌柳制훌

로 냐타냐 있다 �. �c�a�r�r�a�g�e�e�n �i�n 에 의 한 抗흉種

훌훌에서 는 �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n 만을 투여한 훌�H�U￥

은 �6�0 분 후에 �3�5�.�1 士 �3�.�0�% 의 浮睡협加率을

냐타내기 시작하여 시간경과에 따라 정차 증가

되어 �1�2�0 분에 �4�1�.�7 土 �2�.�8�% 의 옐加훌율 냐

타내었고 �. �1�8�0 분에 �4�9�.�3 士 �3�.�5 �%의 옐加짧올

냐타내었으며 �. �s�a�m�p�l�e 훌의 浮圖옐加훌은 �6�0

분에 �2�5�.�3 土 �3�.�1 �%�. �1�2�0�-붐에 �3�2�.�9 �:�t �3�.�1 �%�.

�1�8�0 분에 �3�9�.�7 土 �3�.�7 �% 의 앵加짧을 나타내어

셔 �6�0 분 �. �1�2�0 분에 有훌용이 있는 홈盧柳制

�� 果를 나타내었고 빼휩�l寧은 각각 �2�7�.�9�%�.

�2�1�.�1�% 이었고 �(�P �(�0�.�0�5�)�. �1�8�0 분에는 柳

힘�j 率이 �1�9�.�5�% 로서 有意홈 �:�0�1 없었다 �(�T�a�b�l�e �N�)

�3�. 解熱혔果

효모 �C�I�5 �% �y�e�a�s�t�) 를 훌빼빼質로하여 흰

쥐의 背짧皮下 �i�t 射한 혐照향은 �1�8 시 간 후에

�3�8�.�7 土 �0�.�3 �.�C�. �2�0 시간 후에 �3�8�.�9 土 �0�.�2�.�C

�2�2 시간 후에 �3�8�.�8 士 �0�.�2�.�C 이었으며 �. �s�a�m�-

�p�I�e 훌에서는 �1�8 시간 후에 �3�8�.�1 土 �0�.�2�'�C�.

�2�0 시 간 후에 �3�8�.�1 土 �0�.�2 �"�c�. �2�2 시 간 후에

�3�8�.�2 士 �0�.�3 �'�c로 냐타냐 �. �2�0 시간 후에 有意性

�( �P �( �O�. �0�5 �) 이 있었다 �( �T�a�b�l�e �V�)
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�G�r�o�u�p �(�1�0�)
�D�o�s�e

�6�0
�T�i�m�e

�1�8�0 �(�m�i�n�)�(�l�l�t�l �2�0�0�f�}�. �P�.�O�.�) �1�2�0

�I �n�c�r�e�a �s�e �i�n �P�a�w �E�d�e�m�a �(�%�)

�C�o�n�t�r�o�l �3�S�. �IW��3�.�0 �4�1�.�7W��2�.�8 �4�9�.�3Xë�3�.�S�&�)

�S�a�m�p�l�e �2 �2�S�.�3W��3�.�1�. �3�2�.�9W��3�.�1�* �3�9�.�7W��3�.�7

�A�n�t�i�-�e�d�e�m�a�t�o�u�s �e�f�f�e�c�t�s �(�%�) �2�7�.�9W� �2�1�.�1W� �1�9�.�5Xë

�T�a�b�l�e �I�. �D�i�u�r�e�t�i�c �E�f�f�e�c�t�s �o�f �B�i�t�t�e�r�n �i�n �M�i�c�e

�G�r�o�u�p �(�1�0�)
�D�o�s�e

�(�8�1�j �2�0�f�}�. �P�.�O�.�) �S�(�h�r�s�)
�U�r�i�n�e �v�.�o�l�w�n�e �(���/�h�r�)

�3

�C�o�n�t�r�o�l �1�0�7�.�1 士 �1�0�.�1 �1�4�0�.�2 士 �1�3�.�0�&�)

�1�5�6�.�3 土 �9�.�8�"�S�a�m�p�l�e �0�.�2

�1�6�3�.�8 土 �9�.�3

�2�0�0�.�5 土 �8�.�9�. �1�6�1�.�2 士 �1�0�.�9

�(�1�0�) �: �N�w�n�b�e�r �o�f �a�n�i�m�a�l�s �i�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p

�a�) �: �M�e�a�n 土 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e�: �B�i�t�t�e�r�n�.

�S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�. �: �P�( �O�.�O�S�*�*�. �P�( �0�.�0�1 �v�s�.

�T�a�b�l�e �H�. �E�f�f�e�c�t �o�f �B�i�t�t�e�r�n �o�n �U�r �i�n�e �K�+

�l�e�v�e�l �i�n �R�a�t�s

�D�o�s�e �� �l�e�v�e �1
�G�r�o�o�p �(�1�0�) �(�1�I�t�/�2�0�0�f�} �. �P�.�O�.�) �(�m �E�q�/ �1�) �p �v�a�l ��

�C�o�o�t�r�o�l �- �1�9�.�9土 �o�.�S�&�)

�S�a�m�p�l�e �2�1�.�6 土 �o�.�S �o�.�O�S�2

�(�0�) �: �N�w�n�b�e�r �o�f �a�n�i�m�a�l�s �i�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p�.

�a�) �: �M�e�a�n 土 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e�: �B�i�t�t�e�r�n

�c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�.

�T�a�b�l�e �i�l�l�. �E�f�f�e�c�t �o�f �B�i �t�t�e�r�n �N�a�+ �l�e�v�e�l �i�n
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�P �v�a�l�u�e

�S�a�n�l�>�l �e �2 �O�.�f�f�i�1���.�4�:�f�: �9�.�S

�(�1�0�) �: �N�w�n�b�e�r �o�f �a�n�i�m�a�l�s �i�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p�.

�a�) �: �M�e�a�n 土 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r

�S�a�m�p�l�e�: �B�i�t�t�e�r�n

�T�a�b�l�e �N�. �A�n�t�i�i�n�f�l�a�m�m�a�t�o�r�y �E�f�f�e�c�t �o�f �B�i�t�t�e�r�n �o�n �F�o�r�m�a�t�i�o�n �o�f �P�a�w �E�d�e�r�r 냉

�(�1�0�) �: �N�u�m�b�e�r �o�f �a�n�i�m�a�l�s �i�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p�.

�a�) �: �M�e�a�n 土 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e�: �B�i �t�t�e�r�n�.

�S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�. �: �P�(�O�.�0�5 �v�s �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�.
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�T�a�b�l�e �V�. �A�n�t�i�p�y�r�e�t�i�c �E�f�f�e�c�t �o�f �B�i �t�t�e�r�n �b�y �Y�e�a�s�t �M�e�t�h�o�d �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �(�1�0�)
�D�o�s�e

�( �2�J�Z�t�/�2�0�0 �g�, �P�.�O�.�)
�B�o�d�y �t�e�m�p�e�r�a �t�u�r�e �C�C�)

�2�0 �2�2�(�h�r�s�)

�C�o�n�t �r�o �I

�1�8

�3�8�.�7 土 �0�.�3

�S�a�m�p�l �e �3�8�. 난 �0�.�2�2

�3�8�.�9 士 �0�.�2 �3�8�.�8 土 �0�.�2�&�)

�3�8�.�1 土 �0�.�2�* �3�8�.�2 士 �0�.�3

�(�1�0�) �: �N�u�m�b�e�r �o�f �a�n�i�m�a�l�s �i�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p�.

�a�) �: �M�e�a�n 土 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e�: �B�i�t�t�e�r�n�.

�S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�* �: �P�(�0�.�0�5 �v�s�. �c�o�n�t�r�o�l �g�r α�I�p�.

�N�. 考 �g훌

東홈 �!�U 흩
�2�9�)

에 서는 浮睡은
‘

皮와 肉이 같이

붓고 누르면 움욱 들어간 채로 일어냐지 않는

다
�

라고 표현하였는데 �, �� ￥睡이 란 組훌 �A�}이에 있

는 間質 �� 이 非正함的으로 증가되연서 組훌이

팽 창되는 상태를 말하며
�3 �1�6 �2�2 �2�6 �6�5 �7�6 �7�9�8�3�)�t�, �. �, �, �, �,

어떤 질환의 진행과정에서 수반되는 病願이지 �,

하나의 질환으로 지칭되는 것은 아니다 �.

�*
￥ �g훌은 題面 �8월臨 四鼓 혹은 全身에 잘 나

타냐여 짧面浮睡에서는 兩眼의 下빼이 徵睡하

며 얼굴이 부석부석하다 �.
細뼈와 細뼈의 간격이 멸어지며 組훌뿔은 정

상의 �2�1�1�1�l�1�H�g 보다 높다�.
혈관내 水壓에 가장 중요한 영향을 미치는

것은 水分과 짧分이다 �. 이들의 혈관내 저류는

수압을 상승시켜 체액을 혈관내에서 혈관밖으

로 띨어내기 때운에 �i�f�! 훨이 발생하게 된다 �.
물론 여기에는 혈관내의 水分을 유지하기 위한

반대 힘인 훌透뻗이 있고 �, 혈관외로 밀려난 체

액을 흡수하여
�*
￥ �g훨을 없애려는 엄파계의 역할

이 있어 이들사이에 힘의 달형이 깨질 예
�*
￥

뼈이 생긴다 �.

�i�f�� 훌發生의 원인은 크게 �2 가지로 냐눌 수

있는데 �, 첫째는 모세혈관의 압력증가 �, 혈장교
질삼투엽의감소�, 임파관 폐쇄 �. 모세혈관의 투과성

증가 등과 같은 血햄호 困子이고 �, 두번째는 항이뇨

호르온 �, �a�l�d�o�s�t�e�r�o�n�e 과 같은 꿇�i�l�f�. 調節혀子이다 �.
浮團은 뽑효候앓性浮睡 �, 뽑훌�*性�*

￥�g훌 �, 뽑�;全性�i�f
�g훨과 같은 햄性浮睡과 ‘ �L빼廳浮睡 �. 땀性�i�f�! 훨 �, 內分泌、

性浮훌훌 �. 정액부종 �, 엄파성부총 �, 영양장애성부종과 �a�l�d�o�-

�s�t�e�r�o�n�e�, �A�D�H�, �e�s�t�r�o�g�e�n 등이 관여된
�*
￥훌

性
�*
￥ �R훨으로 감별된다

�3�,�8�,�1�6�,�1�7 �,�2�2�0�7�1�,�7�1�,�7�8�)

옴의 일부에만 있는 浮睡을 局所性浮睡이라

고 하는데 대부분 浮睡이 발생한 부위의 마세

순환계의 이상에 기인되며 예컨데 정맥펴�l 색 �,
임파관폐색 또는 細 �8힐찢에 따른 찢효性浮睡 등

을 을 수 있다 �.
따라서 局所性浮睡은 체내의 냐트륨 율형유

지에 이상이 있어서 오는 浮睡이 아닝을 알수

있다 �.
이에 반해서 全身性浮睡은 일반적으로 체내

의 나트융의 칸형에 이상을 가져오는 상태에서 온다

고 믿어져 왔고 따라서 뽑훌의 이상과 밀 접한 연

관을 가지는 것으로 이해되어 왔다 �.
全身性浮뻐은 일반적으로 맑흉化 �,�l�e 血性心
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不全과 같이 뽑훌의 구초적 이상이 없는 상태

에서 오는 경우와 뽑빼의 구조척 이상 즉 뽑
�j�( 質 �m홉에 의해서 오는 경우로 대별되며 �, 드

물게 성인여성에서 보는 特發性浮睡의 경우와

아주 드운 전신성임파부종으로 구분해 볼수 있

다�. 뽑웰휠없홈의 경우에는 �� 球 �m훌低題의 기

능장애로 인한 急 �M�:�����1�f�t 뽑 �� 및 賢 �f�I�E 候群 그

라고 盧血 혹은 뽑옳으로 인하여 細 �1�.�i�R 管에 병

변을 일으키는 急性뽑不全 �, 장기간 진행된 뽑

�� 홉의 결과로 뽑機能이 저하되어 �� 球꿇빼過

率이 정진척으로 강소되어 慢性뽑不全￡로 발

전되어 口홈 흉�1�.�i�R 多 �1�.�i�R ��ε뚱 無 �1�.�i�R 등이 일어

냐고 末期에는 �1�.�i�R 옳효을 일으키게 된다���.�1�3�.�3�3�,�'�I�O�)

우려 몸무게의 �6�0�% 가 물이고 �4�0�% 가 細뼈

내에 細뼈內被으로 존재하고 �5�-�8�% 가 혈관

내에서 血짧을 구성하고 있으며 �1�5 �% 내 외 가

細뼈사이인 間質에 間質뻐陳으로 존재하며 �, 정

상에서 는 이 間質 �g훌훌은 하이 얄유온산으로 되

어 있는 간질내 구초에 부착되어 있으�E혹 중

력의 영향을 거의 받지 않고 있다�. 그러냐 �!해

質 �I�t�U 찾의 양이 하이알유론산 구조물에 부착될

양보다 조금이 라도 많아지연 중력에 따라 이동

되는 間質꿇被이 증가하여 全身浮睡이 생긴다�2�2 ’

훌훌홉學에서 짧內 수분대사의 장애와 아울러

이에서 발생하는 병적인 상태에 관하여 언급한

최초의 운현상 기록은 짧훌學의 最古 厭典인

훌훌帝內經인데 �, �f�. ￥ �g훨은 內훌
�5�2�)

에 水 �, 睡 �, 眼 등
으로 수록되기 시작하였으며 운헨에 따라

�*
￥

�g훨 �2�1�, �2�9 �,�3�2�)
水睡

�2�1 �4�6�, ’
으로 記戰되었으며 內

앓 �5�, ‘ �6�,�5�2�,�5�7�)
등에 「諸뼈睡 �W훌훌훌牌 諸題眼大屬

熱 뽑虛不能行 牌盧不能휩 �l水 水훨훌行 故通身

面目手足 皆浮而睡 名日水睡… 」으로 牌홉이 虛

꿇하연 全身浮睡이 된다고 하였고 �, 內經 �2�9�,�5�2�)

등에 또 三陰이 뱃헤는 것을 水라고 한다고 하

었는데 註에 三陰이 맺힌다는 것은 牌와 -師의

眼이 함께 寒結한 것이니 牌가 뽕하고 뼈 �} 結

하연 氣化하여 水가 된다는 것이며 �, 또 下魚가

充효하연 水가 된다고 하였다 �.
꿇

�1�1�,�2�8�,�5�1�)
등은 「凡水睡흉證 乃師牌뽑相

주 �Z病 蓋水옳至陰 故其本在뺨 水化주氣 故其

標在師 水推훌土 故其뿜�j在牌 」라고 하여 水陣

과 �/�f�i�I�j 牌뽑의 관계를 나타내었다 �.
水뼈 및 水氣病에 대한 한의학척 고찰로서

李
�3�7�)
는 水睡은 師牌뽑 크옳의 病證이며 帳陽은 �I�f�f

�8뽕뽑 三훌의 흉풀이라고 하였고 �, 成
�3�6�)
은 水혔病에

관한 연구에서 水睡의 -것효 흉遭은 뺨을 중심 으

로 한 牌뼈의 生鄭성 機能違和가 원인이 되며 二次

性 病證은 기타 雜病으후 벼한 죠옳租互���. 助機짧이

원활하지 옷융�}여 짧하는 경우라고 하였고 �, 댐
�S ‘

�)

는

죠흩病證 燦證�t 홈 �R훨을 뽑牌師心의 病證으로

보고 각 홉器病證의 虛흡로 구분하여 엉양옆훌하

였다 �.
李

�S�O�)
는 오래 뼈하거냐오래 휩을 앓거나오래 빼

흉을 앓아서 여윈 나어지 륨睡을 앓기 쉽다고하였다 �.
張

�6�3�, μ
�)

등은 �4훨服이 緊而沈하연 緊則 �f홉 �1힘이고

�i�t 則뚫水이니 小便則難이고 股得諸沈者는 �1홉훨有水

니 身밟睡重이라고 하여 �I�l�'�& 과의 관계를 냐타냈고 �.

�:�!�i�:�� 의 諸病願候論에서 水睡의 發病機轉과 짧

候分類에 대한 기록을 보연 룹가 虛하여 水氣

를 傳化하지 옷하고 牌病으로 水플 制하지 못

하므로 水氣가 뽑으로 獨짧하고 三흙가 없하

지 옷하고 經股이 �M훌되므로 水氣가 皮 �I션로

념치나 이것을 睡이라고 한다고 하였으며 �, 그

밖에 「十水候 �J �r 二十四水候 」의 분류방법도

제시하였다
�4�0�, ‘ �3�)

�*
￥題을 일반적으로 水睡이라고 지칭하는 바 �,

이 러한 -連의 �i�!�¥�K 뀔 �f�I�E 候群을 「水氣病 」이라고

稱하는 用語를 처음 운헨이 金�f�I�1 要略인데 �3�5�)
’

內經
�5�2�)
에서는 없水 石水 뼈水로 분류하였고 �,

옳빠要略
�5�3�)
에는 病因과 飯효에 따라서 죠훌
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水인 홈�F水 心水 牌水 뽑水와 죠種水인 홈水 皮

水 正水 石水 黃퓨 �A로 분류하였다�.
水睡證候에 대한 분류는 홈階以後에 內經의

三水에서 二十며水로 애우 복잡하게 딸전하였

으냐 宋에 이르러 嚴用和는 陽水와 陰水로 大

別하였다.‘0>

萬病回春
�2�,�2�9�,�3�2�, ‘ �5�)

등에 「水睡者 通身 �1�'�}�!�! 훌

皮홉而光 手按成훌 훌手 �l�I�D 뼈者 是水睡也…初期

眼뼈上下微睡…」이라 하였으며 �, 浮睡에는 屬水

陰水가 있는데 題水浮�g훌은 兩 �i용를 우릅쓰고 河

川을 �@훌涉하거냐 風寒홈뼈에 훨짧되는 등의 外

因에 의한 경우가 많은데 �, 그 증상은 上짧의

됩背手뺨에 �� 睡이 훌하며 煩熱口휩이 수반되

고 大小便이 �M훌되기도 한다 �.�2�,�5�,�6�,�2�9�,�3�2�,�4�6�,�5�0�>

陰水浮睡은 뿔茶�, 없뼈 �, 欲水過多와 軟食의 不

節制로 因한 �M團 또는 勞흉房勞過多 등의 內

因에 의한 경우가 않으며 그 증상은 ���! 훌이

下뻐에 먼저 發하여 題題과 뼈�j
짧이

�*
￥睡하며

身뽑가 �@동움하고 大便이 服利한 것이 다 �.�2�,�6�,�2�9�,�3�0�>

�*
훌홈學에서는 浮睡의 治法은 「大凡水睡者 宜

�1�m�B뿔 去없利水也 �J �2�9�, ‘ �5�> 라고 하였고 �, 題以上

의 睡은 宜發퓨하고 題以下의 睡은 宜利小便

한다 �5�,�2�9�,�5�0�> 고 하였다�.
대개 水睡에는 훌分을 禁해야 하고‘ �7�>�,�1�t 味

도 禁‘룹해야한다고 했는데 �1�t 味는 없을 助長

해서 �6훌滿을 形成하기 혜문이라고 했다 �5�0�>

李�2�0�> 은 東홈홈世保元�5↓홈�� 흘論�n서 �4홈�;�A훔睡

에 간수를 먹고 낫는 것을 보았다고� 하였고 �, 浮醒�J�]

대하여 �4樓�A 뽑受寒훌寒훨廳�f�l 서 「홈홈賣펄홈睡

同出一짧而有輕重 若欲利小便 則 乾훌훌良훌 陳

皮 좁皮 香附子 益知 �t 能利少陰�A小便 」 이라

고 하였는데 �, 이에 대하여 宋 �3�6�>
은 少陰�A �1�1룡

�*
홈黃펄 �F￥ �R훌이 同出一置有輕重이 라고 한 것은

陽道가 不興하여 四 �8윷뽑 �,슐‘ 小便不快한 것을 말

하고 �, 牌뽑의 �|앓을 도와서 溫뿜而降陰시키연 利

�J�>�R 가 된다고 하였다 �.
證治홉學에서의 利훌란 홉휩 또는 利水등으

로 표현하고 있으며 �, 利 �J�>�R 의 樓 �;念을 흩意로는

홉뼈이 라고 하고 利없찢깨를
�*
효훌훌갯때라고 하여 八

홉中에 한 方法으로 분류하고 있다 �3�9�>

利 �J�>�R 란 단위시간당 배설되는 흉量의 증가를

의마하며 利 �R는 항이뇨호르몬의 분 �t�J�I 억제 �6�6�,�8�2�>

훌透性利 �J�>�R
�7�3�> 와 약물에 의한 利民로 구분된

다�. �f�!없聊�n 의한 ￥
�|
뾰는 뽑細없顆�1서 �N�a�+ 과 �0�-

의 재홉수억제와 직정 絲球꿇血홈의 확장과 짧心作

用에 따은 심박출량의 증가로 인한 �� 球 �l�i�D 훌過

寧이 늘어 냥으로써 利훌
�6�9�,�8�1 ’ 와 �m�� 의 嚴

性化에 따른 利없 등을 을 수 있다 �2�7�>

水훌代훌뼈를 주관하는 뽑흩에서 없를 형성하

는 생려학척 기본단위인 네프론은 �� 球짧와細

�J�>�R 뺨으로 구성되어 있으며 양쪽 뽑뿔에 약 �2�0�0

만개가 있다고 한다 �.�1�3�,�1�9�,�2�4�>

혈액 이 �� 球훨를 통과하는 동안에 血球와 血

윷蛋白은 �� 球짧基흩題에서 방혜를 받게 되고

냐머지는 細훌管을 통과하게 되는헤 �, 이 혜에

�N�a�+�, �C�I�-�, �K�+�, �g�l�u�c�o�s�e�, �a�m�i�n�o �a�c�i�d�,

�p�h�o�s�p�h�a�t�e�, �u�r�i�c �a�c�i�d�, �p�r�o�t�e�i�n�s 등의 물질

은 재 흡수되 지만 �g�r�a�g�a�n�i�c �a�c�i�d�s�, �P�A�H�, �p�h�-

�e�n이 �r�e�d�, �p�e�n�i�c�i�l�l�i�n 등의 물질은 홉수되지

않고 民中으로 배설된다 �.�1�2�,�1�3�,�1�9�,�2�3�>

평 상시 성 인에서 �� 球뾰빼過率은 하루�.�o�i�l 약

�I �8�0 �T�d인데 혈장 �I �I 당 약 �1�4�5 �m �E�q 의 �N�a�+

이 포항되어 있으으로 약 �2�6�, �I�O�O�m�E�q 의 �N�a�+

이 매일 �� 球 �I�I 에서 여과된다 �. 이렇게 여과된

�N�a�+ 의 �9�9�% 이상은 뽑細없管에서 재흡수되

는데 �, 재흉수의 약 �6�5�% 가 近位細 �J�>�R 管에서

이루어지여 냐머지는 헨레써 고려에서 약 �2�5

�%�, 遠位細뚱管과 策合管에서 �9�% 이상 이루어

지고 약 �1�%�( 약 �2�6�0�m�E�q�/�d�a�y�) 만이 옳中으로

배설되어 �I 일당 �N�a�+ 섭취 량 약 �2�6�0�m�E�q 와
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균형을 이루게 되므로 체내의 �N�a�+ 함량은 변하

지 않는다 �. 그러나 만일 絲球體빼過率이냐 뽑

細 �I�l�K 흉으로 부터의 �N�a�+ 재 홉수량이 변화한다연

정상적으로 식염을 성취하는 사람에서는 체내

의 �N�a�+ 함량이 변하게 될 것이며 �, 또 역으로

�N�a�+ 의 성취 량이 연한다연 그것에 맞추어 뽑훌

에서 �N�a�+ 배설을 초철하지 않는 한 체내의 생 �+

함량은 역시 변하게 될 것이냐 뽑톰은 이 모

든 경우에 각기 그 기능올 적철하게 조철하므

로 체내의 �N�a�+ 함량은 변화되지 않는다 �. 즉 정
상인에서 �N�a �+ �b�a�l�a�n�c�e 에 영향을 마치는 요인

으로는 크게 두가지가 있는데 첫째는 絲球짧뼈

過짧의 변화로 인한 �N�a�+ 여 과량의 변화이고 둘

째는 �N�a�+ 성취 량의 증가이다 �.
前者의 경우는 뽑흩에서 絲球 �1�1�- 細흉흉의 �i�t

형과 �� 球짧빼過率의 자동초절작용에 의하여

�N�a�+ 배섣랍을 죠첼하며 �, 後者의 경우에는 뽑훌

에서 �� 球 �m빼過率을 증가시키고 �, 副賢皮質에서
�a�l�d�o�s�t�e�r�o�n�e 의 분비를 감소시켜 혈액내의 �a�-

�I�d�o�s�t�e�r�o�n�e 의 �i�l�l 度를 낮추며 �, 그 밖의 또 다

른 기전에 의하여 뽑흩을 통한 �N�a�+ 排뺀率을

성취량에 맞추어 조절함으로써체내의 �N�a�+ 과

水分含量을 일정하게 유지시킨다 �1�8 �2�5�, ’

�� 球꿇에서 여과된 �� 은 近位細 �I�l�K 管과 헨헤

써 고려를 통과하는 동안에 대부분。�l 재 홉수되
고 여과량의 약 �7�%만이 遠位細 �I�l�K 管으로 들어

가는데 遠位細없管을 지냐는 동안 �K�+ 이 운비

되어 �;�f�;�\�\ 球 �1�1�1�1 훌過率의 약 �3�0�% 가 체외로 배설된

다
�H ’ 그러나 遠位細뚱합의 �@종뼈 �g훌에 는 �K�+ 을

능동척으로 재홉수하는 기전도 있으며 �, 분비과

정은 電位差와 훌度�t훌훌�}에 의한 단순확산과정

과 �N�a�-�K 교환 펌프의 기능을 촉진시키므호 ��

운비량을 높인다
�7�5�)

따라서 능동척으로 재홉수

되는 �K�+ 삶이 일정하더라도 細뚱管흩빼의 필位

가 더 陰性으로 되던지 �!펴質 �1�(�£ 빼題에 있는 �N�a

�-�K 교환펌프의 기능이 촉진되어 細 �I�l�K 管細 �8힘內

의 �K�+ 훌度가 높아졌을 때 �, 그라고 細 �'�*�1 훌훌종

內의 �1�l�K�� 짧의 증가로 말 �u�) 암은 細 �8包內와 細

�� 管흩사이의 훌�t�l�J�f�. 홍혐가 커졌을 커졌을 때에

는 �K�+ 분비량이 증가한다 �.

뽑不全이 되연 혈중 �N�a�+ 이 감소하고 �K�+

이 증가하며 �, �P�O ‘ �, �S�O ‘ ’ 有홉훌의 증가를

보게된다 �. �N�a�+ 의 감소는 細훌管의 재흡수감소

에 의하며 �, �K�+ 의 증가는 �� 球 �m�t�l�l�l 過率의 감소

에 따라 遠 �U�i�j�i�j�/�1�l�K 管의 �K�+ 배성 에 지장을 주기

혜문이라고 생각되고 있다 �.
�K�+ 의 배설은 주로 遠位細民뺨에서 �N�a �+ �K�+

교환에 의해 일어냐는데 絲球짧홉能이 저하되

연 細뚫管이 손상되기 때운에 �K�+ 의 배설이 증

가된다
�8�,�1�3�,�2 ‘’

한편 �a�l�d�o�s�t�e�r�o�n�e 은 遠位細없管細뼈의 間質

�1�(�£ 빼聊에 있는 �N�a�-�K 교환펌프의 기능을 촉진

시킹 �A로써 �, �c�h�l�o�r�o�t�h�i�a�z�i�d�e�, �f�u�r�o�s�e�m�i�d�e�,

�e�t�h�a�c�r�y�n�i�c �a�c�i�d 같은 利밟빼는 遠位細原管

흩內의 훌流파을 증가시킴으로써 �K�+ 의 배설

을 촉진시커지만 �m�e�r�c�u�r�i�c �d�i�u�r�e�t�i�c�s 는 ��

位細 �� 管細뼈의 間 �1�t�1�(�£�i�J�l�J�J�l 홉에 있는 능동척 ��

운반기전을 억제함으로써 �, �K�+�-�s�p�r�i�n�g �d�i�u�r�e�-

�t�i �c�s 라고 알려진 �a�m�i �l�o�r�i�d�e 는 遠位細뚫합쯤

內의 陰性앓位를 강소시켜서 각기 �K�+ 분비 를

억제한다는 사실들은 알려져 있다
�.�6�7�,�7�2�)

이 실험을 통하여 著者는 간수의 ���f�j�g 을 검

토하고자 �1�'�( 뚫部에 記述한 방법에 의하여 利뚱

作用과 �t�f�i�:�� ￥ �g필作用과 解熱作用을 比훌 考察한

�t�i�t 마음과 같다 �.
利 �1�*�� 果는 �l�l�K�i 파의 변화와 �R 中 �K�+ 과 �N�a�+

배설량으호 측정했는데 �, 훌파의 변화는 �s�a�m�-

�p�I�e 앓이 對照향에 비하여 �I 시간 후에 현저

하고 有힐용있게 증가하였고 �( �P�( �O�.�O�D�, �3 시

간 후에도 有意性있게 증가하였으냐 �(�P�(�O�.�O�S�)�,
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�5 시 간 후에 는 有意性이 나타나지 않았다 �.
�R 中 �K�+ 의 배설량은 �s�a�m�p �I�e 群이 對 �� 흙

에 比하여 有意性있게 증가하였고 �C�P�(�0�.�0�5�)�,

�N�a�+ 의 배성량도 �s�a�m�p �1�e 群이 對�� 群에 比하

여 有意性있는 증가를 보엄요로써 �C�P�(�0�.�0�5�)�,

利흉效果가 있음을 알 수 있었다 �.
훌앓的 急性찢효은 起찢빼를 局所에 투여 하

여 그 자극에 의하여 �c�h�e�m�i�c�a�l �m�e�d�i�a�t�o�r 가

遊離펀 局郞의 皮下組鷹에 홈睡과 홍痛을 若起

시킨다 �. 起갖했�j로 주요한 �c�h�e�m�i�c�a�l �m�e�d�i�a�t�o�r

가 �p�r�o�t�e�a�s�e 냐 �k�i�n�i�n 으로 알려진 �c�a�r�r�a�g�-

�e�e�n�i�n 을 사용하였다 �6�8�,�6�3�)

�1 �% �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n 生理食훌水被만을 투여

한 對照향의 浮睡增加率은 시간이 경과행 �I�I 따

라 증가되 었으며 �, 檢被 �2 �t�I�t�/ �2�0�0 �f�} 짧與옳은經

口批與 �1 시간에서 �2�7�.�9�% 의 浮睡柳制率을 보

였고 �, �2 시 간에 서 �2�1�.�1 �%의 柳制率을 냐 타내

어서 抗갖作用을 냐타냉을 알 수 있었다 �.
解熱었果를 관찰하기 위해 �1�5 �% �y�e�a�s�t 를

흰쥐의 背部에 皮下홉射하고 �1�8 시간 이후부터

체온을 관찰해 본 결과 對照群은 지속적으로

체온이 상승한 상태이었고 �, 檢淚을 투여한 �s�a�-

�m�p�l�e 함에서는 檢�� 投與 �2�0 시간 후에서 有意

性이 있는 �C �p�( �0�.�0�5�) ��￥熱效果를 냐타냉을 알

수 있었다 �.
以上과 같이

결과 有意性이

解熱에 훨하여

된다�.

간수의 利 ���, 抗찢 �, �� ￥熱 �J�u�t 의

발견되어서 간수가 利原 �, 抗찢�,

좋은 效果가 있는 것으로 생각

�v�. 홉 홉

東意훌훌世保元에 제시된 간수의 효능을 구영

하고자 �S�p�r�a�g�u�e�-�D�a�w�l �e�y 系 흰쥐와 �I�C�R 系생

쥐를 이용하여 利民作用 �, 抗용효作用 �, �� ￥熱作

用 등에 대하여 실험한 바 다음과 같은 결론

을 얻었다 �.
�1 �. 간수는 民꿇의 증가와 �R中 電解質 �(�K�+

�N�a �+�) 排뺀뭘의 증가로 힘�U�� 혔果가 있음을 알

수 있었다 �.
�2�. 急性용효 모렐인 �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n 륨睡에

대하여 有意性이 있는 抗찢효 作用이 인 갱되

었다 �.
�3�. �Y�e�a�s�t 방법에 의한 解熱훌훌�&에서 有意性

이 인갱되었다 �.
以上과 같은 왔옳結果로 보아 간수에는 利

�� 抗찢 �f�i�E 및 解熱혔果가 있으므효
�*
￥睡의 治

癡에 응용할 수 있을 것으로 생각된다 �.
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�A�B�S�T�R�A�C�T

�E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �S�t�u�d�i�e�s �o�n �t�h�e �E�f�f�e�c�t�s �o�f �B�i�t�t�e�r�n

�S�u�n �M�i�n �K�i�m

�T�o �o�b�s�e�r�v�e �t�h�e �d�i�u�r�e�t�i�c �a�c�t�i�o�n �i�n �m�i�c�e�, �t�h�e �a�n�t�i�-�i�n�f�l�a�m�m�a�t�o�r�y �a�c�t�i�o�n �b�y �c�a�r�r�a�g�e�e�n�i�n �m�e�t�h�o�d �a�n�d

�t�h�e �a�n�t�i�-�p�y�r�e�t�i�c �a�c�t�i�o�n �b�y �y�e�a�s�t �m�e�t�h�o�d �i�n �r�a�t�s�, �t�h�e �B�i�t�t�e�r�n �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d�.

�D�i�u�r�e�t�i�c �e�f�f�e�c�t �o�f �B�i�t�t�e�r�n �w�a�s �s�t�u�d�i�e�d �b�y �m�e�a�s�u�r�i�n�g �t�h�e �u�r�i�n�e �f�l�o�w�, �s�o�d�i�u�m�, �p�o�t�a�s�s�i�u�m �i�n �u�r�i�n�a�r�y

�e�x�c�r�e�t�i�o�n�.

�T�h�e �r�e�s�u�l�t�s �i�n �t�h�i�s �w�o�r�k �w�e�r�e �s�u�m�m�a�r�i�z�e�d �a�s �f�o�l�l�o�w�s�:

�1�. �T�h�e �B�i�t�t�e�r�n �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�u�r�e�t�i�c �a�c�t�i�o�n�.

�2�. �T�h�e �B�i�t�t�e�r�n �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �a�n�t�i�-�i�n�f�l�a�m�m�a�t�o�r�y �e�f�f�e�c�t�.

�3�. �T�h�e �B�i�t�t�e�r�n �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �a�n�t�i�-�p�y�r�e�t�i�c �e�f�f�e�c�t�.

�A�c�c�o�r�d�i�n�g �t�o �t�h�e �a�b�o�v�e �r�e�s�u�l�t�s�, �t�h�e �B�i�t�t�e�r�n �s�e�e�m�s �t�o �b�e �a�p�p�l�i�c�a�b�l�e �t�o �t�h�e �t�r�e�a�t�m�e�n�t �o�f �e�d�e�m�a�.
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