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『東훌훌四象新編』 의 著者임 元持常에 대 ���i�l�f 究

윤보현 �* �. 박성식 �*

�I
�A�b�s�t�r�a�c�t �I

�T�h�e �R�e�s�e�a�r�c�h �o�f �t�h�e �I�T�'�W�o�n �J�i�-�S�a�n�g�,�n�, �T�h�e �A�u�t�h�o�r �o�f �t�h�e
�I�T�'�D�o�n�g �E�u�i �S�a �S�a�n�g �S�i�n �p�y�u�n�,�n

�Y�o�u�n �B�o�-�h�y�u�n �. �P�a�r�k 않�o�n�g�-�s�i�k

�O�e�p�. 이 �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�l�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �C이 �l�e�g�e 이 �O�r�i�e 미 �a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �O�o�n�g�g�u�k �U�n�i�v�.

�1�. �B�a�c�k�g�r�o�u�n�d �a�n�d �P�u�r�p�o�s�e�:

�"�D�o�n�g �E�w �S�a �S�a�n�g �S�i�n �P�y�u�n���i�s 【 �h�e �o�n�e �o�f �w�i�d�e�l�y �u�s�e�d �m�e�d�i�c�a�l �b∞ �k�s �i�n �t�h�e �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e

�A�c�a�d�e�m�y�, �b�u�t �t�h�e�r�e �w�a�s �n�o�t �e�n�o�u�g�h �s�t�u�d�y �o�f �t�h�e �a�u�t�h�o�r�. �T�h�r�o�u�g�h �r�h�e �r�e�s�e�a�r�c�h �o�f �t�h�e �r�W�o�n �J�i�-�S�a�n�g ι
�, �t�h�e �A�u�t�h�o�r�,

�W�e �h�i�g�h�l�y �i�n�t�e�n�t �r�o �u�t�i�l�i�z�e �r�h�e �b�o�o�k �l�"�D�o�n�g �E�u�i �S�a �S�a�n�g �S�i�n �P�y�u�n�l�'

�2�. �M�e�t�h�o�d�s�:
�W�e �a�r�r�a�n�g�e�d �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g

’

�5 �l�i�f�e �s�t�y�l�e �w�i�t�h �i�n�v�e�s�r�i�g�a�t�i�o�n �o�f �t�h�e �W�o�n �Y�o�n�g�-�S�a�(�W�o�n �J�i�-�S�a�n�g�'�s �d�a�u�g�h�t�e�r�)�, �S�u�r�v�i�v�o�r�s
’

�s

�v�e�r�b�a�l �e�v�i�d�e�n�c�e �a�n�d �r�e�l�a�t�e�d �b�o�o�k�s�.

�3�. �R�e�s�u�l�t�s �a�n�d �C�o�n�c�l�u�s�i�o�n�:
�1�) �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g ‘

�5 �C�h�i�l�d�h�o�o�d �N�a�m�e �w�a�s �"�I�l�l �S�a�n�g�"�, �P�s�e�u�d�o�n�y�m �w�a�s �"�D�u�c�k �P�i�l�"�, �P�e�n �N�a�m�e �w�a�s �"�S�u�n�g �A�m�"�. �H�e

�w�a�s �b�o�r�n �i�n �"�B�o�n�g �Y�a�n�g �M�y�u�n�e�, �J�e �C�h�o�n �G�u�n�e�, �C�h�u�n�g �B�u�k�" �a�t �1�8�8�5
’

�5 �J�u�n�e �1�s�t �o�f �t�h�e �l�u�n�a�r �c�a�l�e�n�d�a�r �a�n�d �m�o�v�e�d

�t�o ’γ �e�o �J�u �G�u�n�e�, �K�y�u�n�g �G�i �D�o�" �a�t �1�9�1�0
’ �5�, �a�n�d �p�a�s�s�e�d �a�w�a�y �i�n �"�N�a�e �S�a �R�e�e�, �W�h�u�n�g �C�h�u�n �M�y�u�n�e�, �Y�e�o �J�u �G�u�n�e�,

�K�y�u�n�g �G�i �D�o�" �a�t �1�9�6�2 ’

�5 �J�u�n�e �2
’

�n�d �o�f �t�h�e �l�u�n�a�r �c�a�l�e�n�d�e�r�, �w�h�e�n �h�e �w�a�s �7�8�5�.

�2�) �T�h�e �o�u�t�l�i�n�e �o�f �p�h�i�l�o�s�o�p�h�y �o�f �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g ‘

�5 �w�a�s �b�a�s�e�d �o�f �"�W�h�a �S�e�o �D�o�c�t�r�i�n�a�l �F�a�c�t�i�o�n
’

�5 �i�d�e�o�l�o�g�y�"�, �w�h�i�c�h �w�a�s

�c�o�n�n�e�c�t�e�d �w�i�t�h �K�i�m �P�y�o�n�g�-�M�u�k�, �Y�u �J�u�n�g�-�K�y�o�, �L�e�e �G�u�n�-�W�o�n�, �R�u�e �R�i�n�-�S�u�k�.

�3�) �"�D�o�n�g �E�w �S�a �S�a�n�g �S�i�n �P�y�u�n�.�.�w�a�s �p�u�b�l�i�s�h�e�d �i�n �1�9�2�9 ’

�5 �w�h�e�n �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g �w�a�s �4�5�5�. �H�o�w�e�v�e�r�, �w�e �c�o�u�l�d�n
’

�t �f�i�n�d

�o�u�t �h�o�w �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g �g�o�t �t�o �k�n�o�w �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �a�n�d �w�h�e�t�h�e�r �o�r �n�O�t �h�e �h�a�d �r�e�l�a�t�i�o�n �w�i�t�h �D�o�n�g

�M�u �L�e�e �J�e�-�M�a�.

�4�) �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g ‘

�5 �m�e�d�i�c�a�l �e�x�p�e�r�i�e�n�c�e �m�i�g�h�t �b�e �s�t�a�r�t�e�d �b�e�f�o�r�e �h�e �w�a�s �4�5�, �a�n�d �r�e 때 �m�e�d�i�c�a�l �t�r�e�a�t�m�e�n�t �b�e�g�a�n �w�h�e�n

�h�e �w�a�s �6�6�.

�K�e�y �w�o�r�d�s�: �D�o�n�g �E�w �S�a �S�a�n�g �S�i�n �P�y�u�n�, �W�o�n �J�i�-�S�a�n�g�, �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �L�e�e �J�e�-�M�a
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�- 용모힌 외 �1 훌 �I�I 四훌월훌의 홈홈인 元셔깡에 대한 때헛 �-

�I�. 續 뚫

�r東醫四象新編�4 은 元持常이 「東톨홉뚫�1�!�t 保元』의 病

證과 處方올 黃道淵의 方藥合編과 유사한 양식으로

編輯하여 四象處方올 편리하게 웅용할 수 있도록

만든 書籍이다 �. 이 書籍은 陽層 �1�9�2�8 年 �1�0 月 �2�1 日 �(않

辰 쳤月秋 甲午�) 張鳳永에 의해 序文이 쓰여지고 �,
陽層 �1�9�2�8 年 �1�1 月 �1�2 日 �(영辰 十月 -日 �) 南大熙에 의

하여 歐文이 쓰여졌으며 �, 그후 陽層 �1�9�2�8 年 �1�2 月 �3�0

日 �(昭和르年 十二月 三十日�) 沈禹澤이 大東印 �,�\�j�j�l�j 樣式

會社에서 印 �,�\�j�j�l�] 한 후 �, 陽層 �1�9�2�9 年 �l 月 �1�8 日 �(昭和四年

-月 十�A 日 �) 文友社에서 發行하였는데
�I�)�,
이는 李濟

馬 뺑去後 �2�9 年만에 이루어진 結果였다

지금까지 四象醫學界에서는 『東題四象新編�a 에 기

록된 處方의 應用에 대해서만 와究가 이루어졌을

뿐 著者에 대해서는 막연히 함경도 출신일 거라는

잘못된 추측 외에는 알려진 바가 없었다 �. 이에 著者

는 關聯資料 및 生存 �A物들의 證言을 토대로 元持

常에 대하여 뻐究한 結果를 報告하는 바이다 �.

�I�I�. �i�j�f 究對훌 및 方法

먼저 �" 東醫四象新編」 序文에 記錄된 “日元成훌

德必、南 ..라는 文句 및 「東題四象新編」末尾의 出

版記錄에 의거하여 �(參考 �: 지금까지 市中에 流通된

書籍들의 出版記錄에는 著者가 李濟馬 �, 張 �l鳳永 等으

로 잘못 印 �,�\�j�j�l�] 된 경우가 많았다 �) �r 東醫四象新編 �4 의

著者인 元持常의 原州元民 族짧에서 일치하는 �A빼
을 探索한 結果 字가 德必 �, 號가 成魔인 �A物을 찾

을 수 있었다
�2�)
이로써 “日元成훌德必南 �"라는 文

句는 “日前에 元成훌德必‘이라는분이 �-�"�( 南는 男子

의 美稱이다씌로 解釋하는 것이 흉當하고 �r東뽑四

象新編�J 의 著者가 元持常임을 확인 할 수 있었다 �.
그후 �, 原州元民 族짧에 記錄된 後孫 및 關聯 �A物들
을 수소문하던 중 �, 元持常의 친딸인 원용사 할머니

가 元持常이 末年을 보낸 “경기도 여주군 흉천연

내사리”에生存해 있음올 알게 되었고 �, 이에 關聯資

料들의 �J�& 集 및 生存 �A物들의 證言을 토대로 元持

常의 生흩 및 뽕、想觀를정리하였다

�I�I�I�. 元持常의 家系

�1�. 元持常의 家系圖

原州元民는 倚中公系 �, �B동城伯系 �, �f�i�� 系로 分類되

는데 �, 元持常은 倚中公系 元益趙의 �2�5�1�!�t 孫이며 生六

百의 한 사랍인 元昊의 直系後孫이다 �.�2�)�< 표 �1�>

生六톰이란 世祖가 端宗으로부터 王位를 짧取하

자 世上에 뭇이 없어 벼슬을 버리고 절개를 지킨

여섯 사랍으로 김시습〈金時習�) �. 원호�(元昊 �) �. 이맹전
�(李굶專 �) �. 조려 �(趙族 �) �. 성담수〈成뽑홉 �) �. 남효온�{南孝

溫�)올 指稱한다 �.
元昊는 字가 子虛 �, 號는 觀爛이다�. 太祖 �5年�{�1�3�9�6

年 �) 內子 四月 九日 出生하여 �, 世宗 �5年�{�1�4�2�3 年�) 식

년문과 �{式年文科�)에 급제한 후 여러 청환직 �(淸졸職 �)

을 지내고 문종 때 집현전 직제학�t集賢嚴 直提學 �) 이

되었다 �. 端宗 初에 首陽大君�(世祖�)이 권력올 휘두르

기 시작하자 고향인 원주에 내려가 은거하다가 世

祖 �3年�{�1�4�5�7 年 �) 端宗이 죽자 寧越에서 三年喪올 치

렀다�. 그 뒤 호조참의에 임명되었으나 이에 불웅하

였으며 �, 世祖 �9年�{�1�4�6�3 年�) 主午 十月 三日에 餘生올

마쳤다
�2�)

이분의 遺橋와 事題을 기리기 위해 後孫들

이 觀爛遺橋라는 冊올 發行하였는데 �, 순조 �1�3 年�{�1�8�1�3

年 �)에 元錫祚 등이 �l次 編輯 � 궤行하였으며 �, 昭和二

年�{�1�9�2�7 年 �)에 元持常이 編輯 짧 發行하여 �t홉補‘ 重뀌 �j

하였다 �. �t 홈補 重제畵의 책머리에는 韓致應의 遺橋 �F�f
및 元世寶의 遺鎬 重궤序가 있고 �, 책끝에 元錫祚의

지�(識�)와 元世뚱 �(元持常의 父�)의 없文이 있다
�4�)

�2�. 元持常의 흥族團係

元持常의 父는 元世몸으로 初名은 世永 �, 字는 孝

伯 �, 號는 鳳南인데 흠宗丁때 �1�8�6�7 年 �)�-�t�:�; 月 十 �t 日生
으로 짧漢 李根元의 門 �A이었다 �. 母는 興陽吳民로

甲子�{�I �8�6�4 年 �) 十-月 二十三日生이고 嚴下에 �3 男 �2女

를 두었는데 �, 첫째가 持常 �, 둘째가 正常�, 셋째가 倫

常이었다〈표 �1�>

元持常의 初名은 훌益常 �, 字는 德必 �, 號는 成魔으

로 高宗 ζ쩔�(�1�8�8�5 年 �) 六月 �-�8 에 出生하여 �1�9�6�2 年

�6 月 �(陰홈�)에 死亡하였으며 �(參考 ‘ 元持常의 死 �t 時期
에 관한 記錄은 없으나�, 원용사의 證言에 의해 알

수 있었다 �.�)�, 혔岩 柳짧錫 先生의 門�A이다 �.

뼈 �A�o�] 세 분 있었는데 �, 첫째 챔 �A은 江陸崔民로

�9 �-
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辛已�(�1�8�8�1 �{�y�.�) 十二月 二十九日 에 出生하여 康子

�(�1�9�0�0 年 �) 九月 二十六日 에 死亡하였고 無子였다 �. 둘
째 챔 �) ＼은 竹山朴民로 �z 西�(�1�8�8�5 年 �) 五月 二日에 出

生하여 甲辰 �(�1�9�0�4 年 �) 六月 二十二日에 死亡하였는데

역시 無子였다 �. 셋째 隔 �A은 �f관陽張 �a�:�; 로 辛 �!�1�\�I�(�1�8�9�1

年 �) 六月 十六日 에 出生하였고 �, 嚴下에 �2 男 �2女�(원용

애 �- 女 �, 원용사 �- 女 �, 원용대 �- 男 �, 원용휘 �- 男 �)를

두었다 �.�( 參考 ‘ 原州元 �a�:�; 持中公系 族讀에는 元持常

의 後孫으로 長男인 원용대만 記錄되어 있으며�, 원
용사의 證言에 의해 家族關係를 알 수 있었다 �.�)

元正常은 字를 德中이라 하였고 康寅�(�1�8�9�0 年 �) 十

二月 二十六日 出生하여 辛 �B�]�J�(�l�9�5�1 年�)�- 月 十日 死

亡하였다

元倫常은 字를 德明이라 하였고 辛표 �(�1�9�0�1 年 �) 正

月 十二日 에 出生하였다 �.

�N�. 元持常의 生進 및 逢홈홉

�1�. 元持常의 出生

元持常의 父인 元世톰은 華西 李훤老�(�1�7�9�2�-�1�8�6�8�)

의 제자인 짧漢 李根元의 門 �A으로서 충북 봉양연

일대에서 漢學者로 유명하였다고 한다 �. 李根元은
�1�8�9�9 年 쫓西文集을 제行한 �A物로서 이 책의 부록

에는 金 �z�p 默 �, 柳重敎 �, 柳짧錫 等 華西學派의 服을

잇는 性理學者들의 글이 실려 있다”또한 元世토은

性格이 엄하연서 앞산에 소나무 밭올 가꾸고 그곳

에서 지역 유생들과 함께 講讀 및 討論을 즐겨 했

는데�, 그래서 별명이 ‘가숲밭호랑이’였다고한다 �.
元持常은 �3 男 �2女 中의 長男으로 �, 高宗 �z 西�(�1�8�8�5

年 �) 六月 -日에 충북 제천군 몽양면에서 出生하였

다 原州元民 族짧에는 敎岩 柳짧錫의 門 �A으로 되

어 있는데 �, 이는 아버지 元世몸의 影響으로 華西學

派의 �E젖統을 이어 가던 중 �, �1�8�9�5 年 柳題錫이 충북

제천으로 移住해 오연서 찌�l顧錫과 본격적인 인연이

맺어진 것으로 추측된다

�2�. 元持常의 師承關係

朝�!활後期의 性理學系는 李쩍를 繼承한 幾湖學 �V��

와 李黃을 繼承한 짧南學派로 나누어 볼 수 있는데 �,

이러한 兩大 흐름이 �1�9世紀 경에는 �<표 �2�> 에서처럼

�9個 學派로 分類되었다
�6�)

이중 李根元과 柳짧錫은

李훤老의 華西學派에 속한다 특히 �, 柳짧錫은 李힘

老의 ���!�f�f�i 思想、올 전수 받아 이를 �Z未獨立運動으로
짧隆해간 �A物이다

�7�)

衛正 ���!�f�f�i 思想은 朝蘇時代에

있어서의 봉건적 질서이념으로서 中國 古代의 쫓 �

짧�禹�楊에서 孔子�程子�朱子로 이어지는 學 �t�t�c
인

“ �i�E 學”올 지켜 내고 �, 關敎 外의 모든 다른 思想

과 學問을 이단적 존재인
“�%學”으로 간주한 몽、想

이다 �. 곧 “衛正�� �!�f�f�i�"思想은 朱子學的 -尊主義에

“破�%顯正”이란 理念을 갖고 발생한 뽕、想的무기라

하겠다
�8�)

따라서 “衛正�f후재�3’‘說은 오랜 時期에 걸쳐

전통적인 유교주의 사상과 尊華樓훗論的인 名分論

을 지닌 우리 民族을 民族自存의 愛國思想으로 웅

결시켜 주는 활력소적인 역할을 하였던 것이다
�9�)

표 �2�. ↑환뿔뿔의 系짖 �I�J 分類

충북

여
「
여
「
여
「
나
�n

치
‘
도

이러한 衛正 ���� 思想은 李根元�, 李뀔老를 통하

여 元世토�, 元持常에게도 전수되었을 것으로 추측된

다�.
그러나�, 짧짧성인 분야에 있어서 元持常�이어떠한

경로로 四象醫學을 접하게 되었으며 �, 또한 東武 李

濟馬와 交流가 있었는지 與否는 確認할 수 없었다

�3�. ζ未 義兵 關爭과 元持常

朝蘇末期反日 養兵 關爭은 �1�8�9�4 年의 甲午改草과

�1�8�9�5 年에 일어난 일련의 事件 곧 ζ未事變과 斷髮

令을 계기로 시작되었다 �. 제천지역의 義兵關爭은
�1�8�9�5 年 �5 月 �1�5 日에 華西 李훤老의 門人 �5�-�6 백명이

柳鷹錫을 中心으로 元持常의 고향인 충북제천에 모

여 橋生大會인 쨌軟禮콜 거행하는 중에 柳廣錫이

題養討훌를 �R的으로 하는 義兵聲起를 제의하면서

�- �1�1 �-
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시작되었다
�l 이

�1�8�9�5 年은 元世똥이 �2�8 歲 �, 元持常이 �1�0 歲되던 해

이며 �, 제천지역에서는 이때부터 본격적인 義兵抗爭

이 시작되었다 �. 따라서 �, 元持常 역시 柳홉錫의 뜻을

따라 義兵抗爭을 같이 했을 것으로 생각된다 �.

�4�. �I�i�' 훌훌홈四훌新뚫』 出版前의 行뼈

�2�5 歲되던 �1�9�1�0 年 경 元持常 -家는 고향인 충북

제천에서 경기도 여주지역으로 移住해 온다 �1�9�1�0

年을 前後한 時期는 日帝의 탄압으로 인해 제천지

역의 義兵活動이 극도로 쇠약해진 때로 �, 義兵의 中

心 �A物인 柳廣錫이 �1�9�0�8 年 블라디보스톡으로 亡命

했으며 �, �1�9�1�1 年에는 柳앓錫의 가족 �, 친척 �, 사우 둥

�4�5 가구가 중국으로 �[느옮하였다
�I�I�)

시대적인 배경을

볼 때 元持常 -家 역시 이러한 상황 때문에 고향

언 제천에서 경기도 여주 지역으로 移住했던 것으

로 추측된다 �.
이는 元持常이 �1�9�1�0 年 경기도 여주 지역으로 移

住해 온 후 解放이 될 때까지 本�A의 過去에 대해

食率들에게조차 일체의 言及이 없었다는 證言에서

도 �6훌認할 수 있다 �.
경기도 여주군 이포로 移住해 온 직후 元持常은

챔 �A �f규陽張 �� 와 함께 이포에서 비단가게를 하였는

데�, 이때 가게에 강도가 들어 많은 財훌을 도둑맞고

죽을 고비를 넘긴 후 경기도 여주군 외사리로 移住

하게 된다 �.
이 時期以後 京城에서 文友社라는 出版社를 열어

여러 書籍을 出刊했을 것으로 추측되지만 時期가

정확하지는 않다 �.
�3�0 歲되던 �1�9�1�5 年 柳훨錫이 �7�4 歲로 餘生을 마치자

이때 以後부터 첫째 원용애를 시작으로 嚴下에 �2 男

�2女을 出훌하였다 �.
�4�3 歲되던 �1�9�2�7 年에 先祖인 觀爛 元昊를 追폈하기

위해 觀爛遺鎬플 �t홈補重궤 發行하였는데 �, 父 元世몸

이 없文을 적었다꺼 이때 元世몸의 나이는 �6�0 歲였는

데�, 이로써 父 元世똥이 元持常과 함께 이 時期까지

活發한 學問 活動올 했음올 알 수 있다

�5�. �I�i�' 東醫四象新짧』의 出版과 그 以後 行빠

元持常이 어디에서 四象짧學을 배워 �r 東훌훌四象新

編ι을 編幕하였는지는 정확히 알 수가 없었다 �.

『東題四象新編ι은 �4�5 歲되는 �1�9�2�9 年에 出版하였

는데 �1�9�2�8 年 �1�0 月 �2�1 日 에 張鳳永이 序文올 쓰고 �, �1�1

月 �1�2 日 에 南大熙가 없文을 썼으며 �, �1�2 月 �3�0 日 에 印

�.�l�l�i�l�] 를 하여 �, �1�9�2�9 年 �l 月 �1�8 日 에 發行하였다
�1�)

『東홈四象新騙」이 出版된 文友社는 元持常이 직

접 운영한 곳이었으며 �, 여기에서 四象新編 및 原州

元民 홉中公系의 族짧 �, 기타 여러 畵籍을 出版하였

다고 한다�. 또한 변형덕�(元持常의 동생인 元正常의

외손자로서 元持常에게는 외종손이 된다 元持常이

경기도 여주군 내사리에 정착하여 韓藥房을 運營했

던 時期에 元持常의 옆집에서 �Y�J�J 年時節올 보냈다 �.�)

의 證言에 의하면 『四象新編 �a 어�l 기록되어 있는 文

￡社의 京城 住所 �(京城府課洞九 �-�t�- 五홉地�)는 元持

常의 절친한 友 �A�o�] 었던 변학연의 住所와 일치한다

고 한다 �. 하지만 변학연의 後孫도 元持常에 대해 기

억하는 바가 없었다

그 후 文友社에 日本�A들의 농간으로 추측되는

원인 모를 火 �%가 發生하여 모든 것이 타버리자 다

시 여주군 내사리로 歸쨌하여 隱居하게 된다 화재

가 있은 얼마 후 첫째인 원용애가 元持常과 함께

京城에 갔었는데 �, 元持常이 원용애에게 불탄 出版社

자리를 보여주며 �, 울분하였다고 한다�.
이때 以後부터 解放되는 해인 �1�9�4�5 年까지는 내사

리에 은거하면서 柱門不出하였다

�6�. 恩者治훌톨 始作안 以後의 行뻐

解放後인 �6�1 歲 경부터 여주군 내사리 所在의 本

家 사랑채에서 書堂을 열어 漢學을 가르치기 시작

하였다 �. 실제적으로 韓藥房을 運營하며 �, 본격적인

四象體質治癡를 始作한 것은 �6�. �2�5 戰爭 以後부터

의 若 �1�0 年間 정도였다 �.

사랑방을 改造하여 該擔室로 이용하였는데 �A흉
세 뿌리를 구하러 읍내까지 심부름 보낼 정도로 한

약방의 규모가 작았다고 한다 �.

元持常 이외에는 韓藥房 근처에 가지도 못하게

하여 �,�� 경톨하는 모습에 대해서 자세히 알지 못하나 �,

생전에 體質 얘기를 많이 했었고 體質廳別에 있어

특별한 方法은 없이 服과 體形으로 鍵別하였다고

한다 �.

또한�, “太陽 �A은 사자와 같은데 �, 나는 그와 같은

性格을 가지고 있다”“어깨가넓다”라고하연서 �, 元

�1�2 �-
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持常 자신이 太陽�A임을 밝혔다고 한다 �. 〈그림 �l 〉

은 元持常의 生存時 모습이다 �. 提影時期는 解放後

경기도 여주군 내사리 本家에서 韓藥房올 運營할

때라고 추측되지만�(원용사 證言�) 표確한 時期는 未

詳이다 �. 또한 사진의 뒷배경은 韓藥房올 運營했던

사랑채이다�.
元持常이 餘生올 마친 時期는 �7�8 歲되던 �1�9�6�2 年 �6

월 �(陰歷 �)이었으며 �, 경기도 여주군 내사리의 本家 뒷

산에 안장되었다

그림 �1�. 元持常의 사진

�7�. 元持常의 治앓 �@�j

愚者 治擬 �@�j에 關聯하여 몇 가지 전해지는 얘기

는 아래와 같다 �.
�1�) 助願�* 에는 野生 金銀花를 직접 따오게 해서

處方을 調簡�l해 주었다 �.
�2�) 발목 염좌에는 刺鐵 後 生地黃을 붙이고 있게

하였다 �.
�3�) 韓藥은 보통 �3貼정도 지어 주고 하루 �3번 �, 總

�5며 服用한 후 다시 來院하도록 하였다고 한다 �.

�4�) 감기에 걸리면 體質에 관계없이 일단 오가탕

을 복용하도록 地域住民들에게 弘報하였는데 �, 오가
탕의 구성은 忍쪽顧 �, 蘇藥기침 없으면 去�)�, 山某횟 �,

石播�, 木花�(솜을 제거한 후 이슬 맞지 않고 말린

것�)�, 콩짝지 �(이슬 맞지 않고 말린 것�) 였다 �.

�5�) 元持常이 蘇葉 等 韓藥材를 마을 근처에 재배

하였고 �, 그때 뿌려진 씨앗 때문인지 지금도 마을 어

귀에서 自生 蘇葉이 간혹 발견되고 있다 �.

以上의 몇 안 되는 治廳例에 의하면 元持常이 四

象體質 治癡를 主로 하면서도 後世方的인 視覺에

의거한 治驚도 병행하였음올 알 수 있었다�.

�8�. 其他 홉뚫

其他 元持常에 대해 전해지는 速話는 다음과 같

다 �.

�1�) -平生 풀 한 포기 만져 본 적이 없이 學問에

만 專念한 傳統 性理學者로서 �, 生存當時 집안 칸칸

마다
�*�*
貴한 古書로 가득 차 있었으며 �, 여름이면 地

域의 橋生들이 돌아가면서 來往하여 學生들에게 漢

學 講義를 하였다 �.
�2�) 향상 옆구리에 書籍을 끼고 다녔으며 저녁이

면 막걸리 한잔을 갯불에 럽혀 마시고 �, 밤새 漢詩를

옮조리다가 잠시 就寢한 후 새벽에 다시 일어나 책

을 찾았을 정도로 學問에 대한 熱情이 높았다고 한

다 �.
�3�) “京城의 보성전문에서 강의한 적이 있다”라고

하였다는데 �, 確認되지는 않았다�.
�4�) 목소리가 우렁차고 좋았으며 �, “이 나라가 망하

지 않았으면 �, 宮關에서 講을 크게 하였을 것이다”라

고 하면서 朝群의 鐵亡과 日帝의 柳壓을 통탄해 하

였다고 한다 �.

�N�. 總 括

지금까지 韓훌學界에서는 活用하고 있는 書籍의

書誌學的 考察이나 文없 맑究가 先行되지 않고 記

錄된 內容만 應用되는 경우가 많았다 �. 『東醫四象新
編』역시 그러한 경우의 -例인데 �, 著者가 누구이며
언제 어디에서 어떻게 發行된 書籍인지에 대한 先

�- �1�3 �-



나이 年� 日常 東JiU￥@혹馬의 ^tˆh�1�2�)
�OÅS �1�8�8�5^t 충북 제천군 용양연에서 출생 字 짧必,號 成R훌

l윷 �1�8�8�6^t
武H에 登龍

i따海'*훌훌�� 兵馬節度使(1年)

5훌 �1�8�9�0^t f§혔훌 짧略 [Œ�I�i�X

�8×I �1�8�9�3^t
f§致훌 反誠fa [Œ�I�i�X
:!Ii:톨훌옳世保元 始作

�9��Ç7 �1�8�9�4^t 甲午改草 훌南山中 畢팝,東홈옳世保π 完成

�1�8�9�5^t
柳M짧당시 �5�4��Çt 춘천 가정리에서 忠北 앓川 �£�1�:�a× 
九짧山으로 이사옴

�1�8�9�5^t �6®ô�2�4eå �1�9�0�MÉç²ùÂÜ �5�4ÖŸÇt 쨌없;짧를 거행하는풍에 혔兵옳起블 �i�\�t�l�m 下椰
�1�0kr 제의 �I�J�!�!�!�?�{e°¯Ç –D�j�f�tÖÌÁX�/

�1�8�9�5^t �8g��2�0eå Z未事쩔
�1�8�9�5^t�1�1®ô �1�5�8 홉톰앓令

�1�8�9�6^t �l®ô�2�8 柳흩§잃값당시 ”횟의 제자인 이필희, 서상렬 둥이 원주

�I�I¶«
�(–p�1�1�.�2�8�) 지정면 안창리에서 옳兵옳起 崔&燦의 亂 平定

�1�8�9�6^t �2�}�1�1�1eå 正三品 뼈政大夫 읍때委員

�(–p�1�2�.�2�8�) 190M錫선생이 이끄는 뼈左義兵陳이 제천으로 이동해 옴

�1�2ÖÌ �1�8�9�7^t
正二品 通f�大夫�RÕ@�i�n�\²è�:

�8ÊM�!�?�{e°¶« Ô\y•¯Ç ÖH�b¸ùÖÌÉç wåˆL��

�1�3×I �1�8�9�8^t 모든 官職에서 울러남

t陰짧에 체防Jtl!JYi陽�N�"��Õk
�1�4ÅS �1�8�9�9^t �(]ñ¬��1�1�/�2�3�-ÖÌ[P�3g��)

東톨훌짧世保元改妙(性옮꿇-太陰A篇)
�1�5¬� �1�9�0�0^t 첫째 챔A인 l_–†�l�l�i�� 사냉1당시 나이 �1�9ÖŸ ËH�(�1�9�0�0^t�)

�1�8Æ3 �1�9�0�3^t �1�9�0�MÅS²ùÂÜ �6�2Œj�)Çt 종국망명에서 제천으로 다시 활아옴.

�1�9�� �1�9�0�4^t 둘째 챔A인 竹山朴� 사앙t당시나이 �1�9ÖŸ

?η?年 셋째 햄A인 꺼陽張�와 결혼

�2�3ÖÌ �1�9�0�8^t �t�Y�O�M”5²ùÂÜ �6�7ÖŸ ¾�·|µ�²Ý�"�"�'�"�'�"¬©�g ¹Ýº…

�2�5kr 충북제천에서 경기도 여주군 이포로 이주

�i�j�/�j_Œ �1�9�1�0^t 前後 이포에서 비단가게를 하던중 강도에게 가게를 힐린후
‘경기도여주군 외사리’�로이주

�2�6^ã �1�9�1�1^t �1�9�0�MÅS²ùÂÜ �7�0ÅÆÇX 가족,친척,사우 45가구 중국으로 망영
�3�0�iÇ7 �1�9�1 �^t 190활용k당시 �7�4ÖŸ 사망.

�3�1Æ3 �1�9�1�6^t l째 원용얘(여) 출생(여주군 외사리)

�3�3��Ç¦ �1�9�1�8^t 2째 Ç�Æ©�A�I�<Åì�) 출생(여주군 내사리)

�3�6ÖÌ �1�9�2�1^t 3째 원용대(남) 출생(여주균 내사리)

�4�0ÅS �1�9�2�4^t 4째 원용휘(남) 출생(여주군 내사리)

�4�3Æ3 �1�9�2�7^t �a�u¿��J�f�!ÓŒ t융補重刊 發行
�1�9�2�8^t�I�O�f�j�2�1 日 張I힐永이 東홈四象新뚫 序文올 씀

�4�4Å‘ �1�9�2�8^t�1�0g� �1�2�8 南大熙가 東용四象新뚫 없文을 씀

�1�9�2�8^t�1�2g��3�0eå 東홈四象新뚫 印때

�4�5ÅS �1�9�2�9^t
혔톨훌四象新編 發行�lg��1�8eå

�5�8�-
�1�9�4�.�3 �-�4�4^t �3Éø 원용대 만주에서 활동중 낙마사고로 사앙 �=�=�>q![P

�5�9ÅS 4째 원용휘 결혼후 바로 사망 �=�=�>q![P
�6�1×I

*￥放後 사랑채에서 홉호을 열어 훌文올 가르쳤응
前後

�6�6ÖÌ �1�9�5�0^t �6�.�2�5b0r- 사랑채에서 짧훌房올 열어 體質治鷹를
以後 以後 시작하였응(훌10年間)

�7�8Œj �1�9�6�2 �^t�6g��(–p\d�) 元持常 쭈(여주군내사리에 안장1
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표 �3�. 成짧 元待常의 年表
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�- 윤보흰 외 �1 �: 짜훌四훌新훨의 홉홈인 元 �1�4 힘에 대한 뻐혔 �-

行 뻐究도 없이 收錄된 處方에 대해서만 比較 分析

되어 臨�*家에서 活用되고 있었으며 �, 심지어는 國立

中央圖書館의 記錄에도 �l’東醫四象新編』의 著者가

元德心으로 되어 있다 �.�(現在는 本 빠究의 著者가 記

錄 變更을 申請한 狀態이다 �)

關聯資料 및 生存 �A￦들의 證言을 토대로 하여

이루어진 이번 뻐究에서 밝혀진 바는 다음과 같으

며�,�< 표 �3�> 에서 年表를 정리하였다 �.
元持常은 原州元 �� 傳中公系 元益짧의 �2�5 世孫이

며�, 生六몸의 한 사람인 元昊의 �1�6 世 後孫이다 �. 父
는 元 �i�l�l�: 똥인데 高宗丁 �!�1�P�(�1 �8�6�7 年 �)�{�:�; 月 十 �t 日生으로
華西學派의 �-�A 인 짧漢 李根元의 門人이었다 �. 母는
興陽吳民로 甲子�{�1�8�6�4 年�) 十-月 二十三日生이고 嚴

下에 �3���2 女를 두었는데 �, 첫째가 持常 �, 둘째가 正常�,
셋째가 倫常이다 �.
元持常의 初名은 졸益常 �, 字는 德、必�, 號는 成魔으

로 高宗 ζ西 �(�1�8�8�5 年 �) 六月 -日에 충북 제천군 봉

양면에서 出生하여 �, �1�9�1�0 年경 경기도 여주 지역으

로 移住하였으며 �, 그 후 활발한 學問活動을 하다가

�1�9�6�2 年 �6 月 �(陰歷�) 경기도 여주군 홍천연 내사리에서

�7�8 歲의 나이로 餘生을 마쳤다 �.
元持常에게는 �3 명의 歸 �A�o�] 있었는데 �, 첫째와 둘

째 챔�A은 일찍 死亡하여 자식이 없었고 �, 셋째 짧 �A
인 꺼陽張民와의 사이에 �2 男 �2女를 두었다

�2�)

이중

둘째인 원용사 할머니가 生存해 있으며 �, 이 분을 통

하여 「東醫四象新編ι 原本을 볼 수 있었으며 �, 元持

常이 自身을 太陽 �A으로 鍵딩�I�J하였다는 것을 알 수

있었다�.�< 그림 �1�> 元持常의 스숭은 數岩 柳鷹錫 先

生이었다 ���p 짧錫은 李根元과 합께 華西學派의 傳統

學統을 이어간 性理學者였으며 �, 久韓末 獨立運動을

이끈 약�1心 �A士 中의 �-�A 으로서
�1�3�1
국가보훈처에서

�l 月의 獨立速動가로 선정한 �A物이다 元持常도 젊

은 시절 柳짧錫의 影響으로 衛正�f￥ �% 뽕、想에 의거

한 제천지역 ζ未義兵抗爭에 참여했을 것으로 추측

되지만 �, 關聯資料가 남아있지는 않다 하지만�, 柳騎

錫의 義兵抗爭 本廣地가 元持常의 고향인 충북 제

천이었으며 �, 제천지역 義兵活動이 극도로 쇠약해져

柳健錫이 블라디보스톡으로 亡命할 때�(�1�9�0�8 年 �)�1�1�) 와

비슷한 時期에 元持常 -家가 충북 제천에서 경기

도 여주 지역으로 移住 �(�1�9�1�0 年 경�)한 것으로 보아 �,
어느 정도 흉當性이 있을 것으로 생각된다 �. 父 元世

몸은 末年까지 元持常과 합께 學問에 深解했을 것

으로 추측되는데 �, 이는 �1�9�2�7 年에 出版된 훌���i 關遺鎬
라는 書籍의 없文을 元世몸이 記옳하고 �, 編輯 및 發

行을 元持常이 한 것에서 확인 할 수 있다
�4�)

이때

元世똥은 �6�0 歲 �, 元持常은 �4�3 歲였다�.

『東醫四象新騙』은 �1�9�2�9 年에 文友社에서 出版되

었다
�I�)
文友社는 元持常이 직접 운영하던 出版社로

서 이곳에서 『東醫四象新編』外에 많은 書籍들올

發제했다고 하는데 �, 元持常이 發行한 書籍들에 대해

서는 좀더 많은 돼究가 있어야 할 것으로 사료된다 �.
元持常이 누구에게서 四象홈學을 전수받아 『東醫

四象新編」을 發行했는지는 알 수가 없었다 �.
韓쫓房을 運營하면서 ‘뚫者를직접 治癡하기 시작

한 것은 �6�.�2�5 전쟁 以後부터의 若 �1�0年間 이며 주

위 사랍들에게 體質病證에 關聯된 助言을 많이 하

였을 뿐만 아니라 體質에 관계없이 사용할 수 있는

民間擔法에 대해서도 전파를 하였다고 한다 �.
愚者治擔에 관한 證言에 의하연 元持常의 體質盤

別 方式은 服狀 �, 體形 뿐만 아니 雙物 投與後 反應

에 의거한 方法도 應用하였던 것으로 추측된다 �.
以上이 元持常에 관하여 �� 究된 것들이다 �.

�v�. 結 論

「東醫四象新編」의 著者인 元持常에 대하여 뻐究

한 結果는 다음과 같다 �.

�1�. 元持常의 初名은 졸益常 �, 字는 德必 �, 號는 成魔으

로 高宗 �Z西�(�1�8�8�5 年�) 六月 -日에 충북 제천군

몽양연에서 出生하여 �, �1�9�1�0 年쯤 경기도 여주 지

역으로 移住한 후 �, �1�9�6�2 年 �6 月 �(陰層 �) 경기도 여주

군 홍천연 내사리에서 �7�8 歲의 나이로 餘生을 마

쳤다

�2�. 元持常의 哲學思 �;현은 金平默 �, 柳重敎 �, 李根元 �, 柳

嚴錫 等으로 이어지는 華西學派의 思想을 기반

으로 하고 있다�.
�3�. �I�i�'東醫四象新編」이 出版된 時期는 元持常의 나이

�4�5 歲때인 �1�9�2�9 年으로 李濟馬 짧去후 �2�9 年만이다

그러나 �, 元持常이 어떠한 경로로 四象홉學을 접

하게 되었으며 �, 또한 東武 李濟馬와 交流가 있었

는지 與否는 �6훌짧할 수 없었다

�1�5
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�4�. 元持常은 文友社라는 出版社의 運營과 四象醫學

的 哲學觀의 實錢이라는 우회적인 方法을 통하

여 韓日슴햄 以後의 암울한 時代狀況을 克服하

고 �, 華西學派의 衛正 �f후대�3 思想올 전파하려 하였

던 것으로 추측된다 �. 이 部分이 좀더 �%究된다연
傳統 漢學을 고집한 元持常이 「東醫四象新編ι을

編훌훌하면서어떠한 이유로 原論部分인 性命論 �,
四端論 等에 關聯된 內容은 剛除시키고 病證論

部分만 記錄했는지 說明 할 수 있을 것 같다

�5�. 元持常의 톨훌雙經驗은�4�5 歲 以前부터 있었을 것으

로 추측되지만 �, 본격적으로 韓藥房을 開設하고

愚者를 治鷹한 것은 �6�6 歲 以後부터의 若 �1�0 年間

이다 �.

�6 愚者 該續時 보통 �3貼 정도를 먼저 주어 �5回 정

도로 나누어 分服시킨 후 다시 來院하게 하였던

것으로 미루어 보면 �, 元持常의 體質廳別 方式은

服狀 �, 體形 뿐만 아니라 四象體質 형훌物投與後의

反應에 의거한 方法도 應用하였던 것으로 생각

할수 있다�-

에 �. 後 훌�E

本 資料를 整理할 수 있도록 도와주신 분들에게

感謝드립니다 그리고 “이제는 기억이 아득하여 옛

날에 무슨 일이 있었는지 모르겠다 �. 이제야 아버지

의 엽적이 세상에 드러나려나 보다”고 하시며 고이

간직하셨던 『東짧四象新編ι 原本 및 成魔 元持常’의

사진을 私心없이 전해 주신 원용사 할머니가 오랫

동안 건강하게 장수하시기를 바랍니다 또한 �, 한 家

門의 歷史를 옮기면서 本意 아니게 後孫들에게 累

가 되지 않았을까 조심스러우며 �, 追後에라도 元持常

이 살았던 當時의 時代狀況을 바탕으로 한 元持常

의 哲學뽕、想 와究가 이루어지기를 기대합니다 �.
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