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『東훌훌四象新龜』 어�l 대흔�}�i�J�f 究

윤보현 �* �. 박성식�

돼�n�o�y�1�G�u↓

�l�L

〔�b없 �I�i�'�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�n

�Y�o�u�n �B�O�-�h�y�u�n �. �P�a�r�k �S�e�o�n�g�-�s�i�k

�D�e�p�l�. 이 �S�a�s�a�n�g �Cα�1�S�t 뼈 �i�a�n�a�l �M 얹 �i�a�n�e�, �C�o�l�l�e�g�e 이 �O�r�i�e�n�t�a�l �M잉�j�a�r 볕 �. �D�o�n�g�g�u�k �U�n�i�v�e 잉�r�t�y�.

�1�.�B�a�c�k�g�r�o�u�n�d �a�n�d �P�u�r�p�o�s�e

�S�i�n�c�e �r�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�J �w�a�s �p�u�b�l�i�s�h�e�d �i�n �1�9�2�9�, �i�t �h�a�d �g�r�e�a�t �e�f�f�e�c�t�s �o�n �t�h�e �p�u�b�l�i�c�a�t�i�o�n�s �r�e�l�a�t�e�d �t�o �S�a�s�a�n�g

α �n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �H�o�w�e�v�e�r �t�h�e�r�e �h�a�d �b�e�e�n �n�o �p�r�a�c�t�i�c�a�l �r�e�s�e�a�r�c�h �o�r �i�t�s �a�p�p�l�i�c�a�t�i�o�n�s �a�b�o�u�t �r�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u

�n�J �a�t �a�l�l �i�n �s�p�i�t�e �o�f �i�t�s �i�m�p�o�n�a�n�c�e�. �S�o �t�h�r�o�u�g�h �t�h�e �s�t�U�d�y �o�n �t�h�e �r�O�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�J �w�e �h�i�g 비�y �i�n�t�e�n�d �t�o

�u�t�i�l�i�z�e �t�h�e �b�o�o�k�.

�2�. �M�e�t�h�o�d�s

�I�n �t�h�i�s �d�i�s�s�e�n�a�t�i�o�n�, �y�o�u ’ �I�I �f�i�n�d �o�u�r �r�e�s�e�a�r�c�h �o�f �U�'�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S 비�n�p�y�u�n�� �r�e�g�a�r�d�i�n�g �t�h�e �a�u�t�h�o�r�, �t�h�e 야�o�p�l�e �w�h�o �w�e�r�e

�i�n�v�o�l�v�e�d �i�n �t�h�e �p�u�b�l�i�s�h�i�n�g�, �t�h�e �f�o�r�m�a�t�i�o�n�s �a�n�d �t�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s�, �o�u�r �a�n�o�t�h�e�r �r�e�s�e�a�r�c�h �o�f �r�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n �O�l�e�b�a�n�g�J

�(東體四象新編뽑�j方 �) �t�o �m�a�k�e �i�t�s �m�e�d�i�c�a�l �c�h�a�r�a�c�t�e�r�i�s�t�i�c�s �a�n�d �m�e�a�n�i�n�g �c�l�e�a�r�.

�3�.�R�e�s�u�l�t�s �a�n�d �C�o�n�c�l�u�s�i�o�n
�1�) �W�o�n �a�u �S�a�n�g �w�a�s �C�h�a�n�g �B�o�n�g �Y�o�u�n�g ’

�s �g�r�a�n�d�u�n�c�l�e
’

�s �s�o�n�-�i�n�-�l�a�w�. �N�a�m �O�a�e�-�h�e�e 잉 �S띠 �p�e�e�t�e�d �o�f �N�a�m �T�a�e�-�h�e�e �w�h�o

�l�i�v�e�d �i�n �Y�e�o�J�u �B�a�m �G�o�l �a�t �t�h�a�t �t�i�m�e �t�h�o�u�g�h�, �i�t
’

�s �n�o�t �c�e�n�a�m�.

�2�) �l�i�'�D�o�n�g�y�i �S�a�s 따�1�9 �S매 �n�p�y�u�n�� 잉 �c�o�n�s�i�s�t�e�d �o�f �t�w�o �p�a�n�s�. �r까�1�e �I�n�t�e�r�n�a�l �p�a�n�J �i�s �t�h�e �b�a�s�i�c �e�x�p�l�a�n�a�t�i�o�n 때 �d �r �T�h�e �E�x�t�e�r�n�a�l

�p�a�n�J �i�s �t�h�e �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �d�e�p�e�n�d�i�n�g �o�n �t�h�e �s�y�m�p�t�o�m�s�. �r�S 싫�a�n�g �B�y�u�n�r�o�n�J�( 四象辯論 �) 잉 �m�o�s�t�l�y �t�h�a�t
’

�s �f�o�r �t�h�e

�e�x�p�l�a�n�a�t�i�o�n�s �a�b�o�u�t �a�n�a�l�y�s 잉 �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�U�t�i�o�n�. �r�S�a�s�a�n�g �K�y 뻐�1�9�h 띠�n�J�( 四象經驗 �) �i�s �m�a�i�n�l�y �i�t
’ �s �f�o�r �t�h�e �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�d�e�p�e�n�d�s �o�n �S�a�s�a�n�g�i�n
’

�s �s�y�m�p�t�o�m�s�. �r�S�a�s�a�n�g �K 따뼈 �J�( 四象口않�)�, �r�T�o�n�g �S�a�s�a�n�g �O�l�a�n�g�b�u �S�o�c�h�a�e�d�o�J�( 通四象廳뻐所�H

圖 �)�, �r�T�o�n�g �S�a�s�a�n�g �O�t�u�n�c�h�e �S�o�s�o�k�d�o�J�( 適띤象全體所屬圖 �) �a�r�e �a�b α�I�t �t�h�e 때�a�l�y�s�i�s �o�f �S�a�s�a�n�g�i�n
’

�s �c�h�a�r�a�c�t�e�r�i�s�t�i�c�s �f�r�o�m

�m�e�t�a�p�h�y�s�i�c 외 �c�o�n�c�e�p�t�s �t�o �C�h�a�n�g�b�u�s�t�i�c �c�o�n�c�e�p�t�s�. �I�n �r �S�a�s 때�g�i�n �Y�o�y�a�k�J�( 四象 �A要藥 �)�, �a�m�o�n�g �t�h�e�m�, �1�0 �t�y 야�s �o�f

�m�e�d�i�c�i�n�e�s �w�e�r�e �c�a�t�e�g�o�r�i�z�e�d �s�e�p�a�r�a�t�e�l�y �b�y �c�o�n�s�t�i�t�U�t�i�o�n�a�l �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e �i�n �U�'�O�o�n�g�u�i �S�a�s 외�1�9 �S�h�i�n�p�y�u�n�� �a�n�d �l�i�'�D�o�n�g�m�u �Y�o�u�g

�o���( 東武遺힘�) 까�1�e �u�n�i�q�u�e �s�t�y�l�e �o�f �r�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �Y�o�n�g�y�a�k �H�u�e�b�u�n�J�( 東뽑四象用藥윷分�) 잉 �o�r�i�g�i�n�a�t�e�d �f�r�o�m

�U�'�B�a�n�g�y�a�k �H�a�p�p�y�u�n�� �r�E 띠 �b�a�n�g�W�h 외 �t�U�J�(�U�' 方藥合編 �r�� 醫方活套 �J�)�, �r�W�h�a�l�t�U �C�h�i�m�s�u�n�J�(�l�i�' 方藥合觸 �r�� 活套鐵線 �J�)�.

�3�) 끼�1�e�r�e �a�r�e �2�9�3 �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �i�n �r�D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n �O�l�e 벼�n�g�J�. �3�6 �o�u�t �o�f �4�4 �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �i�n �U�'�G�a�p�o�b�o�n�,�!�;�( 甲午

本 �) �a�r�e �q�u�O�t�e�d �i�n �r�K�y�u�n�g�h�u�m�b�a�n�g�J�. �T�h�e�r�e�f�o�r�e �i�t �c�o�u�l�d �b�e �v�e�r�y �p 야�s�i�b�l�e �t�h�a�t �t�h�o�s�e �u�n�k�n�o�w�n �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �i�n �r

�K�y�u�n�g�h�u�m�b�a�n�g�J �c�a�n �b�e �f�r�o�m �L�e�e �J�e �M�a

� 동국대학교 한의과대학 사상체질과
교신저자�융보현 주소�)서울 강남구 삼성동 �1�6�1 번지 광동한방병원 전화 �)�2�2�2�2�-�4�8�6�9 �E�-�m�a�i�l�)�g�o�l�d�e 떠�a�k�e�@ 뼈�n�m�a�i�l�.�n�e�t
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�- 윤보현 외 �1�:
�r훌톨四훌新훌」 에 대한 뻐엎 �-

�4�) �W�e �a�r�e �a�s�s�w�n�e�d �t�h�a�t ���D�o 탬�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�J �w�a�s �m�a�d�e �b�y �s�o�m�e �o�t�h�e�r �d�O�C�t�o�r�s �n�o�t �f�r�o�m �o�n�e �s�i�n�g�l�e 야 �r�s�o�n�, �b�a�s�e�d

�o�n �L�e�e �J�e �M�a ’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�, �a�f�t�e�r �L�e�e �J�e �M�a �d�i�e�d

�5�) �r�D�o 멍�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�,�! �i�s �v�e�r�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m ���D�o�n�g�e�y�i �S�l않 �B�o�w�o�n�J�, �r�D�o�n�g�m�u �Y�o�u�g�o���( 東武造鎬 �)�.

�r �a�l�O�b�o 띠�<�W�U�I�1�.�[ �(헬-木황�) �b�y �L�e�e �J�e �M�a �s�i�n�c�e �i�t �w�a�s �p�u�b�l�i�s�h�e�d �f�o�r �u�t�i�l�i�z�i�n�g �S�a�s�a�n�g α �n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e �a�n�d

�m�e�d�i�c�a�l �p�r�a�c�t�i�c�e �n�o�t �f�o�r �t�h�e 벼�s�i�c �p�r�i�n�c�i�p�l�e�s �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �b�y �L�e�e �J�e �M�a�. �T�h�e�r�e�f�o�r�e �i�t �c�o�u�l�d �b�e �h�i�g�h�l�y

�p�o�s�s�i�b�l�e �t�o �I∞ �k �o�v�e�r �t�h�e �s�p�i�r�i�t �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �b�y �L�e�e �J�e�-�m�a�.

�K�e�y �W�o�r�d�s�: �D�o�n�g�y�i �S�a�s�a�n�g �S�h�i�n�p�y�u�n�, �W�o�n �C�h�i �S�a�n�g�, �O�1�a�n�g �B�o�n�g �Y�o�u�n�g�, �N�a�m �D�a�e �H�e�e�, �L�e�e �J�e �M�a�, �D�o�n�g�e 띠 �S않

�B�o�w�o�n�, �G�a�p�o�b�o�n�, �d�l�o�b�o 버�%띠�n�, �D�o�n�g�m�u �Y�o�u�g�o�, �B�a�n�g�y�a�k �H�a�p�p�y�u�n

�L 績 흩흩

�r짧體四象新編 �1�)�J 은 �1�9�2�9 年 元持常에 의해 發行

된 以後 四象醫學 關聯 臨 �w판짧들에 至大한 影響

올 주어 後世 쩔훌家들이大部分 이러한 類型올 따르

고 있으며 �, 使用處方까지도 同一하게 引用되고 있올

정도로�(이에는 朴奭彦의 �r東醫四象大典 �2�)�J �, 李道혐
의 �r家底必倫‘ 四象要빨 �)�J �, 朴寅商의 �r東짧四象要

談�J
�4�)�,

�E�I�I�t泰煥의
�r東짧四象處方集』’

�)

等이 있다 �.�) 四

象짧젤史上 휠週할 수 없는 짧헬볕籍이 되었다�. 그

理由는 �r東醫四象新編』에서 처음으로 시도된 ‘編

制方式’ 및 ‘四象處方病證 分類方式’의 獨特性 때

문일 것이다 �.
�r東짧四象新編』의 編制 方式은 三統으로 나누어

記載하는 方式올 취했는데 �, 이러한 處方 記載 方式

의 淵源은 黃度淵의 『方藥合編�r�J 醫方活套 �6�)�J
에서

찾을 수 있다 �r方藥合編 �r�J 짧方活套」는 臨똥에서

매우 효과 좋은 處方만을 골라 上中 �f�=�: 段階로 分

했하고 이를 �E統이라 稍하였는데 對投의 使.易 때

문에 이 협뽑는 臨κ家들이 多 �m하는 參考휩짧이

될 수밖에 없었다
�7�)

四象됐뺑 �%分에서도 이와 같이

없�1�! 家에서 쉽게 찾아볼 수 있는 簡便 處方集으로

만들어진 펌籍이 �r�w�: 뽑四象新編』이라 볼 수 있다 �.
�r�* 짧四象新編』의 四象處

�j�j 病證 分類方式은 기

존 四象쩔學 關聯 랬웰에 없던 �!셔容들이다 �r東짧

홉世保元 �1�0�)�J 에는 四象짧學의 독특한 病證 分類方式

에 依熾하여 處方 別 適應뾰이 나누어져 있는데 �, 이

러한 四象醫學的 病證 分類方式은 臨 �1�* 에서 쉽게

活用하기에는 어려움이 있었으므로 �, 當時 臨똥뽑師

들이 익숙한 病證 分類方式으로 再編할 必要性이

있었을 것이다 �. 이러한 문제를 극복하기 위해 �r東

짧四찢新編』은 �r方藥合編 �r�.�I 活套鐵짧 �6�)�J 의 病證 分

類方式에 依據하여 四象處方이 配置되어있다 �. 따라
서�r�, 東짧꿇世保元 �a 어�l 記錄된 것과 同�-�-Õ\ 處方인

데도 �r東짧四象新編』에서는 臨休밟師들이 익숙한

病證 分類方式으로 適應효 分類가 �.�t�I�f 編되어있는 것

이다�.

이처럼 �r東짧四象新編』은 �r東뽑좁世保元』이나
�r束따週鎬업�r�, 四象짧學 댄-本卷�9�)�J

等 핏武 李爾馬

가 직접 꼽述한 記錄과는 다른 �,융�;味를 가지며 �, 四象

짧쩔의 證治뽑學的 應用업을 짐작케 한다 �.

하지만 『東體四象新編』이갖는 이러한 �;훈味에 비

해 現在까지 四象짧 �J�;�R 에서
�r東짧四象新編 �j 의 內容

을 얼마만큼 �, 그리고 어떻게 受容해야 할 지에 대해

심도있게 �%究된 바는 없었다 �.
이에 휴者는 �r東醫四象新編』의 �I�I ‘版과 關聯된

�A物�r�, 냈짧四象新編』의 編制 및 內容 �r�, 東醫四쫓

新編 �4 의 �r�w 醫四象新編뺀���J�i�J 어�l 대한 뻐究를 통하여

몇 가지 쩌�1見을 얻었기에 報 �f늠동�}는 바이다 �.

�I�I�. 뻐究方法

�1�. 本 論文에서 參考한 꼼籍은 다음과 같다

�1�) �r東醫四象新編』은 �1�9�2�9 年 文友社에서 刊行된

것
�1�)

올 基準으로 하였다 �.�(�0�] 하 �r四象新編」 이

라고 한다 �.�)

�2�) �r 束醫壽世保元』은 �1�9�9�4 年 廳江出版社에서 刊

行된 것
�1�0�)
을 基準으로 하였다 �.�(�0�] 하 �r홉世保

元」이라고 한다 �)

�3�) �r 東醫壽世保元 甲午훨本』은 李聖않 소장의

�- �2�9 �-
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�r�)없山沙村 東醫옳뼈保元 甲午홈本 �1�1�)��
올 基準

으로 하였다 �(이하 �r 甲午本 �J 이라고 한다 �0�)

�4�) �r東武遺鎬ι는 �1�9�9�9 年 海東뽑學社에서 刊行된

것
�8�)

을 基準으로 하였다 �.

�5�) �r方聚合編 �r�J 醫方活套」와 �r方藥合編 �r�J 活套

鐵線」은 �1�9�9�6 年 南 �I�I�I 堂에서 刊行된 것
�6�)

을 基

準으로 하였다 �.

�6�) �r 東뽑꿇世保元 四象草木卷』은 �1�9�9�9 年 圖판出

版 鼎談에서 �f�l�j 行된 것이올 基準으로 하였다 �.
�(이하 �r항本卷』이라고 한다 �0�)

�7�) �r東醫寶훌』은 �1�9�9�8 년 南山할에서 刊行된 것
�1�2�)

을 基準으로 하였다 �.

�2�0 �r 四象新編』의 出版과 關聯된 �A物들에 대한

�i�f�f 究는 뾰者의 論文
�1�3�)

과 ‘原州元民族짧’
�1�4�)
‘元持常

의 女 �,덩、인 원용사의 證름’ �(이분은 �1�9�1�8 年 生으로서

現 �8�3 滅인데 �, 元 �f�,�j 힘’이 餘生올 보냈던 경기도 여주

군 내사리에 거주하고 있다 �0�) 및
‘ �f�t 陽張 �J�:�1�:�; 族짧’

�l ’
�)

‘폈 �l따永의 �i회子 인 月 버 �(짧龍 �l�l�J�A�) 張 �i편聖의 證듬’�( 이

분은 �1�9�1�2 年 生으로서 現 �8�9 歲인데 �, 후앓國올 代表하

는 元老�껴�a￥꼽家이다 �. 서울대 미술대학 교수를 역

엄한 후 �, 없在 藝術院 �i�f 웰꾀이연서 月田美術館을

�i필짤하고 있다 �0�)을 基健로 하였으며 �, 여기에 빼聯 資

料의 �J�&集 및 기타 生감 �A物들의 證듬을 追 �D�r�! 하여

이루어 졌다 �.

�3�0
�r 四象新編』의 �r 폈뽑四 �� 新編 �I�f�. �J�( 以下 �r

序文」

이라고 한다 �0�)�'
�r
없 �J�( 以 �f �r 歐文」이라고 한다 �0�)�'

�r 東짧

四象新編 �f�L�( 쩌 �J�( 以下 �r�j ‘�L�f�f�l�J�J 라고 한다 �0�)�'
�r 束醫四홍新

編덤錄 �J�( 以下
�r
目錄」이라고 한다 �)�, �r 四象辯論 �r�J�, 四

象經驗 �r�J�, 四象口앉 �r�J�, 通四象廳服所在圖 �r�J�, 通四짧

全體所屬뼈 �r�J�, 太陽�A훌藥設方 �r�J�, 經驗方 뎌짧�r�J�, 東

협四象新編뽑�j 方‘ �J�( 以下 �r 四쫓웹方」이라고 한다 �0�) 部

分은 �r 옳世�保元」 및 �r 甲午本ι 『草本卷』과 �.�i�t 較를
하여 內容上의 特徵올 댐究하였고 �r�, 四象 �A要雙」 部

分은 �L�'�0東武평鎬잉와 �.�i�t 較하여 차이점을 없究하였으

며 �r�, 東짧四象用聚윷分 �J�( 以 �O�f �r用藥윷分」이라고 한

다 �0�) 部分은
�F
냈협寶앓ι 및

�r
方藥合編 �r�� 醫方活套 �J�,

�F
方樂合編ι

�r
活참훌훌짧」과 比較를 하여 編制 上의

特徵과 病證 分類의 �� 徵을 �i�f�f 究하였다 �. 또한 �L�'�, 四

象新編』 末尾에 듭�E錄된 �r 海松子論 �J�, �r�:�Q�; 흉論 �r�J�, 血

餘論」은本 論文의 없究對象에서 除外하였다 �.

�4�0
�r
四흉뽑�1方」 部分에서 太陰 �A 處方은

‘ �T�E�.�1 ’부

터
‘ �T�E�0�9�5 ’까지 �, 少陰 �A 處方은 ‘

�S�E�o�1 ’부터
‘

�S�E�.�1�0�6 ’까

지 �, 少陽 �A 處方은 ‘ �S�A�.�1 ’부터 ‘

�S�A�o�9�0�'�7�J�t 지 �, 太陽 �A 處
方은

‘

�T�A�.�1 ’부터 ‘

�T�A�0�2 ’까지 任풍‘의 짧號를 �1順序대로

매겼다 �.

�5�0 本 論文 內容 中 張 �{매景이라고 한 것은
�r찮世

保元 �a 의
�r
꿇 �{�t�f�'�f 앙 �j�g 떻論中 �(太少陰陽 �A病 �) 經驗設方

」을 말하며 �, 宋元明은 『꿇世保元�a 의 �r 末元明 三代醫

家 著述中 少陰 �A病 經驗行用要藥 十三方 巴豆藥

六方」을말한다 �. 元明은 「짧世保元』의
�r
元 �l껴 二代짧

家 著述中 少陽 �A病 經驗行用훨藥 九方」을 말하며 �,
뽑宋 �l꺼은 �r 壽世保元』의

�r
훔宋明-극代醫家합述�9�=�1 太

陰人病
�*
얻驗行用흉�E藥 九方」올 말한다 �.

또한�, 新定方은 �r 꿇世保元』의 �r新定 �(太少陰陽�A
病 �) 應用要藥」을 말하며 �, 太陽�A 經驗要쫓이라고 한

것은 『옳엔�;保元�a 의 �r 本草所載 太陽�A病 經驗횟聚

�F원方十種 及 李혐�� �1�f�&�t 쉽 經驗要樂 뿔方二種」을 말한

다 �.

川 �. 本뚫

�1�. 훌홈민 元持常에 대안 맑몇

元持챔�은原州元 �a�;�; �t흉中公系 元益課의 �2�5 世孫으

로 初名은 뭘益 常 �, 字는 짧必�, 號는 �I�£�� 률이며 敎깜 �-

�t�Y�P 훌���i�M 先生의 門 �A이었다 �o �3 男 �2女 대�l의 長男으로

흙宗 ι쩍쳐 �(�1�8�8�5 年 �)에 충북 제천군 용양면에서 �!�U
牛.하여 �7�8歲되는 �1�9�6�2 年�{陰歷 �)에 死亡하였으며 경기

도 여주군 내사리에 안장되었다 �. 柳顧錫은 후』‘훌￥後期

性理짝‘系의分派中 훌西學派
�1�6�)

에 속하며 李↑를老의

���)�f�f�l 뿐、想을 전수 받아 이를 ζ未獨立運動으로 �I핫錢
해간 �A物이다

�1�7�0�2�2�)
이러한 衛正 �f�-�f�:�!�f�f�l 思想은 �t�Y�P 흩융$�

올 통하여 元持힘’에게도�{훨受되었을 것으로 推測된

다 �. 그러나 廣쩔的인 分野에 있어서�, 元持常이 어떠

한 經路로 四象짧헬을 접하게 되었으며 �, 또한 땅武

李濟 �,�t�� 와 交流가 있었는지 與깜는 �6흩認할 수 없었

다 『四흉新編』은 �4�5 歲되는 �1�9�2�9 年에 出版하였는데

�1�9�2�8�1�f�. �1�0 月 �2�1 日 에 張때永이 序文을 쓰고 �, �1�1 月 �1�2

�H 에 핍大熙가 없文올 썼으며 �, �1�2�R �3�0 日에 印빼를

�- �3�0 �-
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표 �2�. 꺼뼈張 �a�;�� 調의 內쩔中 原州元 �a�;�� 짧와 서로 일치
하는빼分

하여 �. �1�9�2�9 年 �l 月 �1�8�B 에 發行하였다 �. 解放後인 �6�1 歲

�2�8 世 昌얘

�2�9 世 융힘�i�.�&�;�1�t 짧훌大夫 �|폐知中樞�J�H핑龍�U�� 힘헤짧 �1�f�t
�3�0�t 한 宗祐 �, 뼈 通政大夫 �, �!�I�e 淑夫 �A�I�t�f 뼈朴 �� 父 �t�f�J�i�!�!�.

�3�1�t�!�!�: �� 寅 �, 짧흉李光生없元門 �A
�3�2 世 때.永 �; 初빼뚫永 字周瑞 號 �-�-ÊT 天훌훌훗逢 앓於河洛之

�� 明於￥���t�J 액�Z學 �r 未之홉 �L 雲빼추公없年 �{닙뚫

討홉 以짧命參짧於將所 與없짧李公쫓 �J�l�f�j�r�t�i 월�벼
公鉉園 �l�!�!�1�!�f�i�t 公敏�}�q�m 道邊之交

경부터 여주군 내사리 所在의 本家 사랑채에서 펌

펀올 열어 漢學올 가르치기 시작하였고 실제적으로

韓藥房올 運營하며 �, 본격적인 四象體質治濟를 始作

한 것은 �6�. �2�5 戰爭 以後부터의 �;�f�i�1�O 年間 정도였다 �.

�2�. 序文율 쓴 張 �.�I�.�;�k 과앓文흩 은南大熙에대한

�i�f 및�E

따라서 �, 張團永의 從祖父의 사위가 元持常임을

알 수 있었다 �. 이를 자세허 살며보연 �f�t�� 易振 �t�\�:�; 提 �I�}�!

公派 張 �� 弼의 �3�0 世孫인 宗祐의 사위가 元持’팎이고�,

�3�0 世 �I���.�"�7�f�i�� 뚫의 孫子가 張때永이 되는 것이다 �.�< 표 �1�>

月陽張民 族讀의 닙�E錄에 依熾하여 ���I�: 存 �A物들올 수

소문 한 결과 振때永의 長子인 月버�(짧龍山 �)
＼

�) 張遇

뿔올 만날 수 있었다�. 꺼田 張週聖의 證님에 의하연 �,

산올 사이에 두고 元持常이 경기도 여주군 내사리

에 거주하였고 �, 張뼈永은 외사리에 거주하였는데 �,

元持常과 張뼈永이 친인척 관계이면서 서로 年輩가

비슷하여 往來가 잦았다고 한다 �. 振때.永의初댐는

壽永 �, 字는 周瑞 �, 號는 �齊이다�. �r홉宗王 �!�K�1�8�8�2 년 �)

十月二十七 日 出生하여 �J�J�<�; 子���1�9�4�8 년 �)九 �}�]�.�!�:�,�! 에 �9�t
�t 하였으며 �, 경기도 여주군 흥천연 외사리에 안장되

었다�. 元持폐’이 高처���z�,�i�! 핀�( �1�8�8�5 년 �)生이므로 �, 張때 �i�k 이

元持常보다 �3살 연상이 된다�. 폈때永의 父인 張錫 �w
은 元持땀의 父인 元世얻파 마찬가지로 �, 짧�,後 �1�'�= 根

元의 �r�'�J�A�. 으로서 衛正 �f�i�;�!�f�f�i 論에 �1�M훌한 排 日�J볕想에

철저하여 �, 斷髮令올 거부하고 �j�E�c 할 當時까지 �;싫髮

올 유지하였다고 한다 �. 張鳳永 또한 �{專統 性쩔쩔의

범、想、올’파훌훌한�A物로써 �, 多力�i�(회에 �t행쟁�4多짧하였는

데�, 그 중의 一部分이 韓賢學이었다고 한다 �.�n 버 張

遇聖의 證등에 의하면 �, 사랑채에 조그마한 韓藥械이

있었으며 �, 대구 약령시 소재의 “김홍조한약방”에서

藥材를 공급받았다고 한다 �. 月 田 張遇뿐은 元 �1�;�f ‘파’ �0�1
�r四짧新編 �a 을 發行하기 전까지는 웰뽑웰에 대해 문

외한이었다고 證를하였다 �. 또한 �I�i�'�. 四象新編』이 元持

힘�의創 �f�l�' 品이 아니고 �I�i�'�. 四象新編』이 出版되기 전에

이미 이와 유사한 홉籍이 存在하였는데 �, 이를 �l京 �*
으로 하여 元持힘이 『홉世保元』의內容올 �i�l�i�b�u 한

�- �3�1 �-

張 �t�\�:�; 의 宗派에는 結城 �, 求禮때�!뼈 �, 羅州 �, 서陽�, 德
水 �, 木川 �, 앉安 �.�1�1�1�f�t 天 �, 安東 �, 永同 �, 禮山 �.�� 構 �, 휩珍 �,

仁同 �, 金 �)�1�1�. 漸 �i�I�.�� 짧�, 鎭安 �, 읍寧�, 좁松 �, 興城�(興德 �)�.

興陽이 있다 �. 各 宗派의 族짧를 參考하여 張 �l鳳永이
라는 �A物올 探�* 한 結果 �,�f�t 陽張 �t�\�:�; 族짧

�l ’
�)

에서 附

상되는 �A物올 찾올 수 있었다〈그림�1�>�. 여기에 記

錄된 內짜은 〈표�1�> 과 같다�. 이러한 記錄들에 의하

면�, 帳 �l쩌永은 �)↑陽張 �t�\�:�; 提젠公派 張貞弼의 �3�2 世孫、이

된다 �.

또한�, 張때.永과元持힘의 관계를 밝히기 위해 原

州元 �& 族짧와 �n�� 張 �t�\�:�; 族짧를 比較 �j�j�f�f 究한 結果

서로 친인척 관계임올 알 수 있었는데�, 자세한 內容

은 다음과 같다�. 原州元 �t�\�:�; 族讀에는 “元持힘의셋째

해�A은 �N陽張많이며 이 분의 父는 通政차祐 �, 해는
훌훌�'�?�'�f���t�W�t 曾祖는 뭔翊�, 外祖는 密陽朴이다치配�f�'�t 陽
파 �t�\�:�; ￥ �g�l�J 지月十 �/ ‘、 �B���l 父通�j�&�* 祐 祖뚫훈龍냈 曾

祖딛翊 外祖密陽朴 �)라고 記錄되어있다 �. 이 部分을

서陽振 �t�\�:�; 族讀와 比較하연�, 正雅하게 �-�' 致한다 �.�< 표

�1�,�2�>

냉寅 뼈짧과융�M�:�1�i�I�l 홉系�T‘

빼앓융왜

표 �1�. 張훌永의 윷系뻐

기
야
야

뼈
�|
쐐
�|
敵
「
체
「
짧

바
뺀
뺑
빼
빼

�3�2 엔

�3�3�t 센
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후 �}�!�} 編輯하여 『 �;東짧四象新編』이라는 冊名올 불여

發行하였을 可能性이 크며 �, 이 過탤에서 韓醫學에

造謂가 있으면서 친분이 있는 張鳳永에게 序文을

부탁했을 거라고 推.測을 하였다 �. 이러한 證듭�은月

버 帳 �i뽑聖이 �1�6歲되던 해인 �l�9�2�8 年에 張鳳永이 序文

을 썼으며 �, 月버 張遇聖이 �l�9 歲가 될 때까지 외사리

소재의 本家에서 張�l짧永과 함께 생활하였을 뿐만

아니라 元持폐’및 元世��E�E하고도 교류가 잦았다고

하는 것으로 보아 �, 흉當性이 있는 證듭일 수도 있으

나 확실하지는 않다 �. 張鳳永도 『四象新編』을發行하

고 난 후부터 四象醫學에 대해 관심이 높아졌으며�,

이때 이후부터 “威鏡道의 李濟馬”�, “四象體質” 等의

뜸及을 종종하였는데 �, 張鳳永 자신은 太陰人�, 月 田

랬遇팔은 少陰 �A이라고 하였다고 한다 �. 또한�, 月 田
랬遇뿔의 기억에 의하면 없文올 쓴 뽕下散 �A 南太

熙는 當時 여주군 밤골에 살았던 南台熙、일수있다

고 하는데 �, 확실하지는 않다�.

�3�. 東훌훌四象新홉의 뚫制 및 內容에 대안 맑究
�1�) 東훌四훌新훌 序 및 앓

�r 四象新編』의 �r序文」은 張鳳永에 의해 陰歷 �1�9�2�8

�;�F �9�R �8�H�( 歲�l�t 辰짧月秋甲午 �) 쓰여졌다 �. 月田 張遇

뿔은 張때永이 『四象新編』올發行하고 난 이후에

�R象醫學에 관심을 가졌다고 하는데 �, �r 序文」 內容에

는 “東醫四象新編올 出刊하려고 하면서 나에게 序

文을 써달라고 부탁하였다 �. 나 역시 뜻이 있었으나

하지 못하고 있던 일이었으므로 감히 사양하지 못

하였다 �.�(東醫四象新編 將궤行手世 屬予以휴首 予亦

有意鳥而莫能 因不敢蘇�)”라고 하여 �, 張鳳永이 『四象

新編』出刊 前부터 四象醫學에 조예가 있었음을 나

타내고 있다�. 또한�, “日前에 號 成魔 �, 字 德必 �, 이름
元持常이라는 분이 �-�-�- 壽世保元과 比較 選껴�|�l 하여

內外篇으로 나눈 후 이륨을 東醫四象新編이라고 하

였다 �( 日元成華德必南 �-�-�- 選其壽世語 分寫內外篇 名

之日東醫四象新編�)”라는 內容이 있는데 �, 이 句節올

통하여 『四象新編』의 著者가 元持常이라는 것과

『四象新編』을 編舞할 때 크게 內外編으로 分類를

한 후 細部 作業이 이루어 졌음을 알 수 있다 �. “빠사
�l�l�l�A 張鳳永”이라는 文句는 “싼山張民 사랍인 張鳳

永”으로 解釋하는게 찢當하다고 보는데 �, 이렇게 하

면 “뻐”字의 解釋이 문제가 된다 �.
歐文은 序文이 쓰여지고 나서 약 �I個月 後인 陰

歷 �1�9�2�8 年 �l�O�I�]�l�H�( 歲않辰十月一터 �) 南大熙에 의해

쓰여졌다 �. 南大熙는 먼저 ‘범魔’�, ‘흉핍’ �, ‘孔子’ �, ‘굶
子’�, ‘ �f해檢漢’ �, ‘張橫훨’ �, ‘햄子’의 業짧을 瓚揚한 후

�(方以댐道밟盧授受 只說執냐�l 흉핍之際暴 �,�3�k�A 心펴心

至子�f�L 子 有仁說而 �E 굶子짧說四端 �t감養 �t 삼然之氣
千百 �f�f�- 後 �}해緣浚 �!�H 無極之說 張橫않敎 �A以 �j�i떻爾 �j�t�- 삼�l

子主持敬之功 �) “『四象新編』이라는 作品이 醫家에 큰

공로를 세운 것 도 역시 이와 같다고 할 것이다 �.�( 此

新編之作 大有깅�l於醫家者 찌〈鋼是흙�)”라고 하여 『四

象新編』의 가치를 높이 명가하고 있다 �.

�2�) 東홈四象新훨凡例 및 東홉四훌新훌目錄

�r 凡例」의 內容은 �r�} 검藥윷分」의 使用法을 例文 提

示와 함께 說明한 部分인데 �, 이렇게 않用法을 따로

說明환 이유는 『四象新編』의構成方式이 기존에 없

던 새로운 形式이므로 使用法에 대한 附加的인 說

明이 필요하다고 여겼기 때문인 것으로 생각된다 �.
�r

目錄」의 內容은 內篇과 外篇으로 나누어 記앓된

『四象新編』의 編制 �}�|멍序를 정리한 目次이다 �.
內篇은 原理編에 해당되는 部分으로서 �r 四象辯論

」 �, �r 四象經驗」 �, �r 四象口談」 �(�r 四象口缺」이라는 編名

은 �r 目錄」 部分에 記錄되어 있지 않다 �.�) �r 通四象職

服所在園�l 」 �, �r通四象全體所屬圖」 �, �r 四象 �A要藥」이라
는 項目이 設定되어있다 �. 이중 �r 四象辯論」은 『옳뻐�;

保元』의
�r 四端論」 �, �r 據充論」 �, �r 鐵服論」 �, �r 醫源論」 �, �r

�- �3�2 �-
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四앓짧論 �1�2 �4 �3�7

i없四흉닮服所깐 圖

i面四家쏘램所屬圖 �4

�*Ö��H �0 �1�2 �4 �5 �0 �3�7

�- 윤보현 외 �1�. �r훌삐四훌흉훌」 때 대한 ���� �-

표 �3�. 四象 �m論 �, �;훌四象흩뼈所걷�E圖 �, �;훌四象윷뼈所톰圖의 原文引用횟수

�( 한 條文이 여러 編에서 중복 引用된 경우 없뺑로 計算하였다 �.�)

四象 �A 辦證論」에서 內容을 검�|用하고
�r
性命論 �r�J�, 廣

濟說」은전�I�J�t�J 하지 않았는데 �, 이는 元持常이 『四象新

編』의活�m 팀標를 原理論的인 理解보다는 質깨的인

使用에 重點을 두었기 때문인 것으로 推測된다〈표

�3�>�. 또한�r�, 四象經驗」은 「옳世保元』의 �r 太少陰陽�A
病證論」에서 內容을 련�|用하였다

外篇은 活用編에 해당되는 部分으로서 �r 用藥짧分
�r�J�, 太陽 �A�m藥 �J�, �r�k�? 전驗方 닙錄 �r�J�, 四象햄�j方 �r�J�, 經驗

方 �r�J�, 附海松子論 옳耳論 血餘論」이라는項디이 設

定되어있다 �.

�3�) 四훌훨홉과 四훌훌훌
�r
四象辯論」은 總 �2�8 條文으로 이루어져 있으며�,

�F꿇世保元』의
�r
四端論 �r�J�, 熾充論 �r�J�, 짧源論 �r�J�, 四象

�A 辦證 �l倫」에서 內장을 뤘쭈해 왔는데 �r�, 四端넓 �J �1�2

회 �r�, 搬充論 �J �4회 �r�, 짧源論 �J �1회 �r辦證論 �J �3�7 회의

頻度로 引用을 하였다 �. 일부 條文은 「찮世�* 元 �4 의

原文을 그대로 引用하지 않고�, 太少陰陽 �A의 �m形氣

像 �, 性質 材幹 �, 形鏡 �, 顧뼈太小 �, 性情 �, 性氣 �, 病證에

대해
�r
辦짧論 �r�J�, 四端論 �r�J�, 搬充論」에서 條文을 技

후 組合하여 한 文숨으로 만든 경우도 있었다
��
뚫

�t�t�I 保元」의 原文올 引用하면서도 �, 新用語를 ���J 꾀하기
도 하였다 �. 대표적인 경우가 各 體質을 동물에 비유

하여 說明한 것인데 �, 太陽�A을 龍之性 �, 太陰�A을 牛

之性 �, 少陰�A을 屬之性 �, 少陽�A을 퍼之性 이라고 表

짧하였다 또한 �, 太陽�A에서 使用된 깎鏡方뼈 및 少

陽人에서 使用된 흩 �3혔 �f훌演도 新깨認에 해당된다
�r
四象經驗」은 『壽世保元』의

�r
太少陰陽 �A 病證論 �j

에서 內깜올 강�|用하였는데 �r�, 太陰 �A 病證論」에서 �2�1

회 �r�, 少陰�A 病證論」에서 �3�5 회 �r�, 少陽 �A 病證論」에

서 �3�4 회 �r�, 太陽�A 病證論」에서 �2회 깅�|用하였으며 �, 表

훌病證에 대한 區分없이 記述하고 있다〈표�4�>�.
�r四

象經驗」에서는 『흡世保元�4 의 內容 中 �1�5�: 뿔、의 原因 �,
珍斷名 �, 治薦途 �r�p ‘뿔‘者의 狀態햇化 �, 病解後의 ↑좋뺑‘

�f�t�.�, 使깨處方에 대한 부수적인 說明 �, 調養廠션 �e�l�l�;�; 等

全體的인 愚、者管理�. 部分은 大部分 剛除하고 �,파證과

使用處方 烏-수로만引用하였다 �. 이 것은 『四흉新編』

의 �H�1版 目的이 �t�.�I�E 狀에 따른 편리한 處方 댄태에 있

었기 때문인 것으로 생각된다 �.

또한�r�, 四象經驗」의 內容 中
�F四象新編』을 出版

하는 펴程이나 『뚫앤.保元ι의內容을 선�1�m하는 過댐

에서 誤認가 있었다고 생각되는 部分들이 多數 發

見되는데 �, 이중 代表的인 것만 뼈略히 살펴보연 다

음과같다 �.

�(�I�) 少陽 �A 得頭痛꺼熱表寒病 用黃�i뽀 �J�J�l 흉흉 �7�t�i 얹防패�L

等屬 少愈 三日後 發狂짧땀 用 地화얀�I�f�}틴 �1쩌 �i휩
三貼 겼日 加 �:�F�i 齊 �-�' 兩 至七 �A�M用後始愈

�[분석 �] �� 뚫世保元」에서는 “病헛가 전에 비하여 쾌

히 덜하고 회복되었더니 불행하게도 병이 조금 나

은데서 부주의로 더하여지고 생각이 완치하는 데까

지 �l혀密하지 못하여서 이 사랍을 마침내 구원하지

못하였다 �"라고 하여 띠�t�J�P�.�t 싫-을 적게 ���m 하였기 때

문에 생명을 구하지 못하고 �, 治擔에 실패한 경험담

을 ���c 錄하고 있다�. 하지만 �r�, 四象經驗」에서는 “至七

八뾰�j用後始愈”라고 하여 治爾에 성공한 것으로 잘

못 引用하였다 �.

�(�2�) 少陽�A 上消中消 �F消 百之百必死也 用獨活地

黃漫 十二味地黃없
�[분석 �} �� 찮世保元�4 에서는 “만약陰이 虛하여 이τ熱

없�:水背寒而마덜하면 表훌陰陽이 함께 虛根된 것이니

그 까닭에 그 病이 더욱 險하여 下뼈와 輕重이 같

다 �"라고 하면서 이렇게 되었을때 獨活地黃陽 �, �-�t�-���-

味地黃楊을 使用하라고 되어있다 �. 또한�, “몸과 마음

올 잘 調짧하고 藥올 먹으연 �1�0 에 �6�-�7 은 오히려 살

�- �3�3 �-



g륨質 區分(경 �1�m 횟수) �*Æ©�:�:�r

太陰A 핍R갚受왔i양;홍病論(5)�I�f�fÔ•�·q±ˆáq±�jÊMŠÖ�(�1�6�) �2�1

少陰A 햄受熱i양熱病꿇(10)업受寒裡寒病꿇(14)��¯Ç�(�1�1�) �3�5

\��1�I�I�d�.�A�. 8훌쭉寒필寒1허論(17) l꾀쫓熱裡熱j허論(6) �L�ZŠÖ�(�1�1�) �3�4

太陽A 外!한R훌휴病꿇(1) Å(\l\��J�m�W�i��Æ3�(�1�) �2

�- 사상쩌짙의학회지 ���i�1�3 권 채 �2효 때 �1 �-

아날 수 있을 것이나 몸과 마음을 잘 調婚하지 않고

藥올 벅지 않으면 �1�0�0 에 �1�0�0 다 죽는다 �"라고 하여 �,

治般가 가능한 훌뿔、엄올명시하고 있다�. 그러나�r�.
四象經驗」에서는 뼈、젊�1좁은 百之百必死라고 하연서 �,

通治方으로 獨活地黃揚 �, 十二味地黃陽올 提示하고

있다�. 이는 『뚫世保元』을깅�|用하는 過程에서의 誤컴

로 생각된다 �.

�(�3�) 少陽 �A 痛病有 �I버兩 �H 發者 홉�n勞痛 �i�f�! 不發日 用
獨活地黃陽 二貼 發日 用체防 �I�&�f 용散 二貼 待

惡、왔發作時連二貼 一月 內 用獨活地黃陽 四十

貼 해防地黃 �f�� �=十貼
�[분석 �) �w짧世保元』에서는

“
�l 個月 內에 獨活地黃陽

�4�0貼과 힘�j防敗꿇散 �2�0貼올 目標로 하고 쓴다 �"라고

되어있는데 �r�. 四象經驗」에서는 “ �l 뼈 �R 써에 獨活地

黃 �1앓�f �4�0 貼과 �f�f�J�j 防地黃揚 �2�0貼을 쓴다”로 되어있다 �.

이는
�r 四象經驗」 編簽過￥�C�1�'�f�, 에서의 誤없이며 �, 체防地

黃없대신 체防敗꿇散으로 바꾸는 게 흉힘’하다고본

다

�4�) 四훌口홉 �. �i훌며훌훌�S홈所효圖 �. �i훌띤훌全끓所�g 圖
�r
四象口談」과

�r
通四象嚴빠所在뼈 �r�:�J�. ��없四象숲體

所屬圖」의 內容은 四象 �A의 주요한 特徵올 形 �m�l 上

學的 職念부터 職 �R쩌的 擔 �;운、까지 간략히 정리한 후 �,
이를 �u핍 �E하기 쉽도록 圖表化 한 것이다 �. 이를 살펴

보연 다음과 같다 �.
첫째 �, 形 �i띠上學的 厭 �;승�:을 짧 ��셔하기 위해

�r
四象 �f�J

끓」에서 四象 �A의 形鏡 �, 嚴뼈 �, 性↑펀 �, 病證올 보기 쉽

게 정리하여 랩錄하였다 �.
둘째 �, 嚴 �M�J的 傑念올 說 �l껴하기 위해

�r
뼈四象짧服

所在圖」에서四象�A의 廳服構造를 上흙、�, 中上첼 �, 내 �1

�-�f�;�l�;�f�. ‘’ 下젤로 구분하여 간략히 圖表化하였다 �.

표 �4�. 四象經앓의 훌�I�n 톨 �t한保元 �5�1 用횟수

셋째 �, 全뽑的인 관접올 보여주기 위해
�r
適四象全

體所屬圖」에서四象�A의 屬服와 기타 �A體構造와의
관계를 四黨의 厭念으로 간략히 記述하여 놓았다 �-

�5�) 四훌�A훌훌과 太빼�A 훌쫓짧方

�r�� 象 �A要藥」과 �r 太陽�A훌藥設方」에는 四象人 펼

樂으로 太陰 �A藥 �I�I�I 種 �, 少陰�A藥 �7�2種 �, 少陽�A藥 �8�3

種 �, 太陽 �A藥 �1�0種 �, 總 �2�7�6 種의 藥物이 記錄되어있으

며 �, 太陽 �A 設方으로 �2處方이 ���c 錄되어있는데 �, 이렇

게 四홍 �A別 藥物分類를 體系的으로 圖表化 한 것

은 『束武追橋』이후에『四象新編』에서처음으로 記

錄하고 있다 �. 本 論文에서는
�r
四象 �A要쫓」의 四홍 �)

＼

別 藥物分類를 『東武退廳』의分類와 比較하였는데 �,

�F 四象新編』과 『東武펴鎬』가
�*
디異하게 分類한 聚物

은 “빼米�, 小찢 �, 竹 �W�i�, �:�f�i 뻐 �, 松花 �, 앓金 �, 紅花 �, 格뼈�!�,

쌓胡 �, 줍松 �0�0�1�" 의 �1�0種혔가 있었다�. 또한�, 太陽 �A 設

方 部分에서 “符碩鷹 �.�:�t 야�l�i�)�:�P 얘 �P候塞”이라고 ���c 앓한

部分은 �r
옳 �f�t�!�: 保元』의 “李밟터 �¥�F�A�A廳 主웰 �t끼、 �l

�n뻐 �9候짧 細顧 �兩 띄網 �t�i 양調 �R�W�' �f�f�f�i 分을 잘못 �'�J�i�m 한

것으로 思料된다 �.

�6�) 東훌띤훌用쫓률分

�r 用뺏 �1�1�1�; 分」의 編 �i�t�f�J 方式은 �r 四象新編 �a 의 가장 큰

特徵 �1�4�� 의 하나이다 �.

總四段으로 나누어 꿇上段에는 病證올 ���c 述한 후
뽑힐-할 수 있도록 하였고 �, 上統에는 �� 陰 �A �j�j 혔 �. �I�l�'
統에는 少陰 �/ ＼ 方藥 �. �F統에는 少陽�A 方혔을 收앓

하여 橫뭘할 수 있도록 하였다 �. 이렇게 三統으로 나

누어 記述한 體젤 �.�'�a�I�J 處方의 밟成 內容은
�r 四象뼈�I�U�j

」에 �J�/�j�( 錄되어있다 �. 이러한 �-�.}q 分流 編制 �1�J 式의 해��
�t범은 『方藥合編 �r�.�!�J 짧方活套 �J 에서 찾아 볼 수 있다 �.

꿇上段에는 �4�9 뼈의 大病證과 �2�2�6 個의 小病￡릎을

�(�2 條文이 �f 줍世保元ι의 �l 개 條文에서 引 �}껴된 경우 �,�1 번 점�|用한 것으로 討짜하였다�)

�- �3�4 �-



順位 處方名 �用頻度 處方flx

I위 太陰調업鳳TE.I) �4�8ÖŒ �I��e¹

�2Ç� �i�'�J�!�I�H¾ÐÖ��!�I�f¾|�T�E�.�1�9�) �3�1ÖŒ l잃方

3위 q±Y�×I\�¾Ð�T�E�.�1�8�) �3�0ÖŒ l處方

4위 뿜心連子엉월TE.15) �2�3ÖŒ I處方

5위 짧댐뼈命빼TE.9) Âëh9‰ã�J�I�l�lœó�T�E�.�l�l�) �1�3ÖŒ 2잃方

6위 Š¿º¹SGmøÅÆ�(�T�E�.�1�2�) �I�IÖŒ l잃方

7위 �E×i�3�(�,�1�j�;ÖÌ_×ec�(�T�E�A�2�) 9회 I處方

8위 �Fÿål#Õt¼�¯Ç�!�<�T�E�.�I�O�) ¾|¾|QCœó�T�E�.�2�9�) Y‚y^Ö¨�(�T�E�.�5�3�) �8ÖŒ 3處方

9위 �:�Q�;�&�:�i�f�Xl#�I���T�E�.�2�4�) ÂÜ�:žÃ¾|_ÃQC�(�T�E�A�5�) 7회 2處方

�1�0Ç� ���iÿåY'¾|�I�l�i�! �6ÖŒ l處方

�I�IÇ� SGl#Éç�.�.�.�I�'�J–}�(�T�E�.�6�) 麗耳人빼激π.32) Ö�™™ec�(�T�E�A�l�) N	�l¿�ÅÆ�(�T�E�.�4�3�) 滾淡淑TE.η) NŒ•€�ETsÉç�(�T�E�.�5�9�) ’회 6處方

�1�2Ç�
ÖI�(�,�I�j�i×e�!�f�B�I�JÖÌ 升jf뼈띔鳳TE ’) 經훌융調업뻐TE.7) œóžÃ�:�I�E¾|�loˆ�T�E�.�1�7�) ÉçÉç[Pb•l#–}�(�T�E�.�2�6�) 뼈뼈散 4회 6處方
�(�T�E�A�O�)

�1�3Ç� �V�t•°¿ÜQCÑ0�1�T�E�.�3�1�) 乾梁탐根皮鳳TE.38) 3회 2處方

��y^¾‘�I�I�Ioˆ�T�E�.�2�0�) 흉없大承氣뼈TE.2’) \qÕ‡ˆÜ^+QCÅÆ�(�T�E�.�3�0�) 6‘本浮핸激TE.3’) u�g
ec�(�T�E�A�9�) 二

�1�4Ç� ¿ÔeQÈ‹�j�L�(�T�E�.�5�0�) yP˜¨‰ãÉçec�(�T�E�.�5�6�) SC‘Ñe‡kfÅÆ�(�T�E�.�5�7�) 明 �R ec�(�T�E�.�6�0�) ²‘ÅSec�(�T�E�.�6�2�) OÝŒ¼k2�(�T�E�.�6�4�) 2회 12處方
文�*IJi;�(TE.65)

大承氣뼈 �i�1�!�j�f�!�;�;s‰®a�,Æà 짧뻔접 ËH�f�!�;�;Š¿ÅÅ�1�� ¾•g,Ç5�fÓÈv}�I�f�/�l�j�( Õtº@°|�il#�1ÖÌ �4º…·T�J�J�i�À�t°S �j�J�i�:�j�j�J×I 無憂캅
�f�,�$�,�n�f�f 짧中1융 �-O•�-�'�:�:�:�I�f�J���iÅÄ 뼈� �f�I�# IT↑압짧냄1없다.2) SGÈ��;ÉçÅÅÉç�T�E�.�8�) �!�r�.�'�9�U�i�:³��I���T�E�.�1�6�) 寒多

�1�5Ç�
q±\�ÅÆ�(�T�E�.�2�1�) ¿�¿�³��D�roÀ�T�E�.�2�3�) Éçùä¾`QCÅÆ�(�T�E�.�2�7�) ÉçžÃv|�i�t�d¬��T�E�.�2�8�) × h9mnÕ‰Éç�(�T�E�.�3�4�) 훌耳浮 l회 33≫얄方
�1�4 ��%Çƒ�T�E�.�3�6�) N~¿UÖ�¾‘mÑ�T�E�.�3�7�) �I�I�IÖÌel�(�T�E�.�3�9�) YO•€���:�,�)ÖÌ_×ec�(�T�E�.�4�4�) �}Å»�g�x°|�L�(�T�E�A �7�) •�žÃŽß�(�T�E�.�5�1�) �1�L
eHec�(�T�E�.�5�2�) ÉçÕ„�-Ö�¿��T�E�.�5�4�) „,‘Ñe‡kfÉç�(�T�E�.�5�8�) ¾|¾|¿�ÿå�uÕ‰�(�T�E�.�6�1�) Y'žÃec�(�T�E�.�6�3�) 李&承혔꿇

�À�'�E�.�6�6�)

13根S훌혐子짧 �;º½�l�U�f�f �j�f�U�t�:��Åý�'�"���"�JmÑ�T�E�.�3�) 固혔調띔陽(TEA) �영훌융기 Ó´–}�(�T�E�.�1�3�) ÖH�CSGmøœó�T�E�.�1�4�) 힘
Æ�eW¯Ç�1�f�i�(�T�E�.�2�2�) ³i‰ÒY'Æ3¾Ð�T�E�.�3�3�) wó×`Éç•`_×ec�(�T�E�.�4�6�) ùá�R¿Ü���j�L�(�T�E�.�4�8�) W�žÃ‘Ñl4¿��T�E�.�6�7�) 解

�J�I�l�lY'[‰ÅÆ�Ã�'�E�.�6�8�) Ð¤ž»•’•fœó�T�E�.�6�9�) Y)•€Æ©od^+–}�(�T�E�.�7�0�) Éç�#Y'• ÅÆ�(�T�E�.�7�1�) T	fôu�g
ÅÆ�(�T�E�.�7�2�) 흙

�1�6Ç�
_Ã\q¾•ÅÆ�(�T�E�.�7�3�) Ñ8‰ÒNŒÕX¾Ð�T�E�.�7�4�)浮짧大黃없(TE.7’) 필更닫根皮鳳TE.76) 꽃쫓固氣鳳TE.77) 파

0회 �3�9†U�1�JÖ×ÈàTs[PÉä�(�T�E�.�7�8�) r[Æ.\qÖ��7²ä�T�E�.�7�9�) ÊÓ•€Ê½œó�T�E�.�8�0�) 침仁찢門장鳳TE.81) VÛfB®¼�1�T�E�.�8�2�) �;ÖX�J�;�X�t�:
Š¿ÅÅÅÆ�(�T�E�.�8�3�) 大黃탐없皮뻐TE.84) 加味淸心鳳π �8 ��) �h�u�i�!�.�j�c×I\��1˜X�'�E�.�8�6�) Áœfô¾|�T�E�.�8�7�) 1m減淸心
¾Ð�T�E�.�8�8�) N	ÅJ�ENÁec�(�T�E�.�8�9�) [‰¿�kP�(�T�E�.�9�0�) R Ts¿�¼•¾Ð�T�E�.�9�1�) ±ˆÕO¾Ð�T�E�.�9�2�) �!³�h…�.Õx�(�T�E�.�9�3�) 龍肉짧
·Tka�T�E�.�9�4�) 千 金4댐띔f웠π �9 ��)

�- 윤보현 외 �1�:
�r훌톨띠훌新붙�j 에 대한 댄엎 �-

記述하였다 �r東醫寶鍵
�1�2�)�A
의 病證分類 方式과 �r用藥

윷分 �r�J 大病證」의 分類體系를 比較하면 『東뽑寶鍵』
�r
內굉篇」에서 共通되는 項 �n 이 �1�0項目 �(精 �, 氣 �, 神 �,
血 �, 聲담 �, 솥활被 �, �1�$�. �f�i�X

’�, 蟲 �, 小便 �, 大便 �)�, �� 東團寶籃 �r�l

外形篇」에서 共通되는 項 �n 이 �1�8項팀 �(頭 �, 面 �, 眼 �, 耳 �,
률 �, 口 좀 �, 牙빼 �, 뼈 �9옳 �, 뼈 �, ���, 뼈 �, 顆 �, 腦 �, 皮 �, 手 �, 足 �,

前陰 �, 後陰 �)�, �� 東뽑寶廳 �r�� 雜病篇」에서 共通되는 項

닙이 �2�1 項目�(風 �, 寒 �, 暑 �, 없 �, 操 �, 火 �, 內陽 �, 虛勞 �, 짧亂 �,

�p�� 敵 �, 積聚 �, 浮睡 �. �H동滿 �, �r입짧 �, 黃펄�l�. 潤훌 �,�� 몇 �, 癡
핍 �, 諸癡 �, 햄 �A�. 小兒 �) °

�1 며
�F
東짧寶鍵 �J �r�r易 �R찾篇」 및

�r

표 �5�. 東뼈四훌用훌훌分 內에서 太陰�A 훌方의 �f훗用짧度

홉
�*
찢篇」에서는 共通되는 項덤이 없었다 �� 方藥合編』

�r 活套鐵緣」과 �r用藥윷分」의 病證 分類方式을 �!�t 較
하면 �r 大病證」의 分類方式에 있어서 『方藥合編ι�r 活

套용���* 없」에는 總 �5�3 項텀의 �r 大病證」이 었고 �r�, 用藥짧

分 �r�J 太病證 �j 어�l 는 總 �4�9 項 �B 의 �r
人病證」이 있는데 이

중 共通되는
�r
大病證」은 總쩌項 �[�j 이다

�� 方藥合編 �r��

活套鐵線」에는 있으나 �r�m 藥윷分 �r�J 大病證 �j 어�l 없는
것으로는 “身形�, 쫓 �, 頻項 �, 背 �, 諸행”이 있으며 �r�. 用
藥짧分 �r�J 大病證」에는 있으나 『方藥슴編�r�� 活套鐵總」

에 없는 것으로는 “諸擾”이있다
�r
小病證」의 分類

總�J�t �; �1�1�2 處方

�- �3�5



l때位 잃方名 ��u(˜;�/�J�[ Çƒ�)�j�f�J�.

l위 �Ari×)[P¿��S�E�.�1�3�) �4�0ÖŒ l없方

2위 ¾| �ÅD�,vÊ�i�\�1�J�E�<�S�E�.�6�) 3’회 l處方

3위 SAQhY'¿�œó�S�E�.�1�5�) �2�9ÖŒ l잃方

4위 十二味뭘中뻐SE.24) �2�0ÖŒ l잃方

5위 �;¾¨�l�i�!�P�jÖÌ 입 ¾Ð�S�E�.�2�2�) �1�6ÖŒ I處方

6위 �@Ö¨�m�.ec�(�S�E�.�2�1�) �1�3ÖŒ l處方

7위 ÖÌÖÌ�/0�riœó�S�E�.�1�6�) ³T�(¹ä�¼�H�I�-¹ù°Ð�j¿��S�E�A�2�) �I�IÖŒ �2ÅS�h
8위 �M®0�t��N-¾Ð�S�E�.�2�8�) �1�0ÖŒ �lÅS�}�j

9위 ill픔桂技뼈SE.9)�[»��i�¹�) ��'�X�S�E�.�3�1�) ÅJÉ
kcl#ec�(�S�E�.�9�1�) 9회 3處方

�1�0Ç� v}�{Õ<�,³�ÆðN-oˆ�S�E�.�4�3�) t�N-–}�(�S�E�A�7�) �8ÖŒ 2앓거

�I�IÇ� 人�附子웰中짧 Ö� �ÅS™™���I�!�'�£�(�S�E�.�I�O�) N¦v}�{¹äpÏ�:�I�tN-€}�S�E�.�2�3�) ÖHT�¸ùQC�(�S�E�.�5�5�) 7회 4處方

�1�2Ç� 李n;뼈中益氣뼈 �aÖÌ�S�j�[�;�(�S�E�.�6�3�) 6회 �2†U�)�j

�1�3Ç� ×4NØ[P�j�\ri�1ÅÆ�S�E�.�1�8�) –D[Pt�N-�f�J�E�<�S�E�.�3�6�) 쯤앓홍앓理中1웠SE.39) [ìN-�I�i�<�S�E�A ��)��a�®¼�(�S�E�.�6�8�) ’회 ’앓}j

�1�4Ç� 升陽益氣鳳SE.5) N	TsÖÌÖŸ–}�(�S�E�.�6�1�) Éç–p¿��(�S�E�.�7�0�) OÝT}k#�(�S�E�.�7�1�) �4ÖŒ �4Çƒ�)�)

I’위
�1�'�.�LN-�)�L Ç�É
kcl#ec�(�S�E�.�1�2�) hB�t�1�i�*Y�u�ÅSœó�S�E�.�2�0�) ÅüÉçv}OU�¼ÆÔ�'�NÅS�S�E�.�2�6�) 양附짧뻐뽕中陽 3회 8處方

�(�S�E�.�3�8�) 吳똥횟{‘t子쩔中淑SEAO) �#�e¾€�(�S�E�.�7�2�) È€rL‰ã³�¿��S�E�.�8�4�)
C훌十二味寬中覆 R훌皮-物樓³Œ°|�t�l�!�'�£ �A�.ÖÌv}�(Sï �pÏ�1�'�.�LN-¾Ð�S�E�.�2�5�) ÉçÖÌÊT�(�S�E�.�3�0�) �A�.ÖÌPÏv®¾Ð�S�E�.�3�3�)

�1�6Ç� NÁÖÌhBv®ka�S�E�.�3�4�) 何‘감官얄뽕中歡SEA8) g(™™�IÊLl#ec�(�S�E�.�5�4�) ÖIÅSec�(�S�E�. ��6�) 홈妙六암子뻐SE.69) 2회 �1�4Çƒ�)�j

�tÆ3ec�(�S�E�.�7�4�) µLPO¾Ð�S�E�.�8�3�) �I�El#Y)™™¾|�S�E�.�8Çt Y‚y^¿��S�E�.�8�8�)

j\物없 {可烏A物뼈 �AÖÌhBb€NØ[P�I�J�E�<�S�E�.�2�) 升陽益용付子鳳SE.3) A.훌官양{‘t子1없SE씨九味↑암花

�1�7Ç�
¾|�S�E�.�7�) Éç ��(°É™™†�ec�(�S�E�.�l�1�) �A�.ÖÌ¬�¶%Ì"^à�S�E�.�3�5�) VÛ�iÖ¨j��(�S�E�.�5�0�) Ö�–s���iÖ¡oÀ�S�E�. ��8�) 협陳付子없 l회 �2�1ÅS�)�J
�(�S�E�.�5�9�) Ö�–s¿�v®�fÅÆ�S�E�.�6�0�)  ����j�l×i�)�L�(�S�E�.�6�4�) ÅS[Æ�f�f�(�S�E�.�7�3�) Éç�I�f�fec�(�S�E�.�7�9�) ÅÆ¯Çec�(�S�E�.�8�0�) ÖÌkcec�(�S�E�.�8�2�)
N�l#–}�(�S�E�.�8�5�) �1�t¿�ÅÐ�!�(�S�E�.�8�7�) µ�ŒFÉä�(�S�E�.�8�9�) �l�i�!�P�eec�(�S�E�.�9�3�)

�E»�Y‚�j¬��f�} �A�.��–D[Pt��r�f�1–} sh�*ÖM�m�eÖÌhBb€�1°S ���U�H�H�RNØ[PmÑ�S�E�.�I�) ¾`�f�H�rb€ÅÆ�(�S�E�.�8�) v}�(�.�JpÏ
Ì©[P¾Ð�S�E�.�1�4�) SG–}�;�\ri¾|�S�E�.�1�7�) É
–DSAQhmÑ�S�E�.�1�9�) ÈàÇƒ�I�l�l�i�:�l�tN-dÚ�S�E�.�2�7�) ÉçÖÌ�/�M�(�S�E�.�2�9�) 없化케
�(�S�E�.�3�2�) 獨흉官桂땐내l願SE.37) 肉豆久附子뽕中없(SEAl) N	�E�J¿U�'�J�:�>¿��S�E�A�4�) hBÖIÉç�(�S�E�A�6�) 훨付없
�(�S�E�A�9�) �#�.�0 �8�t�i�l°�–dh9�fÉç�S�E�.�5�1�) Y*ˆÜ�?Éç�S�E  ��2�) VÞ–}Y'ˆÜ�1Éç�S�E�.�5�3�) 桂技付子빼SE  ��7�) ×YÖÌ¿��(�S�E�.�6�2�)

�1�8Ç� N	�f�MÆÐ�m�J�L�(�S�E�.�6�5�) yØe¹S�¿�N]�(�S�E�.�6�6�) N	riv}�I�!�'�£�(�S�E�.�6�7�) Y‚È �,‘Ý�(�S�E�.�7 ��) Y‚¬��J�)�(�S�E�.�7�6�) N
•"�W�;�(�S�E�.�7�7�) 0회 �4�5Çƒ�)�JÅÉÈ
N-ÅÆ�(�S�E�.�7�8�) ‘Ñ�r�t�;‘R�(�S�E�.�8�1�) �J�J�D�i�*�jÿ<ri¿��S�E�.�9�0�) ¯Ç™™kcÖ�ec�(�S�E�.�9�2�) ÉçÖI~#¯C¾Ð�S�E�.�9�4�) 健牌:It뭔빼
�(�S�E�.�9�5�) ¿�vÊVúl#œó�S�E�.�9�6�) 官릎짧훌/＼빼鳳SE.97) ÖH°|�t��×)���u°S�S�E�.�9�8�) ™™ÿàùäN-¾Ð�S�E�.�9�9�) 짧훌훌理中

˜X�S�E�.�l�O�O�) �t�F�.�t�1�i��ÅS�J�!�1�!N-¾Ð�S�E�.�I�O�I�) NÁ��ÆàÉç¿��S�E�.�1�0�2�) shÖÌ‚og�¾|�S�E�.�1�0�3�) ÉçÖIÕi�(�S�E�.�IÅì�) 앓子합

�f���UÇƒ�S�E�.�1�0�5�) ÕiÉçÅÆN-¾Ð�S�E�.�I�0�6�)

�- 사상채짙의학회지 재 �1�3 권 재 �2호때 �1 �-

方式에 있어서 『方藥合編�r�J 活套鐵線」어�1는 總 �6�1�1 項

目의 �r 小病證」이 있고 �r�. 用藥짧分 �J
�r �I�J 、病證」어�l 는 總

�2�2�6 項텀의 �r �I�J 、病證」이 있으며 �, 共通되는 �r小病證」은

總 �1�9�3 項目이다�. 이중 『方藥슴編�r�J�J 活套훌훌짧」어�l 는 있

으나 �r用聚윷分 �J
�r �I�J 、病證」에 없는 것이 �2�9�8 項 �B 이며 �,

�r用藥웰分 �J
�r �I�J 、病證」에는 있으나 『方藥合編 �r�J�J 活套鐵

線」에 없는 것이 �2�7 項딘이다 �. 따라서 �r�. 用藥�# 分」 最

上段의 病證 分類方式은 『方藥合編�r�J�J 活套鐵線」의

病證 分類方式 중에서 필요한 部分만 選別取橋하여

표 �6�. 東훌四象用훌훌分 內에서 少陰�A 處方의 �f훗用頻度

만들어진 것임올 알 수 있는데 �, 이는 료狀 別 四象

處方 活 �f�f�l 을 쉽게 하기 위해서였던 것으로 생각된

다 �.

上統에서는 『四象新編』에收錄된 總 �1�1�2 個의 太陰

�A 處方中 �7�3 個의 處方을 各 病證別로 記述하였는

데�, 太陰�A 處方의 使用頻度를 살펴보연 太陰調뿜앓
�(�T�E�.�l�) �4�8 회 �, 淸�8퍼랩 �I�f�f 揚�(�T�E�.�1�9�) �3�1 회 �, 熱多쌓少揚
�(�T�E�.�1�8�) �3�0 회 �, 情心遍子짧�(�T�E�.�1�5�) �2�3 회 �, 짧根解 �l�l�I�l 앓
�(�T�E�.�1�l�) 調뽑績命 �1짧�f�E�.�9�) �1�3 회의 順으로 多用되었다

�*
홍 �H �; �1�1�8�I�1�J方

�- �3�6 �-



�nµ �I�t�l 處方名 �fÇ‡�J�j�j˜;^¦ ÅS�}�j�f�i

l위 Ì´–2W0�'�9��mÑ�S�A�.�9�) �4�4ÖŒ �IÇƒ�)�j

2위 �l�J�i�\0�W�ecpkÅÆ�(�S�A�.�2Çt �4�2ÖŒ l잃기

3위 QmTsW0Ö�ÅÆ�(�S�A�.�4�1�) �3�0ÖŒ �l†U�)�j

4위 �j�1�1�j�l�WÃ|¶«ec�{�S�A�. �I�) �2�4ÖŒ l處方

’위 shm;�J�t�!�!�J�;�i–}�(�S�A�.�8�) I’회 l處方

6위 ×˜�j–2Ó´���Iec�(�S�A�.�4�) 十二味밸짧鳳SA.17) W0Éçv}¹Î¾Ð�S�A�.�1�8�) �1�3ÖŒ �3†U�h
7위 *홈팎�.힘i子liMSA.6)陽짧白虎꿇(SA. �1�9�) �1�2ÖŒ �2Çƒ�}�j

8위 �gÿå®ô�i–Ml#�I���S�A�J�) �8ÖŒ �lÇƒ�)�j

9위 ÖÌ�g�!���nÖI�&¾•N]�(�S�A�.�3�1�) 7회 l處方

�1�0Ç�
�?ÇMwóÉ�ÖÌ�I�&�\�<�S�A�.�7�) eQ�}�'�}W0×)œó�S�A�.�1�3�) _Íÿå†�W0ÁH�'�J�J�i �Õt�S�A�.�2�1�) 朱妙益元散(SA. �2�6�) 꺼 滾天 �.�J�L

�6ÖŒ 6잃方
�(�S�A�.�2�7�) gN�&µ0•fec�(�S�A�.�4�0�)

�I�IÇ� u��W�,�!�J�t�!�!žÃœó�S�A�.�1�5�) ËH�a�;�;�n���7�G�1�H�S�A�.�4�5�) ŒãS��f�t�(�S�A�8�4�) �5ÖŒ 3잃方

�1�2Ç� g(�i¾|q!a‚�I�&�\�<�S�A�.�1�6�) 輕� °©nþŸ•�t�t�!�.®¼�(�S�A�.�2�8�) �H�i�iu�ec�(�S�A�. �5�1�) 4회 3處方

�1�3Ç�
f二味歸쩔樓 Éç�i¿@ÅJv}ec�(�S�A�.�5 �) 빼地행줍훌뼈SA.22) l4ÉçÉç¾|e¹�(�S�A�.�4�7�) ÉçÅ‘ec�(�S�A�.�4�8�) 짧햄解

3회 6잃方
�o�.�I�i�D�U–}�(�S�A�. �5�4�)

�1�4Ç�
Ì˜Õ<�I�WÓ(�;�}�f�;0�ec�(�S�A�.�2�) Æ@™™Å¹€Z•�¾‘�J�L�(�S�A�J�O�) mˆÉçk2�(�S�A�.�4�É e°\�Ã�ÕtÅÆ�(�S�A�.�5�5�) 新大꽃해澈SA. �5�6�) 保 2회 6處方
�fÇMW0Ö�ÅÆ�S�A�.�6�2�)

g1�/�d�Iec ���)�j�mY)‚±Æ©�}ec 체j胡地黃f웠SA. �1�0�) 짧i필地뤘없(SA. �1�2�) 降火地짧鳳SA. �1�4�) 木通大安없

�1�5Ç�
�(�S�A�.�2�3�) �!�J�i�.¼Imˆ€¡j��(�S�A�.�2�4�) ×˜�j×4ÆÐ �•foˆ�S�A�.�2�5�) 白虎鳳SA �3�2�) ¬�•#Éç�I�U�:mÑ�S�A�.�3�8�) �/�)�j�(¿�ec�(�S�A�.�3�9�) 花 l회 �1�8Çƒ�}�J
!‘�gW0žÃ�l�i�M�S�A�.�4�2�) –Š¿�ec�(�S�A�.�4�9�) žÞw<ec�{�S�A�. �5�0�) 大 �I�t•JÅÆ�(�S�A�.�5�2�) \��i�tnþec�(�S�A�.�5�3�) 降陰白虎陽
�(�S�A�.�5�8�) µLÅÎÉç·©–}�(�S�A�.�6�1�)
�R»üQR�}�L �.�Y�.�:��W0ÕX¯Ç�(�S�A�.�I�I�) ÊTÆ©�H�tÖM–ÄÅSÏ��(�S�A�.�2�9�) À¶v}†N�fÆ.�S�A�J�3�) ÉçÕ\¯Ç�(�S�A�. �3�4�) ÈàÓ�ec�(�S�A�.�3 ��)
VÛÓ�¾Ð�(�S�A�.�3�6�) Õ„l#N]�(�S�A�.�3�7�) Æ@W0¯Ç¾|�S�A�.�4�3�) ùá�&Ó��*�,�1�I�'�x�:�(�S�A�.�4�4�) s„��v}†N¾Ð�S�A�.�5 �7�) ˆh�I�J�.v}�d�e�.¯Ç

�(�S�A�.�5�9�) W0žÃs„kf�1Õt�S�A�.�6�0�) s„Æ3eW¶«ec�(�S�A�.�6�3�) –2˜¨•�¿Ôec�(�S�A�.�6�4�) SC‘ÑÕi�;�f�f�iec�(�S�A�.�6�5�) 架胡m짧없

�1�6Ç�
�(�S�A�.�6�6�) Ô‹€áVÛÓ�mÑ�S�A�.�6�7�) �I�¥�Iv}†N¿��S�A�.�6�8�) ÅÆmwv}†N¿��S�A�.�6�9�) ÉçN
�i�f�.�i�?�Ev}ÅÆ¿��S�A�.�7�0�) 챔후白tfc

0회 40處方
�1Æà�S�A�.�7�1�) �j�\TsÖT×I¿��S�A�.�7�2�) �-�t�*Éç×˜ÅÆ�(�S�A�. �H�) �J�\�*ÉçÓ�ÅÆ�S�A�.�7�4�) l4pkÅI�% �Æà�S�A�.�7�5�) 랩째散火

œó�S�A�.�7�6�) 木꽤좀흉鳳SA �7�7�) Ô‹Õtmø–}mÑ�S�A�.�7�8�) ·DÅÆÅÆÕi�(�S�A�.�7�9�) 白虎益π散(SA.8이 小陽補멀揚
�(�S�A�.�8�1�) W0À¶eW¯Çec�(�S�A�.�8�2�) W0×Iœó�S�A�.�8�3�) R TsW0ÖÌÉç�(�S�A�.�8�5�) �h�uTs�W�A�f�t�lÆà�S�A�.�8�6�) .1m味白虎淑

�(�S�A�.�8�7�) Å˜ÉçµL�S�A�.�8�8�) ÉÜ×˜µL�(�S�A�.�8�9�) �h�U�*W0ÉçÉç�(�S�A�.�9�0�)

�- 윤보현 외 �1�: �r�. 빼四훌新훨�j 에 대한 쩌
�"�"�"�"�-

〈표 �5�>�. 使用되지 않은 處方中 싫根 �f�.�M 홉子陽과 �; 룩
�f�i�n 쥬는 �r

用聚짧分」 및
�r 四象經驗」어�l 處方名은 있으

나 �r 四象뼈�j方」어�l 處方 內容이 없는 것들이며 �, 麻黃

調몹 �1易을 비롯한 �3�7�{ 법 處方은 �r四象햄�j方」어�l 處方
內容이 있으나 �r用藥윷分」에서 使用되지 않은 處方

들이대 �* 論文에서는
�r
用藥養分」 內에 收錄된 各

處方의 使用頻度를 計算할 때 �r 用藥짧分」의 腦門 �,

皮門 �, 前陰門의 陰睡陰훌 �, 歸 �A門의 子潤 τ�H협 子睡

子밟 子敵 子쩌 子痛 子햄 傷됐 血짧 血 �;�v�i �i�I�I�H 血 �P�.�t

敵 不 �,펌 陰脫 앤�t鴻 便秘、浮睡 훌���r�"�"�.�>�8 風裡 �, 小兒門의
觀챔 �t�d�f 熱 �I�!�i 휩 感듭

�|

훌 �l쁨 뺀剩 뼈痛 �R쉴���H 옳 諸

표 �7�. 훌훌四象用훌훌分 內에서 少陽�A 處方의 �f훌用짧度

衝에서 使찌된 횟수는 計算하지 않았다 �. 또한�, “異名

同處方”에 해당하는 處方들은 處方名을 各各 듭�E錄

하지 않고 �l 個의 處方名만 記錄하였는데 �, 太陰 �A의
升휴調몹없과 少陽 �A의 少陽뼈‘몹없을 제외하고는

모두 �r 四象뺑�j方」에 記錄된 處方名올 훌準으로 하였

다 �. 뺏用 횟수 역시 合算하여 記錄하였다 �.�)

中統에서는 �r 四象新編』어�l 收錄된 總 �1�1�8 個의 少陰

人 處方中 �7�3 個의 處方올 各 病證別로 記述하였는

데 �, 少陰人 處方의 使用頻度를 살펴보면 �A物겸 �+�� 易�-

�(�S�E�.�1�3�) �4�0 회 �, 補中갚氣 �1易�k�S�E�.�6�) �3�5 회 �, 十全大째游

�(�S�E�.�1�5�) �2�9 회 �, 十二味寬내�:�J 때�k�S�E�.�2�4�) �2�0 회 �, 香μ、養뽑傷

�*
멍 �H ‘ �9�4 處方

�3�7 �-



�質 �H�JQx
�*Æ©�H

합世保元 u2�¹�f�:�.�t�>�: �f�\�j���*�gÿå Ì
���*�o�f�f
太陰A �3�6 �1�2 �4�7 �9�5

少陰A �6�6 �1�4 �2�6 �1�0�6

\��I�U�A�A �4�1 �1�8 �3�0 �%

太빼A �2 �2

*용하 �1�4�5 �4�4 �1�0�3 �2�9�3

H’典 處方名 �*Ö¡�a��

1.太陰調업없 4.固氣調업끊 8.가휴뼈핍陽 �1�2 휩업카情짧 15.해心표子없�1�6 廣�k:쩨陽 17.1야짧)�뼈揚
18.熱多寒少짧 �1�9�.mˆ€JÆù�J�}�f–} �2�0 定神젊J}f짧 �2�1 흉多熱少짧 �2�2 ×˜¾‘eW�a�i�l�'�t�i �2�3 ¿��n�$�1�,�!�i�H¿� �2�4 양없承氣뼈

;캉世 �2�5 훌根太承氣없 �2�7�.Š¿t��M�i�À�1f� �2�8�.Ii흉發表陽 29.뼈빠元없 �3�0�.�l�l�lÕ‡¾|¾ÐQCÅÆ �3 �1�. �t�i�t•°žÑ�j�[�;�f�'�} �3�2 앓죄:大補뼈 �3�6

保元 33.털角大黃짧 34.훨없浮핸陽 37.乾핏힘뺑빼 38.乾핏삭�根皮1易39.따챔散 40.뼈짧歐 �4�1�.�1Óü™™ec ¼)

�4�2 wó×)mf�i×•_×�1�'�t�i�4�4 Éç•€Ê½�iÖM�;�¹�/�I�'�,�( �4�5�.r[žÃ³�_ÃQC �4�6�.�1�5¬�³��iÖ¨_×�I�Y�i �4�7 짧qx九 �4�8 Èü�I�r�;¹Î��N] �4�9 生ml었
50.二뿔救홉.:JL

甲 �1�1�.ÖÌh9‰ã�J�l�I�l�i�!�}

午
�1�2

*찢옳方 �6�9 升훌開腦陽 70.天門쏟隔師뼈71.짧흉大i월陽72.吉핏生眼散73.淸心山훗짧74.털角三짧陽
방

本 �(�I�I¼)�) �7�5�.�i�'�}�!�i�1�j�(Y'žÃÅÆ �7�6 吉更깎없及�빼 77.훌票固氣짧�7�8�.�J�I�iµ»�:�n�*[PÊT 79.牛빠山쫓元

2.花없調업끊 3.M월調업없 5.升if調댐陽6.承氣J업셉陽 �7�.�f�4ÅSŠ¿�m�N–} 9.調업빼命뼈 10.뽑氣調업없
�1�3 經앓71淸園 �1�4 혼t升淸陽 �2�6 앓짧子承i\m �3�5 古本浮F￥없 �3�6 ÖI�1ÿå�f�f�i�1�j�(�� �4�3�.N	�j�1�f�Iec  ��1�.�j�J�!���� �5�2 立效散

出典
�5�3 如神tl �5�4�.�U�'�i�'�1�-ÆàQI 55.엉훌찢뼈 �5�6�.�f�t�.�m�.��ÿå�SÅýec  ��7 千金文武앓 �5�8 뼈�文武꿇 ’9 二門五味뼈 �6�0�.f� 目 散
�6�1 補빠通￥t散 62.三값散 63.大끊散 64.保!!ii��6�5 文武保R읍� �6�6�.ËH���*�j�t�i�!�i�} �4�7

未;￥ 방

經훌융方
67.흉값金水없 �6�8 解JIlL大安없 80.쫓門쪽陽 �8�1�.ÖH�CÊÓ�r�w¿� �8�2�.VÛfB®¼�8�3�.Ö\�i�J�tŠ¿�1�1�1�m

�(�1�8¾‘
�8�4 大黃다根皮없 8’.1m味젊心짧86.加味寒少짧87.뽑횟揚 �8�8�.�h�un�mø_ÃÅÆ 89.三黃石仁散 �9�0�.[‰¿���
�9�1�.�h�uTsÉç·Tj� 92힘,更짧 �9�3�.pÏh…�j¾} 94.龍肉뿜핍橋 9’ f'金뼈띔陽

�- 사상혜짙의학회지 제 �1�3 권 쩌 �2효때 �1 �-

�(�S�E�.�2�2�) �1�6 회의 �l때으로 多用되었다〈표 �6�>�. 使用되지

않은 處方中 巴豆如훨、�f�t�A 훌附子理中揚 獨훌없 �t
향桂技잃은

�r
用藥윷分」 및 �r 四象經驗」어�l 處方名은

있으나
�r
四象뽑�j 方」어�l 處方 內容이 없는 것들이며 �,

黃홉桂校付子樓올 비롯한 �4�1 個 處方은 �r 四象뼈方」

에 處方 內容이 있으나 �r 用藥윷分」에서 使用되지

않은 處方들이다 �.�( 本 論文에서는 仁훌桂皮陽의 使用

횟수와 �1�= 쫓桂技揚의 使用 횟수를 各各 달리 計算

하였다 �.�)�.

下統에는 『四흉新編ι에收錄된 總�.�9�4 個의 少陽 �A
處方中 �5�4個의 處方올 各 病證別로 記述하였는데 �,

少陽�A 處方의 使用頻度를 살펴보면 쩌防地黃楊
�(�S�A�.�9�) �4�4 회 �, �i�J�.띤”홉散火 �1웠 �S�A�.�2�0�) �4�2 회 �, 六味地黃없
�(�S�A�A�l�) �3�0 회 �, 힘�j防敗꿇散 �(�S�A�. �1�) �2�4 회 �, 獨活地黃r�
(SA.�B�) �1�5 회의 �l順으로 多用되었다〈표 �7�>�. 便찌되지

않은 處方 中 �H�E兒갯�L은 �r 用藥 �# 分」 및
�r
四象經驗」

표 �8�. 훌훨四象新옮홈�l 方에 �J�&�i 훌된 .方의 벼典 目쩔 ���I�J 引 用 �M�j�F�, 훌

에 處方名은 있으나
�r
四象뿜�j方」에 處方 內容이 없

는 것이며 �, 玄훌地꿇없올 비롯한 �3�9뼈 處方은 �r 四象

햄�j方」에 處方 內容이 있으나 �r 用藥윷分」에서 使用

되지 않은 處方들이다 �.

�4�. 東홉四훌훌�%훌빼方에 대만 맑몇
�r 四象劃方」 部分에서는 �r 四象經驗 �r�J�, 用藥윷分 �J�,

�r經驗方 텀錄」部分에 記述된 處方들의 方뽑�j構成을

上中 �F 三統으로 나누어 記錄하고 있는데 �, 上統에는

太陰人 處方 �9�5 개 �, 中統에는 少陰 �A 處方 �1�0�6 개 �, �-�f

統에는 少陽 �A 處方 �9�0 개를 記錄하고 �, 太陽�A 處 �/�j

은 �r 四象뺑�j方」 앞쪽의 �r 太陽λ、 要藥設方」 部分에서

說明하고 있다 �.

‘잃方의 出典’올 살펴보면 全體的으로는 『짧世保

元』에서 引用한 것이 �1�4�6 處方 ���, 甲午本」에서 引用한

표 �9�. 훌뼈四象新훌훌�j方에 �J�&혔된 太陰 �A 훌方의 벼典 分析

�- �3�8 �-



出典 잃}j名 *용하

I.끊홉桂技附 子없 2L�桂技附子樓 �3 升陽益氣附子陽 4..1\훌핍�않附子없 �5 升陽益氣揚 6.빼‘中益氣빼

�7 九味염1�陽 �8 흉�t1技陽 9.J1I쯤양技陽�1�0×˜ �³�™™���I�\�!�{ 13.八物힘子없 �1�4 白何烏칩子陽 15.十全大뼈樓

�1�6 獨옳A物없 18.香附子A物꿇�2�0 桂훌半夏生훌꿇 �2�2 줍W養꾀’없 23.껴i白何烏월中없�2�4 十二味월中없

�f�'�j�@�:
29.끓짧끓 �2�6 햄앓白何꾀寬中짧 27.죠앓밟월中없25..1\훌더何烏뭘中陽 �3�0�.Éç��Ôˆ 3.白何烏理中없 �3�3�.�.�1�\Öi¾•v®¾| �6�6

保元
�3�4�.�.�1�\ÖÌ�1�1�H�z I易 �3�5�.�.�1�\ÖÌT3Í�ÖŸ–} 36.附子쩔中陽 40.吳쫓횟附子웰中없 �4�2 白何烏附子행中빼 31.巴豆까 방
4’ 월中뼈 �4�6�.�t�t�t�f�i–} 47.理中꿇 �4�8 何烏까

54.木香l때氣散�5�5 없合香j\; �5�6 香짧散 �5�7 桂技附子없 �5�8 휩陳四i낄없 59.휩陳附子樓60.휩陳뼈Hz없�6�1 三味�횟없
�6�2 싫앓散 �6�3 젊白元 �6�4 않원九 �6�5�.N	�f�&mˆ�m�}�L �6�6�.ÅS�)�jÈ8�j¾|�}�L �6�7 드;物버뼈 �6�8�.�h�na�®¼ 69.香妙六잠子끊 70.짧陰服
�7�!�.�i�!�f�<T}k# �7�2�.®ô�iµ�¼4 �7�3�.À¶ÉçÉÝ �7�4�.�.�1�\ÖÌec 7’ 如,땐‘針 �7�6�.���f�I�;�@�;�7�J �7�7�.�-�10�•JÅÆ �8�1 金양빼 �9�1 짧챔;正氣,웠

甲 17.升陽/＼物뼈 �3�7 shÆ3�'�g�"�t�:�H�!ÿå®h�1¯Ç �3�8 桂附짧陳웰中樓 39.’형짧용蘇웰냐l揚44.三白뿔中楊53.回陽太뼈陽
�1�4

午 經앓方

�I

�9�4�1�0

혀홉蘇轉 9’ 體밤띈꿇 �9�8 힘따破훤없 �%香양뿔中없 �1�0�0 獨훌理中앓 �1�0�2 仁짧顆 �,�,��0�

�:�4�>�: �(�8¼)�"�) �I �1�0�3 짧훌良朋짧 �1�0�4�.ÉçÖIÈ�
ll.�'、때휩앓散 12.星香正氣散 �1�9 香附-to全陽 �2�1�.���r�1�;�.�I�J�d�.�� �2�8 ÕD�J�f�tÉç�'�r°J �3�2�.n«�{�e�f�t 41.肉효홉附子젤!냐J없�7�8�.n«°Ð�,�Æ�;

뼈뼈 �7�9 ÅS�J�I�f �f�I�I�,�(�8�0 破黃散 �8�2 ËH�l�E�I�\�!�{ �8�3 방橋꿇 84.꿇BIV解語揚�8�5 七氣없 �8�6�.�i�I 氣天칩꿇 �8�7�. 암빼때 88.如뼈없�8�9�.��Æ”ÖI
�2�6

�9�O�.�.�1�.�mTs�Ari–} �9�2 훌香IF氣散 �9�3�.ÅÆ�;�L��
米a￥

經§융方 �I 96.째益l회혔없 97.껴�佳獨훌/＼物漫 101.桂홉흉없理中揚 105.없子導淡漫106.홉’짧없中뼈(’방")�I

�,�,��0�

出典 處方名 ~=0��g�-�j

�I 체防敗밟散 2.때防않亦散3.導iJi;降氣꿇4‘힘j防따티1�i6빼팎]f!:前子陽�7�.Åü�:�5�'�1�5�'ÖÌ�1Âë �8�.shm;W0�;�i�.¯Ç �9 Ì´–2�J�1�g�:�\�l�iÅÆ

�1�0�.RM€áW0¬�¯Ç �I�I 玄훌地혀없 12.黃낼地훌없13.양꺼皮地꿇陽�1�4 降火地흉없 15.짜썼地흉漫16.木꽤無憂揚
Éç�@�: �1�7十二味地꿇陽 �1�8�.W0ÕXv}�l�R�.–} 19.1잃짧白虎1옳 20.하、쩌散火없 �2�1 씬、￥蘇地합皮漫 �2�2�.qŸW0Éç¬õÖÌ�1�&�1 �4�1

保元 23.木뼈大�짧 24�i훌淸腦없 �2�5 Éø�f�t�r�,�l�i�i�iÇ5¿� �2�6 朱妙益元散 �2�7�.�i�HÆ©Y)N��}�L �2�8�.•�ri 납遊龍1RJ규 �2�9�.Õè���I�f•"¿��H�t�f�t �,�,��0�

�3�0�.�$�1�.™™¯Ç€Z•����}�L �3�2 µ �1�R�.�1f� �3�4 짧후없 �3�5 죠한散 �3�7�'Õ„Ö��}�L �3�8 žÃ�i�!�l�iÉç�l�i�tN] �3�9�.�1�J�/�,g
ec �4�0 李f{;핸뼈散
43.生뺑짧뼈 �4�4 gN�f�{�;ÖT�i�J�i�;�� �4�5�.�$�f�{�;�B��QR�)�L �4�6 �mˆ�1�U�i�!�X 47.水짧훌융方

�4�8 잃￠散
甲

64.防風꽤뿔散 �6�5 千金웰iJi;散 �6�6 業뼈m훌楊 67.業胡四함陽68.뼈白虎없69.짧홉白虎없 �1�8
午 ￥f驗方
本 �(�1�7¼)�)

�7�0�.Éç h폼花白L띤없 �7�1 짧힘白虎楊 72j\味줌훌楊 73.七味짧;함없 74j\味짧팎陽 7’ 水火없햄뼈 방76.m깨散火짧 �7�7 木뼈줍훌陽 �7�8 業胡淸陽陽 79.白虎없홉80.白虎益元散

�5 黃i필파白散 �3�1�.•���ÆÔÉÝÅÆ€Z�}�L 33.꿇白虎陽 �3�6 四팎散 42.1�↑룹地파없�4�9�.–Š������ �5�0 點m散  ��I�. �R�I�i �#�:�.ec �5�2�.Y'�i�t�>��ÖÌec

出典
�5�3�.�1�J0� 납옳散 �5�4 짧혐解J암없 5’ 新小꽃왜陽 56.新大架뼈陽�5�7 玄훌白虎없 �5�8 降陰白虎꿇 �5�9�.���j�j�fv}�1�R�.˜L

�6�0 地짧玄jit없 61.通엄짧휩없 �6�2 保뻐地짧U;} �3�0

未;￥ 방
*쪼훌융方 63.玄훌敗꿇散 �8�1 少陽補뽑陽 82.地항敗꿇散83.地黃없 �8�4 贊化처 �8�5�.�h�u�,�*W0Éç–} �8�6�.�h�nTsecpkÅÆ
�(�1�0¼)�) 88.兩앓때 �8�9 빼혜떼 �9�0�.�h�uTsW0ÅJÅÆ

草本卷 �I �4�1 六味地鋼 l방

�- 윤보현 외 �1�:
�r훌톨四훌짧 �l�i�J 에 대한 쩌엎 �-

것이 �4�4 處方 �, 出典未품인 것이 �1�0�2 處方 �1�f�1�-�, -흩本 �:�f�'�i�� 에

서 덩�1�m 한 處方이 �1處方이다 �<표�8�>�. 이중 �r 經驗方」

에 收錄된 處方틀의 出典올 분석하면 太陰 �A어�} 있

어서는 �F甲午本』에서 �1�1 處方 �, 出典未詳에서 �1�8 處方

이 引用되었고 �I�f�, 홉世保元』에서는 引用된 處方이 없

다〈표�9�>�. 少陰�A에 있어서는 『甲午本』에서 �8處方 �,

出典未詳에서 �5處方이 引用되었고 �I�f�, 뚫世保元�J 에서

는 引用된 處方이 없다 �.�< 표 �1�0�> 少陽 �A에 있어서는

『甲午本』에서 �1�7 處方 �, 出典未詳에서 �1�0處方이 딩�|用

되었고 �r�, 홉世保元』에서는 引매된 處方이 없다〈표

�1�1�>�. 이를 통하여 �r 四象햄�j 方」어�l 收錄된 處方 �����, �r

經驗方 �J으로 分類되어있는 處方들은 太部分 『甲이

표 �1�0�. 혔훨四象新없홈�j 方에 �1�&錄된 少陰 �A 훌方의 벼典 分析

표 �1�1�. 훌뿔四象新編홈�l 方에 �1�&옳된 少關 �A 훌方의 벼典 分析

�- �3�9 �-



���t�!�tOÝ®0�; 內容 四훌新編 處方名

太陰調뭔陽 hu챔根皮-.鐵훌창고.r四짧新뚫』에는�h�u 감根皮 二錢으로 되어있다) �T�E�A 固혔調원I�

Y*–p�i�i�2�J���i�l�� �h�uSGÖÌÖÌžÃ�;�X�:�-�-�, �T�E�.�8 升쪽調씹꿇

熱多寒少陽 hu大黃一짧 �T�E�.�1�9 淸帥앓JIf없

大(핏每티不싫‘則 �1�m �m�!�1­� 減大黃 �T�E�.�2�0 定神엠Jtf뼈

寒多熱少I!i\ hu법빼五七九짧 �T�E�.�2�2 ÉçÖÌ�I�&�t�I�Jec

Y'�{Å;¹Î€� _Åu( ��ÅÆY'Éç Ã�\l �T�E�.�2�3 뼈R뻐해府없

¿� ��O�i�I�i�À�1°S hu山뺏 :웰 �j°}�t ÿå�I�f�f�,�1[P 各-"홉則 尤밍〉 �T�E�.�3�0 山聚빼빠π없

정世保元 씨容 �’훌;新編 k원가名

�;�;�j�;�:�}�J�(®ô�iv}�(�i�i�J �·ŒÉçN-¿��) 끼II￥朴
Öä�'�i�'�! 木훔 Y'�I�n�'�i�B�i 各표分 �S�E�.�2�4 -to二%강中없

本方(A훌�皮漫) 以t잉乾홈 易生혐 �X�1�J�u�£�E�i�J�Z�-“" �S�E�.�3�4 �A���t�Ev®–}
(뽕야’뼈) �h�u���B�i

�'�1�'�1gQ
v}�(�p�J �³X �S�E�A�8 (pJ烏’흡�佳멜냐’lIb

少陰Ai몇땐 ÆÔ�)�j�f�-�.�.�f�f�i�I 切片까 8홉 SE.70 짧陰뿜

\��lÃà�M�f�.×Œ�F 춰톨훌 �以빠海밟낌然tt티半& �S�E�.�7�1 OÝT}�f�i�X

\�–p�A�t�M�1�§�i�: ÈÄ×i����Nå�J�l�b�iÕO�w�'�f�'�t�:�@�I�M �S�E�.�7�2 �*�1�:�'�.µ¼
\�–p�A�I�f�J�j�1�j�,�f�i�jÑ¨�;��NåY*ÅSNŒ�:�,×) 해짧半� �S�E�.�7�3 화훤석

少陰A一A 뼈강{:j훨以A훌* 훌냉 ���DeH �S�E�.�7�4 A훌散

少陰A￥u흉近� 흉內훌 �{�:�jÅ‘����NåpkÖÌ�fSÖ�� �S�E�.�7�5 如센針

少陰A'션훌 H짧 �以火})앓휩 �S�E�.�7�6 �W�J¬�ÉÀ

양見少陰A�f身不遊病 有뼈 eNNå�J�l�b�iÉç�I�/�t�l�t �광效 �S�E�.�7�7 不滾欣

�- 사상째짙의학회지 세 �1�3권 쩌 �2호때 �1 �-

本』에 收錄되어있는 處方들임을 알 수 있다 �. 여기에
서 『四象新編」이東武 李濟馬의 著作인데 出版되지

못하고 있던 것을 元持常이 出제했을 수도 있음을

유추할 수 있다 �. 만약 이러한 假定이 사실이라면 出

典未詳으로 分類된 處方들도 갯武 李濟馬의 處 �1�j

中 현재는 �t 失된 處方들일 可能性이 있다 �.

표 �1�2�. 太陰 �A�� 方中 훌方名 新 �a�l�l�: 한 경우

總‘ �J�� �; �7 앓기

표 �1�3�. 少陰 �A 훌方中 홉方名 新設한 경우

�*
용하 �; �I�I 處方

표 �1�4�. 少陽 �A 훌方中 훌方名 新設한 경우

많엔�t保元 內容 四훌훌�i�� 훌 處方名

�S�A�. �1�0 때胡地짧없

�S�A�.�I�I 玄훌地黃陽

�S�A�.�1�2 짧댄地黃짧

�S�A�. �1�3 �!�!�1�<�:�:�I�t 皮地삶없

�S�A�.�1�4 降火뺑꿇없

�S�A�.�I ’ 生빼地黃陽

�S�A�.�1�6 木通無짧없

�S�A�.�2�5 �j�i�<�j휴淸腦없

�P잊랬 �( 힘�l 防쳐�!�!���I���) �h�u 때胡

血뾰 �(체防쳐�!�!���m�) �h�u�: 효훌 �!�!�1�<�:�f�t 皮

�{잃뼈흉 �(쩨防地꿇없 �)
�h�n�:�M�'�i 훌 牛흉子

�� 빼챔뼈 �(쩨防地췄없 �) �h�n 쨌 �:�I�t 皮

有火者 �( 패�j防地黃짧 �) 去 �I�I�I 똥횟 �h�u�E 쩔
�M�j 뼈 �t합熱與血짧�j 홉 �( 쩌�j防地끊없�) 用生地짧

쩌防 �J�t�!�!�:�M�'�� 앓 �h�u 木뼈」三훌훌
�( 훌���i�!�I�!�r�M�n 융陽�) 去木때 �h�u 쩨휴 �錢

�*
용計 �; �8 잃方

�- �4�0 �-



�質 �lÉÜ�J�J�l�!�,�)�]T

Åd�f�5�<¯��i}è ÅSe¹T
 ¾D¬à(出典)

몽角大짧陽
�T�E�.�7�4 휠角τf끊짧 處方#4J� 및 藥物 f껴f간이l페一하다

(甲午本)

太陰A �!�I�i�.Ö×�t�����&�1�M
�T�E�.�7�7 줬쫓固혔없 하票의 用파이 f甲T本」에는-"兩으로되어있고‘r四흉빼方」에서는百放로 되어있다.

�(u2SH�4�>�:�)

�*ÖM�J�t �; �2ÅS�)�]

흠짧香it散
�S�E�.�l�O 없짧香隊散 r꿇t한保기:J어l는 tt함대신 갖itl슬륜 {핏用하고 있다

(흡世保元)

官桂附子理rrlM
�S�E�.�3�6 附子뽕中짧 �j�J�;�j�;�/�i�#�4�1�P�. 빛 쫓物 用할이 同-하다.

�(×aN��C�f�;�J�t�)

少陰A 白{可烏E￥이1없
�S�E�.�4�4 三띄뿔中漫

r四흉홉ViJ에서는 ‘白{헤烏 ²è�l°|�t�1�?�P v}�o…å�1�?�P�tÖ8b€ N~„,�tÇ‰ T�N	“"  ��·Ç<¸\ É•·É´�¬à –D

(甲午本) 7가 필加되었으며, 太짧二�가 힘j除되어있다.

월中A.
�S�E�A �5 1r中없 r四흉뼈)]J에서는 陳皮가 βj除되었다�(¯ÇN�OÝ�J�l�;�)

總‘&t �; �4 處方

폐防ro띠散
�S�A�A 해防합白뼈 r四象빽方」에서는獨活이 j'j1J除되었다.�(ÖM�j�j�!�:OÝ�j�[�;�)

Ç����.���i¹Î�1ÖI�!�l�:�f�:�J�L
�S�A�.�3�8 黃넬빼빠陽

r�훌애方」에서는大iE빼올E兩으로 �J�f�H�i�lÕX¬à�, 쫓門쪽은 去心후 用파윤 -兩으로

(끓世保元) ���t�!�:ÕXÆ�²ä�.
生%’‘뺑�JL

�S�A�A�3 갚地왔陽 r四象빼)]J에서는生乾地삶이 生地黃으로 바해어 있다.디흔 用位은 �|Sø�-�.ÕX²ä�.
�(¶«Åd�:�f�!�f�;QC�)

v}�f�1�e�.Éç
�S�A�.�6�8 單白虎빼 �UÖÌe¹�#�4�n�t 및 聚物 }션앓이 |패一하다.

少陽A (甲午本)

木通大安1M
�S�A�.�7�7 木때좀흉빼

q힘午本J木뼈大꽃陽에서 줌흉의 用움;을-"짧으로減물하고 ���t�;�!�;Ç5 �j�'�j�1�J��ÕXÅð r四윷

(甲午本) ¾}�j�]�JÇX 木通좋훌뼈아 된다.

黃i렇*￥a융%훌
�S�A�.�7�8 훗胡혜腦없 jJ;j;方섬%成및 藥物 用움이 向--하다

(甲午本)

v}�f�1�e�.Ç5�(u2�Tg,�) �S�A�.�7�9 白虎없쯤 앓方협成 빛 햇物 用뚫이 同-"하다.
g1�i�&vÊ�:�J�l�;ec

�S�A�.�8�0 白虎益元散
'Ifl午本j에서�m�EÇD�- 二錢半, ®L���i�&¹| -짧으로 ���:�!�lÕX¬à 白虎쩔를 一錢으로 減월;허

(甲午本) 연 r四앓빼方」의 白虎益元散이 된다.

���H�; �8 處方

�- 윤보흰 외 �1�: �r훌훌四훌新훌�j 에 대한 쩌 �1�,�:�-

‘處方名이 新設된 경우’를 살펴보면 �, 太陰 �A에서
는 固氣調몹傷올 비롯한 �7處方 �, 少陰 �A에서는 十�=
味寬中陽올 비롯한 �1�1 處方 �, 少陽 �A에서는 前 �N�J地黃

없을 비롯한 �8處方이 있으며 �, 臨 �� 에서 자주 言及되

는 處方名인 太陰 �A의 淸 �!�l�i�P 협 �n�t�, 상 �, 少陰 �A의 十二味

寬中淑 �, 少陽 �/ ＼의 前胡地黃淑 等이 『홉世保元』에 記

錄된 處方名이 아니라 �� 四象新編 �J 에 記錄된 處方名

임을 알 수 있다〈표 �1�2�-�1�4�>�(
�f
壽世保元』 本文에는

使 �f�l�H�9�1�J 만 記錄되어 있는데 �F
四象新編』에서 處方名

올 붙인 경우에 ‘處方名新設’로分類하였으며 �, ‘處

方의 出싸’ 部分에서 出典未詳으로 分類하였던 處方

표 �1�5�. 홉方홈을 �!�f 更한 경우

들은 이 部分에서 다시 分類하지 않았다 �.�)�.

‘處方名이 했更된 경우’를 살펴보면 �, 太陰�A에서
는 털角三훨陽을 비롯한 �2處方 �, 少陰 �A에서는 ’홉’歸

香蘇散올 비롯한 �4處方 �, 少陽 �A에서는 힌防導白散을

비롯한 �8處方이 있는데 ���, 甲午本』에서 引用한 處方

만 處方名올 바꾸거나 아니면 『꿇�f�t�I�: 保元』에서 引用

한 處方만 處方名을 바꾸거나 하는 일정한 規則은

없었다〈표 �1�5�>�( 四象뼈�j方」에 記錄된 處方올 『홉�i�!�I�:

保元』 및 『甲午本』의 處方과 比較하여 藥物 用量에

차이가 있을 뿐 處方構成이 유사하고 處方名이 다

른 것올 處方名 變史한 경우로 分類하였다 �.�)

�- �4�1 �-



�1�1�0�1�1 處方 �*¿U�J�I

太陰A
1Z�U훌짧子없 월1￥大빼뼈 a훌4>:黃票白if散太셰�j\없�t�f�l�;�J�!�i�Mÿå q!���f�J�< µL�J�{�;�J�i[¹�/�I�j�(�*��–} 뼈l뿔i빼 神썼칼 �:�R �I�!�H�'�f

�1�7
���a�:�;Š¿ÅÅ¿� �.�1�1�<N	mˆR�l» ¿�°Ä�I�D�iQC–} Õt�}µ)®ô���j�\ �1�1�$ Š¿N-�f�j�i�}�f�i�.�iÉç�i�!���B�f�j�i�}

少陰A
�1�1N-�1�1�. 橋皮-物없 sh���� v}®0�t��李a:;빼‘中益氣1훌 �CÖÌ�f�H�M�h�} A훌附子월!中뼈 A훌附子理中없 仁훌 I'二味

�1�2
�:�I�tN-Éç ]ôÖ¨Y‚a��f�t j\物없 {페烏/＼物없

少陽A �I�!�J�j˜¨Y)�{�E��ec �D�EQR®¼�L十二%짧뽑揚 ÉÜ�:�:�1�i�!�Pec �4

�- 사상쩌짙의학회지 쩌 �1�3 검 채 �2호 때 �1 �-

‘東醫四象新編햄�j方에만 있고 本文에서 使用例가

없는 處方’들올살펴보면 �, 太陰人에서는 備�L黃調법漫

올 비롯한 �6處方 �, 少陰�A에서는 쉰�{可烏君子잃올 비

롯한 �1�8處方 �, 少陽人에서는 玄흉地黃잃올 비롯한 �1�2

處方이 있으며 �, 여기에 일정한 規 �J�!�I�J 은 없었다〈표
�1�6�>�( 四象뽑�l方」에는 處方內容아 記載되어 있으나 �r�,

四象經驗 �r�J 用藥윷分 �r�J 經驗方 딩錄」部分에서 使

用例가 없는 경우를 本文에서 使用例가 없는 處方

으로 分類하였다 �.�)

‘本文에 使用例가 있으나 �r�. 東醫四象新編뽑�j 方」어�l
處方內容이 記載되지 않은 處方’들올살펴보면�, 太
陰 �A 處方의 경우 짧根羅휩子揚을 비롯한 �1�7 處方 �,
少陰�A 處方의 경우 橋皮一物없올 비롯한 �1�2處方 �,

표 �1�6�. 훌훌四象新홈홈�l方에만 있고 本文에서 使用 �1�§ �I�J가 없는 훌方

少陽 �A 處方의 경우 防風天花 �%散을 비롯한 �4處方

이 있으며 �, 여기에 일정한 規則은 없었다〈표 �1�7�>�(

四象經驗 �r�J 用藥훌分 �r�J 經驗方 텀�j錄 �J 어�l 使用힘�j만

있고 �r�. 四象뼈方」어�l 處方內容이 없는 경우를
�r 띤象

뽑�j方」에 處方內容이 記載되지 않은 處方으로 分類

하였다 �.�)�.

‘異名 同處方의 경우’를 살펴보면 �, 太陰�A의 경우

補뼈元없올 비롯한 �5處方 �, 少陰�A의 경우 힘’歸白何

烏寬中陽을 비롯한 �1�0處方 �, 少陽�A의 경우 짧맴解語

揚을 비롯한 �7處方이 있으며 �, 여기에 일정한 規則은

없었다〈표 �1�8�>�(�r 用藥윷分 �r�J 四象經驗 �r�J 經驗 �1�j 目

錄」에 記錄된 處方名이 �r 四象빽方」에 記錄된 處方

名과 서로 다르지만 같은 處方으로 화야하는 경우

處方�i�W質

太陰 �A
�(總�6方�) �l�i�J�i�U 댐냄澈 �T�E�.�3�) 經앓升 �f움뻐 �T�E�.�1�3�) 첨仁升꽤빼 �T�E�.�1�4�) 몽角大黃澈�T�E�.�3�3�) �:�0 휠 �%遠忘散�(�T�E�A�6�) 李 �R�X�� 九 �(�T�E�A�8�)

少陰 �A
�(總 �1�8 方�)

白 �{可烏君子빼 �S�E�.�1�4�) 升陽�A物뼈�S�E�.�1�7�) 휴附十全빼 �S�E�.�1�9�) 죠짧 �B읍월中願 �S�E�.�2�7�) 흉옆鳳�S�E�.�2�9�) 엎化 �J�'�J�1�S�E�.�3 긴 �t쳐낀久
附子理中像 �S�E�A�l�) 三白뿔中陳 �S�E�.�4�4�) 홈付뻐�S�E�A�9�) 짜 �:�o�n 듭禹餘根없�(�S�E�.�5�1�) 大뼈없�(�S�E 찌 回陽人해鳳�S�E�.�5�3�) 햄훈 �I�Y�x

�(�S�E�.�6�2�) 二校消앓九�(�S�E�.�6�5�) 짧方化빼 �)�L�(�S�E�.�6�6�)���D�.�g�;�i�l�(�S�E�. �7�5�) 溫中없 �(�S�E�.�7�8�) 댈훈 �l�E 氣散�(�S�E�.�9�2�)

玄훌地黃짧�(�S�A�. �I �I�) 輕 ���1�t 홍뼈雄꺼���S�A�.�2�9�) 값白 �f�1�e�} 웠�S�A�.�3�3�) 짧챔澈 �S�A�.�3�4�) �1�i 팎 �I�t�X�(�S�A�.�3 �5�) 四한散�(�S�A�.�3�6�) 뽑혔 �)�L

�(�S�A�.�3�7�) 生뺑黃鳳�S�A�A�3�) 李 �R파亦散�(�S�A�.�4�4�) 玄훌터虎뻐�S�A ’ �7�) ���1�I�f 白 �l�i�e�. 빼�S�A ’ �9�) 地黃玄武激�:�S�A ω �)
少뼈 �A

�(總 �1�2 方�)

표 �1�7�. 훌훌四象新뼈홈�l方에 훌方內容이 記훨되지 않은 훌方

표 �1�8�. 異名 同훌方

�1�1�0 質 本文잃方名 �(四짧뼈方 處方名 �)

�f�f�i�l�i 補元뻐 �T�E�.�2�9 補師元陽 �) --像꺼���T�E�.�5�4 짧뽑-웠光�) 升좌뼈맑陳�T�E�.�8 끼팎짧넙없�)

太陰 �A�I 太陰寒調밀歡π �.�1 太陰調법없�) 홈쩌 �i�i 옳�%때홈쩌 �i���!�f�f�l 鳳 �;本文에만 둥장하고 �r四횡뼈方 �J 에 米記웹된 �J�J�&�}�J 이다�. 本文안에
서 處方名올 혼용하고 있다 �)

九味 �I�T ↑홉뼈�S�E�.�7 九味惜花없 �) 픔짧짧훌散 �, 헝짧香蘇散 �(�S�E�.�l�O ’파잃香없敢 �) 건桂뼈 �,첩桂附子理中빼�:�S�E�.�3�6 附子理中짧 �) �(�,매
烏理中뻐 �S�E�A �3 白何烏理中없 �)�t�: 훌十二�%寬中뼈�S�E�.�2�4 十二味 �n中없 �)�t�: 훌 �(매烏 �J�l 中빼�:�S�E�.�2�5 �A훌딩 �{이원월中없�) ’힘와

少陰 �A�I
十二味짧中顧 �S�E�.�2�6 當짧티 �( 매‘�!굉뭘中꿇�) 升뼈附子淑 �S�E�.�3 �J�� 陽益혔附子짧�) 청 �U�T�I���!�!�l 中뻐 �S�E�.�3�9 캠‘짧‘황蘇理냐 �l陽 �)�1�i�!�P�l�:
꺼.따SE.93 �l�t�P�t�: 放�)

���,�t�1�I�J 解 �S동짧 �.�� 뽑解語散�(�S�A�. ’ �4 짧햄解 �M�H�l�J�) ���f�t 皮 �J�t�!�!�� 뚫�!�<�S�A�.�1�3 ���P�t�J�t�!�!�� 없�) 六味햄氣빼�S�A�.�5 ’ 新小業뼈없 �) 쩌 �W�l�r�.�\ 띄散 �,
少 �l잃 �A �I �I�i 꺼 �I�!�J�j�/�1�.�J 白 �1�M�<�S�A�.�4 힘�j防�i�l�i�j 白歡 �) ���i 훌웹티像 �S�A�.�5 ���i 휠필白散�)

生횡�}地끓 �)�L�(�S�A�. �I ’ 生했地짧없
�)
少陽補댐 �I�J�;�X�S�A�.�8�1 小陽뼈냄

없�)

�- �4�2 �-



꿇世保元 處方名 (llj18<�에方에서fj1J除시킨뺏物 四��에方處方:f.

�RÇ����:N] 今考更定 �lkÔ�}�j ’찌’去E슨뼈 李�黑�:九
生�散 今考更定 此方 ’짜去A훌 生服散

정世保元 앓方名 四象햄方에서 때j除시킨쫓物
四象빼方
處方名

1-全大補없 今考更定 l比方 當去 白-0:.쯤熟地黃 ?좁用 �I�i�P�c �I�f�i�I�UÇ¦ 大補園

�合香元 今考更定 此方 홉去홈홉 �P�f‰Ò 朱양 龍腦 ￥L香’찮用휠香 홈香 냥皮 五짧R암玄胡索 蘇合香元

엎白元
*농홈石홈짧 킹한형틸角찢 (이상太險人 훌物)黃i많쌓胡 (이상少陽A 쫓物)

엎白元
혔參考;�i�l�M�;�:�.®N¹Ì �f�j�1�J�1Ã
ÕXÉÀ ÅJÅX²ä�.

 �ÖÌ�i�l�l�A�. 뚫子 ξ6혐요破 (이상少陽A�物) 大훨 È€�(�:�: (이상 太陰A�物) ’훌펄九

Y‚�,×I�f�} �m¾| 훌胡 ���iÖè (이상 \�–}�A��ri�I�) ,횟�f솜便 g角 E흠짧 (이상太陰A 쫓物) Y‚�,ÇÁ�f�}
™™�l�i�P

今考更定 此方 양去 白�깎 홈用 v}�(Çt™–�C�'�.�,�,�;�\�1
™™�l�i�P

六君子꿇 六휩子없

ÖI�t�!�t�!�*�j�[�;
1!9흉화q方에서 j'j1J除시킨햇物

四象빼方

앓方名 處方名

죠함散 白기t肉桂 (이상少陰A 뺏物) 四협散

K힐R룹散 今考更定 l比方當去 大黃 납딸 黃혹 �$�n�.�Z�;�;�;�:�i�j¸ùec

�i�!�J�;�!�i�Fj� NÊ€�fô�J�E�lkÔ�)�j 홈’去 �t�RÆà 白지t �1�tƒI �$�n�.ÕQ�i�J�f�;ec

�a�eQR�A�.
今考更足 l比方섬去 A훌 白기t 山훌肉 �I�:�t �i�;�\��

�:�:�t�n�.�a�EQRN]
而使君子 �味 未If經앓的 었l聚性 故不敢쩔꿇

消w없; 今考更定 �lkÔ�1�j 當去1t草 消훌0:

�- 윤보현 외 �1�: �r없톨四훌�g 훌 �j 에 대한 뻐엎 �-

를 異名 同處方으로 分類하였다 �.�)

‘同名 異處方의 경우’를 살펴보면 �, 太陰�A에서는
吉更淑 �(�T�E�.�8�7�, �T�E�.�9�2�) 과 �E홉浦遠志散�(�T�E�.�4�2�, �T�E�.�4�6�)�,

少陰 �A에서는 월香正氣散 �(�S�E�.�1�2�, �S�E�.�9�2 �)�, 少陽�A에서
는 �f�l�u 味地黃없�K�S�A�.�8�5�, �S�A�.�9�0�) 이 있으며 �, 여기에 일정

한 規則은 없었다�-�(�r 四象뽑�j方」에 記載된 處方中 內容

이 서로 다른 處方인데도 �, 같은 處方名올 便用한 경

우에 同名 異處方으로 分類하였다 �.�)�.

‘東醫四象新編웹�l方에 處方名만 있고 內容이 記載

되지 않은 處方’을살펴보면 켈香正氣散 �(�S�E�.�1�2�) 과 鎭

陰땀 �(�S�E�.�7�0�) 가 있다�. 이중 星香正氣散은 �S�E�.�9�2 星香正

氣散에 同名의 處方이 있으며 �, 鎭陰輪는 王治료의

內장올 參考해 볼 때 算�띔�:을 지칭하는 것 같다 �.

표 �1�9�. 太陰 �A 훌方中 他 �1�* 훌 훌깨을 �j�!�j�1�J 除한 후 引用한 훌方

‘東짧짧世保元에 處方內容이 없는 것을 東醫四象

新編에서 記錄한 것’을살펴보면 �, 훌끼�t寬中 �1웠�S�E�.�2�8�)

이 있다 �.

‘東醫흡世保元 處方內容에서 他 休質 藥物을 빼

除한 후 깅�1�m 된 處方’올 살펴보연 太陰 �A에서 李 ��
黑 �Y�x�J�L 을 비롯한 �2處方 �, 少陰�A에서 人補앓을 비롯

한 �6處方 �, 少陽 �A에서 四깎散올 비롯한 �5處方이 있

다〈표�1�9�-�2�1�>�. 이중에는 處치名 앞에 “李民”라는게

붙는 處方이 있는데�, 이는 모두 『뚫世保元』에서東

武 李濟뽑가 “今考更定”하라고記錄한 것에 依據하

여 �J�J�Q 減을 했올 때 處方名에 “李���" 를 붙였다 �. 하지

만 “今考更定”에依擺하여 �J�J�n 減한 處方 모두에 “李

民”라는 表現올 붙이지는 않았다 �.
또한

�r 四象뺑�l方」의 써容 中 『四象新編』을 出版하

표 �2�0�. 少陰 �A 훌方中 �f�t�!�!�1�* 質 쫓↑꺼을때�l除한 후 引用한 훌方

표 �2�1�. 少陽 �A 흩方中 他 �1�* 質 훌物을 �j�1�j�1�J 除한 후 引用한 훌方

�- �4�3 �-
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는 過程이나 出典에 해당하는 쁨籍의 內장올 引用하

는 過程에서 誤證가 있었다고 생각되는 部分들이 多

數 發見되는데 이를 간략히 정리하면 다음과 같다 �.

�1�) 太陰�A 흩方

�(�1�) �T�E�.�8 無 �f�f 寒熱 �h�u 升뺨�L黃혹 名 �0 升후調몹잃

�[분석 �] 이는 升휴調몹揚의 誤字인 것 같다 �.

�(�2�) π �.�4�5 牛黃淸心元 �.�. �. 金洛 七十葉中 十十흉뚫

衣 十十꽃짧뚫휴 烏據
�[분석 �) �w꿇世保元』에서는 “金縮七十縮內 二十節

흙衣 鳥梅 二十放 薰取써 �W�f罵담”라고 되어있는데 �,
�r 四象빼方」에는 “金짧七十葉中 十十葉寫衣 十十훗

짧烏찜 烏抱”라고되어 있다�. 이는 出版過程에서의

誤끓이며 文 �;똘 �j뼈�I�t 롤 “金洛 七十棄中 十十葉행衣 �,
烏據 十十葉짧홉짤”로하는 것이 흉當’하다

�2�) 少陰�A 흩方
�(�1�) �S�E�.�3�3 人흉映皮陽 �t 흉 -錢 生.팝 妙仁 陳皮

各一錢
�[분석 �) �r 四象뻗�j方 �J�A�. 흉陳皮없의 �A흉 用量은 “一

錢”이아니라
“ -兩”으로 보는 것이 흉양’하다 �r 四

象뿜�j方 �J�A�. 夢陳皮 �1易에서는 君藥이 人흉인데도 불구

하고 톰住使와 같은 用量인 -錢으로 되어있다 만

약 �r 四象뽑�j方 �J �A�. 흉 �I�!�i�R 皮 �1싫-으�l 用量構成이 맞다면 �,

“仁흉 生찮 妙仁 陳皮 各 �-�' 錢”으로 記錄되어 있어야

할 것이다 �. 또한 �. �1�1�:�\ 典에 해당하는 『흡世保元�r�.�!�J 少陰

�A 新定方 �J�A�. 훌陳皮뚫에서는 “�A흉陳皮揚 �A훌
兩 生웰 妙仁 陳皮 各一錢 짧 �=�t�j�(�" 로 記載되어있다 �.

따라서
�r
四象빼 �/�J�J �A�. 흉陳皮陽의 ‘ �/ ＼흉 -錢”이라

는 內容은 �r 四흉新編 �J 올 編훌하는 過程에서의 誤짧

로 생각되며
“ �A흉 一兩”으로變更하는 것이 흉當하

다고본다

�(�2�) �S�E�.�3�5 �A�.훌吳총奭陽 仁흉 -兩 吳茶횟 生찮 各

三鐘 白헝藥 �t 홉홉훌 뤘���! 뽑 各 -錢
�[분석 �) �r 四象簡方 �J�A�. 흉吳菜횟陽에는 훨���t 홈가 쓰

였는데 �,
�*
홈轉는 �r 四象 �A要藥」 部分에서 太陰 �A 要뺏

으로 分類한 藥物이다 �. 또한 �, 버典인 『홉世保元�r�.�!�J 少

陰 �A 新定方」의 �A흉吳菜횟揚에서는
�*
화轉대신 官桂

를 使用하고 있다 따라서 �r�, 四象빼方 �J�A�. 흉吳菜횟

�U�J 에서 합廳를 使用한 것은 『四짧新編�a 編훌過웰에

서의 誤꿇이며 “以官桂易짧體”하는것이 윷힘’하다

고본다 �.

�(�3�) �S�E�.�4�7 理中陽 仁흉 各二錢 白기�t 乾팝 �# 草찢

各-錢
�[분석 �) �r 四象뽑�j 方」 理中 �1易의 用量構成은 �2가지로

解釋할수 있다�.
�@ 원래 “仁흉 白끼�t 乾찮 各二錢 �i�f�] 흠찢 -錢 ”인

데 �, 잘못 引用한 것이다 �.

�: 일반적인 處方內容 記載 方式에 있어서 複數의

同用훨 藥物올 使用하는 경우에는 해당 藥物들의

끝 部分에서 “各�0�0�" 로 用量올 記錄 한다
�r 四象햄�j

方」에서는 仁 �� 이 複險의 同用量 藥物에 해당하지

않음에도 불구하고 “仁흉各�: 錢”으로 되어있다 �. 반
연 �, 出典인 『흡世�� 元 �r�.�!�J 少陰 �A 張 �{후景」의 理中잃에

서는
‘ �A흉 터시�L 乾꼽 各二鐘 찢 �i�f�! 홉 一錢”이라고

하여 �, 짧數의 同�J�I�B 갑 聚 �¥�J�.�K�A�. 흉 白기�C 乾핍�) 뒷 部分

에 “各二錢”이라는 �m짧表示를 하고 있다�. 따라서
�r

四象뼈方」에서는 出版過뭘에서의 誤꿇로 인해 乾찮

뒤에 ���c 앓되어야 할 “各二錢”이라는用量 表現이 仁

흉뒤에 붙게 된 것으로 생각할 수 있다�.
�@ “仁흉 各二錢 白끼�i 乾짧 �i�f 草찢 各

�-�' 錢”이라

는 處方構成이 맞으며 �, 의도적으로 白파�, 乾훨의 用

量올 뼈量한 것이다 �.
�: 白까 �, 乾찮의 用量을 減量하는 것이 ￥�;양하다고

판단되어 處方의 用量 構成올 의도적으로 바꾸었는

데�, 出版하는 過程에서의 착오로 인해 �A훌 뒤에

“二錢”이라표기하지 않고 �, “各 �=鐘”이라 표기하게

되었다 �.

�(�4�) �S�E�.�5�4 木香順氣散 治中園病 與�A相짧 暴愁氣

�i효而 짧 �{�i�l�J 者

�[분석 �] “薦�(고기잡을 어�)�" 는 “爭�(다툴 쟁�)�" 의 誤字

이다 �.

�(�5�) �S�E�.�6�2 앓앓散 뺀去棒 和螢冷服 須멋操心 得 �f�f

而睡
�[분석 �] “須멋操心”은 “須멋짧止”의 誤字이다 �L�"壽

世保元 �J 에서는 “좀있다가 답답한 증상이 맺고 장을

자며 땀이 나고 낫는다 �.�(須멋緣止 得睡 �f�f 出差 �)�" 로

�- �4�4 �-
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�r훌훌四훌훌훌」 에 대한 뻐 �.�.�.�1�\�.�-

되어있는데 �r�, 四象뽑�j方」에서는 “좀 있다가 답답한

마음이 생기고 �, 땀이 나연 장을 잔다 �.�(須멋操心 得 �I�T
而睡 �)�" 로 되어있다 �. 끓靈散 處方의 용도를 고려해볼

때 �r 꿇世保元』의 解釋이 올바른 것이고 �r�, 四象뽑�j方」

의 解釋은 잘못된 것이다 �. 따라서 �, “須멋操心”은 “須

멋操止”의 짧字로 보는 것이 흉當하다 �.

�(�6�) �S�E�.�6�6 秘方힘觸九 三移 逢加股 各二錢 半夏 木香

�T香 캄�i皮 陳皮 黃連 各二錢半 ���t�;�j 醒흡一宿 六錢
�[분석 �} �r 四象뽑�j 方」 秘方 �� 網 �)�L 의 出典은 『꿇世保

元 �r�� 少陰 �A 宋元 �i껴」의 秘、方化짧꺼 �L이며 �, 여기에서
“三援逢끼�L樓”를 “各二錢”으로 減量하면 �r 四象햄�j方

�J 의 秘、�}�j 和橋 �j�L 이 된다 �. 그런데 ���, 팝世保元 �r�� 少陰

�A 末元明」의 秘、方化輔꺼�L에서 黃連은 少陽 �A 藥物

이므로 引用할 때는 당연히 剛除하여야 하는데도 �r�,

四象뽑�j方」에서 그대로 引用하였다 �.

�(�7�) �S�E�.�6�9 香妙六촬子楊 香附子 되기�t 白 �&�. 후 半夏

陳 �&
’

훔朴 白효짧 各一錢 仁흉 �t�t 후 木香 縮妙 益智

仁 各 �i�i�. 分 힘三片 짧二校
�[분석 �} �r 四흉햄�j 方」 香妙六컴 子 �1易의 出典은 『꿇世

保元 �r�� 少陰 �A 宋元明」의 香妙六컴子揚이며 �, 여기에

는 “去白종후用白 �{�O�J 首烏”하라고 되어있다 �r
四象햄�j

方」에서는 이를 따르지 않고 少陽 �A 藥物인 白�&�. 휴
올 그대로 便用하였다 �.

�3�) 少빼�A 훌方

�(�1�) �S�A�.�5 �(폐防導白散 �) 加黃낼따뚫仁 名 黃�i뿔導白
散 治웹熱裡熱 太陽大便 --賣夜不適者

�[분석 �] “太陽”은 “少陽”의 誤字로서 “少陽 �A�O�] �-�.�-�'

홉夜동안 大便不通이 있을때”로解釋하는 것이 뚱

꼽할 것으로 병、料된다�.

�(�2�) �S�A�. �3�2 �r역虎揚 石잡 五錢 知母 二錢 �i�t 草 七分

種米半合
�[분석 �} �r 四옳뺑�j方」 白虎揚의 出典은 『꿇世保元 �r��

少陽�A 張件景」의 白虎陽이다 �. 여기에서
�*
훗米는 太

陰 �A 藥物인데 ���, 옳世保元 �a올 引用하는 過程에서 剛

除하지 않았다 �. 이는 編幕過程에서의 誤 �5켰이며 웹�j除

되는 게 흉當하다고 본다 �.

�(�3�) �S�A�.�3�5 五유散 澤협 二짧半 �i�f�f�i�t�f�f�. 깎
�*
흉쭈 더기�L

各一錢五分 肉�t�t �I�i�. 分
�[분석 �} �r 四象齊�I�J�J�j �J 五깎散의 出典은

�F짧世保元 �r��

少陽�A 張 �{내뀔」의 五깎散이다 �. 여기에서 “白끼�t�, 肉

桂”는 少陰 �A 藥物이므로 創除시켜야 하는데도 �, 그

대로 引用하였다 �.

�(�4�)�A�.�6�4 防風通뿔散 �f몹감 生地黃 防風 �E 좋 差活

獨活 業胡 �i�J�I�J 胡 째 �f원 힘�I�j�1�F 惡、합 山樞子 各 �I�i 分
�[분석 �} �r 四象뿜�I�J�)�j�J 防風通聖散의 �l뿌�l싸은 『甲�"�f 本』

의 防風通聖散이며 ���, 甲午本』에는 “볍石 예�i地黃 各

二錢 防風 石샘
�;
各 �錢�, 훈活 獨活 풍때�l 前胡 �E￥ �f하

폐 �1�F 牛쫓子 山振子 各五分”으로되어있다 �l�" 四象新

編�4 出版過程에서의 �a셋 �;컸로 인해 藥物의 用量올 잘

못 記載한것 같다 �.

�5�. 훌짧四훌新훌에 收훌훌된內容이 누구의 킷민

기에 대한 推定

『四象新編』의著者 �� 發行者가 元持�;쉰이라는 것

에는 뽕見이 없지만 �l�"�, 四象新編』에 收錄된 써容이

누구의 것인가에 대해서는 �3가지로 推定할 수 있다

�1 �) 훌훌면훌훌훌은 元持常의 創作이다 �.

�F 四象新編』은 元持’체�의용�I�J作이라는 �1뒀 �A�E을 해볼

수 있는데�, 이에 대한 根據는 다음과 같다 �.

�(�1�) 현재까지 �, 헬짧쩔系에서 �r 四象新編』은 元持’꾀

의 創作이라고 여겨져 왔다
�(�2�) �� 四象新編』을 編輯 �H�1版한 것이 元持힘이므

로�, 그 內容도 元持힘의 創作일 可能性이 있다 �.

�2�) 훌홉四훌新훌은 훌武 좋濟馬의 홉作이다 �.

『四쫓新編 �a 은 束武 李濟馬가 『홉벤�:保元』에 記錄

된 處方들의 活用度를 높이기 위해 �[�<�' 꿇世保元』의
�{셔容을 『方藥合編 �r�� 醫方活套」및 『方藥合編 �r�� 活套

鐵緣 �J 의 編制와 유사하게 再編輯하여 직접 합述한

것으로써 亡失되었다가 元持常이 處方集을 구하게

되어 冊으로 出版한 것이라는 �f없定올 해 볼 수 있는

데 �, 이에 대한 根據는 다음과 같다 �.

�(�1�) �r 四象新編』에 收錄된 處方들의 出典을 살펴보

면 『끓世保元』 및 �F甲午本』에서 引用된 處方들이
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大部分이며 �r�. 四象辯論」 및 �r 四흉經驗」의 內容은
�F찮世�保元』 原文올 요약 放황하여 收錄된 것이다

특히 �I�i�'�. 四象新編』의
�r
經驗 �}�j�J 部分에 收錄된 處方들

은 大部分 『甲午本』에실려있는 處方들이다 �. 만약 �,
『四흉新編』올 東武 李濟馬의 著作으로 假定한다면
�r 經驗方」 部分에서 出典未詳으로 分類된 處方들은

�t 失된 東武 李濟馬의 處方들이라는 推定도 가능하

다�.

�(�2�) 張댐永의 長子인 月버 張還聖의 證言에 의하

연 元持常이 『四象新編』올 發行하기 전까지는 韓醫

學에 대해 문외한이었다고 한다 �. 또한 �, 元持常의 女

息인 원용사 활머니와 外從孫인 변형덕도 元持常이

젊은 시절 사업올 하였다고 證言하였다 �. 이러한 生

存�A物들의 證言에 信賴性이 있다고 確言할 수는

없지만 �l�"�, 四象新編』이 元持常의 융�I�J�f�f 이 아니고 기존

에 存在했던 四象醫쩔 關聯 處方集의 單純 再編輯

일수도 있다는 �{뭉定올 排除할 수는 없다 �.

�(�3�) �I�i�'四象新編』이 發行된 것은 李濟馬 死後 �2�9 年

만이다 �. 半世紀도 않되는 기간동안에 이러한 臨�t�f�; 뽑

籍이 �t�H 版되려면 기존 東武 李濟 �,잃의 處方集이 있

지 않고서는 힘들다고 생각된다 �.

�3�) 훌훌며훌新훌은 後世훌훌들의 作品이다 �.

『四짧新編』은 東武 李濟씌 死後 元持힘’이나 後世

뽑家들에 의해 만들어진 것이며 �, 收錄된 處方들은

單 �-�A 物의 著作이라기 보다는 東武 李濟‘馬의處

方들에 여러 後世뽑家들이 새로운 處方올 附加한

것이라는 假定올 해볼 수 있는데 �, 이에 대한 根熾는

다음과 같다 �.

�(�1�) �I�i�'四象新編』 序文에 보면 “

日 前에 號 成魔 �, 字
德必 �, 이름 元持힘’이라는분이 四象醫學에 관한 經

驗方을 얻어서 그 內장올 �r뚫世保元」 과 比較 選

別하여 內外篇으로 나눈후 이름을 �r東醫四象新

編』이라고 하였다끼日元成훌德必南 得其經驗方 選

其꿇世語 分烏內外範 名之日東醫四象新觸 �)라는 內

容이 記錄되어있다 �. 여기에서 『四象新編』은元持常

이 여러 後世뽑家들의 經驗方들을 收集하여 發行한

콘籍임올 유추할 수 있다 �.

�(�2�) �I�i�'四象新編』 原훔의 表紙에는 배名이 『東醫四

象新編 附經驗方』으로 記錄되어 있다 �. 여기에서 元

持힘이 『四象新編』의本文 部分올 作成할 때 參 ���.

한 렴籍과 �r 經驗方」 部分을 作成할 때 參考한 필籍

이 �f�f�f 存에 이미 存在하였고 �, 이러한 필籍들올 보기

쉽게 再編輯 한 것이 『四象新編」이라는�{뿔定올 해

볼수있다 �.

�(�3�) �I�i�'四象新編』 內容 中 �r
四흉新編』을 出版하는

過程이나 出典에 해당하는 뽑籍의 內容올 引用하는

過웰에서 誤꿇가 있었다고 생각되는 部分들이 多數

發見된다�.

�(�4�) 위에서 릅及된 ‘處方名이變更된 경우’�, ‘ �r
東醫

四象新編뽑�j方 �j 어�l 만 있고 本文에서 使用例가 없는

處方’�, ‘本文에 使用例가 있으나 �r�. 東행四象新編뺀�1方

」에處方內깜이 記載되지 않은 處方’�, ‘異名 同處方

의 경우’ �, ‘同名 異處方의 경우’ �,
‘ �r
東짧四象新編햄�j方

�J 에 處方名만 있고 써容이 記載되지 않은 處方’ 部

分들에서 알 수 있듯이 �F四豪新編』의 內잠에 있어

서 一폈性이 결여된 部分들올 多數 發見하게 된다 �.

여기에서 「四象新編』이어느 한 사랍의 혐作이 아

니고 後 �t센훌훌家들의 經驗方올 w�하여 �r한編輯한 홈

籍일 可能性도 있음을 유추할 수 있다 �.

�I�V�. 給뚫

�L �I�i�' 束醫四象新編』의 �r
東뽑四흉新編 �F�f �J�,

�r 東훌훌四

象新編 �J ‘ �L�f�f�t�J�J�.
�r 東醫四象新騙던錄 �r�J�, 앓」과 著者로

알려진 元持힘 �, 序文올 쓴 張鳳永 �, 없文을 쓴 南大熙

에 대하여 없究한 結果는 다음과 같다�.

�1�) 元持힘�은 �1�8�8�5 年에 出生하여 �, �1�9�6�2 年에 �7�8 歲의

나이로 餘生올 마쳤다 �I�i�' 東뽑四象新編 ���o�l 出版

된 時期는 元持힘’의 나이 �4�5 援때인 �1�9�2�9 年이

다 �. 元持힘이 어떠한 경로로 四象짧學을 접하

게 되었으며 �, 또한 東武 李濟馬와 交流가 있었

는지 與짝는 確認할 수 없었다�.
�2�) �I�i�' 東짧四象新騙ι의 序文은 張때永에 의해 陰歷

�1�9�2�8 年 �9�R �8 日 쓰여졌다 �. 元持힘은 張때永 從

祖父의 사위로써 張때�,永과 元持常이 서로 친
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인척 관계였음을 알 수 있었다 �.

�3�) 앓文은 陰庸 �1�9�2�8 年 �1�0 月 �l�E�i 南大熙에 의해 쓰

여졌다 �. 票下散 �A 南大熙、라는 �A物은 當時 여

주군 밤골에 살았던 南台熙일 것으로 推測되

지만 확실하지는 않다�.

�2�. �w 東뽑四쫓新編』의 編制 및 內容에 대해 뻐究환

結果는 다음과 같다 �.

�1�) �w東醫四象新編 �a 은 內篇과 外篇으로 나누어져

있다 �. 內篇에서 四象醫學의 �l京理論的인 部分을

說明하고 �, 外國에서 病證에 따른 四흉處方 운

용에 대해 說 �l껴한 후 末尾에
�r
海松子論 �r�J�, 훨

흉論 �J�, �r�O�O 餘論」을 없附하였다 �. 內商에 �J�&앓된

文章들은 모두 『東톨훌훌월뼈-保元』에서引用하였

는데 �r 辦證論」이 가장 많이 引用되었으며 �r�, 性

命論 �J과 �r廣濟說」은 한번도 검�|用되지 않았다 �.

�2�) �r
四象辯論」은 『東짧뚫世保元』의

�r
四端論 �r�J�, 搬

充論 �r�J�, 醫없論 �r�J�, 辦證論」에서 四象體質 辦證

에 필요한 部分올 引用한 것이며 �, 新用語를 使

用하기도 하였다
�r
四象經驗」은 四象 �A의 病證

에 따른 處 �h에 대해鉉述한部分이며內容中

『束體꿇世保元』을引用하는過程이나 出版過

程에서 誤쩔가 있었다고 생각되는 部分들이

多歡 있다�.
�3�) �r 四象口않」과 �r通四象嚴服所 �{�I�: 圖 �r�J�, 通四象全

體所屬圖」는四象�A의 주요한 特徵을 形而上

學的 職 �;상�:부터 훌훌뻐的厭念까지 간략히 정리

한 후 �, 이를 暗記하기 쉽도록 圖表化 한 것이

다 �.
�4�) �r四象人要혔」어�l 收錄된 體質別 藥物分類에 있

어서 『東짧四象新짧』과 『束武펴鎬』가相異하

게 分類한 藥物은 �1�0種類가 있다�.
�5�) �r東醫四象用藥 �# 分」의 編制方式은 全體를 �4段

으로 구분한 후 最上段에는 病證을 羅列하여

앓看하도록 하고 �, 上統�(太陰시 中統�(少陰 �A�,�) �F

統�(少陽 �A�,�) 은 橫看하도록 하는 독특한 체계를

이루고 있는데�, 이러한 編制方式의 淵源은 『方

樂合編 �r�.�!�I 뽑方活套」에서 찾올 수 있다 또한 �,

最上段의 病證 分類方式는 『方藥合編�r�� 活套

鐵緣」을根幹으로 하였다 �.

�3�. �r東짧四象新編햄�j 方」어�1 대해 �f�1�f 究한 옮뽕�;는 다

음과같다 �.

�1�) �r東醫四象新編빽方」에는 總갱 �3個의 處方이 �J�&
錄되어 있으며 �, 이중 『東짧뚫世保元』에서引用

한 것이 �1�4�6 處方 �w�, 甲 �I�f 本』에서 引 �m한 것이

�4�4處方 �,�w�. 典未詳인 것이 �1�0�2 處方 �r�, 형本쌀』에

서 引用한 處方이 �l處方이다 �.

�2�) �l�" 甲午本』에서 引用된 處方은 總 �4�4 處方이며 이

중 �3�6處方이 �r經驗方」 部分에 收錄되어있다 �.

따라서 �r�, 經驗方」에 收앓된 處方들중 出싸未 �,�1�'�t

으로 分類된 處方들도 �t 失된 東武 �*濟馬의
處 �1�5 일 可能性이 었다 �.

�3�) �r東醫四象新編鄭�j方」의 特徵的인 염�5分들로는
‘處方名을新設한 경우’�, ‘處方名을 變훗하여

검 �|用한 경우’�, ‘「束醫옳 �t�i�t 保元』 處方內容에서

他샤質 藥物올 ���J 除하여 �q�l�f�f�l 한 處方’�, ‘『東짧

짧世保元』에서 處方名만 둥장하고 處方써깜이

없었는데 �I�i�'�, 東짧四象新編』에서 處方內깜올 記

錄하고 있는 경우’等이 있으며 �r�, 東醫四象新

編뺑�j 方」의 編짧過程에서 �-�-�' 휩性이 缺如되었다

고 생각되는 部分들로는
‘ �r
東醫四象新編햄�j方」

에만 있고 本文에 使用例가 없는 경우’ �, ‘本文
에 處方名이 있으나 �r�, 東醫四象新編햄���1�5 �J 어�l 處
方內容이 �;�;�c 載되지 않은 경우’�, ‘異名 同處方’ �,

‘同名 異處方’ �, ‘ �r
東醫四象新編햄�j 方」어�l 處 �)�j 名

만 記錄하고 內容올 記載하지 않은 處方’等이

있다 �. 또한�, ‘ �r
東醫四象新編齊�Q�1�5�J 內容 �I�t ’ �1京文

련�1�m過程이나 出版過程에서 誤원가 있었다고

생각되는 部分’들이 多數 發見된다�.

�4�. �I�i�' 東醫四象新編』에 收錄된 內容은 單一 �A物의

원�j作이라기 보다는 元持힘이 東武 李濟馬의 處方集

을 포함한 多歡의 四象짧 �u�: 빼聯 處方集을 �J�&集한

후 이를 보기 쉽게 再編輯하여 이루어진 것이라고

推定해 볼 수 있다�. 만약 �, 이러한 假定이 사실이라연

『東醫四象新編』에收錄된 處方들 중 어느 것이 東

武 李濟馬의 處方이고 �, 어느 것이 後世 톨훌家들의處

方인지에 대한 심도있는 댐究가 추후에 이루어 져

야 활 것으로 생각된다 �.
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�5�. �I�i�' 東짧四象新編』은 『東醫흉흉世保元』이나『東武

遺鎬 �I�i�'���, 四象뽑쩔 草本卷』等 東武 李濟馬가 직접

著述한 記錄과는 다른 意味를 가지며�, 四흉짧웰의

證治醫學的 應用을 위해 實用性과 活用性에 중심올

두어 編훌된 뿔籍이므로 �, 東武 李濟馬가 提示했던

四象體質 �f힘證 運用精 -神을 看過할 우려가 있다고

생각된다 �.
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