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草本卷 少빼�A 훌方에 관만 훌�R究

배효상
�8 �. 박성식�

�I �A�b�s�t�r�a�c�t �I
�T�h�e �S�t�u�d�y �o�f �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n

�B�a�e �H�y�o�-�S�a�n�g�8 �. �P�a�r�k �S�e�o�n�g�-�S�i�k�8

�D�e�p�t�. �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �C�o�l�l�e�g�e �o�f �O�r�i�e�n�t�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �D�o�n�g�g�u�k �U�n�i�v�.

�1�. �P�u�r�p�o�s�e
까�U�S �s�t�u�d�y �i�s �i�n�t�e�n�d�e�d �t�o �c�a�t�c�h �D�o�n�g�M�u�( 東회’ �s �v�i�e�w�p�o�i�n�t �o�f �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �p�r�e�s 다 �i�p�t�i�o�n�.

�2�. �M�e�t�h�o�d
�T�h�r�o�u�g�h �C�o�m�p�a�r�i�n�g �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �m�e�d�i�c�a�t�i�o�n�s �o�n �t�h�o�s�e �o�f �D�o�n�g�E�u�i�B�o�G�a�m�( 東

醫寶鐵 �, �D�o�n�g�y�i�S ∞�s�e�B�o�w�o�n �G�a�b�o�b�o�n �a�n�d �D�o�n�g�y�i�S�o�o�s�e�B�o�w�o�n �S�i�n�c�h�u�k�b�o�n�, �w�e �c때 �f�i�n�d �D�o�n�g�M�u�( 東회’ �s
�v�i�e�w�p�o�i�n�t �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�.

�3�. �R�e�s�u�l�t�s

�1�) 까�I�e �s�a�m�e �k�i�n�d �o�f �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �b�e�t�w�e�e�n �D�o�n�g�E�u�i�B�o�G 빼�(東醫寶鐵 �a�n�d �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �a�r�e

�n�o�t �e�n�t�i�r�e�l�y �i�d�e�n�t�i�c�a�l�.

�2�) �G�a�m�C�h 여람草 �)�, �G�a�e�n�g�M�i�( 種米�) �a�n�d �S�a�g�u�n�j�a�( 使君子 �) �w�e�r�e �u�s�e�d �i�n �t�h�e �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n
�p�r�, 엉�c�n�p�t�1�o�n�s�. 까�l�a�t �m�e�a�n�s �D�o�n�g�M�u�( 東힘’ �s �v�i�e�w�p�o�i�n�t �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�r�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e �w�a�s �n�o�r �e�n�t�i�r�e�l�y

�e�s�t�a�b�l�i�s�h�e�d�.

�3�) �P 얄�d�o�c�k�S�a�n�( 敗毒散�)�, �Y�u�k�m�i�j�i�h�w�a�n�g�T�a�n�g�( 六味地黃楊 �) �a�n�d �B�a�e�k�h�o�T�a�n�g�( 터虎場 �) �w�e�r�e �r�e�p�r�' 야 �e�n�t�a�t�l�v�e

�p�r�e�s α �i�p�t�i�o�n�s �i�n �t�h�e �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�. �A�n�d �t�h�a�t �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �w�e�r�e �c�o�n�n�e�c�t�e�d �t�o

�D�o�n�g�y�i�S�o�o�s�e�B�o�w�o�n �S�i�n�c�h 빼�b�o�n�.

�4�) �T�h�e �s�a�m�e �k�i�n�d �o�f �m�e�d�i�c�a�t�i�o�n�s �w�h�i�c�h �w�e�r�e �r�e�c�o�r�d�e�d �o�n �D�o�n�g�E�u�i�B�o�G�a�m�( 東醫寶盛 �a�n�d �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n

�S�o�y�a�n�g�i�n �a�r�e �e�i�g�h�t�e�e�n�. �A�n�d �t�h�a�t �m�e�d�i�c�a�t�i�o�n�s �a�r�e �t�h�e �s�t�t�u�C�t�u�r�a�l �p�r�i�n�c�i�p�l�e �o�f �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n

�p�r�e�s�c�n�p�t�l�o�n�s�.

�K�e�y �w�o�r�d�s�: �C�h�o�b�o�n�g�e�u�n �S�o�y�a�n�g�i�n �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�, �D�o�n�g�M�u�( 東패’ �s �v�i�e�w�p�o�i�n�t�, �D�o�n�g�E�u�i�B�o�G 와�1�(東醫寶聽
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�- 훌�*�" 少團�A 훌方에 관한 �t�J�! 究 �-

�I�. 績 를�4 ‘

�a빼

『草本卷 �J�l�) 에 제시된 藥方은 東효�t가 醫藥經

驗이 많지 않은 상태에서 四象醫學의 體質病

證藥理의 시각으로 발전하기 전 형태의 藥方

으로 파악 할 수 있다 �. 이는 體質病證에 대하

여 病證論에 체계적으로 언급되어 있지 않고 �,

『東醫꿇世保元』에 기재된 藥方의 제시와 상당

한 거리가 있다는 것에서도 알 수 있다 �. 따라
서 『草本卷』 藥方을 연구하는 것은 東武의 초

기 쫓方에 대한 시각이 어떠한 방향에서 시

작하였는지 알아보고 �, 이를 『東醫寶鐘』에기

재된 훨方과 『東醫壽世保元 甲午本 �.�!�]�2�)�. �I�i�'東醫

옳世保元 辛표本�.�!�]�3�) 에 기재된 藥方과 비교 탐

구하여 東료압 �} 藥方에 대한 시각변화를 찾아

볼 수 있는 중요한 단서가 된다 �.
東武는 『草本卷』에서少陽 �A 藥方을 -統과

二統에 걸쳐서 기재하고 있으며 �, 藥方의 數도

�4�5 종으로 가장 많이 기재하고 있다 �. 이로써

京武가 少陽�f�A 藥方을 먼저 기재하여 이에 대

한 病證을 해결하려고 시도하였다는 것을 미

루어 짐작할 수 있고 �, 藥方 第-統에 기재된

少陽 �A 藥方은 주로 古方에서 藥物을 加減하

여 기재한 것으로 보이며 �, 少 �A藥方 第二統에

기재된 少陽 �A 藥方은 동무가 새롭게 再橫成

한 藥方으로 보인다 �. 이러한 『草本卷』少陽�A
藥方이 『甲午本�a 과 『辛표本』에서어떠한 방향

으로 변하여 갔는지에 관한 연구로 裵�4�) 의 少

陽 �A 藥方의 형성과정에 관한 鼎究를 들 수

있다 �. 단 이 논문은 『草本卷�I�i�'�.�!�] 甲午本�I�i�'�.�!�] 辛표

本』의同名藥方을 위주로 파악되어 東 �J�l�t 가 초

기에 어떠한 시각에서 『草本卷』藥方을 찾아

왔는지 알 수 없다 �. 이에 본 논문에서는 『草

本卷』 少陽 �A 藥方을 중심으로 古方에서 �h며成
한 것으로 파악되는 쫓方을 『東醫寶鍵』에서

살펴보고 �. 이 藥方이 『甲午本』과 『辛표本』에

서 어떻게 변하여 갔는지를 알아보고자 한다 �.

�n�. 本 을�t ‘
�A�I�f 삐

�1�. �I�i�' 草本卷』 少陽 �A 쫓方과 同名쫓方

�1�) �I�i�' 東醫寶錯』에 同-한 훨方名이 기재된

藥方

『草本卷』少陽 �A 藥方중 『東醫寶鐘』에同�-
한 藥方名이 있는 藥方은 敗毒散 �, 三黃石홉

場 �, 澤�i寫場 �, 五후散 �, 益元散 �. 導�*散 �.�8 虎場
�(�2�)�. ���E�. 兒갯�L�. 防風팩聖散의 �1�0�7�" 훌方이다

이는 變方까지 포함한 『草本卷』少陽 �A �4�5�7�"
藥方의 �2�2�% 를 차지한다 �.

�2�) �I�i�' 東醫寶鍵』에 同一한 藥方名이 기재되어

있지 않으나 類似藥方을 찾아볼 수 있는 藥方

六味地黃場 �. ��섭 �8떼場 �. 朱妙安神場 �.�i�t 途天 �-�n
은 『東醫寶鐘』에서類似藥方을 찾아 볼 수 있

다 �.

六味地黃場은 六味地黃九 �, 六味地黃元과 구

성 내용이 비슷하며 �. 隔뼈場은 大隔뼈場 �. �I�J 、

隔뼈場과 비슷한 구성을 가지고 있다 �. 朱헤�?安

神場은 朱妙安神九과 구성 내용이 비슷하며�,

�#送天-九은 �1호途散과 비슷한 구성을 가지고

있다 �.

�3�) �I�i�' 草本卷』 藥方중 『甲午本 �a 에 同一한 藥

方名이 있는 藥方

『草本卷』 少陽 �A 藥方중 『甲午本』에同一한

藥方名이 있는 藥方은 授海白虎場 �, 防風빽聖

散 �. 白虎場 �(�2�)�5�)�. ���E�. 兒 �n�. 水火많濟場 �. 業胡 �J�l�\
훌場 �. 陽毒白虎場 �, 五참散 �, 六味地黃場 �. 짧휴
白虎場 �, 千金導�*散 �. 七味苦쫓場 �. 七味짧휴場 �,

八味苦參場의 �1�5�7�" 藥方이다 �.

�I�) 춘濟띤 �i�n�: 좁 � 朴性뼈 짧解 훗뽑쉰�f한保元四象草本卷 서울 集文호 �2�0�0�3
�2�) 충혐馬 쯤 東톨훌룹�t싼保元 甲午本 �(復元本�) 서울 �. 四象짧質옐웰슐 �2�0�0�1
�3�) 李濟.띤 훌 東뽑판世保元 �(影印本�) 서울 大星文化社 �. �1�9�9�8
�4�) 앓흉相 � 朴性뼈 少陽�A 훌方의 형성과정에 관한 �1�i�f�f�l�1�: 사상체질의학회지 �2�0�0�2�; �1�4�(�3�)�:�3�3�-�5�1
�5�) �r草本卷」어 �l 기재된 白虎場은 一統과 二妹에 기재된 약물 구성이 달라 �2개의 약방으로 구분해서 파악하였다 �.
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�- 사상채질의학회지 제 �1�5 권 제 �1 호 �2�0�0�3 �-

�4�) �U�'草本卷』 藥方중 『辛표本』에 同一한 훨

方名이 있는 藥方 『草本卷』 少陽 �A 藥方중 『辛

표本』에同-한 獲方名이 있는 藥方은 �#逢天

�-�1�1�.�. 白虎場 �(�2�)�6�)�. �n�E 兒 �1�1�.�. 陽毒터虎場 �, 표후

散 �, 六味地黃場의 �7개 藥方이다 �.

이 내용을 요약하면 표 �1�. 과 같다 �.

표 �1�. �r 東뽑寶짧�.�I�" 東뽑뽑世保元 『甲午本�r�J�. 辛표

本 �j 과 �r 훌훌本卷」의 少陽 �A 藥方名 比較

���I 괴 �0�: 강용 훌方옹이 있다

강은 몇方名이 었다

�2�. �I�i�' 東醫똘훌훌』에서 활아볼 수 있는 『草

本卷』 少陽 �A 쫓方

�1�) 敗毒散

敗毒散은 『東醫寶鐘』에서雜病篇 � 盛授에

�6�) �r草本卷�J 白영�E場올 기준으로 �2개로 세었다 �.
�7�) 許俊 훌 훌�t�� 훌 �*홈寶 �*

ξ 서 울 법 인 문화사 �. �1�9�9�9�. �p�.�8�3�6

.溫病初 證未端的 先以敗毒散治之 看歸在何經

隨經施治〈표傳 �)�"�7�) 으로 기재되어 있을 뿐 敗

毒散으로 名名된 藥方의 구성내용은 찾아 볼

수 없다 �. 다만 敗毒散이라는 藥方名으로부터

유추해 본다면 �U�'東醫寶鍵』에 기재된 �A參敗
毒散 �, 폐防敗毒散 �. 加味敗꿇散등의 藥方에서

유사한 藥物 구성을 찾아 볼 수 있다 �L�' 甲午

本』에서는 �r元明二代 醫家著述中 少陽�i�A 病 行

用要藥 九方」에 『東醫寶짧』에서제시한 헤防

敗毒散을 기재하고 이 藥方이 醫鐘에서 출전

되었다는 것을 밝혀 놓았다 또한 이 힌防敗

毒散을 今考更定하고 있는 것을 볼 수 있는

데 �. 그 今考更定한 『甲午本』의헤防敗毒散은

『草本卷』의 敗毒散에서 木通 �. 車前子 �, 生地

黃 �.�i�f 草의 藥物이 빠져 있다 �. 이러한 관점에

서 본다면 �. 東武가 少陽 �A의 外感에 대표적으

로 생각한 藥方은 폐防敗毒散으로 파악할 수

있고 �. 이 藥方은 『辛표本』까지 이어져 납게

된다 �. 여기서 한가지 고려해야 하는 藥物이

生地黃이다 �U�' 草本卷』 敗毒散에서는 生地黃을

사용하고 있는 것을 알 수 있는데 �U�'東醫寶짧』

의 폐防敗毒散 �(醫鐘 �) 에서는 生地黃을 사용하

지 않고 있으며 �, 加味敗毒散 �(표傳 �) 에서 사용

되고 있는 것을 알 수 있다 �. 이 生地黃을 사

용하는 정신은 『甲午本』 新定 강�U防敗毒散에서
는 쓰이지 않다가 『辛표本』에서다시 사용하

고 있는 것을 알 수 있는데 �. 이러한 것을 보

연 東武가 지속적으로 자신의 임상경험에 따

라 훨方의 구성을 바꾸어 가고 있는 모습을

볼 수 있다 �. 또한 표 �2�. 에 나타난 敗毒散類의

響物 構成을 살펴보면 �U�'辛표本』 힌防敗꿇散

에 사용된 車前子 �. 生地黃 �. �i�J�f�. �f�f�r�. �� 흠은 �r 草本卷』

敗뚫散에 사용되고 있었다는 것을 알 수 있으

며 �'�"�, 辛표本』 폐防敗毒散과 가장 유사한 藥物

의 구성은 『草本卷』 敗毒散이라는 것을 알 수

있다 �. 그러나 藥物의 용량에 있어서는 �F草本

卷』敗毒散에서 힌휴와 �# 草를 제외하고 모든
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少陽 �A 훌方에 관한 쩌究 �-

약재를 �2錢 사용하였고 �I�i�' 辛표本』 폐防敗毒散

에서는 모든 약재를 �1錢으로 통일하고 있다�.

표 �2�. 敗뚫散類의 훨物 橫成 �(단위 錢 �)

『草本卷』 敗꿇散의 變方으로 기재된 石물敗毒

散 �. 않胡敗毒散 �. 木通敗毒散 �, 玄參敗-뚫散은『東

醫寶鍾』에서그 유래를 찾아 볼 수 없다 �. 이
들 각 훨方의 명칭은 加味된 藥物을 붙여서

구성하고 있으며 �, 石짤敗毒散에 加味된 石홉 �.
木通敗毒散에 加味된 獨팎 �, 玄參敗뚫散에 加

味된 玄參은 『草本卷』敗毒散의 훨物 구성과

동일하지 않은 藥物이다 �. 즉 石쩔 �. ��홈참 �. 玄
參은 기본적인 敗毒散의 개념에 각 藥物의 반

응을 기대하는 의미에서 加해진 약물이다 �. 따

라서 石홉敗毒散의 主治로 기재된 ‘’治運氣拖

�8�) ���.꺼쫓 램�- 對짧 東뽑홉쏠 前짧홉 �p�.�3�3�1

�f 응 熱多寒少之證 ..에서 石쯤를 加하는 의미를

熱에 둔 것으로 파악 할 수 있고 �. 木通敗毒散
의 主治로 기재된 ..治浮睡”에서

�*
홈취-의 의미를

浮�R重에 두고 있다는 것을 알 수 있으며 �, 玄參

敗끓散의 主治로 기재된
�.�.l» �n因唯”에서 玄參의

의미를 �n因唯에 두고 있다는 것을 고려해 볼

수 있다 �. 이렇게 藥物을 加味하는 개념은 『甲

午本』부터 파악되는 體質病證藥理라는 개념으

로 보기에는 힘들며 �. 기존 證治의 개념이 더

욱 강한 것으로 볼 수 있다 �.

표 �2 에 기재된 敗끓散類의 藥方의 공통 약

물은 充活 �, 獨活 �. 뚫胡이며 �.�A 參敗꿇散 �(醫

짧 �) 과 加味敗 �r끊散을 제외하면 充活 �, 獨活 �. 架
胡 �. 前胡 �, 防風 �, 원츄가 공통적으로 사용되었

다 �. 이것으로 少陽 �A 表證에 대표적인 약물로

파악할 수 있는 充活 �, 獨活 �. 폐유 �. 防風 �. 앓
胡 �. 前胡는 『草本卷』에서부터東武가 사용하

고 있는 것을 알 수 있으며 �, 여기에 生地黃의

개념을 『草本卷』敗毒散부터 고려하고 있다가

『甲午本』에서는빼고 사용하였고 『辛표本』휴�5
�p�h 敗뚫散에서 다시 사용하는 것을 알 수 있다 �.

�2�) 六味地黃楊

六味地黃場은 『東醫寶鍵』에서同-한 藥方

名을 가진 藥方은 찾을 수 없으며 �. 다만 六味

地黃元 �, 六味地黃力�J으로 비교해 볼 수 있다 �.

『東醫寶鐵에 기재된 六味地黃元은 『東醫寶鐘�.�!�I �.
內景篇 � 卷三 � 賢磁 � 賢病治뺑 �)

에 기재된 六

味地黃 �J�L을 말하며 �, 이 藥方의 구성은 熟地黃

八兩 山藥 山茶횟 各四兩 澤 �i寫 救까皮 白深쥬

各三兩으로 『草本卷』 六味地黃場은 이 藥方에

서 山藥을 去하고 山茶횟를 加하여 구성하고

있다 �.

『東醫寶鍵』에 기재된 六味地黃九은 그 출전

을 正傳으로 밝혀 놓았는데 �, 東武가 �I�i�'�E�f�I 午本』

元明二代 醫家著述中 少陽 �A病 行用要藥 九方

에서 기재하고 있는 六味地黃場과는 그 용량

에 있어서 차이를 보인다 �. 즉 六味地黃九의

�1�5 �-
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각 藥物의 용량을 �2�0 錢으로 나누연 『甲午本』
�r 元明二代 醫家著述中 少陽�A病 行用要藥 九

方」에서기재하고 있는 六味地黃場의 藥物 用

量이 되는데 �. 이는 藥方을 구성하고 있는 藥

物의 용량비가 일치하는 것으로 보아 갯�L을 場

으로 바꿀 경우에 대한 藥物의 용량으로 파악

된다 �.
『草本卷』 六味地黃場에 藥物을 加味해서 구

성한 變方인 地骨皮地貴場과 슷따百地黃�i易은 『東

훌훌寶鍵』에서同-한 藥方名올 찾을 수는 없었

다 �. 地骨皮地黃場의 六味地黃場에 地骨皮 貝

母 各 �1錢을 加하는 정신은 찾기 힘들었으며 �,

다만 核願에 貝母를 사용하는 용례�9�) 는 찾아

볼 수 있었다 �I�i�' 草本卷』 地骨皮地黃場의 主治

證도 “治효�f�f 核敵’�로 核願와 관련하여 貝母를

사용하는 것을 알 수 있다 �. 知相地黃場의 六

味地黃揚에 黃
�*
百 知母 各 �2錢을 加하는 정신은

몇 군데에서 찾아 볼 수 있다 �.�1�0�) 이들의 主

治證을 살펴보면 小便不禁 �, 勞훨 �( 뽑虛耳뿔 �) �.
勞願 �. 夜願 �. 久願로 『草本卷』知

�*
百地黃楊의

主治證인 陰虛便血과는 차이가 있다 �.

『草本卷』 六味地黃場에서 藥物의 加味와 主

治證만을 제시하고 따로 榮方名을 기재하지

않은 부분을 살펴보면 ”加牛腦 �, 車前子各-錢 �.
治水睡 �. 加竹뾰 �. 生地黃 �. 治此血 �.�.¸\

이렇게

加味하는 것을 『東뽑寶鐘』에서찾아보면 車前

子와 竹뾰 �. 生地黃을 加味하는 것은 없고 牛

隊을 加味하는 용례 �1�1�) 를 찾아 볼 수 있다 �.

『草本卷』에는 六味地黃場외에 二統에서 �m

童仁地黃場과 黃拍地黃場을 제시하고 이들 地

黃場類 藥方에 공통적으로 다 쓰인 훨物은 熟

地黃 �. 山茶횟 �. 澤�i형이다 �. 이 세가지 훨物외에

黃相地黃場을 제외한 『草本卷』 地黃 �i易類의 훨

方에는 �t�i�f�t 皮가 사용되었다 �. 이렇게 파악해

본다면 熟地黃 �. 山茶횟 �. 澤�i寫 �. �t�i�f�t 皮를 위주

로 한 약방의 구성이 『草本卷』地黃쩌類의 기

본 골격으로 사료된다 �. 이후 『甲午本』에서는

正偶의 六味地黃場을 제시하고 地黃場이 붙은

新定方이 보이지 않으며 『辛표本』으로가면서

獨活地黃場 �. 규�5防地黃 �i易 �. 十二味地黃場이 新

定된다 �I�i�' 辛표本』의 地黃楊類의 쫓方도 모두

熟地黃 �. 山茶英 �. 澤�i헐의 공통 藥物을 가지고

있으며 �. �t土판皮는 폐防地옳場에서 사용되지 않

았고 �. 白홉유이 모두 사용되었다 �. 따라서 『草

本卷』의 熟地黃 �. 山茶횟 �. 澤�i寫의 골격은 『辛표

本』 新定方까지 地黃 �V易類 훨方의 기본골격으

�9�) 許�f 찾 품 對譯 東협 ���f ξ �- 前짧뽑 �.
『계�i 톨용寶훌」 雜 �1힘짧 �.�� 敵 � 勞敵 �p�.�1�2�3�6
‘ �t햄色過度 虛勞少血 律�� 內흉 心火엄 �� 경훌使짧熟乘�R�i�P �B용 �n꿇�!�; 血 上氣꿇 �i朝 其澈速쩌뻐끼、 �E 須用六味地 �t�l�f�f�u 方뭘짧챙�)�D�n

�t 홈�u 貝 �H�! �t�i�f�t 百 知 �H�!�< 入門 �>�"
『東뽑훌훌』 雜病篇 �.�� 뼈�� �. 夜뼈�� �p�.�1�2�4�5
‘

�f�L夜鷹 久빵 多屬쁨氣�.�t�5 뼈 火갖水 �1댐 或밟 ���i 빼而웅���� 順用六味地짧元�(方見짧짱 �)加합뼈 知 �H�} 天門추 貝�} 옮�u�. 以 �i효 �f�t�;
�i原 滋陰降火淑方見火門�)亦佳〈回春 �>�"

�1�0�) 許俊 폼 �. 對譯 東홈寶쏠 前짧홈

�r�* 톨훌훌�쏠 �.�. �. 內황篇 � 흉四 �. �I�J 、便 �. �I�J 、便不禁 �p�.�4�0�9
‘下虛 內쩌而不禁 �, 효補路 �I�J�1�t 陰血 �i월火뼈훌主 �D�I�I빼�X味九 六味地짧元 �b빼�i�!�} ��하百 五味子 �. 補陰 �1�1最妙‘ �(方見火門 �t�V 東
홈寶뿔�.�! �. 外形篇 � 卷二 � 耳 � 훌名 �p�.�5�7�6
‘혐虛耳뿔 효六味地했 �f�u 方見짧勞�)加遠좋‘ �1훌쥬협 �t�i�f�t 百 었 �f母 �g�f�� 용水섰�/ 亦治뺑앓火動而뭘〈며春 �>�"
�F東뽑훌’훌�4 雜�1펴篇 �.�� 敵 � 勞�i�j�f�)�; �p�.�1�2�3�6
‘ �i햄色過度 虛쳤少血 많�� 內융 心火 �E�!�� 흉使짧엇乘 �R�i�P �I엄 �n훌�J�J�a 血 上氣뱉뼈 其鷹速 �m而不 �E�. �m用六味�i앤 �t�l�f�f�u 方見짧영�)

끼따麗�I 貝�} 짧百 쩌�f母〈入門 �>�"
�f東뽑월’쏠」 짧 �1힘篇 �.�� 빠�� �. 夜맺�� �p�.�1�2�4�5
‘ �f�L 夜혔 久빠�t 多뼈띔氣흙쩌 火�*水 �1뽑 或律 ���i 빼而월행 때用六味地짧元 �(方見虛勞 �>�D�l�l�t�l�f�t 百 知 �} 天門추 貝�} 械�*�1�. 以없
化 �i原 滋陰降火淑方見火門 �)亦佳〈며春 �>�"

�I�I�) 許俊 홈 �- 對譯 東훌훌寶쏠前없원�f
�r 東흩훌寶쏠�.�. �. 雜病짧 � 卷十�-�. 小兒 � 語훌行週 �p�.�1�7�1�4
‘行훌者 뼈軟是也 �� 血不充 骨짧不 �I옳 軟弱不能行 �. ���.�J�U�f�f

�'�f�'
￥없虛 �!�I�f 主�% 節弱不能束骨 효六味 �J�t�!�!�� 元 加薦홉 牛홉 五味

子 五 �m皮 久服之 영�E骨九�1�1�1�' 佳 或用五加皮散 �<�1했���>�"
‘ �I�J 、兒짧戰者 由훌受不足 血잃不充 故 �J�!�/�l 肉쩔함 骨節로홈如웰之 �R훌 乃뽑虛得之

�- 효六味�J�t�!�!�� 훌元 加 �f합닮 牛像 �1�&홉 久 ���f�I
仍以大南星抱용末 �c 謂供熱貼之 흉良〈며春�>�"

�1�6 �-
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片生훌

�- 훌�*�� 少陽�A 훌方에 관한 �%究 �-

로 사용되고 �, 감판皮와 白훈팎이 加味된다는

것을 알 수 있다 �. 각 藥方의 구성 藥物은 표

�3�. 에 기재한 바와 같다 �.
가장 후대에 新定된 것으로 보이는 『辛표本

』 폐防地黃 �j易은 『草本卷』 黃拍地黃 �i易의 모습

에서 藥物 구성상의 유사성을 보이는데 �, 地

黃�j易類의 기본골격인 熟地黃 �. 山菜英 �. 澤�j寫와

『草本卷』 地黃場類의 藥方중에서 黃拍地黃楊

에서만 보이는 獨活 �. 車前子 �. 훈活 �, 防風 �. 규�U

츄의 약물 구성이 『辛표本』힌防地黃場으로

이어진다 �. 또한 『草本卷』黃拍地黃場의 설명

에서 �"此方虛弱時每服三十貼 �. �,룬、哀心 �, 愁心 �. 찢월

雄及업씁원 �;辛物等 �"이라는 기록은 『辛표本』헤防

地黃場의 �"無論頭臨痛햄滿뺀 �j寫 凡虛弱者 數百

貼用之 無不必效 짧試廢驗’�과같은 맥락에서

파악해 볼 수 있다 �.

표 �3 地훌�f���, 잦짧의 鎭物 構成 �(단위 � 錢�)

�3�) 三黃石합楊

三黃石짤楊은 『東醫寶鍵�.�!�I �. 雜病篇 � 卷二 �

寒 �(上 �) �. 陽寒陽뚫 �1�2�) 에 기재되어 있다 �. 이 醫

짧의 쫓方과 『草本卷』 三黃石홉場은 構成藥物

에 있어서 많은 차이를 보인다 �. 醫鍵의 三黃

石홉場은 黃連 �, 黃
�*
百 �, 黃혹의 구성에 石합를

사용하는 것이고 �I�f�' 草本卷』 三黃石홉場은 生

地黃 �, 黃連 �. 黃相의 三黃에 石짤를 사용하는

것으로 파악된다 �. 이렇듯 三黃石홉場에 生地

黃을 사용하는 것은 『東醫寶鍵』에서찾지 못

하였다 �. 각 藥方의 構成獲物은 표 �4�. 에 기재

된 바와 같다 �.
『草本卷』 三黃石짤場의 主治證은 “治三魚積 �-

熱 �, 紅系 �}광毒 �, 走 �8얻股體或以효흉毒
�"

遍滿뼈훌훌

二효 �t具是重提不可不急治 �"이고 �, 醫짧의 三黃石

홉 �j易은 �"治陽毒發짧 身黃 眼未 狂 �n나欲走 證語

六 �8永洪大�"�1�3�) 로 陽寒 陽毒에 사용하는 것은

공통적으로 파악된다 �.

표 �4�. �r草本卷�A 三훌石홉傷과 『東쯤寶鍾�, 에 기재

된 三賣石홉傷의 構成藥物 �(단위 �:錢 �)

�4�) 澤�i寫場
『草本卷』 澤 �i寫場은 『東醫寶짧�.�!�I �. 外形篇 � 卷

�-�. 頭에 기재된 �f中景의 澤 �i寫場 �1�4�) 과 『東醫寶

鍵 �.�!�I �. 雜病篇 � 卷十 � 歸 �A에 기재된 正傳의 澤

�i형場 �1�5�) 과 공통되는 構成藥物이 없다 �I�f�' 草本

�1�2�) 許俊 풍 對譯 束뽑寶짧 때�I�j�m 팝 �p�.�1�0�2�8

‘石함三짧 �� 혹 윷싱�E 옳 �4검 山뚫仁各 -옳半 �!�\�t 짧 �- 췄 香혔半음右몇�j 作-貼 入활三片 細茶-熾 水젠�\服 〈홈쏠�>��

�1�3�) 許俊 훌 ￥�f譯 東홈寶
�*
흩 前 �m뽑 �p�.�1�0�2�8

�- �1�7 �-
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玄흉 �l

山뚫子 풍分

�mÀÁ�E

�핸뼈 휴分

�1�tm; �1�'�!�fR�
防風 �1�'�!�fR�
�iÖÌ�i�n �1�.�5 �2�5

횟白皮 �1�. �

�i�f�f�.�f�f�.¬��; �l ’

*只웠 �l ’

�t�I�� �l ’

木週 �1�.�5

生훌 표片

v}�7�t�t �1�5

�t�'�;Éç ;흉分
川형 쭉分

大혀없 ;흥分

�- 사상체질의학회지 제 �1�5 권 제 �1 호 �2�0�0�3 �-

卷』 澤 �j寫場은 『草本卷�.�!�J �{麗 �;도짧에 �j寫淸場으로

기재되어 있는데 �. 이 �i寫淸傷은 �T
來醫寶鍵』어�l

서 同一한 藥方名으로 기재된 쫓方은 없고 �.
다만 평좁九 �(쐐目 �) 이 그 構成햇物에 있어 유

사성을 보인다 �. 또한 澤 �i寫場이라 기재된 훨方

에 澤평가 없이 구성되어 있는 점을 미루어

보아 �. 이 『草本卷』 澤 �i寫楊은 備忘짧에 기재된

�i헐淸場으로 파악될 수 있으며 �I�i�' 草本卷』의 펼

사과정에서 잘못 기록된 것으로 볼 수 있다 �.
『草本卷』 澤 �i寫場과 『東醫寶鍵』의 �i寫좁 �1�L의 主

治證을 살펴보아도 그 유사성을 찾을 수 있는

데 �I�i�' 草本卷』 澤 �j寫場의 主治證은 ..治大 �A中風 �.
小兒急驚風..으로 기재되어 있고 『東醫寶鍵』에

기재된 �i寫좁갯�L의 용례를 살펴보면 『東醫寶鍵 �.�!�J �.
雜病篇 � 卷十�-�. �/�1 、兒에서 �8주病風搖 �. 鷹搖 �.

표 �5 ‘ 『草本卷』 澤 �i형 �j易과 �F東뽑寶짧�� �i뿔 �i혈 �i易 및

�1형품 �J�L 의 구성 약물 �(단위 �:錢 �)

急、驚風 �. �H꾸熱등에 사용하는 것을 제시하고 있

다 �1�6�) 구성약물을 비교해 보면 �, 표 �5�. 에 기재

된 바와 같이 『草本卷』 澤 �j寫場은 『東醫寶.鍵』

의 �i寫줌갯�L에서 大黃 �. 홉�歸 �. 川쯤이 빠져 있고 �.
玄參과 黃連을 加해져 있다 �. 또한 九으로 각

等分을 사용하였던 �i寫좁 �1�L의 훨物 구성 을 따

와서 모든 藥物이 �1옳으로 구성되어 있는 것

을 알 수 있다 �.

�5�) 五참散

五참散은 『東醫寶鍵�� .觸홉篇卷三�寒 �(下 �)�1�7�)

에 기재되어 있다 �. 이 五茶散은 『잖本卷』의 五

찜散과 차이가 있으며 �I�i�' 甲午本』의
�r 張 �f뿌景 �{�g�.

寒論中 少陽 �A病 經驗設方훨 十方」에 기재된

五참散과 동일한 홍흥物구성을 가지고 있다 �. 각
獲方의 구성약물은 표 �6�. 에 기재된 바와 같다 �.
『草本卷 �J 五팎散에서 消石과 풋胡의 사용은

『束짧寶짧』에기재된 五잠散의 운용 방면에서

는 찾아 볼 수 없다 �. 다만 五깎散에 益元散
�( 消石 �.�1�:�t 草 �) 을 같이 복용하는 법을 제시하고

있다 �1�8�) 이에 제시된 證은 『草本卷』五깎散의

主治證인 ..治運氣�, 熱結 �8총 �I�b�t�. 꽃月 �8훌痛 �i世 �j寫
�.�.Æ@

유사한 꿇을 가지고 있는 것을 알 수 있다 �.

�1�4�) 許俊 쯤 �. 對譯 짜쯤웠훌 회�I�j�m 훔 �. �p�A�9�2

�1�5�) 許俊 풍 �. 對끊 來뽑췄훌 前�1�2 홉 �. �p�l�6�1�8

�1�6�) 許俊 품 률�:�n 훌 東톨훌寶 �f ξ �. 前짧뽑 �p�.�1�6�7�2
‘ �f�{�l�I�l�j 兩퓨없緊 不했 힐視 凡텀필�- 必發際 �n갖牙 흩者亦發鷹 手 �i홈衣짜�i종�L�t�t 物 훌훌�I�I�I�J 身꿇反꿇 효 �j�{�{ 좁�r�J�u 方見�E훌 �)�"
‘府病 風 �� 狗쓸、 ’흡�I�I�I�J 風짧力大 �j�{�{

�-�f�!�!�'九主�2�. ���I�I ’�l風倚 �1�7�/�J 、 六味�t앤월元主�2�.�< 월ζ �>�"
�1�7�) 許俊 폼 훌�f譯 東뽑 �f�f�i ξ 前짧

�?

딴 �p�.�1�0�3�8
‘澤 �i�� 二錢半 킹�F�t�f�- 깎 �B 끼�t 쨌깎 各-왔半 肉桂표分 右훌末每二錢 白場調 �F 或월�I�l�f ↑�o�-�P�}�; 水짜�U�I�f�i�"

�1�8�) 급꺼쫓 풍 ￥�1�l�. 훌 東홈 �'�e�f�f 양 前 �m뽑
�?
東흥§寶앓�� �. 雜病篇 � 卷十 �- �"�J、兒 �. �p�.�:�h 월 �p�.�1�0�7�9
‘쌀 �J�l�I 止 �i�� 身熟 표玉 ���� 或표쭈散�(方見寒門 �) 益元없 各半調服 �"

�1�8
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표 �6�. 五짜散의 構成훨物 �(단위 �:짧 �)

약방 �I �.�¥ 本찬ι

표한 �I�I�J�:�,
�2

�2

왜
一
따-
사

야�*
’
넙
-
‘
쩌

�I�.�5

�0�.�5

�1�.�5

�0�.�5

�6�) 益元散

益元散은 『東醫寶鐘�.�!�I �. 雜病篇 � 卷三 � 暑�- �.
월熱煩漫 �1�9�) 에 기재되어 있다 �I�f�' 東醫寶鍵』에

기재된 益元散에는 『草本卷』益元散의 朱妙가

없고 �, 益元散에 朱妙를 활용하는 예는 『東醫

寶￡옳� 內景篇 � 卷二 � 夢에 ..大病後虛 �t힘�;睡

溫體 �t易主之 �. 甚者益元散 �(方見핑-門 �) 加朱妙 牛

黃服之 �.�< 入門 �)�"�2�0�) 의 조문에 기재되어 있다 �.

『草本卷』 益元散은 『甲午本』과 �T
辛표本』으

로 가면서 新定된 朱�%益元散으로 바뀌어 가

는데 『草本卷괴益元散의 �i�f 草는 朱�%↓益元散에

서는 더 이상 사용되지 않게 되며 �. 消石과 朱

�E少를 사용하는 모습으로 남게 된다 �. 각 藥方

의 구성약물은 표 �7�. 에 기재된 바와 같다 �.
�r 草本卷』 益元散의 主治證은 治휩-氣題痛이

며 이는 『東醫寶짧』에 기재된 益元散의 主治

證인 ..治中뿔�- 身熱 �I�t�t�i 행 陽빡 下빼 �J�$ 白 癡閒

짧몹中積聚寒熱 宣積氣 通九혔六府 生律浪 去

留持 消홈水 止�j륙除煩 大養牌딸之氣 解百藥 酒

食 ���I찮�'�.

’

�'�2�1�) 의 부분과 맥락이 이어진다 �. 때午
本』의 朱헤益元散은 新定方篇에서 ..治휩-證”이
라 하여 그 王治를 기재하고 있고 病證論에서

는 용례가 없다 �I�f�' 辛표本』의 朱 ���J�; 益元散은 新

定方篇에서 “夏月�峰휩�- 宜用”이라 하여 主治를

기재하고 있고 病끓論에서는 용례가 없다 �. 이

로써 束 �i�i�t 가 夏月에 少陽 �A에게 사용할 수 있

는 藥方으로 『草本卷』에서는 益元散을 제시하

고 『甲午本』과『辛표本』으로오면서 朱 ���J�; 益元

散을 만들고�, 消石과 朱헤、의활物로 해결해

보려는 것을 알 수 있다 �.

표 �7�. �r 草本卷』 益元散과 �F東짧寶짧�n 어�l 기재된 益元

散 및
�r 甲午 � ￥표本」 朱 �M‘益 �j�(�; 散의 구성약물

�(단

위-錢 �)

�0�,�1

�I�.�5
�l

�0�5

�7�) 펄�*散
導未散은 『東醫寶鍵�.�!�I �. 內景篇 � 卷三 � 小陽

�8府 � 小腦病治法�2�2�) 에 기재되어 있다 �I�f�' 草本卷』

導 �*散은 이 『束醫寶鍵』의導未散에서 �i�f 草와
좁γ�I葉을 제외하고 生地黃과木通의 약대로 병

증을 해결하려는모습을 보여준다�. 이는 『草本

卷』千金導 �*散에서 그 맥락을 이어가고 �. 다시
�I�f�'�E�f�I 午本』과 『辛표本』에서 新定된 千金導 �*散
으로 이어진다 �I�f�' 草本卷』 千金導 �*散은 『東醫

寶鐘』에서 同-한 藥方名이 기재되어 있지 않

고 �. 導�*散에서 黃連 �. 業胡 �, 山茶英 �, 覆益子를

모두 加味해서 사용하는 모습도 또한 『東醫寶

鐘』에서찾을 수 없다 �. 다만 導�*散에 黃連을
쓰는 용례는 볼 수 있다 �2�3�)

『草本卷』 導 �*散 �I�f�' 草本卷』 千金導 �*散 �I�f�' 甲

�1�9�) 융�T俊 품 훌�t홉 束뽑寶앓 회�i�H 앓 �i앙 �p�.�1�0�7�9
“ �t 읍�E六兩 �H�'�: 웰갖-兩 右細末짝三짧 �i옮홉�水짧服欲꺼欲 �;흉井水調下〈흐明 �>�"

�2�0�) �W�r�f앗 著 對譯 東쯤찢않 힘�H�,잉팝 �. �p�.�2�3�7

�2�1�) 음꺼쫓 홈 �- 훌�;�n 훨 꺼�!홈寶앓‘ 前 �m헬 �p�. �1�0�7�9

�2�2�) ��꺼찾 햄�- 對뽑 東뽑쩔쏠 핸�j짧팝 �p�.�3�4�4
‘治 �I�J 、服 �� 小便不져�l 生 �t쁘짧 木遇 �# 草各-錢 右 �3선�j入룹竹쫓七片 同꺼�;�t服〈옳ζ �>�"

�2�3�) 응꺼찾 -풍
- 對뚫 東홉합웰 前짧홉

『東홉寶짧�J
�'
內물篇 � 卷三 � 心홉

�, �,�C�,�4 찍治法 � 十味휠�*散 �p�.�3�1�3
“治 �,�c�, 훌파�� 口좀生혐 �D�U종 ���R�i 륙 짧述 ���: 욕 찢門쑤 半표 地骨皮 풍神 �i�!�f�;�E�j 갱한 木通 生地黃 �1�/�'�1 흩 各표分 右뺏 �j作一 �l�l�l�i 훨
五片水헨�!服 �<�i 좀 �A홈 �>�"

�1�9 �-



앓t �rÖÌ�*���¹ �'�1�1�-g,���¹ �r�J�l�i�:��ÖHÅJ�;  ��$ÿå���, ’풍요후.

���m�<�1ÅÈ 千金앙J� �S�I�J�#ÅÆ�(ÅS�L�J 주윷얘@ 원6껴짧

u��:�1�&�. �3 �4 �1 �4 ’

�*��­v �2 �2 �l �2 �2

�f�i�tÂñ�@ �2 �2

�����J�I �2 �2

山똥찢 �2 �2

?톨효子 �2 �2

�i�tÖÄ

좁竹쫓 t片
玄윷 �1�. �

띠훌t �l ’

RM���J�I �l

�5�t�iÈ€

’톨i종 �l

Ì´�1�1�' �l

���n�J�i�l�.

�- 사상채질의학회지 제 �1�5 권 제 �1 효 �2�0�0�3 �-

午本』 千金導 �*散 �I�i�' 辛표本』 헤防導 �*散에 이

르기까지 공통된 藥物은 生地黃과 木通이며

이는 『東醫寶錯』에기재된 導�*散에서도 공통

된 藥物이다 �. 이로써 『草本卷』導�*散은 『東

醫寶鐘』의 導�*散에서 藥物을 제하고 셜정하

였다가 �I�i�' 草本卷』 二�F金導�*散을 新定하고 이

것은 『甲午本』千金導�*散으로 동일하게 연결

되는 것을 알 수 있다 �I�i�' 辛표本』에서는 生地

黃과 木通을 사용하는 모습은 남아 있으나 �.
주金導�*散이 사라지고 헤防導 �*散이 新定되

어 生地黃과 木通을 제외한 나머지 藥物들은

대거 변화하게 된다 �. 각 藥方의 구성약물은
표 �8�. 에 기재된 바와 같다 �.

표 �8�. 導�*散類 훨方의 �*
홈成藥物 �(단위 錢 �)

『草本卷』 導 �*散의 主治證은 ..治外感內熱

其證 目的 頭痛 小便쥬、海..으로 기재되어 있는

데 이는 『東醫寶鏡』에기재된 導�*散의 主治

證이 ..治小陽熱小便不￥�I�]�" 이고 �‘治心熱寶�4 、陽
之藥”이라하여 �'�L 、熱로 인한 증상과 小便不利

의 證을 해결하려는 모습이 같은 맥락으로 연

결된다 �.

�8�) 白虎滾

『草本卷』에서는 터虎傷이 두 번 기재되는

데 �, 一統에 기재된 되虎場과 二統에 기재된

白虎場은 표 �9�. 에서 볼 수 있듯이 약물 구성

상의 차이를 보인다 �. 이 白虎楊을 『東醫寶鐘』

에서 찾아보면 『東醫寶鍵 �.�!�J �. 雜病篇 � 卷二 � 寒
�(上 �)�2�4�) 에 기재되어 있다 �. 이는 -統에 기재

된 白虎傷의 약물구성과 더 유사하며 �. 다만
-統에 기재된 白虎傷에서는 『東醫寶鍵』에기

재된 白虎場에서 �#草가 제하여 졌다 �. 이 『東

醫寶짧』에 기재된 면虎楊은 �{매景의 터虎場과

약물 구성이 동일하고 다만 용량에 있어서 차

이를 보인다 �. 또한 『甲午本�r�.�!�J 張때 �;휠 傷寒論

中 少陽 �A病 經짧設方훨 十方」에기재된 白虎

場은 『東醫寶藍』에기재된 入門의 �B虎楊과
약물구성과 용량에 있어서 동일하며 �. 張때景
의 傷寒論에 기재된 白虎楊과는 동일한 약불

구성을 가지나 �. 약물 개개의 용량은 차이가

있다 �. 이로써 『甲午本』에서기재된 件景의 白

虎場이라고 한 것이 실제로는 『東뿜寶鐘』에

기재된 入門의 白虎場을 그대로 가져다가 기

재한 것으로 생각할 수 있다 �.
『甲午本』에 新定된 터虎場은 약물 구성이 『草

本卷』 二統에 기재된 되虎 �i易과 동일하며 知 �-�m

의 용량만 二짧에서 三錢으로 바뀌었다 �.�8 虎
場의 藥物 구성상의 변화를 살펴보면 �I�i�' 草本

卷 �.�!�J -統의 白虎場은 �f뿌景의 되虎場에서 납草

를 去하고 구성 하였다가 �. 다시 『草本卷』二統

에서 授米를 去하고 生地黃을 加하여 재구성

하였다 �. 이후 『甲午本』으로가면서 『草本卷』

二統에 기재된 白虎場에서 知母의 용량을 증

가하여 사용하고 있는 모습을 알 수 있다 �. 각

藥方의 구성약물은 표 �9�. 에 기재된 바와 같

다 �.
�T
草本卷 �.�!�J -統 터虎楊에 기재된 主治證은

..治運氣熱煩 發狂 熱煩過時則發狂 發狂過時

�Q�I�J 危 先用敗毒散後用此方 �. 少陰發狂 �. 承氣場

�2�4�) 許俊 풍 對훌훌東홈寶훌 前섭홈경���. �p�.�l�0�0�6
‘�E를 표옳 혔�l�i�!�} 二錢 �1�t�1 훌 �t 分 훌米 半옴 右왜作-貼水�!�m服〈入門 �>�"

�2�0
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�- 훌本흉 少陽�A 훌方에 관한 �� 究 �-

王之 �. 少陽發狂 此方主之 �. 熱煩二三貼連題 發

狂六七貼連腦 �"으로 熱煩과 發狂에 사용하는

藥方으로 기재하고 있고 �I�f�' 草本卷』 二統 白虎

場에 기재된 主治證은 ”治證語證”으로 기재하

고있다 �.
『東醫寶짧』에 기재된 터虎場의 主治證은

“治陽明病 규多 煩 �j힘 服洪大 �"�2�5�) 이고 �, 이 白虎

場이 기재된 다른 부분을 살펴보면 �. 熱廠頭
痛 �, 陽明頭痛 �, �!�.�!힐흉 �, 陽明形證 �, 陽明證 �?千 �j홈 �,

�f흉寒陽廠 �, �f�j�]�; 寒陽毒�;�, �f�g寒合病 �. 餘熱不退 �, 中

暑 �(其맺敵 發寒熱 짧 �i�f 不止 服數者 �) �, 뼈熱 �.
湖熱 �. 火 �P넓등에 사용되는 것을 알 수 있다 �.

표 �9�. 白虎써의 정훌物橫成 �(단위 錢 �)

약방 �|

樹
�f

擬 �L�'�I寶
�I�' 甲午후�J

白 �1�1 써 �I �,���1�;�!�l �I �r�I�' 중�1�J�: 本 �, �I�' 띠午本」�(�i 뿌설 �I ���;�;���.�: �I
�%웰 �) �I 白 ���j�t�\ �I 디뼈

’ �(�I뿌함
�}

�B虎 �i易類의 약방을 찾아보면 �I�f�' 草本卷』에서

는 白虎場 外에 �t훌海白虎場 �, �} 홈잠白虎場 �. 陽
毒白虎楊을 제시하고 있는데 �I�f�' 甲午本』으로

가면서 白虎場 �, �i度海 �B虎場 �, �} 쯤섞-되虎 �i易 �, 陽

毒白虎場이 그대로 연결되며 �I�f�' 辛표本』에서는

地黃 �B虎楊 �, 陽毒白虎場으로 남게 된다 �.

터虎場類의 공통 약물은 『草本卷』二統의

白虎場에서 설정된 石홉 �. 知母 �, 生地黃이다 �.
이것은 『草本卷』과『甲午本�I�f�'�'�.�J�J 辛표本』에 모두

공통적으로 있는 陽꿇-白虎楊의변천과정에서도

살펴 볼 수 있는데 �, 東武는 『草本卷』과『甲午

本』의陽毒白虎場에서는 知母를 사용하지 않았

다가 �I�f�' 辛표本』의 陽뚫-白虎場에서는 다시 知

�2�5�) 許俊 좁 對뽑 東뽑뀔�않前짧홉 �p�.�\�O�O�6

�2�6�) 許俊 폼 흉�i譯 東훌훌월�앓前�4짧뽑 �. �p�.�\�0�4�\

母를 활용하며 『草本卷』과『甲午本』의陽毒白

虎場에서 充活 �, 獨活 �. 玄參 �. 架胡 �. 振子 �, 忍쪽

蘇 �, 깜흉혜를 去하고 防風을 加해서 사용하는

모습을 볼 수 있다 �. 각 藥方의 構成약물은 표

�1�0�. 에 기재한 바와 같다 �.

표 �1�0�. 白虎揚類의 構成藥物 �(단위 �:옳�)

�9�) ���i쉽뼈 �j易

隔뼈場은 『東醫寶鍵 �.�J�J
�. 雜病篇 � 卷三 � 寒 �(下 �)

에서 “熱寶結뼈 及寒實結뼈 活 �A書 不狗寒熱

但用階뼈場 不差用
�*
只實理中 �1�L 應手而愈〈鋼

目�)�"�2�6
�)
라고 기재되어 있고 �. 隔뼈場으로 名名

된 藥方의 구성은 찾을 수 없다 �. 다만 大隔뼈

場 �, �/�J 、 �p섭뼈場과 유사한 藥物 구성을 찾아 볼

수 있다 �I�f�' 草本卷 �.�J�J ��섭 �R힘場은 『草本卷』에만 기

재되고 �I�f�' 甲午本』과 『辛표本』에서는 나타나지

�2�1 �-
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않으며 �. 다만 �f中景의 大階뼈場과 �I�J 、隔뼈場을
�r 張 �f매景 傷寒論中 少陽 �A病 經驗設方榮 十方」

에서 기재하고 있다 �. 약물의 구성을 살펴보면

大隔뼈場의 �f슨稍 �.�i�t 途와 小階뼈場의 黃連을

사용하여 기재하였는데 �. 이는 大隔뼈場에서

가장 많은 용량이 사용된 大黃 �. �I�J 、짧뼈場에서

가장 많은 용량이 사용된 半夏를 제외하고 少

陽 �A 鎭物로 여겨지는 약물만으로 취합하여

少陽 �A의 結뼈과 水遊에 가장 적합한 藥方을

창방한 것으로 여겨진다 �. 각 훨方의 藥物 구

성은 표 �1�1�. 에 기재된 바와 같다 �.

표 �1�1�. 陽뼈淑 �, 大 �P정뼈淑 �,�;�J 、뼈뼈傷의 구성약물
�(단위 �:錢�)

�,�.�, �I �I �' 짜행賣않�.�;�. �I �| ’甲午本�.
。 �� �I�'

호本환‘

�1

�*���i�j�l�j�j�i�!�A�< �I�'�H�a�i�j���i�M
�I�'�h�h�A�\�,�I�t�t�.�A�\

뿌午후 햄후 �j

�I�'�J��

훌표本�,

�I ���i�j 삐끓 大 ���i�j 뼈 �i�!�A�<�I�'�J 、 �l�i�a�i�j���i�M �I 大�!�!�\�!�i�:�< 뭘 �t�1�>�l�1�.�> �I �+�1�O�!�i�i�i���t�.�p
�l

때항 �> �I �(
빼景

�) �I �I 쩡
�)

�:�2�� ’

�2

�0�.�5 �(朱�)
�0�5�" ‘ �*�)

�*�r�q

半夏 째
-
懶
ε

따훌

『草本卷 �.�!�I ��읍뼈 �j易 主治證은 ..治運氣結뼈 水

遊 結뼈過時則水遊 水遊過時則危 �. 先用五참

散 �, 後用此方 ..으로 白虎楊의 主治證과 유사한

구조를 가지는데 �. 少陽 �A의 結뼈과 水進에 주

요한 藥方을 창방한 것으로 보이며 �. 되虎場은
..治運氣熱煩 發狂 熱煩過時則發狂 發狂過時

則危 先用敗毒散後用此方 �"이라 하여 少陽 �A
의 熱煩과 發狂에 요긴한 藥方을 찾은 것으로

파악된다 �. 그러나 �B虎場의 정신은 『辛표本』

까지 연계되어 『辛표本』新定方인 地黃白虎場

과 陽毒白虎場으로 이어지나 �. 隔뼈場의 結뼈

과 水遊의 개념은 『辛표本』으로연계되기보다

는 『草本卷』의시각에서 멈추어지는 것으로

파악된다 �.

�1�0�) 朱헤�/安神楊

『草本卷』朱妙安神場은 『東醫寶鍵』에동일

한 藥方名으로 기재된 것은 찾을 수 없으며 �.
다만 朱찌횟神九이 『東醫寶鍵』에기재되어 있

다 �. 이 『東醫寶斷에 기재된 朱갱쫓神九과 『草

本卷』朱갱�/安神쩌의 藥物 구성은 비록 차이가

있으나 �I�i�' 草本卷』 朱갱 �?安神
�{易은 『東醫寶鍵 �4 의

朱헤安神 �J�L 에서 少陽 �A에게 필요 없다고 여겨

지는 獲物을 去하고
�*
혐 �E子와 白흉작�.�'�'�-�, 을 加한

약방의 구성으로 생각된다 �I�]�' 草本卷』 朱 �W安
神 �Y易의 원문을 살펴보면 ..黃連 �, 朱�%、 �. �:�t�� 까己子 �.
白흉잠 �. 各等分 作 �J�L�" 으로 훨方名은 場했�j이나

약물구성을 기재한 부분에 있어서 九뺑�j로 명

시하고 있는 것으로 보아 �, 東武가 제시하고자

한 朱妙安神場은 기실 場뺑�j이 기보다 �J�L 했�j로

생각하고 기재한 것이 더 타당하다고 여겨진

다 �. 각 햇方의 구성약물은 표 �1�2�. 에 제시된

바와같다 �.

표 �1�2�. �r草本卷�J 朱�W安神값과 �r東뽑寶짧 �n 朱 �l�f�Y安

神 �A의 구성 약물 �(단위 �;錢 �)

�1�1�) �m�� 兒九

�i�j�E 兒 �J�L은 �?東훌훌寶鍵�.�J
�. 雜病篇 � 卷十 �-�. �/�J 、

兒 �2�7�) 에 기재되어 있다 『草本卷 �.�!�I �i�j�E 兒 �J�L은

�2�7�) 許俊 풍 �. 對譯 핏뽑혔앓 前�m얀�f�. �p�.�1�7�0�0
‘凡 �1�t�f 病 以 �1�1�(�'�. 兒九 짧혐햄월초 此훌 消�f�f�f�f �t 체 붉擬 �t홉 �� ↑�:�J�i�:�H ￥補牌 進食殺뽀 �M�J ���i�i�E 五훌훌 �f헛君子肉 四훌훌半�A參 ���h�f
���i�t 셨�/ 神짧�1�:�1 �$ �:�!�¥�1�:�1山뼈肉 各프餐半 白끼�t 터감깎 �i�t�1 흠갖 各三 �� �i�I��출 닮盛 �i�l�� 훌짧�l天火짧透 -훌훌半 右쩔末 뚫米뼈
和九 흉효大 米 �f�i�X�T ���, 三十九〈뽑옳 �>�"

�2�2



찢흉

白‘%횡-‘
흩홉 엉g

A흉 3’ 3S

�!�I�t�;¸� �l ” �3 ’ ”ÖÌ�i�t�r�y

神훨 3’ 3’

III효I처 3S

白끼C

�i�tÖÌ 갖
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이
�F
束醫寶짧」어 �l 기재된 �m���, 兒九에서 �A參 �, 黃

連 �. 神鋼 �, 山죠 �[최 �, 白끼�t�. 납草를 去하고 胡黃

連을 加하여 구성하고 있다 �. 이러한 �r 草本卷�J

�m���, 兒九의 樂方 구성은 『甲午本』에서이어지지

않으며 �I�i�' 甲午本 �r�.�J�J 元明二代 醫家著述中 少陽

�A病 行用要藥 九方」에제시된 服兒九은 「東

醫-寶￥�,엎피에 기 재된 服兒 �n과 동일한 약물 구성

을 가지고 �. 東武는 뾰兒九의 활용에 대해 今

考更定된 활方만을 제시하고 있다 �I�i�' 草本卷』

부터 『東醫짧￥�& 및 『甲午本 �r�.�J�J 元明二代 醫家

著述中 少陽�A病 行用要藥 九方」에기재된 �m���.

兒 �n 의 공통 榮物은 胡黃連 �, 짖종흥 �, 白孩깎 �,

짧짱이다 �. 使君子는 『甲午本』에서今考更定시

에 “未能經驗的知藥性故不可輕論”이라하였는

데 �, 이는 東武가 輕方에 들어가는 藥物을 바

라보는 하나의 시각을 제시한 것으로 각 藥物

에 대해 고민하고 그것에 대한 간접적 �, 직접

적 경험이 가하여 졌을 때 자신의 시각에서

재해석하여 각각의 약방에 들어가는 藥物을

탐구하고 있다는 것을 보여준다 �. 각 榮方의

구성약물은 표 �1�3�. 에 제시된 바와 같다 �.

표 �1�3�. �m���. 兒 �1�1�. 의 약물 구성 �(단위 �:짧�)

약물햇�: �I �r

흉짧 �:

��灣廳 �{ 讓짧 �I�(짧앓�)

『草本卷
�.�J�J �H�E兒 �n 의 主治證은 “治小兒땀病”이

고 �r 東醫寶鐘』에서 제시된 服兒九의 主治는
‘�凡땀病以 �H�E兒九..이며 �I�i�' 甲午本』에서 기재된

主治證은 “治小兒땀積”으로『草本卷』에서『甲

午本』에이르기까지 �H�E兒 �n 의 主治證은 같은

맥락으로 파악된다 �.

�1�2�) 납途天一 �n
『草本卷 �.�J�J �i�t 送天一 �n은 『東醫寶錯』에동일

한 榮方名으로 기재된 것은 없다 �. 다만 『東醫

寶￡옮�� �. 內景篇 � 卷 �-�. 神에 기재된 남途散의

약물 구성과 유사하다 �. 납送散은 『東醫寶盤』

雜病篇 � 卷 �-�. 神�2�8�) 에 기재되어 있는데 �I�i�' 草

本卷 �.�J�J �i�t 逢天�-�n 에서 사용된 輕헤이 『東醫寶

짧」의 �i�t 途散에는 없고 납途散에서는 朱�M、를

�1錢 사용하였으나 �#逢天一 �n에서는 朱妙를

�0�.�1 錢 사용하였다 �. 이후 『甲午本』에서는�i�t 逢
天一�n 이 기재되어 있지 않고 『辛표本』 新定

方에 �#途天一九이 기재되어 있는데 이 『辛표

本 �.�J�J �i�t 途天 �-�n 의 약물구성은 『草本卷 �.�J�J �i�t 途
天一�n 의 약물 구성이 같고 �, 다만 朱妙의 용

량이 『辛표本』에서는“흙衣”로정확한 용량이

기재되어 있지 않다 �. 각 藥方의 약물 구성은

표 �1�4�. 에 기재된 바와 같다 �.

표 �1�4�. �i�t 찮天 �-�1�L 과 합逢散의 약물 구성 �.

�( 단위 �:짧�)

�*용해 �0�.�1 �(�*�)�0�.�1

『草本卷 �.�J�J �i�t 送天一갯�L과 『東醫寶짧�� �i�t 逢散

의 主治경릎을 살펴보연 �I�i�' 草本卷』 납途天一 �n
은 ..治上魚�n因 �P候 �. 中薰暑證 �. 下集 �'�t�f�f�] 흉 �. �/�J 、兒驚

�2�8�) 랴俊 著 쫓�I譯 東뽑寶짧 前짧뽑 �p�.�1�9�4
‘治五뺨홉�i�l�i�l�r�i�: ’ 及짧 �A�.�L 、風 血迷神效 �1�1�' 途末 �.�-“" 以짧心血 �f�D 슨�] 將짧‘ �L빡�t作兩片 入在內 再合 以없

�*�L왜 皮紙包�i뀔 慢火짧 �,��
取헛出�R細 入辰�I�t�} 水飛末

�h�'錢 和으
�j 分�t�F四九 每-九 將所없짧ι、폐場化下 如大便下폈빼 �@�.�I�I 止 不效 再服-九〈得效 �>�"

�- �2�3 �-
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�- 사상체질의학회지 제 �1�5 권 제 �1 호 �2�0�0�3 �-

風 �. 大 �A뼈홉 �. 凡大便不快者 �. 皆可用之 ..이고
『東醫寶藍�.�!�I �i�:�t 途散의 主治證은 ..治五種爛뼈

及歸 �A�,�l�, 、風 血述뼈效
�.�.¸\ 그다지 유사한 證이

있지 않으나 합逢散에 ..如大便下惡物���n 止
�.�.·|

기재된 조문은 �#途天�-�i�L 에 “凡大便不快者 �.
皆可用之 �.�.·| 기재한 조문과 유사하다 �. 이러한
大便이 不通하고 宣通하지 않을 경우 사용하

는 개념은 『辛표本�.�!�I �i�:�t 途天�-�i�L 에까지 이어지

는데 �. 이는 『辛표本』에서..홉治少陽�A�n 因 �n옳 水

醫不入 大便不通三 日 病至危境 用합途天�-�i�L
���n 效”라 기 재된 것과 ”不�F ￥ �I�J �J�t�'�J 再用二九 下利

三度馬適中 六度鳥快過 預前‘米欲下利 二三度

因進米欲 否則氣陽而難堆耐
�.�.·| 기재된 것에

서찾아볼수있다 �.

�1�3�) 防風通聖散

防風팩聖散은 『東醫寶鍵』에서雜病篇 � 卷

二 � 風�2�9�) 에 기재되어 있다 �. 이 『東醫寶鍵』에

기재된 防風週聖散의 구성약물과 『草本卷』 防

風週聖散의 구성약물은 상당한 차이를 보이는

표 �1�5�. 防風通앞散의 구성 약물 �(단위 짧 �)

데 �. 공통된 약물은 消石 �. 防風 �. 石짤 �. 강￥倚 �.
樞子。 �l 고 『草本卷』防風通뿔散에서 새로 加해

진 藥物은 生地黃 �. 先活 �, 獨活 �. 쌓胡 �. 前胡 �,

牛쫓子이다 �. 또한 공통된 약물의 용량도 『草

本卷』防風通뿔散에서 그대로 사용되지 않고

모두 변하게 된다 �. 이 『草本卷』 防風週뿔散은

『甲午本』 防風通뿔散으로 약물의 구성 및 용

량의 변화 없이 그대로 이어진다 �. 각 훨方의

구성약물은 표 �1�5�. 에 기재된 바와 같다 �.

『東醫寶鍵』 防風週뿔散에 기재된 主治證을

살펴보면 ..治諸 �1회‘熱 或中風不語 꿇펌 語됐不

出 或洗頭風 破傷風 諸般風搖 小兒鷹風 積熱

或擔修黑 �P섭將死 或傷寒授園 不能辦明 或風熱

擔츄�F 或頭生되層 或面훌生쌓 �i�f�f�i 風刺 �f떻흉 �R벼
風짧 或大 �1회懶흉 或風火뽕甚 寫題滿삶痛 煩 �i룹
�P뽑問 或熱極生 �l 회‘ 馬좀彈口際 節揚 �I최關 或大 �I�J 、

擔睡 惡毒 或熱�H�:�i�F�l�J 大�4 에更不通 �#解酒傷熱毒

〈宣明 �)�"�3�0�) 으로 기재되어 있고 �I�i�' 草本卷』 防風

通聖散의 主治證은 ”治發熱陽뚫證
�n

으로 『東醫

寶錯』에기재된 主治證中 일부를 고려한 것으

로 여겨진다 �.

�2�9�) 許俊 훌 對譯 來홉寶쏠 �. �"�'�i�t 와품 �. �p�.�9�6�7
‘껴石 -훌�t 分 �#草 -錢二分 石 ���f�i�i 혹 흠

�*
훌 各 �t 分 防風 川쯤 흉�앓�i�J�f�; 캄혔 大합 麻 �t 얄 섭§깎�5 速찢휩 슨 �E예 各四分半

휘 �r�r�: 白끼�t 提子 各三分半 右왜作-貼入훌五片 水멧服〈入門 �>�"
�3�0�) 응꺼갖 훌 對뽑 �* 짧�혔웰 �. 前짧뽑 �p�.�9�6�7

�- �2�4 �-



�- 훌�*�I�!�t 少陽 �A 훌方에 관한 �$究 �-

�3�. �I�f�' 東醫寶銀』에서 찾아볼 수 있는 『草

本卷』 少陽 �A 쫓方의 쫓物

『草本卷』 少陽 �A 藥方중에서 『東醫寶짧』에

同名으로 기재된 �1�0�7�R 의 藥方은 모두 동일한

藥物 구성을 가지고 있지 않으며 �I�i�' 東醫寶鍵」

에 기재된 훨方에서 藥物을 加減하고 있다 �.
즉 東武는 『草本卷』少陽 �A 藥方을 선택함에

있어서 기존의 훨方을 그대로 이어받아서 사

용하기보다는 �, 자신의 理論에 맞추어 加減하

고 있다는 것을 알 수 있다 �. 이러한 加減의

방면에 있어서는 敗毒散 �, 益元散의 �i�t 草 �, �E�I
虎場 �(一統 �) 의 種米 �, �i�j�E�, 兒�A의 使君子를 제외

하고 현재 少陽 �A 훨物로 알려진 藥物만을 사

용하여 加減하고 있다는 것을 알 수 있다 �. 이

것은 東武가 『草本卷 �a 에서 이미 각 體質에 맞

는 훨物을 구상하고 있다는 것을 제시해주며 �,

각 體質에 맞지 않는 藥物은 기존의 藥方에서

去하고 가장 알맞다고 생각하는 響物을 加味

하는 방향에서 『草本卷』藥方을 立方하고 있

다는 것을 알려준다 �.
『東醫寶龜에서 찾아 볼 수 있는 ι陽 �A 훨方

을 살펴보연 �, 각 藥方에서 공통되는 藥物을 찾

아 볼 수 있는데�, 이들 藥物들은
�*
얘 �1�) 의 「東武

遺템 쫓性歌에 대한 빠究」에서 밝힌 바와 같

이 �. 東武의 新定方의 構成原理를 알려주는 초

기 생각에 의거하여 구성된 약물들과 상당수

의 藥物들이 일치하는 것을 알 수 있다 �I�i�' 東

醫寶藍』에서 同名藥方이 있는 『草本卷』 藥方

을 살회보면 �I�i�' 草本卷』 敗毒散과 『東醫寶鍵』

에 기재된 �A쫓敗毒散 �. 헤防敗毒散 �. 加味敗毒
散의 共通藥物은 充活 �. 獨活 �, 業胡 �. 防風

�"
폐

츄이고 �I�i�' 草本卷』 三黃石짤場과 『東醫寶짧』의

三黃石짤場의 共通藥物은 石륨 �. 山樞子 �. 黃

連 �, 黃相이다 �I�i�' 草本卷』 澤 �i寫場과 『東醫寶짧』

澤 �i寫場의 共遇藥物은 없으나 �. 備忘錄에 기재

된 �i寫淸場으로 본다연 �I�i�' 東醫寶鍵�.�!�J �i寫좁갯�L과

共通藥物은 山樞子 �, 草龍體 �. 充活 �. 防風이다 �.
『草本卷』 五양散과 『東醫寶鍵』 五양散의 共通

藥物은 澤핍 �, �$ �m�.�'�:�. 흠 �, ��홈팎이고 �I�i�' 草本卷』 益

元散과 �I�i�' 東醫寶鍵』 益元散의 共通藥物은 消

石 �, 합草이며 �I�i�' 草本卷』 導 �*散과 『東醫寶錯』

導�*散과 共通藥物은 生地黃 �. 木通이다 �I�i�' 草

本卷』 터虎場과 『東醫寶鐘』 임虎場의 共通藥

物은 石홉 �. 知母이고 �I�i�' 草本卷 �.�!�J �i�j�E�, 兒갯�L과 『東

醫寶鐘 �.�!�J �i�j�E�, 兒�A의 共通藥物은 胡黃連 �, 使君

子 �, 껑종찢�f�, 白훈잠 �, 盧蒼이며 �I�i�' 草本卷�a 防風通

뿔散과 『東醫寶鍵』防風通聖散의 共通驚物은

消石 �, 防風 �, 石합 �. 꽉흉뼈 �. 樞子이다 �. 또한 『東

醫寶鍵』에 同名藥方이 기재되어 있지 않으나

『草本卷』少陽 �A 藥方과 유사한 藥方을 찾을

수 있는 藥方을 비교해 보면 �I�i�' 草本卷』 六味

地黃場과 『東醫寶鍵』 六味地黃九의 共通藥物

은 熟地黃 �. 山茶英 �, �E�l�t 끗쥬 �, 澤�i寫 �, �t�i�f�t 皮이
고 �I�i�' 草本卷』 隔 �8힘場과 『東醫寶짧』 大 �F쉽뼈場 �,

小隔뼈場의 共通藥物은 黃連 �.�.�,
�1�:슨뼈‘ �,�i�t 途이며 �.

『草本卷』 朱妙安神場과 『東醫寶鍵』 朱 �W安神
�A의 共通藥物은 黃連 �. 朱妙。 �1 고 �I�i�'草本卷 �.�!�J �i�t
透天�-�A 과 『東醫寶鐘�.�!�J �i�t 途散의 共通藥物은

납透 �. 朱쟁이다 �. 이상의 共通藥物들을 모두 모

아보면 �. 充活 �. 防風 �, 石홉 �, 樞子 �( 山樞子 �) �, 黃連

�(胡黃連 �)�, 黃相 �. 澤평 �. 孩零 �(�$ 孩零 �, 白훌茶 �)�,

짧힘 �. 消石 �. 生地黃 �. 木通 �. 知母 �, 껑용흉 �, 熟地黃 �,

山菜莫 �, �t�i�f 광皮 �,�i�t 途 �. 獨活 �. 業胡 �. 힌유 �. 草龍
�8뽑 �, �i호草 �. 使君子 �, 盧좁 �, 뤘빠 �.�.�,

�1�:슨稍 �, 朱하이

다 �. 이들 藥物 중 獨活 �. 뽕胡 �. 해유 �. 草龍體 �,

�i�t 草 �. 使君子 �. 盧황 �, 꽉흉칸�i�j�, �i 슨뼈‘ �, 朱헤、의 �1�0 종

藥物을 제외하면 �1�8 종의 獲物이 모두 東武遺

橋 藥性歌에 기재되어 있는 주요한 藥物임을

알 수 있다 �. 또한 이 �1�8 종을 제외한 東료당節합

藥性歌의 藥物 중
�*
혐�E원 �2�)�, �m�. 훌仁�3�3�) �, 竹

廳�3�4�) �, 地骨皮 �3�5�) 輕뼈 �3�6�) 은 『草本卷�.�!�J �1�; 陽 �A

�3�1�) 朴性뼈�. 호武�i�l�l 짜 훌↑生�:�I�I�; 에 대한 �?�i�f�f 究 사상체질의학회지 �2�0�0�1�; �1�3�(�2�)�:�8�-�2�7
�3�2�) �r草本卷ι 六味 �i�t�!�! 야 �?���. 었�l빼地없

�{
易 �,�i�t�!�! 깜皮 �i앤짧場 �, �M�t�i 훨딩虎 �i���, 水火앉 �i흠場에서 사용되었다 �.

�3�3�) �r草本卷 �.�" �,솥 ���1�j�}�J�1 짧 �I易 �, 흉￥￥場 �, �J�J�t���t�: 地짧 �i�t�A�, �� 빼�i�t�!�!�� 껴훌 �, �D 쫓 �8양 �W�i���, 경�:�<�J�J�l�.�i 易 �, 加味 ���i 혐 �i易 �. �i꽉 �J�W�J散火 �i�� 에서 사용되었다
�3�4�) �r훌本卷�j

六味�t앤짧 �i�� 에서 ‘加竹짧 生 �i�t�!�!�!�i�\�'�i 쉰此血”이라하여 사용하는 예가 있다
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�- 사상채질의학회지 제 �1�5 권 재 �1 효 �2�0�0�3 �-

藥方에 사용되었으며 �. 사용되지 않은 藥物은

黑훌짧 �. 石花 �. 童便 �, 竹옮의 �4종 藥物이다 �.

이상에서 『草本卷』少陽 �A 藥方을 구성하고

있는 藥物의 기본적 골격은 東 �i녕貴챔 훨性歌

에서 제시한 �2�7 종의 少陽 �A藥과 밀접한 관련

이 있고 �. 充活 �. 防風 �, 石홉 �. 樞子 �, 黃連 �. 黃
相 �. 澤鴻 �. 孩零 �. ��홈혐 �. �r 붐石 �, 生地黃 �. 木通 �,

知母 �, 껑종흉 �. 熟地黃 �. 山菜莫 �.�f�f 升皮 �.�i�:�t 途의
�1�8 종의 藥物은 『東醫寶鍵』에서 찾을 수 있는

『草本卷』少陽 �A 獲方과 공통되는 藥物로 東

武가 『東醫寶錯』에서少陽 �A 藥方의 기본골격

으로 파악한 藥物로 볼 수 있다 �.

�I�I�I�. 結 등�4 ‘

�a빼

�1�. �I�T�' 東醫寶鍵」에서 同名으로 기재된 『草本

卷』 少陽 �A 藥方의 구성은 『東醫寶鍵」藥方과

일치하는 것이 없고 �. 少陽 �A 體質에 맞지 않

는 藥物을 去하고 가장 적합한 藥物을 加하여

구성하고 있다 �.

�2�. �I�T�' 東醫寶錯』과 同名의 藥方중 敗毒散 �. 益
元散의 �#草 �, 白虎場 �(�- 統 �) 의 種米 �. �n�� 兒 �J�L의
使君子를 去하지 않고 『草本卷』에서 사용하고

있는 것은 당시까지 藥物에 대한 인식이 아직

완전하게 성립되지 않았다는 것을 보여준다 �.
�3�. �I�T�'東醫寶藍』에서 찾아 볼 수 있는 『草本

�3�5�) �r 草本흉ι �t생骨皮地 �I�i�i���.�i 챔꿇�!�I�X 火없 �. 흥���i�A�i�� 에서 사용되었다
�3�6�) �r草本卷‘ �1�t 흉天�-�;�4�. 웰해九에서 사용되었다

卷』 少陽 �A 藥方중 敗毒散 �. 六味地黃場 �. 되虎
場은 『辛표本』까지 이어져 少陽 �A의 대표적인

藥方으로 납게 된다 �.
�4�. �I�T�'東醫寶錯』에서 찾아 볼 수 있는 『草本

卷』少陽 �A 藥方과 『東醫寶鐘』藥方의 共通藥

物들은 東武遺鎬 홍혈↑生歌에기재된 藥物과 熟

地黃 �, 山菜英등 �1�8 종이 일치하며 �. 이는 東武

가 『東醫寶鍵』에서少陽 �A 驚方의 기본골격으

로 파악한 藥物로 볼 수 있다 �.
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