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�- 오응의 사상의학적 음성문석과 고찰 �-

�I �. 績 등�4
률빼

사상인은 동의수세보원 �(東醫壽世保元 �) 에 언

급된 바에 따르면 성정 체형 병증등에서 각

체질만의 고유한 특정을 가지고 있다 �. 이것은
체질을 감별하는 기준이 되기도 하고 �, 동시에

체질에 특성을 나타내주는 지표를 제시해 주

기도한다 �.
한의학에서 진단을 할 때 음성은 문진 �( 閒

該 �) 의 항목에 들어간다 �. 오음 �(五륨 �) 과 오성
�(五빨 �) 으로 오행 이론에 따라서 오장 �(五藏 �) 의

병변을 진단하는데 사용된다 �.
사상의학에서도 또한 음성과 채질과 연관이

있다고 본다 �. 동무 �(東武 �) 는 『동의수세보원�(東

醫뚫世保元 �) �. 변증론 �(辯證論 �)�J 에서 ..태음인

은 얼굴 모습 �, 말하는 기운 �, 행동거지가 의젓

하고 잘 가다듬으며 공명정대하다 �. 소음인의
얼굴모습 말하는 기운은 그 몸이 생긴바 그대

로 자연스럽고 성품이 까다롭지 않고 잔 솜씨

가 있다 �"�0 라고 말하였고 �. 김구익은 �r사상임

해지남 �( 四象臨海指南 �) �. 사성론 �( 四聲論 �)�J 에서

태양인은 상음 �( 商륨 �)�, 태음인은 궁음 �(宮륨 �) �.
소양인은 치음 �(徵홉 �) �. 소음인은 우음 �( 꺼캉音 �) 에

대입하여 말하고 있다
�2�)

음성은 폐로부터 나오는 공기의 흐름을 조

절함으로써 만들어진다 �. 이때 사용되는 신체

의 부분은 호홉기전에서 흉곽과 폐 복직근 �.
조음기전에서 성대 혀 턱 입술 연구개둥 �, 공

명기전에서 구강 인간 비강등이 사용된다
�3�)

그러므로 신체적 특징이 음성에 많은 영향을

미치는 것을 알 수 있다�. 또한 음성의 고저와

빠르기등은 성격의 영향을 많이 받는다
�4�)
이

처럼 음성은 단순한 복합주파수이기 이전에

신체 각 부분의 특징과 성격의 특성을 반영하

게 된다
�3�-�5�)

그러므로 신체적 특징과 장부 �(緣뼈 �) 의 허실
�(虛實 �) �. 성정 �(性情 �) 의 발현이 서로 다른 �, 태

양인 태음인 소양인 소음인에게서 음성의 차

이가 있는 것은 당연하다고 하겠다 �.
오음의 체계는 동양에서 음악과 신체의 소

리를 설명하는데 상징화된 부호로서 여러 곳

에서 사용되었다 �.

하지만 궁상각치우는 특정의 절대적 음고
�(흩高 �) 를 나타낸다기 보다는 서양음악에서의

계명에 상당하는 음계 안에서의 위치를 나타

낸 것이다
�7�.�8�)

그러므로 오음을 구체적인 소

리로서 설명하는 것은 매우 어렵다 �. 단지 오

음를 이해하기 위해서 고전 문헌에서 설명하

고 있는 비유들을 살펴 볼 수 있다 �.

�r관자 �(管子 �) �. 지원편 �(地員篇 �)�J 에서 동물

들의 소리에 의해서 오음을 형상화 하려고 하

고있다 �.
“무릇 치 �(徵 �) 룰 들으면 동에 업힌 돼지의

놀랜 소리와 같고 �. 우 �( 꺼꺼 �) 를 들으면 말이 들

에서 우는 소리와 같으며 궁 �( 宮 �) 을 들을면 소

가 움막에서 우는 소리 같고 �. 상 �( 商 �) 을 들으

면 무리를 떠난 양의 소리와 같으며 각 �( 角 �) 을

들으면 쟁이 나무에서 우는 소리와 같아서 그

소리가 빠르고 맙다 �" 라고 말하고 있다
�6�.�8�)

하지만 이러한 예는 오행이론을 바탕으로

하고 있어서 실제적인 음의 소리와 근접한지

는알수가없다 �.
궁상각치우는 음의 진동수의 비로서 궁이

가장 낮고 순서대로 높아진다
�6�.�7�.�9�)

사상의학

에서도 김구익 선생은 �"태양인은 소리가 높고

맑고 원만하고 �. 태음인은 소리가 무겁고 탁하

고 방정하다 �. 또 소양인은 가볍고 낮고 급하

고 멀리가며 �. 소음인은 활발하며 느리고 평이

하다
�"�2�) 라고 하여 체질마다 음의 고저와 청

탁이 다름을 말하고 있다 �. 이것은 음성분석학

적으로 �p�i�t�c�h �f�o�r�m�a�n�t �e�n�e�r�g�y 등에서 살펴 볼

수 있다 �. �P�i�t�c�h 에서는 음의 고저를 �F�o�r�m�a�n�t

에서는 음의 청탁과 공명도를 �E�n�e�r�g�y 에서는

소리의 힘의 정도를 알아 보는 것이다 �.
여기서는 음성분석기의 분석을 통해서 궁상

각치우 �(宮商角徵 ���) 의 비유적인 설명이 실제

적으로 진동수의 일정한 비를 나타내는가를

살펴보고 또한 김구익이 제시한 사상인과의

연관성 관계도 알아보고자 한다 �.
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�- 사상채질의학회지 제 �1�5 컨 제 �1 호 �2�0�0�3 �-

�l�l�. 연구대상 및 방법

�1�. 연구대상
소 �. 말 �. 쩡 �. 돼지 �. 양의 소리

�2�. 분석기기
�C�S�L�(�C�o�m�p�u�t�e�r�i�z�e�d �S�p�e�e�c�h �L�a�b�) �4�1�0�G�B

�-�Y�K 사 제작

�3�. 연구 방법

�1�. 소리의 녹음

소 �. 말 �. 쟁 �. 돼지 �, 양의 소리를 아날로그방

식으로 녹음한다 �.
�2�. �C�S�L�(�C�o�m�p�u�t�e�r�l�i�z�e�d �S�p�e�e�c�h �L�a�b�) 에

옮긴 후 아래 항목을 분석한다
�1�0�)

�1�. �P�i�t�c�h

�2�. �F�o�r�m�a�n�t �1

�3�. �F�o�r�m�a�n�t �2

�4�. �F�o�r�m�a�n�t �3

�5�. �E�n�e�r�g�y

�3�. 사상과 오음에 해당하는 소 �. 말 �, 핑 �, 돼

지 �. 양 소리의 진동수의 비를 계산하여 �, 서양

음계의 진동수 비와 일치하는가를 단순 비교

를한다 �.

�i�l�l�. 연구 결과

�1�. 각 황목벌 분석 수치

�1�. �P�i�t�c�h

�P�i �t�c�h 은 소 �. 돼지 �, 양 �. 핑 �. 말 �( 궁치상각우 �)

의 순서로 수치가 상숭했다 �. 사상의학적으로
는 태음인의 음인 궁이 낮은 것은 일치하나

나머지는 달랐다 �. 고전문헌의 순서 �(궁상각치

우 �) 와도 일치하지 않았다 �. �(�T�a�b�l�e �1�.�)

�T�a�b�l�e �1�. �P�i�t�c�h �o�f �f�i�v�e �a�n�i�m�a�l�s

�2�. �F�o�r�m�a�n�t �1

�F�o�r�m�a�n�t �1은 돼지 �. 소 �. 말 �. 양 �, 핑 �(치궁우

상각 �) 의 순서로 수치가 상승했다 �. 사상의학적

으로 전혀 일치 하지 않았다 �. 고전문헌의 순서
�(궁상각치우 �) 와도 일치하지 않았다 �. �(�T�a�b�l�e �2�'�>

�T�a�b�l�e �2�. �F�o�r�m�a�n�t �1 �o�f �f�i�v�e �a�n�i�m�a�l�s

�3�. �F�o�r�m�a�n�t �2

�F�o�r�m�a�n�t �2는 소 �. 말 �. 돼지 �. 양 �, 핑 �(궁우

치상각 �) 의 순서로 수치가 상숭했다 �. 사상의학
적으로는 태음인의 음인 궁이 가장 낮은 것은

일치하나 나머지는 달랐다�. 고전문헌의 순서 �(궁

상각치우�) 와도 일치하지 없�k다 �. �(�T�a�b�l�e �3�)

�T�a�b�l�e �3�. �F�o�r�m�a�n�t �2 �o�f �f�i�v�e �a�n�i�m�a�l�s

�4�. �F�o�r�m�a�n�t �3

�F�o�r�m�a�n�t �3은 소 �. 말 �. 양 �, 돼지 �. 핑 �(궁우

상치각 �) 의 순서로 수치가 높았다 �. 사상의학적
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으로는 태음인의 음인 궁이 가장 낮은 것과

소양인의 음인 치가 가장 높은 것은 일치하나

나머지는 달랐다 �. 고전문헌의 순서 �(궁상각치

우 �) 와도 일치하지 않았다 �. �(�T�a�b�l�e �4�)

�T�a�b�l�e �4�. �F�o�r�m�a�n�t �3 �o�f �f�i�v�e �a�n�i�m�a�l�s

�5�. �E�n�e�r�g�y
�E�n�e�r�g�y 는 말 �. 돼지 �. 소 �, 양 �. 핑 �(궁상우치

각 �) 의 순서로 수치가 높았다 �. �(�T�a�b�l�e �5�)

�T�a�b�l�e �5�. �E�n�e�r�g�y �o�f �f�i�v�e �a�n�i�m�a�l�s

�N�. 考 察

�1�. 오음 �(표홉 �) 의 음악적 정의와 계산법

오음은 오행적 의미 �(木火土金水 �) 로 궁상각

치우 �( 宮商 �1�1 徵겼 �) 를 말한다 �. 오음 �(五륨 �) 음계

를 이루는 궁상각치우 �(홈商角徵쩌 �) 는 특정의

절대적 음의 높이를 나타낸다기 보다는 서양

음악에서의 계명에 해당하는 음계 안에서의

위치를 나타낸 것이다
�6�.�8�)

이것은 음성에 분

석이론에서 진동수 �(�p�i�t�c�h�) 와 관계가 있다 �. 진
동수의 비율에 의해서 궁상각치우 �( 宮商角徵

꺼껴�) 가 형성된다 �. 즉 진동수는 오음 �(五흩 �) 하

나 마다 고정되어 있는 것이 아니고 �, 오음 상

호간에 진동수의 비가 오음의 특성을 만드는

것이다
�6�)

고대로부터 오음 �(五훌 �) 은 삼분손익 �( 三分揚

益 �) 법에 의해서 계산하였다
�8�.�9�)

삼분손익법이

란 삼분손일 �(三分揚一 �) 과 삼분익일 �(三分益�-�)
을 교대로 적용하여 음을 얻는 방법이다 �. 이
것은 현의 길이가 �1�/�2 로 늘연 진동수는 �2배
가 된다는 사실에 근거를 두고 있다 �. 삼분손
일은 정해진 기본음의 줄길이를 �3동분하여
�1�/�3 을 뺀 나머지 �2�/�3 를 취하면 �. �8율 �(완전 �5

도 �) 위의 음을 얻게 된다 �. 삼분익일은 역시 �3
등분하여 �1�/�3 만큼 더해주면 �6율 �( 완전 �4도 �) 아

래의 음을 얻게 된다 �. 이렇게 계속 계산하면

모든 음을 얻을 수 있다 �. 이것은 현일 때 이

루어지는 경우이고 관에 의해서는 이러한 이

론과는 완전히 일치하지 않지만 여기에 약간

의 보정을 하여 계산할 수 있다
�9�)

삼분손익 �(三分揚益 �) 법이 나타난 여러 문헌

을 살펴보자연 아래와 같다 �. 가장 오래된 문

헌은 �r관자 �(쯤子 �) �. 지원편 �(地員篇 �)�J 으로
“

�5

음 �(륨 �) 의 머리 �( 黃鐘의 宮 �) 를 세우기 위해서는

먼저 �1을 세워 �3에 이르게 하고 �, 다시 이것

을 �4번 곱하여 �9�x�9 에 이르니 �. 이것으로써 황

종소소 �( 黃鐘小素 �) 의 음을 낳아 이것을 궁 �(宮 �)

으로 삼는다 �. 삼분손일 �(三分揚一 �) 하여 징 �(徵 �)

을 얻고 �. 또 삼분익일 �(三分益�-�) 하여 상 �( 商 �)

을 얻으며 �, 또다시 삼분 �(三分 �) 되풀이 손일

�(�1�.員一 �) 하여 우 �( 꺼꺼 �) 를 이루고 �. 또 이것을 삼

분익일 �(三分益�-�) 하여 각 �( 角 �) 을 이룬다 �"라고

적고 있다
�6�)

『사기 �(史記 �) �. 율서 �(律書 �)�J 에서도 구구 �( 九

九 �) 팔십일 �(八十출�) 을 궁 �(宮 �) 으로 하면 팔십일

에서 그 삼분의 일을 땐 오십사가 치 �(徵 �) 이

고 �, 오십사에서 다시 그것의 삼분의 일을 가

한 칠십이가 상 �(商 �) 이며 �, 또 칠십이에서 그것

의 삼분의 일을 뺀 사십팔이 우 �(���) 이다 �. 또

사십팔에서 그것의 삼분의 일을 가한 육십사

가 각 �( 角 �) 이다 �"�1�1�) 라고 적고 쟁 있다 �.
�r악학궤범 �(樂學軟範 �) �. 서 �(序 �)�J 에서는 “오

음 �(五홈 �) 십이률 �(十二律 �) 은 음악의 근본이다 �.
물 �(物 즉 木火土金水�) 이 생겨서 각각 성정을

�- �5�3 �-



�- 사상채질의학회지 제 �1�5 권 제 �1 효 �2�0�0�3 �-

가졌고 �. 그 성정이 발하여 성음이되는데 그

음 �(륨 �) 즉 음계 �(륨階 �) 는 다섯으로 오행에 배

속된다 �. 관 �(짤 �) 의 장단에 따라서 소리의 고저

가 있는데 그 율 �(律 �) 즉 음 �(률 �) 은 �1�2�7�� 로 각

각 �1�2 달에 배속된다 �. 음과 율이 배합되고 �,

삼분손익 �(三分根益 �) 으로 상생하생 �(相生下生 �)

되어 �, 그 쓰이는 경우가 무궁하며 �. 팔음 �( 八

홈 �) 즉 금석사죽포혁목 �(金石絲竹親童木 �) 의 악

기에 기거하여 있는데 �. 이 팔종 �(八種 �) 의 악기

에 쓰이는 경우도 무궁하다 �"라고 적고 있

다
�8�)

�r 악학궤범 �( 樂學執範 �) �. 오성도설 �( 五聲圖

說 �b 에서도 “대저물건이 생길 때에는 감정

을 가졌고 �. 그 감정이 발하여 소리로 화한다 �.
고로 천오 �( 天표 �) 과 지십 �(地十 �) 이 합 �(合 �) 하여

중앙의 토 �( 土 �) 를 생 �(生 �) 하니 기성 �(其聲 �) 이 궁

이오 �, 지사 �(地四 �) 와 천구 �( 天九 �) 가 합하여 서

에 금 �(金 �) 을 생하니 기성 �(其빨 �) 이 각이오 �. 지
이 �(地二 �) 와 천십 �(天十 �) 이 합하여 남에 화를

생하니 其性이 치이오 �. 천일 �(天 �-�) 과 지육 �(地

六 �) 이 합하여 북에 수 �(水 �) 를 생하니 기성이

우이다 �" 라고 적고 있다
�8�)

이렇듯 문헌들은 삼분손익법에 관해서 일관

성있고 자세하게 셜명하고 있다 �.

이러한 삼분손익 �(三分揚益 �) 법의 개념으로

음이 생성되어 고저와 청탁을 갖은 것을 설명

해 놓은 것을 살펴보자연 �r유경부익 �( 찢혐쪼附

覆 �) �. 권이율완 �(卷二 律原 �) 오음오행청탁도 �(五

훌五行淸潤圖 �)�J 을 들수 있다 �. “각음 �(角륨 �) 을

목음 �(木륨 �) �. 치음 �(徵홈 �) 을 화음 �(火륨 �) �. 궁음
�(宮륨 �) 을 토음 �( 土흩 �)�, 상음 �(商홈 �) 을 금음 �(金

홈 �)�, 우음 �(�� 흩 �) 을 수음 �(水홈 �) 이라 하였으며 �.
궁음 �(宮좁 �) 을 오음 �(五륨 �) 의 머리로 하였고 �.
그 소리는 대단히 길고 �. 대단히 낮고 대단히

탁하다고 하였으며 �. 치음 �(徵홈 �) 은 궁음 �( 宮륨 �)

이 낳은 음이라고 하였으며 그 소리가 짧은

편이며 높은 편이며 맑은 편이라고 하였다 �.
상음 �(商륨 �) 은 치음 �(徵륨 �) 이 낳은 음이라고

하였으며 그 소리가 궁음 �( 宮륨 �) 에 버금가게
길고 �. 낮고 탁하다고 하였다 �. 우음 �(�� 륨 �) 은

상음 �(商좁 �) 이 낳은 음이며 대단히 짧고 대단

히 높고 대단히 말다고 하였다 �. 각음 �( 角흩 �) 은

우음 �(겼훌 �) 이 낳은 음이며 �. 길고 짧음의 중간

음 �, 높고 낮음의 중간음이며 �. 맑고 탁한 음의

중간음이다 �"라고 적고 있다 �. 이는 삼분손익법

이 오음을 생성하는 방법인 동시에 그로 인해

음이 갖게 되는 청탁과 고저를 말하고 있

다
�1�2�)

�2�. 오음 �(죠훌 �) 의 동양학적 상징적 비유 �.
한의학에서는 오음 �(五흩 �) 을 오행이론에 맞

추어 배속하고 있다 �. 여기에서 오음 �(五륨 �) 은

장부와 연관되며 오정과 오성등과도 연관된

다 �. 이것은 한의학의 병을 진찰할 때 사용하

는 사진 �( 며該 �) 중에서 문진 �(問該 �) 에도 이용되

는 것으로 사상의학에서 체질마다 음성의 특

정을 기술한 것과도 관계가 있다 �.

오음 �(五륨 �) 은 절대적인 음이 아니기 때문에

고대 문헌에서는 여러 가지 비유로서 궁상각

치우 �( 宮商角徵쩌 �) 를 설명하고 있다 �.
�r관자 �(짤子 �) �. 지원편 �(地員篇 �)�J �"무릇 치

�(徵 �) 룰 들으면 등에 업힌 돼지의 놀랜 소리와

같고 �. 우 �(겼 �) 를 들으면 말이 들에서 우는 소

리와 같으며 궁 �( 宮 �) 을 들을연 소가 움막에서

우는 소리 같고 �. 상 �(商 �) 을 들으면 무리를 떠

난 양의 소리와 같으며 각 �( 角 �) 을 들으면 쟁이

나무에서 우는 소리와 같아서 그 소리가 빠르

고 말다 .’ �. �6�)

마시 �( 馬時 �) 가 주 �(註 �) 를 단 �r내경 �( 內經 �) �. 소
문 �(素問 �) �. 육원정기대론 �(六元 �l�E 紀大論 �)�J 에서

는 “각음은 닮울음 소리처럼 곧고 밖으로 뻗

혀나가는 성질을 상징하니 �. 음중의 양기가 곧

게 용출하는 기세를 품고 있다 치음은 놀란

돼지가 도주할 때 내는 소리처럼 사방으로 잘

게 나누어지는 성질을 상징하니 양중에서 양

기 사방으로 분열하는 기세를 풍고 있다 �. 궁

음은 소의 울음소리처럼 사방으로 그옥하게

퍼짐을 상징하니 �. 음과 양이 서로 치우치지

않고 화합하면서 오고감에 편향이 없는 기세
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를 품고 있다 �. 상음은 무리를 떠난 양의 소리

처럼 가벼우면서도 한계 안에 들면서 굳고 강

해지는 성질을 상징하니 �. 밖으로부터 안으로

웅크려 들면서 수렴하는 기세를 품고 있다 �.

우음은 들판에서 말이 고개를 높이 들고 울

때 나는 소리처럼 높으면서 아득히 가라앉는

성질을 상징하니 �. 깊숙이 빠져들면서 잦아드

는 기세를 풍고 있다 �"�1�3�)

『예기 �(�t�t 훌記 �) �. 악기 �(樂記 �)�J 에서는 오음의

관계를 논하여 이를 정치에 비유함으로써 각

음의 기능적 의미를 보여주고 있다 ..궁을 임

금의 상징으로 삼고 �, 상을 군의 상징으로 삼

고 �. 각을 민의 상징으로 삼고 �. 치를 백성의

일 다시 말해서 민사의 상징으로 삼고 �. 우를
재물의 상징으로 삼는다 �. 이 다섯가지 음의

어지럽히지 않을 때에는 무너지거나 깨지는

소리가 없다 �. 그러나 이것과 반대로 궁음이

어지러울 때에는 그 소리가 거칠고 사나운데

이는 군이 교만하거나 사특하기 때문이다 �. 상

음이 어지러울 때에는 그 소리가 기울어지고

바르지 못한데 이는 그 신의 관도가 해이하

여 관이 무너지기 때문이다 �. 각음이 어지러울

때에는 그 소리가 구슬프고 쓸쓸한데 이는 그

백성이 원망하기 때문이다 �. 치음이 어지러울

때에는 그 소리가 슬픈데 이는 그 백성이 살

아가는 일이 괴롭기 때문이다 �. 우음이 어지러

울 때에는 그 소리가 위급한데 그 재물이 귀

하게 결핍하기 때문이다 �. 이렇듯 다섯가지가

모두 어지러울 때에는 서로 다투며 학대하는

데 이를 만 �(慢 �) 이라 한다 �. 이와 같이 되는 때

에는 며칠 안 가서 나라가 멸망할 것이다 �"�1�4�)

�r 악학궤범 �( 聚學휩�L範 �) �. 오성도설 �( 五聲 �l圖
說 �)�J 에서는 궁 �(宮 �) 은 중앙으로 �. 중앙에 있어

사방에 통달하고 �, 선창시생 �(先唱始生 �) 하여 사

성 �( 며聲 �) 의 벼리이다 �. 그 성질은 둥글고 �, 그

소리는 마치 소가 굴속에서 우는 소리 같아

합 �(�-�& ￥-입을 다물고 내는 소리 �) 을 주장한다 �.

궁은 가만히 있어도 물 �(物 �) 을 덮으니 �, 임금의

상 �( 象 �) 이다 �. 신하를 다스리듯 그 소리는 우렁

차다 �. 그 소리가 고르면 정사 �(政事 �) 가 화 �(和 �)

하고 �. 나라가 안정하며 �, 어지러우연 그 나라

가 위태하다 �. 그 실수는 �8�1 이요 �. 그것을 삼분

손일 �( 三分煩一 �) 하여 치 �(徵 �) 를 하생 �(下生 �) 한

다 �.

상 �( 商 �) 은 밝다는 뜻으로 �. 만물이 성숙하여

장도 �(章度 �) 할 수 있다 �. 그 성질은 네모지고 �.
그 소리는 양이 양떼에서 떨어져 우는 소리

같고 �. 장 �(張-입을벌리는 것 �) 을 주장한다 �. 상
은 유능하여 물 �(物 �) 에 통하니 신하의 상이다 �.

족히 백성을 다스려 �, 그 소리는 장장쟁쟁 �(鋼

鋼짧짧 �) 하다 �. 상이 고르면 형법이 생기지 않

고 위령 �(威令 �) 이 행해지고 �. 어지러우면 그 관
�(官 �) 이 문란해진다 �. 그 실 수는 �7�2 이고 그것

을 삼분손일하여 우 �(쩌 �) 를 하생한다 �. 각 �( 角 �)

은 촉 �(觸 �) 으로 물 �(物 �) 이 땅에 닿아 나올 때

까끄라기 �[망각 �(�'�E 角 �)�] 를 머리에 이고 있다 �.
그 성질이 끗끗하고 �, 그 소리는 닭이 나무에

서 우는 것 같고 �, 용 �( 팽 �) 을 주장한다 �. 각은

잘 부딪치어 부리기 어려우니 백성의 상이다 �.
족히 일을 일으켜 �, 그 소리는 악악확확 �(�I흩 ��屋

確確 �) 한다 �. 각의 소리가 고르면 사민이 평안

하고 �, 어지러우면 그 백성이 원망한다 �. 그 실

수는 �6�4 이고 �. 변궁 �( 變宮 �) 을 하생하고 이어

변징 �(變徵 �) 를 상생한다 �. 치 �(徵 �) 는 지 �(社 �) 로 �,

만물이 성대하여 번지 �(緊社 �) 한다 �. 그 성질은

밝고 물 �(物 �) 을 분변 �(分辦 �) 한다 �. 그 소리는 지

고 가는 돼지가 놀란 소리와 같아서 분 �(分 �) 을

주장한다 �. 치는 무 �( 無 �) 에서 나와 정험 �(徵驗 �)

이 있으니 사 �(事 �) 의 상이다 �. 족히 물 �(物 �) 을

성숙시켜 �. 그 소리는 의의 �(倚倚 �) 희회 하다 �.
그 소리가 고르면 백물 �(百物 �) 이 다스려지고 �.
어지러우연 모든 공적이 무너진다 �. 그 실 수

는 �5�4 이고 �. 삼분익일하여 상 �(商 �) 을 상생한다 �.

우 �(�����) 는 우 �(宇 �. 덮는다의 뭇 �) 로 �. 물 �(物 �) 을

모아서 덮는다 �. 그 성질은 물을 윤택케하고 �.
그 소리는 말이 들에서 우는 소리 같고 �. 토
�(此 �) 를 주장한다 �. 우는 때에 따라 다물기도

하고 벌리기도 하니 물 �(物 �) 의 상이다 �. 족히
치용 �(致用 �) 되어 그 소리는 허허후기하다 �. 우

의 소리가 고르면 쌀광이 차고 온갖 물건이

�- �5�5



�TÅ‘�y�a�n�g �TÅS�u�r�n �&¾Ð�I�g �S�a�t¾|
�m �1�0 �I�n �1�0

�f�i�v�e�- �z�h�i
�s�o�u�n�d�s

�s�a�n�g �g�o�n�g �y�u

�s�a�m�b�u�n �s�o�n�y�i�g �9�/�8 �3�/�2 �5�/�3
(三分m옮 �(�\�.�1�2�5�) �(�1�±�X�I�) �( �1�.�5�0�0�) �(�1�.�6�8�8�)

�p�y�t�a�g�o�r�a�s �s�c�a�l�e
�9�/�8 �3�/�2 �5 �/�3

�(�\�.�1�2�5�) �(�1�.�0�0�0�) �(�1�.�5�0�0�) �(�1�.�6�8�8�)

�a�c�c�e�m �D �C �G �A

�)�U�S�I �I�O�l�o�n�a�n�o�n
�9�/�8 �3�/�2 �4�/�3

�(�\�.�1�2�5�) �(�1�±�X�I�) �(�1�.�5�0�0�) �(�1�.�3�3�3�)

�a�n�i�m�a�l �S¼��p �c�m�l�e �P ��e �h�o��

�T�h�e �r�a�l�i�o �o�f �2�3�8�.�3�/�1�6�5�.�7 �2�2�9�.�5�/�1Çt�.�7 �2�5�5�.�5�/�1�6�5�.�7

�a�m�mÅÐ �p�i�c�t�h �(�1�.�4�3�8�) �1�6�5�.�7�/�1�6 � �7 �(�1�.�3�8�5�) �(�1�.�5�4�2�)
�(�1�.�0�0Çt

�- 사싱찌젊의학회지 제 �1�5 권 제 �1 호 �2�0�0�3 �-

구비되고 �. 어지러우면 백성이 근심하고 재물

이 없다 �. 그 실 수는 �4�8 이고 �, 우를 삼분익일

하여 각을 상생한다
�"�8�)

이것은 종래의 관자 사기 한서 예기등을 모

아 놓은 것으로 오음의 비유를 잘 나타내고

있다 �.
여기에서 드러나듯이 오음의 비유는 오행의

배속에 일치해 있어 �. 실제적이기 보다는 다소

추상적이다 �. 즉 오행의 범주안에서 각음 �( 角

륨 �) 이라면 목 �(木 �) 의 기운을 위주로 설명하고
있는 것이다 �.

�3�. 오음 �(죠音 �) 의 현대적 이해

오음 �(五륨 �) 음계를 이루는 궁상각치우의 오

성은 특정의 절대적 음고를 나타낸다기 보다

는 서양음악에서의 계명에 해당하는 음계안에

서의 위치를 나타낸 것이다 �.

음률이란 음악에서 사용되는 음의 고정의

상호관계를 음향이론적으로 규정한 것을 의미

하는데 �. 음률에서 기초가 되는 것은 음의 진

동수 그 자체가 아니라 진동수에 의한 비율

이다 �.
전통음악에서는 음의 높이를 결정 짓는 방

법으로는 삼분손익법을 비롯하여 격팔상생법

및 순팔역육법이 있다 �. 또한 부피를 측정하는

손익상생법과 오성상생법이 었다
�9�)

현대음악에서는 피타고라스율 순정율 평균

율이 있다 �. 피타고라스가 대장간을 지나다 쇠

를 두드리는 소리를 들고 소리는 공기의 진동

수에 의해서 달라진다는 것을 깨닫고 음계에

대해 생각한 것으로 알려져 있다 �. 이것은 결

과적으로 삼분손익법과 일치한다 �. 여기에 속

하는 악기는 트럼본이 있다 �. 순정율은 협화의

안정을 유지하고 있는 음계로 피타고리안 체

계로 계산을 하는 것인다 �. 이러한 순정률 안

에서 현악기 �(바이올린 비올라 첼로 �) 와 �v�a�l�v�e

�s�y�s�t�e�m 인 트럼 햇 혼 등이 속한다 �.

평균율은 한 옥타브 사이를 균등하게 �1�2 로

나눈 것인데 조화의 자연스러움이 많이 상실

되었다 �.
목관악기인 플롯 오보에 클라리넷 바순등이

속한다 �. 궁음이 도에 속한다고 생각하면 �, 상

음은 레 �. 치음는 솔 �. 우음는 라에 속하며 기

타 각은 미에 속한다 �. 이것을 기본으로 여기

에서 각 계율에서 궁상각치우의 진동수를 비

교해 놓은 것을
�9�)
비례로 보기 쉽게 환산해

보면 �T�a�b�l�e �6�. 과 같다 �.

�T�a�b�l�e �6�. �T�h�e �p�i�t�c�h �r�a�t�i�o �o�f �f�i�v�e �s�o�u�n�d

즉 삼분손익법 �, 피타고라스율 �(�p�y�t�a�g�o�r�a�s

�s�c�a�l�e�) �. 순정률 �U�u�s�t �i�n�t�o�n�a�t�i�o�n�) 등에서 보

이는 오음의 진동수의 비와 동물 소리의

�P�i �t�c�h 진동수의 비는 진동수의 순서와 비율

에서 일치하는 것이 없었다 �. 진동수의 비는

궁음일 때의 소의 소리가 가장 낮고 �, 우음일

때 말의 소리가 가장 높은 것 이외에는 궁상

각치우 �( 흠商角徵 ���) 의 음계와 일치하는 양상

이 없었다 �.

이처럼 오음 �(五륨 �) 을 비유하여 한 설명들이

음석분석의 수치와는 일치하지 않는다 �.

�4�. 오음 �(죠音 �) 의 사상의학적 이해
�@ 체결별 오음의 �P�i�t�c�h�. �f�o�r�m�a�n�t�. �E�n�e�r�g�y

분석

�P�i�t�c�h 에서는 오음의 진동수는 궁상각치우

�- �5�6 �-



�P�i�t�c�h �h¿��t�l h뼈잉 �f�u�n�m�3 �F�n�.�w

배 뻐 배 배 비

�TÅS�y�a�n�g�m �1�4�7�.�3�6 �7�4�3 ’ �1�2�4�7�.�2 � �5�3�2�5¬1 �7�5�1�5

�s�h�e�e�p �2�3�8�3 �8�1�0�.�8 �1�4�5�6�3 �2�2�7�5�.�1 �6�6�.�4

�T �a�e�u�m�i�n �l ��1�.�3�6 �8�3�7�.�1�8 �1�2�7�4�.�5�7 �2�3�7�1�6�6 �6�6�.�8�9

�c�a�t�t�l�e �1�6�5�.�7 �6�8�9�.�2 �l�·�8�.�1 �1�9�9�9 � �6�5�.�2

�S�a�e�y¾|�n �1�4�4�.�4�4 �8�2�9�6�8 �1�2�8�3�3�6 �2�4�7�4�2�4 �6�7�1�3

�p�i�g �2�2�9�.�4�7 �6�O�L�4 �1�4�5�5�6 �2�3�0�7�.�1 �6�2�.�2�2

�S�a�e�w�n�i�n -’}“” �B�4�L�4�6 �1�2�6�5�1�2 �2�3�9�9�.�4�6 �(�f�)�.�3�6

�!�m�e �2 ��5�.�5 �7�9�0 � �1�4�5�5�.�3 �2�1�0�7 ’ �6�2�.�1�8

�- 오음의 사상의학적 음성분석과 고철 �-

로 일정한 비율로 상승하는 반면 동물의 소리

는 소 �(궁 �) �. 돼지 �( 치 �)�, 양 �( 상 �)�, 핑 �( 각 �)�, 말 �( 우 �)

의 순서로 수치가 상승해 순서와 비례 모두

맞지 않았다 �. 즉 음의 고저는 궁상각치우와

고전문헌에 비유된 동물 소리와 또 체질별로

배속된 것과 일치 하지 않는 것이다 �.
�F�o�r�m�a�t 에서는 �F�o�r�m�a�n�t �1은 돼지 �( 치 �) �.

소 �(궁 �) �. 말 �( 우 �)�, 양 �(상 �)�, 핑 �(각 �) 순서로 수치

가 상승했고 �. �F�o�r�m�a�n�t �2는 소 �(궁 �) �. 말 �( 우 �) �.
돼지 �( 치 �)�, 양 �(상 �)�, 핑 �(각 �) 의 순서로 수치가

상승했으며 �. �F�o�r�m�a�n�t �3은 소 �( 궁 �)�, 말 �(우 �) �.
양 �(상 �)�, 돼지 �( 치 �)�, 행 �(각 �) 의 순서로 상숭해서

순서와 비례에서 일관성을 보인 것이 없었다 �.
�e�n�e�r�g�y 의 측면에서도 마창가지 이다 �.

기존의 실험도
�1�5�)

마찬가지 결과를 보이는

데 간단하게 비교해 보자연 아래와 같다 �.

�T�a�b�l�e �7�. �T�h�e �p�i�t�c�h�. �f�o�r�m�a�n�t�1�.�2�.�3 �e�n�e�r�g�y

�o�f �S�a�s�a�n�g �p�e�o�p�l�e �a�n�d �a�n�i�m�a�l �s�o�u�n�d

�@ 김구악의 사성론에 대한 견혜

동무 �(東武 �) 는 �r동의수세보원 �(東醫壽世保元 �)

� 변증론 �(辦證論 �)�J 에서 ..태음인은얼굴 모

습 �. 말하는 기운 �, 행동거지가 의젓하고 잘 가

다듬으며 공명정대하다 �. 소음인의 얼굴모습

말하는 기운은 그 몸이 생긴바 그대로 자연스

럽고 성품이 까다롭지 않고 잔 솜씨가 있다 �"

라고 말하였고 �. 김구익은 �r사상입해지남 �( 며象

臨海指南 �) �. 사성론 �( 四聲論 �L�. 에서 �"태양인은

호흡기가 크므로 �(器大 �) 소리가 높다 �(聲高 �)�,

태음인은 성량이 풍부하여 �(量廣 �) 소리가 무겁

다 �( 聲重 �)�. 소양인은 호흡기가 작으므로 �( 용화�j 、 �)

소리가 가볍고 낮다 �( 聲輕低 �)�. 소음인은 성량

이 넓으므로 �( 局間 �) 소리가 활발하다 �( 聲發 �)�.

태양인은 성음이 맑고 원만하니 �(淸而園 �) 상음
�( 商홈 �) 과 화합한다 �. 태음인은 성음이 탁하고

방정하니 �(園而方 �) 궁음 �( 宮률 �) 과 화합한다 �. 소

양인은 성음이 급하고 멀리가니 �(急而去 �) 치음
�(徵륨 �) 과 화합한다 �. 소음인의 성음은 느리고

평안하니 �(援而平 �)�, 느리고 평이함은 우음 �( 겼

훌 �) 과 화합한다 �. 태음인 �, 소음인의 음은 �O�J을

이기므로 음량이 풍성하다 �. 태양인 �, 소양인은

근육이 수척하고 탄탄하므로 �(홉橫 �) 성질이 강

하다 �(剛 �)�. 태음인 �. 소음인은 근육이 살찌고

부드러우므로 �(把援 �) 성질이 부드럽다 �( 柔 �)�.�" 라

고 하였다
�2�)

음성의 고저는 성대진동의 주파수의 고저와

같아서 좀더 육중한 성대 �( 더 길고 두꺼운 �) 는

짧고 앓은 성대보다 더 낮은 주파수로 진동해

서 저음을 만든다 �. 또한 �F�o�r�m�a�n�t 는 성대 성

도의 길이와 넓이의 영호�t을 받으므로 넓은 성

도는 작은 성도보다 낮은 공명 주파수를 발생

시킨다 �. 그러므로 가장 낮은 포먼트 주파수는

성인 남자의 것이며 �. 가장 높은 것은 아이들

의 것인 반면 �. 성인 여성의 포먼트는 주파수

는 중간적인 수치를 보인다
�3�)

이러한 근거로 보아서 김구익이
�r사상임해

지남 �( 四象臨海指南 �) �. 사성론 �( 四聲論 �)�J 에서

제시한 ”태양인은 호홉기가 크므로 �(器大 �) 소

리가 높다 �( 聲高 �)�. 태음인은 성량이 풍부하여
�( 量廣 �) 소리가 무겁다 �( 聲重 �)�. 소양인은 호홉

기가 작으므로 �( 융화 �l 、 �) 소리가 가볍고 낮다 �( 聲

輕 �f�t�!�;�) �.�" 에서 기대하여 태양인인 소리가 높은

것과 기소하여 소양언이 소리가 낮은 것은 무

엇인가 맞지 않다
�2�)

�r유경부익 �( 쫓縣쪼附麗 �) �. 권이율원 �( 卷二 律

原 �) 오음오해청탁도 �(五륨五行淸獨圖 �) 에서 “궁

음 �( 宮흡 �) 은 길고 대단히 낮고 대단히 탁하다

고 하였으며 �. 치음 �(徵륨 �) 은 궁음 �( 宮륨 �) 이 낳

은 음이라고 하였으며 그 소리가 짧은 편이며

높은 편이며 맑은 편이라고 하였다 �. 상음 �( 商

�5�7
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륨 �) 은 치음 �(徵홈 �) 이 낳은 음이라고 하였으며

그 소리가 궁음 �(宮륨 �) 에 버금가게 길고 �, 낮고

탁하다고 하였다 �. 우음 �(�� 흩 �) 은 상음 �( 商좁 �)

이 낳은 음이며 대단히 짧고 대단히 높고 대

단히 맑다고 하였다 �. 각음 �(角륨 �) 은 우음 �( 쩌

흩 �) 이 낳은 음이며 �, 길고 짧음의 중간음 �. 높
고 낮음의 중간음이며 �, 맑고 탁한 음의 중간

음이다
�"�1�2�) 라고 한 것과

마시 �( 馬時 �) 가 주 �(註 �) 를 단 �r내경 �( 內經 �) �. 소
문 �(素問 �) �. 육원정기대론 �(六元1�紀大論 �b 에서

는 ”각음은 닭울음 소리처럼 곧고 밖으로 뻗

혀나가는 성질을 상징하니 �. 음중의 양기가 곧

게 용출하는 기세를 풍고 있다 �. 치음은 놀란

돼지가 도주할 때 내는 소리처럼 사방으로 잘

게 나누어지는 성질을 상징하니 양중에서 양

기 사방으로 분열하는 기세를 풍고 있다 �. 궁
음은 소의 울음소리처럼 사방으로 그욱하게

퍼짐을 상정하니 �. 음과 양이 서로 치우치지

않고 화합하면서 오고감에 면향이 없는 기세

를 풍고 있다 �. 상음은 무리를 떠난 양의 소리

처럽 가벼우면서도 한계 안에 들면서 굳고 강

해지는 성질을 상징하니 �. 밖으로부터 안으로

웅크려 들면서 수렴하는 기세를 풍고 있다 �.
우음은 들판에서 말이 고개를 높이 들고 울

때 나는 소리처럼 높으면서 아득히 가라앉는

성질을 상징하니 �, 깊숙이 빠져들면서 잦아드

는 기세를 풍고 있다 �"�1�3�) 을 살펴보면 후의 김

구악의 오음에 관한 설명은 후자에 더 가까운

듯하다 �.
그러나 삼분손익법의 오음계산과는 음의 청

탁 고저가 일치하지 않는다 �.

�N�. 결 료르
‘�-

�1�. �P�i�t�c�h 은 소 �. 돼지 �, 양 �. 핑 �. 말 �(궁치상각

우 �) 의 순서로 수치가 상숭했다 �. 사상의학적으
로는 태음인의 음인 궁이 낮은 것은 일치하나

나머지는 달랐다 �. 고전문헌의 순서 �( 궁상각치

우 �) 와도 일치하지 않았다 �.

�2�. �F�o�r�m�a�n�t �1은 돼지 �. 소 �. 말 �. 양 �. 핑 �( 치

궁우상각 �) 의 순서로 수치가 상승했다 �. 사상의
학적으로 전혀 일치 하지 않았다 �. 고전문헌의
순서 �( 궁상각치우 �) 와도 일치하지 않았다 �.

�3�. �F�o�r�m�a�n�t �2 는 소 �. 말 �. 돼지 �. 양 �, 핑 �(궁

우치상각 �) 의 순서로 수치가 상승했다 �. 사상의
학적으로는 태음인의 음인 궁이 가장 낮은 것

은 일치하나 나머지는 달랐다 �. 고전문헌의 순

서 �(궁상각치우 �) 와도 일치하지 않았다 �.
�4�. �F�o�r�m�a�n�t �3은 소 �. 말 �, 양 �. 돼지 �, 행 �(궁

우상치각 �) 의 순서로 수치가 높았다 �. 사상의학
적으로는 태음인의 음인 궁이 가장 낮은 것과

소양인의 음인 치가 가장 높은 것은 일치하나

나머지는 달랐다 �. 고전문헌의 순서 �(궁상각치

우 �) 와도 일치하지 않았다 �.
�5�. �E�n�e�r�g�y 는 말 �. 돼지 �. 소 �. 양 �. 핑 �(궁상우

치각 �) 의 순서로 수치가 높았다 �.
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