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�I �A�b�s�t�r�a�c�t �I
�A �C�a�s�e �S�t�u�d�y �o�f �o�p�e �P�a�t�i�e�n�t �w�h�o �h�a�s �a �i�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�t

�d�i�s�e�a�s�e�(�I�H�D�)

�K�i�m �J�e�o�n�g�-�h�o�. �. �K�i�m �H�y�e�-�w�o�n�. �. �S�o�n�g �J�e�o�n�g�-�m�o�.

�"�D�e�p�. �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �C�o�l�l�e�g�e �o�f �O�r�i�e�n�t�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �W�o�o�s�u�k �U�n�i�v�e�r�s�i�t�y

�A�n �i�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�r �d�i�s�e�a�s�e�(�I�H�D�) �i�s �a �a�n�e�m�i�c �s�r�a�r�e �o�f �h�e�a�r�r �c�a�u�s�e�d �b�y �d�i�s�p�r�o�p�o�r�r�i�o�n �b�e�r�w�e�e�n �h�e�a�r�r ’

�s

�d�e�m�a�n�d �a�n�d �s�u�p�p�l�y �o�f �o�x�y�g�e�n�. �A �p�a�r�i�e�n�r �w�h�o �h�a�s �r�h�i�s �I�H�D �f�e�d�s �s�e�r�i�O�lδ �c�h�e�s�r �p�a�i�n �c�a�l�l�e�d �a�n�g�i�n�a

�p�e�c�r�o�r�i�s�. �I�n �a �k�e�e�n �c�o�n�d�i�r�i�o�n �i�r �l�e�a�d�s �c�o �a �n�e�c�r�o�s�i�s �o�f �h�e�a�r�r �m�u�s�c�l�e�s�, �k�n�o�w�n �a�s �m�y�o�c�a�r�d�i�a�l �i�n�f�a�r�c�r�i�o�n�. �I�n

�a�n �i�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�r �d�i�s�e�a�s�e �r�h�e �E�C�G �w�a�v�e�s �g�i�v�e�s �u�s �u�s�e�f�u�l �i�n�f�o�r�m�a�r�i�o�n �o�f �p�a�r�i�e�n�r�s
’

�h�e�a�r�r�. �A�n�d �C�K�(�c�r�e�a�r�i�n�e

�k�i�n�a�s�e�) �i�n �s�e�r�u�m �a�n�d �T�r�o�p�o�n�i�n �T�a�r�e �r�h�e �p�r�i�n�c�i�p�a�l �f�a�c�c�o�r�s �i�n �d�i�a�g�n�o�s�i�s �o�f �I�H�D�. �I�n �r�h�i�s �s�r�u�d�y�, �r�h�e �I�H�D

�p�a�r�i�e�n�r �c�l�a�s�s�i�f�i�e�d �b�y �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�r�i�c�u�r�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e �h�a�d �a �n�o�r �a�b�l�e �m�e�d�i�c�a�l �e�f�f�e�c�r�s�. �T�h�e �s�y�m�p�c�o�m�s �o�f

�p�a�r�i�e�n�r �a�r�e �d�i�s�a�p�p�e�a�r�e�d �a�n�d �w�a�v�e�s �o�f �E�C�G �i�s �c�l�o�s�e�d �c�o �n�o�r�m�a�l�. �T�h�e �r�e�s�u�l�r �o�f �C�K �i�n �s�e�r�u�m �i�s �a�l�s�o

�r�e�c�o�v�e�r�e�d�. �S�o �w�e �r�e�p�o π �r�h�e �h�e 외 �i�n�g �p�r�o�c�e�s�s �a�n�d �r�e�s�u�l�r�s �o�f �r�h�i�s �p�a�r�i�e�n�r �i�n �r�h�i�s �s�r�u�d�y�.

�K�e�y �w�o�r�d�s�: �I�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�r �d�i�s�e�a�s�e�(�I�H�D�)�, �c�h�e�s�r �p�a�i�n�( 뼈펴�'�j�)�, �a�n�g�i�n�a �p�c�c�r�o�r�i�s�, �T�a�e�w�n�i�n�( 太 �|윷 �A�)�.

�I�. 績 論

心節虛血 상태란 冠狀動服에 動服硬化효이

생겨서 물리적으로 최소한 �5�0�% 이상 內쩔이

좁아진 경우에 血뼈의 흐름이 減少 혹은 週斷

되어 일어나는 것으로 心腦 節 �I처의 장血 상태

를 말한다
�)�)

이러한 心職節肉의 참血 상태가

생기게 되면 恩者는 심한 �R빼南을 느끼게 되는

데 이뜰 俠 �,�l�, 냉효。
�1 라 하며 �. 때에 따라서는 혈

관이 완전히 막히게 되는데 이때는 心職 節肉

의 일부가 죽어 버리게 되는 心節뺏塞에 이르

게 된다
�2�)
이러한 心節虛血은 心節의 필요 혈

류량보다 공급 혈류량이 부족해서 발생하는

虛血性 �,�e�, 떳‘뿔 �(�I�s�c�h�e�m�i�c �H�e�a�r�t �D�i�s�e�a�s�e�,

�I�H�D�) 으로서 세동맥 경화 �. 중막경화 �. 죽상경
화증 등과 같은 冠狀動服의 관류 이상이나 心
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�@�±�I�I 太않A

밟휠氣%
감f1}이크고 손발이 크여 服部가 발달.허리와 하혜가 굵고
눈, 코, 업이 크고 둥글다

잠쩌司氣
질 참을 줄 알고 정잖은 편이나 가끔 화를 잘 낸다 행동이
의젓하고 묵묵히 자신의 일을 해나가는 켠이여, 고집이 세다

κ째 혹갈색 펴부。l며주리가 거칠다 평소 땅을 많이 흘립

차가운 울을 즐겨 n낸다 땅을 흘리고 나연 개운한 느낌을

�*�1�J�E 받는다

평소 가슴0] 두근거리는 증상이 있었다

�H�.�m�e�d �M�i�l�f�f�. �E�C�G
�T�r�o�p�o�n�i�n

�C�K
�T�.�t�e�s�t

�3�. �1�8 太않Ai묶 ’회(주간 �4ÖŒ�,

Õt�i�fÅ‘�M�� 야간 �lÖŒ�)
�i�s�c�h�e�m�i�a �n�e�g�a�t�i�v�e �3�7�4

�3�. �1�9 �tÂÜÅS�A�i»D 주간3회로
^+���m�D 줄어옮

�1�m 太陰Ai묶 �.�m �i�s�c�h�e�m�i�a
�.�(�.0�ÖÌ[P�i��

�i�l�l ���� �E�I �i�s�c�h�e�m�i�a �n�e�g�a�t�i�v�e
�7�0

정상

�4�. �1 ���I�D�J �.�m
�n�a�n�n�a�l �G�J

�n�e�g�a�t�i�v�e
정상

�- 혀혐성 심질환 �(�I�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�t �d�i�s�e�a�s�e�) 행홈의 �e�:�J�. �a�n 투여 �1 θ�j에 대한 똥 �)�O�f�: 짧농 �-

節의 대사요구 증가 �. 저산소혈증 동으로 인해

발생한다
�l�J�.�2�)�.�3�)

韓醫學的으로 볼 때 虛血性

�'�L흉愚은 �8빼홉이나 뼈揮의 범주에서 생각해볼

수 있으며 �8힘連란 가슴이 막히는 듯 하면서

아픈 것으로 �i뭘樣 �, 新血 등이 �8떼숍”어�l 몰려 陽

氣가 제대로 통하지 못해 생기며 가슴이 벅차

고 답답하고 아픈데 심하면 통증이 背部로 放

射되며 숨이 가쁘고 눔지 못하는 증상을 말한

다
�4�)

虛血 �" 生 �'�L흉恩의 임상적 양상은 혈류공급에

장애가 생겨 俠 �'�L 연숲 �, ι、 �i�j�j�j 硬塞�m�:�. 急、死 �( 급성

사망 �) 의 세가지 중 하나의 양상으로 나타나며

서구에서는 이미 오래 전부터 가장 흔한 사망

원인으로 알려져 있고 우리나라를 포함한 동

양에서는 아직 이와 같이 빈발하고 있지는 않

지만 최근 식이 습관의 변화와 함께 급격히

증가하는 추세이다
�3�)
발병원인으로 지방대사

의 이상이 관여하고 �. 위험인자로는 홉연 �, 고지

혈증 �(�h�y�p�e�r�l�i�p�i�d�e�m�i�a�) �. 당뇨병 �, 고혈압 �. 비

만 등이 알려져 있는데 비홉연자에 비해 홉연

자의 사망 위험성이 �3배에 이른다고 한다
�5�)

본 효例에서는 심근 허혈 상태로 인한 흉부

통증을 느끼는 환자의 체질 치료 후의 유의성

있는 엄상적 변화에 대해 고찰해 보고자 한

다 �.

�l�l�. 提 �f찢�I�J

�1�. 恩者 �: 백 �0 자 �F�/�7�0

�2�. 主訴在 �: φ 뼈衝�( 가슴이 답답하고 숨을

자연스럽게 쉬기가 곤란하며 지속시간은

�5�-�1�0 분정도 �. 입원 당일 �5회 �)�(�Z�)�D 玄꿇

�3�. 發病日 �: �2�0�0�2�. �3�. �1�6

�4�. 現病歷 �: 상기 �F�!�7�0 의 환자는 �2�0�0�2�. �3�.

�1�6 일 저녁 식사 후에 상기 주소 發하여

처치 없이 생활하다가 증상 호전 없어 본

원 사상체질과 입원함 �(�b�y �w�a�l�k�i�n�g�)�.

�5�. 입원치료기간 �: �2�0�0�2�. �3�. �1�8 �- �2�0�0�2�.

�4�. �2

�6�. 初꿇所見

精神 良好 �(�a�l�e�r�t�)

좀 紅홈롭되

≫� �t몹數
大小便 �1�/�1 日이나 변비감을 느낌

�7�. 캉斷名

韓方 �: 俠 �'�L在 �. �0玄꿇 �. 太陰 �A �H주受熱훌熱病
洋方

�.
�h�e�a�r�t �i�s�c�h�e�m�i�a

�8�. 검사 결과

�c�h�e�s�t �P�a
�. �m�i�l�d �i�n�c�r�e�a�s�i�n�g �o�f �h�e�a�r�t �s�i�z�e�.

�E�C�G �. �i�s�c�h�e�m�i�a

�C�B�C �: �n�o�r�m�a�l

�V�/ �A �: �n�o�r�m�a�l

�L�F�T �: �C�P�K �3�7�4�( 정상치 �2�4�-�1�7�3�)

�9�. 체질진단내용

�T�a�b�l�e �1�. 체질진단요약표 �.

�1�0�. 치료과정
�T�a�b�l�e �2�. 치료경과표 �.

�1 �L �E�C�G 파형의 변화
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�V�4 �V�5 �a�V�L

�F�i�g�. �1�. �E�C�G �o�f �3�. �1�8

�V�4 �V�5 �a�V�L

�- 사싱체질의학회지 째 �1�4 권 저�1�2 호 �2�0�0�2 �-
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�F�i�g�. �2�. �E�C�G �o�f �3�. �2�7

�V�4 �V�5 �a�V�L



�- 허혈성 심질환 �(�I�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�t �d�i�s�e�a�s�e�) �!�. 홈의 염훌 훌方 투여 �1 例에 대한 댈 �I�i 짧솜 �-

�F�i�g�. �3�. �E�C�G �o�f �4�. �1

�I�D�. 考察 및 結論

虛血性 �'�L 에돗愚이란 일반적으로 心職의 冠狀

動服에 網狀뼈 �8따硬化證 �( �a�t�h�e�r�i�o�s�c�l�e�r�o�s�i�s�) 으

로 인해 快찌분이생겨 심장 근육의 血流供給에

장애가 생겨 임상적으로 俠‘�L在 �. �'�L 、 �I�f�J�j 硬塞 �f�f�l�:�.

急、死 �( 급성사망 �) 의 세가지 중 하나의 양상으로

나타나는 것을 말한다
�1�)�.�2�)

‘ 俠 �'�L 에숲이란 網狀動

�n�l�K硬化證 둥으로 冠狀動服의 내경이 좁아져

심장 근육의 혈류 공급에 장애가 일어난 결과

로 생긴 �8때휩이 있는 경우로 �8떼痛은 �8암骨 뒤

에서 격심하게 쥐어짜는 듯한 양상을 보인다
�5�)
俠 �I�L在에는 安定型俠�I�L在 �. 不安定型 俠ι、

꺼�E 동의 종류가 있는데 安定型 俠 �'�L효은 운

동�. 식사 �, 감정적 스트레스 등으로 心職이 일

을 많이 할 때 뼈痛이 생기고 휴식을 취하거

나 니트로글리세린을 투여하면 사라진다 �. 不
安定型 俠 �I�L在은 최근 생긴 俠‘�L在으로 �8때南

이 심하거나 빈번할 때 �, 安定型 俠 �'�L在 환자

에서 뼈痛이 더 심해지거나 �, 또는 빈번해지거

나 통증기간이 길어질 때 �. 그리고 전보다 더

적은 운동에도 뼈痛이 생길 때 �. 安定時에도
�R빼南이 생길 때로 정의 한다

�5�)
心節뺏塞徒은

보통 網狀動�n�� 硬化로 �f셋꺼놓�이 있는 冠狀動服에

서 갑자기 血짧이 생겨 심장근육으로 가는 혈

류가 완전히 차단됨으로써 발생하게 되는 경

우로 �N�i�t�r�o�g�l�y�c�e�r�i�n�e 에 반응하지 않는 뼈痛

이 �3�0 분 이상 지속되고 빠른 시간내의 적절

한 치료가 반드시 펼요하며 지체되는 경우 심

장기능의 저하는 물론이고 생명이 위험한 경

우도 많다
�2�)
急死란 증상이 나타난지 �1 시간

이내에 사망하는 경우를 말한다 �- 俠�I�L효의 진

단은 특정적인 뼈痛과 �N�i�t�r�o�g�l�y�c�e�r�i�n�e 효과

로 진단이 가능하며 �2�4 시간 생활심전도 �( 흘터

모니터 �) 검사 �. 운동 부하 심전도 검사 �. 심장
핵의학 검사 �, 심초음파 검사등이 도움이 되고

가장 확실한 방법은 직접 冠狀폐服을 촬영하

여 혈관의 어느 부위가 어느 정도 좁아져 있

는가를 확인하는 것이다
�5�)
虛 �I�f�i�l 性 �'�L 、훗恩과

俠 �'�L在의 洋方的 치료는 크게 내과적 치료와

외과적 치료로 나눌 수 있으며 내과적 치료는

動服硬化在의 위험요소를 피하는 것으로 금연

은 절대적이고 고지혈증이 오지 않도록 식이

요법을 하고 고혈압은 반드시 치료한다 �. 또한
스트레스를 해소해야 하며 당뇨병은 철저히 치

료하고 비만한 경우 체중을 감소시킨다 �. 이와
함께 약물요법을 시행하는데 �N�i�t�r�o�g�l�y�c�e�r�i�n�e

은 �R떼痛 發作時에 사용하는 應쉰 �:藥으로 만일

을 대비하여 환자가 항상 몸에 지니고 다니게

한다
�2�)
또한 최근 많이 이용되고 있는 경피적

관동맥성형술이 있는데 이는 관상동맥의 좁아

진 부위를 풍선 혹은 스텐트라는 그물망을 삽

입하여 확장시켜 협착 상태를 해소해 주는 방

법이다 �- 외과적 치료는 내과적 치료 특히 관

동맥성형술이 쉽지 않은 경우 행해지며 관상

동맥우회로이식술은 가장 보편적으로 사용되

는 방법으로 다리에 있는 대복재정맥 �. 내유동
맥을 주로 사용하고 경우에 따라서는 우위대

망동맥이나 하복벽동맥 등을 이용하기도 한

다 대복재정맥을 사용하는 경우는 대동맥과

관상동맥의 협착부 원위부간을 우회 연결시켜

주고 내유동맥을 사용하는 경우는 절제된 내

유동맥의 말단부를 바로 관상동맥의 원위부에

연결시킨다
�2�)

후후醫쓸�!的으로 虛血性 �'�L�"�J�. 돗뿔‘과 �8때홉에 관련

된 문헌적 내용을 살펴보면 心痛 �. �i�j빼훌 �. �i�j�� 痛

�-�1�2�8�-



�- 사상채질의학회지 저�1�1�4 권 제 �2호 �2�0�0�2 �-

의 범주에서 다루고 있는데 金 �E풋要略 � 血庫虛

老病服證病治에 陽氣가 正常的인 連行을 하지

못하므로 水欲 혹은 �f잦淑이 뼈中을 閒 �r�� 하는
病在으로 주요증상은 뼈背痛 �, 뼈中氣塞 �, 呼�n及
�P밟�f足 �. �o���p 軟多淡 등이며 가슴이 막히는 듯 하

면서 아픈 것으로 꽤짧 �, 病血 등이 �8暗 �B어�l 몰
려 陽氣가 제대로 통하지 못해 생기며 가슴이

벅차고 답답하고 아픈데 심하면 통증이 背部

로 �h쨌�f 되며 숨이 가쁘고 눔지 못한다
�4�)�,

�J�.�I�J�.�. 薰

헬 �B 白酒場이나 �I＼활젤白半夏場을 쓴다고 하

였다
�6�)
동의보감에서는 蟲 �'�L痛 �. 놓ι、痛 �. �J회心

痛 �. ↑종心痛 �, 食心痛 �.�u�x ι、痛 �. �i�t�'�L 、痛 �, 熱 �'�L 、痛 �,

去來痛의 �9가지 분류와 �J�I웬 �L、痛 �, 몹 �'�L 、痛 �. 뽑아、

痛 �. 積‘ �L�4南 �. �J�!軟 �'�L 、痛 �, 힌 �'�L痛의 �6가지의 분류

로 심통을 나누고 있으며
�7�)
여기에서 쨌 �'�L在

의 �8떼痛과 관련성 이 깊은 것은 뼈庫 �. �n때痛 �.
廠心痛 �, 훌心痛 등을 들 수 있으며 그 원인으

로 寒쩌內慢 �. 情志、失調 �. 없�;食不當 등과 유관

하다고 보고 있으며 年老體虛 하거나 過勞할

때 쉽게 발생할 수 있다고 하였다
�8�)

本 효例의 愚者는 하루에 수 차례의 뼈뺑在

을 호소하는 상태였으며 四象體質醫學的 관점

에서 볼 때 太陰 �A으로 진단되었다 �. 입원 당

시의 �E�C�G 상에서 �S�-�T �l�e�v�e�l 의 �d�e�p�r�e�s�s�i�o�n

과 �T�-�w�a�v�e 의
�.
�.�i�n�v�e�r�S�I�O�n 이 관찰되었다

�(�V�2�-�V�6�. �a�V�L�)�. 심장의 허혈시 �E�C�G 상에

서는 좌우 대칭의 �T�-�w�a�v�e 의 �r�e�v�e�r�s�e 와 �S�-�T

�l�e�v�e�l 의 �d�e�p�r�e�s�s�i�o�n 이 보인다
�9�)�1�0�)

�a �V�R 유도와

�I�I�I�. �V�I 유도에서 보통 �T�-�w�a�v�e 의 �i�n�v�e�r�s�e 가

관찰될 수 있는데
�9�)�1�0�)

本 柱���J�. 벼 환지는 �V�2�-�V�6�.

그리고 �a�V�L 유도에서 �T�-�w�a�v�e 의 �I�n�v�e�r�s�e 와

�S�-�T �d�e�p�r�e�s�s�i�o�n 이 관찰되었다 �. �C�K�(�C�r�e�a�t�i�n�e

�k�i�n�a�s�e�) 는 �c�r�e�a�t�i�n�e �p�h�o�s�p�h�o�k�i�n�a�s�e 라고 하

던 효소로 �L�o�h�o�m�a�n�n 이 근육에서 발견한 것으

로서 근육 수축에 관여하는 �e�n�e�r�g�y 이 며 그

생체내의 분포는 골격근 �, 심근 �, 뇌 및 평활근

에 고농도로 존재하고 기타의 장기 조직에는

거의 존재하지 않는다 �. 현재 심근경색의 조기

진단에 가장 유용한 도구로 사용되는 효소중

의 하나이다
�I�I�)

愚者의 �C�K역시 �3�7�4 로 높은

수치를 보였는데 정상 범위가 여자의 경우

�2�0�-�1�2�0�U�/�L 이며 이에 비할 때 상당히 높은

수치를 보이는 것이었다 �. �T�r�o�p�o�n�i�n �T�-�t�e�s�t 는

최근 �K�a�t�u�s 등에 의해 발전된 효소면역법에

의한 진단법으로 혈청 �T�r�o�p�o�n�i�n�-�T�( 이하

�T�n�T�) 의 측정은 급성 심근경색진단에 있어 진

일보된 새로운 상을 연 것으로 평가된다
�1�2�1�.�1�4�)

혈청 �T�n�T 는 심장특이성 단백질로서 �. 심근경색
이 있을 시 심끈으로부터 혈중으로 지속적으

로 방출되며 정상인의 혈청내에는 거의 존재

하지 않거나 매우 소량으로 존재한다 �(정상치

�0�-�0�.�1 �n�g�/�m�D�. 이 단백질은 심근의 수축기

관 �(�c�o�n�t�r�a�c�t�i�l�e �a�p�p�a�r�a�t�u�s�) 내에 있는 근원섬

유단백질 �(�m�y�o�-�f�i�b�r�i�l�l�a�r �p�r�o�t�e�i�n�) 이며 �. 수축
기관은 두 종류의 근섬유사 �(�m�y�o�f�i�l�a�m�e�n�t�s�) 로

구성되어 있는데 �. �t�h�i�c�k �m�y�o�f�i�l�a�m�e�n�t 인

�m�y�o�S�i�n 과 �t�h�i�n �m�y�o�f�i�l�a�m�e�n�t�� �a�c�t�i�n�.

�t�r�o�p�o�m�y�o�s�i�n 및 �t�r�o�p�o�n�i�n 이 그것이다 �. 이 중

�t�r�o�p�o�n�i�n 은 �3 개의 �s�u�b�u�n�i�t 로 구성된 단백질

복합체이며 �. �s�u�b�u�n�i�t 로는 �t�r�o�p�o�n�i�n�-�T�(�T�n�T�) �.
�t�r�o�p�o�n�i�n�- �I �(�T�n�I�)�. 그리고 �t�r�o�p�o�n�i�n�-�C�(�T�n�C�)

가 있다 �. 혈청 심근 �T�n�T 는 급성 심근경색뿐

만 아니라 불안정형 협심증 동과 같은 미세한

심근세포괴사에도 유용한 진단적 지표로 이용

될 수 있으며 증가된 혈중농도가 오래 지속되

므로 어느 정도의 시간이 지난 후에도 심근손

상 잔존에 관한 진단이 가능하며 기존의 검사

방법보다 특이도와 민감도가 높아 그 진단적

가치가 높다
�1�3�)

그러나 �T�r�o�p�o�n�i�n �T�-�t�e�s�t 상

에서 �n�e�g�a�t�i�v�e 를 보였으며 이는 직접적으로

심근이 �i�s�c�h�e�m�i�a 에 의해 손상을 받지 는 않은

상태로 心節뺏흉에까지는 이르지 않은 虛血性

�'�L흉愚으로 볼 수 있었다�. 며象醫學的 듭�?斷으
로 그 體型氣象을 보면 體格이 크고 骨格이

굵으며 �g훌部가 크고 넓으며 손발이 굵고 컸으

며 평소 性格이 急하고 화를 잘 내지 않지만

�-�1�2�9�-



�- 허혈성 심질환 �(�I�s�c�h�e�m�i�c �h�e�a�r�t �d�i�s�e�a�s�e�) 현홉의 염훌 훌方 투여 �l�1�J�J 어 �l 대헌 홉 �I�i 짧올 �-

火가 나연 크게 쁜、하며�J�I�J�l�[ 최이 두껍고 색깔은

진한 갈색 빛이며
�1�5�)
평소의 素홈과 �4혀홈을 참

조할 때 太陰 �A으로 진단되었다 �. 줌쯤가 紅黃

百하고 디 �j룹이 있으며 �1�: 集部의 熱感을 느끼

고 있었으며 便秘感이 있는 효狀과 俠 �,�c�, 在。 �l
나타날 때 이러한 효狀이 심해지는 것으보 보

고 본 증례 뽕、者의�f훈狀은 太陰 �A의 」二쏠‘�n乎�0�;�&

�1�1좁環系統의 �#려操的 病態生理를 수반하는 太陰

�A뺨受熱꿇熱病
�1�6�)
으로 진단하고 太陰 �A淸뼈 �j寫

�8뒤易
�1�6�)
으로 시작하여 熱證을 해소하고 �J�}�f 熱로

인한 뻐心의 律淑消‘쯤를해소하고자 하였다 �.
太陰 �A淸뻐휠府場은 훌根 �1�6�g�. 黃흑 �. 製本

�8�g�. 羅협子 �. 結硬 �. 升廠 �. 白효 �, 大黃 各 �4�g 으

로 橋成된 處方으로서 太陰 �A의 虛勞팡 �(�t 世에

大便秘‘�.�t�,�.�t�;�0�] 있는 證에 쓰는 처방으로서 府熾

熱이 熾盛한 뿔、者의病態‘를해결하기 위해 사

용되었다 �. 病뼈寫府場을 投與한 뒤 뿔、者의좀

홉가 紅黃터에서 淡紅 �B庫홈로 바해었으며

自쨌的으로 느끼는 �t 흙部의 熱感과 口펴이

적어졌으며 �f更秘感。 �l 사라지고 부드러운 大便

을 보게 되었다 �. 이에 太陰 �A淸心運子場
�1�7�)
으

로 變方하여 上熊呼 �n及領環系의
�*
연熾的 쩌쳐態生

理를 해소하는 데 중점을 두었다 �. 太陰 �A淸心
還子場은 運子 �!최 �. 山짧 各 �8�g�. 天門쪽 �. 찢門
송 �. 遠志、 �. 石홈浦 �. 홈쫓훌↑二 �. 龍 �D�R肉 �, 뻐子�f二 �.
黃쪽 �, 羅룹子 各 �4�g�. �t�t 쨌 �3�g 으로 이루어진

處方으로서 뼈의 기운을 살리고 收敬뻐元하는

목적으로 선택되었다 �. 본 증례의 환자에게는

�A身 전반 특히 ι、�9벼機能系의 �i효養 �. �7間‘팽의

작용과 동시에 師律의 소모를 막아 줌으로써

환자의 심근허혈을 해소하였던 것으로 볼 수

있다
�1�7�)

太陰 �A淸心運子場은 實驗에서도 抗스

트레스 효과가 있으며 자율 신경계를 안정화

하여 심혈관계의 안정에 효과가 있음이 밝혀

진바 있다
�1�8�)

이는 곧 性情의 偏急、에서비롯

되는 不均衛 現象을 조절하고 인체의 自律的

調節能力을 향상시키는 가져온 것으로 解-釋될

수 있는 것이다
�1�8�)

이러한 치료 경과에 따라

환자는 �3�. �1�9 에는 뼈擾효이 �3회로 감소하였

으며 �3�. �2�0 에는 소실하였다 �. 그러나 심전도

상에는 여전히 虛血 所見이 나타나고 있어 치

료를 계속하였다 �. �3�. �2�2 에는 �C�K가 정상범위

로 회복하였고 �4�. �1에는 �E�C�G 의 파형도 정상

으로 변하였으며 환자의 증상 역시 소실상태

를 유지하였고 �C�P�K 수치 역시 정상치였다 �.

치료 기간동안 洋향은 사용하지 않았으며 四

象醫學的 治據만을 施行하여 上記와 같은 結

果를 얻었기에 이에 보고하는 바이다 �.
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�8�. 겐昇勳 �. 한방병리학 �. 서울 일중사 �. �1�9�9�6�;

�p�.�3�8�3

�9�. 한국심장질환연구소 �- 심전도 �. 서울 �: 고려의

학 �. �1�9�8�9�:�p�p�.�2�0�8�-�2�1�0�.

�1�0 김동헌 �. 심전도해설 �. 서울�고려의학 �1�9�9�3�:

�p�p�I�7�3�-�1�7�7�.

�1�1�. 대한임상의학연구소 �. 임상병리학 �. 서울 �:

의 학문화사 �1�9�9�3�:�p�p�2�4�5�-�2�4�7�.

�1�2�. �K�a�t�u�s �H�A�. �R�e�m�p�p�i�s �A�. �l�o�o�s�e�r �S�. �e�t

�a�l�. �E�n�z�y�m�e�-�l�i�n�k�e�d �i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y �o�f

�-�1�3�0�-



�- 사상채질의학회지 제 �1�4 권 제 �2효 �2�0�0�2 �-

�c�a�r�d�i�a�c �t�r�o�p�o�n�i�n �T �f�o�r �t�h�e �d�e�t�e�c�t�i�o�n

�o�f �a�c�u�t�e �m�y�o�c�a�r�d�i�a�l �i�n�f�a�r�c�t�i�o�n �i�n

�p�a�t�i�e�n�t�s�. �J �M�o�l �C�e�l�l �C�a�r�d�i�o�l �1�9�8�9�:

�2�1�: �p�p�.�1�3�4�9�-�5�3

�1�3�. �P�e�t�e�r�s�o�n �T�. �O�h�l�s�o�n �O�. �T�r�y�d�i�n�g �N�.

�I�n�c�r�e�a�s�e�d �C�K�-�M�B�C�m�a�s�s �c�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n�)

�i�n �p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h�o�u�t �t�r�a�d�i�t�i�o�n�a�l �e�v�i�d�e�n�c�e

�o�f �a�c�u�t�e �m�y�o�c�a�r�d�i�a�l �i�n�f�a�r�c�t�i�o�n�: �A �r�i�s�k

�i�n�d�i�c�a�t�o�r �o�f �c�o�r�o�n�a�r�y �d�e�a�t�h�. ‘ �E�u�r

�H�e�a�r�t �J �1�9�9�2�: �1�3�:�p�p�.�1�3�8�7�-�9�2

�1�4 박동욱 �. 개심술환째 있어 혈경 �Tγ�o�p�o�n�i�n�-�T

농도의 변화에 관한 연구 �. 서울 �;
대한흉

부외과학회 �. �1�9�9�7�:�p�p�2�0�2�-�2�0�3�.

�1�5�. 이의주 �. 송정모 외 �. 한국인 신체분절에

관한 사상의학적 연구 �. 서울 �:사상의학회

지 �.�1�9�9�8�:�1�0�(�1�)�.�p�p�1�5�6�-�1�5�7

�1�6�. 이정찬 �. 四象醫學論 �. 서울 �: 목과토 �. �2�0�0�1�:

�p�p�.�2�6�4�-�2�6�8�. �p�p�.�2�7�1�-�2�7�3

�1�7�. 박성식 �. 청심연자탕 활용에 대한 임상적

연구 �. 서울 �:사상의학회지 �.�1�9�9�8�:�1�0�(�1�)�.

�p�p�2�4�6�-�2�5�0�.

�1�8�. 송정모 �, 송일병 외 태소음인의 처방이

스트레스유발 백서의 자율신경계에 미치

는 영향 �. 서울 �: 사상의학회지 �. �1�9�9�5�:�7

�(�2�)�. �p�p�.�2�0�0�-�2�0�7

�-�1�3�1�-
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