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�T�h�e �E�f�f�e�c�t �o�f �C�h�u�n�g�p�y�e�s�a�g�a�n�t�a�n�g �o�n
�L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e �i�n�d�u�c�e�d �A�r�t�h�r�i�t�i�s �i�n �M�i�c�e

�K�i�m �J�u�-�h�e�e�' �, �P�a�r�k �S�e�o�n�g�-�s�i�k�'

�.�D�e�p�!�. �o�f �S�a�s�a�n�Q �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �C�o�l�l�e�Q�e �o�f �O�r�i�e�n�t�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�. �D�o�n�Q�Q�u�k �U�n�i�v�.

�1�. �P�U�R�P�O�S�E�: �T�h�e �p 바�p�o�s�e �o�f �t�h�i�s �s�t�u�d�y �i�s �t�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e �t�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �C�h�u�n�g�p�y�e�s�a�g�a�n�t�a�n�g �o�n �L�P�S �i�n�d�u�c�e�d
�A�r�t�h�r�i�t�i�s �i�n �M�i�c�e

�2�. �M�E�T�I�-�l�O�D �: �A�l�l �t�h�e �B�A�L�B�/�C �M�i�c�e �u�s�e�d �i�n �t�h�i�s �s�t�u�d�y �w�e�r�e �4�w�k�s �o�f �a�g�e �a�t �t�h�e �s�t�a�r�t �o�f �t�h�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�. 끼�l�e
�e�x�p�e�r�i�m�e�n�t 외 �m�o�d�e�l �o�f �A�r�t�h�r�i�t�i�s �w�a�s �i�n�d�u�c�e�d �b�y �i�n�j�e�c�t�e�c�t�i�o�n �o�f �3�0α앵 �/�k�g �L�P�S �i�n �m�i�c�e �k�n�e�e �j�o�i�n�t�. �T�h�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t
�w�a�s �c�o�m�p�a�r�e �d�a�i�l�y �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p �a�t �d�a�y �4�, �7�, �1�4
�a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

�3�. �R�E�S�U�L�T�S
�1�) �T�h�e �h�y�p�e�r�p�l�a�s�i�a �o�f �s�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�s �o�f �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �i�s �s�o�f�t�e�n �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s

�e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�2�) �T�h�e �a�g�g�r�e�g�a�t�i�o�n �o�f �c�o�l�l�a�g�e�n �f�i�b�e�r�s �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �i�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s

�e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�3�) 끼�l�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �T�U�N�E�L �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s�C�a�p�o�p�t�o�t�i�c �c�e�l�l�) �o�f �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �w�a�s �r�e�m�a�r�k�a�b�l�y �i�n�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n

�A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�4�) �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �1�N�F�-�a�, �N�F�-�K�B �p�S�O�, �C�O�X�-�2 �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �o�f �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �i�n

�s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�5�) �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �I�L�-�2�R�-�a�, �I�C�A�M�-�I �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �o�f �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �i�n �a�p�i 때

�s�u�r�f�a�c�e �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�I�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�6�) �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �N�F�-�K�B �p�S�O�, �I�L�-�2�R�-�a �i�n �c�o�m�m�o�n �i�l�i�a�c �l�y�m�p�h �n여 �e �o�f �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s

�e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.
�4�. �C�O�N�C�L�U�S�I�O�N�: �A�s �a �r�e�s�u�l�t �o�f �t�h�e�s�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t때 �r�e�s 띠 �I�S�, �i�t �m�a�y �b�e �c�o�n�c�l�u�d�e�d �t�h�a�t �C�h�u�n�g�p�y�e�s 쟁없�1�t�a�n�g 야�e�d �f�o�r

�t�r�e�a�t�m�e�n�t �o�f �L�P�S �i�n�d�u�c�t 퍼 �A�r�t�h�r�i�t�i�s �i�n �M�i�c�e�.
�I�n�f�l�a�m�a�t�i�o�n �a�c�t�i 찌 �t�y �i�n α �t�r�e�a�t�m�e�n�t �g�r�o�u�p �a�f�t�e�r �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�a�s �d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �A�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �g�tα�l�p�.

�K�E�Y �W�O�R�D�S�: �C�h�u�n�g�p�y�e�s쩡히�l�i�a�n�g�, �L�P�S �i�n�d�u�c�e�d �A�r�t�h�r�i�t�i�s�, �1�N�F�-�a�, �N�F�-�K�B �p�S�O�, �C�O�X�-�2�, �I�L�-�2�R�-�a�, �I�C�A�M�-�I
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�;홉師 �;쩍 �}�f�f�; 易이 생쥐의 �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유발 뱀節갓에 미치는 影훌 �-

�1�. 빼 請

�i좁�R퍼 �i寫 �J�J�f 場은 元
�1�)
의 『東醫四象新編』 에서

처음 命名된 處方으료 �-�. 李
�2�)
의

�T
東醫壽世保

元」 의 太陰 �A�J�J�f 受熱훌熱病論에 기재된 熱多

寒少傷에 大黃 �1앓을 加한 處方이다 �. 이 처방

은 太陰 �A 操熱病에 大便秘結이 있는 在을 治

驚하는 方뺑�j로 �, 中風므로 인한 中服二便閒 �,

操 �, 火 �. 六뽕 �. 水積 �, 白‘찮 �, 顯뼈 �. 民血 �, 病塊 �,

塵後 �8힘衣不下로 인한 願痛등을 治擔하는데

사용되 며
�1�-�3�)
臨皮的으로 太陰 �A의 關節 �� 思

이나 痛 �1�l�E�£ 늦惠에도 活用될 수 있는데 �I�T�"東醫

때象新編 �1�)�J 에서는 歷節風에도 활용할 수 있

다고 하였다

歷節風이란 關節흉뽕、으로張
�4�)
의 『金않要

略」 에서 病名으로 제시되었고 밟
�5�)
의

�r諸病

源候論 �.�1 에서 언급되고 있으며 發熱과 骨節煩

흉 평痛 不得屆↑�I�f�J �H호節훌痛 身體廳 빼睡如脫
�4�)

’ 骨節앓股
�6�)
등의 �:�I�l�E 狀이 있고 �, 揮�1�l�E

�7�) �(風揮 �,

寒훌 �. �j첼揮 �. 熱連 �) �. 白虎歷節風
�8�)
觀腦風 �.�8

虎病
�9�)
痛風

�8�)
등과 같은 범주로 볼 수 있다 �.

�i 좁뼈 �i寫 �J�J�f 傷에 대한 冊究 報告로는 �, 臨味的

으로 太陰 �A 中風治標에 활용됨플 論한 바 있

으며
�9�)
實驗的으로 姜 等

�1�0�-�1�1�)
이 연구한 혈전

형성 억제와 뇌동맥에 미치는 영향이 있고 그

외 張 等
�1�2�-�1�3�)

의 항알레르기 효과 �, 具 �. �i許
�1�4�-�1�5�)

의 稱뚫 �. �H�� 滿에 미치는 影響 등이 있으며 �.
尹

�1�6�)
의 報告에서 鎭痛에 미치는 효과를 보고

한 바 있다 �. 歷節風에 대한 기존의 鼎究 報

告로는 理論的으로 據病에 대한 �R究 �1�7�-�1�8�)
가

있고 �. 實驗的으로 �9長
�1�9�)
의 黃拍 및 威靈仙

藥鐵과 崔 等
�2�0�-�2�1�)

의 桂技藥鐵 �. 전 �2�2�)
의 大防

風揚이 �L�P�S 유발 관절염에 미치는 영향 등

이 있었다 �.

이에 著者는 淸師 �i寫 �8주淑을 이용하여 歷節風

에 미치는 효과를 �- 實驗的으로 檢證해보고자 �,

�L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e�( 이하 �L�P�S�) 로 유발한

생쥐의 판驗的 關節갖에 이를 투여하여 관정�-

윤활막에서 일어나는 형태 변화 �. 섬유화 �, 윤활

세포의 증식과 세포 자기살해 �. 윤활관절막내
염증 관여 신호 물질의 변화 �, 윤활 관절막내

세포성 연역과 온엉덩 럼프절내의 세포성 면

역 변화를 조사 관찰한 바 有意한 結果를 얻

었기에 報告하는 바이다 �.

�n�. 훌훌材혐및方法

�1�. 실험 재료

�1�) 설험동물

분양받은 태령 �4주된 �B�A�L�B�/�C 계 생쥐 암

컷 �( 대한실험동물센타 �, 한국 �) 을 무균사육장치

내에서 적응시킨 후 체중 �2�0�g�:�!�:�l�g 의 생쥐를

선별하여 사용하였다 �. 실험군은 아무런 처치

룹 하지 않은 대조군 �. �L�P�S 로 유도된 關節갖

유발군 및 關節갖 유발후 淸 �J�J�i�l�i�i 훤 �J�J�f�i 易추출액
�(�C�h�u�n�g�p�y�e�s�a�g�a�n�t�a�n�g�. 이하 �C�S�) 을 음용

시킨 �C�S 투여꾼으로 나누었다 �. 다시 關節싫

유발군 과 �C�S 투여군은 �L�P�S 처리 후 시간의

경과에 따라 �4�. �7 및 �1�4 일로 세분시켰으며

各各에는 �1�0 마리씩 배정하였다 �.

�2�) 淸師훨 �J�J�f 짧 추출물의 조제와 투여

본 실험의 챔�師�i寫府傷의 처방은 『東醫四象

新編
�1�)�j

에 근거하여 동국대학교 한방병원에서

조제한 것으로 �1 첩 분량은 �T�a�b�l�e �1과 같다 �.
�1 첩 분량을 증류수 �1�0�0�0 �m�i 에 넣고 �3시간

동안 전탕하고 원성 분리시킨 후 여과하였다 �-

그 여액을 �r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�r�a�t�o�r 에서 �1�0�0�m�i 로

농축하였다 �. 농축된 淸師 �i寫 �J�J�f 淑 추출액은 �C�S

ζ�J�1�!�i�-�-�i



�- 사상체질의학회지 제 �1�4 권 제 �3호 �2�0�0�2 �-

투여군에 關節꽃 유발 후 매일 �3�.�3 �m�£�/�k�g 씩

음용 투여하였다 �.

�T�a�b�l�e �1�. �T�h�e �a�m�o�u�n�t �a�n�d �c�o�m�p�o�s�i�t�i�o�n

�o�f �C�h�u�n�g�p�y�e�s�a�g�a�n�t�a�n�g �(�C�S�)

韓藥�i�� 生

훌根 �P�u�e�r�a�r�i�a�e �R�a�d�i�x

黃혹 �S�c�u�c�e�l�J�a�r�i�a�e �R�a�d α

훌本 �A�n삐 �e�l�i�c�a�e �T�e�n�u�i�s�s�i�m�a�e �R�a�d α

輝홉子 �R�a�p�h�a�m�i �s�e�m�e�n

벌찢 �P�l�a�t�y�c�o�d�i �R�a�d�i�x

升麻 �C�i�m�i�c�i�f�u�J�:�a�e �R�h�i�z�o�m�a

白효 �A�n���e�l�i�c�a�e �R�a�d�i�x

大훌 �R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�c�i 에�1�i�z�o�m�a

計

�Q
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重
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�2�. 실험 방법

�1�) �L�P�S 처리를 통한 團節꽃의 유발

關節꽃을유발시키기위해 �U�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e

�(�L�P�S�. �S�i�g�m�a�. �U�S�A�. 이하 �L�P�S�) 를 증류수에

희석한 후 각각 �3�0�0 μ �g�/�k�g 씩 무릎관절에 주

사하였다 �. 특히 우릎 관절냥으로의 정확한 주

사를 위해 �s�o�d�i�u�m �p�e�n�t�o�b�a�r�b�i�t�a�l 용액으

로 마취한 다음 무릎 부위 피부를 절개하여

우릎뼈를 확인한 후 주사하였다 �. 한편 무릎

관절에서의 關節꽃 유발 여부는 �L�P�S 주사 후

�2�4�-�4�8 시간 동안 우릎 주변에서 나타나는 부

종 �(�e�d�e�m�a�) 의 확인을 통해 이루어졌다

�2�) 윤활 관절막 표본 제작

관절염 유발 후 �4�. �7 및 �1�4 일째에 �s�o�d�i �u�r�n

�p�e�n�t�o�b�a�r�b�i�t�a�l 용액으로 마취한 다음 �4�%

�p�a�r�a �f�o�r�m�a�l�d�e�h�y�d�e 로 심장 관류 고정을 시

행하였다 �. 무릎 관절을 적출하여 �2�4 시간동안

�4�% �p�a�r�a�f�o�r�m�a�l�d�e�h�y�d�e 에서 후고정 하였다 �.
후고정 후 �4주 동안 �E�D�T�A 용액에서 탈회

�( �d�e�c�a�l�c�i�f�i�c�a�t�i�o�n�) 한 후 증류수로 세척하였

다 그런 다음 우릎 관절을 통상적인 방법으

로 파라핀에 포매하여 �5�f�l�J�J�1 두께로 연속 절편

을 만들었다 �. 만들어진 연속절편은

�H�e�m�a�t�o�x�y�l�i�n 과 �E�o�s�i�n 으로 염색하여 표본

을 제작하였다

�3�) 온영덩 렴프절 �(�c�o�m�m�o�n �i�l�i�a�c �l�y�m�p�h

�n�o�d�e�) 표본 제작

관절염 유발 후 �4�. �7 및 �1�4 일에 �s�o�d�i�u�m

�p�e�n�t�o�b�a�b�i�t�a�l �s�o�l�u�t�i�o�n�- 으로 마취한 다음

�4�% �p�a�r�a�f�o�r�m�a�l�d�e�h�y�d�e 로 심장 관류 고정

을 시행하였다 �. 관류 고정 후 온영덩 럼프절

을 적출한 다음 설온의 �1�0�% 중성 포르말린용

액에 �2�4 시간동안 후고정하였다 �. 그런 다음 통

상적인 방법으로 �p�a�r�a�f�f�i�n 에 포매하여 �5�I�I�m

두께의 연속 절편을 만들었다 �.

�4�) 성유화 관찰을 위한 조직 화학적 염색

윤활 관절막에서 콜라겐섬유의 분포 변화의

관찰은 �V�a�n �G�i�e�s�o�n
’

�s �p�i�c�r�i�c �a�c�i�d�-�f�u�c�h�s�i�n

염색을 통해 이루어졌다 �. 우선 절편된 무릎관

절은 우선 �W�e�i�g�e�r�t�'�s �i�r�o�n �h�e�m�a�t�o�x�y�l�i�n 에

서 �2�0 분동안 핵 염색한 다음 �V�a�n �G�i�e�s�o�n�'�s

염색용액에서 �5분간 콜라겐섬유에 대한 염색

을 실시하였다

�5�) 연역 조직 화학척 변화 관찰

�(�1�) 세포 증식 변화 관찰

윤활 관절막내 세포 분열 변화를 조사하기

위해 �B�r�d�U 를 이용한 연역 조직 화학적 염색

을 실시하였다 �. 우선 실험 동물에서 무릎 관

절을 적출하기 �5시간전 �. �3시간전 �. �1 시간전에

생리 식염수에 녹언 �5�-�b�r�o�m�o�-�2�' �-�d�e�o�x�y�u�r�i�d�i�n�e

�(�B�r�d�U�. �S�i�g�m�a�) �5�0 �m�g�I 않을 복강 주사하였다 �.

�-�1�1�6�-



�- �,훔뼈 �;쩍 �!�I�f�; 훌이 생쥐의 �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유발 뼈節※에 미치는 影훌 �-

얻어진 연속 절편은 �4 �'�c 와 �3�7
°

�C의 �2�N

�H�C�l 용액에서 각각 �2�0 분씩 반응시 켜

�D�N�A�-�d�e�n�a�t�u�r�a�t�i�o�n 을 일으켰다 �O�.�l�M

�b�o�r�a�t�e 완충용액 처리로 안정시킨 후 비특이

적 면역반응을 억제하기위해 �0�.�0�1�% 의

�p�r�o�t�e�i�n�a�s�e �K �(�D�A�K�O�. �D�e�n�m�a�r�k�) 가 포

함된 �n�o�r�m�a�l �g�o�a�t �s�e�r�u�m �(�1�: �2�0�. �D�A�K�O�)

에 �1 시간동안 반응시켰다 �. 그런 다음 �1 차 항

체인 �m�o�u�s�e �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �B�r�d�U �(�1�: �5�0�.

�A�m�e�r�s�h�a�m�. �U�K�) 에 �4 °

�C �i�n�c�u�b�a�t�i�o�n

�c�h�a�m�b�e�r 내에서 �4�8 시간 반응시켰고 �2차 항

체인 �b�i�o�t�i�n�y�l�a�t�e�d �g�o�a�t �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �I�g�G

�(�1�: �1�0�0�. �D�A�K�O�) 에 실온에서 �4시간동안 반

응시켰다 �. �A�v�i�d�i�n �b�i�o�t�i�n �c�o�m�p�l�e�x �(�A�B�C
�: �V�e�c�t�o�r �L�a�b�. �U�S�A�) 에 �1시간동안 실온에서

반똥시킨 후 �0�.�0�5�% �3�.�3�' �-�d�i�a�m�i�n�o�b�e�n�z�i�d�i�n�e

�(�D�A�B�: �S�i�g�m�a�) 과 �0�.�0�1�% �H�C�l 이 포함된

�0�.�0�5�M �t�r�i�s�-�H�C�l 완충용액 �(�p�H �7�.�4�) 에서

발색시킨 후 �. �h�e�m�a�t�o�x�y�l�i�n 으로 대조 염색하

여 광학현미경으로 관찰하였다 �.

�(�2�) 염증관련 신호물질의 변화

윤활 관절내 염증관련 신호에 관여하는

�t�u�m�o�r �n�e�c�r�o�s�i�s �f�a�c�t�o�r �(�T�N�F�)�-�a�. �n�u�c�l�e�a�r

�f�a�c�t�o�r �(�N�F�)�-�K�B 그리고 �c�y�c�l�o�o�x�y�g�e�n�a�s�e

�(�C�O�X�)�-�2 의 변화를 관찰하기위한 면역 조직

화학적 염색을 실시하였다 �. 우선 절편을

�p�r�o�t�e�i�n�a�s�e �K �(�2�0 μ �g�/ 뼈 �) 에 �5분 동안

�p�r�o�t�e�o�l�y�s�i�s 과정을 거친 후 �b�l�o�c�k�i�n�g

�s�e�r�u�m 인 �1�0�% �n�o�r�m�a�l �g�o�a�t �s�e�r�u�m 에서 �1

시간 동안 반응시켰다 그리고 �1 차 항체인

�r�a�b�b�i�t �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �T�N�F�-�a �(�1 �:�2�0�0�.

�S�a�n�t�a �C�r�u�z �B�i�o�t�e�c�. �U�S�A�)�. �r�a�b�b�i�t

�a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �N�F�-�K�B �p�5�0 �(�1 �:�2�0�0�. �S�a�n�t�a

�C�r�u�z �B�i�o�t�e�c�) 그리고 �r�a�b�b�i�t �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e

�C�O�X�-�2 �(�1�:�5�0�0�. �C�h�y�m�a�n�. �U�S�A�) 에 �4
°

�C

�h�u�m�i�d�i�f�i�e�d �c�h�a�m�b�e�r 에서 �4�8 시간 동안 반

응시켰다 그런 다음 �2 차 항체인 �g�o�a�t

�a�n�t�i�-�r�a�b�b�i�t �I�g�G �(�1�: �1�0�0�. �D�A�K�O�) 에 �4�'�C

�h�u�m�i�d�i�f�i�e�d �c�h�a�m�b�e�r 에서 �2�4 시간 동안 반

응시켰으며 이후 과정은 위에 기술한 면역 조

직 화학적 염색법과 동일하였다 �.

�(�3�) 세포성 면역 변화 관찰

윤활 관절내 세포성 면역 반응의 변화를 관

찰하기 위해 세포성 면역 매개 사이토차인

�(�c�y�t�o�k�i�n�e�) 인 인터루킨 �(�i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n

�1�1�)�-�2 의 분포변화블 조사하였다 본 실험에서

는 �r�a�t �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �C�D�2�5�R�-�a �(�1�: �2�0�0�.

�P�h�a�r�m�i�n�g�e�n�. �U�S�A�) 를 단클론항체를 이용한

연역 조직 화학적 염색을 실시하였다 �. 한편 윤

활 관절내 조직내 세포이주 �(�m�i�g�r�a�t�i�o�n�) 에 관

여하는 세포부착분자 �(�i�n�t�e�r�c�e�l�l�u�l�a�r

�a�d�h�e�s�i�o�n �m�o�l�e�c�u�l�e�: �I�C�A�M�)�-�l 의 분포 변

화를 관찰하기 위해 �h�a�m�s�t�e�r �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e

�C�D�5�4�-�1 �(�1�: �1�0�0�. �S�e�r�o�t�e�c�. �U�K�) 를 이용한

면역 조직 화학적 염색을 실시하였으며 �. 위에
서 기술한 동일한 방법으로 실시되었다 �.

�(�4�) 온영덩 럼프절의 세포 활성 변화

온영덩 럼프절내 세포 활성 변화를 관찰하

기 위해서 �r�a�b�b�i�t �a�n�t�i�-�m�o�u�s�e �N�F�-�K�B

�p�5�0 과 �r�a�t �a�r�i�t�i�-�m�o�u�s�e �C�D�2�5�R�-�a 를 이용

한 연역 조직 화학적 염색을 실시하였으며 �,

위에서 기술한 동일한 방엽으로 실시되었다 �.

�6�) �A�p�o�p�t�o�s�i�s 변화 관찰

�A�p�o�p�t�o�t�i�c 세포의 분포 변화를 조사하기

위해 �i�n �s�i�t�u �a�p�o�p�t�o�s�i�s �d�e�t�e�c�t�i�o�n �k�i�t

�(�A�p�o�p�t�a�g�, �I�n�t�e�r�g�e�n�. �U�S�A�) 를 이용한

�T�U�N�E�L �(�t�e�r�m�i�n�a�l �d�e�o�x�y�n�u�c�l�e�o�t�i�d�y�l

�n�-�- �



�- 사상체질의학회지 제 �1�4 권 저�1�3호 �2�0�0�2 �-

�t�r�a�n�s�f�e�r�a�s�e�-�m�e�d�i�a�t�e�d �d�U�T�P�-�b�i�o�t�i�n

�n�i�c�k�-�e�n�d �l�a�b�e�l�l�i�n�g�) 방법을 실시하였다 �. 먼

저 조직 절편을 �p�r�o�t�e�i�n�a�s�e �K에 �5분간
�p�r�o�t�e�o�l�y�s�i�s 시킨 다음 �e�q�u�i�l�i�b�r�a�t�i�o�n

�b�u�f�f�e�r 에서 �2�0 초간 처리하였다 �. 그런 다음

�s�t�r�e�n�g�t�h �T�d�T �e�n�z�y�m�e �(�3�6 때 �T�d�T

�e�n�z�y�m�e�: �7�2 μ�� �r�e�a�c�t�i�o�n �b�u�f�f�e�r�) 을 처리

하여 �3�7 �.�C 의 �h�u�m�i�d�i�f�i�e�d �c�h�a�m�b�e�r 에서 �1

시간 동안 반응시킨 후 �s�t�r�e�n�g�t�h

�s�t�o�p�/�w�a�s�h �b�u�f�f�e�r 에서 �1�0 분 동안 처리하였

다 �. �A�n�t�i�-�d�i�g�o�x�i�g�e�n�i�n�-�p�e�r�o�x�i�d�a�s�e 에 �1 시

간 동안 반응시킨 후 �D�A�B를 처리하였다 �.
�H�e�m�a�t�o�x�y�l�i�n 으로 대조 염색한 후 광학 현

미경으로 관찰하였다

�7�) 영상분석과 통계처리

면역조직화학과 �T�U�N�E�L 염색 결과의 수치

화를 위해 �O�p�t�i�m�a�s �5�.�2 �(�O�p�t�i�m�a �C�o�.�.

�U�S�A�) 를 이용한 영상분석 �(�i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s�)

을 실시하였다 �. 영상분석 결과는 �S�i�g�m�a �P�l�o�t

�4�.�0 �(�S�i�g�m�a�) 을 통한 �s�t�u�d�e�n�t �T �t�e�s�t 로 유

의성을 검증하였다 �.

�m�. 成 훔

�1�. 윤활 표펠막내 일반적인 형태 변화

관절염 유발 후 윤활 관절박의 자유연

�(�a�p�i�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e�) 에서 관찰되는 주된 형태학

적 변화는 윤활 세포 과형성 �(�h�y�p�e�r�p�l�a�s�i�a�)

으로 인한 윤활 관절막 자유연의 두께 증가였

다 우선 비교적 형태학적 변화가 척었던 �4 일

군에서는 무릎 관절강의 관절 연골 �(�a�r�t�i�c�u�l�a�r

�c�a�r�t�i�l�a�g�e�) 과 관절낭 �(�s�y�n�o�v�i�a�l �c�a�p�s�u�l�e�) 의

윤활 관절막 �(�s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e�) 이 연결

되는 부위에서 윤활 세포 과형성이 관찰되었

다 그러나 그 외 부위의 윤활 관절막에서는

대조군과 동일한 형태 즉 �. �2�-�3 층의 윤활 세포

로 구성된 윤활 관절막의 자유면이 나타났었

다 �. �7 일군의 경우는 �, 윤활 세포 과형성이 전

체 윤활 관절막까지 확장된 것�A로 관찰되었

다 �(�F�i�g�. �1�)�. 그리고 더 시간이 경과된 �1�4 일

군에서는 �7일군에 비해 윤활 관절박의 자유면

두께 증가가 더 큰 것으로 관찰되었다 �(�F�i�g�.

�2�) �. 윤활강 쪽으로 많은 돌기 �(�f�i�l�o�p�o�d�i�a�) 를

내어 마치 세포질이 이탈한 것처럼 보이는 윤

활세포의 출현이 증가하여 윤활 관절박의 자

유면 표면이 전반적으호 거칠게 나타났다

�(�F�i�g�. �2�. �3�) 또한 자유면 쪽으로 침윤하는

럼프구의 증가도 확인할 수 있었다 �(�F�i�g�. �3�)�,

한편 대조군의 윤활관절막내 지방조직사이에

서 적은 수로 분포한 혈관은 관절염 유발 후

시간의 경과에 따라 급속히 증가되는 양상을

보였으며 �, 특히 윤활 관절박의 자유면 기저부

에서 윤활 세포 주변에서 직경이 큰 모세혈관

전세동맥 �(�p�r�e�c�a�p�i�l�l�a�r�y �a�t�e�r�i 이 �e�) 과 모세혈

관 후세정맥 �(�p�o�s�t�c�a�p�i�l�l�a�r�y �v�e�n�u�l�e�) 출현이

급속하게 증가하였다 �. 이러한 증가는 �1�4 일군

에서 최고였다 �(�F�i�g�. �4�)�. 또한 모세혈관주변

에서 시간의 경과에 따른 염증 세포 이주 증

가가 일어났으며 특히 �. 중성호성 백혈구와 럼

프구의 이주 증가가 두드러지게 관찰되었다 �.
그러나 �C�S 투여군은 관절염 유발군에서 나타

난 형태 변화와는 다론 양상으로 나타났다

우선 관절염 유발군에 비해 �C�S 투여군은 윤활

관절막의 ���}�- 유면 두께 증가가 적게 나타났다

�(�F�i�g�. �5�. �6�)�. 이러한 경향은 전 실험 기간동

안 유지되었다 �. 윤활강 쪽에서 많은 세포질

돌기를 내는 윤활 세포들의 출현도 감소한 것

으로 관찰되어 �. 대체적으로 대조군에서 관찰

되는 윤활 관절막과 같은 매끄러운 표면상태

�-�1�1�8�-



�)
홉 �J�J�i�!�i�; 강땀껴이 생쥐의 �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유알 ���� 節앗에 미치는 윷훌 �-

로 나타났다 �(�F�i�g�. �6�)�, 또한 �c�s 투여군에서는
일부 윤활 관절막의 자유면에서만 모세혈관의

급속한 출현 증가가 관찰되었을 뿐 �. 모세 혈

관 주변부에서는 중성호성 백혈구와 럼프구플

비롯한 염증세포의 이주 증가가 관찰되지 않

았다 �. 윤활 관절막 자유면으로의 럼프구 침윤

증가도 관절염군보다는 낮았다 �(�F�i�g�. �7�)�,

�2�. 윤활 표떨막내 섬유화 변화

관절염 유발 후 윤활관절막내 주된 형태학

적 변화 중 하냐는 섬유화 �(�f�i�b�r�o�s�i�s�) 와 섬유

화를 주도하는 섬유모세포 침적 증가였다 �. 시
간의 경과에 따른 섬유화의 양상은 관절염 유

발 �4일군에서는 관절연골과 관절낭 연결부위

의 윤활 관절막에서 콜라겐섬유로 된 않은 섬

유화층이 관찰되었다 이러한 앓은 섬유화층

은 시간이 경과할수록 확장되어 �. �1�4 일군에서

는 일부 지방층을 제외한 윤활 관절막의 모든

지역에서 섬유화가 관찰되었다 �(�F�i�g�. �8�)�, 이

런 섬유화 부위에서는 세포 가장자리가 잘 발

달된 섬유모세포 침적이 증가된 것으로 관찰

되었다 �(�F�i�g�. �9�) 그러나 실험기간동안 �c�s 두
여군의 윤활 관절막에서 관찰된 결과는 관절

염 유발군과는 많은 차이를 보였는데 �. 우선
관절염 유발군에 비해 낮은 섬유화가 일어났

다 �(�F�i�g�. �1�0�)�. 관절염 유발군의 윤활 관절막

대부분 지역에 확장되어 분포하는 콜라겐섬유

는 �c�s 투여군에서는 윤활 관절막 자-유면기저

부에서 관찰되었는데 �. 지방층사이의 모세혈

관주변부에서 마치 지방세포를 앓게 툴러싸고

있는 형상으로 관찰되었다 �. 또한 섬유화 주변

에 침적하는 섬유모세포의 수도 적었다 �.

�3�. 윤활관절막내 윤활세포 증식과 세포자기

살해 변화

세포분열상태에 。 �l��
�A�,�i�.�"�'�C�"�"

윤활세포

�(�s�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�) 의 핵과 그 주변세포질에서

양성반응 �(�F�i�g�. �1�2�) 을 보이는 �B�r�d�U 는 그 분

포가 관절염 유발 후 시간의 경과에 따라 증

가하였다 영상분석 결과 �1�4 일군에서 최고

�3�0�5�.�4�:�!�:�1�0�.�3 �1 �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 관찰되

었다 �(�F�i�g�. �1�1�. �T�a�b�l�e �2�)�, 관절영유발군의

이러한 증가에 비해 �c�s 투여군은 �B�r�d�U 양성

반응 세포의 증가폭이 적었는데 �1�4 일군에서는

�4�4�.�3�% 가 감소된 �1�7�0�.�0�:�!�:�1�2�.�7 �1 �2�0�0�.�0�0�0

�p�i�c�k �c�e�l�l 이 관찰되었다 �(�P�(�0�.�0�5�) �(�F�i�g

�1�3�. �T�a�b�l�e �2�)�.

한편 관절염 유발 후 시간이 경과할수록 핵

부위에 강한 �T�U�N�E�L 양성반응 �(�F�i�g�. �1�6�) 을

보이는 �a�p�o�p�t�o�t�i�c 세포의 분포가 윤활 관절

막 자유면에서 증가한 것으로 관찰되었다 영

상분석 결과 �1�4 일군에서 �3�9�3�6�.�0�:�!�:�1�1�6�.�0 �1
�2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 나타났다 �(�F�i�g�. �1�4�.

�T�a�b�l�e �2�)�. 이에 반해 �c�s 투여군의
�a�p�o�p�t�o�t�i�c 세포의 분포 증가는 관절염 유발

군보다 더 컸는데 �1�4 일군에서는 �2�3�3�.�6�% 증

가된 �9�1�9�6�.�0�:�!�:�2�2�3�.�6�1 �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 이

관찰되었다 �(�F�i�g�. �1�5�. �T�a�b�l�e �2�)�. �(�P�(�0�.�0�5�)

�T�a�b�l�e �2�. �T�h�e �i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �o�f

�i�m�m �u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y �a�n�d

�T�U�N�E�L �i�n �C�S �t�r�e�a�t�e�d

�m�u�r�i�n�e �k�n�e�e �j�o�i�n�t �a�f�t�e�r

�a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

끼 �m�e �(�d�a�y이
빼뼈 �y �G�r

�I�N�I �4 �7 �1�4

�A �5�5�.�& �1�.�8 �9�8�.�4�, �9�.�5 �1�9�5�.�0�! �1�4�.�9 때�5�.�4�, �1�0�.�3
�B�r�d�U

�C�S �5�5�.�S�! �1�.�8 �7�4�0�, �7�.�2 �1�3�5�.�0�! �1�0�.�5 �1�7�0�.�O�i �1�2�.�7

�A �9�&�4�0�'���9�.�3 �1 ‘ �9�3�4�.�0�i�1�1�6�.�5 �2�.�4�1�5 �O�i�I�O�S�.�1 �3뼈 �0�!�1�I�6�.�0
�A�p�o�p�t�o�s�i�s

�C�S �9�&�4�. 아�3�9�.�3 �2�.�6�9�2�.�O�i �9�0�.�6 �6�.�2�4�8�.�0�! �1�5�8�1 �9�.�1 �%�.�0�:�2�2�3�.�6

�(�i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �f�o�r �r�a�n�g�e �o�f �i�n�t�e�n�s�i�t�y�:

�5�0 �-�1�5�0�/�2�0�0�,�0�0�0 �p�a�r�t�i�c�l�e�s�)

�V�a�l�u�e�s �a�r�e �M�e�a�n�:�!�: �S�. �D�.
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�- 사상체질의학회지 제 �1�4권 지�1�3 호 �2�0�0�2 �-

�A�b�b�r�e�v�i�a�t�i�o�n

�I�N�I�: �N�O �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�A �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �m�i�c�e

�C�S�:�C�S �t�r�e�a�t�e�d �m�i�c�e �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�B�r�d�U�: �b�r�o�m�o�d�e�o�x�y�u�r�i�d�i�n�e

�A�p�o�p�t�o�s�i�s�: �a�p�o�p�t�o�t�i�c �c�e�l�l

�*�: �p
�< �0�.�0�5 �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �A�.

�4�. 윤활관절막내 염증관여 신호물질 변화

염증 세포 침윤 지역에서 세포질에서 강한

�T�N�F�-�a 양성반응 �(�F�i�g�. �1�8�) 을 보이는 세포

의 분포는 관절염 유발 후 시간의 경과에 따

라 증가하였다 �. 영상 분석 결과 �1�4 일군에서

최고 �3�.�7�4�5�.�0�:�1�:�1�7�2�.�6 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l

로 관찰되었다 �(�F�i�g�. �1�7�. �T�a�b�l�e �3�>�' 관절염

유발군의 이러한 증가에 비해 �C�S 투여군은

�T�N�F�-�a 양성반응 세포의 증가폭이 적었는데

�1�4 일군에서는 �2�9�.�4�% 가 감소된

�2�.�6�4�4�.�8�:�1�:�1�2�1�.�9 �p�i�c�k �c�e�l�l 이 관찰되었다

�(�F�i�g�. �1�9�. �T�a�b�l�e �3�)

자유면 �, 염증세포 침윤지역 �. 일부 세동맥 주

변 그리고 섬유화 지역에서 세포질에 강한 양

성 반응을 보이는 �N�F�-�K�B �p�5�0 은 관절염 유

발 후 시간이 경과할수록 증가한 것으로 관찰

되었으며 �, 영상분석 결과 �1�4 일군에서

�7�.�0�4�5�.�0�:�1�:�3�3�5�.�4 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 나

타났다 �(�F�i�g�. �2�0�. �T�a�b�l�e �3�)�. 이에 반해 �C�S

투여군의 �N�F�- κ �B �p�5�0 는 관절염 유발군보다

낮은 분포를 보여 �. �1�4 일군에서는 �6�6�.�6�6�% 감

소된 �2�.�3�5�4�.�2�:�t�8�2�.�6 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 관찰되었다

�(�F�i�g�. �2�1�. �T�a�b�l�e �3�)�.

한편 염증세포 칭윤지역에서 분포하는

�C�O�X �-�2 양성반응세포는 세포질에서 강한 양

성 반응을 보이는 것으로 관찰되었는데 관절

염 유발 후 시간이 경과할수록 증가하였다 �.

이러한 분포는 �1�4 일군에서는 �5�.�3�0�5�.�0�:�1�:�2�2�4�.�7

�/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 최고 수치로 관찰되

었다 �(�F�i�g�. �2�2�. �T�a�b�l�e �3�) 관절염 유발군의

이러한 증가에 비해 �C�S 투여군은 �C�O�X�-�2 양

성반응 세포의 증가-폭이적어 �1�4 일군에서는

�7�0�.�9�% 가 감소된 �1�.�5�4�6�.�0�:�1�:�7�7�.�8 �p�i�c�k �c�e�l�l 이

관찰되었다 �(�F�i�g�. �2�3�. �T�a�b�l�e �3�>�' �(�P�<�0�.�0�5�)

�T�a�b�l�e �3�. �T�h�e �i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �o�f

�i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y �i�n �C�S

�t�r�e�a�t�e�d �m�u�r�i�n�e �k�n�e�e �j�o�i�n�t

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

」
잉뻐�

�l�n�u�(�m�T�-

�A�n�t�i�b�o�d�y�G�r�o�u�p

�I�N�I �4 �7 �1�4

�A �2�1�4�.�0�!�3�5�.�5 �%�2�.�0�! �6�6�.�7 �1�.�9�7�&�1�4�5�.�8 �3�.�7�4�5�.�0�i�1�7�2�6

께 �F얘
�C�S �2�1�4�.�0�!�3�5�.�5 �7�8�4�0�i �f�J�i�7 �1�.�1웠 �O�! �9�8�.�5 �2�,�6�4�4�&�1�2�1�.�9

�A �7�4�5 뼈 �.�2 �1�.�9�4�6�.�0�!�\�2�7�.�5 �3때 �2�!�1�7�7�.�0 �7�.얘 �5�.�0 패�5�.�4

�N�f�i�B �p�S�O

�C�S �7�4�5 아 �6�3�.�2 �1�.�1�2�5�0�! �7�3�8 �1�.�9�3�2�.�O�i �7�4�.�2 �2�,�3�5�4�.�2�! �8�2�.�6

�A �6�5�4�.�0�:�3�6�.�1 �1�.�1�3�9�.�0�: �7�9�.�1 �3�,�7�2�1�.�0�:�1�6�5�.�3 �5‘때 �5�.�Q�!�2�2�4�.�7
�C�O�X�-�2

�C�S �6�5�4�0�!�3�6�1 �9�7�8�.�O�i �1�4�.�6 �1�,�0�2�1�.�0�: �7�2�.�3 �1�.�5�4�6�.�0�! �7�7�.�8

�(�i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �f�o�r �r�a�n�g�e

�5�0�-�1�5�0�/�2�0�0�.�0�0�0 �p�a�r�t�i�c�l�e�s�)

�V�a�l �u�e�s �a�r�e �M�e�a�n 土 �S�. �D�.

�A�b�b�r�e�v�i�a�t�i�o�n�:

�I�N�I�: �N�O �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�A �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �m�i�c�e

�C�S�:�C�S �t�r�e�a�t�e�d �m�i�c�e �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�T�N�F�-�a�: �t�u�m�o�r �n�e�c�r�o�s�i�s �f�a�c�t�o�r 얘

�o�f �i�n�t�e�n�s�i�t�y�:

�N�F�- κ �B �p�5�0�: �N�u�c�l�e�a�r �f�a�c�t�o�r�-�K�B �p�5�0

�C�O�X�-�2�: �c�y�c�l�o�o�x�y�g�e�n�a�s�e�-�2

�*�: �p
�< �0�.�0�5 �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �A�.

�5�. 윤짧관절막내 세포성 면역 변화

자유면 기저부에서 다수 분포하는 것으로

관찰된 �I�L�-�2�R�-�a 양성반응세포는 염증세포 침

�- �1�2�0�-



�- �,룹뼈 ���&�J�I�f�; 쳐이 생쥐으 �I �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유발 聞節슷에 미치는 影흩 �-

윤지역 �, 일부 세동맥 주변 그리고 섬유화 지

역에서도 나타났는데 �(�F�i�g�. �2�5�)�. 이러한 분포

는 관절염 유발 후 시간의 경과에 따라 증가

하였다 �. 이러한 증가는 �1�4 일군에서 최고에 달

해 �1�. �2�1�7�. �0�:�t�7�9�.�1 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로

나타났다 �(�F�i�g�. �2�4�. �T�a�b�l�e �4�)�. 관절영 유발

군의 이러한 증가에 비해 �C�S 투여군은

�I�L�-�2�R�-�a 양성반응 세포의 증 �7�}�- 폭이 척었는

데 �1�4 일군에서는 �2�3�.�9�% 가 감소된

�9�2�6�. �0�:�t�2�7�. �9 �p�i�c�k �c�e�l�l 이 관찰되었다 �(�F�i�g

�2�6�. �T�a�b�l�e �4�)�.

자유면 �, 염증세포 침윤지역 �, 일부 세동맥 주

변 그리고 섬유화 지역에서 세포질에 강한 양

성반응 �(�F�i�g�. �2�8�) 을 보이는 �I�C�A�M 은 관절염

유발 후 시간이 경과할수록 증가한 것으로 관

찰되었으며 �. 영상분석 결과 �1�4 일군에서

�1�.�0�8�7�.�0�:�t�8�7�.�0 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 나타

났다 �(�F�i�g�. �2�7�. �T�a�b�l�e �4�)�, 이에 반해 �C�S 투

여군의 �I�C�A�M 는 관절염유발군보다 낮은 분포

를 보여 �1�4 일군에서는 �5�9�% 감소된

�4�6�6�.�0�:�t�2�3�.�2 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 관찰되었다 �(�F�i�g�.

�2�9�. �T�a�b�l�e �4�)�. �(�P �< �0�.�0�5�)

�T�a�b�l�e �4�. �T�h�e �i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �o�f

�i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y �i�n

�s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e �o�f �C�S

�t�r�e�a�t�e�d �m�u�r�i�n�e �k�n�e�e �j�o�i�n�t

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�T�i�m�e �(�d�a�y�s�)
�A�n�t�i�b�o�d�y �G�r�o�u�p

�I�N�I �4 �7 �1�4

�A �1�7�8�.�0�:�:�1�4�.�6 �3�9�7�.�0�, �1�3�.�9 �7�9�2�.�O�i �3�4�.�9 �1�.�2�1�7�.�0�, �7�9�.�1

�I�L�-�2�R��
�e�s �1�7�8�.�0�:�1�4�.�6 잃�8�.�0�: �1�2�.�8 �5�2�8�.�6�; �1�3�.�2 �9�2�6�.�0�: �2�7�.�9

�A �1�1�5�.�0�: �9�.�1 앙�4�.�0�: �1�3�.�3 뼈 �0�: �3�0�.�4 �1�.�0�8�7�.�0�: �8�7�.�0
�I�e뻐 �l

�e�s �1�1�5�.�0�: �9�.�1 �1�9�3�.�0�, �7�.�4 �3�0�1�.�0�: �1�6�.�1 �4�6�6�.�0�: �2�3�.�2

�(�i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �f�o�r �r�a�n�g�e �o�f �i�n�t�e�n�s�i�t�y�:

�5�0�-�1�5�0�/�2�0�0�.�0�0�0 �p�a�r�t�i�c�l�e�s�)

�V�a�l�u�e�s �a�r�e �M�e�a�n �:�t �S�. �D�.

�A�b�b�r�e�v�i�a�t�i�o�n

�I�N�I�: �N�O �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�A�:�a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �m�i�c�e

�C�S�:�C�S �t�r�e�a�t�e�d �m�i�c�e �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�I�L�-�2�R�-�-�{�l�: �I�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n�e �2 �r�e�c�e�p�t�o�r �a �c�h�a�i�n

�I�C�M�A�-�1 �: �I�n�t�e�r�c�e�l�l�u�l�a�r �a�d�h�e�s�i�o�n �m�o�l�e�c�u�l�e�-�1

�*�: �P �< �0�.�0�5 �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �A�.

�6�. 온엉덩 림프절내 세포성 면역 활성 변화

관절염 유발 후 온영덩 럼프절의 곁피질

�(�p�a�r�a�c�o�r�t�i�c�a�l �a�r�e�a�)�. 수질동 �(�m�e�d�u�l�l�a�r�y

�s�i�n�u�s�) 그리고 수질끈 �(�m�e�d�u�l�l�a�r�y �c�o�r�d�) 에

서 �N�F�- κ �B �p�5�0 양성반응 세포의 분포가 증

가하였으며 �. 세포질에서 강한 양성반응을 보

였다 �(�F�i�g�. �3�1�)�. 이러한 시간에 따른 �N�F�- κ �B
�p�5�0 양성반응 세포의 증가는 �1�4 일에 절정에

달해 �7�6�.�3�8�9�.�0�:�t�2�.�5�4�9�.�5 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k

�c�e�l�l 로 관찰되었다 �(�F�i�g�. �3�0�. �T�a�b�l�e �5�)�. 이

에 반해 �C�S 투여군은 �N�F�-�K�B �p�5�0 양성반응

세포의 증가가 적어 �. �1�4 일군의 경우 �1�0�.�9�%

가 감소된 �6�8�.�0�3�9�.�0�:�t�2�.�2�6�3�.�8 �p�i�c�k �c�e�l�l 이

관찰되었다 �(�F�i�g�. �3�2�. �T�a�b�l�e �5�)�.

주로 곁피질과 수질동에서 분포하는 것으로

관찰된 �I�L�-�2�R�-�a 양성반응세포는 세포 가장

자리에서 강한 양성을 보여 마치 원형의 띠를

형성하는 것처럼 보였으며 주로 럼프아세포

�(�l�y�m�p�h�o�b�l�a�s�t�) 였다 �(�F�i�g�. �3�4�)�, 이러한

�I�L�-�2�R�-�a 양성반응세포는 관절염 유발 후 시

간이 경과할수록 증가한 것으로 관찰되었으

며 �. 영상분석 결과 �1�4 일군에서 최고인

�1�6�.�7�8�5�.�0�:�t�8�9�9�.�0 �/ �2�0�0�.�0�0�0 �p�i�c�k �c�e�l�l 로 나

타났다 �(�F�i�g�. �3�3�. �T�a�b�l�e �5�)�. 이에 반해 �C�S

투여군의 �I�L�-�2�R�-�a 양성반응세포의 분포는 관

절염 유발군보다 적었으며 �. 이러한 차이는 �1�4

�-�1�2�1�-



�- 사상체질의학회지 제 �1�4 권 제 �3호 잉 �O�2 �-

일군에서는 �4�4�0�% 감소된 �9�4�1�2�0 ± �2�0�6 �1
�p�i�c�k �c�e�l�l 로 나타났다�(�F�i�g �3�5�, �T�a�b�1�e �5�) �.

�(�P 〈 �0�.�O�5�)

�T�a�b�l�e �5�. �T�h�e �i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �o�f

�i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y �i�n

�C�s �t�r�e�a�t�e�d �m�u�r�i�n�e �c�o�m�m�o�n

�i�l�i�a�c �l�y�m�p�h �n�o�d�e �a�f�t�e�r

�a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�1�i�c�i�t�a�t�i�o�n

서
이”�v
“

”
�d

�,
끼�U�R�T�l

�A�n�t�i�k�h�y �G�r�o�u�p

�l�N�l �4 �7 �l�4

�W�f�B�I 뻐

�A �l�5뼈뼈 �l ‘ �2 �%�, 뼈 �,�&�l 떼�.�6 잉�,�2�l�6�.�@�l 때 �0 개�1�3�% 뼈�1�5�4�9�5

�[�S �l�5뼈 �&�%�l�2 때�,�l�2�4�&�l�, 없 �2 �4�l�1�3�7�8�t�l�, 뼈�7 �6�8때�t�2 짧�8

�A �2�2때�.�@�l�2�l�.�7 �4쨌‘ �& �l�9�0�3 �9�,웠 �&떼 �l�4 �l�6�,�7�% �t �K�R�O
�|�h때�n

�[�S �2때 �&�l�2�l�7 �3�,�l�9�l�& �l없 �4 �6�3�l�3�t �l�%�,�7 �9�A�l�2�t 뻐 �l

�(�i�m�a�g�e �a�n�a�l�y�s�i�s �f�o�r �r�a�n�g�e �o�f �i�n�t�e�n�s�i�t�y�:

�5�0�-�1�5�0�/�2�0�0�0�0�0 �p�a�r�t�i�c�l�e�s �)

�V�a�l�u�e�s �a�r�e �M�e�a�n ± �S�. �D�.

�A�b�b�r�e�v�i�a�t�i�o�n �:

�I�N�I �- �N�O �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�A �: �a�r�t�h�r�i�t�1�S �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d �m�i�c�e

�C�S�:�C�S �t�r�e�a�t�e�d�m�i�c�e따�t�e�r �a�r�t�h�r�l�t�i�s �e�l�1�c�i�t�a�t�i�o�n

�N�F �K�B �p�5�0 �: �N�u�c�l�e�a�r �f�a�c�t�o�r�-�K�B �p�5�0

�I�L�-�2�R�-�o�:�I�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n�e �2 �r�e�c�e�p�t�o�r �Q �c�h�a�i�n

�* �: �P 〈 �0�.�O�5 �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �A

�-�1�2�2 �-



�d�a�y �1�4�a�t

�- �;홈師 �;정 �8�f�; 易이 생쥐의 �L�|�p�o�p�o�W�s�a�c�c�h�a�n�d�e 유발 샘節※에 미치는 影활 �-

�m�e�m�b�r�a�n�e�s�y�n�o�v�i�a�l

�T�h�e

�w�e�r�e

�o�f

�T�h�e �e�n�l�a�r�g�e�m�e�n�t

�o�f �i�n�f�l�a�m�m�a�t�i�o�n

�4�.�F�i�g�.

�c�o�r�n�p�o�n�e�n�t

�s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e �a�t �d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e

�n�o�t�i�c�e�d�.�a�r�e�(�a π�o�w�)

�s�y�n�o�v�i�a�l

�a�t �d�a�y�-�7

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�1�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �h�y�p�e�r�p�l�a�s�i�a �o�f

�(�aπ�o�w�) �i�s

�a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d

�s�o�f�t�e�n

�C�s
�s�y�n�o�V�l�o�c�y�t�e�S

�a�p�p�e�a�r�e�d

�l�y�m�p�h�o�c�y�t�e�s �(�a�r�r�o�w�) �i�n�t�o �a�p�i�c�a�l

�s�u�r�f�a�c�e �i�n�c�r�e�a�s�e�d�. �I �I�&�E�. �X�4�0�0�.

�o�f �i�n�f�1�l�t�r�a�t�i�o�n

�f�i�l�o�p�o�d�i�a

�i�n�f�i�l�t�r�a�t�i�o�n

�e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

�w�i�t�h

�t�h�e

�I�n�u�r�n�1�e�f�r�o�m

�r�e�g�1�O�n

�c�e�l�l

�e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�c�a�p�i�l�l�a�r�y

�H�&�E�. × �4�0�0�.

�o�f

�o�f

�n�1�1�c�e
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�i�i �A
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�a�r�t�h�r�i�t�i�s

�s�y�n�o�v�I�o�c�y�t�e�s

�a�n�d

�a�f�t�e�r

�;�i�g γ �.
‘

�m�o�r�p�h�o�l�o�g�y

�f�r�o�m�m�e�m�b�r�a�n�e

�T�h�e�5�.�F�i�g�.

�g�r�o�u�p�.�t�h�a�n

�H�&�E�. �x�2�0�0�.

�s�y�n�o�v�i�a�l�o�f�m�o�r�p�h�o�l�o�g�y�T�h�e�6�.�F�I�g�.

�d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�a�t�n�1�1�c�e�f�r�o�m�m�e�m�b�r�a�n�e
�L�e�g�e�n�d�s �f�o�r �f�i�g�u�r�e

�s�y�n�o�v�i�a�l�o�f�m�o�r�p�h�o�l�o�g�y�T�h�e�1�.�F�1�g�.

�T�h�e �h�y�p�e�r�p�l�a�s�i�a �o�f

�s�o�f�t�e�n�a�r�e�s�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�s �(�a�I�T�o�w�)

�t�h�a�n �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�1�c�i�t�a�t�e�d

�t�r�e�a�t�n�1�e�n�t�.�C�s�d�a�y�-�7�a�t�n�1�l�c�e�f�r�o�m�m�e�m�b�r�a�n�e

�g�r�o�u�p�.

�H�&�E�. �x�2�0�0�.

�F�i�g�. �7�. �T�h�e �e�n�l�a�r�g�e�m�e�n�t �o�f �a�p�1�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e

�f�r�o�m �m�u�r�i�n�e �s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e �a�t

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e �l�a�y�e�r

�(�a�r�r�o�w�)

�l�n�c�r�e�a�s�e

�l�S

�1�n

�1�S

�s�y�n�o�V�l�o�c�y�t�e�S

�t�h�e

�s�y�n�o�V�1�o�c�y�t�e�S

�a�n�d

�o�f

�o�f

�e�n�l�a�r�g�e�d

�n�u�m�b�e�r

�r�e�m�a�r�k�a�b�l�e�. �H�&�E�. × �2�0�0�.

�m�o�r�p�h�o�l�o�g�y �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n따�t�h�d�t�i�s�a�f�t�e�r�d�a�y �1�4�s�y�n�o�v�i�a�l�o�f�T�h�e�2�.�F�1�g�.
�T�h�e�t�r�e�a�t�n�1�e�n�t�.�C�s�d�a�i�l�y�w�i�t�h�d�a�y�-�1�4�a�t�r�n�1�c�e�f�r�o�m�m�e�m�b�r�a�n�e

�f�i�l�o�p�o�d�i�a
’

�l�n�t�o

�w�i�t�h�s�y�n�o�v�l�o�c�y�t�e�s

�i�n�f�i�l�t�r�a�t�i�o�n �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e�s

�s�u�r�f�a�c�e�, �a�n�d �c�a�p�i�l�l�a�I�Y

�t�h�a�n �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d

�U�7�e�r�e

�o�f

�a�p�i�c�a�l

�d�e�c�r�e�a�s�e�d

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e �l�a�y�e�r

�l�S�s�y�n�o�v�l�o�c�y�t�e�s

�e�n�l�a�r�g�e�d �t�h�a�n �F�i�g�. �1�. �H�&�E�. �x�2�0�0�.

�(�a π�o�w�)�o�f

�g�r�o�u�p�. �H�&�E�. × �4�m�.
�a�p�i�c�a�l

�I�1�1�1�l�r�l�n�e

�m

μ

�o�f�e�n�l�a�r�g�e�m�e�n�t

�f�r�o�m�(�A�P�)

�T�h�e

�s�u�r�f�a�c�e

�3�.�F�i�g�.
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�F�i�g�. �8�. �T�h�e �m�o�r�p�h�o�l�o�g�y �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�a�g�g�r�e�g�a�t�i�o�n �o�f �c�o�l�l�a�g�e�n �f�i�b�e�r�s

�(�a�r�r�o�w�) �i�s �s�e�e�n�. �V�a�n �G�i�e�s�o�n ’ �s

�M�e�t�h�o�d�. �x�2�0�0�.

�F�i�g�. �9�. �T�h�e �e�n�l�a�r�g�e�m�e�n�t �o�f �c�o�l�l�a�g�e�n

�f�i�b�e�r �a�g�g�r�e�g�a�t�i�o�n�a�l �r�e�g�i�o�n �i�n �F�i�g�.

�8�. �T�h�e �n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f

�f�i�b�r�o�b�l�a�s�t �(�a�r�r�o�w�) �i�s �s�e�e�n�. �V�a�n

�G�i�e�s�o�n ’ �s �M�e�t�h�o�d�. �x�4�0�0�.

�F�i�g�. �1�0�. �T�h�e �m�o�r�p�h�o�l�o�g�y �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l�.

�m�e�m�b�r�a�n�e �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �a�g�g�r�e�g�a�t�i�o�n �o�f

�c�o�l�l�a�g�e�n �f�i�b�e�r�s �(�a�r�r�o�w�) �i�s

�d�e�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d

�V�a�n �G�i�e�s�o�n ’ �s �M�e�t�h�o�d�.�g�r�o�u�p�.

�x�2�0�0�.

�F�i�g�. �1�1�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �B�r�d�U �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �B�r�d�U

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�a�p�i�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �1�2�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �B�r�d�U

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �(�a�r�r�o�w�) �i�n �F�i�g�.�. �1�1�.

�T�h�e �p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d

�i�n �n�u�c�l�e�u�s �a�n�d �i�t�'�s �a�r�o�u�n�d�.

�I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�. �x�4�0�0

�F�i�g�. �1�3�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �B�r�d�U �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f

�B�r�d�U �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �w�e�r�e

�-�1�2�4 �-

�d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �1�4�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �a�p�o�p�t�o�t�i�c �b�o�d�y �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

�T�h�e �n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �T�U�N�E�L

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�a�p�i�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �1�5�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �a�p�o�p�t�o�t�i�c �b�o�d�y �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�w�i�t�h �d�a�i�l�y �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e

�d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �T�U�N�E�L �p�o�s�i�t�i�v�e

�c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �w�e�r�e �r�e�m�a�r�k�a�b�l�y

�i�n�c�r�e�a�s�e�d �t�h�a�n �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�e�d

�g�r�o�u�p�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �1�6�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �a�p�o�p�t�o�t�i�c

�c�e�l�l �(�a�r�r�o�w�) �i�n �F�i�g�. �1�5�. �T�h�e

�p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d �i�n

�n�u�c�l�e�u�s�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4�0�0

�F�i�g�. �1�7�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �T�N�F�-�Q �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �T�N�F�-�Q

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �1�8�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �T�N�F�-�Q

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �i�n �F�i�g�. �1�7�. �T�h�e

�p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d �i�n

�c�y�t�o�p�l�a�s�m�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4�0�0

�F�i�g�. �1�9�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �T�N�F�-�Q �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f
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�T�N�F�-�Q �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �w�e�r�e

�d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�0�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �N�F�-�K�B �p�5�0 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�T�h�e �n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �N�F �-�K�B

�p�5�0 �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n

�i�n �s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�1�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �N�F�- κ �B �p�5�0 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�w�i�t�h �d�a�i�l�y �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e

�e�x�p�r�e�s�s�i�o�n �o�f �N�F�- κ �B �p�5�0 �p�o�s�i�t�i�v�e

�c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�2�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �C�O�X �-�2 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �I�n�c�r�e�a�s�e �o�f �C�O�X�-�2

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a π�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�s�y�n�o�v�i�a�l �m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�3�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �C�O�X �-�2 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �e�x�p�r�e�s�s�i�o�n �o�f

�C�O�X �-�2 �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �w�e�r�e

�d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�4�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�L�-�2�R�-�Q �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �I�L�-�2�R�-�Q

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�a�p�i�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�5�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �I�L�-�2�R�-�Q

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �(�a π�o�w�) �i�n �F�i�g�. �2�4�.

�T�h�e �p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d

�i�n �c�y�t�o�p�l�a�s�m�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4�0�0

�F�i�g�. �2�6�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�L�-�2�R�-�Q �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f

�I�L�-�2�R�-�Q �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�)

�w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�7�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�C�A�M�-�I �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �I�C�A�M �-�I

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�a�p�i�c�a�l �s�u�r�f�a�c�e �o�f �s�y�n�o�v�i�a�l

�m�e�m�b�r�a�n�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �2�8�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �I�C�A�M�-�I

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �(�a�r�r�o�w�) �i�n �F�i�g�. �2�7�.

�T�h�e �p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d

�i�n �c�y�t�o�p�l�a�s�m�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4α�)

�F�i�g�. �2�9�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�C�A�M �-�I �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f

�I�C�A�M �-�I �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�)

�w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �3�0�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �N�F�-�K�B �p�5�0 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�.

�T�h�e �n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �N�F�-�K�B

�p�5�0 �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n

�i�n �p�a�r�a �c�o�r�t�e�x �(�P�C�)�, �m�e�d�u�l�l�a�r�y �s�i�n�u�s

�(�M�S�)�, �a�n�d �m�e�d�u�l�l�a�r�y �c�o�r�d�s �(�M�C�)

�o�f �c�o�m�m�o�n �i�l�i�a�c �l�y�m�p�h �n�o�d�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �3�1�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �N�F�-�K�B

�p�5�0 �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �(�a�r�r�o�w�) �i�n �F�i�g�.

�-�1�2�5�-



�- 사상체질의학회지 제 �1�4 권 �.�l�:�i�1�3 호 �2�0�0�2 �-

�3�0�. �T�h�e �p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�r�a�r�e�d

�i�n �c�y�t�o�p�l�a�s�m�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4�0�0

�F�i�g�. �3�2�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �N�F�- κ �B �p�5�0 �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t

�d�a�y�-�1�4 �a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n

�w�i�t�h �d�a�i�l�y �C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e

�d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �N�F�- κ �B �p�5�0 �p�o�s�i�t�i�v�e

�c�e�l�l�s �(�a�n�-�o�w�) �w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �3�3�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�L�-�2�R�-�a �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n�. �T�h�e

�n�u�m�e�r�i�c�a�l �i�n�c�r�e�a�s�e �o�f �I�L�-�2�R�-�Q

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�r�r�o�w�) �a�r�e �s�e�e�n �i�n

�p�a�r�a�c�o�r�t�e�x�, �m�e�d�u�l�l�a�r�y �s�i�n�u�s�, �a�n�d

�m�e�d�u�l�l�a�r�y �c�o�r�d�s �o�f �c�o�m�m�o�n �i�l�i�a�c

�l�y�m�p�h �n�o�d�e�. �x�2�0�0

�F�i�g�. �3�4�. �T�h�e �m�a�g�n�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f �I�L�-�2�R�-�a

�p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l �(하�T�O�W�) �i�n �F�i�g�. �3�3

�T�h�e �p�o�s�i�t�i�v�e �r�e�a�c�t�i�o�n �i�s �a�p�p�e�a�r�e�d

�i�n �c�y�t�o�p�l�a�s�m�. �I�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�.

�x�4�0�0

�F�i�g�. �3�5�. �T�h�e �i�m�m�u�n�o�h�i�s�t�o�c�h�e�m�i�c�a�l �s�t�a�i�n

�f�o�r �I�L�-�2�R�-�Q �f�r�o�m �m�i�c�e �a�t �d�a�y�-�1�4

�a�f�t�e�r �a�r�t�h�r�i�t�i�s �e�l�i�c�i�t�a�t�i�o�n �w�i�t�h �d�a�i�l�y

�C�S �t�r�e�a�t�m�e�n�t�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f

�I�L�-�2�R�-�Q �p�o�s�i�t�i�v�e �c�e�l�l�s �(�a�n�-�o�w�)

�w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d�. �x�2�0�0

�N�. 考 훌

淸뼈�i寫 �J�}�f 場은 太陰 �A �J�}�f 受熱훌熱在의 操熱

효에 사용하는 處方�A로 元
�1�)
의 『東醫四象新

編』 에 처음 命名되었다 �. 이는 李
�2�)
의 『東醫

壽世保元』 의 太陰 �A �H주受熱훌熱病論에 ..太陰

�A操熱也 當用熱多寒少場 加훌本 大黃”이라

기재되어 있으며 �, 熱多寒少漫에 大黃 �1錢을

加한 處方으후 그 處方名은 『東훌훌며象新編』

에 가서야 定하여 졌다 처방 내용은 훌根 �4

錢 �. 黃혹 �, 훌本 各 �2錢 �, 羅홉子 �. 樹更 �, 升廠 �,

터 �1효 �, 大黃이 各 �1錢으후 太陰 �A 虛勞쫓 �t世在

에 大便秘結이 있는 뾰을 치료하는 方뺑 �l로 �.
臨皮에서 中風으로 인한 中剛二便閒 �. 班흉 �,

操 �, 火 �. 六뽕 �. 酒積 �, 水積 �, 蟲積 �, 下消 �, 夢遺

�(精 �>�. 白찮 �. 氣痛 �. 顧細 �. 願狂 �, 뾰血 �. 民血 �. 熱
윗 �, 훌�I�l�k�.�.�.�+�:�-���1�J�<�. �. 짧�;짧 �. �m�E�t�. 초짧 등을 治擔하며 산후

�R힘衣不下로 인한 題痛 및 歷節風등을 治擔하

는데 사용 되어 진다
�1�-�3�)

淸師 �i寫府楊은 呼散之氣가 弱하고 �, 吸聚之氣

가 彈한 太陰�A의 훌熱효인 操熱 �1�f�f 에 사용되

어 지는 處方이다 �. 主藥인 훌根이 주로 府熱

효狀을 解消하여 解뽕熱하고 �, 樹更의 밤師之

外癡之力과 黃쪽의 收敬뼈元 �. 升麻의 升陽 �. 大
黃의 通師之빼便하는 效能으로 �R懶를 다스리

는 효과가 있는 �i좁뼈 �i寫 �J�}�f 앓을 사용하여 太陰

�A의 操熱 �1�f�f 狀을 解흥하여 여러 主治 在狀들

이 解消되어 지는 것으로 생각된다
�2�3�)

本草的 效能에 있어서 훌根은 發散解熱 �. 活
血散那하고 �, 黃혹은 抗館消꽃하고 調經安뻐하

며 �, 훌월本은 發散解表하고 社 �i흙止痛하며 �, 羅홉

子는 消食 �, 化짧하며 �, 樹更은 消演 �. �f�l�J�D 因消睡
排體解毒하며 �. 升麻는 發 �i�f 透흉 �, 補益乘提하

고 �, 白죠는 排眼消睡하며 �, 大黃은 鴻下 �. 解熱
하며 �, 化那止血하는 效能이 있어 �, 氣滾의 흐

름이 원만 하지 않아 병리적인 塵物인 흉이나

水欲 �, 縣血등이 太陰 �A어�l 게 많을 수 있음을

유추하건데 �, 폈熱과 病漫을 社 �i흙 �, 化짧 �, 化縣

시키고 �, 下氣하므로써 體內의 불필요한 �i뿔演

을 효과적으로 體外로 排出할 것으로 생각된

다
�2�4�)

이러한 관점에서 淸麻훤府場이 『東醫

四象新編 �1�)�J�J 에서 언급한 증상들에 應用하기에

�-�1�2�6 �-



홉 �J�t�r�!�j�;���» 주훌이 생쥐으 �1 �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�n�d�e 유발 샘節씻에 미치는 影활 �-

적합한 處方인 것을 생각해 볼 수 있다 節쩔격힘과重�i 홉感、 �. 麻木感이 있으며 �n�� 橋하고 痛

歷節風이란 關節훗뽑、으로張
�4�)
의 『金윈要 處가 固定되고 활동이 불편하다 �. 治法은 操펄과

略』 에서 病名으로 제시되었고 果
�5�)
의 『諸病 ￥�I�)�;�J 、便을 통한 社 �i뭘이 主가 된다 �. 熱쩨로 인한

源候論』에서 언급되고 있으며 揮在
�7�) �(風輝 �, 경우 이를 熱輝라 하고 鼓節關節에 發熱感 �. 發

寒揮 �. �i흙揮 �, 熱揮 �)�. �B 虎歷節風�8�)
觀隊風 �, 白 �i�f�f�i�. 좀質紅 �, 좀홈黃 �, 服消數하며 治法은 淸熱解

虎病
�2�5�)
痛風

�8�)
등의 범주로 본다 �. 훌痛 �. 麻木 毒한다

�2�6�)
內因으로 인한 病提發生의 治法으호

重훌 �. 關節睡大 .發熱�, 骨節煩훌 평痛 鼓節흉 는 韓 �R府의 機能失調로 因한 風寒 �i첼熱의 發生인

痛 身體盧 斷睡如脫 不得 �J�H�H�$�4
�)

骨節앓앓
�6�)
등 경우는 職�R府의 虛實을 調節하면서 外因時의 治

의 증상이 發하는 것이다
�2�6�)

法을 拉用한다 �. 內因으로 因해 펼 �, 縣血 �, 찮欲

原因으호는 內因과 外因으로 구분하는데 外 등의 病효이 發生한 경우에는 除폈�, 活血�i�t 爾 �.
因에 대해서 먼저 언급한다면 �, 體虛한데 起居 治껏의 治法을 피궁한다

�2�9�)

失常등으로 인하여 風寒펄熱등의 쩨氣가 皮 이에 著者는 淸師 �i寫府港。 �l 歷節風에 미치는

�!휩 �. 血服 �.�J�I�l�L 肉 �, 節肉 �. 骨節 �, 經絡등에 入하여 효과뜰 검증해 보고자 體質 구분을 하지 않

發病한 것으로 「素問�. 揮論』 에 “風寒펼三氣 고 �. �L�P�S 로 관절염을 유발한 쥐에 淸뼈휩府場

雜至合而寫揮也 其風氣勝者寫行揮 寒氣勝者寫 을 투여하여 본 실험을 시행하였다 �. �L�P�S 는

痛揮 漫氣勝者寫훌棒’라하여 揮徒을 처음 언 그람 음성균 세포벽의 구성 성분으로 단핵구

급하고 있다
�7�)

�l�i�'�"諸病源候論』 에서는 歷節風 와 대식세포에서 염증반응의 매개물질인

을 거론하고 그 原因을 “餘酒曉理開규出當風所 �T�N�F�-�a 의 생성과 분비를 강력히 유발하는 염

致”라고 하였다
�5�)
內因으로는 七情 �, 餘食不節 �. 증끼�o�J�r 발 물질로 多用되고 있다 �L�P�S 유밥 관절

虛勞 �. 房勞등으로 인한 職뼈의 虛實을 통하여 염은 부종과 섬유화가 나타나고 염증유발물질

內寒 �, 內風 �, 內漫 �. 內熱 �, 內操가 發하며 �, 援 이 증가하고 면역반응이 왕성해지는 염증성

欲 �. 縣血등의 병리현상이 나타난다 �. 李
�2�7�)
는 관절칠환의 양상음 보인다 �.

內因으로 血虛有火를 外因으로 風뿔生껏을 論 關節꽃 유발시 윤환 관절막의 두께 버후는

하였고 �. 朱
�8�)
는 內因으로 探 �. 血虛를 外因으로 자유면에 위치한 윤환 분비 세포 또는 섬유모

風熱 �. 風펼으후 언급하였고 추
�2�8�)
는 內因으로 세포 유사 윤활 세포 �(�f�i�b�r�o�b�l�a�s�t �l�i�k�e

七情과 外因으로 六氣에 傷하여 發病한다고 �s�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�) 의 세포 과형성으로 기언되며 �.
하였다

�2�6�)
이는 �I�L�-�l�P �. �I�L�-�2 등의 �c�y�t�o�k�i�n�e�{�c�y�t�o�k�i�n�e

�1�'�l�E 狀과 治法에 대해서 간략하게 거론하면 이란 세포가 만드는 세포간의 신호전달에 관

外因의 경우 風 �, 寒 �, 演 �. 熱의 �%氣로 나누어 여하는 액성인자이며 염증유발언자 �) 과 �c�e�l�l

생각한다 風�%로 인한 경우 이를 行揮라고 �a�d�h�e�s�i�o�n �m�o�l�e�c�u�l�a�r�(�C�A�M�) 의 분비를 증

하며 鼓節流注흉痛 �, 惡寒 �. 發熱 �, 服浮등의 증 가
�3�0�)
하여 연쇄적 염증반응을 가속화시키는 방

상이 있으며 浮睡이 없다 �. 治法은 社風通絡한 아쇄 역할을 하는 것으로 생각된다 �. 윤활 관

다 쫓땀르 언한 경우 이를 痛揮라고 하며 �, 鼓 절악의 자유연 아래부위에서 나타나는 주된

節關節훌痛이 흙甚 �. 刺痛 �, 服緊하고 �. 局部에 형태학적 변화는 섬유화 �(�f�i�b�r�o�s�i�s�) 와 염증부

얘感이 있으며 治法은 �i없짚通絡하며 散寒한 위로의 이주세포의 증가였다 �. 윤활 관절막의

다 �. 漫뻐로 인한 경우 훌揮라고 하며 뺀節關 모든 지역에서 성유화가 일어났으며 �, 섬유화

�-�1�2�7�-
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가 일어난 부위에서는 세포가장자리가 잘 발

달된 많은 수의 성유모세포 칭척이 관찰되었

다 �. �c�o�l�l�a�g�e�n �f�i�b�e�r 의 합성 촉진은 윤활분비

세포에서의 �I�L�-�1�0 신호기전에 의한 것으로

�c�o�l�l�a�g�e�n�a�s�e 의 합성 또한 유도함으로써 조직

의 동화와 이화작용을 조절하는 역할
�3�1�)
과 관

절염 유발시 중성호성백혈구 �, 단핵구 및 림프

구 등에 대한 주화작용
�3�2�)

’ 관절내 연골과 연

골하 곧조직의 파괴
�3�3�)

및 �p�r�o�s�t�a�g�l�a�n�d�i�n 등

의 염증매개물질의 분비를 자극한다
�3�4�)

한편

조직내 �T�N�F�-�a 의 분비증가는 �n�u�c�l�e�a�r

�f�a�c�t�o�r �(�N�F�)�-�K�B 의 세포내 작용을 유도하여 �.
급성 염증상황에 의한 조직 손상을 초래한다 �.
본 실험에서는 �N�F�-�K�B 의 변화를 �N�F�-�K�B

�p�S�O 항체를 이용한 면역조직화학으로 조사하

였는데 관절염 유발 후 급격하게 증가된 양상

을 보였다 이는 전염증성 물질인 �C�O�X �-�2 를

비롯해 �, 세포성 면역과 세포 기용 등의 과도

한 증가를 촉발시켰다 �. 먼저 �C�O�X �-�2의 증가

가 관찰되었는데 �. �C�O�X�-�2 는 외부자극에 의해

염증이 유발되어 전달되는 과정에서 말현되는

유도성 동종효소 �(�i�n�d�u�c�i�b�l�e �i�s�o�f�o�r�m�) 로 섬

유모세포와 큰포식세포를 포함한 여러 세포에

서 발현되어 영증이 일어나는 곳에서

�p�r�o�i�n�f�l�a�m�m�a�t�o�r�y �p�r�o�s�t�a�g�l�a�d�i�n 을 교�}향

방출한다
�3�5�-�3�6�)

�C�O�X�-�2 의 파도한 �1발현.은
�I�L�-�2 분비 증가를 통한 세포성 변.역�연쇄반풍

작동옴 유발씩�1 갖 �l 처 �] ��되혔꼬 �. 그 결과로 혐‘종관

여세포의 이주에 」관여하는 세포퓨착’분자

�(�c�e�l�l�u�l�a�r �a�d�h�e�s�i�o�n �m�o�l�e�c�u�l�a�r�: �C�A�M�) 의

분포 증가가 일어났다 �. 이러한 �I�L�-�2 와

�I�C�A�M 분비증가는 섬유모세포 유사윤활세포

�(�f�i�b�r�o�b�l�a�s�t �l�i�k�e �s�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�: �F�L�S�) 의

세포과형성과 일련의 관련성을 가진다
�3�7�-�3�8�)

그리고 이러한 염증관여세포의 유업은 조직손

상을 좀 더 가속화시키는 결과를 초래한다 �.

이에 반해 淸뼈 �i寫 �)�I�f 楊 투여군에서는 실험기

간동안 윤활세포의 세포과형성 �, 섬유화 �, 섬유

모세포의 침착 그리고 염증세포 이주 등이 關

節찢 유발군보다 적었다 �. 淸뼈합府傷은 윤활

세포의 증식 억제와 �a�p�o�p�t�o�s�i�s 증가 조절을

통해서 윤활세포의 세포과형성을 억제함으로

써 자가 면역을 유발하게 되는 윤활분비세포

의 면역활성물질 분비를 차단한다 �. 즉 �T�N�F�-�a

의 분비 억제는 �N�F�-�K�B 의 발현윤 저해함으로

써 �C�O�X�-�2 의 작용을 차단하게 된다 이는 세

포성 면역연쇄의 방아쇄인 �I�L�-�2�R 과 세포기용

에 관여하는 세포부착물질인 �I�C�A�M 의 과도한

발현이 억제되어 자가 면역 �1�:�1�.�1멍이 윤활 관절

막에서 과도하게 일어나지 않았다 �. 또한 온영

덩럼프절에서도 �N�F�- κ �B와 �I�L�-�2�R 의 발현이

억제되었다 �.
이상의 연구결과로 보아 �j좁뼈 �i寫 �8구楊은 �L�P�S

로 유도된 관절질환의 과도한 자가 면역 반

응을 억제함으로써 무릎 관절의 조직손상을

막는 것으로 생각된다 �.

�v�.�. 훌훌 훌흩

淸 �H�i�l�J�i 흉 �I�J�f 擾 ���l �;짧節 �}화에 마치는 效果를 실험

적으혹 컴정하고자 �l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 를

에용랴여 생쥐 무릎 관절냥에 인위적으로 염

증성 關節훗뽕、을유발시켜 淸�J�t�r�I�i�i 寫 �)�I�f 錫추출액

을 응용 투여한 후 윤활관절막에서 얼어냐는

일반적인 형태 �. 섬유화 �. 윤활세포의 증식과 세

포자기살해 �. 윤활관절막내 염증관여 신호울철

�(�T�N�F�-�a�, �N�F�-�K�B �p�S�O�, �C�O�X�-�2�)�, 윤활관절

막내 세포성 면역 �C�I�L�-�2�R�-�a�, �I�C�A�M�-�l�) 둥

의 변화와 온영덩렴프절 내 섹 �1�:�.�. 성연역 행화

�(�N�F�- κ �B �p�S�O�, �I�L�-�2�?���-�a�) 를 조사환 빼 팩용

과 같은 결흔을 얻었다、

�-�n�8�-



�,홉 �J�l�i�!�i�i 깅 �R￥ �;易이 생쥐으 �I �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유발 �F�.���M�i ※에 미치는 影훨 �-

�1�. 淸뼈 �i寫 �8꾸 �i易 투여군에서는 실험기간동안

윤활세포의 세포과형성 �. 염증세포 이

주 등이 관절염 유발군보다 유의성 있게

감소하였다 �.
�2�. 淸뼈鴻府復 투여군에서는 섬유화와 섬유

모세포의 침착이 관섣영유발군보다 유의

성 있게 적었다 �.
�3 淸뼈演府傷은 윤활세포의 증식 억제와

�a�p�o�p�t�o�s�i�s 증가 조절을 통해서 윤활세

포의 세포과형성을 억제한다 �.
�4�. 淸뼈 �i寫 �8주復 투여군에서는 자가 면역을 유

발하게 되는 윤활분비세포의 면역 활성

물질 분비를 차단한다 즉 �T�N�F�-�a 의 분

비 억제는 �N�F�-�K�B 의 말현을 저해함으로

써 �C�O�X�-�2 의 작용윤 차단하게 된다 �.

�5�. 淸師협府揚 투여군에서는 면역 활성 물질

분비의 차단으로 세포성 떤역 연쇄의 방

아쇄인 �I�L�-�2�R 과 세포기용에 관여하는 세

포부착물질인 �I�C�A�M 의 과도한 발현을 억

제하게 되어 �, 윤활 관절막에서의 자가면

역반응이 감소하였다

�6�. 淸師협�8꾸場 투여군에서는 온영텅 럼프절

에서도 �N�F�- κ �B와 �I�L�-�2�R 의 발현이 억제

되었다 �.
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동국대학교 박사학위논문 �. �1�9�9�6�.

�2�0�. 崔兪行 桂技藥鐵자극이 �m�o�u�s�e 의 �L�P�S 유

발 關節쌓 증상과 세포성 면역반응에 미

치는 영향 �: 동국대학교 석사학위논문

�1�9�9�9�.

�2�1�. 송뱀 �{쫓 �. 桂技藥鐵 �o�l�I 백서으
�1 �L�P�S 유발 관

절염중 면역조직화학적 변화에 미치는 영

향 �: 동국대학교 석사학위논문 �. �1�9�9�8

�2�2�. 전원준 �. 大防風擾의 �L�P�S 유발 관절염 완

화 효과에 관한 실험척 연구 �. 동국대학교

학위논문 �: �2�0�0�0

�2�3�. 朝蘇民族醫藥흙究所 �. 朝蘇民族四象聲學 �.

서울 여강출판사 �. �1�9�9�1�: �3�1�1�-�4�. �3�1�4�.

�3�1�6�-�7�. �3�4�0�-�1

�2�4�. 陳存仁 �. 圖說 韓方 醫藥大蘇典 �. 서울 �: 송

악출판사 �. �1�9�8�6�.

�2�5 王 薰 �. 外臺秘要 �. 北京 �A民衛生出版社

�1�9�5�5�: �3�8�2�. �3�6�9

�2�6�. 東西醫學顧合鼎究會 �. 臨
�"�*
東西醫學 �. 서

울 �: 永林社 �. �1�9�9�7�: �3�7�4�-�3�9�0

�2�7�. 李뺑 �. 編註醫學入門 �. 서울 �: 南山堂 �.
�1�9�8�5�: �1�4�4�5�-�1�4�5�7�.

�2�8�. 李東혈 東휠十鍾醫書 �. 서울 �: 大成文化社 �.

�1�9�8�3�.

�2�9�. 李鳳敎 �.�� 狀鐘別治癡 �. 서울 �: 成補社 �.
�1�9�9�1�: �3�1�7�-�3�1�9

�3�0�. �C�a�r�l�e�n�e �T�s�a�i�, �L�u�i�s �A�. �D�i�a�z�, �J�R�.�, �N�o�r�a

�G�. �S�i�n�g�e�r�, �L�a�n �L�a�n �L�i�, �A�n�i�t�a �H�.

�K�i�r�s�c�h�, �R�a�j �M�i�t�r�a�, �B�r�i�a�n�]�. �N�i�c�k�o�l�o�f�f�,

�L�e�s�l�i�e�]�. �C�r�o�f�f�o�r�d�, �a�n�d �D�a�v�i�d �A�. �F�o�x�.

�R�e�s�p�o�n�s�i�v�e�n�e�s�s �o�f �H�u�m�a�n �T

�L�y�m�p�h�c ε �y�t�e�s �t�o �B�a�c�t�e�r�i�a�l �s�u�p�e�r�a�n�t�i�g�e�n�s

�p�r�e�s�e�n�t�e�d �b�y �c�u�l�t�u�r�e�d �R�h�e�u�m�a�t�o�i�d

�A�r�t�h�r�i�t�i�s �S�y�n�o�v�i�o�c�y�t�e�s�, �A�m�. �C�o�l�l�e�g�e

�R�h�e�u�m�t�o�.�1�9�9�6 �; �3�9�(�1�) �: �1�2�5�-�1�3�6

�3�1�. �M�i�z�e�l �S�. �B�.�, �D�a�y�e�r �J�. �M�.�, �K�r�a�n�e �S�.

�M�.�, �a�n�d �M�e�r�g�e�n�h�a�g�e�n �S�. �E�.

�S�t�i�m�u�l�a�t�i�o�n �o�f �R�h�e�u�m�a�t�o�i�d �s�y�n�o�v�i�a�l

�c�e�l�l �c�o�l�l�a�g�e�n�a�s�e �a�n�d �p�r�o�s�t�a�g�l�a�n�d�i�n

�p�r�o�d�u�c�t�i�o�n �b�y �p�a�r�t�i�a�l�l�y �p�u�r�i�f�i�e�d

�l�y�m�p�h�o�c�y�t�e �a�c�t�i�v�a�t�i�n�g �f�a�c�t�o�r�O�L�- �1�)�.

�P�r�o�c�. �N�a�t�l�. �A�c�a�d�. �S�c�i�. �U�S�A�. �1�9�8�1�; �7�8

�: �2�4�7�4�-�2�4�8�6�.

�3�2�. �P�e�t�t�i�p�h�e�r �E�. �R�, �H�i�g�g�s �G�. �A�.�, �a�n�d

�H�e�n�d�e�r�s�o�n �B�. �. �I�L �-�1 �i�n�d�u�c�e�s �l�e�u�k�o�c�y�t�e�s

�i�n�f�i�l�t�r�a�t�i�o�n �a�n�d �c�a�r�t�i�l�a�g�e �p�r�o�t�e�o�g�l�y�c�a�n

�d�e�g�r�a�d�a�t�i�o�n �i�n �t�h�e �s�y�n�o�v�i�a�l �j�o�i�n�t�.

�P�r�o�c�. �N�a�t�l�. �A�c�a�d�. �S�c�i�. �U�S�A �1�9�8�6�; �8�3

�: �8�7�4�9 �- �8�7�5�6�.

�3�3�. �S�a�k�l�a�t�v�a�l�a �J �.�I�L �-�1 �- �P�u�r�i�f�i�c�a�t�i�o�n �a�n�d

�b�i�o�c�h�e�m�i�c�a�l �a�s�p�e�c�t�s �o�f �i�t�s �a�c�t�i�o�n �o�n

�c�a�r�t�i�l�a�g�e�. �J�. �R�h�e�u�m�.�1�9�8�7 �; �1�4 �: �5�2�-�5�8�.

�3�4�. �B�u�n�n�i�n�g �R�, �C�r�a�w�f�o�r�d �A�.�, �R�i�c�h�a�r�d�s�o�n

�H�.�, �O�p�e�n�d�a�k�k�e�r �G�.�, �v�a�n �D�a�m�m�e �j�.�,

�a�n�d �R�u�s�s�e�l�l �R �: �I�L�-�l �p�r�e�f�e�r�e�n�t�i�a�l�l�y

�s�t�i�m�u�a�t�e�s �t�h�e �p�r�o�d�u�c�t�i�o�n �o�f

�t�i�s�s�u�e�-�t�y�p�e �p�l�a�s�m�i�n�o�g�e�n �a�c�t�i�v�a�t�o�r �b�y

�h�u�m�a�n �a�r�t�i�c�u�l�a�r �c�h�o�n�d�r�o�c�y�t�e�s�.

�B�i�o�c�h�e�m�. �B�i�o�p�h�y�s�. �A�c�t�a �9�2�4�.�. �1�9�8�7�:

�4�3�7�-�4�4�9�,

�3�5�. �H�. �J�. �R�o�t�h�k�o�t�t�e�r�, �R �P�a�b�s�t�, �a�n�d �M�.

�B�a�i�l�e�y�. �L�y�m�p�h�o�c�y�t�e �m�i�g�r�a�t�i�o�n �i�n �t�h�e

�i�n�t�e�s�t�i�n�a�l �m�u�c�o�s�a�' �e�n�t�r�y�, �t�r�a�n�s�i�t �a�n�d

�e�m�i�g�r�a�t�i�o�n �o�f �l�y�m�p�h�o�i�d �c�e�l�l�s �a�n�d �t�h�e

�i�n�f�l�u�e�n�c�e �o�f �a�n�t�i�g�e�n�. �V�e�t�r�i�n�a�r�y

�I�m�m�u�n�o �i�m�m�u�n�o�p�a�t�h�. �1�9�9�9�; �7�2�:

�1�5�7�-�1�6�5�.

�-�1�3�0 �-



�- �, 룸 �J�l�i�P�i 적 �f�f�� 이 생쥐으 �I �L�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e 유발 閒節씻에 미치는 影훌 �-

�3�6�. �Y�.�-�X�. �L�i�, �N�. �L�i�, �Y�-�S �L�i�, �B�. �W�u�, �a�n�d

�]�. �- �S�. �L�i �. �U�p�r�e�g�u�l�a�t�e�d �i�n�t�r�a�g�r�a�f�t �g�e�n�e

�e�x�p�r�e�s�s�i�o�n�, �I�C�A�M �-�1 �a�n�d �I�L�-�2�R

�m�o�l�e�c�u�l�e�s�, �a�n�d �a�p�o�p�t�o�t�i�c �e�p�i�t�h�e�l�i�a�l

�c�e�l�l�s �d�u�r�i�n�g �r�e�g�e�c�t�i�o�n �o�f �r�a�t �s�m�a�l�l

�i�n�t�e�s�t�i�n�e �a�l�l�g�r�a�f�t�s�. �T�r�a�n�s�p�l�a�n�t

�P�r�o�c�e�e�d�. �2�0�0�0�; �3�2�: �1�2�8�3�-�1�2�8�6�.

�3�7�. �I�s�h�i�k�a�w�a �H�, �H�i�r�a�t�a �S�, �N�i�s�h�i�b�a�y�a�s�h�i

�Y�, �I�m�u�r�a �S�, �K�u�b�o �H�, �a�n�d �O�h�n�o �0 �.

�T�h�e �R�o�l�e �o�f �A�d�h�e�s�i�o�n �M�o�l�e�c�u�l�e�s �i�n

�S�y�n�o�v�i�a�l �P�a�n�n�u�s �F�o�r�m�a�t�i�o�n �i�n

�R�h�e�u�m�a�t�o�i�d �A�r�t�h�r�i�t�i�s�, �C�l�i�n�. �O�r�t�h�o�p�a�d�.

�& �R�e�i�a�t�. �R�e�s�. �3�0�0 �: �1�9�9�4�.�2�9�7�-�3�0�3�.

�3�8�. �Z�. �M�o�r�i�s�e�, �S�. �K�o�m�a�t�s�u�, �]�. �W�. �F�u�s�e�l�e�r�,

�D�. �N�. �G�r�a�n�g�e�r�, �M�. �P�e�r�r�y�, �A�.�C�.

�I�s�s�e�k�u�t�z�, �a�n�d �M�. �B�. �G�r�i�s�h�a�m

�I�C�A�M �-�1 �a�n�d �P�-�s�e�l�e�c�t�i�n �e�x�p�r�e�s�s�i�o�n �i�n

�a �m�o�d�e�l �o�f �N�S�A�I�D�-�i�n�d�u�c�e�d

�g�a�s�t�r�o�p�a�t�h�y�. �A�m �J �P�h�y�s�i�o�. �1�9�9�8 �; �2�7�:

�G�2�4�6�-�2�5�2�. 설

�-�1�3�1�-
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