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요약

연구 목척 �: 사상인의 각 체질별 특성을 파악하기 위한 통계조사 연구이다 �.

연구 방법 �: 경회의료원 동서 종합 건강진단센타에 �1�9�9�5 년 �2월 �3일부터 �1앉�6년 �5월 �1�0 까지 내훤한

검사자들의 인구학적 특성 �, �2�1 개 검사 소견 �, 체질중을 중심으로 각 사상인에 따른 륙성을 빈도분석 �,
α�l�e�w�a�y �A�n�a�v�a 검정 �, 교차분석을 통한 �x�2 검정올 실시하여 사상인에 따라 유의성있는 차이가 있는지

률 살펴 보았다 �.

연구 컬화 �: 사상인 체질 진단과 채질의 특성을 파악하기 위해 �1�9�6 례 검사자의 체질진단을 시행하고

각 사상인에 따른 일반적 특성 신체계측 완실무병 초건인 땀 �, 대 � 소변 �, 수면상태 �, 그리고 각종 검사소

견을 살펴 아래의 결과률 얻었다�.

�1�. �1�9�6 례 검사자의 사상채질 진단 결과 太陰 �A �1�1�0명 �(�5�6�.�1�%�)�, 少陰 �A�5�8 명 �(�2�9�.�6�%�)�, 少陽 �A�2�8 명

�0�4�.�3�%�) 으로 太陰 �A이 가장 많았고 少陰 �A�o�] 少陽�A보다 많았다 �.
�2�. 직업에 따른 사상인의 분포는 사무직 �, 행정직 �, 주부는 太陰�A과 少陰 �A�, 연구전문직은 少陰 �A�, 사

기업 경영은 太陰 �A�, 서버스직온 少陽�A이 많았다 �.
�3�. 각 체질 진단 셜문 조사의 륙성은 �Q�S�C�C�(�l�) 은 다른 체질이 太陽 �A으로 진단되는 경향이 높고 �, �1 번

껄문지는 少陰 �A 판정 정확율이 �7�6�.�4�% 로 높았다 �.
�4�. 각 체질별 체질중올 살펴 보면 太陰 �A은 땀이 잘 나고 少陰 �A은 땀이 잘나지 않는 것으로 나타났

다�. 太陰�A은 식욕이 좋으며 찬음식올 좋아하고 소화가 잘되나 少陰 �A은 식욕이 좋지 않고 더운 음식

을 좋아하며 소화가 잘 안되는 것으로 나타났다 �.
�5�. 비만도의 검사에서 太陰 �A이 비만도가 가장 높은 것으로 나타났다 �.
�6�. 고혈압자의 사상인 분포에서 수축기 혈압과 확장기 혈압은 太陰 �A이 높은 것으로 나타났고 �, 고혈
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압자의 발생빈도도 태음인이 四훌�/ ＼중 가장 높게 나타났다 �.
�7�. 고지혈중과 사상인 분포에서 중성지방온 太陰�A이 가장 높은 것으로 나타나 太陰 �A에게 중성지방

이 높은 고지혈중 발생빈도가 높았으나 총콜레스테롤은 四象 �A간의 유의성 있는 차이가 없었다 �.
�8�. 간기능 효소와 사상인 분포에서 �G�P�T�.�G�G�T 는 太陰 �A이 少陽 �A보다 높은 것으로 나타났고 �G�O�T

는 四훌 �/ ＼의 유의한 차이가 없었다 �.
�9�. 초음파 검사에 의한 지방간의 발생빈도는 太陰�A이 가장 높은 것으로 나타났다 �.

�- �3�5�0 �-



�I .績훌훌

東武 李濟馬 �1�) 는 『東홈홉世保元 �.�1�2�) 올 저술하여

사랍을 네가지 體質로 구분하여 각각 性情의 편차

로 인해 廳局의 差異가 나타나고�, 四象 �A 각각의

生理 �, 病理까지 차이가 있읍을 제시하였다 �I�i�' 東톨훌

훌훌世保元 � 四象 �A解證論」에서 性質才 ���, 體形氣훌

및 容鏡詞氣는 四象�A에 따른 차이가 있음올 언급

했으며 『東흩훌훌훌世保元」의 病證꿇에서 는 四象 �A의

生理 � 病理가 각기 다름으로 인해 각 채질의 �g홉質

훌훌과體質病證이 다름올 서술하고 있다 �.
이러한 四象뿔學은 체질의학으로 일반인에게도

낯쩔지 않올 정도로 관심의 대상이 되었다 �. 이는
건강한 삶올 누리기 위한 해결책올 각 個뼈의 特

異性 즉�, 體質에서 찾고자 하는 홈學界의 경향 때

문이다 �. 각자 자신이 어느 짧質에 해당되며 �, 어떤

읍식올 먹어야 하고 �, 무엇온 하고�, 무엇은 하지 말

아야 하는지에 대한 해답을 얻고자 하는 것이다 �.
즉 �, 자신의 �g톨質올 알고 그에 따른 銀生法올 행하

여 보다 건강한 삶올 유지하고자 하는 것이다 �. 이
것온 『東햄壽世保元 � 四象 �A辦證꿇』에서 “必光明

용學 家家 �� 톨훌 �A�A�� 病 然後可以壽世保元”으로

제시하고 있는 민중의 의학인 四象뽑學 創훌 目的

과도 일치하는 것이다 �.
『東톨훌훌世保元 � 뿔源論』에서 언급하고 있듯이

四象 �A의 病證樂理가 張 �{후景나 宋 � 元明의 톨훌家에

의해 밝혀진 부분도 있고 또한 이제까지의 病證藥

理와는 달라 용家들이 그림자만 얻은 부분도 있음

올 제시하고 있다 �3�)�, 또한 『東톨훌훌훌�t�!�t 保元 � 四象 �A

辦證꿇 �J 에서는 스스로 各 四象 �A에 대해 완전한

病證藥理를 밝히지 못하였읍올 언급하였다 �4�)�.

이러한 四象�A 病證藥理의 임상적용외에 體質

의 종斷파 각 體質의 特性에서도 많은 �%究가 필

요하다 �. 그러나 四象�A �I훌質용斷의 客觀化 �l�1�f 究나
四象톨훌學의哲學的 � 톨훌學的 背景에 관한 �l�1�f 究는
활발히 지속되었으나 四훌�A�m質의 特性에 대한

맑究는 비교적 소원하였다 �.
이에 본 뻐究는 좀 더 나용 四훌 �A�m質 훌�%斷

파 �1�f�t 質의 特性올 파악하기 위해 경회의 료원부속

동서종합건강진단센타에 내훤한 �1�9�6 뻐 檢흉者의

一般的 特性 �, 身體計빼 �, 完賣無病 조건인 땀�, 대 �

소변 �, 수면상태 �, 그리고 �2�1 개 한 � 양방 검사항목을

통해 나타난 결과를 중심으로 각 사상체질에 따라

서 유의한 차이가 나타나는가를 分析 � 考察하였고

이들로부터 나용 유의한 結꿇 및 多少의 知見율

이에 보고하는 바이다�.

�l�l�. 隔究 方法

�1�. 연구 설계

본 연구는 四象 �A의 각 체질별 특성올 파악하

기 위한 통계 초사 연구이다 �.

�2�. 동서종합건강진단 항목

현재 경회의료원 동서종합건강진단센터에서 시

행하고 있는 �2�1 개 검사 항목올 중심으로 각 四象

�A에 따른 륙성을 살며 보았다 �. 검사 항목들은 아

래와 같다 �.
검사 항목 �: 일반사항 �, 신체계측 �, 혈압 �, 심전도

검사�, 폐기능 검사�, 안과 검사 �, 청력 검사 �, 혈액 검

사 �, 소변 검사 �, 대변 검사 �, 간염 검사 �, 생화학 검

사 �, 특수 혈액 검사 �, 연역 혈챙 검사 �, 갑상선 기능

검사�, 자궁세포진 검사와 유방 �X선 촬영올 통한

부인과 검사 �, 흉부�X선 검사 �, 위내시경 검사 �, 초음

와 검사�, 치과 검사 �, 경락공능검사로 양도락과

�E�A�V�, 한방맥진검사 �, 체질감별 설문조사 �5�)
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남 여 총계

i엉굵 �4�3�.�4�5 �4�2�.�0�6 �4�2�.ÅÆ

�2�0³� �5 �6 �1�1

�3�0³� �2�5 �1�9 �4�4

�4�0³� �2�5 �1�9 �4�4

�5�0³� �3�6 �2�8 �6�4

�6�0³� �1�3 �1�3 �2�6

70이상 �3 �4

총계 �1�0�7 �8�6 �1�9�3

국민학교 �2�2�(�1�5�.�9�%�)

중학교 �1�4�(�1�0�.�1�%�)

고둥학교 �4�8�(�3�4�.�8�%�)

대학교 �4�6�(�3�3�.�3�%�)

대학원 �8�(�5�.�8�%�)

총 계 �1�3�8�(�1�0�0�%�)

�3�. 연구 대상

경희대학교부속 동서종합건강진단센타에 �9�5 년

�2월 �3일부터 �9�5 년 �5월 �1�0 일까지 내원하여 체질진

단 셜문조사에 동의하고 한방 전문의의 채질 판정

을 받은 �1�9�6 려�l 검사자중 신체계측과 각종 검사결

과률 열람할 수 있었던 �1�5�5 혜를 대상으로 하였다 �.
연구에 참여한 �1�9�6 혜는 한방 전문의의 체질진단

결과 太陰 �A �1�1�0명 �, 少陽 �A�2�8 명 �, 少陰 �A�5�8 명 이 었

고 太陽 �A은 없는 것으로 판정되었다 �.

�4�. 자료 분석 방법

�S�P�S�S �P�C�+�6�) �V �4�.�0올 이용하였고 �, 웅답자의 인구

학적 특성 �, 각종 검사 소견 �, 채질중 둥올 알아보기

위하여 분할표 분석을 실시하였다 �.
일반사항은 빈도분석올 실시하였고 �, 검샤결과가

메트릭 자료인 경우에는 �O�n�e�w�a�y �A�N�O�V �A 검정 �7�)

올 시행하여 四象�/ ＼에 따라 유의성있는 차이가 있

는지를 살펴 보았다 �. 진단명과 사상 체질감별올

위한 문진표의 ν표시 용답은 명목척도 �8�) 이므로

비모수 통계법중 교차분석을 통한 �x�2 검정 �9�) 올

시행하여 四象 �A에 따라 유의성 있는 차이가 있는

지를 살펴 보았고 유의성이 인정된 검사 결과는

상관관계를 조사하였다 �.

�m�. 結果 및 分析

본 연구에 참여한 검사자의 일반사항을 살피고 �,

四훌 �A 체질 진단올 시행하여 四象 �A에 따른 일반

사항의 특이성 �, 신체계측과 각종 검사결과와의 유

의한 차이률 중심으로 살며 아래와 같은 결과를

얻었다�.

�1�. 검사자의 일반적 특성

검사자들의 일반적인 특성으로 성별 �, 연령 분

포 �, 교육 정도률 살펴 보았다 �.

�(�1�) 성벌에 따른 연령 분포

이 연구에 참여한 검사자툴의 성별에 따른 연

령 분포는 �2�0 대부터 �7�0 셰 이상까지 다양하였으며

평균 연령은 �4�2�.�8�4 세이며 남자 �4�3�.�4�5 세 �, 여자 �4�2�.�0�6

세로 아래 �r 표 �1�.�1 과 같다 �. 결측값 �3 례는 성별 표

시를 하지 않은 경우이다 �.

표 �1�. 성별 및 연령 분포

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g �o�b�s 밍�"�V�a�t�i�o�n �= �3

�(�2�) 교육 청도에 따른 훌포

교육 정도에 따른 분포는 아래 �r 표 �2�.�1 와 같다 �.

결측값 �5�8 례는 교육정도률 표시하지 않온 경우이

다 �.

표 �2�. 교육정도에 따른 분포

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g �o�b�s�e�r�v�a�t�i�o�n �= �5�8

�(�3�) 격엽에 따른 분포
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太陰A 少陰A 少陽A 총 계

�2�0³� �l �6 �4 �1�1
�3�0³� �2�7 �1�1 �6 �4�4
�4�0³� �3�0 �1�1 �4 �4�5
�5�0³� �3�5 �1�8 �1�3 �6�6
�6�0³� �1�6 �9 �l ��
�7�0³� �l �3 �4

총계
�1�1�0 �5�8 �2�8 �1�9�6

�(�5�6�.�1�%�) �(�2�9�.�6�%�) �0�4�.�3�%�) �0�0�0�%�)

검사자의 직업 분포는 아래 �r 표 �3�J 과 같다 �. 결

촉값 �6�5 례는 직업올 표시하지 않은 경우이다 �.

표 �3�. 직업에 따른 사상인 분포
�( �x �2�=�3�5�.�2�7�8�2�7�, �d�f�=�2�0�, �P�=�0�.�0�1�8�7�)

직 업 빈 도

�3�1�(�2�3�.�7�%�)
�6 �(�4�.�6�%�)

�1�8�0�3�.�7�%�)
�1�9�0�4�.�5�%�)

�6 �(�4�.�6�%�)
�2�5�0�9�.�1�%�)

�7�(�5�.�3�%�)
�2�0�.�5�%�)
�1�(�0�.�8�%�)

�1�2�(�9�.�2�%�)
�4�(�3�.�1�%�)

�1�3�1�(�1�0�0�%�)

�o�b�s�e π �a�t�i�o�n�=�6�5

�; ζ 닝
�I�I

연구 빛 전문직

서비스직

사무 빛 행정직
공업 빛 기술직

사기업경영
농수산업

예술 및 체육
의료보건직

학생 빛 무직

단순 노무직

총 계

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g

�2�. 채질 진단 설문 조사를 통한 四象

�A 구분

�1�9�6 례 검사자의 채질 진단올 시행하고 四홍 �A

의 일반적 분포 �, 진단과정의 문제정 �, 四象 �A에 따

른 체질중의 차이를 중심으로 살펴 보았다 �.

�(�1�) 검사자의 채질 견단

�1�9�6 례 검사자들에 대해 �E�A�V와 양도락의 경락

공능 검사 �1�0�)�, 맥진기를 이용한 한방 진맥검사 �1�1�)�,

사상 변중 내용 셜문 조사지 �( �I �)�1�2�)�, 사상 체질 분

류 검사 �(�Q�s�e�e �I �)�1�3�)�, �T�H떠�0�1�4�)�, 및 문진표
�1�5�) 를 이

용한 체질 진단 셜문 조사를 시행하고 사상의학과

전문수련의 과정을 이수한 한의사에 의해 최종적

으로 체질이 진단되었다 �. �1�9�6 례를 四훌 �A으로 구

분한 결과 太陰 �A �1�1�0례 �(�5�6�.�1�%�)�, 少陰 �A �5�8례
�(�2�9�.�6�%�)�, 少陽 �A�2�8 례 �0�4�.�3�%�) 로 나타났다 �1�6�)�. �r 東홈

홉世保元 � 四象 �A辦짧훌훌 �.�1�1�7�) 과 비교하면 太陰 �A 비

율이 높게 나타났고 �, 少陰�A이 少陽 �A보다 많온

것으로 나타녔다 �.
四象 �A에 따른 성별 �, 연령 �, 직업 분포의 유의성

올 조사하기 위해 �X�Z 검쟁을 시행한 결과 성별에

따른 四象�A의 분포는 남녀 동일한 비율로 나타났

다 �. 연령에 따른 四훌 �A의 분포는
�g
표 �4�.�1 와 같다 �.

�3�0 代 �-�6�0 代는 太陰 �A�> 少陰 �A�> 少陽�A의 순이고 �,

�2�0 代는 少陰 �A�> 少陽 �A�> 太陽�A의 순으로 少陰 �A

이 많았고 �,�7�0 세 이상에서는 少陽 �A�> 太陰 �A의 순

서이나 �, 빈도수률 고려할 때 �2�0代가 전체 �1�9�6 혜

중 �1�1 혜 �(�5�.�6�%�) 이고 �7�0 세 이상은 전체 �1�9�6 혜 중 �4

례 �(�2�.�0�%�) 에 불과하므로 통계학척 의의는 없어 각

연령대가 동일한 四象 �A 분포률 나타내는 것으로

생각된다 �. 이러한 해석은 時代와 �J�R 생홍의 영향에도

불구하고 체질은 불변한다는 사상의화상의 가셜과

도 부합한다고 볼 수 있다 �.

표 �4�. 연령 대에 따른 사상인 분포의 차이

�(�X �2�=�2�1�.�1�3�2�3�2�, �d�f�=�1�0�, �P�=�0�.�0�2�0�2�)

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g �o�b�s 앙�v�a�t�i�o�n�=�O

직 업 분포는 아래 표 �5�. 와 같이 四훌 �A에 따라

유의성있는 차이가 나타났다 �(�P�=�0�.�0�1�8�7�)�. 사무직 �

행정직은 太陰 �A �5�2�.�6�%�,少陰 �A �4�2�.�1�%�,少願 �/ ＼

�- 잃�3 �-



직 업 太陰A 少陰A 少陽A 총 계

�"�"�'�'�'�'
�1�6�(�5�1�.�6�%�) �1�4�(�4�5�.�2�%�) �1�(�3�.�Z�O�/�O�) �3�1�(�2�3�.�7�%�)�I�I

연구 및 전문직 �2�(�3�3�.�3�%�) �3�(�5�0�.�0�%�) �1�0�6�.�7�%�) �6�(�4�.�6�%�)

서비스직 �9�(�5�0�.�0�%�) �3�(�1�6�.�7�%�) �6�(�3�3�.�3�%�) �1�8�(�1�3�.�7�%�)

사무 및 행정직 �1�0�(�5�2�.�6�.�%�) �8�(�4�2�.�1�%�) �1�(�5�.�3�%�) �1�9�(�1�4�.�5�%�)

공업 및 기술직 �2�(�3�3�.�3�%�) �2�(�3�3�.�3�%�) �2�(�3�3�.�3�%�) �6�(�4�.�6�%�)

사기업경영 �1�7�(�6�8�.�0�%�) �4�(�1�6�.�0�%�) �4�(�1�6�.�0�%�) �2�5�(�1�9�.�1�%�)

농수산업 �5�(�7�1�.�4�%�) �2�(�2�8�.�6�%�) �7�(�5�.�3�%�)

。예술 빛 체육 �1�(�5�0�.�0�%�) �1 �(�5�0�.�0�%�) �2�(�1�.�5�%�)

의료보건직 �1�0�0�0�.�0�%�) �1�(�0�.�8�%�)

학생 및 무직 �7�(�5�8�.�3�%�) �5�(�4�1�.�7�%�) �1�2�(�9�.�2�%�)

단순 노무직 �4�(�1�0�0�.�0�%�) �4�(�3�.�1�%�)

종 계 �7�3�(�5�5�.�7�%�) �4�1 �(�3�1�.�3�%�) �1�7�(�1�3�.�0�%�) �1�3�1�0�0�0�%�)

표 �5�. 직업에 따른 사상인 분포

�( �X �2�=�3�5�.�2�7�8 감 �, �d�f�=�2�0�, �P�=�0�.�0�1�8�7�)

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g �o�b�s�e�r�v�a 디 �o�n �=�6�5

�5�.�3�% 의 비율이었고 �, 주부는 太陰 �A �5�1�.�6�%�,少陰

�A �4�5�.�2�%�,少陽 �A �3�.�2�%의 비율이였다 �. 사무직 �, 행

정직파 주부는 陰 �A이 많고 陽 �A온 비교적 적옴올

볼 수 있다 �. 연구전문직은 少陰 �A이 �5�0�.�0�% 로 높았

고 �, 서버스직은 少陰�A이 �1�6�.�7�% 인데 반해 少陽 �A

�3�3�.�3�%�, 太陰 �A �5�0�.�0�%로 나타났다 �1�8�)�. 이와는 달리

사기업경영은 太陰 �A이 �6�8�% 로 다수를 차지하였

다 �. 이 결과에 의하면 陰 �A은 한 자리에서 하는

직업과 한 가지에 전념해야 하는 직엽올 가진 경

우가 많은 것으로 생각되고 陽 �A은 보다 활동적인

직업올 갖는 것으로 생각된다 �.

�(�2�) 셜문지와 한의사의 척종 판갱화의 차이

한의사의 四象�A 진단파 채질진단 설문조사 결

과 들의 차이는 아래 『표�6�J 파 같다 �.
�T�H�0�3�0 에서는 검사자 �1�9�2 례 �(결측값 �4 례 �) 중 太

陽 �A이 �5례이나 의사의 최종 판정 �1�9�) 에는 太陽 �A이

없었다 �. 太陰 �A �1�0�1례 판정 정 확률 �9�3�.�5�%�, 少陰 �A

�4�7 례 판정 정확률 �8�3�.�9�%�, 少陽 �A�2�3 례 판정 정확률

�8�2�.�1�% 로 다른 설문조사보다 타당도가 높았다 �.
�Q�S�C�C�(�I�) 에서는 검사자 �1�8�5 례 �(결측값 �1�1 례 �) 중

太陽 �A이 �5�6 례로 �3�0�.�4�% 를 차지하고 �, 太陰 �A이 �3�3

례로 판정정확률 �3�2�.�0�% 에 불과하고 다른 채질로

판정된 것이 �1�0�0 혜 �6�8�.�0�% 에 달한다 �. 少陰 �A�2�8 례

로 판정정확률 �5�0�.�9�% 이고 다른 체질로 판정된 것

은 �2�7 례 �4�9�.�1�% 이다 �. 少陽 �A �1�1례로 판정정확률

�4�2�.�3�% 이고 다른 체질로 판정된 것은 �1�5 례 �5�7�.�7�%

이며 �, 특히 少陽 �A올 太陽 �A으로 판정한 것이 �1�3

�- �3�5�4 �-



--항의
사판정셜문지�-�-�-�-�- 太陰A 少陰A 少陽A

太
�T�H�0�3�0 �4�(�3�.�7�%�) �W�.�8�%�)

陽 �Q�S�C�C�(�1�) �3�2�(�3�1�.�1�%�) �1�1�(�2�0�.�0�%�) �1�3�(�5�0�.�0�0�A�»
�A

�1¼ˆ 셜문지 �4�(�3�.�8�%�) �1�(�3�.�8�%�)

少
�T�H�0�3�0 �3�(�2�.�8�%�) �2�(�3�.�6�%�) �2�3�(�8�1�.�1�%�)

陽 �Q�S�C�C�(�1�) �Z�2�(�2�1�.�4�%�) �7�(�1�2�.�7�%�) �1�1�(�4�2�.�3�%�)
�A

�1¼ˆ 설문지 �9�(�8�.�7�%�) �4�(�7�.�3�%�) �1�1�(�4�2�.�3�%�)

太
�T�H�0�3�0 �1�0�1�(�9�3�.�5�%�) �6�(�1�0�.�7�%�) �2�(�7�.�1�%�)

陰 �Q�S�C�C�(�1�) �3�3�(�3�2�.�0�%�) �9�(�1�6�.�4�%�) �1�(�3�.ÅÆÇt
�A �1¼ˆ 셜문지 �4�8�(�4�6�.�2�%�) �9�(�1�6�.�4�%�) �6�(�Z�i�.�1�%�)

�T�H�0�3�0 �4�7�(�8�3�.�9�%�) �3�(�1�0�.�7�%�)
少
陰 �Q�S�C�C�(�1�) �1�6�0�5�.�5�%�) �2�8�(�5�0�.�9�%�) �1�(�3�.ÅÆÇt
�A

�1¼ˆ 셜문지 �4�3�(�4�1�.�3�%�) �4�2�(�7�6�.�4�%�) �8�(�3�0�.�8�%�)

�C�I¯€�-�S�q�u�a�r�e �D�.�F�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e
�M�i�s�s�i�n�g

�o�b�s�e�r�v�a�t�i�o�n�s
�T�H�0�3�0 �2�6�5�.�4�5�6�5�9 �6 �0�.�0�0�0�0 �4

l번 셜문지 �4�3�.�7�4�4�0�8 �6 �0�.�0�0�0�0 �1�2
�Q�S�C�C�(�1�) �4�4�.�6�8�6�3�5 �6 �O�.�±�)�(�)�(�) �1�1

표 �6�. 각 셜문지와 의사의 최종 판정과의 차이

혜 �5�0�.�0�% 로서 少陽 �A으로 판정한 것보다 높았다 �.
�Q�S�C�C�(�1�) 에서는 다른 체질이 太陽�A으로 판정되는

경향이 높았다 �2�0�)�.

�1 번 껄문지에서는 대상 검사자 �1�8�4 혜 �(결측값 �1�2

혜 �) 중 少陰 �A 판정정확률 �4�2 례 �, �7�6�.�4�% 로 가장 높

았고 �, 太陰 �A 판정정확률 �4�8 례로 �4�6�.�2�%�, 少陽�A

판정정확률은 �1�1 례 �,�4�2�.�3�% 이며 少陰 �A 판별에 적

합한 것으로 생각된다 �2�0�.

�(�3�) 四象 �A의 채질중 차이

동서종합건진센타에서 체질중올 알기 위해 사

용하는 문진표는 자료 모집 방법으로 �g 己報告式

조사 방법올 사용하고 용답 방법은 각 문항에 ν

표시 용답올 사용하였다 �. 문항은 총 �3�6 개로 이루

어져 있는데 �7개의 땅항목 �,�8 개의 대변항목 �,�7 개의

소변항목 �,�1�1 개의 소화항목과 �4개의 수연항목으로

구성되었고 이 중 개방형 질문 �4문항 �Z�l�) 은 측정에

서 제외하였다 �. 측정 수준 �2�3�) 은 명목 척도이며 문

진항목과 四훌 �A과의 교차분석올 통한 �x�2 검정법

올 시행하여 그 중 유의성있게 나타난 �6문항 �(유의

수준 �P�<�O�.�Q�j�) 에 대해서는 자료를 변환하여 四훌 �A

과의 상관관계를 분석 하였다 �.
땀 문항 중 四象 �A에 따라 유의성 있는 차이를

보인 것은 평소 발한 여부에 관한 문항으로 �, �x�2

검정에서는 땀 �1 번 문항은 유의도 �P�=�O�.�O�O�I�, 땅 �2

번 문항은 유의 도 �P�=�0�.�O�O�I�2 로 四象 �/ ＼어�l 따라 유의

�-�3�5�5�-



�c 항 太陰A 少陰A 少陽A�\�!�:�"

�1�9�6�. �1�9�6 �1�9�6

µE�I�, �2¼ˆ�; 잘난다 �O�.®Ñ�o�t�. �-�0�.®Ñ�7�6 �-�0�.�0�1�7�6
명소 땅이 찰 안난다 �P�=�O�.�o�o�o�.�" �P�=�O�.�O�O�O �P�=�0�.�4�0�3

소화4번;
CD없는 연이다 �1�7�1 �1�7�1 �1�7�1

명소 식욕이
@보통이다 �0�.�1�º�m �-�0�.Çƒ�6�0 �0�.�0�7�3�7
@좋은 연이다 �P�=�0�.�0�l�5 �P�=�O�.�O�O�1 �P�=�0�.�1�6�9

소화5번;
@없는 연이다 �1�6�5 �1�6�5 �1�6�5

현재 식욕이
@보통이다 �0�.�2�5�1�5 �-�0�.®Ñ�0�1 �0�.�a�5�5�6
@좋은 연이다 �P�=�O�.�(�X�H �P�=�O�.�O�O�I �P�=�0�.�2�3�9

소화10번; @더운 옴식 �1�7�2 �1�7�2 �1�7�2
평소좋아하는 @가리지 않는다 �0�.�1�4�5�4 �-�0�.�2�6�1�6 �0�.�1�3�0�1

으λ으c
�-�,  ��- @찬 음식 �P�=�O�.�0�2�9 �P�=�O�.�O�O�O �P�=�O�.Åì�4

소화 �1�1¼ˆ�; CD더운 음식 �1�6�1 �1�6�1 �1�6�1
현재좋아하는 @가리지 않는다 �0�.�1�3�3�8 �-�0�.�2�4�9�7 �0�.�1�2�8�1

g식온 @찬음식 �P�=�O�.Åì�5 �P�=�O�.�O�O�I �P�=�O�.�0�5�3

한 차이를 나타내었고 상관관계 검정에서는 太陰

�A은 땀을 잘 난다는 가껄 �2�4�) 에 유의성이 있는 상

관계수 �0�.�2�4�0�2 의 정적상관관계로 �, 少陰 �A은 유의성

있는 �-�0�.�2�4�7�6 의 부적상관관계로 나타났다 �. 그러나
少陽 �A온 상관계수의 유의성이 인정되지 않았다 �.
이러한 결과는 태옴인은 평소 땅올 잘 흘리는 경

향이 있고 少陰�A은 땀을 잘 흘리지 않는 경향이

있으며 少陽 �A은 평소 발한 여부와 무관한 것으로

해석할 수 있다 �2�5�)

소화 �4번 문항 �, 四象 �A에 따른 평소 식욕 �2�6�) 의

여부는 �x�2 검정에서는 유의도 �P�=�O�.�O�O�6 로 유의한

차이를 나타내었고 四象 �A과의 상관관계 검정에서

는 평소 식욕이 좋은 편이라는 가설에 太陰 �A은

유의성 있는 �0�.�1�6�6�0 의 정적상관관계로 �, 少陰 �A은

유의성 있는 �-�0�. 낌�6�0 의 부적상관관계로 나타났으

나 少陽 �A온 상관 계수의 유의성이 인정되지 않았

다 �. 이러한 결과는 태음인온 평소 식욕이 좋은 경

향이 있고 少陰 �A은 명소 식욕이 없는 경향인 것

으로 �, 少陽 �A은 평소 식욕 여부와 무관한 것으로

해석할 수 있다 �.
소화 �5번 문항 �, 四象 �A에 따른 현재 식욕 여부

는 �x�2 검정에서 유의도 �P�=�O�.�O�I�0�7 로 유의한 차이

를 나타내었고 상관관계 검정에서 현재 식욕이 좋

다는 가성에 대해 太陰 �A은 유의성 있는 �0�.�2�5�1�5 의

정적상관관계로 �, 少陰�A은 유의성 있는 �-�0�. 껍�0�1 의

부적상관관계로 나타났다 �. 그러나 少陽 �A은 상관

계수의 유의성이 인정되지 않았다 �. 이러한 결과는

태음인은 현재 식욕이 좋은 경향이 있고 少陰 �A은

현재 식욕이 좋지 않은 경향이 있으며 少陽 �A은

현재 식욕상태와는 무관한 것으로 해석할 수 있

표 �7�. 사상 채질에 따른 차이를 보이는 항목의 상관관계

�. �: �C�a�s�e�s �.�. �: �C�o�e�f�f�i�c�i�e�n�t �.�.�. �: �I�-�t�a�i�l�e�d �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e

�-�3�5�6�-



표 �8�. 소화여부와 사상인과의 관계

표 기
。 답 무웅답 총 계τr

太陰A
�6�7 �4�3 �1�1�0

�(�o�o�.�g�o�/�o�) �(�3�9�.�1�%�) �(�5�6�.�7�%�)

少陰A
�2�6 �3�1 �5�7

�(�4�5�.�6�%�) �(�5�4�.�4�%�) �(�2�9�.�4�%�)

少陽A
�2�0 �7 �2�7

�(�7�4�.�1�%�) �(�2�5�.�9�%�) �(�1�3�.�9�%�)

총 계
�1�1�3 �8�1 �1�9�4

�(�5�8�.�2�%�) �(�4�1�.�8�%�) �(�1�0�0�%�)

다 �.
소화 �1�0 번 문항 �, 四象 �A에 따른 평소 좋아하는

읍식의 寒熱 정도를 구분하여 살펴 보아 �x�2 검정

에서 유의도 �P�=�0�.�O�O�2 로 유의한 차이를 나타내었

다 �. 상관관계 검정에서는 평소 찬 음식올 좋아한

다는 가셜에 대해 太陰 �A은 유의성 있는 �0�.�1�4�5�4 의

정적상관관계로 �, 少陽�A은 유의성 있는 �0�.�1�3�0�1 의

정적상관관계로 �, 少陰人은 유의성 있는 �-�0�.�2�6�1�6 의

부적상관관계로 나타났다 �. 이 결과는 태음인과 少

陽 �A은 찬음식올 좋아하는 경향이 있으며 少陰 �A

은 더운 음식올 좋아하는 경향이 있는 것으로 해

석할 수 있다 �.
소화 �1�1 번 문항 �, 四象 �A에 따른 현재 좋아하는

음식의 寒熱 정도률 구분하여 살펴 본 결과 �x�2

검정에서는 유의도 �P�=�0�.�O�O�I�4 로 유의한 차이를 나

타내었다 �. 상관관계 검정에서는 현재 찬 음식올

좋아한다는 가셜에 대해 太陰 �A온 유의성 있는

�0�.�1 잃�8의 정적상관관계로 �, 少陰�A은 유의성 있는

�-�0�.�2�4�9�7 의 부적상관관계로 나타났으나 �, 少陽�A은

상관계수의 유의성이 인정되지 않았다 �.
四훌 �A 각 체질의 完實無病의 조건인 땀�, 대소

변�, 소화 �, 수면 상태중 소화 � 옴식 관련 문항이 四

象�A에 따라 유의한 것으로 나타났으며 �, 위의 결

과에 의하면 太陰 �A은 식욕이 좋고 찬 음식올 좋

아하는 경향이 있는 것으로 나타나고 少陰人은 식

욕이 없는 편이며 더운 옴식을 좋아하는 경향이

있는 것으로 해석된다 �.
소화 �1 번 문항 �, 평소 소화 상태 여부는 �x�2 검

정에서 유의도 �P�=�0�.�0�3�2�7 로 四훌 �A에 따른 유의한

차이가 있는 것으로 나타났으나 �, 四象 �A에 따른

상관관계 검정에는 적절하지 않아 �'�m �X �2
검정에

서 측정한 빈도수로 살펴 『표 �8�.�1 파 같은 결과를

얻었다 �. 太陰 �A의 �6�0�.�9�%�(�6�7 명 �)�, 少陽 �A의 �7�4�.�1�%�(�2�0

명 �)가 ‘평소 소화가 잘 되는가 �? ’라는 물음에 웅답

한 것에 반해 少陰 �A은 �5�4�.�5�%�(�2�6 명 �)가 무용답을

하였다 �. 이 결과에 의하면 태읍인과 少關 �A온 명

소 소화가 잘 되는 경향이 있는 것으로 �, 少陰 �A은

평소 소화가 잘 안되는 경향이 있는 것으로 해석

된다 �.

�N�u�m�b�e�r �o�f �m�i�s�s�i�n�g �o�b�s�e�r�v�a�t�i�o�n �= �2

�3�. 각종 검사를 중심으로 살펴본 四象

�A의 특성

일반적인 신체계측 �, 비만도 �, 혈압 �, 혈액검사 및

각종 검사 이상소견이 四象�A에 따른 유의한 차이

를 살펴 四象 �A의 체질적 특성올 살며 보고자 한

다 �.

�(�1�) 평균 신장확 명끌 체중

평균신장의 四象�/ ＼간 차이는 �O�n�e�w�a�y �A�n�o�v�a 검

정 유의수준 �P�<�O�.�a�5 에서 유의성 있는 차이가 없

는 것으로 나타났다 �. 체중은 유의수준 �P�<�O�.�0�5 에서

四象 �A에 따른 유의한 차이가 인정되어 각 채질별

평균 체중은 태읍인이 가장 무겁고 少陽 �A�, 少陰

�A 순으로 나타나 少陰 �A이 가장 가벼운 것으로

나타났다 �.

�(�2�) 배 만도

�- �3�5�7 �-



표 �1�0�. 사상인 �B�M�!ÇX 분석 �( �x �Z �=�3�0�.�1�9�1�6�2�, �d�f�=�4�, �P�<�O�.�O�D

비 만 도 太陰A 少陰A 少陽A 집단간의 비교

명 끌
�2�5�.�1�I�W�m�2 ���.�6�1¿��1�m�2 �2�1�.�5¿��1�m�2

태음인〉소음인
(전체º…­à�;�2�3�.�3�8¿��1�m�2�) 태옴인〉소양인

비 만
�3 �3 �(�1�.�g�o�A�)

�(�B�M�I�>�3�0�)

과 체 중 �4�1 �3 �1 �4�5 �(�2�9�.�0�%�)
�(�2�5�<�B�M�I ´ä�3�0�)

정 상 �4�8 �4�2 �1�7 �1�0�7 �(�6�9�.�0�%�)�(�B�M�I³Ä�2�5�)

총 계 �l �9�2 �(�5�9�.�4�%�) �4�5 �(�2�9�.�0�%�) �1�8 �0�1�.�6�%�) �1�5�5 �0�0�0�.�0�%�)

표 �1�1�. 비만도에 따른 발한의 정도 �( �x �Z �=�8�.�9�8�3�4�1�, �d�f�=�4�, �P�=�0�.�0�6�1�5�)

평 균
신장 체중

�0�6�2�.�7�&�m�) �(�6�2�k�g �)

太陰A �1�6�2�.�2�6�c�m �6�6�.�1�8�k�g

少陰A �1�6�2�.�4�O�c�m �5�4�.�3�6�k�g

少陽A �I�f�f�i�.�3�9�c�m �5�9�.�7�2�k�g

사상인
태음인〉소음인,

비교
유의성이 없음 소양인

소양인〉소음인

평소 땀이 잘안난다

�c 。 당�T τr

평소 땀이 잘난다

총 계

과체중 정상 총계

�1�0 �4�5
�5�6

�(�3�6�.�1�%�)

�1�0 �2�7
�3�7

�(�2�3�.�9�%�)

�2�5 �3�5
�6�2

�(�4�0�.�0�%�)

�4�5 �1�0�7 �1�5�5
�(�2�9�.�0�%�) �(�6�9�.�0�%�) �0�0�0�.�0�%�)

표 �9�. 사상인에 따른 체중과 신장 비교

비만의 측정 방법에는 여러 가지가 있으나 이

중 �B�M�! �(�B때 �y �M�a�s�s �I�n�d 앉 �)�2�8�) 률 이용하여 비만

청도가 四象 �A에 따라 유의한 차이가 있는지를 살

펴 보았다 �. �O�n�e�w�a�y �A�N�O�V �A 검정에서 전체 �1�5�5

혜의 평균 �B�M�! 는 �2�3�.�3�8�l�w�'�m�2�, 太陰 �A �2�5�.�1�O�l�w�'�m�2�,

少陽 �A �2�1�.�5�0�l�w�'�m�2�,少陰 �A �2�0�.�6�1뼈�1�m�2 로 나타났으

며 �, 유의수준 �P�<�O�.�O�I 에서 �B�M�! 는 四象 �A에 따른

유의한 차이가 있는 것으로 나타났다 �. 즉 �, 四훌 �A

간 유의성있는 구분으로 태옴인〉少陰 �A�, 태음인〉

少陽 �A으로 나타나 태음인의 비만도가 가장 높은

것으로 나타났다 �. 또한 �, 치료가 필요한 �B�M�! 단계

와 四象 �A간의 교차 분석올 시행하여 아래 『표 �1

�O�J 과 같은 결과를 얻었다

이상에 의하면 비만 �3 혜는 모두 태음인으로 �, 과

채중 �4�5 례 중 太陰人 �4�1 례 �(�9�1�.�1�%�)�, 少陰 �A �3혜
�(�6�.�7�%�)�, 少陽 �A �1례 �(�2�.�2�%�) 로 �X�Z 검정 유의수준

�P�<�O�.�O�I 에서 비만 정도에 따른 四象 �A 분포는 유

의한 차이가 있는 것으로 나타났다 �. 즉 �, 태음인이

가장 비만도가 높아 少陰 �A과 少陽 �A에 비해 비만

한 것으로 나타났다 �.
벼만도에 따른 發퓨 정도 �2�9�) 의 차이 를 알아보기

비만

�2

�3
�o�.�g�o�A�)

�- �3�5�8 �-



수축기 확장기

평균 �1�3�0�.�7�1 �8�0�.�2�3

태음인 �1�3�4�.�8�8 �8�3�.Çƒ

소옴인 �1�2�6�.�5�3 �7�6�.�3�1

소양인 �1�1�9�.�8�9 �7�3�.�9�4

집단간의 비교
태음인〉소음인 태음인〉소음인

태음인〉소양인 태음인〉소양인

고혈압 정상 혈압 총계

태옴인 �3�8 �5�4 �9�2�(�5�9�.�4�%�)

ι요이-‘-'0�L�:�. �1�2 �3�3 �4�5�(�2�9�.�0�0�/�0 �)

소양인 �3 �1�5 �1�8�(�1�1�.�6�%�)

총계 �5�3�(�3�4�.�Z�O�/�O�) �1�0�2�(�6�5�.�8�%�) �1�5�5�(�1�0�0�.�0�%�)

남 여

�H�b�(�g�/�d�L�) �H�c�t�(�%�) �H�b�(�g�/�d�L�) �H�c�t�(�%�)

평균 �1�6�.�3�2 �4�5�.�7�0 �1�3�.�5 �3�9�.�4�3

태음인 �1�6�.�7�6 �4�2�.�5�3 �1�3�.�1�6 �3�8�.�4�5

소옴인 �1�6�.�0�0 �4�2�.�5�3 �1�3�.�1�6 �3�8�.�4�5

소양인 �1�5�.�1�2 �4�4�.�3�8 �1�3�.Çƒ �3�9�.�3�8

집단간 유의성이 태음인 〉 태음인 〉 태음인〉

비교 없음 까、�%�다ι 소옴인 소옴인

위해 �B�M�I 와 문진표의 ‘평소땅이 잘 난다 �(안난

다 �) ’

문항 응답올 �x�2 검정올 통해 살펴 보았다 �.
유의수준 �P�<�O�.�1 에서 비만도와 發퓨사이에는 유의

한 관계가 있어 비만도에 따른 發퓨 정도는 다른

것으로 나타났다 �(�I�i�' 표 �1�1�.�1 참조 �)�.

�(�3�) 혈압

四象 �A에 따른 수축기 � 확장기 혈압의 유의한

차이를 살펴 보고 고혈압떼
�)
과 四象 �/ ＼간의 교차분

석올 시 행하여 四象 �A 혈압의 특정올 살펴 보았

다 �. 수축기 혈압과 확장기 혈압올 각기 �O�n�e�w�a�y

�A�N�O�V�A 검쟁으로 살피고 고혈압자와 정상인을

구분하여 四象�A에 따른 교차분석올 통한 �x�2 검

정올 시 행하여 아래 『표 �1�2�.�1 의 결과률 얻었다 �.

표 �1�2�. 사상인에 따른 수축기혈압과 확장기 혈

압 �(단위 �; �m�m�H�g�)

�1�5�5 례의 수축기혈압 평균은 �1�3�0�.�7�1�m�m�H�g 으로

�O�n�e�w�a�y �A�N�O�V�A 검 정 유의수준 �P�<�O�.�0�5 에서 수

축기혈압의 四象 �A에 따른 유의성있는 차이 인정

되어 太陰 �A수축기혈압이 少陰 �A�, 少陽�A보다 높

은 것으로 해석된다 �. 확장기혈압 평균은

�8�O�.�2�3�m�m�H�g 으로 �O�n�e�w�a�y �A�N�O�V �A 검 정 유의 수준

�P�<�O�.�0�5 에서 확장기혈압의 四훌 �A에 따른 유의성

있는 차이가 인정되어 太陰 �A少陰 �A�, 少陽 �A보다

높은 것으로 해석된다 �.
고혈압 발생빈도가 四象�A과 유의성이 있는지

를 살펴기 위해 교차 분석올 통한 �x�2 검정올 사

용하였다 �. �1�5�5 례중 고혈압자는 �5�3 례 �(�3�4�.�2�%�) 였으며

유의수준 �P�<�O�.�l 에서 고혈압 발생빈도는 四象 �A에

따라 유의한 차이가 있는 것으로 나타났다 �.

표 �1�3�. 사상인에 따른 고혈압의 분포
�( �X

�2 �=�5�.�f�f�i π �0�, �d�f�=�2�, �P�=�O�.�0�5�9�0

�(�4�) 빈혈

빈혈 �3�1�) 의 발생빈도가 四象 �A에 따라 특이성이

있는지를 살펴 보기 위해 �O�n�e�w�a�y �A�N�O�Y�A 검정

과 교차분석올 통한 �x�2 검정을 실시하였다 �. 성별
에 따른 四象�A으로 구분하여 각 평균치로 四훌 �A
간의 유의성올 살피고 또한 빈혈자와 정상인으로

구분하여 四象 �A간의 유의한 차이를 살펴 보았다 �.
먼저 �H�b과 �H다를 성별과 四象 �A에 따라 구분

하여 �O�n�e�w�a�y �A�N�O�Y �A 검정을 시행하여 유의수

준 �P�<�O�.�0�5 로 살펴 『표 �1�4�.�1 와 같은 결과를 얻었다 �.

표 �1�4�. 사상인에 따른 �H�b�, �H�c�t 의 유의성

남자는 �H�e�m�o�g�l�o�b�i�n 은 四홍 �/ ＼간 유의 한 차이 가

인정되지 않았으나 �, �H�e�m�a�t�o�c�r�i�t 는 四象 �A에 따른

�- �3�5�9 �-



남 여

빈도수 �7�(�8�.�3�%�) �2�(�2�.¿U�i�»

태음인 �3 �1

소음인 �3

소양인 �l �l

유의성 �X �2�=�0�.�7�2�0�9�9�, �d�f�=�2 �x �2�=�3�.�9�0�0�6�6�,�d�f�=�2
�P�=�O�.�6�9�7�3�3 �P�=�O�.�l�3�5�9�7

태음인 /←응인 소양인 집단간유의성

총 명 °L�0�9�3�.�7�4�) �1�9�7�.�0�8 �1�8�6�.�9�6 �1�9�3�.�6�7
없음

콜레스테롤 Ô\É�Ó¸Ì(�(�3�9�.�2�6�) �4�2�.�3�0 �3�6�.�1�6 �2�8�.�5�9

중성지방
평 ­à�0�5�3�.�5�5�) �1�6�8�.�5�3 �1�3�6�.�4�0 �1�1�9�.�8�3 태음인〉소음인Ô\É�Ö�Ì(�(�8�8�.�1�4�) �9�7�.ÇÁ �7�5�.�3�5 �4�1�.�0�6 태 음인〉소양인

태음인 �A ����%�� ι 소양인 전체집단 집 단간 유의성

평균 �2�6�.�3�7 �2�3�.�1�1 �2�0�.�3�3 �2�4�.�7�2
�G�O�T

표준면차 �1�5�.�0�8 �1�1�.�9�1 �4�.�5�1 �1�3�.�4�8

명균 �3�3�.�1�8 �2�1�.�7�6 �2�1�.�2�2 �2�8�.µL
태음인〉소양인�G�P�T

표준면차 �1�8�.�7�6�2�8�.�2�4 �1�0�.�6�1 �2�4�.ÅÆ

평균 �3�7�.�3�6 �2�5�.�0�7 �2�1�.�3�9 �3�1�.�9�4
태음인〉소양인�G�G�T

표준연차 �2�3�.�5�2�3�7�.�1�6 �1�7�.�9�8 �3�2�.�4�7

유의성이 인정되어 태음인이 少陰�A보다 혈액내

�H야�t�a�t�o�c�r�i�t 가 높온 것으로 나타났다 �. 여자는

�H�e�m�o�g�l�o�b�i�n 과 �H�e�m�a�t�o�c�r�i�t 의 四象 �A에 따른 유의

성이 인정되어 태옴인의 혈액내 �H�e�m�o�g�l�o�b�i�n 과

�H야�l�a�t�o�c�r�i�t 가 높은 것으로 나타났다 �.
빈혈자와 정상인으로 구분하여 四象�A에 따른

유의성을 살펴보기 위해 교차분석올 통한 �x�2 겁

쟁올 시 행하였다 �. �1�5�5 례 중 �A�n�e�m�i�a 로 진단된 남

자 �7 혜 �, 여자 �2례는 �x�2 검정 �P�<�O�.�1 에서 四象 �A어�l
따른 유의한 차이는 없는 것으로 나타났다 �(�r 표 �1

�5�J 참조 �)�.

표 �1�5�. 사상인에 따른 빈혈자의 유의생 검정

�(�5�) 고져혈중

고지혈중�3�2�) 발생빈도가 四象�/ ＼에 따라 유의한

차이가 있는지를 알아보기 위해 �O�n�e�w�a�y

�A�N�O�V�A 검정올 시행하여 아래 『표 �1�6�J 과 같은

결파를 얻었다 �.
총콜레스테롤은 유의수준 �P�<�0�.�0�5 에서 四象 �A에

따른 차이가 인정되지 않았다 �. 그러나 중성지질온

유의수준 �P�<�0�.�0�5 에서 四象 �A에 따른 혈액내 농도

의 유의한 차이가 인정되어 태음인이 少陰 �A�. 少
陽 �A보다 혈액내 중성지질의 농도가 높은 것으로

나타났다 �.

�(�6�) 간기능 효소

간기능 효소의 四象人에 따른 차이를 살펴 보

기 위해 �G�O�T�, �G�P�T�, �G�G�T 를 �O�n�e�w�a�y �A�N�O�V �A

검갱올 시행하여 유의수준 �P�<�0�.�0�5 에서 『표 �1�7�J 과

같은 결과를 얻었다 �.
�G�O�T�(�A�s�p�a�r�t�i�c �A�m�i�n�o�t�r�a�n�s�f�e�r�a�s�e�) 는 평균이

�2�4�.�7�2�U�/�L�, 太陰 �A�2�6�.�3�7�U�/�L�, 少陰 �A �2�3�.�1�1�U�/�L�, 少陽

�A �2�0�.�3�3�U�/�L 로 四象 �A간에 유의성 인정되지 않아

표 �1�6�. 사상인의 �T�o�t�a�l �C�h�o�e�s�t�e�r�o�l 과 �T�G 분석 �(단위 �; �m�g�/ 버 �)

표 �1�7�. �G�O�T �G�P�T �G�G�T 의 사상인에 따른 평균과 집단구분의 유의성

�- �3�6�0 �-



四훌 �A에 따른 특이성은 없는 것으로 나타났다 �.
그러나 �G�P�T�(�A�l 없따�l�e �A�m�i�n�o�t�r�a�n�s�f�e�r�a�s�e�) 는 평균이

�2�8�.�4�8�U�/�L�, 太陰 �A�3�3�.�1�8�U�/�L�, 少陰 �A �2�3�.�1�1�U ι�, 少陽

�A �2�0�.�3�3�U�/�L로 四象 �A에 따른 차이가 인정되어 太

陰 �A이 少陽 �A보다 혈액내 �G�P�T 농도가 높은 것

으로 나타났다 �. 또한 �G�G�T�(�r�-�G�l�u�t�a�m�y�l �T�r�a�n�s 야�!�P�-

�t�i�d�a�s�e�) 도 �I 영 끌이 �3�1�.�9�4�U�/�L�, 太陰 �A�3�7�.�3�6�U�/�L�, 少陰

�A �2�5�.�0�7�U�/�L�, 少陽 �A �2�1�.�3�9�U�/�L로 나타나 四象 �A에

따른 혈액내 �G�P�T 농도는 유의한 차이가 인정되

어 태음인이 少陽 �A보다 혈액내 �G�G�T 농도가 높

은 것으로 나타났다 �.

�(�7�) 공복시 혈중 �G�l�u�c�o�s�e

공복시 혈당이 四象�A에 따라 유의한 차이가

있는지 살며 보기 위해 �O�n�e�w�a�y �A�n�o�v�a 검정올

시행하여 유의수준 �P�<�O�.�0�5 으로 살펴 보아 四훌�A

에 따른 공복시 혈당은 차이가 없는 것으로 나타

났다 �.

�(�8�) 갑상션 호르몬

四훌�/ ＼어�l 따른 갑상선질환 발생빈도에 유의한

차이를 살며 보기 위해 갑상선질환 진단 근거가

되는 �T�3�, �T�4�, �T�S�H 의 혈중 농도를 중심으로 살펴

보아 유의수준 �P�<�O�.�0�5 에서 四象 �A에 따른 �T�3�,

�T�4�, �T�S�H 의 혈중농도의 특이성은 없는 것으로 나

타났다 �.

�(�9�) 각 검사얘셔 나타난 철환

동서종합건강진단센타에서 시행하고 있는 검사

들 중 신체계측 �, 혈액검사이외의 각종 검사 즉 �, 심

전도 검사 �, 폐기능 검사 �, 안과 검사 �, 청력 검사 �, 혈

액 검사 �, 갑상선기능 검사�, 간염 검사 �, 초음파 검

사�, 부인과 검사 �, 흉부 �x선 검사 �, 위내시경 검사

둥올 통해 진단받은 질환을 중심으로 四象�A 집단

에 따른 특이성을 교차 분석을 통한 �2�X검정올 시

행하여 살펴 보았다 �(�I�i�' 표 �1�8�J 창조 �)�.

가 �. 심전도 검사

심전도 검사결과는 �X�2 검정 유의수준 �P�<�O�.�1 에

서 四象 �A에 따른 유의한 차이가 있는 것으로 해

석할 수 있었으나 �3�3�) 많온 빈도률 나타낸 동서액�3�4�)

이나 우각차단의 경우 四象 �A에 따른 특이생을 �X�2

검정올 통해 검중해 본 결과 유의수준 �P�<�O�.�0�5 에

서 유의성이 없어 각 四象 �A과 심전도 결과는 무

관한 것으로 해석된다 �.

나 �. 청력 검사

앞의 『표 �1�8�J 과 칼은 이상결과가 나타냈으며

�x�2 검갱올 시행하여 四훌 �A에 따른 난챙 종류는

유의한 차이가 없는 것으로 나타웠다 .쪼�)

다 �. 안과 검사

�X�2 검정올 통해 四훌�A에 따른 안질환의 륙이

성을 살펴본 결과 유의한 차이가 없는 것으로 나

타났다 �3�6�)�. 특정 채질의 안질환 발생이 유의성이

있는지를 알아보기 위해 건강인과 안질환자로 구

분하여 �X�2 검정을 한 결과 ���) 통계학적 의의는 없

는 것으로 생각되나 안질환자 �1�7 례의 四象 �A 분포

가 太陰�A�1�3 혜 �<�0�.�7�6�%�)�, 少陰 �A �4혜 �<�0�.�2�4�%�) 임을 고

려해 볼 때 태음인의 발생 빈도가 높은 것으로 생

각된다 �. 고혈압성 망막중 �8례의 경우 통계학적 의

의는 없으나 �3�8�) 그 중 太陰 �A�6 례 �, 少陰 �A�4 례로 태

음인에서 발생빈도가 높은 것으로 추측된다 �.

랴 �. 폐기능�흉부 �X선 검사

폐기능 � 흉부 �X선 검사 이상소견의 종류에 따

른 四象 �A의 구분은 유의성 있는 차이가 인정되지

않았다 �3�9�)�. 빈도수가 높은 질환 즉�, 세기관지 폐색 �,

비활동성 결핵과 환기장애를 중심으로 四象 �A에

따른 특이성올 �X�2 검정올 통해 살펴본 결과 세기
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검사항목 이상 소견 태음인 소음인 소앙인 빈도

심전도 동서맥 �2�4 �5 �3 �3�2
우각차단 �3 �2 �2 �7
심근허혈 �2 �3
심실성 기외수축 �3
동성 부정 맥

합계 �3�0 �9 �7 �4�6

꽤기능 세기관지 폐색 �1�0 �6 �2 �1�8

�& 환기장애 �5 �3 �8
비활동성 결핵 �3 �3 �7

륭부X선 늑막비후& 삼훌액 �2 �2 �5
결절성 음영 �2 �3
세기관지 폐색과 결핵 �3
기관지염

석회성 육아종
양성 육아증

육아증성 석회화

합계 �2�6 �1�7 �5 �4�8

안질환 고혈압성 망막증 �6 �2 �8
근시성 안저 �2 �3
고안압증 �2 �2
동맥사행 등 혈관변화

망막전막

성상초자체증

시신경 장애

합계 �1�3 �4 �1�7

청력 소음성 난청 �8 �3 �2 �1�3
질환 감각신경성 난청 �6 �4 �1�1

흔힘성 난청 �5 �6
고응역 정각 장애 �3 �3 �7
전음성 난정 �3 �4 �7
감각신경성과 고음역 장애

전음성과 홀힘성 난정

소음성과 감각신경성 난정

합계 �2�6 �1�6 �5 �4�7

부인과 섬유낭종성 질환 �1�1 �1�1 �3 �2�5

짐환 유방지방침착 �1�3 �1�5
유방석회화 �3 �4 �8

표 �1�8�. 각종 검사의 이상소견 빈도
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검사항목 이상 소견 태응인 소음인 소앙인 빈도

부인과 자궁염증소견 �2 �3

질환
´Ü���t�g���J�!�.�j ��C�> �c�: � ��1

흉근의 파라핀 육아증

���¥���J�!�.�j®¼
합계 �3�0 �1�4 �9 �5�3

위내시경 경도의 표재성 위염 �2�1 �8 �4 �3�3

검M 만성 침윤성위염 �4 �5

만성 위염 �2 �2

위궤양 �2 �2

위장 침식증 �2

급성 출혈성 위염

식도 게실

십이지장구의 비정상

십이지장 궤양

울혈성 위병증

위,십이지장 궤양&만성위염

표재성위염&우|폴립

표재성위입&식도 게실

표재성위염&십이지장 폴립

합계 �3�3 �1�4 �6 �5�3

초음파 지방간 �2�3 �3 �2�7

검사
신장낭증 �5 �3 �2 �1�0

간낭종 �3 �3

난소낭종 �2 �3

간혈관증 �2 �2

간디스토마

간경화
보〈
�"�'�1�,

신장결석

자궁근종

지궁후경증

질낭종

지방간 간낭종

힘계 �3�5 �1�2 �6 �5�3
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표 �1�9�. 지방간과 사상인과의 교차 분석

태음인 소음인 소양인 총 계

지방간 �2�3 �3 �1 �Z�l�(�1�7�.�4�%�)

기타 �6�9 �4�2 �1�7 �1�2�8�(�8�2�.�6�%�)

총계 �9�2 �4�5 �1�8 �1�5�5�(�1�0�0�%�)

관지 폐색때 �)�, 환기장얘 �4�1�)�, 비활동성 결핵 �4�2�) 모두

四훌�A에 따른 유의성 있는 차이는 없는 것으로

나타났다 �.

마 �. 위내시경 검사

�X�Z 검정을 통해 四象人에 따른 위장질환 종류

의 륙이성이 있는지 �4�3�) 와 이상소견자가 어느 체질

에 편중되어 있는지 �4�4�) 살펴 본 결과 유의수준

�P�<�0�.�0�5 에서 유의성있는 결과는 없었다 �. �X�Z 검정

유의수준 �P�<�O�.�0�5 에서 경도의 표재성 위염 �3�3 혜를

四훌 �A에 따른 특이성으로 살펴 본 결파도 유의성

이 인정되지 않았다 �4�5�)�. 즉 �, 위장 질환은 四象�A에

따른 특이성이 없으며 경도의 표재성 위염도 四象

�A의 분포와 동일한 비율로 나타나 채질에 대한

특이성이 없는 것으로 나타났다 �.

바 �. 초음파 검사

초음파 검사를 통해서는 간질환�, 신장질환 �, 질
� 자궁질환둥 여러 장기의 이상소견을 볼 수 있었

으며 각 이상소견은 �x�2 검정 유의수준 �P�<�0�.�0�5 에

서 四象 �/ ＼에 따른 유의한 차이가 있는 것으로 나

타났다�4�6�)�.

이러한 결과에 따라 장기를 단위로 하여 四象

�A에 따른 특이성올 �x�2 검정 유의수준 �P�<�0�.�0�5 로

살펴 보았으나 유의성은 인정되지 않아 간과 신장

질환에 대한 四象 �A의 특이성은 없는 것으로 해석

된다 �4�7�)�. 그러 나 강례로 높은 빈도를 나타낸 지방

간은 四훌 �A에 따른 특이성을 �X�Z 검정 유의수준

�P�<�0�.�0�5 로 검정하여 유의한 차이가 있는 것으로

나타났다�4�8�)�. 즉 �, 태옴인이 少陰 �A이나 少陽 �A보다

지방간 발생 빈도가 높은 것으로 나타났다 �(�I�' 표 �1

�9�"�, 참조 �)�.

사 �. 부인과 검사

자궁세포진검사 � 흉부 �X선 촬영올 통해 부인과

검사를 시행하여 위와 같은 결과률 얻었다 �. �X�Z 검

정올 통해 四象 �A에 따른 질환 종류의 차이를 살

펴 유의수준 �P�<�O�.�l 에서 四象 �A에 따른 각 질환의

득이성은 없는 것으로 나타났다 �4�9�)�. 또한 정상궁 �,

유방질환군 �, 자궁질환군으로 분류하여 �x�2 검정

유의수준 �P�<�0�.�0�5 으로 살펴 본 결과도 유의성이

없어 四象�/ ＼에 따른 특이성이 없는 것으로 나타났

다 �5�0�)�. 빈도가 높은 섬유낭종성 질환과 유방 지방

첨착올 살펴 본 결과 섬유낭종성 질환온 �X�Z 검정

유의수준 �P�<�0�.�0�5 에서 유의성 이 없는 것으로 나타

났다 �.�5�1�)�. 그러나 유방의 지방청착은 �x�2 검정 유의

수준 �P�<�O�.�l 에서 유의성이 인정되어 四象 �A에 따

른 차이가 있는 것으로 나타났으며 태읍인에서 발

생빈도가 높았다 �5�2�)�.

표 �2�0�. 사상인에 따른 유방의 지방칭착

태음인 소음인 소양인 �T�o�t�a�l

유방의 �1�3�(�8�6�.�7�%�) �1�(�6�.�7�%�) �1�(�6�.�7�%�) �1�5�(�9�.�7�%�)
지방침착

이상에서 신체계측 �, 비만도 �, 혈압과 각종 검사

소견올 중심으로 샤상인에 따른 유의한 차이가 있

는지를 살펴보아 위의 결과를 얻었다 �.

�N�. 考 察
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경회 의료현 동셔 종합건강진단센타에 �1�9�9�5 년 �2

월 �3일부터 �1�9�9�5 년 �5월 �1�0 일까지 내원한 �1�9�6 헤 검

사자의 각총 검사결과률 통계적인 기법을 사용하

여 四象 �A에 따른 특성을 살펴 보았다 �.

�1�. 四象 �A의 빼질전단과 그 특성

�1�9�6 례의 검사자를 대상으로 하여 사상채질 진

단올 시행한 결과 太陰 �A이 �1�1�0 혜 �(�5�6�.�1�%�)�, 少陰 �A

�5�8혜 �(�2�9�.�6�%�)�, 少陽 �A�2�8 헤 �0�4�.�3�%�) 로 나타나 �r東

톨훌훌世保元� 四훌 �A構짧꿇」 의 四象 �A 비율과 유

사하나 太陰 �A이 더욱 높게 나타나고 少陰 �A이 少

陽 �A보다 오히려 많은 것으로 나타났다 �. 이 들올

성별 �, 연령 �, 직업분포에 따른 四象�A의 차이률 살

펴 보아 성별과 연령은 四象人에서 동일한 분포로

나타냥올 확인하여 사상체질온 변하지 않는다는

四象뽑學의 가셜과 부합하였다 �. 그러나 직업에 따

라서는 四象�A의 분포가 유의한 차이가 있어 太陰

�A온 사무직 행정직과 사기업 경영에 많이 참여하

고 있음올 볼 수 있었고 �, 少陰�A온 연구전문직 �, 少

陽 �A은 서어비스직에 종사하는 비율이 높은 것으

로 나타났다 �. 이 것은 『東홈훌世保元 � 據充꿇」의

四홍 �A 性氣 �, 情氣와 관련지어 생각할 수 있다�. 陰
�A은 靜하여 한 곳에 있으려 하며 자신의 것올 잘

챙기고 여성적 성향이니 사무직 �, 행정직둥에 많이

종사하는 것으로 생각되고 陽�A은 항상 일올 벌리

고 마무리 짓지 못하며 바깥일에 能하니 서어비스

직이나 공업 기술직에 많이 종사하는 것으로 생각

된다 �.

�2�. 체질진단 설문조사

현재 경회의료원 동서종합건강진단센타에서 사

용하고 있는 설문조사들을 전문의 과정올 수료한

한의사의 최종 판정소견과 비교해 보아 �1 번 셜문

지는 少陰 �A 판정율이 �7�6�.�4�% 로 높게 나타나고

�Q�S�C�C�(�I�) 는 다른 체질이 태양인으로 판정되는 경

향이 높아 체질진단 셜문조사가 각기 특정을 지님

올 불 수 있다 �.

�3�. 四象 �A의 책질증

동서종합건강진단센타에서 사용하는 문진표의

체질중을 四象�A에 따라 살펴 보아 땅 �, 식욕 �, 음식

의 한열기호도 �, 소화상태에서 유의한 결과률 얻었

다�. 太陰 �A온 평소 땀을 잘 흘리는 경향이 었고

少陰 �A은 땅올 잘 흘리지 않는 경향이 있는 것으

로 나타났다 �. 이는 신체 계측에서 太陰 �A의 비만

도가 높게 나타나고 또한 비만도가 발한청도와 유

의한 관계가 있는 것으로 나타난 것과 연관지어

볼수 있다 �.
太陰 �A은 식욕이 좋으며 찬옴식올 좋아하는 경

향이 있고 소화가 잘 되는 반면 �, 少陰�A온 식욕이

좋지 않으며 더운 옴식을 좋아하고 소화가 잘 안

되는 것으로 나타나 牌小뽑大라는 少陰 �A의 장기

구조와 몹受寒훌寒病의 병리인 뽑혔虛꿇과 연판하

여 볼 수 있다 �.
그러나 위내시경 검사률 四훌 �A에 따라 살펴본

결과와 연관하면 소화기계 질환은 四象 �A에 따른

특성이 없는 것으로 나타났으며 �5�3 례로 높온 빈도

를 나타낸 표재성 위염도 四象 �A에 따른 특성이

없는 것으로 나타났다 �. 이률 체질감별설문조사에

웅답한 결과와 연관지어 생각해 보면 식욕 �, 소화

상태�, 음식의 한열기호는 주판적인 판단에 의한

것이며 통일한 자극에 대해서도 太陰 �A온 少陰 �A

보다 잘 느끼지 못한다는 것으로 해석된다 �5�3�)�. 그

리고 표재성 위염의 경우 반드시 질환에 의한 것

이라기 보다는 한국인의 식습관에 따른 영향도 있

는 것으로 생각된다 �.

�4�. 太陰 �A의 특성
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신체계측과 각종 검사결과 열랍이 가능했던

�1�5�5 례중 四象 �A 분포는 太陰 �A �9�2명 �(�5�9�.�3�5�%�)�, 少

陰 �A �4�5명 �(�2�9�.�0�3�%�)�, 少陽 �A �1�8명 �(�1�1�.�6�1�%�) 으로 나

타났다 �. 일반적인 신체계측 결과와 각종 검사률

중심으로 살펴본 결과 다른 체질보다 太陰�A에 대

한 유의성있는 결과가 많이 나타났다 �. 이것은 太

陰 �A�o�] 전체의 �5�9�.�3�5�% 로 많온 빈도률 차지하고

있어서인 것으로 생각된다 �. 이에 각종 검사결과률

살펴볼 때도 太陰 �A올 중심으로 결과를 해석하고

자한다 �.
명끌 신장은 四훌�A에 따른 유의성이 없었으며

평균 체중은 太陰 �A �> 少陽 �A �> 少陰 �A 순으로

太陰�A이 가장 무거운 것으로 나타났고 비만도 역

시 太陰 �A�o�] 少陰�A과 少陽 �/ ＼보다 높온 것으로 나

타났다 �. 혈압의 경우 수축기 혈압과 확장기 혈압

을 구분하여 살며 본 결과 太陰 �A이 少陰 �A과 少

陽 �/ ＼보다 높온 것으로 나타났고 고혈압자와 정상

인올 구분하여 살펴 본 결과에서도 四象 �A에 따른

유의한 차이가 있는 것으로 나타나 太陰 �A이 고혈

압 발생빈도가 높은 것으로 해석된다 �.
이는 고지혈중과도 연관해서 살펴 볼 수 있는

데 총콜레스테롤의 경우 각 사상채질간의 유의성

을 살펴 보았으나 집단간의 유의성있는 차이는 없

었다 �. 그러나 중성지질의 경우 太陰�A이 少陰 �A�o�]

나 少陽 �A보다 혈중 농도가 높은 것으로 나타나

太陰 �A의 경우는 중성지방이 높은 형태의 고지혈

중 발생빈도가 높은 것으로 나타났다 �. �G�O�T는 유

의성 있는 차이가 인정되지 않았으나 �G얀와 �G�G�T

의 경우는 太陰 �A이 少陽 �A보다 높온 것으로 유의

한 차이가 인정이 되었다 �. 이 결과를 살펴 보면

�G�O�T의 경우는 심근에 가장 많이 분포되어 있고

�G�P�T 와 �G�G�T는 간에 가장 많이 분포되어 있어

�G�O�T에서 유의한 차이를 얻지 못한 것으로 생각

된다 �5�4�)�.

또한 �, 초옴파 검사결과 중 지방간 발생빈도를

四象�A에 따른 유의한 차이를 분석해 본 결과 太

陰 �A이 少陰 �A이 나 少陽 �/ ＼보다 지방간 발생 빈도가

높은 것으로 나타났다 �. 이는 이미 앞에서 살펴 본

여러 검사의 소견과 연관지올 수 있을 것이다 �. 이
외에 여성의 유방지방칭착도 역시 太陰 �A이 높온

것으로 나타났다 �.

이상의 결과를 종합해 보면 太陰 �A과 관련하여

일련의 일관된 특성올 제시할 수 있다 �. 즉 �, 太陰�A

은 다른 체질보다 체중이 무거우며 그에 따라 비

만도도 높다 �. 혈중내 중성지방의 농도가 높아 혈

압이 높으며 고혈압 발생빈도도 높다 �. 또한 간기

능효소의 혈중 농도도 다른 체질에 비해 높게 나

타나고 지방간의 발생빈도도 四象�A중 가장 높다 �.
이는 太陰 �A이 사치와 향락을 일삼고 짧火률

이기지 못하는 경향이 있고 다른 체질보다 욕심이

많아 다른 체질보다 버만 �, 고혈압 �, 고지혈중 둥의

현대 성인병에 해당되는 질뱅이 많이 발생하는 것

으로 생각된다 �. 병리척으로는 太陰�A이 吸聚之氣

가 過多하고 呼散之氣가 부족하여서 발생하고 太

陰 �A의 치 료 목표률 『東톨훌훌훌世保元 � 太陰 �A �I�f�f受熱

裡熱病꿇』에서는‘훌游짧火�, 짧敬其心’으로 재시하

고 있다 �.

�v�. 結 論

四象 �A 체질 진단과 채질의 특성올 파악하기

위해 경회의료원 동서종합건강진단센타에 내원한

�1�9�6 례 검사자의 체질진단올 시행하고 각 四象 �/ ＼에

따른 일반적 특성 �, 신체계촉 �, 완실무병 조건인 땀�,

대 � 소변 �, 수연상태 �, 그리고 각종 검사소견올 살펴

아래의 결과를 얻었다 �.

�1�. 사상체질 진단 결과 太陰 �A �1�1�0명 �(�5�6�.�1�%�)�, 少
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陰 �A�5�8 명 �(�2�9�.�6�%�)�, 少陽 �A�2�8 명 �(�1�4�.�3�%�) 으로 太陰

�A이 가장 많았고 少陰 �/ ＼이 少陽 �A보다 많았다 �.
�2�. 직업 분포는 사무직 �, 행정직 �, 주부는 太陰�A

과 少陰 �A�, 연구전문직은 少陰 �A�, 사기업 경영은

太陰 �A�, 서어버스직은 少陽�A이 많았다 �.
�3�. �Q�S�C�C�(�1�) 은 다른 체질이 太陽 �A으로 진단되

는 경향이 높고 �, �1 번 성문지는 少陰 �A 판정 정확

율이 �7�6�.�4�% 로 높았다 �.
�4�. 太陰�A은 땀이 잘 나고 少陰 �A은 땀이 잘 나

지 않는 것으로 나타났다 �. 太陰�A은 식욕이 좋으

며 창음식올 좋아하고 소화가 잘되나 少陰 �A은 식

욕이 좋지 않고 더운 음식올 좋아하며 소화가 잘

안되는 것으로 나타났다 �.
�5�. 비만도는 太陰�/ ＼이 가장 높은 것으로 나타났

다 �.
�6�. 수축기 혈압과 확장기 혈압은 太陰 �A이 높은

것으로 나타났고 고혈압자의 발생빈도도 四象 �A중

가장 높게 나타났다 �.
�7�. 중성지질은 太陰�A이 가장 높은 것으로 나타

나 太陰 �A에게 중성지방이 높은 고지혈중 발생반

도가 높았으나 총콜레스테롤온 四象 �A간의 유의성

있는 차이가 없었다 �.
�8�.�G�P�T�,�G�G�T 는 太陰 �A이 少陽 �A보다 높은 것

으로 나타났고 �G�O�T는 四象 �A의 유의 한 차이 가

없었다 �.
�9�. 지방간의 발생빈도는 太陰 �A이 가장 높은 것

으로 나타났다 �.
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�2�. �1�8�9�4 년 李濟馬가 저술한 �4卷 �2冊의 목활자본으로

된 홉뽑홉籍이다 �.
�3�. 少陰�A病 �t�I�E 顆理 �g톨 �{中景 �R풋幾乎 �l�I�B 詳發明 而宋元明諸

톨훌훌훌乎昭詳發明少陽 �A病 �t�I�E 覆理 張 �{후景半乎昭詳發

明 而宋元明諸톨홉應幾乎昭詳發明 太陰 �A病 �t�I�E 聚理
張 �f뿌景略得影子 而宋元明諸홈太半乎昭詳發明 太陽

�A 病 �t�I�E 훌理朱훌후略得影子 而本草略有훌理 �.
�4�. 少陰少陽�A꿇 則略得詳觸 太陰太陽 �A훌훌 則 �6훌成�$

約 蓋經훌용未遍而精力 �E�.�n�! 故也�.�. 記日 開而不達則

思 훌太陰太陽人 思而得之 則亦何휩乎뼈約짧 �.
�5�. 이 중 소변검사 �, 대변검사와 치과검사는 검사결과

의 의미가 낮아 분석하지 않았고 �, 경락공능 검사

는 그 결과롤 사상인에 따라 분석한 여러 연구가

있어 이 논문에서는 언급하지 않았다 �.
�6�. �S�P�S�S 란 �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �P�a�c�k�a�g�e �f�o�r �S�o�c�i�a�l �S�c�i�e�n�c�e 의
약자로 사회과학율 연구하는 사랍들이 컴유터륭

보다 면리하고 보다 쉽게 통계훌 처리할 수 있도

록 만들어진 흥계전용 프로그램이며 �S�P�S�S �P�C�+ 는
이률 퍼스널 컴퓨터에서 이용할 수 있도록 만들어

놓은 것이다 �.
�7�. 독립변수가 두 가지 이상의 값올 갖는 명목자료일

때�, 즉 집단구분이 두 개 이상일 때 집단간의 명

균의 차이를 검중하는 방법으로 일원변량분산분석

이다 �.
�8�. 변수의 값을 측정하는 방법으로는 명목척도 �, 서열
척도 �, 둥간척도 �, 비율척도가 있다�. 명목척도는 변

수의 욕성을 몇 개의 유목으로 나누어 각 유목의

빈도률 알아내는데 쓰이는 척도이다 �.
�9�. �X �2 검정은 명목 변수에 있어서의 관계를 측정하

는 대표척인 방법으로 두 변수간의 독립성율 영가

셜로 셜정하고 상호 통계적 독립성융 검정하는 것

이며 기대치와 판찰치의 차이롤 검정하는 방법으

로 척합도 검중이라고도 불리훈다 �. 명목변수에 있

어서 관계란 한 연수가 어떤 속성올 가지고 있는

것이 다른 변수가 특정범주에 속하는 데에 어느

정도 영향을 미치고 있느냐률 가리킨다 �.
�1�0�. �E�A �V 와 양도락률 이용하였다 �.
�1�1�. 맥진기률 이용 �.
�1�2�. 이의주 �, 사상변중내용설문조사지 �(�I�) 의 타당화 연

구 �, 서울 �, 사상의학회지 �V�o�l�. �7�.�,�1�9�9�5 이하에서 �l

번 설문지로 칭하기로 한다 �.
�1�3�. 김선호 �, 사상체질분류검사 �(�Q�S�C�C �I �)의 타당화 연

구 �, 김선호 �, 서울 �, 경희대 석사 학위논문 �, �1�9�9�3 이

하에서는 �Q�S�C�C�( �I �)로 표시한다 �.
�1�4�. �T�H 떠�0은 �P�r�o�g�r�a�m 화된 체질 감별 방법이나 이번

자료에서 �T�H�0�3�0 으로 판단된 체질은 한방전문의

수련 과정중에 있는 한의사가 판단한 환자의 사

상 체질이다 �.
�1�5�. 경회의료원 동서종합건강진단샌타에서 사용하는

문진표로 논문 블에 첨부한다 �.
�1�6�. 경락공능 검사 �, 맥진기 �, 체질감벌 문진표와 수련

의 과정에 있는 한의사의 소견올 종합하여 사상

의학과 전문의 과정융 마친 한의사에 의해 최종

적으로 감별되었다 �.
�1�7�. 太小陰陽 �A�, 以今時目見一縣萬 �A數大略꿇之 �,�M 太
陰�A죠千 �A也 �, 少陽人三千 �A也 �, 少陰 �A二千人也 �,
太陽�A數總少 �, 一縣中 �, 或三四 �A十餘�A而 �E�.�. �r東
뽑훌世保元 � 四象 �A뼈훌훌훌용』

�1�8�. 太陰人의 비가 �5�0�% 룰 차지하고 있어 서비스칙에

종사하는 太陰 �A이 많은 것으로 생각되나 전체

중 太陰 �A 비율이 �5�7�% 임을 고려하면 상대적으로

少陽 �A이 많은 것으로 볼 수 있다 �.
�1�9�. 의사의 최총 판단은 사상 전문의 과정율 이수한

한의사가 판단한 사상 체질이다 �.
�2�0�. 이는 김선호 �, 사상체질분류검사 �(�Q�S�C�C�(�l�» 의 타당

화 연구 �, �1�9�9�3�, 경희대학고 석사 학위 논문에서는

나타나 있지 않다�.
�2�1�. 사상변중내용 껄문조사지 �(�I�) 에 의한 체질 접수

로 체질 판별시의 절대적 크기에 의해 체질올 감

별하연 소양인이 �3�5�% 이고 太陰 �A �3�4�.�4�%이고 少

陰�A은 �8�3�.�0�0�/�0 의 판단율로 少陰 �A어�l 게 있어서 높

은 정확률율 가지는 것으로 李義柱 �r�, 四象辦꿇內
容 設問짧훌紙 �( �I �)의 흉홉化 �I�j�I�f 究 �J �, 慶熙大뽑홉
碩士 學 �{�J�I 뚫文 �, �1�9�9�5 年 �8月 에 찰 나타나 있다 �.

�2�2�. 소화와 판련된 문항 ‘소화가안 될 때 어떤 중상

이 나오는가 �?�'�. �, ‘옴식올 가리는 것이 있는가 �?�'
‘음식중 좋아하는 것이 있는가 �?�' ‘찬 음식율 먹

으면 어디가 불연한가 �? ’의 �4가지 개방형 문항은

측정에서 제외하였다 �.
�2�3�. 측정 수준은 척도에 따라 다르다 �. 척도는 변수의

욕성을 숫자나 기호로 표시하기 위한 것으로 측
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정 수준에 따라 명목척도 �, 서열척도 �, 둥간척도 �, 비

융척도 순으로 각 척도가 당고 있는 정보의 수준

이 높아지며 보다 정밀한 분석방법이 적용될 수

있다 �.
�2�4�. 땀이 잘 안난다는 융답은 �1 점 �, 무웅당은 �2점 �, 땅

이 찰 난다는 융답은 �3정으로 처리하였다 �.
�2�5�. 少陽 �A은 여러 항목에서 살펴본 상판계수가 유의

성이 없는 것으로 나타났다 �. 이는 이 자료에서

少陽人의 비울이 전체의 �1�4�% 로 �'�2�:�7 례에 한정되어
있기 때문인 것으로 생각된다 �.

�2�6�. 이 문항에서는 평소 식욕이 없는 연이다 �l 점 �, 보통

이다 �2점 �, 좋은 편이다 �3점으로 하여 측정하였다 �.

�'�2�:�7�. 척도의 구성이 명목척도로 되어 있어 상관관계

검정융 시행할 수 없었다 �.
�2�8�. �B�M�I�(�b�o�d�y �m�a�s�s �i�n�d�e�x�} 는 가장 흔한 비만도 측

정 방법으로 �B�M�I �> �3�0 일 경우는 비만 �, �2�5 �<
�B�M�I �� �3�0일 경우는 과체중에 해당된다 �.

체중 �(�k�g�)
�B�M�I�O�x�x�l�y �m�a�s�s �i�n�d�e�x�} �= �r���,�: �"���2

�I 키 �(�m�)�) ‘

�2�9�. 이것온 검사자들이 체질감별문진표에 ‘명소땀이

찰 안난다’�, ‘명소 땅이 잘 안난다’ 와 ‘무웅답‘으

로 분류한 주판적 표현에 근거한 것이다 �.
�3�0�. 쟁상혈압과 고혈압융 구분하는 정확한 기준은 있

융 수 없으나 심혈관계의 합병중을 중가시키는

혈압을 기준으로 확장기 혈압은 �9이�n�m�H�g�, 수축

기 혈압은 �l�4�0�m�m�H�g 이상일 경우를 고혈압으로

진단한다

�3�1�. 빈협옹 순환 척혈구의 양이 조직내 산소요구량올

충족시키지 못할 만큼 감소된 상태로서 혈액내

�H�e�m�o�g�l�o�b�i�n 과 �H�e�m�a�t�o�< π�i�t 로 진단한다 �. 여자는 혈

액내 �H�e�m�o�g�l�o�b�i�n 이 �1�2�g�/�d�L 이하이고 �H�e�m�a�t�o�c�r�i�t

가 �3�7�% 이하인 경우로 진단하며 �, 남자는 혈액내

�H�b�<�1�2�g�/�d�L 이고 �H�c�t�<�3�7�% 인 경우로 진단한다 �.
�3�2�. 고지혈중은 고콜레스테롤혈중이나 고충성지방혈

중인 경우로 �T�o�t�a�l�-�C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 은 정상치가 �1�3�0�-

�2�5�0�m�g�/ 버이며 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 는 정상치가 �5�O�m�g�/�d�l�-

�1�3�O�m�g�! 벼이다 �.

�3�3�. �X �2 �=�1�6�.�0�0�8�6�1�, �d�f�=�1�0�, �P�=�O�. α�)�9�3�9

�3�4�. 동셔액의 경우 심천도에서 동셔맥율 진단 받온

집단파 사상인집단간의 교차분석 에서 �X�2�=�4�. 잃�3�6�2

’ �d�f�=�2�, �P�=�O�.�l�1 싫�4 로 영가껄융 부정항 수 없어
표본 �1�5�5 혜의 동서액에는 유의한 차이가 없다고

판단합 수 있다 �.
�3�5�. �X�2 �=�1�2�.�7�7�7�8�0�; �d�f�=�1�6�, �P�=�0�.�6�8�8�9�3

�3�6�. �X�2 �=�7잃�5�0�3�, �d�f�=�l�4�, �P�=�0�.�8�9�2�6�8
�3�7�. �X �2 �=�3않�)�8�9�5�, �d�f�=�2�, �P�=�0�.�1�8�6�4�7

�3�8�. 상 �=�1�.�3�7�4�7�0�, �d�f�=�2�, �P�=�O�.�f�f�i�2�9�1

�3�9�. 상 �=�9�.�8�5�'�2�:�7�3�, �d�f�=�2�0�, �P�=�0�.�9�7�0�7�6

�4�0�. �X �2
�=�0�.�1�8�7�3�1�, �d�f�=�2�, �P�=�0�.�9�1�2�2�4

�4�1�. �X �2 �=�1�.�2�0�1�9�8�, �d�f�=�2�, �P�=�O�.�5�4�8�'�2�:�7

�4�2�. �X �2 �=�0�.�8�6�3�8�9�, �d�f�=�2�, �P�=�O�.�6�4�9�2�4

�4�3�. �X �2 �=�3�1�.�9�1�4�6�0�, �d�f�=�2�8�, �P�=�O�.�'�2�:�7�8�0�0

�4�4�. �X �2 �=�0�.�3�1�0�7�8�, �d�f�=�2�, �P�=�O�. 왔뼈
�4�5�. 상 �=�0�.�9�7�0�6�2�, �d�f�=�4�, �P�=�0�.�9�7�0�6�2

�4�6�. �X �2 �=�4�4�.�2�5�8�9�4�, �d�f�=�2�6�, �P�=�0�.�0�1�4�1�7
�4�7�. �X �2 �=�1�0�.�6�0�6�0�1�, �d�f�=�1�0�, �P�=�0�.�3�8�9�0�3

�4�8�. 상 �=�9�.�<�E 잃�8�, �d�f�=�2�, �P�=�0�.�0�1�0�8�2

�4�9�. �X �2 �=�1�9�. 당�J�0�4�7�, �d�f�=�1�4�, �P�=�O�.�l�4�4�6�2
�f�f�i�. 상 �=�0�. 앓�9�3�5�, �d�f�=�4�, �P�=�O 잃�4�4�7
�5�1�. �X �2 �=�3�.�4�8�8�0�5�, �d�f�=�2�, �P�=�0�.�1�7�4�8�2

�5�2�. �X�2 �=�5�. 징�8�3�3�, �d�f�=�2�, �P�=�0�.�0�7�0�7�1
�5�3�. 체질감별껄문조사에서 태용인은 평소 소화가 잘

되는 것으로 나타나고 소용인은 명소 소화가 잘

안되는 것으로 나타났으나 위장질환 발생율은 사

상인체질의 륙이성이 없이 사상인의 분포와 통일

한 배옳로 나타나는 것에 근거하여 살펴볼 수 었

다�.
�5�4�. �G�P�T 가 심근에 �7�1�. α�X�>�K�a�n�n�e�n �u�n�i�W�l�g�, 간에

�4�4�0�. α�X�> �K�a�r�m�e�n �u�n�i�W�l�g 로 분포되어 있는 것과는

달리 �G�O�T는 심근에 �1�5�6�, α�X�> �K�a�n�n�e�n �u�n�i�W�l�g�, 간
에 �1�4�2�, α�X�> �K�a�n�n�e�n �u�n�i�W�l�g 로 분포되어 었다 �.
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�A�B�S ’�r�R�A�G�r

�A�n �a�n�a�l�y�s�i�s �o�n �t�h�e �c�h�a�r�a�c�t�e�r�i�s�t�i�c�s �o�f �S�a�-�s�a�n�g �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n

�- �c�e�n�t�e�r�i�n�g �o�n �t�h�e �b�o�d�y �m�e�a�s�u�r�e�s �a�n�d �d�i�a�g�n�o�s�i�s �r�e�s�u�l�t�s �-

�S�u�- �K�y�u�n�g �L�e�e

�D�e�p�t �o�f �o�r�i�e�n�t�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�,

�G�r�a 따따�t�e �S�c�h�o�o�l�, �K�y�u�n�g �H�e�e �U�n�i�v�e�r�s�i�t�y

�S�e�o�u�l�, �K�o�r�e�a

�(�D�i�r�e�c�t�e�d �b�y �P�r�o�f �B�y�u�n�g�-�H�e�e �K�o�, �Q�M�.�D�.�, �P�h�D�.�)

�I�n �o�r�t�h�e�r �t�o �f�i�n�d �t�h�e �c�h�a�r�a�c�t�e�r�i�s�t�i�c�s �o�f �e�a�c�h �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�, �t�h�e �e�x�a�m�i�n�e�e �o�f �K�y�u�n�g �H�e�e �m 어�i�c�a�l

�c�e�n�t�e�r �w�a�s �d�i�a�g�n�o�s�e�d �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�, �a�n�d �r�e�s�u�l�t�e�d �b�o�d�y �m�e�a�s�u�r�e�s �a�n�d �d�i�a�g�n�o�s�i�s�. �T�h�a�t �w�a�s �c�o�n�s�i�d�e�r�e�d

�a�n�d �t�h�e �r�e�s�u�l�t�s �a�r�e �a�s �f�o�l�l�o�w�s

�1�. �T�h�e �D�i�a�g�n�o�s�i�s �r�e�s�u�l�t �o�f �S�a�-�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �M 어�i�c�i�n�e �i�s �t�h�a�t �t�h�e�r�e �a�r�e �1�1�0 �p�e�r�s�o�n�s �o�f

�T 앓�u�m�-�I�n�(�5�6�.�1�%�)�, �5�8 �p�e�r�s�o�n�s �o�f �S�o�u�m�-�I�n�(�2�9�.�6�%�)�, �2�8 �p�e�r�s�o�n�s �o�f �S�o�y�a�n�g�-�I�n�(�1�4�.�3�%�)�.

�2�. �T�h�e �d�i�s�t�r�i�b�u�t�i�o�n �o�f �o�c�c�u�p�a�t�i�o�n�, �t�h�e�r�e �a�r�e �m�a�n�y �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n �w�h�o �a�r�e �e�n�g�a�g�e�d �i�n �b�u�s�i�n�e�s�s�,

�aψ�m피 �s�t�e�r�a�t�i�o�n�, 때�d �m�a�n�a�g�e�m�e�n�t �a�n�d �m�a�n�y �o�f �S�o�e�u�m�-�I�n �w�h�o �a�r�e �e�n�g�a�g�e�d �i�n �r�e�s�e�r�c�h�.

�3�. �Q�S�C�C�( �I �) �h�a�s �a �t�e�n�d�e�n�c�y �t�h�a�t �o�t�h�e�r �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�s �d�i�a�g�n�o�s�e �t�o �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n�, �t�h�e �q�u�a�s�t�i�o�n�a�r�e �1

�h�a�s �t�h�e �a�c�c�u�r�a�c�y �o�f �7�6�.�4�% �t�o �d�i�a�g�n�o�s�e �S�o�e�u�m�- �I�n�.

�4�. �T�a�e�u�m�-�I�n �s�w�e�a�t�s �e�a�s�i�l�y �b�u�t �S�o�e�u�m�-�I�n �d�o�e�s�n ’ �t �s�w�e�a�t �e�a�s�i�l�y�, �T�a�e�u�m�-�I�n �h�a�s �a �g�o�o�d �a�p�p�e�t�i�t�e

�a�n�d �l�i�k�e�s �c�o�l�d �f�o�o�d �a�n�d �d�i�g�e�s�t�s �w�e�l�l�, �b�u�t �S�o�e�u�m�-�I�n �h�a�s �a �p�o�o�r �a�p�p�e�t�i�t�e �a�n�d 바�e�s �h�o�t �f�o때 �a�n�d

�d�i�g�e�s�t �p�o�o�r�l�y�.

�5�. �T�h�e �d�e�g�r�e�e �o�f �o�b�e�s�i�t�y �i�s �t�h�e �h�i�g�h�e�s�t 띠 �T�a�e�u�m�-�I�n�.

�6�. �T�h�e �s�y�s�t�o�r�i�c �b�l�o�o�d �p�r�e�s�s�u�r�e �a�n�d �d�i�a�s�t�o�l�i�c �b�l�o�o�d �p�r�e�s�s�u�r�e �i�s �h�i�g�h �i�n �T�a�e�u�m�-�I�n �a�n�d �t�h�e �h�i�g�h

�b�l α애 �p�r�e�s�s�u�r�e �a�r�e �f�r�,액�l�e�n�t �i�n �T�a�e�u�m�-�I�n�.

�7�. �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e �i�s �t�h�e �h�i�g�h�e�s�t 띠 �T�a�e�u�m�-�I�n 때 �d �t�h�e �H�y�p�e�r�l�i�p�i�d�e�m�i�a �i�s �t�h�e �m�o�s�t �f�r�,쩍�u�e�n�t �i�n

�T�a�e�u�m�-�I�n�, �b�u�t �T�o�t�a�l �c�h 이�e�s�t�e�r�o�l �h�a�s �n�o �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e �a�m�o�n�g �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�s�.

�8�. �G�P�T �G�G�T �i�s �h�i�g�h�e�r 띠 �T�a�e�u�m�-�I�n �t�h�a�n �S�o�y�a�n�g�-�I�n�, �b�u�t �G�O�T �h�a�s �n�o �d�i�f�f�,앙�'�e�n�c�e �a�m�o�n�g

�c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�s�.

�9�. �T�h�e �f�r�e�q�u�e�n�c�y �o�f �f�a�t�t�y �l�i�v 앙 �i�s �t�h�e �h�i�g�h�e�s�t �i�n �T�a�e�u�m�-�I�n�.
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附 훌훌

문전표 �*

�C다
�I 그

�1�. 명소 땀이 잘 난다 �( �)

�2�. 평소 땀이 잘 안난다 �( �)

�3�. 가끔 열감올 느끼면서 땀이 난다 �(

�4�. 요즘은 땀이 잘 난다 �( �)

�5�. 요즘은 땀이 잘 안난다 �( �)

�6�. 밤에 잘때 땀이 잘 난다 �( �)

�7�. 어느 부위에 주로 땀이 납니까 �(�C�D 손 �, �@ 발 �,�(�I�D 머리 �,�@ 전신 �)

대번

�1�. 명소 대변 횟수 �( 일 희 �)

�2�. 현재 대변 회수 �( 일 회 �)

�3�. 평소 규칙적인 시간에 본다 �( φ 예 �) �( �(�2�) 아니다 �)

�4�. 현재 규칙적인 시간에 본다 �(�C�D 예 �)�(�(�2�) 아니다 �)

�5�. 평소 대변보는 시간이 얼마나 걸리나 �( 분 �)

�6�. 현재 대변보는 시간이 얼마나 걸리나 �( 분 �)

�7�. 명소 대변 상태가 어떤가 �(φ 굳다 �@ 연하다 �@ 굳다가 연하다한다 �)

�8�. 현재 대변 상태가 어떤가 �(�C�D 굳다 �@ 연하다 �@ 굳다가 연하다한다 �)

소번

�1�. 평소 소변이 자주 마려운가 �(

�2�. 현재 소변이 자주 마려운가 �(

�3�. 평소 소변이 시원한 편인가 �(

�* 동서종합건진센타에서 체질중올 감별하기 위해 사용하는 것이다�.

�- �3�7�1 �-



�4�. 현재 소변이 시원한 편인가 �(

�5�. 형소 소변량이 충분한가 �(

�6�. 현재 소변량이 충분한가 �(

�7�. 밤에 소변올 몇 회나 보나 �( 회 �)

소화

�1�. 명소 소화가 잘 되는가 �( �)

�2�. 현재 소화가 잘 되는가 �( �)

�3�. 소화가 안 될 때 어떤 중상이 나오는가 �( �)

�4�. 평소 식욕은 �(�C�D 없는 편이다 �,�@ 보통이다 �,�(�3�) 좋은 편이다 �)

�5�. 현재 식욕은 �(�C�D 없는 편이다 �,�@ 보통이다 �,�(�3�) 좋온 편이다 �)

�6�. 형소 식사량은 �(�C�D �1 공기 이하 �, �@ �1 공기 �, �(�3�) �1 공기 이상 �)

�7�. 현재 식사량은 �(�C�D �1공기 이하 �, �@ �1 공기 �, �(�3�) �1 공기 이상 �)

�8�. 음식올 가리는 것이 있는가 �( �)

�9�. 옴식 중 좋아하는 것은 있는가 �( �)

�1�0�. 평소 좋아하는 음식은 �(�C�D 더운 옴식�,�@ 가리지 않는다 �,�(�3�) 창 음식 �)

�1�1�. 현재 좋아하는 음식은 �(�C�D 더운 음식 �,�@ 가리지 않는다 �,�(�3�) 찬 읍식 �)

�1�2�. 찬음식올 먹으면 어디가 불편한가 �( �)

함

�1�. 평소 잠올 잘 잔다 �(

�2�. 현재 잠올 잘 잔다 �(

�3�. 평소 잡올 잘 못잔다

�(�C�D 장이 잘 안든다 �,�@ 자다가 자주 챈다�,�(�3�) 꿈올 많이 꾼다 �)

�4�. 현재 장올 잘 못잔다

�(�C�D 잡이 잘 안든다 �,�@ 자다가 자주 캔다�,�(�3�) 꿈올 많이 꾼다 �)
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둥 록 번 호 주민둥혹번호

성 혀。 성 별

건강진단얼자 전 화 번 호

�;�o�L
/‘-←으�T

신 장 �e�m 셰 중 �k�g

비 안 도 �% 요 준 째 중 �k�g

지 방 량 �k�g 지 방 율 �%

수 촉 기(최고) �m�m�H�g 이완기(최저)
�I

�m�m�H�g

액 박 희/훈 (정상협앙;최고140. 최저 �8�0 미만)

노력성 폐황량 1초간호기량/폐활량비 �%

1초간노력성호기량 최고호기유속 �L�i�s�e�e

노력성호기중간유량 �L�i�s�e�e 판 정

구
�a

화 。Tτr

시 력 나안[ 교정[ 나안〔 교정〔

안 앙 �m�m�H�g �m�m�H�g

안 저

“l 각}「

〔 동서종합건강진단결과표 〕

〔일 반 사 항〕

경획의료원흩서흩합건강진단샌터
�1�3�0�-�7�0�2 서율특염시 동대풍구 피기흩 �I
�T�E�L�:�9�5�8�-�8�i�J�l�-�3 �F�A�X �9�5�8�-�8�i�1�4
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