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少陽人 �j京騙散火楊과 忍걷즌購�t也骨皮揚 및

熟 �t也黃苦參、場 �0�1 �A�l�l�o�x�a�n 投與 高血輔 白鼠에

미치는 影響

崔炳 �-�* �. 宋-炳 �*�*

�E�f�f�e�c�t�s �o�f �8�0�y�a�n�g�i�n �Y�a�n�g�k�y�u�k�s�a�n�w�h�a�t�a�n�g�( 少陽�A행關散火 �i윷 �)�, �8�0�y�a�n�g�i�n

�Y�a�n�g�k�y�u�k�s�a�n�w�h�a�t�a�n�g�l�n�d�o�n�g�d�u�e�n 밍 �i�g�o�l�p�i�t�a�n�g�( 忍흥薦地骨皮漫 �) �a�n�d

�8�0�0 때 �i �w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g�( 熱地黃苦藝흉 �) �o�n �t�h�e �A�l�l�o�x�a�n�-�I�n�d�u�c�e�d �d�i�a�b�e�t�i�c �R�a�t�s

�C�h�o�i �b�y�u�n�g�-�i�l�l �. �S�o�n�g �I�l�-�� 껴�n�g

�I�n �o�r�d�e�r �t�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e �t�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �t�h�e �S�o�y�a�n�g�i�n �V�a�n 방�q버�<�s�a�n�w�h�a�t�a�n�g�, �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n 밍 �i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �a�n�d

�S∞�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �t�h�a�t �a�r�e �t�h�e �m�o�d�e�l �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �f�o�r �d�i�a�b�e�t�i�c �s�o�y�a�n�g�i�n�. �T�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f �s�e�r�u�m

�g�l�u�c�o�s�e�, �i�n�s 비 �i�n�, �t�o�t�a�l �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e �a�n�d �u�r�i�n�e �g�l�u�c�o�s�e�, �k�e�t�o�n�e�-�b�o�d�y �a�n�d �u�r�i�n�e �v�o�l�u�r�n�n 삐�d �b�o�d�y�-�w�e�i�g�h�t�s

�w�e�r�e �m�e�s�u�r�e�d �o�n �t�h�e �A�l�l�o�x�a�n�-�I�n�d�u�c�e�d �d�i�a�b�e�t�i�c �R�a�t�s�.

끼�l�e �f�o�l�l�o�w�i�n�g �r�e�s�u�l�t�s �h�a�v�e �b�e�e�n �m 않�s�u�r 벼 �.

�1�. �V�a�n 밍�c�y 따잃�n�w�h�a�t�a�n�g�, �I�n�d�o�n�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �a�n�d �S∞�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t

�d�e�c�n 않�s�e�s �o�n �t�h�e �s�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e �a�n�d �p�a�r�t�i 삐삐 �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �d�e따�a�s�e�d �s�i�g�n�i�f�i 않�n�t�l�y�.

�2�. �T�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f �s�e�r�u�m �i�n�s�u�l�i�n �o�n �t�h�e �A�l�l�o�x�a�n�-�I�n�d�u�c�e�d �d�i�a�b�e�t�i�c �R�a�t�s �c�o�m�p�a�r�i�n�g �w�i�t�h �n�o�r�m�a�l

�g�r�o�u�p �w�e�r�e �i�n�c�r�e�a�s�e�d �i�n �Y�a�n�g�k�y 버�<�s�a�n�w�h�a 없�n�g �a�n�d �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �w�i�t�h �n�o �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e

�b�u�t �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �s�h�o�w�e�d �a �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �i�n�c�r�e�a�s�e �o�n �t�h�e �s�e�r�u�m �i�n�s�u�l�i�n�.

�3�. �T�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f �s�e�r�u�m σ�i�g�l�y�c�e 꺼 �d�e �w�e�r�e �d�e�c�r�e�a�s�e�d �i�n �t�h�r�e�e �g�r�o�u�p�s�, �b�u�t �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g

�s�h�o�w�e�d �t�h�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�e�c�r 않�s�e �a�n�d �o�t�h�e�r�s �d�i�d �n아 �.
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�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�4�. �T�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f �s�e�r�u�m �t�o�t�a�l �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l �w�e�r�e �s�i�g�n�i�c�a�n�t�l�y �d�e�c�r�e�a�s�e�d �i�n �i�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g

�b�u�t �Y�a�n 빙�<�y따앓�n�w�h�a�t�a�n�g �a�n�d �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �d�i�d �n�o�t�.

�5�. �T�h�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f 띠 �n�e �g�l�u�c�o�s�e �s�i�m�i�l�l�a�r�y �d�e�c�r�e�a�s�e�d �i�n �t�h�r�e�e �g�r�o�u�p�s�.

�6�. 까�I�e �c�o�n�t�e�n�t�s �o�f �u�r�i�n�e �k�e�t�o�n 용�k엉�y �w�e�r�e �n�o�t �c�h�a�n�g�e�d �c�o�m 뼈�r�i�n�g �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p �i�n

�V�a�n 양뼈잃�n�w�h�a�t�a�n�g �a�n�d �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �g�r�o�u�p�s�, �b�u�t �S∞�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �g�r�o�u�p

�s�h�o�w�e�d �s�o�m�e �i�n�c뼈�s�e�.

�7�. �T�h�e �u�r�i�n�e �v�o�l�u�m�e �w�e�r�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�e�c 뼈�s�e�d �i�n �Y�a�n�g�k�y�u�k�s�a�n�w�h�a�t�a�n�g�, �b�u�t �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-

�g�o�l�p�i�t�a�n�g �a�n�d �S∞�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s�a�m�t�a�n�g �s�h�o�w�e�d �t�h�e �d�e�c�r�e�a�s�e �o�f 삐�n�e �v�o�l�u�m�e �w�i�t�h �n�o �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�.

�8�. �B�o�d�y �w�e�i�g�h�t�s �w�e�r�e �r�e�g�a�i�n�e�d �c�o�m�p�a�r�i�n�g �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�, �b�u�t �o�n�l�y �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g

�s�h�o�w�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �i�nσ없�s�e�.

�A�c�c�o�r�d�i�n�g �t�o �t�h�e �a�b�o�v�e �r�e�s�u�l�t�s�, �Y�a�n�g 셔버�<�S�a�n�w�h�a�t�a�n�g�, �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n 입 �i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �a�n�d �S∞�k�j�i 때�I�a�n�g�g�o�-

�s�a�m�t�a�n�g �h�a�d �t�h�e �e�f�f�e�c�t �f�o�r �h�y�p�e�r�g�l�y�c�e�m�i�a�, 뼈�r�t�i�c 뼈�y �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�g�o�l�p�i�t�a�n�g �w�a�s �a�s�s�u�m�e�d �a�s �h�a�v�i�n�g

�t�h�e �e�f�f�e�c�t �f�o�r �h�y�p�e�r�l�i�p�e�m�i�a �a�n�d �w�e�i�g�h�t�-�l�o�s�s �i�n�d�u�c�e�d �b�y �D�. �M�o�o

까�I�e�r�e�f�o�r�e�, �b�y �t�h�i�s �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�s �i�t �c�a�n �b�e ∞ �n�e�l�u�d�e�d �t�h�a�t �V�a�n 방안따�s�a�n�w�h�a�t�a�n�g�, �i�n�d�o�n�g�d�u�e�n 입 �I�g이 �P�I�-

�t�a�n�g �a�n�d �S∞�k�j�i�w�h�a�n�g�g�o�s 삐�I�t�a�n�g �r�e�c�o�r�d�e�d �i�n �r�D�o�n�g�Y�i �S∞ �s�e �B�o�w�o�n�J �h�a�v�e �t�h�e �e�f�f�e�c�t �f�o�r �s�o�y�a�n�g�i�n

�d�i�a 밟�t�i�c�s�.

�I�. 結 論

짧�f�1�* 病에 �l뻐한 �(�i�f 究는 �2�0�H�t 紀에 들어와 活廢히

近行되고 있다 �. 特히 �B�a�n�t�i�n�g 의 �i�n�s�u�l�i�n 發見은 廳

保病 治縣에 對한 關心을 한층 높혔으며 �, 生化學 分

野의 눈부신 發展은 뺑�i�/�l�f�e 病의 �J�J�j�t 因 把握에 拍車를

�J�m했다 �. 이에 따라 數 많은 學者들에 依하여 廳 �1�I�R 病

의 臨 �� 및 �1�!�! 뚫 �t얘 �W�f究業績들이 報告 되어 있다
�4�6�)

�#협醫덩�3에서 뺑 �l써써에 ���$�.�'�I�j 피하는 �1순 �{낯群은 솟.로 消
없로 빼 �I�I�)�] 되어졌으며

�8�.�2�7�.�3�O�-�3�1�.�3�4�.�3�8�.�4�6�.�8�9�}�. �(
염없은 �A�t 않

內쩨의 폈熱에서 起因된 �1힘���t�l ↑펠 �t�I�t 돗파‘으로 把훤 �-

되었고 �. 多없 �, 多食 �, 多앉를 主位候로 提示하고 있는

病 �,끊으로 .빼 �l�A�C�! 패을 包왜하고 있는 넓은 範園의 病 �t�i�'
으로 �J�!�H 解될 수 있다

�8�.�2�3�.�2�8�.

뼈、힘에 빼한 �9�.�� 행젠의 文짧記錄은 黃帝內經에 �f엠

빼 또는 뼈、뼈로�J�&않된 것이
�7�9�)
그 해찌이다 �. 그 以

後 劉
�6�9�)
張

�7�7�)
쑤

�7�3�)
�*�.�8�5�) 等의 �f업없에 對한 �j�f�f�i��

과 치료의 學說들이 있으나 휩효과 消�1�J�E 을 隨伴하고

있으면 모두 消없門 및 없뽑으로 分類收載하고 있고 �.
그 名稱으로는 消짧 �. �H굉消 �. 風�m�. 高消 �. �I�T힘消 �. 牌 �f띔 �.
’뽑消 �, 뚫消 �. 上消 �, 中消 �. 下消等으로 多樣하게 分類

하여 왔으나 最近에는 이러한 學說을 餘合하여 主로

�t 消 �, 中消 �. 下消로 歸結分類하고 있다
�8�.�2�7�. 닮 �.�6�7�.�6�9�.�7�3

�f엽없의 病�因�. 病 �f맨는 〈素問 � 陰陽 �J�J�I�j 福
�)�1�9�.�7�9�}

에서

τ陽이 結하면 消가 된다고 하였고
�4�2�)

’ §잃樞
�7�9�)
의 �*

滅 �f�.�j 에 五屬이 다 柔弱한 者는 消뼈病을 잘 앓는다

고 하였으며
�5�6�.�8�0�>

馬
�7�9�)
는 짧은 內熱이라 하였고 �, 張

�7�9�)
은 五腦이 柔弱하면 律폈이 �y�� 하여 消뼈을 앓게

된다고 하였다 �. 그러므로 뼈成罵消中이라 하겠고

�- �5�1�4 �-



�- 少陽 �A�i�. 京뼈散火漫과 忍���n 훌地骨皮漫 및 뤘地훌훌훌훌이 �A�l�l�o�x�a�n 投與 高血빼 白鼠에 미치는 影훌 �-

�1�6�.�5�6�.�5�7�.�6�0�.�6�7�.�7�0�.�7�3�.�7�6�.�7�8�)
後代 �l펌家들의 學說을 餘合하

면 ”媒�, 熱 �, 火
�.�.¸\ 그 原因이 짧結된다

�2�7�.�3�9�)

四象짧學의 消없病論을 살펴보면 �, 李
�1�2�)
는 〈짧樞�>�,

〈難境 �>�. �<傷寒論〉에 듭及된 消없 �l�i�E 은 太陰�A의 操熱
�}펴 �t�r�:�. 이며 �, 少陰�A은 消없과 비숫한 食消젠이라 하였

고 �. 단지 少陽 �A에 限해서만 消없病이라하여 �t 뼈、에

各各 뺑用되는 째隔散火陽 �, 忍싹藏地骨 �E�i�.’없 �, 熟地꿇

�'�i�!�I 흉 �1易은 쭈
�1�2�)
의 少 �����) ＼ 띔受熱뚫熱病論에 처음으로

收錄되어 있는 獨 ���I�J 的인 處方으로 �, 그 後 �V�� 等
�1�.�3

�4�.�7�.�9�.�1�1�.�1�5�.�1�8�.�6�2�)
에 依하여 많은 램醫렇에 �5딘 �J�&되어 있

다 �.

廳 �I�J�R 病의 뤘驗方法에서 �. 藥物을 利用하여 廳民를

줍發시키는 方法으로는
�1�0�9�)

�d�o�l�L�a�z�a�r�o�w�.�H�a�r�.�.�,
�C�a�r�r�1�0�2�) 및 �G�o�m�o�r 와 �G�o�l�d�n�e�r�1�0�6�) 가 �A�l�l�o�x�a�n 을 �.
�B�r�o�s�k�y 와 �[

ρ �g�o�'�t�h�e�t �P�O�U�I�O�S�1�0�2�) 가 �S�t�r�e�p�t�o�m�y�c�e�s

�a�c�h�r�o�m�o�g�e�n�e 에서 抽出한 �S�t�r�e�p�t�o�z�o�t�o�c�i�n�e 을 廳民

해 �;끊發햄�j로 利 �m하는 方法이 있다
�3�6�)
廳앉病에 對

해 이러한 �A�l�l�o�x�a�n �i홉發짧 �1�I�R
�2�4�.�2�5�.�3�7�.�3�2�.�3�9�.�4�4�-�4�5�.�5�0�-�5�1�)

와

�S�t�r�e�p�t�o�z�o�t�o�c�i�n�e 홉發 輪 �J�l�j�(�2�2�.�5�4�)
의 寶驗的 �1�M究 結果

들이 이미 國內 學界에서도 報告된 바 있다 �.
한편 �, 少陽�A의 ���m 治方인 째隔散火陽 �. 忍쪽慶

地쯤 �J�5�l�1�&�. 熟地黃줍흉楊에 對해서도 많은 臨똥報告
�6�.�1�7�.�2�1�.�2�3�.�3�7�>

및 �l천問的 없究 �2�2�.�3�3�.�5�2�)
가 있어 왔다�. 그

러나 아직까지는 이들 處方에 對해 웰驗을 �i벼한 꿈�}

究 報힘는 �*�1�& 한 편이다

이에 현컴는 합驗的으로는 �J�:�'�. 뼈 � 中뼈 � 下消를 �A

재「애으로 �3 發시킬 수는 없겠으나 �. 이 들 �3개 處方

의 �m�i�l�J�R�t�l 애에 對한 效能을 寶險的으로 立끊하기 위하

여 �A�l�l�o�x�a�n 으로 白鼠에 高�1띠廳을 홉發시키고

짜�(�H패散火陽 �. 忍�� 麗地骨皮 �1易 �. 熟地黃줍흉楊 뺀陽

被을 投與하여 �J�i�l�l 淸中의 �J�(�u 짧붉 �, �i�n�s�u�l�i�n 몹 �. 總
�c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 붉 �, �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 뚫을 測定하고 �,�J�I�j�( 置과

�w�. 마�:�J 의 �G�l�u�c�o�s�e 量 및 �K�e�t�o�n�e �b�o�d�y 를 測定하여 比

較 觀察한 結果 �. 이 들 處方에 對하여 各各 그리고

對比的으로 有意한 結果를 얻었으므로 이에 報告하

는바이다 �.

�I�I�. 實 驗

�1�. 動物 및 材料

�1�) 動物

本 寶驗에 使用한 動柳은 體重 �2�5�O�-�3�0�0�g 의 �S�p�r�a�g�u�e�-

�D�a�w�l�e�y 系 흰쥐를 밟雄區別없이 使用하였으며 �. 固形
웹料 �(삼양유지 �, �I�J 、型動物用 �) 와 물을 充分히 供給하

면서 �2週日間 흉앓쫓짧境에 適應시킨 後 寶驗에 使

用하였다 �.

�2�) 材料

藥物材料는 市中 乾材藥局에서 購入 精選한 後 使

用하였으며 �. 處方은 束醫壽世保元
�1�2�)
에 收戰된 째 �H펴

散火揚과 忍쌍훌훌地骨皮陽 및 熟地黃苦흉陽으로 處方

內容과 �1貼 分量의 �T�o�t�a�l �A�m�o�u�n�t 는 다음과 같다 �.

�(�1�) 째隔散火揚

生地黃 �R�e�h�m�a�n�n�i�a�e �R�a�d�i�x �7�.�5�0�g

�(�R�e�h�m�a�n�n�i�a �g�l�u�t �i�n �o�s �a �L�i�b�o�s�c�h�i�t�z�)

�L�o�n�i�c�e�r�a�e �F�l�o�s �7�. �5�0�g

�(�L�o�n�i�c�e�r�a �J�a�p�o�n�i�c�a �T�h�u�n�b�.�)

�F�o�r�s�y�t�h�i�a�e �F�l�u�c�t�u�s

�(�F�o�r�s�y�t�h�i�a �K�o�r�e�a�n�a �N�a�k�a�i�)

�G�a�r�d�e�n�i�a�e �F�l�u�c�t�u�s

�(�G�a�r�d�e�n�i�a �J�a�s�m�i�n�o�i�d�e�s �E�l�l�i�s�)

�M�e�n�t�h�a�e �F�o�l�i�u�m

忍 ���H 흉

�i별뺑 �7�.�5�0�g

拖子 �3�.�7�5�g

�E￥ �f�.�j �3�.�7�5�g

�- �5�1�5 �-
�(�>



�(�M�e�n�t�h�a �S�a�c�h�a�r�i�n�e�n�s�i�s �K�u�d�o�) �f�r��}�[P �L�y�c�i�i �F�r�u�c�t�u�s �3�.�7�5�g

Å(�I�tÓ´ �A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a�e �R�h�i�z�o�m�a �3�.�7�5�g �(�L�y�c�i�u�m �c�h�i�n�e�n�s�e �M�i�l�l�e�r�)

�(�A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a �a�s�p�h�o�d�e�l�o�i�d�e�s �B�u�n�g�e�) 짧&子 �R�u�b�i �F�r�u�c�t�u�s �3�.�7�5�g

���:�i³d�j �G�y�p�s�u�m �F�i�b�r�o�s�u�m�(�G�y�p�s�u�m�) �3�.�7�5�g �(�R�u�b�u�s �c�o�r�e�a�n�u�s �M�i�q�u�e�l�)

l까風 �S�H�e�r�i�s �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g 힘j유 �N�e�p�e�t�a�e �H�e�r�b�a �3�.�7�5�g

�(�S�i�l�e�r �d�i�v�a�r�i�c�a�t�u�m �B�e�n�t�h�a�m �H�o�o�k�e�r �(�N�e�p�e�t�a �j�a�p�o�n�i�c�a �M�a�x�i�m�)

�)�r���JÇ �N�e�p�e�t�a�e �H�e�r�b�a �3�.�7�5�g |깨風 �S�i�l�e�r�i�s �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g

�(�N�e�p�e�t�a �j�a�p�o�n�i�c�a �M�a�x�i�m�) �(�S�i�l�e�r �d�i�v�a�r�i�c�a�t�u�m �B�e�n�t�h�a�m �H�o�o�k�e�r�)

金銀花 �L�o�n�i�c�e�r�a�e �F�l�o�s �3�.�7�5�g
�T�O�T�A�L �A�M�O�U�N�T �4�5�.�0�0�g �(�L�o�n�i�c�e�r�a �j�a�p�o�n�i�c�a �T�h�u�n�b�e�r�g�)

忍�g￥ �L�o�n�i�c�e�r�a�e �F�l�o�s �1�5�.�0�0�g �(�3�) 熱地꿇줍흉짜

�(�L�o�n�i�c�e�r�a �j�a�p�o�n�i�c�a �T�h�u�n�b�'�)

�I�I�IƒÜµ³ �C�o�m�i �F�r�u�c�t�u�s �7�.�5�0�g
熟地黃 �R�e�h�m�a�n�n�i�a�e �R�a�d�i�x �1�5�.�0�0�g

�(�C�o�m�u�s �o�f�f�i�c�i�n�a�l�i�s �S�i�e�b�)
�(�R�e�h�m�a�n�n�i�a �g�l�u�t�i�n�o�s�a �L�i�b�o�s�c�h�)

地骨& �L�y�c�i�i �C�o�r�t�e�x �R�a�d�i�c�i�s �7�.�5�0�g
山菜횟 �C�o�m�i �F�r�u�c�t�u�s �7�.�5�0�g

�(�L�y�c�i�u�m �c�h�i�n�e�n�s�e �M�i�l�l�e�r�)
�(�C�o�m�u�s �o�f�f�i�c�i�n�a�l�i�s �S�i�e�b�)

川꿇連 �C�o�p�t�i�d�i�s �R�h�i�z�o�m�a �3�.�7�5�g 白홈뺨 �H�o�e�l�e�n�(�P�o�r�i�a �c�o�c�o�s �w�o�l�f�f�) �5�.�6�3�g

�(�C�o�p�t�i�s �c�h�i�n�e�s�i�s �F�r�a�n�c�h�) �Fÿå�m �A�l�i�s�m�a�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �5�.�6�3�g

-흉빼‘ �P�h�e�l�l�o�d�e�n�d�r�i �C�o�r�t�e�x �3�.�7�5�g
�(�A�l�i�s�m�a �p�l�a�n�t�a�g�o �L�i�n�n�e �V�a�r�)

�(�P�h�e�l�l�o�d�e�n�d�r�o�n �a�m�u�r�e�n�s�e �R�u�p�r�e�c�h�t�)
���i�l�l­� �A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a�e �R�h�i�z�o�m�a �3�.�7�5�g

;玄參 �S�c�r�o�p�h�u�l�a�r�i�a�e �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g
�(�A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a �a�s�p�h�o�d�o�l�o�i�d�e�s�. �B�u�n�g�e�)

�(�S�c�r�o�p�h�u�l�a�r�i�a �b�u�e�r�g�e�r�i�a�n�a �M�i�q�u�e�J�)
꿇뼈 �P�h�e�l�l�o�d�e�n�d�r�i �c�o�r�t�e�x �3�.�7�5�g

줍흉 �S�o�p�h�o�r�a�e �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g
�(�P�h�e�l�l�o�d�e�n�d�r�o�n �a�m�u�r�e�n�s�e �R�u�p�r�e�c�h�t�)

�(�S�o�p�h�o�r�a �a�n�g�u�s�t�i�f�o�l�i�a �S�i�e�b�o�l�d�)
줍홍종 �S�o�p�h�o�r�a�e �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g

生地옮 �R�e�h�m�a�n�n�i�a�e �R�a�d�i�x �3�.�7�5�g
�(�S�o�p�h�o�r�a �a�n�g�u�s�t�i�f�o�l�i�a �S�i�e�b�o�l�d�)

�(�R�e�h�a�m�a�n�n�i�a �g�l�u�t�i�n�o�s�a �L�i�b�o�s�c�h�i�t�z�) �T�O�T�A�L �A�M�O�U�N�T
씨II광 �A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a�e �R�h�i�z�o�m�a �3�.�7�5�g

�4�5�.�0�1�g

�(�A�n�e�m�a�r�r�h�e�n�a �a�s�p�h�o�d�e�l�o�i�d�e�s �B�u�n�g�e�)

�I�I�Ic/[P �G�a�r�d�e�n�i�a�e �F�l�u�c�t�u�s �3�.�7�5�g

�(�G�a�r�d�e�n�i�a �j�a�s�m�i�n�o�i�d�e�s �E�l�l�i�s�)

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�T�O�T�A�L �A�M�O�U�N�T �7�5�.�0�0�g

�(�2�) 忍�*慶地骨않楊

�- �5�1�6 �-



�- 少陽�A 후뼈散火漫과 忍쭈隱地 �r몹皮훌 및 ���i�!�!�! 홉줌훌훌이 �A�l�l�o�x�a�n 投햇 홈�1�I�I�1�f�1 훌 터鼠에 미치는 影훌 �-

�2�. 方法

�1�) 檢滾의 調製

少陽�A의 �V짜 �H패散火 �1앓과 忍、쪽燦地骨皮앓 및 뺑地黃

�N황 �1易 �1�0 첩 分量을 取하여 各各 �5�.�0�0�0�m�l �r�o�u�n�d

�f�l�a�s�k 에 넣고 �3�.�0�0�0�m�l 의 靜製水를 �h�n 한 다음 冷왜

댐를 附훤하고 �3�1 받問 �h�n 熱뺀‘陽한 후 �. 趙過제로 뼈過

한 �!�1�@�� 을 �r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�r�a�t�o�r �(�R�o�t�a �v�a�p�o�r �R�E�I�I�I�.

�B�t�i�c�h�i�. �S�w�i�t�z�e�r�l�a�n�d�) 로 減앤짧縮한 後 �4�0�"�C 減뻗

�?�l�: 폈넓 �(�V�a�c�c�u�m �o�v�e�r�n �M�o�d�e�l �5�8�5�1�. �N�a�p�c�o

�S�c�i�e�n�t�i�f�i�c �C�o�m�p�a�n�y�, �U�.�S�.�A�) 에서 完소히 乾짧시

켜 째腦散火잃-엑기스�(�S�a�m�p�l�e �A�) �9�0�.�7�g 과 忍쪽顧

地骨파楊 엑기스 �(�S�a�m�p�l�e �B�) �1�0�8�.�1�g 및 혔‘地�'�#�{�:�;�5

흉 �1易엑기스 �(�S�a�m�p�l�e �C�) �8�8�.�3�g 을 얻었다 �.

�2�) �A�l�l�o�x�a�n 및 藥物의 投與

흰쥐 �1�0 마리를 �1뿜으로 하여 �L�E짜샘 �, 對 �J�1�f�J팎 �, �I�)�) ‘

腦散火 �r�g�f�,�f�. 씬‘�� 顧地↑풍 �f�l�i�t 짜�i�f�, ￥ �. 熟 �!�1�!�!�� 줍향 �r���f�, ￥으로

나누고 �I�F ’해팎을 除外한 모든 싼의 흰쥐에 �A�l�l�o�x�a�n

�1�5�0�m�g�/�k�g 을 聊뾰휴射하여 헬驗的 홈�!�i�1�* 病을 홉發시

켰다 �.
寶驗에 使�m한 少陽 �A의 �2쳐隔散火陽�i�, 忍‘ �� 顧地 �,�!�i�!�-�n

�J�;�Z�r�£�. 싸地항�t�N 흉 �'���B�I�W 의 엑기스 投떳몸은 흰쥐 �2�0�0�g

당 짜網散火 r� �1�5�0�m�g�, 忍、�4顧地骨 �E�i�J 易 �1�7�0�m�g�. 熟

地파줍흉 �1쩌�i �1�4�0�m�g�O�l 었으며 �. �A�l�l�o�x�a�n 을 帳性注射한

後 다음날부터 �1 �R �1�1 희 �4�R�f 펴 經 �1�-�1 投셋하였다 �.

�3�) 血中 成分 分析

�(�1�) 않 �J�i�l�l 및 �J�(�J�l 淸의 分離

�A�l�l�o�x�a�n 柳 �i�! 後 �5�R 째 各 群의 寶驗祝까을 �e�t�h�e�r

로 械階시킨 다음 �. 心廠穿밍 �I�J를 �f�i 하여 �5�m�l 를 용 �J�(�l�l 하

여 �i공心分뿜댐상 �(�B�e�c�k�m�a�n �I�n�c�. �P�a�l�o �A�l�t�o�. �C�o�.�,

�U�.�S�.�A�.�) 로 �3�0�0�0�r�p�m 에서 �1�5 分돼 遠心分離하여 �J�i�l�l

바을 얻었다 �.

�(�2�) 血淸中 �g�l�u�c�o�s�e 置 測定
�9�3�-�9�6�.�1�1�5�)

血淸中 �g�l�u�c�o�s�e 붉 測定은 �M�u�t�a�r�o�t�a�s�e�-�G�O�D 法

에 衣하여 �G�l�u�c�o�s�e �C�-�T�e�s�t �k�i�t�(�W�a�k�o �c�h�e�m�i�c�a�l

�i�n�d�u�s�t�r�i�e�s�. �L�t�d�.�. �J�a�p�a�n�) 를 使用하여 測定하였다 �.

�(�3�) 띠 �l淸中 �i�n�s�u�l�i�n 찮 測定
�9�0�)

�J�i�l�l 淸中 �i�n�s�u�l�i�n 띔 測定은 �r�a�d�i�o�i�m�m�u�n�o�a�s�s�a�y�$

에 依하여 �I�N�C�S�T�A�R �i�n�s�u�l�i�n �R�I�A �k�i�t�(�I�N�C�S�T�A�R

�C�o�r�p�o�r�a�t�i�o�n�, �U�.�S�.�A�) 를 使用하여 測定하였다 �.

�(�4�) �J�i�l�l淸中 �t�o�t�a�l �c�h�o�l�e�s�t�e�r 이뚫 測定 �9�7�.�1�1�6�)

�J�i�J�l淸 �r�p �t�o�t�a�l �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 量 測定은 �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l

�C �K�i�t�(�W�a�k�o �p�u�r�e �c�h�e�m�i�c�a�l �i�n�d�u�s�t�r�i�e�s�. �L�t�d�.�.
�J�a�p�a�n�) 를 使朋하여 測定하였다 �.

�(�5�) �J�(�l�l淸中 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 휠 測 ���1�0�4�-�1�0�5�)

�J�(�l�l消中 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 量은 �G�P�O�-�P�A�P 하에 �1�1�� 하여

�T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e �G �I�I �K�i�t�<�W�a�k�o �p�u�r�e �c�h�e�m�i�c�a�l

�i�n�d�u�s�t�r�i�e�s�, �L�t�d�.�. �J�a�p�a�n�) 를 使재하여 測定하였다 �.

�4�) 原中 成分分析

�(�1�) 採原 및 �l처量�: 測 ��
�A�l�l�o�x�a�n 投떳 後 �4�B 째 �m�e�t�a�b�o�l�i�c �c�a�g�e 에 흰쥐

를 넣고 물과 쩌料를 파給하면서 �2�4�1 바 �r�n�1 原를 �t�*�l 써

하여 �1�*�1 홈 을 測 �� 하였다 �.

�(�2�) 않中 �g�l �u�c�o�s�e 및 �k�e�t�o�n�e �b�o�d�y 測定

�t�i�C 中 �g�l�u�c�o�s�e 와 �k�e�t�o�n�e �b�o�d�y 測定은 �M�e�d�i�-�t�e�s�t

�C�o�m�b�i �9�t�e�s�t �s�t�r�i�p�(�M�e�r�c�h�e�r�e�y�-�N�a�g�e�l�. �G�e�r�-

�m�a�n�y�) 을 使깨하여 測￡하였다 �.

�- �5�1�7 �-



�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�5�) 體重 測定

各팎의 월 �l險 �!�I�V�) 物을 �a�l�l�o�x�a�n 投與 �5 日 째 體重計

로 �R뭘 �i�l�l�: 을 測�k하였다 �.

�i�l�l�. 賣驗成積

�1�. 血옳톨에 미치는 影훌

�I�E 常뺨의 �J�i�l�l 縣量은 �1�1�7�.�1 �:�t �8�. �5�m�g�/ �d�l 이었고

�A�l�l�o�x�a�n 을 投떳하여 �|젠 �u�u願을 홉發시킨 對照群은

�5�3�1�. �2�:�t�4�0�. �2 �m�g�/�d �I로 正짜群에 比하여 顯著하게 �J�l�u

혐�� 붉이 �t때 �n되었다 �.�n 驗群中 �r�f�f�i�H 굉散火楊 乾媒 엑기

스 投與뿜에서는 �3�6�7�.�3�:�t�5�3�.�5�m�g�/�d�l 로 對照、群에比

하여 �-�t�f�:�< 파한 �I�n�[ 柳룹의 減少를 보였고 �(�P�(�0�.�0�5�) �. 忍
�4顧地骨皮楊 뾰많 엑기스 投與群에서는 �3�5�3�.�1�:�:�t

�5�0�.�6�m�g�/�d�l 로 對照뺨에 比하여 有意한 �J�f�i�l 짧꿇의 減

少를 보였으며 �(�P�(�0�.�0�2�) 썼地黃줍흉잃 乾媒 엑기스

投덴해￥에서는�3�0�5�.�2�:�t�4�5�.�1�m�g�/�d�l 로 對照、群�:에 比하여

개�j 퍼�;한 �I�I�I�L 뺑많의 뼈少 �(�p�(�O�.�O�l�) 를 보였다 �. �(�T�a�b�l�e �1�)

�T�a�b�l�e �I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�o�n �S�e�r�u�m �G�l�u�c�o�s�e �L�e�v�e�l �a�g�a�i�n�s�t
�A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�o�.�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�"�) �P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s�(�m�g�/�2 때�g�.�p�.�O�.�) �(�m�g�/�d�)�)

�N�o�r�m�a�l �1�0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0

�S�a�m�p�l�e �A �1�0

�S�a�m�p�l�e �B �1�0

�S�a�m�p�l�e �C �1�0

�1�1�7�.�1�:�t�8�.�5

�5�3�1�.�2�:�t�4�0�.�2

�3�6�7�.�3�:�t�5�3�.�5 �0�.�0�5

�3�5�3�.�1 �:�t�5�0�.�6 �0�.�0�2

�3�5�0�.�2�:�t�4�5�.�1 �0�.�0�1

�1�5�0

�1�7�0

�1�4�0

�a�) �: �M�e�a�n�:�t �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g

�2�. 血中 �I�n�s�u�l�i�n 含룰에 미치는 影훌

표常群의血中 �I�n�s�u�l�i�n 含월은 �2�1�.�6�:�t�2�.�4 μ �u�/�m�l

였고 �. 對照群은 �A�l�l�o�x�a�n 投與에 依하여 �1�2�.�9�:�t �1�.�3

μ �u�.�/�m�l 로 正常群에 比하여 �J�m中 �I�n�s�u�l�i�n 含붉이 顯

흉하게 뼈少되였다 �. 줬驗群中 �i행 �H룹散火없 乾썼 엑기

스 꿇與群에서는 �1�6�.�9�:�t �1�.�7 μ �u�/�m�l 로 對照群에 比

하여 �t암 �h�n 되었으나 쥐찮、性이없었고 �. 忍�4顧地뺨 �&�.

陽乾�� 엑기스 投뱃램에서는 �1�6�.�8�:�t �1�.�8 μ �u�/�m�l 로

對照뺨에 比하여 �t베���n 되었으나 감핸、性이없었으며 �.
썼地寅줍흉陽�- 乾뤘 엑기스 投뱃 �f�,�f�. 에서는 �1�8�.�2�:�t �1�.�5

μ �u�/�m�l 로 對照群에 比하여 ↑�i 젠한 �1�(�1�l�r�.�f�:�t �I�n�s�u�l�i�n 의

앤加 �(�p�(�0�.�0�2�) 를 보였다 �. �(�T�a�b�l�e �I�I�)

�T�a�b�l�e �I�I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �o�n

�S�e�r�u�m �I�n�s�u�l�i�n �L�e�v�e�l �a�g�a�i�n�s�t

�A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�- �b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�O�.�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�"
’

�P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s�(�m�g�/�2 때�g�,�p�.�O�.�) �O�R�I �I�I �V�i�m�)�)

�N�o�r�m�a�l �1�0 �- �2�1�.�6�:�t�2�.�4

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �- �1�2�.�9�:�t �1�.�3

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �1�5�0 �1�6�.�9�:�t�1�.�7

�S�a�m�p�l�e�B �1�0 �1�7�0 �1�6�.�8�:�t�1�.�8

�S�a�m�p�l�e �C �1�0 �1�4�0 �1�8�.�2�:�t�1�.�5

�s�s

α�N�N�O

�a�) �: �M�e�a�n�:�t�S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�- �5�1�8 �-



�- 少陽
�1�.�A�I�, 京뼈散火漫과 忍추寢地骨皮漫 및 뺀地훌훌훌훌이 �A�l�l�o�x�a�n �j�§�!�:�� 高 �1�1�1�1�. 뼈흩 터鼠에 미치는 影흩 �-

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

�N�.�S�. �:�N�o�n�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�3�. 血中 �T�o�t�a�l �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 含웰 �I�I �I�J�I 치는 影훌

�I�E�'�, 힘群의 �J�(�l�l 中 �T�o�t�a�l �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 含量은 �7�0�.�5�:�t

�2�.�S�m�g�/�d�l 였고 �. 對�!뀐、群은 �A�l�l�o�x�a�n 投뱃에 依하여

�S�O�.�9�:�t�2�.�5�m�g�/�d�l 로 �I�E ‘힘�群에 比하여 �u�h 中 �T�o�t�a�l

�C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 깜볼이 顯著하게 뺑 �1�m되였다 �. �J꽃驗群中
�(�� 、腦散火 �1易�- 乾썼 엑기스 投與群에서는 �7�S�.�5�:�t

�2�.�9�m�g�/�d�l 로 對照群에 比 �6애 減少되었으나有숍性

이없었고�, 忍 ���H 훨地骨皮滾 乾행 엑기스 投與群에서

는 �7�3�.�S�i�:�2�.�2�m�l�/�d�l 로 對照群에 比하여 有意性있게

減少되었으며 �(�P�(�0�.�0�5�)�, 熟地黃苦흉않 乾操 엑기스

投때빠에서는 �7�6�.�S�:�t�3�.�1�m�g�/�d�l 로 對照‘群에比하여

減少되었으나 有意性이 없었다 �. �(�T�a�b�l�e �I�I�I�)

�T�a�b�l�e �I�I�I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�-
�t�i�o�n�s �o�n �S�e�r�u�m �T�o�t�a�l �C�h�o�l�e�s�-
�t�e�r�o�l �l�e�v�e�l �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-

�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�o�,�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�"�1 �P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s�(�m�&�f�2�0�0�g�.�p�,�o�.�) �(�m�g�/ �d�O

�r 、�S�o �r�a�m�i �1�0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0

�S�a�m�p�l�e �A �1�0

�S�a�m�p�l�e �B �1�0

�S�a�m�p�l�e �C �1�0

�7�0�.�5�:�t�2�.�S

�S�O�.�9�:�t�2�.�5

�7�S�.�5�:�t�2�.�9

�7�3�.�S�i�:�2�.�2

�7�6�.�8�:�t�3�.�1

�N�.�S

�0�.�0�5

�N�.�S�.

�1�5�0

�1�7�0

�1�4�0

�a�) �:�M�e�a�n�i�:�S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �I�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

�N�.�S�. �: �N�o�n�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�4�. 血中 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含톨메 미치는 影훌

�I�E ’힘�뺨의 �l�f�u�r�p �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含꿇은 �1�2�1�.�1 �:�t

�1�6�.�1�m�g�/�d�l 이었고 �. 對 �!썩群은 �A�l�l�o�x�a�n 投與에 依하

여 �2�7�3�.�1 �:�t�2�0�.�3�m�g�/�d�l 로 正常群에 比하여 顯著하게

增�1�m되었다 �. 寶驗群中 �Y훌�R품散火앓 乾操 엑기스 投與

群에서는 �2�1�0�.�3�i�:�2�3�.�4�m�g�/�d�l 로 對照群에 比하여 減

少되었으나 有意性이 없었고 �. 忍쪽顧地骨皮陽 乾操

엑기스 投與群에서는 �2�0�0�.�6�i�: �1�8�.�6�m�g�/�d�l 로 對照、群

에 比하여 有意性있는 減少를 보였으며 �(�p�(�0�.�0�2�) �. 썼
地黃苦흉楊 乾險 엑기스 投與群에서는 �2�3�5�.�4 �i�:

�2�0�.�1�m�g�/�d�l 로 對照群에 比하여 減少되었으나 有意性

이 �;짧定되지 않았다 �. �(�T�a�b�l�e �I�V�)

�T�a�b�l�e �I�V�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�-
�t�i�o�n�s �o�n �S�e�r�u�m �T�r�i�g�l�y�c�r�i�d�e
�a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�-
�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�o�.�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�"�) �P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s �(�m�&�f�2 뼈 �,�p�,�o�,�) �(�m�g�/�d�O

�N�o�r�m�a�l �1�0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0
�S�a�m�p�l�e �A �1�0

�S�a�m�p�l�e �B �1�0
�S�a�m�p�l�e �C �1�0

�1�2�1�.�1�:�t�1�6�.�1

�2�7�3�.�1 �:�t�2�0�.�3
�2�1�0�.�3�i�:�2�3�.�4 �N�.�S�.
�2�0�0�.�6�i�: �1�8�.�6 �0�.�0�2
�2�3�5�.�4�i�:�2�0�.�1 �N�.�S�.

�1�5�0
�1�7�0
�1�4�0

�- �5�1�9 �-



�N�o�. �o�f
�D�o�s�e �U�r�i�n�e �g�l�u�c�o�s�e

�G�r�o�u�p
�a�n�i�m�a�l�s

�( �m�g�/�2�0
�+ �+�+ �+�+�+ �+�+�+�+�O�R�.�P�.�O�,�)

�N�o�r�m�a�l �1�0 �8 �2 �0 �0 �0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �0 �0 �0 �6 �4

�S�a�m�p�l�e
�1�0 �1�5�0 �0 �0 �5 �4

�A
�S�a�m�p�l�e

�1�0 �1�7�0 �0 �0 �5 �5 �0
�B

�S�a�m�p�l�e
�1�0 �1�4�0 �0 �0 �4 �5

�C

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 저�1�2호 �1�9�9�8 �-

�a�) �: �M�e�a�n�:�!�: �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

�N�.�S�. �:�N�o�n�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�5�. 흉廳메 미치는 影훌

�J�E 땀群의 �l써미�:�1 짧끊은 �1�0 마리의 딘鼠中 �-�(�N�o�r�m�a�l�)

가 �8마리 �. �+�(�S�O�m�g�!�d�l�) 가 �2마리였고 �, 對照、群은

�A�l�l�o�x�a�n 投떼에 의하여 �+ �+ �+ �(�S�O�O�m�g�!�d�D 가 �6마

리 �. �+ �+ �+ �+�O�.�O�O�O�m�g�!�d�D 가 �4마리로 正常群에 比

하여 �l싸뺑붐이 앓쩍하게 빽 �J�J�n 되었다 �. �1�5�'�! 뚫群이
�:�1 째�8펴

散火 �1易 �f�,호했�: 엑기스 投뱃팎에서는 �+ �+ �O�S�O�m�g�! �d�O

가 �5마리 �. �+ �+ �+ �(�S�O�O�m�g�!�d�D 가 �4마리 �+�+�+�+
�( �1�. �O�O�O�m�g�! �d�O 가 �1 마리로 對照群에 比하여 �l求縣量

의 減少를 보였고 �. 忍�4顧地骨皮陽 乾행 엑기스 投

멧팎에서는 �+ �+ �O�S�O�m�g�!�d�D 가 �5마리 �. �+ �+ �+ �(�S�O�O

�m�g�! �d�D 가 �5마리로 對照群에 比하여 때縣끊의 減少

를 보였고 �. 썼地꿇줍흉 ���'�"�f�o�/�.�i 뾰짧 엑기스 投與群에서는

�+ �+ �O�S�O�m�g�! �d�O가 �4마리 �. �+ �+ �+ �(�S�O�O�m�g�!�d�D 가 �5

마리 �. �+ �+ �+ �+ �( �1�. �0�0�0 뼈�!�d�D 가 �1 마리로 對照群에

比히여 �!�I�R 뺀昆이 減少하였으며 세가지 處方의 效果

는 비슷하였다 �. �(�T�a�b�l�e �V�)

�T�a�b�l�e �V�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �o�n
�U�r�i�n�e �G�l�u�c�o�s�e �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-
�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�- �b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

�-�:�N�o�r�m�a�l�. �+�:�S�O�. �+�+�:�l�S�0�.
�+ �+ �+ �: �S�O�O�. �+ �+ �+ �+ �: �1�0�0�0�m�g�! 이 �.

�6�. 흉中 �K�e�t�o�n�e 體 含톨에 미치는 영향

정상군의 �* 中 �K�e�t�o�n�e �b�o�d�y 깡월은 �1�0 마리의

白鼠中 �-�(�N�e�g�a�t�i�v�e�) 가 �8마리 �. �+ �(�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�)

가 �2마리였고 �. 對照群은 �A�l�l�o�x�a�n 投與에 의하여

�-�(�N�e�g�a�- �t�i�v�e�) 가 �4마리 �. �+ �(�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�) 가 �2

마리 �. �+ �+ �(�M�e�d�i�u�m �a�m�o�u�n�t�) 가 �4마리로 正常群에

比하여 탱中 �K�e�t�o�n�e �b�o�d�y 含量이 뺑 �h�n 되었다 �. 웰
驗群中 �}양 �8펴散火 �1易 乾폈 엑기스 投與팎에서는

�-�(�N�e�g�a�- �t�i�v�e�) 가 �3마리 �. �+ �(�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�) 가 �4

마리 �. �+ �+ �(�M�e�d�i�u�m �a�m�o�u�n�t�) 가 �3마리로 對照群에

比하여 別 變動이 없었고 �. 忍쏟麗地骨�&’揚�- 뾰썼 엑

기스 投與群에서는 �-�(�N�e�g�a�t�i�v�e�) 가 �3마리 �.
�+ �(�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�) 가 �5마리 �+ �+ �(�M�e�d�i�u�m

�a�m�o�u�n�t�) 가 �2마리로 對照群에 比하여 別 變 �!�I�V�) 이 없

었으며 �, 혔‘地黃줍흉 �f易 ���t 훌 엑기스 投與뺨에서는

�-�(�N�e�g�a�t�i�v�e�) 가 �4마리 �. �+ �(�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�) 가 �3마

리 �+ �+ �(�M�e�d�i�u�m �a�m�o�u�n�t�) 가 �2마리 �+�+�+
�(�L�a�r�g�e �a�m�o�u�n�t�) 가 �1 마리로 힘照팎에 比하여 �1�A�< 中

�- �5�2�0 �-



�N�o�. �o�f �t �D�o�s�e�-�-�_�I�n
�U�r�i�n�e �g�l�u�c�o�s�e

�G�r�o�u�p �U�I�a�l�s �(�m�g�/�2�0�f�\�-
�- �- �\�O�g�.�P�.�o�J �+ �+�+ �+�+�+

�N�o�r�m�a�l �1�0 �8 �2 �0 �0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �4 �2 �4 �0

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �1�5�0 �3 �4 �3 �0

�S�a�m�p�l�e �B �1�0 �1�7�0 �3 �5 �2 �0

�S�a�m�p�l�e �C �1�0 �1�4�0 �4 �3 �2

�N�o�r�m�a�l �1�0 �4�.�0�i�: �1�.�9

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �9�7�. �2 �i�: �1�1�. �7

�S�a�m�p�l�e �A �1�0 �1�5�0 �6�1�.�7�i�:�1�O�.�6 �0�.�0�5

�S�a�m�p�l�e �B �1�0 �1�7�0 �5�7�.�1�i�:�1�3�.�1 �0�.�0�5

�S�a�m�p�l�e �C �1�0 �1�4�0 �6�0�.�4�i�: �1�3�.�1 �N�.�S�.

�- 少陽 �A�;�. 京뼈散火漫과 忍 ���H 훌地骨 �f�l�i�.�� 및 뺑地훌줌훌훌이 �A�l�l�o�x�a�n 投典 高血빼 터짧에 미치는 影훌 �-

�K�e�t�o�n�e �b�o�d�y 含붉이 오히려 뱀 �h�n 함을 보였

다 �. �(�T�a�b�l�e �V�I�)

�T�a�b�l�e �V�I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�-
�t�i�o�n�s �o�n �U�r�i�n�e �K�e�t�o�n�e �b�o�d�y
�a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�-
�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g

�S�a�m�p�l�e �C �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

�-�:�N�e�g�a�t�i�v�e�. �+ �:�S�m�a�l�l �a�m�o�u�n�t�.

�+ �+ �:�M�e�d�i�u�m�. �a�n�d �+ �+ �+ �:�L�a�r�g�e �a�m�o�u�n�t�.

�7�. 흉量에 미치는 影훌

正땀 �f�,�r 의 �j훤품은 �4�.�0�i�: �1�.�9�m�g�/�d�l 였고 �. 對照、群은

�A�l�l�o�x�a�n 投뱃에 依하여 �9�7 �.�2�i�: �1�1�. �7�m�g�/�d�l 로 正常

랴에 比하여 顯휴하게 엠 �J�J�n 되였다 �. 암驗群中 째隔散

火1� �f�t�J 앙 엑기스 投뱃群에서는 �1�*�:�S�: 이 �6�1�.�7�i�:

�1�0�.�6�m�g�/�d�l 로 對照群에 比뼈 �1�'�f 意한 減少를 보였

고 �(�P�(�0�.�0�5�) �. 忍 �� 藏地骨皮揚�- 乾폈 엑기스 投與群에

서는 �5�7�.�1 �i�: �1�1�3�.�1�m�g�/�d�l 로 �1�-�j�; 핸、한 뼈少를 보였으며

�(�P�(�0�.�0�5�) �. 熟 �J�1�!�!�.���� 한흉楊 �f�i�j�;�i�: 엑기스 投與群에서는

�6�0�.�4 �i�: �1�3�.�1�m�g�/�d�l 로 對照群에 比하여 減少하였으나

�;�f�:�i ‘표�;性은 認定되지 않았다 �. �(�T�a�b�l�e �V�I�I�)

�T�a�b�l�e �V�I�I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �o�n
�U�r�i�n�e �V�o�l�u�m�e �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-

�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�- �b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�o�.�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�a�) �P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s �(�n�w�'�2�0�0�g�,�p�.�o�,�) �(�m�g�/�d�]�)

�a�) �: �M�e�a�n�i�: �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A
�.

�S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �I�n�d�o�n�g�d�u�e�J�1�i�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g
�g�o�s�a�m�t�a�n�g

�N�.�S�. �:�N�o�n�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�8�. 體훌메 미치는 훌響

�I�f 常원의 �H훌 �i 훤�은 �2�6�7�.�4�i�: �1�3�.�1�g 였고 �, 對照、群은

�A�l�l�o�x�a�n 投與에 依하여 �1�8�9�.�9�i�: �1�4�.�5�g 으로 對照群

에 比하여 顯著하게 減少되었다 �. 합驗群中 째隔散火

陽 乾탤 엑기스 投與群에서는 體重이 �2�1�4�.�7 �i�: �1�6�. �7�g

으로 對照뺨에 比하여 增 �J�J�n 되었으나 �f�l�A 효性은 없었

고 �, 熟地黃줄흉 �1易 ���� 왔 엑기스 投 �9에�R￥에서도 �2�2�0�.�4

�i�: �1�9�.�7�g 으로 對照群에 比하여 增 �h�n 되었으나 有意性

은 �;�£�J�t 되지 않았으며 �. 忍쪽顧地骨皮 �1易� 뾰짧 엑기스 投

與群에서는 �2�3�4�.�1 �i�: �1�4�.�9�g 으로 對照뺨에 比하여 �t혐加

되어서 �P양一하게 有意性이 �i 깡�.�� 되었다 �(�T�a�b�l�e �V�I�I�I�)

�- �5�2�1 �-



�- 사상의학회지 제 �1�0 권 저�1�2 호 �1�9�9�8 �-

�T�a�b�l�e �V�I�I�I�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�-
�t�i�o�n�s �o�n �B�o�d�y �W�e�i�g�h�t �a�g�a�i�n�s�t
�A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n
�R�a�t�s

�G�r�o�u�p �N�o�.�o�f �D�o�s�e �S�e�r�u�m �g�l�u�c�o�s�e�a�) �P �v�a�l�u�e

�a�n�i�m�a�l�s �(�m�g�/ 때�O�g�,�P�.�o�.�) �(�m�g�!�d�J�)

�N�o�r�m�a�l �1�0

�C�o�n�t�r�o�l �1�0

�S�a�m�p�l�e �A �1�0

�S�a�m�p�l�e �B �1�0

�S�a�m�p�l�e �C �1�0

�2�6�7�.�4�1�1�3�.�1 �-

�1�8�9�.�9�1�1�4�.�5 �-

�2�1�4�.�7�1�1�6�.�7 �N�.�S�.

�2�3�4�.�1�1�1�4�.�9 �0�.�0�5

�2�2�0�.�4�1�1�9�.�7 �N�.�S�.

�1�5�0

�1�7�0

�1�4�0

�a�) �: �M�e�a�n �1 �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�S�a�m�p�l�e �A
�.

�S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-

�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�i�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g

�N�.�S�. �:�N�o�n�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�.

�I�V�. 考 察

�W�i�t 횡病을 합뽑學의 �1화證과 比較하면 �. �r 업없의 �{�I�E�{ 않

와 쨌似하므로 金
�3�1�1
을 비롯한 大多數의 쩔者

�2�3�.�3�4 �.�3�5�.�3�8�.�4�7�.�5�3�.�8�9�.�9�2�1
들은 뼈、협과�W�i�P�J�(�t�r�i�1 을 �|司一한 것

으로 보았고 �. 쭈와 三木
�9�1�1
은 �f업없과 빼�f�J�l�f�(�f�I 버은 �|可一

한 것으로 斷파할 수는 없으나 類似한 뾰候라 하였

다 �. 따라서 햄醫셀에서 �f업없은 多없 �. 多食 �. 多 �w�.�. 體

쩔를 �:�t�t�i�� 으로 하는 �i피 �?￥醫횡의 願保病과 比較 �I�J�f 究
되어야 하는 것이 깜�� 的일 것으로 判斷된다 �.

�W�i�l�i�J�( 病과 비슷한 자候를 �S니錄한 文廠으로는 紀元

前 �1�5�0�0�� 에 된 것으로 알려져 있는 �P�a�p�y�r�u�s

�E�b�e�r�s 가 가장 오래된 것 같다 이것은 짧存하는 最

古뽑정�!文廠中에 屬하는데 �1�8�9�0 年어�I�] �J�a�a�c�h�i�m 이 그

內容을 解讀함으로써 버로서 그 속에 多民에 對한

處方이 記錄되어 있음을 알게 되었다
�2�7�.�1�1�0�1

아마도

이것은 古代 에집트의 醫師들이 節 �1�*病을 두고 記錄

한 것으로 보인다
�4�6�)

없存 훨혈홉學의�f업없에 對한 學說은 그 理論과 治

�f�J�1�t 等
�4�3�.�5�6�.�5�7�.�5���1�.�6�3�.�6�5 동�8�.�7 마 �7�3�.�7�6�.�7�8�-�8�3�.�8�5�- 없

�)

이 렘緊하였

고 그 分類 또한 多찮하여 �. 張 �7�7�)
은 上 �, 中 �, 下 및 外

로 나누어 腦願之消 �. �I揚몹之消 �. 유짧之뼈、 �. �)�j�J�L 肉之消

의 四消
�.�6�4�)
로 �. 林�.�7�5�)

은 陰 � 陽之消 �. 李 �7�4�)
는 內外因의

氣分喝 � 血分없의 二消로 分類하기도 했으나 �. 最近
에는 -般的으로 上消 �. 中消 �. 下消�5�6�.�6�9�.�7�3�.�7�6�.�8�3�.�8�5�.�8�6�)

로

分類하고 있고 �. 朱 �8�4�)
는 �I�T뻐消 �. 牌消 �r뽑消로 �. �����8�0�1 은

뼈消 �. �H혀消 �. 風消로 �f혐없을 三分類하고 있다
�5�4�)

消없은 消뤘풀 ���J�L�. 없而多없�;하는 �,짚으로 上뼈의 �1�i�E

狀은 �i�U���1�� 과 多�w�, 或은 �U�i�W�, 가 솟�1�1�E�O�] 며 �, 中뼈의 �j�;�'�l��

狀은 뼈�I�i 과 뼈、훌�. 小�{잊數而감이고 �. 下消의 까狀은

小 �{핏휩빼 �. �1���� 훌 �t힐썼引없�;이 그 主첸이다
�2�7�.�5�5�.�5�8�)

�m 存 韓醫學의 뼈、없에對한 病因을 醫史정�3的으로

보면�. 뚫樞�6�7�)
本藏댐 �. 五變짧에 표嚴이 다 柔弱한

者는 消짧病을 잘 앓는다 했으며 �. 이를 馬元좁는 단

을 內熱이라 하였고 張隱魔은 五屬이 다 柔弱하면

�f�4�t�� 이 휩하여 消짧을 앓게 된다고 하였다
�2�7�)
찮빠

�6�7�)
�i�i�� 않어�I�] �!�f�f�l 가 牌웹에 있으연 陽氣가 쥐除하고

陰氣가 不足하여 熱中善 ���J�L 한다고 하였으며 �. 이를 ‘펀

元웰는 엽가 斷하연 마땅히 熱中하여 월 ���J�l 하는 것이

기 때문에 火와 陽은 같은 火의 쨌、로써�f엠짧하므로

易 �1�J�l 한다고 하였다
�2�7�)
또한 素�r�e�t�7�) 짧체폐에 熱氣가

小 �l陽에 留하면 ’띤熱�t월없이라 하였다
�5�5�)
消없의 �1�* 因

은 헬者-에 따라 그 說을 多少 달리하고 있으나 찢�I�f�9�)

는 操熱이 없不止數옆하는 까닭이라 하였고 �. 張 �7�6�)
은

三消의 主因은 火에 있다고 하였으며 �. ���8�6�)
은 �-�:�:�m

가 모두 뽑虛에 依한다고하여 火가 그 根源이라고
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�- 少陽�A 후뼈散火漫과 忍혼흉地骨皮췄 및 �!셋빼홉홉훌훌이 �A�l�l�o�x�a�n 投햇 홉血뼈홈터鼠에 미치는 影훌 �-

하였다 �. 그 外에 朱
�8�5�)

’ 李
�7�3�)

張
�8�0�)
을 비롯한 謂家들

의 �!천說을 縣깜하연 結 �f하 消없의 �j애因은 .했 �, 熱 �. 火’�

로 렛約되며
�2�7�.�3�1�.�7�3�.�7�7�.�8�9�)

消없의 해 �J�i�l�l 는 이러한 뤘熱

이 太홉하면 �l場펌의 媒熱로 因하여 없不止 �, 小便多

出하며 �. 多없�:하나 �|陽몹에서 慘뻐하지 못하므로 數灌

하게 되며 �. 이 媒熱이 �t 篇에 있으연 �t 消 �, 中흙에

있으면 中消 �. 不뽕에 있으연 뽑消 션�I�J 不消가 된다고

하였다
�6�9�)

헬醫學에서 이러한 消꿇과 짧 �*病에 對한 �f�1�f 究報

告는 文敵的으로
�2�1�.�2�8�.�3�0�.�3�5�.�4�6�)

’ 臨 �t�R 的으로�2�3�.�3�1�.�3�4�.�3�7�.�3�8

�4�9�)
또한 寶驗的

�2�2�.�2�6�.�2�7�.�3�9�.�4�4�.�4�5�.�4�8 쩌 �.�5�2�.�5�4�.�5�5�)
으로도 많

이 報염�된 바 있다 �. 最近의 땀�f究報告로는 金
�2�7�)
은 西

洋醫쩡에서 끓셈�i 짧�*病과 가장 近似한 것은 中消라

할 수 있고 그 原因은 몹火에 있다고 하였으며 �, 許
�5�4�)
는 �i�n�s�u�l�i�n 依存싼 懶 �*病은 不消를 意、味한다고

하였고 �. 末�4�2�)
은 消젊의 病因 � 病理 및 治法에 關한

따�!究에서 明 以前에는 主로 媒혔�r을 除하는 治法이

多用되었으나 �. 淸 以後에는 뽑을 中心으로 하는 滋
�I품 및 앓陰法이 자주 땐用되었기 때문에 消없病 治

뺑에 있어 地훨때類의 �h�n 減方이 널리 活 �j꺼될 수 있

다고 �* 좀하였다 �.
李濟馬의 體質論

�1�2�)
은 職뻐의 太小關係에 依하여

�I�I삐大 �J�J�f 小한 太陽�A�. �J�J�f 大뼈小한 太陰 �A�. 牌大뽑小한
少陽 �A�. �'뽑大牌小한 少陰 �A으로 分類하였는데 職뼈

의 大�I�J 、 械念은 �}�� 態學的이라기 보다는 機能的 或은

性↑허의偏在라는 갚�;味에서 찾을 수 있다 �.
이러한 四象醫學의 消喝病論을 分析하면 �. 李 �1�2�)

는

〈짧樞�>�. �(難經 �>�. �( 傷寒해〉에 言及된 消隔 �f�f�E 은 太陰�A

의 �t�N�; 췄 �!�1써 �t�i�c�] 며 少陰 �A은 少협과 비슷한 食�m、까이

라 했고 �. 少陽�A에 限해서만 消없 1�이라하여 上消 �

中뼈、 � 下消로 �!훌分하였다 �2�2�. 왜쩨
즉 �. 太陰 �A�J�J�f 受熱

짧헛�9펴論
�1�2�)
에서 太陰 �A의 �f업휩 �f�f�E 은 險熱앉순이니�{뿌景

이 �"�T�f�j 없病 小使反多 如軟水-斗 小便亦-斗 뽑휠�A�.

主之”라 한 것은 잘못이며 操熱을 除去할 수 있는 熱

多寒小楊을 써야 한다고 하였다 �. 또한 쭈
�1�2�)
는 .짧해

핸때職휩 皆屬於짧’�라하고 ‘�靈樞에�=陽結 謂之消、

없�;一塊二 死不治 註日 二陽結 謂띔及大 �}陽 熱結也”라

한 內容을 引用하여 消짧을 �J�J�f 熱�R뻐操로 因한 �1�l�E 候로

把握하였다�. 그러므로 太陰�A의 驚없病은 操熱로 因

하여 發顯된다 할 수 있겠다 �. 이 見解를 宋
�4�0�)
은 太

陰�A은 廳民를 師性廳保로써 뼈 및 그 附屬機能의

機能的 沈體로 말미암아 聯關的으로 �L�a�n�g�e�r�h�a�n�s 島

의 機能에 障뭘가 일어난 것으로 보았다 �. 아울러 宋
�4�0�)
은 少陰�A 病證論

�1�2�)
어 �] �"합見 少陰�A 歐食 �{숍힘�:�n

味甚 �1�:�t 不過-月 其�A浮硬而死 少陰�A食消 �g�U�i ￥睡之

짧而危證也 不可不急治 當用 혐簡흉蘇理中揚”이라 한

것은 少陰 �A에 있어서 그 짧質的 �� 性인 牌 및 그

附屬器官의 機能的 沈橋가 生理的 限界를 넘어 尤흉

하여질 때 이로 말미암아 �L�a�n�g�e�r�h�a�n�s 옮의 機能에

障짧가 훨起되어 廳 �* 病이 되는 것으로 說明하였다 �.

李
�1�2�)
는 �"王好古 �. 朱震亨 �. 醫學網目 �, 危亦林 �, 醫方

類聚 �. 孫 �,변、選�"의 消없論은 모두 消陽 �A의 �f업隔 �,끊에

�1�1�� ‘꾀된다고 指械하면서 �{핀統韓醫 �I섯에서 �"�'�I�:�f�l�:�J 緊하게 없

�l껴하고 있는 消뼈病詢은 大部分 少陽 �A 體質의 鷹 �*
病論에 치우치고 있다고 하였다 �. 이러한 少陽�A의

消휩을 三消로 區分하여 그 代表的인 治方으로 上消

에는 �}양 �8펴散火揚을 �. 中消에는 忍쪽顧地骨皮揚을 不

消에는 熟地黃苦흉陽을 提示하였다 �. 또한 宋
�4�1�>
은 四

象病論 分類에서 少陽�A 짧病을 뼈隔줬證과 훌熱使

閒證으로 區分하고 �f업喝病을 몹受熱의 �n험隔熱證으로

配屬하고 뼈隔熱짧은 淸陽을 升氣시켜야 하므로 �t

消에는 업局淸陽을 �t 昇시켜주고 中消에는 大陽淸陽

을 上昇시켜주고 下消에는 �I뽑水를 補해주는 것으로

治則을 꽃約하였다 �.
그러므로 少陽�A의 消獨病은 “몹局淸陽 �t 升而不

快足於뼈面四股則成上뼈病 �. 大陽局淸氣 �t 升而不缺
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�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

足於띔局 成中消病’
�1�2�)

°
�1라 하였듯이 훌陽升氣의 虛

�f율程度에 따라 �t 消와 中�t혐의 區分이 생기며 下消를

險證으로 본 것은 過去의 三消論이 뽑消를 最重證으

로 본 것과 合致된다고 하겠다 �.

少陽�A의 上뼈、에 使用되는 째隔散火樓은 生地黃 �

忍쪽�連혔�樞子�행倚�知母 �.�:�f�i 함�해휴�防風으

로 稱成되어 있으며 情熱解毒 � 除煩解뽕 � 麗짧解훨

하는 效能이 있고
�3�3�)
上흙 � 心 � 뼈에 熱이 있어 發

顯핸 面 �i�f�f�i�o 頭痛 �. 口협 �. 줌참等이 그 適應 �f�I�E 이

다.애 �)

中消에 使 �}엄되는 忍쪽顧地骨皮 �1옳은 忍、쪽顧� 山茶

횟 �地骨皮 �. �)�1�1 黃連� 黃括�玄參� 苦흉�生地黃 �.��
母�山樞子�覆효子�체휴�防風�金銀花의 藥物로

構成되어 있으며 淸熱�. 협火 �. 解毒 �. 止휩 �. 生律의 功

이 있고 中消 食多 �J�J�J�l 훌 �. 解훌 �. 蟲積 �. 짧聚 �. 鼓服 �. 身
寒限痛 �o�M짧 �. 內擊 �. 帶下等이 適應효이 된다

�5�2�)
下

消에 使用되는 熟地휠�줌흉陽은 熟地黃
�, �.
山茶횟 � 白

�t�i�t 깎 � 澤짧 � 知많 � 黃括 � 苦흉으로 構成되어 있으며

행博
�6�8�)
의 六 �l뚱地黃 �r�� 變方으로 六洙地黃陽의 補뽑功

能과 知母 � 黃括의 혈陰이 虛휩함으로써 上혔�}는

相火의 훌훨�b을 制壓할 수 있는 效能이 加해진 方뽑�l

이다
�4�0�)
따라서 色感이 過度하여 心뽑의 氣가 昇降

作用을 못하므로 心火가 �J�:�:�� 하고 뽑虛水個하여 일

어나는 消없證의 末期에 使用된다
�1�8�)

消陽�A의 三뼈、에 使用되는 째隔散火揚 �. 忍、�4顧地

骨皮 ���E�I�f�o�/�j

�0 熟地黃줍흉揚의 效能을 뤘驗的으로 �i�f�f 究한
報告는 金

�3�3�)
의 째腦散火楊의 效能에 關한 �1�! 驗的 �i�f�f

究 �o
�4�:�5�2�) 의 忍 ���H 쫓地骨 �J�S�i�J 易이 흰쥐의 �J�!�f 顧에 미치는

影빨아 報告되어 있고 오직 홈첼�b�J�( 病에 對한 것으로는

高
�2�2�)
의 少陽 �A에 應用되는 忍쪽藏地骨皮陽이 �S�t�r�e�p�-

�t�o�z�o�t�o�c�i�n�e 投與 콤�:�j�l�(�n 廳 白鼠에 미치는 影빨만이 報

告되어 있다 �. 高
�2�2�)
는 이 댐究에서 忍�4 顧地骨皮楊�이

�;
탐意性 있는 �l�f�I�l 廳量의 減少를 나타내었으므로 少陽

�A�t 업휩病 中뼈、어�l 活用될 것으로 뽕혐된다고 하였다 �.
이에 著者는 少陽 �A 三消의 治願에 있어서 臨 �1�* 의

土짧가 되는 方針을 確立하는데 �1훌義를 두고 賢驗的

으로 짧發된 廳 �1�J�j�( 에 對한 �}京 �R움散火陽과 忍 ���H 훌地骨
皮陽 및 熟地黃苦흉陽의 �N�: 與에 依한 影響을 陣察하

고자 �.�f�! 驗動物에 �A�l�l�o�x�a�n 을 段與하여 廳 �1�J�j�( 를 뤘險

的으로 홉發시킨 後 �. 廳없病의 代表的 指標인 �J�f�i�l 情

內 �i�n�s�u�l�i�n 과 �g�l�u�c�o�s�e 含量의 變化를 觀察하면서 이

들 少陽 �A 三消의 代表的 治方인 �3個의 藥物群들이

어떠한 數 �{훨로 �A�l�l�o�x�a�n 에 依하여 低下된 �i�n�s�u�l�i�n 含

量을 有意하게 增加시킬 수 있는지 그 如何를 觀察

하였고 �, 增 �D�Q된 血淸內 �g�l�u�c�o�s�e 含量의 有意한 뼈少

는 �l�a�n�g�e�r�h�a�n�s 島內 細뼈의 �i�n�s�u�l�i�n 脫顆햄을 柳制

하는 作用이 있으므로 이러한 變化數뼈의 與否도 檢

���t�6�l�- 였다 �.
또한 �H�a�r�r�i�s 等

�1�0�8�)
과 �B�o�w�e�r�s 等

�I�O�U
은 廳 �1�J�j�( 病에서

血淸 �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 의 增加를 �o �A�l�b�r�i�n�k 와 �M�a�n
�9�9�)

및

�B�e�r�k�o�w�i�t�z�l�O�O�) 는 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 의 增加를 報告한 바

있으며 �o �S�h�i�p�p 와 �M�u�n�r�o�e�o�1�l�3�) �D�o�l�e�o�l�O�3�) �T�u�l�l�e�r�1�l�6�)

等은 �i�n�s�u�l�i�n 不足에 依한 鷹質代調障없에 起因하는

�2次的 뾰狀으로 高 �n읍 �J�f�i�l�f�I�E 이 일어난다고 하였으므로

血淸 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 와 �T�o�t�a�l �c�h 이 �e�s�t�e�r�o�l 含置의 變

化도 觀察하였다 �.
本 三個 樂物群의 따�l廳降下作用 機轉을 究明하기

烏한 實驗의 一環으로 �A�l�l�o�x�a�n 廳않에서 나타나는

�I�n�s�u�l�i�n 分泌 不足에 對한 藥物群들의 �� 헬을 본 結

果 �. �l�f�l�l 情內 �I�n�s�u�l�i�n 含월은 �k짜 �8펴散火 �r�� 과 忍쪽麗地骨

皮樓은 對照群에 比하여 增 �J�J�Q 되었으나 有�;땀셈�:이 없

었고 �, 熟地黃줍흉陽群만이 有意、한�l�f�I�l 中 �I�n�s�u�l�i�n�t 염 �J�J�n

를 보였다 �. �(�F�i�g�. �2�)

�l�f�I�l 淸 �G�l�u�c�o�s�e 含量은 �f�t 용용群 모두가 有意한 �m廳
꿇의 減少를 보였으며 熟地黃苦흉楊�o �i행�8협散火陽 �. 忍
쫓麗地骨皮陽의 順序로 澈少되었다 �.�(�F�i�g�. �1�)
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�F�i�g �1�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�o�n �S�e�r�u�m �G�l�u�c�o�s�e �L�e�v�e�l �a�g�a�i�n�s�t
�A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�i�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.
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�F�i�g �2�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�o�n �S�e�r�u�m �I�n�s�u�l�i�n �L�e�v�e�l �a�g�a�i�n�s�t
�A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i�-

�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.
�S�a�m�p�l�e �C �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�i�i�w�h�a�n�g�-

�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

健�*病 �I양 �2次的으로 意起되는 高順血젠에 對한 ���}�J�;�/

響을 알아보고자 測定한 血淸 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含量은

째隔散火楊群 �. 忍 ���H 훌地骨皮 �1易群 �. 熟地黃훈흉陽群 모

두가 減少되었으나 오직 忍쪽顧地骨皮’陽群만이써�표�:

性있는 減少를 보였을 뿐 �. 나머지 群은 모두 有意性

이 認定되지 않았다 �. �(�F�i�g�. �4�)

血淸中 總 �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 含量은 實驗群 全體에서

忍쪽藏地骨皮�1융群이 �I唯一하게 有意性있는 減少를 보

였을 뿐 �. 짜服散火陽과 熟地黃줌흉陽群은 �1훌훌왔的으
로 廳 �*가 設發된 對照群에 比하여 減少되었으나 有

意性을 나타내지 못하였다 �. �(�F�i�g�. �3�)
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�F�i�g �3�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�o�n �S�e�r�u�m �T�o�t�a�l �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l �L�e�v�e�l
�a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s
�i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n�g�j�i
�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�i�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.
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의 微量의 �R듭溶性 物質로 構成되어 있으며 衝행病 �.
動服硬化효 �. 心節硬塞 �l�i�E 等의 ���}�J 어에서는 �J�(�1�l 消中의

�t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e�!�1 면의 變動은 그 흉뿔의 特徵을 잘 反뺏

한다 �.
이러한 報告와 本 암驗의 結果로 볼 때 째隔散火

陽群 �. 忍 ���B 훌地骨皮 �1易群 �, 熟地黃줌흉陽群은 모두

�A�l�l�o�x�a�n 廳 �J�I�j�( 時에 增 �h�I�! 된 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含꿇을 低下

시키는데 影웰을 미치고 있음을 알 수 있었으며 特

히 忍혼麗地骨皮陽群은 그 數�{훌로보아 廳民病 �f휩웰
�g총 혐發될 可能性이 있는 �m��質代謝異常에 좋은 影뿔

을 줄 것이라고 생각된다 �. 또한 血淸 �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l

含量뺑化에 對한 影響도 이들 �3個 藥物群은 �t�r�i�g�l�y�-

�c�e�r�i�d�e 와 마찬가지로 廳 �J�I�j�( 病 健‘뿔‘時홉發될 수 있는

高뼈血효에 起因한 諸 現象을 減少시키는데 有效할

것으로 思慮되며 �. 特히 뤘驗結果로 보아 忍쪽顧地骨

皮陽群이 그 中에서도 顧著한 效能을 갖는다고 생각

된다 �.
�J�I�j�( 廳量의 암驗成績으로 그 影쩔을 評價하면 �. �3個

의 藥物群이 모두 對照‘群에比하여 �w廳붉의 뼈少는

짧定되었으나 그 效果는 �3處方이 비슷한 것으로 나

타냈다 �.
民中에 �k�e�t�o�n�e 體 �(�a�c�e�t�o�a�c�e�t�i�c �a�c�i�d�. �a�c�e�t�o�n�e�.

�P�-�h�y�d�r�o�x�y�b�u�t�y�r�i�c �a�c�i�d�) 과 나타냐는 �k�e�t�o�n�u�r�i�a

는 �k�e�t�o�s�i�s 의 한 �l�i�E 候이며 生體가 �g�l�u�c�o�s�e 를 利用

하지 못하고 主要한 �e�n�e�r�g�y 源으로서 �R읍防이 消失

될 때 나타나고 따라서 高血廳民에는 �k�e�t�o�n�e 體가

包含되므로 本 �f�f 驗에서는 �a�l�l�o�x�a�n 投與로 힘�J�m廳을

設發시킨 境遇 �k�e�t�o�n�e 體는 正때�群은�1�0 마리의 흰

쥐 中에서 -가 �8마리 �+가 �2마리였으나 �+ �+ �(�M�e�-

�d�i�u�m �a�m�o�u�n�t�) 과 �+ �+ �+ �(�L�a�r�g�e �a�m�o�u�n�t�) 에서 對

照群은 增�h�I�! 되었고 �. �i명 �R회嚴火揚과 忍 ���B 훌地骨皮 �i易群

은 對照群에 比하여 保中 �k�e�t�o�n�e �b�o�d�y 含量이 오히

려 增 �h�I�! 함을 보였다 �.
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�E�f�f�e�c�t�s �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s
�S�e�r�u�m �T�r�i�g�l�y�c�r�i�d�e �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-
�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n 밍 �i�-

�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.
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�S�a�u�d�e�k 와 �E�d�e�r�1�1�U 는 �I�n�s�u�l�i�n 不足時 �T�r�i�g�l�y�-

�c�e�r�i�d�e 의 增 �1�m原因이 �T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 의 末稍除去가

圓隔치 못함에 있다고 하였고 �. �A�b�r�a�m�s 등
�9�8�)
은

�T�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 의 末稍除去에 必須的인 �L�i�p�o�p�r�o�-

�t�e�i�n �l�i�p�a�s�e 의 活性度 減少에 依한 것이라 하였으

며 �. �S�c�h�n�a�t�z 와 �W�i�l�l�i�a�m�s�1�1�2�) 도 �A�l�l�o�x�a�n 홉發 흰쥐

에서 �R읍 �I�J�/�j 組織의 �L�i�p�o�p�r�o�t�e�i�n �l�i�p�a�s�e 活얀度 減少

를 觀察하고 이로 因하여 高뼈血註이 招來된다고 報

告한 바 있다 �. �S�i�p�e�r�s�t�e�i�n
�1�1�4�)
은 �I�n�s�u�l�i�n 의 不足으

로 �I�I듭防빼뼈에 騎의 般取가 이루어지지 않아 繼續的

인 遊離뼈 �I�J�/�j 짧 移행�l의 結뽕로 �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 生成의

材料가 形成되므로 血淸 �C�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 이 增加한다고

하였다 �.
血淸中의 �I�I듭質은 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e�. �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l�. 憐

�n읍質 �. 遊離 �n읍 �/�t�J�j 嚴 및 順�m性 �V�i�t�a�m�i�n�. �c�a�r�o�t�i�n�e 等
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�- 少陽�A�; 京聊散火漫과 忍�N훌地 �r몹 �S�l�i�l 및 했地賣좀훌 �i�I 이 �A�l�l�o�x�a�n 훨햇 홉�l�1�I�1 힘홈 터鼠에 미치는 影훌 �-

魔�* 病의 境遇에 �k�e�t�o�n�e 體가 �l�f�i�l 被에 增 �h�n 되연

�(�k�e�t�o�n�e�m�i�a�) �, 小便排뺀이 �t홉 �h�n �(�k�e�t�o�u�r�i�a�) 되므로

原量의 變化는 寶驗에서 源隔散火陽群과 忍융麗地骨

皮楊群은 對照群에 比하여 줘�意한減少를 보였고

�(�p�/�O�.�0�5�)�, 熟地黃苦흉陽群은 對照群에 比하여 減少

는 되었으나 有意性이 認定되지 않았다 �. �(�F�i�g�. �5�>
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�F�i�g �5�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s

�o�n �U�r�i�n�e �V�o�l�u�m�e �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-
�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s

�S�a�m�p�l�e �A �. �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-
�w�h�a�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n 밍 �1�-

�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-

�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

좁少年型 縣 �*病이나 �. 成�A型 廳 �1�* 病 �i�l�l�t�f�t 의 境遇

에는 �{않重이 微減하고 짧 �4흩弱해지며 顧面이 廳최

해 지는데
�8�)
이러한 짧重의 澈少는 廳民에 依한 重휠

�e�n�e�r�g�y 應인 포도당이 減少되기 때문이다 �. 本 實驗의

體重에 關한 結果는 째隔散火陽群과 熟地黃苦흉없群

은 對照群-에 比하여 增加는 되었으나 有意性이 認定

되지 않았고 �. 忍쌍顧地骨皮陽群만이 有意性있는 數
�{훨의 �6훌훨 �t 당 �1�m를 보여 주었다 �(�P�(�O�.�0�5�L �(�F�i�g�.�6�>
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�F�i�g �6�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �V�a�r�i�o�u�s �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �o�n
�B�o�d�y �W�e�i�g�h�t �a�g�a�i�n�s�t �A�l�l�o�x�a�n�-

�i�n�d�u�c�e�d �D�i�a�b�e�t�s �i�n �R�a�t�s
�S�a�m�p�l�e �A �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �Y�a�n�g�g�u�e�k�s�a�n�-

�w�h�a�t�a�n�g�.
�S�a�m�p�l�e �B �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �l�n�d�o�n�g�d�u�e�n 밍 �i�-

�g�o�l�p�i�t�a�n�g�.

�S�a�m�p�l�e �C �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �S�o�o�k�j�i�w�h�a�n�g�-
�g�o�s�a�m�t�a�n�g�.

以上의 寶驗結果를 없合해 볼 때 �. 째騙散火揚과
忍훗顧地骨皮꿇 및 熟地黃苦훌漫은 �A�l�l�o�x�a�n 投與에

依한 高血廳의 改善에 有效하며 �, 特히 忍쪽顧地骨皮

陽은 廳民病의 �2次的 효狀인 高�R읍 �1�f�i�1�t�f�t 의 改善作깨이

투렷한 것으로 思慮되고 �. 홈휠 �1�* 病에 隨伴되는 �1�*�i 훌增

�h�n 에 對하여 쩨 �8합廢火 �1융과 忍쪽顧地骨皮陽이 有效한

것으로 推定되는 同時에 �. 廳民病으로 흉起되는 體훤

減少에 忍쪽顧地骨皮陽이 寶驗成積으로 보아 體重멘

復이 效果가 있을 것으로 생각된다 �.

�v�. 結 論

少陽�A의 �t 消 � 中消 � 下消의 代表的 治方인 째隔

散火陽 �, 忍쪽훌훌地骨皮揚�;�, 熟地黃좁흉揚의 效果를 確

�- �5�2�7 �-



�- 사상의학회지 제 �1�0 권 저�1�2호 �1�9�9�8 �-

�i�i�.상하기 앓하여 �1�.�1�! 뚫 �!�1�J�1�J 物에 �A�l�l�o�x�a�n 을 投與하여 힘

�j�f�n 郞을 �3 發시킨 後 �. �j�(�n 消中의 �g�l�u�c�o�s�e 붉 �. �i�n�s�u�l�i�n

깜昆 �. �t�o�t�a�l �c�h 이 �e�s�t�e�r�o�l 含量 �. �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含꿇과

衝않꿇 � 派中의 �k�e�t�o�n�e �b�o�d�y 含量 그리고 뚫量 �%體

핀의 變化뼈를 測�:�i�E 하여 。 �l 를 檢討한 바 다음과 같

은 結果를 얻었다 �.
�1�. 째腦散火陽 �. 忍 ���H 훌地骨皮陽 �, 熟地黃苦흉陽은

모두 �A�l�l�o�x�a�n 으로 �t댐 �h�Q된 �J�f�l�l 縣量을 有意性있

게 減少시켰으며 特히 熟地黃줍흉陽이 가장

많은 減少를 나타내었다 �.
�2�. �J�f�n 消中 �i�n�s�u�l�i�n 깜量은 熟地黃苦흉陽群만이

�;
원

意셈�i있는 �t딴 �h�Q를 나타내었다 �.
�3�. 血淸中 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 含룹은 �3個의 藥物群 모두

가 減少되었으나 오직 忍캉顧地骨皮揚群만이

�{�,�n 댄싼이 있었다 �.
�4�. �l�l�i�l 淸中 總 �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l 含量은 寶驗群 全體에

서 忍‘�4藏地 �i�t�&�: ’陽群이 �f�L 갚�;性있는 減少를 나

타내었다 �.
�5�. 創 �w모에 있어서 �3때의 樂物암이 서로 비슷한

�1�m�l 처모 減少效 �;빚가 있었다 �.

�6�. �J�A�( 中의 �k�e�t�o�n�e 體 많���{�I면는 째隔散火陽群과 낌‘�1�f
顧地↑풍 �f�J�i�. 楊팎은 �5�1�1�] 變맺�I이 없었고 �, 熟地黃苦흉

���n�t�o�/�.�! 投뱃 �f�,�'�f 은 對�m�u�: ￥에 比해 �t엄 �h�n 하였다 �.

�7�. �1처붐의 變化에서는 짜腦散火陽 �f�.�f 과 忍‘�1�f 훌훌地骨
�I�J�a 易팎이 �1�'�]�' 참‘性 있는 않 �:�@�:�� 少를 보였다 �.

�8�. 밟重에 對한 結없는 忍 �1�f 嚴地骨 �f�J�i�.�t 융群만이 �f�l
�,쉽���t�l 있는 �t엠 �h�n 를 나타내었다 �.

以 「의 結없로 볼 때 �. 찌�!‘腦散火없 �. 忍‘�� 顧地 �1�t�f�J�i�.

�1짜 �, 혔‘地광�,�.�+�>�-�'�i�i�!�! 흉 �1易은 �l되 �J�f�n 願의 改릎에
�;
담꼈한 �f�r�o 用을

하고 있으며 �. 特히 忍�4魔地骨皮陽은 懶�*病에 隨 �{�$

될 수 있는 히 �I�J읍씨 �l젠을 改홉시킬 수 있다고 推定되

며 �W�i�M�C�W�i �m파 �l바 �;감起되는 體 �i�l�l 뼈少에도 �l�i 效할 것

으로 생각된다 �. 따라서 �;木 옆짧을 뼈해 �* 醫팝엔�t保

�:�;�I�C 에 收錄된 少陽 �/ ＼ 三消治 �)�'�j 인 �I훌�H융散火 �1융�%忍、 �1�f 藏
地骨�B�a융�%熟地黃苦훌�1易이 ���l�I�J�(�t�J 써에 治據效果가 있

을 것으로 思慮된다 �.
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