
사상의학회지
�J �o�f �C�o 띠�t�. �M�e�d
�V�o�l�. �1�0 뼈 �2�.�1�9�9�8

太陽人 �, 太陰人의 處方과 藥材가 體防細廳
�(�3�T�3�-�L�l�) 의 �t曾植 � 分化胡�1制에 미치는 影響
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�T�h�e �e�f�f�e�c�t�s �o�f �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �a�n�d �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�n
�a�d�i�p�o�c�y�t�e �3�T�3�-�L�l �b�y �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n

�a�n�d �T�a�e�u�m�-�I�n

�K�i�m �S�u�-�b�e�o�m �. �K�h�o �B�y�u�n�g�-�h�e�e �. �S�o�n�g �I�l�-�h�.까�m�g

�I�n �o�r�d�e�r �t�o �k�n�o�w �t�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n 때 �d �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�n �e�d�i�p�o�c�y�t�e �3�T�3�-�L�I �b�y

�p�r�e�s�c 디 �p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s�, �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陽 �A�) ’

�s �O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�t�a�n�g�( 五加皮뾰흉傷�) �. �M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-

�t�a�n�g�( 爛狼蘭直陽擾 �) �. �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x�( 표加皮 �) �. �P�h�r�a�g�m�i�t�i�s 에�1�1�Z뼈�a�( 盧根�:�) �a�n�d �T�a�e�u�m�i�n�( 太陰

�A�) ’ �s �T�a�e�u�m�j�o�w�i�-�t�a�n�g�( 太陰調몹擾�)�. �C�h∞ �n�g�s�l�m�y�o 매 �a�-�t�a�n�g�( 淸�,�c�,鐘子擾�) �. �C�h�e�o�n�g�p�a�e 잃�g�a�n�-�t�a�n�g�( 淸�R힘얹흉

�8꾸擾�) �. �G�a�l�k�e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�t�a�n�g�( 홉根浮鼎擾�)�. �C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n�( 意월仁�:�) �. �R�h�e�i �U�n�d 띠 �a�t�i �R�h�i�z�o�m�a�( 大劃 �

�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x�( 훌白皮 �) �. 미 �m�i �C�o�r�t�e�x�( 懶�R白皮 �)�. �H이 �o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s�( 轉멤 �. �K�a�l�o 뼈�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x�( 海

쩨혀皮 �) �. �E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a�( 麻黃�) �. �I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z α�n�a�( 白쫓根�)�, �w�e�r�e �u�s�e�d �a�n�d �h�a�d �s�o�m�e �e�f�f�e�c�t�s�.

�I�. 까�l�e �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �e�f�f�e�c�t �o�f �e�d�i�p�o�c�y�t�e

�I�) �A�t �t�h�e �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陽 �A�) ’ �s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s�, �O�k�a 미 �a�n�g�c�h ∞�k�-�t�a�n�g�( 五加皮밤홉屬�) �.
�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i 세 �a�n�g�-�t�a�n�g�( 爛狼購植陽擾�) �. �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x�( 五加皮 �) �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�e�c�t �a�t

�t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e�x�t�r�a�c�t �a�n�d �e�t�h�y�l �a�l ∞�h�o�l�-�e 자�m다 �. �P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a�( 盧根�:�) �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l

�e�f�f�e�c�t �a�t �t�h�e �e�t�h�y�l �a�l�c�o�h�o�l�-�e�x�t�r�a�c�t�.

�2�) �A�t �t�h�e �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陰 �A�)�' ’

�s �p�r�e�s�c 꺼 �p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s�, �T�a�e�u�m�j�o�w�i�-�t�a�n�g�( 太陰調몹場 �) �.
�C�h�e�o�n�g�s�i�m�y�o 매 �a�-�t�a�n�g�( 淸�,�c�,運子滾�) �. �C�h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�t 때 �g�( 淸師鴻府擾 �) �. �G�a�l�l ‘ �e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�t�a�n�g�( 훌
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根浮鼎浚�:�) �h�a�v�e �a ∞ �n�t�r�o�l �e�f�f�e�c�t �a�t �t�h�e �b이 �l�i�n�g �w�a�t�e�r 경짜�a�c�t �a�n�d �e�t�h�y�l 허∞�h�o�l�-�e 뼈�'�a�c�t�. �C�o�i�c�i�s

�S�e�m�e�n�( 慧화仁�:�) �. �R�h�e�i �U�n�d 띠 �a�t�i 빠 �z�o�r�n 어大劃 �. �M�o�r�l �C�o�r�t�e�x�( 훌白皮 �) �. 미 �m�i�C�o π�e�x�( 懶良白皮�:�) �.
�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x�( 海빼皮 �)�. �E�p�h 뼈�m�e �H�e�r�b�a�(麻劃 �o�f �t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e 뼈없 �.�, �H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a

�V�e�r�m�i�c�u�l�u�s�( 總꽤�) �. �K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x�( 海炯皮 �) �o�f �e�t�h�y�l �a�l�c�o�h�o�l�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�e�c�t �o�n

�e�d�i 따없 �. 에�1�e�i �U�n�d 띠 �a�t�i 뻐 �z�o�m�a�( 大黃�) �. 미때 �C�o�r�t�e�x�( 懶良白皮 �) �. �E�p�h 어�m�e �H�e�r뼈麻黃�) �o�f

�h�i�g�h�-�d�e�n�s�i�t�y �h�a�v�e �a �c�y�t�o�-�t�o�x�i�c�i�t�y�.

�2�. 까�l�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �e�f�f�e�c�t �o�f �e�d�i�p�o 양�t�e

�I�) �A�t �t�h�e �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陽 �A�:�)�' ’ �s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �d�u�r�i�n�g �t�h�e �n�a�t�u�r�a�l �d�i많 �r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�, �P�h�r�a�g�m�i�t�i�s

에�1�i�z�o�m�a�( 斷良�) �o�f �t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w 없�e�r�-�e 찌�'�a�C�t�, �O�k�a�p 빼�g�c�h�e�k�-�t�a�n�g�( 五加皮뾰홉優�:�) �. �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s

�C�o�r�t�e�x�( 五加皮 �) �o�f �t�h�e �e�t�h�y�l 외∞�h이�f찌�aα �h�a�v�e �a �c�y�t�o�-�t�o�x�i�c�i�t�y �o�n �t�h�e �f�i�r�s�t�-�d�i 많 �r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�.

�2�) �A�t �t�h�e �T�a�e�u�m�i�n�( 太陰 �A�)�'�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �d�u�r�i�n�g �t�h�e �n�a�t�u�r�a�l �d�i없 �r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�, �U�l�m�i �C�o�r�t�e�x

�(�� 敵良白皮 �:�)�. �K 외 �o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x�( 海빼皮�:�) �o�f �t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�v�e �a �c�y�t�o�-�t�o�x�i�c�i�t�y �o�n �t�h�e

�f�i�r�s�t�-�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�. �C�h ∞�n�g�s�i�m�y�o�n�j�a�-�t�a�n�g�( 淸�l�e�i鐘子擾�)�. �E�p�h 벼�m�e �H�e�r�b�a�(麻劃 �o�f �e뻐 �y�l

�a�l�c�o�h�o�l 경�x�t�r�a�c�t �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�e�c�t �o�n �t�h�e �r�e�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�.

�3�) �A�t �t�h�e �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陽 �A�:�) ’ �s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �f�i�r�s�t�-�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �d�u�r�i�n�g �t�h�e �i�n�d�u�c�e�d

�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�, �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x�( 五加皮�) �o�f �e�t�h�y�l �a�l�c�o�h�o�l�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�s �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�i 없 �.
�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�k�-�t�a�n�g�( 五加皮뾰훔編�:�) �. �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x�( 五加皮 �) �. �P�h�m맑�l�i�t�i�s 에�l�i�z�o�m�a�(�J�J 훌根�)

�o�f �t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�v�e �a �c�y�t�o�-�t�o�x�i�c�i�t�y�.

�4�) �A�t �t�h�e �T�a�e�u�m�i�n�( 太陰 �A�) ’ �s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �f�i�r�s�t�-�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �d�u�r�i�n�g �t�h�e �i�n�d�u�c�e�d

�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�, �C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n�( 慧화仁�) �. �E�p�h�e�d�m�e �H�e�r�b�a�( 麻黃�:�) �. �1�m야 �r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a�( 白좋根�) �o�f �t�h�e

�b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e�x�t�r�a�c�t �a�n�d �E�p�h 잉�m�e �H�e�r�b�a�(�* 劃 �o�f �t�h�e �e�t�h�y�l �a�l�c�o�h�o�l�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�e�c�t�.

�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x�( 海網皮 �) �o�f �t�h�e �b�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r�-�e�x�t�r�a�c�t �a�n�d �t�h�e 때�l�y�l �a�l�c�o�h�o�l�-�e�x�t�r�a�c�t �h�a�s �a

�C�y�t�o�-�t�O�X�I�C�l�t�y �.

�C�o�n�s�i�d�e�r�i�n�g �t�h�i�s �r�e�s�u�l�t�, �t�h�e �T�a�e�y�a�n�g�i�n�( 太陽 �A�) �. �T�a�e�u�m�i�n�( 太陰 �A�) ’ �s �p�r�e�s�c 꺼 �p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �h�a�v�e �a

∞�nσ�0�1 �e�f�f�e�c�t �o�n �e�d�i�p�o�c�y�t�e�s �d삐 �n�g �t�h�e �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n�. �A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x�( 五加皮�)�, �C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n�( 慧

갔 �t�) �. 태�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b 삐麻횟 �. �I�m�p�e�r�a�t�a�e 에�l�I�z�o�m 바白좋根 �) �h�a�v�e �a �c�o�n�t�r�o�l �e�f�f�i 없 �o�n �e�d�i�p�o�c�y�t�e�s �d삐 �n�g

�t�h�e �i�n�d�u�c�e�d �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n�.

�I�n �t�h�e �f�u�t�u�r�e�, �f�o�r �t�r�e�a�t�i�n�g �a �o�b�e�s�i�t�y �n�e�e�d �a �v�i�v�o �a�s�s�a�y �a�n�d �h�o 야 �t�h�i�s �s�t�u�d�y �t�o �h�e�l�p �t�o �k�n�o�w �t�h�e
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�- 太陽�A�. 太陰�A의 훌方과 훌 �*�;�t 가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �$ 햄 � 分 �{다聊�I�J 어 �1�0�1 치는 影훌 �-

�m�e�c�h�a�n�i�s�m�s �o�f �o�b�e�s�i�t�y�.

첸〉 훌훌

食生活이 �l피 �t 되고 生活이 變化되며 社햄가 西歐�i�t 가 됩으로써 우리나라에서도 �D�� 滿이 하나의 훌病으로 자

리를 잡았다 �. 많은 사랍이 �D��滿을 治續하기 위하여 勞力을 하며 最近에는 �D�E滿으로 인하여 高血壓 �. 鷹 �J�I�j�( 病 �. 動
�l派�6핏化 �, 冠狀훨�b�l派훌뿔‘ �. �I잃후中 �, 退行씬�: 빼節찢 �. 痛風 �, 廳石 �t�i�E�. �R릅 �/�]�j�j�/�l�f

’ �/�I�f�� 핏짧 �f�i�E�. ’뽑鷹病 �, �M�f�� 中毒 �. 不 �M�f�f�i�E 等

의 여러 뾰狀이 나타난다는 보고가 있다 �.
�H���� 휩 �j�J�I 은 ”體內의 �R���)�]�j�j 組織量이 펴剩으로 햄加된 狀態”라고 定意하고 大體的으로 �D�E滿이라 함은 標準體重

의 �2�0�% 以土을 超過한 狀態이거나 體內 順�)�]�j�j 이 男子에서는 體重의 �2�5�% 女子에서는 體重의 �3�0�% 以 �1�: 인 境遇

이다 �.�1�* 因에 따라서 遺傳的 뻐滿 �, 內分泌的 뻐滿 �, 視똥下部性 �H�E滿 �. 交感神經系의 異常에 의한 �D�E滿 �, 運動不

足에 의한 �H��滿 �, 없�;食에 의한 �D�E滿 �. 藥物 의한 �D�E滿 �. 社會的 �. 經濟的 �. 心理的 要素에 의한 �D�E滿 等으로 �I흉分하

였으며 �, �)�] 읍 �)�]�j�j 細 �}泡의 樣때에 따라 �R듭 �/�]�j�j 細뼈의 크기가 增 �h�n 하는 �D�E大型 �. �D�E滿細뼈의 數가 增 �h�n 하는 增植型 �. 두
가지가 같이 일어나는 混合型으로 펌分하였다 �.

四象醫쩔에서는 〔東醫홉�l止保元 � 四端論〕의 ..뼈以呼�/�I�f 以吸 �/�l�f�R 뻐者 呼吸氣被之門戶也 牌以納 �I뽑以出 �I
뽑牌者

出納水짧之府庫也” 라고 하여 太陽 �A과 太陰�A의 �H�E滿은 氣被之氣의 대사과정에서 나오는 病證이라 할 수 있

다 �. 찌醫함 �I�!�t 保元의 太陽 �A�. 太陰�A 얘 �l젊論에서 �H�E滿에 대해 언급된 것은 없으나 最近의 食生活 �, 에�U�'�. 햄짧境의

變化 및 �i많젤 �l퍼인 요인으로 �%滿이 올 수 있다고 보아 太陽 �A과 太陰�A의 處 �j�j 과 藥材가 �H�E滿에 미치는 영향

을 검토하였다 �.

실험에 사용할 前 �J�J���)�]�}�j�W�l 뼈 �(�p�r�e�a�d�i�p�o�c�y�t�e�) 인 �3�T�3�-�L�l 細뼈는 �3�T�3 細뼈로부터 由來된 細 �|뼈柱로써 그 生物

셜���I꺼 特 �t�l 이 잘 밝혀져 있고 �. 적절한 조건아래에서 培養하면 �n읍 �)�]�}�j 細 �!泡 �(�a�d�i�p�o�c�y�t�e �c�e�l�l�) 로 分化하는 性質을 갖

고 있어 �)�]���i�j 爛 �|뼈의 代짧過程은 물론 �H읍防홉積과 順防細뼈의 分 �f갑웰程을 없究하는데 널리 使用되고 있다 �.
�3�T�3�-�L�l 細뼈를 利재하여 �1풋驗한 結果 �r�e�t�i�n�o�l�. �r�e�t�i�n�o�i�c �a�c�i�d�. �v�i�t�a�m�i�n �D �g�r�o�u�p�. �v�i�t�a�m�i�n �E�.

�n�i�c�o�t�i�n�a�m�i�d�e�. �p�h�o�r�b�o�l �e�s�t�e�r�. �d�i�h�y�d�r�o�t�e�l�e�o�c�i�d�i�n �B�, �l�i�t�h�i�u�m 등은 前暗助細뼈의 �H�� 防細뼈로의 分化를 柳

制하지만 �. 이와는 달리 �a�s�c�o�r�b�a�t�e�, �h�e�m�i�n�, �c�a�d�m�i�u�m�, �c�o�r�t�i�c�o�s�t�e�r�o�n�e�. �c�A�M�P 等은 順防細뼈로의 分化를

많進시킨다는 사실이 밝혀져 �R���/�]�j�j 細뼈의 分↑다웰程을仔細하게 理解할 수 있는 水準까지 되었다 �.

�'�*
�(�i�f 究에서는 太�|陽�A 處方과 藥材의 �%홉狼嚴�m�l�m 陽 �. �l�i�:�h�n 皮빠휴陽 � 五加皮 � 處根과 太陰�A 處方과 藥材의

太陰뼈띔잃 � 消心述子陽 � 淸�n힘훌훌 �/�I�f�� 쩌 � 옳根浮홉陽 � 촬�B仁 � 大黃 � 혔白皮 � 輪根白皮 � 짧廳 � 海炯皮 � 風黃 �. �I견

�c�}�t�; 根을 뻐出하여 前�O듭 �)�]�}�j 빼 �J�J셈인 �3�T�3�-�L�l 을 이용하여 增쩌흉效果와딩然分化�!양의 分化效果와 再分化效果 �. �i�i종짝훌分

化 �I바의 分化效果와 再分化效果에 관해 寶驗한 바 다음과 같은 結論을 얻었다 �.
�1�. 뼈 �)�]�}�j

�W�l�H힘의 �#휴꺼홉效없
�1�) 太陽�A 處方의 五加皮 �J�t�l�:�f ￥陽 �. 觸狼顧�.�f�t�\�'�i�J�j 융 �f易과 樂材의 五 �h�I�! 皮에서는 전탕추출과 에탄올추출 모두에서 �.

�- �5�3�5 �-
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�i표根은 에탄올추출에서 細 �|泡 �t엄짧의 때힘 �l效果가 있었다�.
�2�) 太陰�A 處方의 淸 �R뻐爾 �J�l�n 易 � 흉根浮 �:쭉‘ �f�& �. 淸心造子陽 � 太陰調띔꿇에서 細 �O힘增�M의 柳힘 �j效果가 있었

다 �. 樂材의 전탕추출은 慧화仁 � 大黃 � 蔡白皮 � 倫根白皮 � 圖黃
�, �.
悔힘皮 �, 에탄올추출은 짧廳 � 海빼

�J�S�I�. 에서 柳制效果가 있었다 �. 大黃 � 倫根白皮 �. ��澈에서는 빼뼈毒性의 가능성이 유추되었다 �.
�2�. 뼈 �/�w 細 �I�I힘의 分化썼果

�1�) 뎌然分떠받에 太 ��셨�A 處方과 樂材의 경우 �. 初빼分 �f�l�:�, 의 전탕추출은 앞根 �. 에탄을추출은 �H�n�n 皮바휴

없 �. �l�i�n�n 皮에서 빼 �|뼈毒 �t�'�l 의 작용이 나타났다 �.
�2�) 더然分化�l바에 太陰 �/ ＼ 處方과 樂材의 경우 �. 初뼈分化의 전당추출은 倫根白皮 � 海해皮에서 빼 �I�J�!�i�J 毒 �t�'�l

의 작용이 나타났다 �. 파分化의 에탄올추출은 淸心述子陽 � 따黃에서 細 �|뼈分化의 때없�j效果가 있었다 �.

�3�) 줍導分化�l냄에 太陽 �A 處方과 藥材의 初期分化의 경우�. 五加皮의 에탄올추출은 細 �|뼈分化의 柳 �W�I效果

가 있었다 �. 五加皮밤홉陽 � 五加皮 � 짧根의 전당추출은 細뼈毒性의 작용이 유추되었다 �.
�4�) �a�� 導分↑냉춤에 太陰 �A 處方과 藥材의 初期分化의 경우�. 意�J�;�(�t�:�. 腦黃 � 白쫓根의 전탕추출과 圖黃의

에탄올추출에서 細 �n힘分化의 柳制效果가 나타났다 �. �W�:�j�f 헤 �J�S�l 의 전탕추출과 에탄올추출에서는 細 �|뼈뚫性

의 작용이 나타났다 �.

이상의 결과로 볼 때에 太陽 �A�. 太陰�A 處方과 藥材는 증식과정에서 �n�E滿이 완전하게 형성되기 전인 �J�J 읍 �|야

빼 �|멤의 �!�f ↑뻐섰없에서 유의하게 細 �I�I힘 �t샘앤의 쩌�J�W�I 效果가 나타났으며 비만치료제로써의 활용가치가 있다고 사

려된다 �.
�J�J 읍 �I�W빼 �|뼈의 分 �f 갑꾀f�에서 生體웠境의 조건과 비슷하게 �,홉훨分化된 조건에서는 �l�i�J�J�n �&�:’ �. �R파훨 � 갚파仁 �. �I낀

것
�;根에서 유의한 빼뼈分化의 柳制效果가 있었다 �.
앞으로 뻐滿의 기전을 밝히기 위하여 떼껴찌�f앓을 통한 확인이 펼요하며�, 또한 본 논문이 �n�E滿이 억제되는

기전을 유추하는데 도움이 되기를 바란다 �.

�I �. 績 를�&
률빼

食生活이 向上되고 生活이 變 �f�� 되며 社會가 西歐

�f�� 가 됨으로써 우리나라에서도 �R입힘이 하나의 흉病

으로 자리를 잡았다 �. 많은 사람이 �n�E滿을 治標하기

위하여 勞力을 하며 最近에는 �n�� 짧으로 인하여 高血

壓 �, 혐탱病 �, 動�!�I�/�&硬�f�t�.�, 冠狀動�1�!�l�1�k 홍뽕 �, 腦직�E中 �, 退行性

關節씻�, 痛 �1회�. �n뺀�� 휴 �, �J�I읍防 �J�I�f�, �i�j주硬變효 �, 뽑職病 �,�!�1�[

娘中 �=�"�)�.�'�, 不�M�f�m�: 等
�2�,�5�,�1�0�)

의 여러 在狀이 나타난다는 보

고가있다 �.

�n�E滿흙은 “體內의 �R읍防組織量이 過剩으로 增加된

狀態”라고 定현�}고 大醒낀으로 �n�E滿이라 함은 標 �i훌

體重의 �2�0�% 以�t 을 超過한 狀態
�2�.�5�.�1�2�.�1�9�)

이거나 體內

服助아 男子에서는 體重의 �2�5�%�. 女子에서는 體重의

�3�0�% 以�t 인 境遇이다
�3�6�)

原因에 따라서 遺傳的 �n�E

滿 �. 內分泌的 �8밍휩 �. 祝�� 下部性 �n�E滿 �. 交感神經系의
異常에 의한 �R맘폐 �. 運勳�;

足에 의한 �R爛 �,�M�\ 食에 의

한 �R腦 �, 쫓物에 의한 �8腦 �. 社飯낌 �. 經�j햄的 �. 心理的
要素에 의한 �R핍隔 等으로 區分하였으며

�4�.�3�0�)
’ �R읍�'�J�l�j�j 細

�R힘의 樣相에 따라 �H읍防細뼈의 크기가 勳 �n하는 �n�E大
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�- 太陽 �A�, 太陰�A의 盧方과 쫓 �*�;�f 가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1�) 의 �i�t 짧 � 分化 �t�I�n 뿜 �I�J에 미치는 影훌 �-

型 �. �i�j�E�i�m細 �n힘의 數가 增加하는 增빠훨
�j

’ 두 가지가 같

이 일어나는 �j昆合型으로 區分하였다
�5�,�3�0�>

四象醫學에서는 〔東醫홉世保元� 며端論 �) �1�2�,�1�3�.�1�9�)
의

”빠以呼 맑以吸 맑뼈者 呼 �P及氣浪之門戶也 牌以納 賢

以出 뽑牌者 出納水設之府庫也”라고 하여 太陽 �A과

太陰 �A의 �i�j�I���¥ 햄은 氣뻐之氣의 대사과정에서 나오는

病證이라 할 수 있다 �. 東醫꿇世保元의 太陽 �A�. 太陰
�A 病證論에서 �i�j�E 滿에 대해 언급된 것은 없으나 最

近의 食生活 �. �)址會環境의 變化 및 體質的인 요인으

로 �i�j�E 滿이 올 수 있다고 보아 太陽 �A과 太陰 �A의 處

方과 藥材가 �R믿階에 미치는 영향을 검토하고자 한다 �.
실험에 사용할 前 �8�1�'�1 助細뼈 �(�p�r�e�a�d�i�p�o�c�y�t�e�) 인

�3�T�3�- �L�l 細뼈는 �3�T�3 細뼈로부터 由來된 細뼈柱로써

그 生物學的 特性이 잘 밝혀져 있고 �. 적절한 조건아

래에서 �t홈養하면 �9읍防細 �R힘 �(�a�d�i�p�o�c�y�t�e �c�e�l�!�) 로 分化

하는 性質을 갖고 있어 없防細뼈의 代謝過程은 물론

�R�I�'�1�J�J�j�j 홉稍과 �9읍防細 �9힘의 分 �{ 갑뭘�$웅을 �E뮤究하는데 널리

使用되고 있다
�5�3�-�5�6�) �3�T�3�-�L�l 쐐�l뼈를 利用히여 實險

한 結果 �r�e�t�i�n�o�l�6�4�)
’ �r�e�t�i�n�o�i�c �a�c�i�d�6�4�)�. �v�i�t�a�m�i�n �D

�6�4 �6�5�) �. �. �E
�6�5�) �.�. �.

�d�6�6�)�g�r�o�u�p�'�. �v�i�t�a�m�i�n�. �n�l�c�o�t�l�n�a�m�l�e �.
�6�7�)�p�h�o�r�b�o�l�e�s�t�e�r ’ �d�i�h�y�d�r�o�t�e�l�e�o�c�i�d�i�n �B�6�8�)�.

�l�i�t�h�i�u�m 등은 前服防細뼈의 �R읍防細 �R힘로의 分化를 쉐�1

制하지만
�6�3�)

’ 이와는 달리
�6�9�) �.

�6�9�)�a�s�c�o�r�b�a�t�e�.�h�e�m�i�n �.
�. �7�0�>�. �7�!�)�7�!�)�c�a�d�m�I�U�m�.�c�o�r�t�i�c�o�s�t�e�r�o�n�e�.�c�A�M�P等은 順

助細뼈로의 分化를 뾰進시킨다는 사실이 밝혀져
�8�1�'�1

防쩨뼈의 分 �{갑짧뭉을 �f휴에하게 理解.할 수 있는 水準

까지 되었다잃
�-�6�3�)

木 팝俊에서는 太陽 �A�I꿇方의 觸쨌願植 �J�W�j 場 �, 五加

皮 �l�i 홉漫과 藥�M의 五 �1�m皮 �, 盧根을 선택하고 �. 太陰 �A

處方의 太 �l쏠調뽑傷 �. �i줌 �I�L햄子場 �. �i휩 �i�j�i�l�i�j 뚫 �!�I�f 場 �. 홉根浮
뽕場과 藥材의 慧 �m�:仁 �. 大흉 �. 훌白皮 �. 樹�R�8 皮 �. ��홈
뺀 �. 海빼皮 �.�t�i 黃 �.�8 흥

�;
根을 선택하여 前�8읍助細뼈인

�3�T�3�- �L�l 을 이용뼈 增願爛와 分�{않爛에 관해 實

驗한 바 有뭘�:한 結果를 얻었기에 報告하는 바이다

�n�. 實 驗

�1�. 를앓材料

�1�) 檢波詢뽑�j

본 實驗에 사용한 韓짧�#는 原塵地를 확인효얘 구

입하고 엄선하여 엄격히 관리 보존하여 사용하였다 �.
處方은 〔東醫홉世保元〕에준하였고 그 내용은 다음

과같다 �.

�0�) 太陽 �A 處方
�@五 �1�J�u 皮 �:�t�I�: 홉�i융

�9�,�1�2�,�1�3�)

�.�h�J�m�& �A�c�a�n�t�l�x 뼈�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x 어빼απ�l�I�t �s�e�s�s�i�/�i�f�o�r�u�m �s�e�.낌�-�m�z�) �1�2�.�0�g

�t�1�J�i�. �a없�1떼�'�d�e�s �F�r�u�:�t�u�s �(�O�u�e�n�a�r�e�J�e�s �S�i�n�m�s �8�.�0�g

松
�@
↑�i 냉�m�u�n 뻐 뼈 �j �T�u�m�r�i�s�a�t�i �(애�1�U�5 뼈�1�l�a�i�f�o�r�m�s �C�a�n�: �8�.�(멍

뻐휩恨 끼 �a�s 없�J�i�x �(�V�i�l�i�s �v�i�n�i�f�e�r�o �4�.�C 겉

�i�l�l�R 에행매 �t�i�s 뻐�i�z�o�r�r�n �(�P�l�u 맹깨’�t�e�s �/�,때�)�,때�V�I�S 앓뼈 �4않

빼없肉 �f�u�r�t�u�s �!�J�U�r�i �T�,이�1�'�I�:�I�I�t�f�f�i 뼈�P�n�m�s �t�l�m�!�r따�m �T�h�r�J�J�. �4�.�0�g

總 않�1�H�l�?�a 맹�J�y�T�i �(�P�i앵뺑�'�U�T�1�I �e�s�a�J�l�e�n 따�n �M�o�e�n�:�h �4�.�0�g

�T�o�t�a�J �a�n�r�u�n�t �M�.�O�g

�(�Z�)�� 없狼蘇植陽場�.�9�,�1�2�,�1�3�)

홉없�j �A�c�t�i�n�i�c�f�i�a�a�r�g�u�t�a뻐�o�c�l�}�(�P�, 뼈�L�S �A�d�i�n�i�c�i�a�e�) �1�6�.�0�g

木 �1�J�i�. �a없�m냉�e�s �F�r�u�c�t�u�s �(�C�1�'�a�e�n�m�r�J�e�s �S�i�n�m�s�i�s�) �8�.맹

빼휠�m �V�i�t�i�s �R뼈�x �(�V�i�l�i�s �v�i�n�i�f�e�r�o�) �8�.�0�g

盧根 뻐행 �m�i�t�i�s �l�f�u�i�m�r�n �(�P�l�u 맹�r�i�t�e�s �l�r�n�g�i�o�o�l�v�i�s �S�t�e�W 낭
�) �4�.�0�g

離肉 �P�r�u�:�t�u�s �1�1�1미 �T�<�J�J�H�1�I�L�& 뻐�P�n�m�s 따�m�1κ�m η�u�i�J�,�) �4�.�0�g

�1�i�.�1�J�I�!�i�i �A�!�:�4 떼�'�q�I�I�f�O�O�S �C�a�t 엉 띠빼α�= �s���l�i�f�C�X�T�m �s�e�e�n�m�r�J�) �4�.�0�g

�/�1�'�;�1� �F�m�i �P�o뻐�1 �(�P�i�n�u�s �r�r�=�m�i�L�r�o 따�r�i�l�) �4�.�0�g

�T이외 �a�m�J�U�J�1�t �4�8�.�0�g

�- �5�3�7 �-



�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�* 본 處方의 휴頭觀은 정선된 藥材를 구입하는데

어려움이 있어 포항치 않았음

�(�2�) 太陽 �A 鄭�.�7�.�8�.�1�6�)

五�1�m�: �A�c�a�n�� �C�a�t�e�x 어뼈�l�:�J�I�1�I�Z�t �5�e�S�! 빼�.�C�7�!�8�T�I �s�e뼈�1�1�) 없 �(�\�I

�i�t�a �1�m 맹�i�r�i�s �R�h�i�z�a�m �(�P�I�r 맹�r�i�t�e�s �Q�n�m�n�i�s�) �:�f�H횡

�(�3�) 太陰 �A 處方
�@ 太�l훌調몹漫

�.�9�,�1�2�,�1�3�)

흉�i�1�I�t ω�a�s 옮�m�1 �(�Q�;�U �L�a�:�i�r�y�rπ�}�c�h�i�)

乾훌 �C�a�s�t�a�r�e�a�e �S�e�r�e�! �(�C�l�N�a�I�r�o �"뻐�'�i�s�s�i�r�r�n �8�/�.�)

짧짧子 �� 빼�i �S�e�r�e�! �(�R�a�t�J�r�r�o�s �S�:�t�i�v�u�s�)

五�.�I�t�t�.子 없 �1�i�z�a�r�d�r�n�e �F�r�u�c�t�I�l�<�; �(없�i�z�n�t�a �c�J�i�n�m�<�;�i�s �B 띠�l�I�e�n�)

짧뺏 뻐따행 �l�i�s �R�<뼈�x �(여�i�q�x�J�g�r�r�I 짜�)�C�r�J 띠�.�I�S�)

石�B�i�i�I�i �A�a�x�i 믿�1�!�!�T�I�i�r�H �R�h�i�z�a�m �<�A�a�:�n�5 �g�r�r�n�1�n�e�u�s �S�d�a 피�e�r�)

뿜훌 �f�l�a�t�y�a�x�J�y �R뼈�x �(�P�,뼈�aφ�1 빼�X�l�I�n�)

‘�i�w 생빼�<�I�e 버�m�( 댐�m�r�o �s�i�n�i�r�o �S�t�t�. ￥ι
�)

�%

얘
�%

째
짜
뺑
짜
뺑
싸
햄
싸
앵
싸
뺑
싸
뺑

�T없�1 �a�r�r�n�m�t �5�1�.�(�\�1

�@淸�,�e�. 웰子楊�9�.�1�2�,�1�3�)

�;�I�E ￥�f영 띠 �i �S�e�r�e�! �W�e�l�r�.�n�b�o �r�a�r�i�f�e�r�o ���)

山혔 �H�a�t�a�t�a�r�i�s �R�h�i�z�a�m �(�D�i�O�S�l�. π�'�I�I�I �b�:�z�m�t�a�s �c�I�e�c�n�i�.�9�T�e�)

처께 �� �A짧행�i �R 뼈�X 띠�m맹�u�s �I�r�x�i�c�b�l�s �L뼈잉�I�)

짧꺼쌍 얘 �j
이�1핑�r�n�i�s �R때�x

�(여�i�c�p�: 갱���e�n �j�a�,�x�:�r�i�m�s�)

훌�t �P�o�l�y 때�a�e�R 뼈�x �(�P�d�y�, 망�l�a�t�e�r 뼈�d따 �W�I�l�l�d�e�m�v�)

�h견�1�i�I�i �A�a�x�i �g�r�a�r�r�a�m 뻐�Z�I�m�I 어�c�a�u�s �g�r�r�n ψ�I�e�U�S �S�d�a 뼈�e�r�)

없짧�t �1�1η�\�i�1�i 앓�m�1�(�Z 에�I�{�f�u�; �j
띠�u�/�:�a�)

�R뱉�R肉 띠멍 �a�n�a�e 뻐 �h�i�<�; �(�E�u�j�i�u�i�a �/�C�I�\따�I�I�)

쩌주�i�: �H�i�c�t�.�a�e 옮�m�1 �(�B�i�d�l�l �C�h�e�n 때�I�S 당�r�i�J�i�t�t�6�)

폈 �S�c�:�u�t 빼�l�a�e 뼈�x �(�S�c�u�t�e 뼈ψ �b띠뼈�5�)

훌빼子 �R혀�J�a�!�I�i �S�e�r�e�! �(�R�a�t�J�r�r�o�s �S�t�t�i�v�u�s�)

�1�t 훨 α �r�y�s�a�r 띠�g 미 �F�b�;�(�0�r�y�.�m�J�m�u�n �i�I뼈�mω�l�i�e�)

짜
앵�%

앵
싸
뺑
싸
뺑
싸
뺑
싸
빼
싸
뺑
짜
앵
싸
앤
싸
앤
싸
앵
싸
때

�T�a�a�l �a�r�r�n�m�t �!�i�l��

�@ 淸�J�l�i�l�i�i 짧 �J�J�f 傷
�9�)

홉根 �A�.�m�r�i�a�e �R뼈�X �(�1�\�6�' 며�a 뻐�m�I�u�g�i�a�m�)
�@혹 �S�a�! 때때�i�a�e�R 뼈�x �(�S�a뼈때�a 뼈업�I�m�s�i�s�)

훌本 뻐맹양 �f 따뻐�s�s�i�r�r�n�e �R�1�d�x
�(
싸빼�a 떠뼈 �s�s�i�r�m�)

훌홉子 뼈�1�a�!�1�1 옮�m�1�( 뼈�= �S�a�r�i�v�u�s�)

뿜훌 �H�a�1�)�m�I�y �R뼈�x �(���t�y�a�x�h�J 빼�1�.�D�.�D�1�1�J

꺼월 �C�i�r�r�i�c�i �f�i핑용 �R�h�i�z�a�m �(�C�i�r빼빼 때따�E�i�f�d�i�a�)

�B죠 써뺑않뼈 �x �(�A�I빼�i�c�a 뼈�M뼈�)

太 �f�i�j �m�e �U�r 앙�u�l�a�t�i �R�h�i�z�a�r�a �(�R�I�e�I�m �u�r�x�h 뻐따피

때
뼈
뼈
싸
뺑
싸
뺑
싸
뺑
싸
뺑
싸
뺑�T없�1 �a�r�m�m�t �4�&�(�\�1

�@ 홉根浮陣漫
�9�,�1�2�,�1�3�)

흉根 �I�W�a�r�i�a�e �R뼈�x �(�P�u�e�r�a�r�i�a �t�l�u�1�b�e�r�g�i�m�)

縮 �S�a�! 빼뼈�a�e�R 뼈�x�&뼈때삐뼈띠짧�5�)

훌本 �k빼�!�C�a�e 떠꾀�s�s�i�r�r�n�e �R왜�X 때쟁뼈 ���)

훌뼈子 �R때때 않�m�1 �(�/�4�i�r�I�u�l�5 �S�t�i�v�u�s�)

�r�t 챔 버 �m여�I뼈�a에없 �rα성 �P뼈�t�v�i�z�J�)

-λ �� �f�!�l�e �U�r뻐�J�l�a�t�i �R�h�i�z�a�r�a �(�R�J�w�n �I�I 뼈�J�!�a�t�u�m�)

하�! ’ �t샘때�i�c�h�i�a �V�e�n�r�i�( 찌 �u�s �(�,�\ψ�m�n�/�, 띠 �c�A�J�l�a �H���.�)

빠
째�%

앵
짜
뺑
짜
뺑
싸
댄
싸
뺑
빼�T�i�t 허 �a�r�m�m�t 때‘�.�O�g

�(�4�) 太陰 �A 數�:�;�t�.�7�.�8�.�1�6�)

흉�i�1�I�t α멍�S 닮�m�1 �(�Q�;�U �� �J�O�O�i�)

大 �/�i�f �m�e �U�r 뼈뻐�n 에따�a�m �(�R�J�w�n �I�I빼빼�p�n�)

횟白�& 뻐�i�O�:�r�t�e�x�( 빠�\�I�S 외뼈 �)

흩�t�a 디�& 파π �O�:�r�t�e�x �a�J�1�r�r�u�s �r�m�:�r�o�c�<�I�I�1�I�I 벼�'�C�e�)

하�.�. �l�l�l�i�r 피뻐 �V히미 �r�u�I�u�s
�(뼈뼈�a �h뼈�u�I�a���)

‘�i�;�i�7 버빼�<�I�e 뻐�m�(닮빼�1�1 �s�i�n�i�C�3 �S�t�a�i�1�)

�i협훌않 �K�a따�E�m�X�i�i �O�:�r�t�e�x �(�K�a�I�q�E�m�x 뻐�I�S�)

�s�:觸 �I�m�m�t�a�e �R�I�i�z�a�m �(�I�n�1�m�t�a 때때�i�c�a�)

�%

얘
�%

얘
�%

얘
�%

뺑
�%

땐
짜
얘
짜
얘�%
뺑
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�- 太陽�A�, 太陰�A의 盧方과 훌材가 �8듭防細�8힌 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �j�f 핸 � 分化째힘�l에 미치는 影훌 �-

�2�) 細뼈柱 및 헬險敵物

實檢에 사용한 �3�T�3�-�L�1 細뼈는 일본 �N�a�g�o�y�a �(名

古屋 �) 대학 농학부 생화학제어실 �Y�. �K�i�t�a�g�a�w�a�( 北

川�) 로부터 분양받아 사용하였다 �.

�3�) 試藥 및 器具

寶驗에 사용한 시약은 �D�u�l�b�e�c�o
’

�s �m�o�d�i�f�i�e�d

�E�a�g�l�e
’

�s �m�e�d�i�u�m �(�D�M�E�M�, �G�i�b�c�o�)�, �F�e�t�a�l �b�o�v�i�n

�s�e�r�u�m �(�F�B�S�, �G�i�b�c�o�)�, �t�r�y�p�s�i�n�- �E�D�T�A�(�G�i�b�c�o�}�,

�G�e�n�t�a�m�y�c�i�n�(�G�i�b�c�o�}�, �P�h�o�s�p�h�a�t�e �b�u�f�f�e�r�e�d

�s�a�l�i�n�e�(�P�B�S�, �S�i�g�m�a�)�, �T�r�i�c�h�l�o�- �r�o�a�c�e�t�i�c �a�c�i�d

�(�T�C�A�) �, �A�c�e�t�i�c �a�c�i�d �(�A�l�d�r�i�c�h�)�, �T�r�i�z�m�a �b�a�s�e

�(�s�i�g�m�a�)�, �S�u�l�f�o�r�h�o�d�a�m�i�n�-�B�(�S�R�B�, �S�i�g�m�a�) �D�i�m�e�-

�t�h�y�l �s�u�l�f�o�x�i�d�e �(�D�M�S�O�) �, �D�e�x�a�m�e�t�h�a�s�o�n�e

�(�D�E�X�, �A�l�d�r�i�c�h�)�, �1�-�M�e�t�h�y�l�-�3�-�i�s�o�b�u�t�y�-�I�x�a�n�t�h�i�n�e

�(�M�I�X�, �A�l�d�r�i�c�h�)�, �I�n�s�u�l�i�n�(�S�i�g�m�a�)�, �O�i�l�-�R�e�d�-�O

�(�A�l�d�r�i�c�h�) �, 사용기구는 �C�u�l�t�u�r�e �f�l�a�s�k�(�F�a�l�c�o�n�)�,

�9�6�-�W�e�l�l �p�l�a�t�e�(�F�a�l�c�o�n�)�, �D�i�s�p�o�s�a�b�l�e �p�i�p�e�t�t�e

�(�F�a�l�c�o�n�)�, �E�L�I�Z�A�-�R�e�a�d�e�d�S�p�e�c�t�r�a�)�, �C�0�2

�i�n�c�u�b�a�t�o�d�F�i�s�h�e�r�}�, �i�n�v�e�r�t�e�d �m�i�c�r�o�s�c�o�p�e �(�O�l�i�m�-

�p�u�s�) 둥을 사용하였다 �.

�2�. 흩앓方法

�1�) 檢滾謝파

檢�� 휠행�4는 購入된 韓藥材를 전탕추출과 에탄올추

출의 방법으로 만들었다 �.

�(�1�) 빽傷抽出

각 處方은 �1 첩분에 해당하는 정해진 量을 調製하

였고 �. 짧�#는 각 韓藥材 �5�0�g 씩을 薰�i잃水로 �2時間

�h廳 �. 抽出하고 �N�o�.�2 필터지로 憶過하여 憶�1�1�{을

�r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�r�a�t�o�r 로 �6�0�t 에서 減壓홈縮한 뒤 �, �i�.행

結乾媒하였다 �. 乾操된 휠행파를 �1 �% �D�i�m�e�t�h�y�l

�s�u�l�f�o�x�i�d�e �(�D�M�S�O�) 에 �1�O�m�g�/ 뼈로 녹여 �0�.�4�5 때

�m�e�m�b�r�a�n�e 필터로 除園하여 檢滾으로 使用하였다 �.

�(�2�) 에탄올추출

각 處方은 �1 첩분에 해당하는 정해진 量을 調製하

였고 �, 數�1는 각 韓藥材 �S�O�g씩을 正確히 뼈�I�J量한 후 �,

해햄機에 각각을 갈아준 후 薰끊한 에탄올 �(�8�0�%�)

�3�0�0 �- �S�O�O뼈을 넣고 �3 일간 室溫에서 放置하여 抽

出하여 �N�o�.�2 필터지로 盧過하고 �(�1 次抽出 �)�, 總過

殘뺑�1�1 �1次抽出과 같은 方法으혹 �4 日間 에탄올을 침

출시쳐 總에훌을얻고 �(�2 次抽出 �)�, 餘滅을 모아 �r�o�t�a�r�y

�e�v�a�p�o�r�a�t�o�r 로 減뭘힘짧혐한뒤 �, �v�a�c�c�u�m �d�r�y �o�v�e�n

에서 �4�0�t 로 흉操시켰다 �. 乾操된 試�*과를 �2�%

�D�i�m�e�t�h�y�l �s�u�l�f�o�x�i�d�e �(�D�M�S�O�) 에 �S�m�g�/ 뼈로 녹여

�0�.�4�5 때 �m�e�m�b�r�a�n�e 필터로 除園히여 檢波으로 使用

하였다 �.

�2�) 細뼈 �t훌훌

�3�T�3�- �L �1 細뼈를 배휩�}는데 사용된 培養浪은

�D�u�l�b�e�c�o
’

�s �m�o�d�i�f�i�e�d �E�a�g�l�e
’

�s �m�e�d�i�u�m�(�D�M�E�M�)

이었으며 �f�e�t�a�l �b�o�v�i�n�e �s�e�r�u�m�(�F�B�S�)�, �g�e�n�-

�t�a�m�y�c�i�n�e �(�1�0�0 �u�n�i�t�s�/ 뼈 �)�, �s�t�r�e�p�t�o�m�y�c�i�n �(�1 �O�O�j�J�g�/

뼈 �) 둥을 愈�1�m하였다 �. �3�T�3�-�L�1 은 培養 �3 일 간격으

로 培養細뼈 表面을 �p�h�o�s�p�h�a�t�e �b�u�f�f�e�r�e�d �s�a�l�i�n�e

�(�P�B�S�) 溶滾으로 씻어 준 후 �S�O�I�n�t �f�l�a�s�k 당 �l�I�n�t 의

�0�.�2�S�% �t�r�y�p�s�i�n 溶浪을 넣고 室溫에서 �1분간 處理

한 다음 �t�r�y�p�s�i�n 溶浪을 버리고 �3�7�t 에서 �5분간 保

합하여 細뼈를 탈착하여 흉帶培養하였다 �. 탈착된 細

뼈는 �1�0�% �F�B�S 가 댄�1�J�[�} 된 �D�M�E�M培養滾

�(�D�M�E�M�/�l�O�% �F�B�S�) �1�0뼈에 �i쭈游시킨 다음 새로

운 培養容器 �(�s�o�m�e �c�u�l�t�u�r�e �f�l�a�s�k�) 에 옮겨 �1�:�2�0 의

�- �5�3�9 �-



�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�s�p�l�i�t �r�a�t�i�o 로 �C�0�2 �l�'흠養뚫 �(�3�7�'�C�. �5�% �C�0�2�) 에서 培

餐하였다 �.

�3�) �S�R�B 法에 의한 細뼈 �i�t 植效果 測定

�1�0�% �D�M�E�M 培地에서 �3 日問 培養하고 培養培地

를 除去한 후 �. �P�B�S 로 細뼈 表面을 洗峰하고

�0�.�2�5�% �t�r�y�p�s�i�n�-�E�D�T�A �1�!뼈를 �i체 �n하여 �1 분간 反

應 후 �. �0�.�2�5�% �t�r�y�p�s�i�n�-�E�D�T�A 를 除去 �. �1�0�%

�D�M�E�M 培養뻐 �5�r뼈를 �t 진�1�m하여 점적하고 �, 細뼈浮游

�(�c�e�l�l �s�u�s�p�e�n�s�i�o�n�) 대 �t�r�y�p�a�n �b�l�u�e�O�%�) 을 �1�:�1

로 混合하여 �h�o�m�o�c�y�- �t�o�m�e�t�e�r 로 細뼈數를 計算하

여 �5�x �1�0�4 �c�e�l�l�s�/�!뼈로 浮游시켰다 細뼈浮 �i홉�� �1�0�0

μ�a씩을 �9�6 �w�e�l�l �p�l�a�t�e 의 각 �w�e�l�l 에 분주하여 �w�e�l�l

당 �5�X �1�0�3�c�e�l�l�s�/ 뼈의 細뼈가 接種되게 한 다음 �C�0�2

�i�n�c�u�b�a�t�o�r�(�5�% �C�0�2�. �3�7�'�C�) 에서 �2�4 시간 培養하여

細뼈를 附흙시켰다 �. 그후 다시 각 �w�e�l�l 에 �M�i�f 훌된 檢

뻐밟���H 前場抽出과 에탄올抽出 �) 를 �2�5�0�m�g�/�m�e 씩 爾 �D

하였다 �. 以上과 같이 處理한 다음 �. �C�0�2 �i�n�c�u�b�a�t�o�r

에서 �2일간 培養하여 �t�'숍養이 끝난 細뼈에 �T�C�A를

최종농도 �1�0�% 가 되게 짜加하고 �. �4�'�C 에서 �1시간 培

養하여 細뼈를 固定시켰다�. 薰끊水로 �5회 反復하여

細뼈를 洗練하고 �. 空氣 중에서 乾操시킨 후 �. �1�0�r�n�M

�T�r�i �z�m�a �b�a�s�e 를 �1�0�0 뼈를 꺼째핸얘 �1�0 분간 팽出시

킨 후 �. �E�L�I�S�A �r�e�a�d�e�r �5�6�4�n�m 에서 吸光度를 測定

하여 細뼈의 �t홉植程度를 測定하였다 �.

�4�) �3�T�3�- 니 細脫의 分化에 미치는 檢滾

의 影響

�S�B�R檢索과 같은 方法으로 細뼈를 接種하고 �. �t숍養

중인 �3�T�3�-�L�l 細뼈가 �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e 에 좋
�|建하면 �.

初購홉養 �2일간 培養 培地에 分化짧導 物質인

�d�e�x�a�m�e�t�h�a�s�o�n�e �(�D�E�X�. �0�.�2�5 �j�J�M�)�, �1�-�m�e�t�h�y�l�-�3�-

�i�s�o�b�u�t�y �I�x�a�n�t�h�i�n�e�(�M�l�X�. �0�.�5 �r�n�M�)�, �i�n�s�u�l�i�n�O�O

�j�J�g�/ 뼈 �) 을 �i杰�h햄�F져 分化를 調導 �(對 �1�m群으로 分�{찮

導뺑質을 ���1�J 때지 않고 培養 �) 하였다 �(初짧햄養 �)�. �2

일간 써잖導 培養 후 �. �i�n�s�u�l�i�n�O�O 뼈뼈 �) 만이 杰

�1�J�o 된 細뼈培養滾으로 교환하여 �5일간 더 培養하여

服麻細뼈로 分 �i�t 시켰다 �(後期培養 �)�. 對照群으로

�i�n�s�u�l�i�n�o�] 械�1�J�[�J 되어 있지 않은 배지로 교환하여 培

養하였다 �. �3�T�3�-�L�1 細뼈의 分化에 미치는 檢滅의 效

果를 조사하기 위해서 檢�� 을 �1�0�0 μ �g�/ 뼈 �. �1�0 μ �g�/�m�e�.

�1 μ �g�/ 뼈로 처리하였는데 �. 初짧�#숍養부터 後購숍養까지

처리한 것과 後期培養 때만 처리한 것으로 나누어

검색하였다 �. 分�i��쭉導物質 처리시 동시에 짜加하거

나 또는 分�{짧導 후 培養浪 교환시에 �t 진�h밤�}였다 �.

�5�) �3�T�3�-�L �1 細뼈의 分化效果 測定

�3�T�3�-�L�l 細뼈의 分 �{않爛는 �O�i�l�-�R�e�d�-�O 로 梁色

하여 뼈�I�I定하였다 �. 後購흠養 후 �. �1�0�% �f�o�r�m�a�l�i�n 을

�5�0 μ�e씩 �i�f�.�: 加 �( 최종농도 �3�% �f�o�r�m�a�l�i�n�) 하여 �3�0 분간

細뼈를 固定시키고 �, 薰圖水로 �3회 反復하여 洗峰하

고 �, 공기 중에서 乾操한 다음 �O�i�l�-�R�e�d�-�O 로 �2시간

동안 梁色하였다 �. 梁色後 薰�i잃水로 �3회 洗蘇하고 공

기 중에서 乾操시키고 �i�s�o�-�p�r�o�p�y�l �a�l�c�o�h�o�l �1�0�0�t�d 씩

분주하여 �1시간 동안 용출시켜 �E�L�I�S�A �r�e�a�d�e�r 로

�5�1�0�n�m 에서 �1�I�&�1�t�. 度를 없�I�J定하였다 �.

�m�. 實 驗 結 果

�1�. �S�R�B 검색법에 의한 �3�T�3�-�L �1 細뼈增種에

미치는 檢滾의 썼果

�1 �) 활뿜 �t숍養

�R읍�J�!�j�j 細 �R힘의 연구를 규영하는데 주로 이용되는

�3�T�3�- �L �1 細뼈는 �D�M�E�M�!�F�B�S 배지로 통상적인 조건

�- �5�4�0 �-



�- 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 쫓材가 �R듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �i�t 짧 � 分化째뿜 �I�J에 미치는 影훌 �-

인 �3�7�t 의 �5�% �C�0�2 항온기에서 培養되면 �d�o�u�b�l�i�n�g

�t�i�m�e 이 �2�0 �- �3�0 시간 걸린다고 알려지고 있으나�. 본
연구의 據애�E웰짧 結果 및 文廠檢索에 의한 연구 보고

서를 분석한 結果 �3�T�3�- �L �1 細힘는 계대배양 횟수에

따라 변화가 있었다 �. 본 實爾에 사용한 �3�T�3�- �L �1 세포

의 표준증식을 조사한 結果 �d�o�u�b�l�i�n�g �t�i�m�e 은 �1�6�.�7

시간이었으며 �. 포화밀도 �(�s�a�t�u�r�a�t�i�o�n �d�e�n�s�i�t�y�) 는 대

략 �5�x �1�0�4 �c�e�l�l�s�/�c�m�2 로 측정되어 �(�F�i�g�. �1�) �3�T�3�-�L�1

세포의 일반적인 증식특성을 보유하고 있는 것으로

확인되었다 �. 본 實爾에 사용한 �3�T�3�- �L�1 細뼈의 단일

용적당 최적세포밀도를 �l�o�g 값으로 나타냈으며 �(�F�i�g

�2�) �. 또한 �l�i�n�e�a�r 로 나타낸 �3�T�3�- �L�1 세포의 표준곡

선 �(�F�i�g �3�) 으로 본 實輪�I�] 사용하였다

�2�) 細뼈의 협植效果

�R읍助細뼈로 分 �{�� 되기 전단계인 前 �H���. 防細�R힘의 增뼈

에 미치는 處方 및 藥材의 影響을 조사하기 위뼈
�9�6�-�w�e�l�l �p�l�a�t�e 의 각 �w�e�l�l 에 세포농도를 �5�x

�1�0�3�c�e�l�l�s�/�m�e 로 하고 전탕추출과 에탄올추출의 檢�� 의
농도를 �2�5�0�m 밍 �m�e로 조정하고 �2일동안 처리하여 培養

하였다 �. 細뼈의 增觸현�l 미치는 檢淑의 效果는 �S�R�B

법으로 측정한 대조군의 홉광도에 대한 實輪那의 홉

광도를 백분율로 환산하여 산정하고 �. 통계처리는 이항

검정 �p�-�v�a�l�u�e 로 처리하였다 �. 이 결과는 �T�a�b�l�e �I�.
�T�a�b�l�e �I�J으로 정리하였다 �. 대조군에 대한 �p�-�v�a�l�u�e 는

�<�0�.�0�5�(�.�) 와 �<�0�.�0�1 �(�.�.�)
의 유의성을 판정하였다 �.

太陽 �A 處方과 짧 �#의 전탕추출의 경우 五加皮 �I�t�!�:
홉場은 �8�6�.�0�:�:�\�:�2�.�2�%�. 爛狼願해陽場은 �9�4�.�1�:�:�\�: �1�.�6�%�.

五 �1�1�u皮는 �8�0�.�4�:�:�\�:�4�.�2�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 의 유의

한 細뼈增젠의 �t�f�f�J 搬많가 나타났다 �(�F�i�g �4�)�. 에탄올

추출의 경우 細쨌願爛場은 �9�7�.�7�:�:�\�:�0�.�5�%�. 五 �1�1�u皮

는 �7�6�.�7�:�:�\�:�6�.�1�%�. 爾根은 �8�1�.�1�:�:�\�:�3�.�8�% 로 �p�-�v�a�l �u�e 가

�<�0�.�0�1 의 유의한 細뼈增햄의 柳힘 �l效果가 나타났으며 �.

五 �1�1�u皮 �I�t�!�: 홉傷은 �9�8�.�2�:�:�\�: �1�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 의

細뼈增植의 �#階�{俠煙가 나타났다 �(�F�i�g �4�) �(�T�a�b�l�e

�I�)�.

太陰 �A의 處方과 藥材의 전당추출의 경우 淸 �R피�i寫
�J�J�f�i 융은 �8�8�.�7�:�:�\�:�3�.�4�%�. 협根浮�� 場은 �8�0�.�7�:�:�\�:�2�.�0�%�.

意녔仁은 �9�4�.�7�:�:�\�:�1�.�3�%�. 大黃은 �6�8�.�3�:�:�\�:�5�.�7�%�. 懶�R

�B皮는 �8�9�.�8�:�:�\�: �1�.�6�%�. 廠黃은 �8�3�.�9�:�:�\�:�3�.�1�%�. 海樞皮

는 �8�9�.�1 �:�:�\�:�0�.�4�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 의 유의한 細뼈

增植의 柳힘校爛가 나타냈으며 �. 太陰調몹漫은 �9�6�.�0

�:�:�\�:�2�.�9�%�. 淸�'�L逢子漫은 �9�5�.�3�:�:�\�:�2�.�2�%�. 옳白皮는

�8�1�. �7�:�:�\�: �7�.�9�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�.�) 의 유의한 細 �8힘

增뼈의 柳힘快據가 나타났다 �. 에탄올추출의 경우 太

陰調몹傷은 �9�5�.�9�:�:�\�: �1�.�3�%�. 훤 �L짧子傷은 �8�6�.�0�:�:�\�:

�1�.�8�%�. 淸꽤鴻府場은 �8�5�.�6�:�:�\�:�2�.�5�%�. 홉根�j￥鼎場은

�7�5�.�2�:�:�\�:�3�.�8�%�. 大黃은 �2�6�.�9�:�:�\�:�2�.�6�%�. 輸根白皮는

�2�4�.�7�:�:�\�: �1�.�6�%�. ��웹뺑는 �9�7�.�0�:�:�\�: �1�.�2�%�. �f�A옮黃은 �2�7�.�9�:�:�\�:

�2�.�4�%�. 海樞皮는 �9�2�.�1 �:�:�\�:�0�.�4�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�0�.�0�1 �(�.�.�) 의 유의 한 細 �9뺑植의 �1�r�� 홈�1양爆가 나타났

으나 �8 똥根은 �1�0�0�.�6�:�:�\�:�0�.�3�% 로 �p�-�v�a�l�u�e�7�}

�<�0�.�0�5�(�.�) 의 유의한 細뼈增植의 �f足進效果가 인정되었

�q�(�F�i�g �5�. �F�i�g �6�) �(�T�a�b�l�e �I�J�)�.

�2�. �3�T�3�- 니 細뼈의 뼈뼈細뼈로의分化에 미

치는檢淚의效果

未分化 상태의 前臨빼細뼈인 �3�T�3�-�L�l 細뼈의 �R읍

�I�t�1�5 細뼈로의 分化에 미치는 檢波의 影響을 조사하기

위하여 �9�6 �w�e�l�l �p�l�a�t�e 의 각 �w�e�l�l 에 �5 �x �1�0�3�c�e�l�l�s�/�m�e

의 細뼈를 넣고 �2일동안 培養하여 �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e

에 도달시킨 후 �. 細뼈分化 請導物質 杰加없이 또는

펌加하에 �2일동안 培養 �(初購홉養 �) 하고 �. 배지교환
후 �5일간 더 培養 �(後짧햄養 �5 일 �) 하였다 �.

�- �5�4�1 �-



Å)�¾�o�n�e�.�� �R�a�t�e �o�f �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n�(�%�)
�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �H�e�r�b�s �W�a�t�e�r �E�t�h�a�n�o�l

�(�2�5�0�t�t�g�/¿��) �(�2�5�0�¼�g�/¿��)

�c�o�n�t�r�o�l �1�0�0�:�1�:�2�.�2�a�) �1�0�0�:�1�: �1�.�2
�O�k�a�p�U�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�(�O�J�T�) �8�6�.�0�:�1�:�2�.�2�" �9�8�.�2�:�1�:�1�.�0�"

�T�a�e�y�a�n�g�-�I�n
�M�i �h�u�d�e�u �n�g�s�i�k�j �a�n�g�-�T�a�n�g �(�M�D�T�) �9�4�.�1�:�1�: �1�. �6�" �9�7�.�7�:�1�:�0�.�5�"
�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x �8�0�.�1�:�1�:�4�.�2�" �7�6�.�7�:�1�:�6�.�1�"
�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �1�0�0�.�1�:�1�: �1�.�0 �8�1�.�1 �:�1�:�3�.�8�"

Âë�¾�o�n�e�.�� �R�a�t�e �o�f �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �(�%�)
�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �H�e�r�b�s �W�a�t�e�r �E�t�h�a�n�o�l

�(�2�5�0�I�l�g�/¿��) �(�2�5�0�I�l�g�/¿��)

�c�o�n�t�r�o�l �1�0�0�:�1�: �2�.�2�a�) �1�0�0�:�1�: �1�.�2
�T�a�e�u�m�.�i�o�w�i�-�T�a�n�g�(�T �J�T�) �9�6�.�0�:�1�:�2�.�9�" �9�5�.�9�:�1�: �1�.�3�"
�C �h�e�o�n�g�s�i�m�y�o�n�i �a�-�T�a�n�g �(�C�Y�T�) �9�5�.�3�:�1�:�2�.�2�" �8�6�.�0�:�1�: �1�.�8�"
�C �h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g �(�C�P�T�) �8�8�.�7�:�1�: �3�.�4�" �8�5�.�6�:�1�:�2�.�5�"
�G�a�l�l ��e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�T�a�n�g�(�G�B�T�) �8�0�.�7�:�1�:�2�.�0�" �7�5�.�2�:�1�: �3�.�8�"�"
�C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n �9�4�.�7�:�1�: �1�.�3�" �9�8�.�4�:�1�: �1�.�9

�T�a�e�u�m�-�I�n
�R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�t�i �R�h�i�z�o�m�a �6�8�.�3�:�1�:�5�.�7�" �2�6�.�9�:�1�:�2�.�6�"
�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x �8�1�.�7�:�1�:�7�.�9�" �9�9�.�2�:�1�: �1�.�0
�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x �8�9�.�8�:�1�: �1�.�6�" �2�4�.�7�:�1�: �1�. �6�"
�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s �1�0�2�.�1 �:�1�:�2�.�9 �9�7�.�0�:�1�:�1�.�2�"
�E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a �8�3�.�9�:�1�:�3�.�1�" �2�7�.�9�:�1�: �2�.�4�"
�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x �8�9�.�1�:�1�:�0�.�4�" �9�2�.�1 �:�1�:�0�.�4�"
�I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a �1�0�0�.�4�:�1�:�0�.�9 �1�0�0�.�6�:�1�:�0�.�3�*

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�T�a�b�l�e �I �. �T�h�e �i�n�h�i�b�i�t�i�o�n �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e
�p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1 �c�e�l�l�s �b�y �S�R�B �a�s�s�a�y�( �F�i�g �4�)

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�1�: �s�t�s�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�. �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�.

�S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�"�: �p�(�0�.�0�5�. �.�.�: �p�(�o�.�o�n
�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�)

�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�( �O�J�T �)

�( �H�e�r�b�s�)

�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x

�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-�T�a�n�g�( �M�D�T�)

�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a

�T�a�b�l�e �I�I�. �T�h�e �i�n�h�i�b�i�t�i�o�n �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e
�p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1 �c�e�l�l�s �b�y �S�R�B �a�s�s�a�y�( �F�i�g �5�, �6 �)

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r따�e똥�n�t�s �m 않�n �:�:�t �s�t�a�n떠떠 �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�:�e�J 매 �n�a�t�I�o�n�s�, �r�e�s 없�t�i�v�e�l�y�.
�S�i 때 �f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�( �*�: �p�<�O�.�<�E�, �*�*�: �p�<�O�.�O�l�)

�< �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�>
�T�a�e�u�m�j�o�w�i�-�T�a�n�g�( �T�l�T �)

�C�h�e때�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g�( �C�P�T �)

�< �H�e�r�b�s �>
α�k�i�s �S�e�m�e�r 떠�h잉
�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x
�K외 �o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x

�C�h∞�n�g 와�n�y�o 미 �a�- �T�a�n�g�( �C�I�T �)

�G왜때�n빼�I�y�o�n�g�- �T 뻐�g�( �G�B�T �)

�U�n�d�u�l�a�t�i 뻐�z�o�m�a
�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s
�l�n�m�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�r�n�a

�M�o�r�i �C�o�r없
�E�p�h 빼�a�e �H�e�r�b�a

�- �5�4�2 �-



b잇
�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l�(�%�)

�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t
�a�n�d �H�e�r�b�s

�1�¼�g�/¿� �1�0�¼�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/¿� �1�¼�g�/¿� �1�0�j�J�g�/¿� �1�0�0�j�J�g�/¿�

�c�o�n�t�r�o�l �1�0�0�:�1�:�4�.�8�a�) �1�0�0�:�1�:�4�.�4 �1�0�0�:�1�:�4�.�9 �1�0�0�:�1�:�4�.�3 �1�0�0�:�1�:�3�.�2 �1�0�0�:�1�:�9�.�0

�O�J�T �1�1�2�.�9�:�1�:�6�.�1 �4�8�.�0�:�1�:�7�4�.�3 �8�8�.�9�:�1�:�1�2�.�0 �1�1�9�.�7�:�!�:�1�8�.�5 �1�1�1�.�8�:�1�:�4�.�1�' �1�1�2�.�1�:�1�: �1�1�.�5

�M�D�T �1�2�3�.�5�:�1�: �1�5�.�9 �1�0�8�.�2�:�1�: �1�0�.�4 �1�3�1�.�6�:�1�:�2�5�.�7 �8�9�.�4�:�1�:�1�7�.�8 �1�0�2�.�8�:�1�:�3�4�.�1 �9�5�.�5�:�!�:�8�.�1
�T�a�e�y�a�n�g�i�n

�A�C �1�2�7�.�4�:�!�:�2�4�.�0 �1�4�4�.�6�:�!�:�5�4�.�7 �1�0�4�.�4�:�!�:�3�7�.�2 �2�1�3�.�8�:�!�:�1�0�8�.�7 �2�4�4�.�9�:�!�:�1�5�7�.�8 �1�7�1�.�9�:�!�: �1�4�3�. �7

�P�R �1�2�2�.�2�:�!�: �1�2�.�2 �1�0�9�.�9�:�!�: �1�1�.�8 �9�4�5�:�!�:�2�8�.�0 �1�2�6�.�9�:�!�:�6�.�6�' �1�6�3�.�1 �:�!�:�3�0�.�0�' �1�3�4�.�1 �:�!�:�2�0�.�6

�- 太陽�A�, 太陰�A의 홈方과 쫓材가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1�) 의 �i�I���' 分化빼制에 미치는 影훌 �-

分化홉평物質 처리군 또는 무처리군 모두에 여러

농도의 檢被을 처음 �2일간만 처리하거나 �. 나중의 �5

일동안만 처리하거나 또는 처음부터 �7일간 계속 처

리하거나 하여 엄然的인 分化와 請導物質에 의한 홉

導分化에 미치는 效果를 나누어 조사하였다 �. 檢被의
농도는 �1 μ �g�/�m�e�, �1�0 μ�g�j 뼈 �. 그리고 �1�0�0 μ�g�/ 뼈으로 처

리하였다 �.
細뼈의 分化융�g에 미치는 檢뼈의 效果는 對照群의

홉광도에 대한 實驗群의 홉광도를 백분율로 환산하

여 산정하고 �. 통계처리는 이항검정 �p�-�v�a�l�u�e 로 처리

하였다 �. 이 결과는 �T�a�b�l�e �i�l�l�, �N�, �V�, �V�I�, �V�I�I�. �V�D�I�,

�I�X�. �X 에서 대조군에 대한 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�(�.�) 와

�<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의성올 판정하였다 �.

�1�) 初期培養 �2 일간은 檢滾을 무처리한

후 �, 後期培養 �5일간에서만 檢 �;夜을
처리한 경우의 影響

太陽 �A 處方과 藥材의 전탕추출의 경우 細脫分化

에 영향을 주지 못하였다 �. 에탄올추출의 경우 五加

皮 �:�!�:�I�: 홉擾의 �1�0 μ�g�/�m�e 농도는 �1�1�1�.�8�:�t�4�.�1�%�. 盧根의

�1 μ�g�/�m�e 농도는 �1�2�6�.�9�:�t�6�.�6�%�, �1�0 μ�g�/�m�e 농도는

�1�6�3�.�1 �:�t�3�0�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�(�.�) 의 유의한

細뻐分 �f�t 의 많進效果가 인정되었다 �(�T�a�b�l�e �i�l�l�)�.

太陰 �A 處方과 藥材의 전탕추출의 경우 淸�,�(�, 違子

漫의 �1 μ �g�/�r 빼 농도는 �1�4�2�.�9�:�i�:�4�.�0�%�, 大黃의 �1 μ �g�j�m��

농도는 �1�3�6�.�2�:�i�:�4�.�9�%�. 海樞皮의 �1�0 μ�g�j 뼈 농도는

�1�2�1�.�8�:�i�:�2�.�6�% 로 �p�-�v�a�l �u�e 가 �<�0�.�0�1 의 유의한 細服分

�T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�. �t�h�e
�m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �m�e�d�i�u�m �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e
�w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�" �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d
�f�o�r �f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�T�a�b�l�e 川 �.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p �B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�.

�S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�( �*�: �p�(�0�.�0�5�, �U�: �p�(�O�.�O�U
�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�)
�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�( �O�J�T �)
�( �H�e�r�b�s�)
�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x �:�A�C

�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-�T�a�n�g�( �M�D�T�)

�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �: �P�R

�- �5�4�3 �-



�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�{양�� �1足進옛果가 나타났으며 �. 太陰調몹滾의 �1�0 μ�g�/

뼈 농도는 �1�3�3�.�8�:�t �1�0�.�5�%�. 大賣의 �1�0�0 μ �g�/�m�£ 농도

는 �1�4�1�.�6�:�t�2�2�.�0�%�. 輸根白皮의 �1 μ �g�j�l 뼈 농도는

�1�1�9�.�9�:�t�5�.�6�%�. �1�0 μ�g�j 뼈 농도는 �1�3�4�.�5�:�t �1�3�.�9�%�.

짧輔의 �1�0 μ �g�j�l 뼈 농도는 �1�1�8�.�1�:�t�0�.�7�%�. 麻黃의 �1�0�0

μ �g�j�� 농도는 �1�2�7�.�2�:�t �1�4�.�3�%�. 海樞皮의 �1 μ �g�,�/�� 농

도는 �1�2�7�.�3�:�t�6�.�7�%�. �1�0�0 μ �g�/ 뼈 농도는 �1�2�4�.�7�:�t

�5�.�1�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�( ° �)
의 유의한 細뼈分 �f�t 의

�{足進效果가 나타녔 �t�:�t�(�T�a�b�l�e �N�)�.

太陰�A 處方과 藥材의 에탄올추출의 경우 淸�t다뚫

子陽�의 �l μ �g�j�m�£ 농도는 �8�0�.�2�:�t �1�0�.�0�%�. 짧黃의 �1 μ�g�/

m� 농도는 �8�1�.�2�:�t�3�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�( ° �)
의

유의한 細뼈分化의 柳制效果가 나타났다 奏白皮의

�1�0 μ �g�/�m�£ 농도는 �1�2�0�.�2�:�t �1�.�5�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�O�.�0�1�(�U�) 의 유의한 빼 �|泡分化의 않進效없가 나타났

으며 �, 太陰뼈띔揚의 �1 μ �g�j�m�e 농도는 �1�1�3�.�7�:�t�4�.�7�%�.

大항의 �1�0�0 μ �g�j�m�£ 농도는 �1�3�5�.�4�:�t�6�.�8�%�. 蔡白皮의

�1 μ �g�j�n 얘 농도는 �1�4�1�.�2�:�t�2�0�.�3�%�. �1�0�0
μ

�g�j 뼈 농도는

�1�4�2�.�8�:�t �1�2�.�1�%�. 輸根白皮의 �1 μ�g�j�m�£ 농도는 �1�2�7�.�2

�:�t�7�.�8�%�. �1�0�0 μ �g�/�, 뼈 농도는 �1�5�7 �.�6�:�t �1�4�.�1�%�. 짧벗햄의

�1 μ �g�j�m�e 농도는 �1�2�6�.�3�:�t �1�2�.�1�%�. �r긴￥根의 �1 μ �g�/�m�e

농도는 �1�2�2�.�2�:�t �1�0�.�5�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�( ° �)
의

유의한 빼뼈分化의 �t필進效果가 나타났다 �(�T�a�b�l�e �N�)�.

�2�) 初期培養 �2 일간과 後期 �t흩養 �5일간 檢

�;夜을 처리한 경우의 影響

太陽�A 處方과 藥材의 전탕추출의 경우 觸狼轉植

陽場의 �1 μ�g�/�m�£ 농도는 �1�4�0�.�6�:�t �1�9�.�3�% 로 �p�-�v�a�l �u�e 는

�<�0�.�0�5�( ° �)
의 유의한 細뼈分 �{엠 뾰進效果가나타났으

며 �n훌根의 �1�0�0�J�l�g�/�� 농도는 �-�1�.�6�:�t�6�.�6�% 로

�p�-�v�a�l �u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의한 細뼈分 �f�t 의 �f�f�l 빼隊

果가 나타났다�. 에탄올추출의 경우 五加皮빠홉場의

�1�0�0 μ �g�/�m�£ 농도는 �1�0�9�.�5�:�t�0�.�2�%�. 五�1�1�u皮의 �1�0�0 μ �g�/

�� 농도는 �1�1�4�.�2�:�t �1�.�4�% 로 �p�-�v�a�1�u�e 가 �<�0�.�0�1�(�"�) 의

유의한 細脫分 �f�t 의 柳敵媒가 나타났으나 �, 五�1�1�U皮

뾰홉漫의 �1�0 μ�g�j 뼈 농도는 �2�.�4�:�t �1�8�.�4�%�. 五加皮의

�1�0 μ�g�/�m�e 농도는 �1�1�. �9�:�t �1�.�8�m�e�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는

�<�0�.�0�5�( ° �) �. 짧根의 �l μ �g�/�r 뼈 농도는 �1�2�8�.�5�:�t�0�.�0�%�.

�1�0 μ�y�� 농도는 �1�2�5�.�6�:�t�0�.�3�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�1

�(�.�.�) 의 유의한 細빠分 �{엠 많進效果가나타났다

�(�T�a�b�l�e �V�)�.

太陰 �A 處方과 藥材의 전당추출의 경우 懶 �R�B皮

의 �1�0�0 μ�y뼈 농도는 �1�3�.�7�:�t�3�.�7�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는

�<�0�.�0�1�(�"�)�, 海樞皮의 �1�0�0 μ�y뼈 농도는 �1�3�.�8�:�t

�2�5�.�7�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�(
° �)
의 유의한 細뼈分化

의 연�p밟�i俠據가 나타났으나�, 大黃의 �1 μ �g�/�� 농도는

�1�3�5�.�3�:�1�:�:�6�.�8�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�( ° �)�, 麻黃의 �1 μ�g�/

�� 농도는 �1�1�6�.�9�:�!�:�0�.�4�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�1 �(�U�)�.

�1�0 μ�y뼈 농도는 �1�1�2�.�8�:�t�2�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 는

�<�0�.�0�5�(
° �)
의 유의한 細뾰分 �{엠 빠進效果가나타났다

�(�T�a�b�l�e �V�I�)�.

太陰 �A 處方과 훌財의 에탄올추출의 경우 淸�,�(�. 행

子場의 �1�0 μ�g�/ 뼈 농도는 �1�3�2�.�7�:�!�:�2�.�7�%�. 大黃의 �1�0

뼈�� 농도는 �1�2�6�.�7�:�!�: �1�.�3�%�. 樹�a 白皮의 �1�0 μ �g�/ 뼈

농도는 �1�2�1�.�6�:�!�:�0�.�8�%�. �1�0�0 μ �g�,�/ 뼈의 농도는 �2�0�6�.�3

�:�t�4�.�3�%�. 麻黃의 �1�0 μ�g�/�� 농도는 �1�2�7�.�2�:�!�:�2�.�0�%�. 海

樞皮의 �1�0 μ �g�j�, 뼈 농도는 �1�5�8�.�5�:�t�2�.�0�%�. 白풋根의

�1�0 μ�y�r 뼈 농도는 �1�2�1�.�8�:�t�3�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�0�.�0�1�(�"�) 의 유의한 細뼈分 �f�t 의 많進效果가 나타났

으며 �, 淸 �J�l�i�t�i�i 寫府場의 �1�0 μ�y뼈 농도는 �1�1�1�.�2�:�!�:�0�.�6�%�.

慧값仁의 �1�J�l�Y�� 농도는 �1�2�1�.�5�:�t�0�.�l�%�. 大黃의

�1�0�0 μ�g�/ 뼈 농도는 �1�4�4�.�2�:�!�:�0�.�7�%�. 짧廳의 �1�0 μ�g�j��

농도는 �1�3�3�.�2�:�!�: �1�9�.�1�%�. 海빼皮의 �l μ �g�I�n 냉 농도는

�1�5�2�.�8�:�t �1�0�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�( ° �) 의 유의한

細빠分 �f�t 의 없進效果가 나타났다 �. �(�T�a�b�l�e �V�I�)

�-�5�4�4�-



밴
�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�1 �(�%�)

�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t
�a�n�d �H�e�r�b�s

�1�¼�g�/�m�i �1�0�¼�g�/�m�i �1�0�0�¼�g�/�m�i �l�/�1�g�/¿� �1�0�¼�g�/�m�i �1�0�0�/�1�g�/�m�i
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�T�J�T �1�2�7�.�3�i�: �1�5�.�1 �1�3�3�.�8�i�: �1�0�.�5�' �1�2�8�.�0�i�:�2�4�.�9 �1�1�3�.�7 �i�:�4�. �7�' �8�8�.�5�i�: �1�6�.�3 �1�2�1�.�2�i�:�7�.�1

�C�Y�T �1�4�2�.�9�i�:�4�.�0�" �1�4�4�.�6�i�:�4�6�.�1 �1�1�7�.�2�i�:�4�6�.�5 �8�0�.�2�i�: �1�0�.�0�' �8�2�.�7�i�:�2�1�.�4 �1�0�6�.�4�i�:�0�.�6

�C�P�T �1�1�3�.�1 �i�: �1�4�.�3 �9�7�.�8�i�:�2�.�1 �9�9�.�1 �i�: �1�8�.�3 �1�2�3�.�0�i�: �1�6�.�8 �1�0�7�.�2�i�:�4�.�9 �1�1�3�.�4�i�: �1�0�.�1

�G�B�T �9�8�.�2�i�:�1�5�.�8 �9�9�.�2�i�:�2�2�.�8 �1�0�0�.�0�i�:�4�.�8 �1�6�5�.�4�i�:�8�8�.�2 �2�5�1�.�3�i�: �1�9�9�.�9 �1�9�6�.�2�i�:�1�3�2�.�3

�C�S �1�1�4�.�9�i�:�8�.�0 �1�0�8�.�3�i�:�0�.�9 �8�9�.�2�i�: �1�4�.�4 �1�1�0�.�7 �i�:�2�5�.�6 �1�0�8�.�7�i�:�5�.�8 �1�1�6�.�4�i�:�5�.�8

�R�U �1�3�6�.�2�i�:�4�.�9�" �1�1�5�.�3�i�:�1�9�.�4 �1�4�1�.�6�i�:�2�2�.�0�' �9�2�5�i�:�3�.�9 �9�4�.�7�i�:�3�0�.�5 �1�3�5�.�4 �:�!�:�6�.�8�'
�T�a�e�u�m�i�n

�M�C �1�0�2�.�2�:�!�:�2�2�.�3 �1�0�6�.�6�i�:�1�.�7 �9�7�.�2�i�:�4�.�1 �1�4�1�.�2�i�:�2�0�.�3�' �1�2�0�. �2�i�:�1�. �5�" �1�4�2�.�8�:�!�: �1�2�.�1�'

�U�C �1�1�9�.�9�i�:�5�.�6�' �1�3�4�.�5�i�:�1�3�.�9�' �5�1�.�1�:�!�:�8�2�.�4 �1�2�7�.�2�:�!�:�7�.�8�' �1�1�8�.�9�:�!�: �1�9�.�2 �1�5�7�.�6�i�: �1�4�.�1�'

�H�V �1�0�6�.�9�:�!�:�3�2 �1�1�8�.�1 �:�!�:�0�7�' �I�O�O�.�6�:�!�: �1�4�.�3 �1�2�6�.�3�:�!�: �1�2�.�1�' �1�0�7�.�2�i�:�2�.�4 �9�9�.�0�:�!�:�7�9

�E�H �9�4�.�7�i�:�8�.�3 �1�0�6�.�2�:�!�:�1�4�.�0 �1�2�7�.�2�:�!�: �1�4�.�3�' �8�1�.�2�:�!�:�3�.�0�' �8�9�.�4 �i�:�3�2�.�1 �1�0�0�.�0�i�: �1�0�.�9

�K�C �1�2�7�.�3�:�!�:�6�.�7�' �1�2�1�.�8�:�!�:�2�.�6�" �1�2�4�.�7�i�:�5�.�1�' �1�1�8�.�9�i�:�3�4�.�0 �1�1�6�.�2�i�:�2�7�.�4 �1�0�3�.�4�i�:�1�2�.�3

�I�R �1�1�6�.�8�i�:�8�.�3 �1�0�5�.�6�i�: �1�1�.�3 �1�0�7�.�9�i�: �1�0�.�1 �1�2�2�.�2�i�: �1�0�.�5�' �1�2�5�.�5�i�: �1�.�3 �6�1�.�1 �i�:�8�7�.�1

�- 太陽 �A�. 太陰�A의 盧方과 쫓材가 �R듭防細뻐 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �i�t 핸 � 分化 �,빼�1�J에 미치는 影훌 �-

�T�a�b�l�e �I�V�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n�'�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �m�e�d�i�u�m �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s
�i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�.�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r
�f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�,

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�'�; �p�(�0�.�0�5�. �.�.�; �p�(�O�.�O�l�J

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�)

�T�a�e�u�r�n�j�o�w�i�-�T�a�n�g�( �T �J�T �)

�C�h�e�o�n�g�s�i�m�y�o 띠 �a�-�T�a�n�g�( �C�Y�T �)

�C�h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g�( �C�P�T�)

�G�a�l�l‘ �e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�T�a�n�g�( �G�B�T �)

�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s �( �H�V �)

�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x �( �K�C �)

�( �H�e�r�b�s�)

�C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n �( �C�S �)

�R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�t�i �R�h�i�z�o�m�a �( �R�U �)

�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x �( �M�C �)

�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x �( �U�C �)

�E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a �( �E�H �)

�I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a �( �I�R �)

�- �5�4�5 �-



�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l �(�%�)

�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t

�a�n�d �H�e�r�b�s
�1�¼�g�/¿� �1�0�j�J�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/¿� �1�¼�g�/¿� �1�0�j�J�g�/¿� �1�0�0�j�J�g�/¿�

�c�o�n�t�r�o�l �l�O�O�:�!�:�6�.�8�a�) �1�0�0�:�!�: �1�0�.�3 �1µL�:�t�1�1�.�0 �1�0�0�:�!�: �1�0�.�0 �l�O�O�:�!�:�4�.�3 �l�O�O�:�!�: �1�6�.�3

�O�J�T �l�1�5�.�2�:�!�:�3�.�5 �l�2�2�.�0�:�!�:�2�.�6 �9�9�.�0�:�!�: �1�1�1�.�9 �1�1�3�.�8�:�!�:�3�7�.�7 �1�0�9�.�5�:�!�:�0�.�2�. �2�.�4�:�!�: �1�8�.�4�%

�M�D�T �l�4�0�.�6�:�!�:�1�9�.�3�. �l�2�1�.�3�:�!�:�2�0�.�4 �1�0�5�.�9�:�!�:�0�.�8 �1�0�2�.�4�:�!�:�0�.�5 �1�0�7�.�3�:�!�:�0�.�7 �1�0�8�.�7 �:�!�:�0�.�3

�T�a�e�y�a�n�g�i�n

�A�C �4�7�.�3�:�!�:�7�9�.�l �8�8�.�0�:�!�:�4�.�9 �6�2�.�7�:�!�:�8�8�.�0 �1 �1�6�.�3�:�!�:�0�.�3 �1�1�4�.�2�:�!�:�l�.�4�. �l�1�.�9�:�!�: �1�.�8�%

�P�R �1�3�9�.�2�:�!�:�3�2�.�2 �l�2�3�.�9�:�!�:�3�7�.�7 �-�1�.�6�:�t�6�.�6�% �l�2�8�.�5�:�t�0�.�0�% �l�2�5�.�6�:�t�0�.�3�% �1�1�8�.�2�:�t�0�.�6

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�T�a�b�l�e �V�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n�'�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�s �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e
�w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�.�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r
�f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �1�: �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�.�: �p�(�0�.�0�5�, �U�: �p�(�O�.�O�U

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�)

�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�( �O�J�T �)

�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-�T�a�n�g�( �M�D�T�)

�( �H�e�r�b�s�)

�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x �( �A�C �)

�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �( �P�R �)

�- �5�4�6 �-



F잉

�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�1 �(�%�)

�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t
�a�n�d �H�e�r�b�s

�1�¼�g�/ �r�n�£ �1�0�¼�g�/ �r�n�£ �1�0�0�¼�g�/ �r�n�£ �1�¼�g�/ �r�n�£ �1�0�¼�g�/�m�£ �1�0�0�¼�g�/�m�£
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�R�U �1�3�5�.�3�:�1�:�6�.�8�' �1�1�4�.�6�:�1�:�2�3�.�6 �1�7�2�.�9�:�1�:�3�7�.�2 �1�0�8�.�5�:�1�:�0 �I �I �2�6�.�7�:�t �1�.�3�" �1�4�4�.�2�:�1�:�0�7�'
�T�a�e�u�m�i�n
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�H�V �5�5�.�8�:�1�:�6�7�.�4 �1�1�3�.�0�:�1�: �1�5�.�3 �1�2�2�.�0�:�1�:�1�5�.�5 �1�2�7�.�9�:�1�:�2�4�.�8 �1�3�3�.�2�:�1�: �1�9�.�1�' �1�1�0�.�1 �:�1�:�8�.�7
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�K�C �1�3�0�.�5�:�1�:�4�0�.�5 �1�3�3�.�7�:�1�:�3�1�.�1 �1�3�.�8�:�1�:�2�5�.�7�' �1�5�2�.�8�:�1�: �1�0�.�0�' �1�5�8�.�5�:�1�:�2�.�0�" �9�3�.�5�:�1�:�4�.�6

�I�R �1�3�8�.�9�:�1�:�4�0�.�6 �1�1�3�.�1 �:�1�:�3�4�.�2 �2�9�.�1 �:�1�:�3�1�.�5 �1�2�1�.�7�:�1�:�1�7�.�7 �1�2�1�.�8�:�1�:�3�.�0�" �1�2�3�.�0�:�1�: �1�2�.�8

�- 太陽 �A�, 太陰�A의 �J�1�E 方과 쫓材가 �8듭助細뼈 �(�3�T�3�-�L �1�) 의 �i�t���. 分化빼톰 �I�J에 미치는 影훨 �-

�T�a�b�l�e �V�I�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�s �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e
�w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�.�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r
�f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�s�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�'�: �p�(�0�.�0�5�. �"�: �p�(�O�.�O�I�)

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�>

�T�a�e�u�m�j�o�w�i�-�T�a�n�g�( �T �J�T �)

�C�h�e�o�n�g�s�i�m�y�o�n�j�a�-�T�a�n�g�( �C�Y�T �)

�C�h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g�( �C�P�T�)

�G�a�l�l ‘ �e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�T�a�n�g�( �G�B�T �)

�( �H�e�r�b�s�>

�C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n �( �C�S �)

�R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�t�i �R�h�i�z�o�m�a �( �R�U �)

�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x �( �M�C �)

�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x �( �U�C �)

�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s �( �H�V �)

�E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a �( �E�H �)

�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x �( �K�C �)

�I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a �( �I�R �)

�- �5�4�7 �-



서
�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l�(�%�)

�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n
�B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t

�a�n�d �H�e�r�b�s
�1�¼�g�/¿� �1�0�1�l�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/¿� �1�¼�g�/¿� �1�O�l�l�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/�m�2

�c�o�n�t�r�o�l �l�O�O�:�!�:�3�.�7�a�) �l�O�O�:�!�:�6�.�4 �l�O�O�:�!�: �1�1�.�1 �l�O�O�:�!�:�5�.�8 �l�O�O�:�!�:�8�.�8 �l�O�O�:�!�:�6�.�6

�O�J�T �l�0�7�.�4�:�!�:�3�.�0 �1�1�0�.�4�:�!�:�1�1�.�2 �1�1�8�.�3�:�!�:�2�0�.�5 �9�3�. �I�:�!�: �1�2�.�3 �9�8�.�0�:�!�: �1�8�.�0 �7�6�.�1 �:�!�:�4�3�.�5

�M�D�T �9�7�.�4�7�:�!�:�3�0�.�5 �1�0�7�.�4�:�!�:�1�.�5�' �I�l�4�.�5�:�!�:�9�.�0 �1�0�7�.�1 �:�!�:�0�.�4 �l�1�5�.�8�:�!�:�4�.�6 �IÅì�.�0�:�!�:�0�.�6

�T�a�e�y�a�n�g�i�n

�A�C �l�O�O�.�3�:�!�:�l�.�2 �9�9�.�9�:�!�: �1�4�.�7 �1�0�1�.�1 �:�!�:�1�7�.�7 �9�6�.�3�:�!�:�0�.�2 �1�0�8�.�7�:�!�:�0�.�9 �7�7�.�8�:�!�: �1�4�.�2

�P�R �9�6�.�6�:�!�:�4�.�2 �1�1�4�.�4�:�!�:�2�.�1 �8�7�.�2�:�!�:�9�.�0 �1�0�7�.�2�:�!�:�5�.�9 �1�1�0�.�1�:�!�: �1�2�.�4 �9�9�.�0�:�!�:�3�.�3

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2효 �1�9�9�8 �-

�T�a�b�l�e �V�I�I�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r�s �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e
�w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�.�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r�s �a�n�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s
�i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�, �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�'�; �p�(�0�.�0�5�. �U�; �p�(�o�.�o�n
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�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�( �O�J�T �)

�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-�T�a�n�g�( �M�D�T�)

�( �H�e�r�b�s�)

�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x �( �A�C �)

�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �( �P�R �)
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�T�J�T �1�0�2�.�6�:�1�:�8�.�2 �9�9�.�1 �:�1�:�2�1�.�2 �1�1�6�.�5�:�1�: �1�0�.�4 �9�5�.�8�:�1�:�3�.�4 �9�4�.�4�:�1�:�1�9�.�7 �1�1�6�.�0�:�1�:�3�.�4

�C�Y�T �1�3�0�.�2�:�!�:�l�.�8�" �1�0�3�.�4�:�1�: �1�7�.�4 �1�0 �1�. �2 �:�1�:�7�. �9 �1�0�9�.�6�:�1�:�5�.�6 �1�0�7�.�0�:�1�:�4�.�3 �8�2�.�0�:�1�:�1�3�.�1

�C�P�T �1�0�0�.�0�:�1�: �1�4�.�9 �1�0�9�.�3�:�1�:�6�.�9 �9�7�.�6�:�1�:�3�.�4 �1�0�0�.�9�:�1�:�2�.�4 �1�0�7�.�1�:�1�:�1�0�.�8 �9�4�.�3�:�1�:�5�.�3

�G�B�T �1�0�1�.�6�:�1�:�6�.�3 �7�6�.�0�:�1�: �1�6�.�8 �8�9�.�9�:�1�:�1�2�.�3 �1�0�1�.�5�:�1�: �1�2�.�2 �1�0�6�.�6�:�1�:�2�.�1 �8�7�.�3�:�1�:�4�.�8

�C�S �1�1�0�.�9�:�1�:�2�.�3�' �1�1�6�.�9�:�1�:�1�1�.�6 �1�1�7�.�0�:�1�: �1�0�.�1 �1�0�1�.�6�:�1�:�5�.�0 �1�0�1�.�0�:�1�:�1�6�.�1 �1�0�4�.�1 �:�1�:�9�.�9

�R�U �1�0�8�.�4�:�!�:�l�.�0 �1�1�4�.�0�:�!�:�l�.�3 �1�0�6�.�4�:�1�:�1�2�.�4 �1�0�8�.�5�:�1�:�1�7�.�3 �1�1�5�.�2�:�1�:�0�.�7 �1�0�9�.�2�:�1�:�2�.�0
�T�a�e�u�m�i�n

�M�C �1�1�5�.�5�.�1�:�6�.�6�' �1�2�2�.�0�:�1�:�0�.�6�' �1�1�8�.�3�:�1�:�9�.�5 �9�1�.�8�:�1�:�9�.�6 �1�0�0�.�5�:�1�:�9�.�5 �1�0�3�.�2�:�1�:�8�.�9

�U�C �1�0�6�.�5�:�1�:�1�3�.�1 �1�2�6�.�9�:�1�: �1�2�.�0�' �1�2�3�.�8�:�1�:�1�4�.�7 �9�2�.�0�:�1�:�7�.�9 �9�6�.�5�:�1�: �1�0�.�5 �1�4�7�.�4�:�!�:�l�.�5�"

�H�V �1�0�0�.�1�:�1�:�4�.�4 �1�1�7�.�0�:�1�:�1�4�.�0 �1�1�8�.�8�:�1�:�1�7�.�3 �1�0�6�.�5�:�1�:�0�.�2 �1�1�6�.�5�:�1�:�0�.�6 �9�7�.�1�:�1�: �1�0�.�0

�E�H �1�1�0�.�0�:�1�:�1�4�.�2 �9�0�.�1�:�1�:�1�7�.�2 �9�5�.�5�:�1�:�2�.�4 �1�0 �1�. �4 �:�1�:�7�. �8 �1Åì�.�1�:�1�:�3�.�5 �8�4�.�7�:�1�:�2�.�7

�K�C �9�4�.�9�:�1�:�3�.�7 �1�0�5�.�3�:�1�: �1�4�.�5 �9�6�.�8�:�1�:�1�3�.�1 �1�1�7�.�0�:�1�:�4�.�1�' �1�2�4�:�1�:�1�1�.�5 �1�0�9�.�3�:�1�: �1�6�.�4

�I�R �1�0�1�.�4�:�1�:�7�.�0 �1�0�3�.�4�:�1�:�3�.�4 �1�0�7�.�6�:�1�:�0�8 �9�8�.�6�:�1�: �1�0�.�3 �1�0�5�.�4�:�1�:�1�1�.�0 �1�0�9�.�7�:�1�:�3�.�7

�- 太陽 �A�, 太陰 �A의 處方과 쫓材가 �8듭빼細 �B�� �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �i�t 짧 � 分↑ �u 대뿜�i�J에 미치는 影훌 �-

�T�a�b�l�e �V�I�I�I�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n�'�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r�s �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e
�w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�.�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y
�D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r�s �a�n�d �e�x�t�r�a�c�t�. �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s
�i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n�:�!�: �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�. �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�'�: �p�(�0�.�0�5�. �"�: �p�(�o�.�o�n

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�>

�T�a�e�u�m�j�o�w�i�-�T�a�n�g�( �T �J�T �)

�C�h�e�o�n�g�s�i�m�y�o�n�j�a�-�T�a�n�g�( �C�Y�T �)

�C�h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g�( �C�P�T�)

�G�a�l�l ‘ �e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�T�a�n�g�( �G�B�T �)

�( �H�e�r�b�s�>

�C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n �( �C�S �)

�R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�t�i �R�h�i�z�o�m�a �( �R�U �)

�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x �( �M�C �)

�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x �( �U�C �)

�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s �( �H�V �)

�E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a �( �E�H �)

�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x �( �K�C �)

�I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a �( �I�R �)

�- �5�4�9 �-



�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�3�) 初期培養 �2 일간 分化請導物質만을 처

리한 후 �, 後期培훌 �5일간은 分化諾導

物質과 檢 �;夜을 처리한 경우의 影훨

太陽�A 處方과 藥材의 전탕추출의 경우 爛狼願뼈

陽楊의 �1�0 μ �g�/�m�e 농도에서만 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의

細脫分 �i�t 의 없進效果가 나타났다 �. 에탄올추출의 경

우 細뼈分化에 영향을 주지 못하였다 �(�T�a�b�l�e �V�l�l�)�.

太陰 �A 處方과 數 �*의 전탕추출의 경우 淸 �I�e�. 짧子

漫의 �1 μ�g�/�m�e 농도는 �1�0�7�.�4�:�t �1�.�5�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의한 細빠分 �{엠 �f足遺설햇果가 나타났

으며 �. 慧 �w�: 仁의 �l μ �g�/�m�e 농도는 �1�1�0�.�9�:�t�2�.�3�%�. 옳白

皮의 �l μ �g�/�m�e 농도는 �1�1�5�.�5�:�t�6�.�6�%�. �1�0 μ �g�/ 뼈 농도

는 �1�2�2�.�0�:�t�0�.�6�%�. 懶良白皮의 �1�0 μ �g�/ 뼈 농도는

�1�2�6�.�9�:�t �1�2�.�0�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의 유의한

細뼈分�i�t 의 �{足훌햇果가 나타났다 �(�T�a�b�l�e 뼈 �>�.

太陰�A의 에탄올추출의 경우 懶 �R白皮의 �1�0�0 μ�g�/

�m�e 농도는 �1�4�7�.�4�:�t �1�.�5�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�)�.

海樞皮의 �1�0�0 μ �g�/�m�e 농도는 �1�1�7�.�0�:�t�4�.�1�% 로 �p�-

�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의 유의한 細脫分 �{엠 뾰進效果가

나타났다�(�T�a�b�l�e 매 �) �.

�4�) 初期培養 �2 일간 分化請導物質과 檢 �i夜

을 처리한 후 �, 後期培養 �5일간에도 分

化뚫導物質과 檢 �j夜을 처리한 경우의

影響

太陽 �A 處方과 짧 �#의 전탕추출의 경우 五 �1�J�u 皮싼

홉場의 �1�0�0 μ�g�/�m�e 농도는 �3�.�0�:�t�0�.�3�%�. 五加皮의

�1�0�0 μ�g�/ 뼈 농도는 �-�2�.�6�:�t�5�.�4�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�O�.�O�l�(�U�) 의 유의한 細뼈分 �{엠 柳힘俠據가 나타났

으며 �. �i�i훌�:�t�R 의 �1�0�0 μ �g�/�m�e 농도는 �1�8�.�4�:�t�3�3�.�5�% 로

�p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의 細뼈分 �{엠 �t�I�P 힘없果가 나타

냈다 �. 에탄올추출의 경우 표 �1�J�u 皮의 �1�0�0 μ�g�/ 뼈 농도는

�4�2�.�4�:�t�2�1�.�9�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의한 細

�R힐分�{양�l 柳힘廠果가 나타났다 �(�T�a�b�l�e �I�X�)�.

太陰 �A 處方과 쫓�H의 전탕추출의 경우 海쩌皮의

�1�0�0 μ �g�/�m�e 농도는 �-�0�.�6�:�t�6�.�7�%�. 白￥根의 �1�0�0 μ�g�/�m�e

농도는 �6�4�.�9�:�t�6�.�2�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유

의한 細빠分 �i�t 의 柳힘썼果가 나타냈고 �. 훌효仁의

�1�0�0 μ �g�/�m�e 농도는 �8�3�.�6�:�t�2�.�1�%�. 麻옳의 �1�0�0 μ �g�/ 뼈

농도는 �8�6�.�8�:�t�5�.�7�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(
‘ �) 의 細 �R힘

分 �i�t 의 柳힘散果가 나타났으나 �. �i춤 �,�e�.�,�; 뿔子폈의 �1 μ�g�/

뼈 농도는 �1�3�7�.�0�:�t�8�.�3�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) �.
�1�0�0 μ �g�/ 뼈 농도는 �1�1�7�.�3�:�t�2�.�6�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가

�<�O�.�O�l�(�U�>�, 홉根浮홉漫의 �1�0�0 μ �g�/�, 빼 농도는 �1�2�4�.�0

�:�t �1�0�.�2�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�( ‘ �)
의 유의한 細뼈分

�f엠 뾰進옛果가나타녔�q�(�T�a�b�l�e �X�)�.

太陰 �A 處方과 數
�*
의 에탄올추출의 경우 麻黃의

�1�0�0 μ �g�/�m � 농도는 �6�9�.�3�:�t �1�5�.�8�%�. 海빼皮의 �1�0�0 μ �g�/

뼈 농도는 �2�9�.�9�:�t�5�2�.�7�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의

유의한 細服分 �i�t 의 �t�I�[ 빼俠操를 얻었으나 �. 敵�R白皮

의 �1�0�0 μ �g�/�f 뼈 농도는 �1�4�5�.�3�:�t�0�.�2�%�. 짧훨의 �1�0 μ�g�/

뼈 농도는 �1�2�5�.�4�:�t�9�.�7�% 로 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의

유의한 細뼈分 �i�t 의 빠進效果가 나타났다 �(�T�a�b�l�e

�X�)�.

�N�. 總括 및 考察

�R핍離은 “體內의 �R읍防組織量이 過행�E로 增끼�B된
狀態”라고 定훤�f고 여기서 體重의 澈�a뼈꺼 �Q가 아니

고 �H읍�J�l�1�j�*�.�I�l 織의 過행뼈加라는 點과 �R���J�l�1�j�* 없짧量의 빼�I�J

定法과 �8밀휩 判定의 基準이다
�2�.�5�.�1�4�.�2�2�)

라고 하여 여러

없�I�J定法이 있다 �. 大點낀으로 ≫�滿이라 함은 標準體重

의 �2�0�% 以�t 을 超過한 狀뺑
�2�.�5�.�1�0�.�1�9�)

이거나 體內 �H읍助

이 男子에서는 體重의 �2�5�%�. 女子에서는 體重의

�3�0�% 以上인 境遇로 定월‘된다
�3�8�.�3�9�)

�- �5�5�0 �-



�B

�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l�(�%�)
�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t

�a�n�d �H�e�r�b�s
�1�¼�g�/¿� �1�0�p�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/¿� �1�¼�g�/¿� �1�0�¼�g�/¿� �1�0�0�¼�g�/¿�

�c�o�n�t�r�o�l �l�O�O�:�!�:�6�.�2�a�) �1�0�0�:�!�: �1�3�.�S �lµL�:�!�:�3�.�S �1�0�0�:�!�:�7�.�4 �1�0�0�:�!�:�3�.�4 �1�0�0�:�!�:�9�.�6

�O�J�T �1·` �8�:�!�:�1�1�.�2 �1�1�2�.�9�:�!�:�3�.�9 �3�.�0�:�!�:�0�.�3�" �1�0�8�.�0�:�!�: �1�8�.�8 �6�7�.�8�:�!�:�S�6�.�6 �6�3�.�3�:�!�:�1�7�.�9

�M�D�T �9�9�.�9�:�!�:�8�.�7 �9�2�.�2�:�!�: �I�S�.�4 �8�9�.�9�:�!�:�4�.�3 �1�l�0�.�2�:�!�:�2�4�.�3 �1�1�6�.�4�:�!�: �1�6�.�8 �1�0�1�.�3�:�!�: �1�4�.�9

�T�a�e�y�a�n�g�i�n

�A�C �9�7�.�7�:�!�:�2�0�.�7 �1�0�6�.�9�:�!�:�4�.�7 �-�2�.�6�:�!�:�S�.�4�" �1�1�4�.�6�:�!�: �1�3�.�3 �1�1�8�.�1 �:�!�:�2�3�.�8 �4�2�.�4�:�!�:�2�1�.�9�"

�P�R �9�4�.�6�:�!�:�0�.�8 �1�l�0�.�9�:�!�:�4�.�2 �1�8�.�4�:�!�:�3�3�.�S�. �1�0�6�.�9�:�1�:�2�1�.�0 �1�3�3�:�S�:�!�:�4�1�.�2 �l�1�S�.�S�:�!�: �I�S�.�8

�- 太陽 �A�, 太陰 �A의 J�方과 쫓材가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �i�t 짧 � 分化柳뿜�f�J 에 미치는 影훌 �-

�T�a�b�l�e �I�X�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�y�a�n�g�-�I�n
’

�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�, �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r �a�n�d �e�x�t�r�a�c�t�s�, �a�n�d �t�h�e�n
�c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�. �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s
�c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r �a�n�d �e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e
�p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a�s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�, �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�"�: �p�(�0�.�0�5�, �U�: �p�(�o�.�o�n

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�)

�O�k�a�p�i�j�a�n�g�c�h�e�o�k�-�T�a�n�g�( �O�J�T �)

�M�i�h�u�d�e�u�n�g�s�i�k�j�a�n�g�-�T�a�n�g�( �M�D�T�)

�( �H�e�r�b�s�>

�A�c�a�n�t�h�o�p�a�n�a�c�i�s �C�o�r�t�e�x �( �A�C �)

�P�h�r�a�g�m�i�t�i�s �R�h�i�z�o�m�a �( �P�R �)

�- �5�5�1 �-



�A

�R�a�t�e �o�f �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l�(�%�)
�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �a�n�d �B�o�i�l�i�n�g �w�a�t�e�r �e�x�t�r�a�c�t �I �E�t�h�a�n�o�l �e�x�t�r�a�c�t

�H�e�r�b�s
�1�¼�g�j¿� �1�0�¼�g�j¿� �1�0�0�¼�g�j¿� �I�J�l�g�j¿� �1�0�¼�g�j¿� �1�0�0�¼�g�j¿�

�c�o�n�t�r�o�l �6Åd�4 �I�1�0�0�¼�.Åü�.�4�I�1�0�0Á �.�5 �I�1�0�0¬1�5 �I�1�0�0�¹ & &µLÅ(�:�!�:�6�.�2�a�J°É�1�0�0

�T�J�T �1�0�7�.�5�:�!�:�1�3�.�4 �1�0�6�.�7�:�!�:�3�.�8 �9�2�.�2�:�t �1�1�.�3 �9�6�.�4 �:�t�8�. �7 �9�8�.�2�:�t �1�0�.�2 �8�8�.�6�:�t�8�.�3

�C�Y�T �1�3�7�.�0�:�!�:�8�.�3�' �1�3�1�.�5�:�!�:�2�0�.�6 �1�1�7�.�3�:�!�:�2�.�6�" �1�1�3�.�7�:�!�:�3�6�.�6 �1�4�1�.�9�:�t�7�0�.�8 �1�1�3�.�l�:�t�2�1�.�3

�C�P�T �1�0�8�.�8�:�!�:�7�5 �1�0�5�.�5�:�!�:�5�.�7 �1�0�0�.�7�:�!�: �1�Z�.�5 �1�0�8�. �I�:�!�: �1�8�.�6 �1�0�5�.�Z�:�!�: �1�1�.�6 �1�Z�3�.�9�:�t�Z�7�.�1

�G�B�T �9�8�.�Z�:�!�:�1�2�.�Z �9�4�.�7�:�!�:�1�6�.�1 �1�2�4�0�:�!�: �1�0�.�Z�' �1�0�7�.�5�:�!�:�Z�1�.�4 �1�3�0�.�5�:�!�:�3�1�.�6 �1�1�3�.�3�:�!�: �1�3�.�1

�C�S �9�9�.�0�:�!�:�3�.�5 �1�0�3�.�4�:�!�:�1�3�.�2 �8�3�.�6�:�!�:�2�.�1�' �1�1�5�.�Z�:�t�Z�Z�.�5 �1�1�9�.�8�:�t�3�1�.�1 1여 0:!:108

RU �9�2�.�7�:�!�:�5�.�4 �1�1�9�.�3�:�!�:�4�.�8 �l�O�Z�.�3�:�!�:�0�.�5 �1�1�0�.�4�:�t�6�.�0 �1�1�6�.�3�:�t�2�9�.�2 �l�O�Z�.�4�:�t �1�8�.�5
�T�a�e�u�m�i�n

�M�C �1�0�0�.�2�:�!�: �1�7�.�3 �1�0�8�.�8�:�t �1�4�.�6 �8�8�.�4�:�t�Z�Z�.�Z �lÅì�.�Z�:�!�:�1�4�.�1 �1�1�3�.�5�:�!�:�2�9�.�4 �1�0�9�.�Z�:�!�: �1�.�7

�U�C �9�5�.�Z�:�t�Z�O�.�1 �1�1�7�.�0�:�!�:�1�0�.�3 �9�4�.�1 �!�2�4�.�6 �1�1�1�.�4�:�!�:�8�.�1 �9�5�.�8�!�1�5�.�0 �1�4�5�.�3�!�0�.�Z�"

�H�V �1�0�5�.�5�:�!�:�0�.�9 �1�1�0�.�6�:�!�:�Z�4�.�7 �5�0�.�3�:�!�:�6�8�.�Z �1�1�3�.�6�:�!�:�8�.�3 �1�Z�5�.�4�:�!�:�9�.�7�" �1�0�6�0�!�3�.�4

�E�H �9�Z�.�5�:�t�Z�.�4 �9�1�.�1 �!�3�.�Z �8�6�.�8�!�5�.�7�' �1�0�6�.�7�:�!�: �1�. �9 �1�1�4�.�8�:�t�3�9�.�6 �6�9�.�3�! �1�5�.�8�'

�K�C �9�5�.�7�:�!�: �1�8�.�9 �l�l�Z�.�7�:�!�:�8�.�6 �-�D�.�6�:�!�:�6�.�7�" �9�6�.�0�!�0�.�5 �8�6�.�0�:�!�: �1�9�.�4 �2�9�.�9�!�5�Z�.�7�'

�I�R �1�0�5�.�1 �:�!�:�Z�.�9 �1�0�4�.�5�! �1�5�.�1 �6�4�.�9�!�6�.�Z�" �1�0�6�.�1 �!�5�.�Z �1�0�3�.�5�:�t �1�4�.�1 �8�5�.�7 �:�!�:�7�8

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�T�a�b�l�e �X�. �T�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �T�a�e�u�m�-�I�n�'�s �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s �a�n�d �h�e�r�b�s �o�n �t�h�e �a�d�i�p�o�c�y�t�e
�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L �1�. �A�t �t�h�e �c�o�n�f�l�u�e�n�t �s�t�a�g�e �o�f �3�T�3�-�L �1�. �t�h�e �m�e�d�i�u�m
�w�a�s �c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r �a�n�d �e�x�t�r�a�c�t�s�, �a�n�d �t�h�e�n
�c�u�l�t�u�r�e �p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �4�8�h�r�s�. �A�f�t�e�r �4�8�h�r�s�. �t�h�e �m�e�d�i�u�m �w�a�s
�c�h�a�n�g�e�d �b�y �D�M�E�M�/�F�B�S �c�o�n�t�a�i�n�e�d �i�n�d�u�c�e�r �a�n�d�e�x�t�r�a�c�t�, �a�n�d �t�h�e�n �c�u�l�t�u�r�e
�p�l�a�t�e �w�a�s �i�n�c�u�b�a�t�e�d �f�o�r �f�u�r�t�h�e�r �5 �d�a�y�s�.

�A�) �S�a �s�a�n�g�-�G�r�o�u�p

�B�) �C�o�n�c�e�n�t�r�a�t�i�o�n

�a�) �E�a�c�h �v�a�l�u�e �r�e�p�r�e�s�e�n�t�s �m�e�a�n �:�t �s�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r �o�f �5 �d�e�t�e�r�m�i�n�a�t�i�o�n�s�. �r�e�s�p�e�c�t�i�v�e�l�y�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y

�d�i�f�f�e�r�e�n�t �f�r�o�m �c�o�n�t�r�o�l �g�r�o�u�p�(�'�: �p�(�0�.�0�5�. �"�: �p�(�O�.�O�U

�( �P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n�s�>

�T�a�e�u�m�.�i�o�w�i�-�T�a�n�g�( �T �J�T �)

�C�h�e�o�n�g�s�i�m�y�o 미 �a�-�T�a�n�g�( �C�Y�T �)

�C�h�e�o�n�g�p�a�e�s�a�g�a�n�-�T�a�n�g�( �C�P�T�)

�G�a�l�k�e�u�n�b�u�p�y�o�n�g�-�T�a�n�g�( �G�B�T �)

�( �H�e�r�b�s�>

�C�o�i�c�i�s �S�e�m�e�n �( �C�S �)

�R�h�e�i �U�n�d�u�l�a�t�i �R�h�i�z�o�m�a �( �R�U �)

�M�o�r�i �C�o�r�t�e�x �( �M�C �)

�U�l�m�i �C�o�r�t�e�x �( �U�C �)

�H�o�l�o�t�r�i�c�h�i�a �V�e�r�m�i�c�u�l�u�s �( �H�V �)

�E�p�h�e�d�r�a�e �H�e�r�b�a �( �E�H �)

�K�a�l�o�p�a�n�a�x�i�i �C�o�r�t�e�x �( �K�C �)

�I�m�p�e�r�a�t�a�e �R�h�i�z�o�m�a �( �I�R �)

�- �5�5�2 �-



�- 太陽 �A�. 太陰 �A의 盧方과 쫓材가 �8듭빼細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)으�I�i�i 짧 � 分化柳制에 미치는 影훌 �-

�R�E�?�I없은 原因에 따라서 造 �{필的 �R�E�? 꽤 �. 內分泌的 �R�E

滿 �. 祝�� 下홉��性 �R�E滿 �. 交感피聯및系의 異常에 의한 �i�j�[��

滿 �. 運월杯足에 의한 �8腦 �.�1�1�X 食에 의한 �R碼 �. 藥物
에 의한 �R腦 �. 社關성 �. 經濟的 �, ι、醒�? 要素에 의한

�R�E滿 等으로 區分하였으며
�4�.�1�1�.�2�7�.�3�0�)

’ �9읍�J�J�1�5 細 �R힘의 樣

相에 따라 �9듭防細뼈의 크기가 增加하는 �R�E�.大型 �, 數

가 增加하는 增뼈型�. �i昆合型으로 區分하였다
�5�.�3�0�>

遺 �f빼 �g �R�E�i 따은 �B�a�r�d�e�t�-�B�i�e�d�l 증후군 �. �A�l�s�t�r�o�m�-

�H�a�l�l�g�r�e�n 증후군 �C�o�h�e�n 증후군 �. �P�r�a�d�e�r�-�W�i�l�l�i

증후군 �(�P�W�S�) 등이 있다
�3�.�4�)

패κ下部性 服浦은 시

상하부의 이상에 의하여 오게 되며 복내측핵은 포만

중추이며 교감신경계를 통하여 음식섭취를 감소시키

고 지방분해효소와 갈색뼈助細뼈의 활성을 증가시키

며 �. 외측핵은 부교감 신경계를 통하여 식이섭취 및

지방축적을 증가시킨다
�3�.�4�)

內分泌的 �R�E�i 隔은 고인슐

린 혈증 �. 운동부족에 의한 �R�E滿 �, 식이로 인한 �R�E滿 �.
했物에 �{�R 한 �R�E�i 꽤 등이 나타난다

�.�3�.�4�)
사회적 �. 경제적

그리고 심리적 요소의 �R�E�?前은 미국의 보고에 의하연

경제적 �, 사회적 지위가 높은 집단보다 낮은 집단에

서 비만유병율이 더 높다고 발표하였다
�3�.�4�)

�R�E�?�I햄은 그 자체로서 �H�D웹하다는 問題보다는 �H�E�,滿

으로 인해서 오는 合혐 �f�f�f�. 이 더 致鋼성인 것으로 高

血壓 �. �� 홈�*病 �. 動�H�i�k硬化 �, 冠狀動�H�I�K훌뽕、 �, 腦쭈中 �. 退
�f쥐生 關節씻 �. 痛風 �, 爛石휴 �. �R읍防 �)�}�f�. �)�}�f 碩�j變홈 �, 딸職

病 �. 때�[振中 �:�:�:�I�:�'�:�.�1�1�)�'�. 不힘�I휴 等
�2 ‘ �5�.�1�0�)

의 여러 病狀이 올 수

있다는 많은 돼究가 발표되었다 �.

음식은 껏水化物 �. �R읍防 �, 蛋白質이 주요성분이며 �.
그중 지방은 많이 먹어도 �9�5�% 이상이 홉수가 되어

�R�E滿의 주요원인이다
�1�)

먼저 탄수화물과 단백질에서

지방으로 흡수되는 과정을 보연 府에서 지방성분인

�l�i�p�o�p�r�o�t�a�i�n�( 특히 �V�L�D�L�) 으로 만들어져 �l�i�p�o�p�r�o�-

�t�e�i�n �l�i�p�a�s�e�(�L�P�L�) 의 작용으로 생성된 유리지방산과

�p�e�n�t�o�s�e 경로에서 형성된 일부의 유리지방산은 모

두 에스텔화하여 지방조직내에 중성지방으로 저장된

다
�3�)

여기서 �L�P�L 은 중성지방이 풍부한 지단백을

�m�o�n�o�a�c�y�g�l�y�c�e�r�o�l 과 유리지방산으로 가수분해하는

주된 효소이며 �L�P�L 의 작용으로 생성된 유리지방산

은 順防細 �9월에서 중성지방합성의 주원료이다 �. �L�P�L

은 뼈防細뼈에서 합성되고 분비되어 모세혈관의 내

피세포로 수송되어 여기서 중성지방을 가수분해하는

역 할을 한다
�1�.�3�)

血해�9듭質은 식사에서 기인한 외인성 지질과 府에

서 합성된 내인성지질로 나누어진다 �. 음식물에 포함

된 중성지방은 소장리파제의 작용에 의해 유리지방

산과 �m�o�n�o�g�l�y�c�e�r�i�d�e 로 가수분해되며 아포단백과 결

합하여 킬로미크론이 되어 혈중으로 들어오며 말초

조직에 존재하는 지단백리파제는 킬로미크론을 유리

지방산과 글리세를로 가수분해한다 �. 또 내인성지질

인 초저밀도 지단백은 府에서 합성되며 이는 지단백

리파제의 작용에 의해 중간밀도 지단백과 저밀도 지

단백으로 이화되고 유리지방산과 글리세롤이 생성되

는 과정으로부터 시작된다 �. 이때 생성된 유리지방산

은 �H듭助細뼈內로 유입되어 포도당의 대싹�F물인 �Q

�-�g�l�y�c�e�r�o�l �p�h�o�s�p�h�a�t�e 와 결합하여 중성지방을 생성

한다
�3�.�4�)

또 �, 暗빼細뼈에서 당대사는 에너지의 공급과 유리

지방산의 에스텔화에 필수적이다 �. 暗防細뼈에서 계

속적으로 유리되는 유리지방산은 당분해 과정에서

생성된 �a�-�g�l�y�c�e�r�o�l �p�h�o�s�p�h�a�t�e�2�} 에스텔화되어 지

방의 분해가 �t�I�n 制된다
�3�.�4�)

음식물 중의 행水化物 �. �R룹助 �, 蛋白質이 �R�I�'�i�J�J�1�5 細 �R힘

에 축적되는 過程에서 인슐린이 중요한 역할을 하게

된다 �. 인슐린은 주된 항지방분해 호르몬으로 지단백

리파제의 활성을 증가시키고 호르몬 감수성 리파제

를 탈인산화 시켜 불활성화 시키며 �3�)�. �i�i�f�j 肉이나 �H듭助

組織에서 �g�l�u�c�o�s�e �u�p�t�a�k�e 의 증가와 �R에서

�- �5�5�3 �-



�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

�g�l�u�c�o�s�e 생산률을 감소시켜 血橋滾度를 감소시키고
�1�)

細뼈內에 있는 당수송체를 신속하게 細뼈표연으로

이전시켜 포도당의 細뼈內 이동을 ↑足進한다
�3�)�,

�R�I�'�r�J�t�Q

細 �R힘內로 이동되는 �g�l �u�c�o�s�e 의 양이 증가되면 �o

�-�g�l�y�c�e�r�o�l �p�h�o�s�p�h�a�t�e 의 형성이 빨라져 �l�i�p�o�l�y�s�i�s 에

의해 생산되는 �f�a�t�t�y �a�c�i�d 는 재빨리 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 로

�r�e�e�s�t�e�r�i�f�i�c�a�t�i�o�n 되어 �f�a�t�t�y �a�c�i�d 가 혈류로 이동되

는 것을 막아 주며 미토콘트리아의 피브린산염 탈

수소효소를 활성화시켜 아세틸�-�C�o�A 생성을 많進하므

로 結果적으로 지방생성과정을 항진시킨다
�3�)

�I�n�s�u�-

�l�i�n 은 �n�u�c�l�e�o�t�i�d�e �p�h�o�s�p�h�o�d�i�e�s�t�e�r�a�s�e 활성도를 증

가시키든지 또는 직접 �a�d�e�n�y�l �c�y�c�l�a�s�e 활성도를 柳

制함으로써 細 �R힐내 �c�A�M�P 농도를 떨어뜨려 �l�i�p�o�l�y�-

�s�i�s�( 지방분해 �) 가 柳制된다 �. 이와 같은 效果는 結果적

으로 �R�I�'�r�. 助細 �R�@�.로부터 지방산이 빠져나오는 것을 柳

制한다
�1�)

이번 훌驗에 쓰여진 前 �H읍 �J�t�Q 細뼈 �(�p�r�e�a�d�i�p�o�c�y�t�e�) 인

�3�T�3�- �L�1 細뼈는 �3�T�3 細뼈로부터 유래된 細 �9힘柱로써

그 생물학적 특성이 잘 밝혀져 있고 �. 적절한 조건하

에서 �t홈養하면 �9읍防細 �R힘 �(�a�d�i�p�o�c�y�t�e �c�e�l�l�) 로 分化하

는 성질을 갖고 있어 順防細뼈의 代謝過程은 물론

지방축적과 �R�I�'�f�J�t�Q 細 �8힘의 分化過程을 연구하는데 널리

사용되고 있다
�5�3�.�)

뼈防細뼈의 分化過程은 새로운 지

방합성 및 �t�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�e 대사에 관련하는 효소활성을

급격히 증가시키며 �, 이 과정에서 지방합성 및 지방

분해 유도호르몬에 대한 감수성이 증가하고 지방합

성과정에 관여하는 �9읍助細뼈 특이 유전자의 발현량

이 증가한다고 보고되고 있다
�5�6�)

�H읍防細 �R힘의 形成過程은 前 �R읍防細뼈의 �t합聊밟뭉 �.
前 �H읍防細뼈로부터 �9읍助細 �8힘로 分 �{갑웰程 �, 그리고 성

숙과정으로 크게 대별할 수 있고 �. 각각의 단계는 여

러 인자에 의해서 제어되고 있다
�5�7�)

前 �R읍 �J�t�Q 細 �R힘의 �t 홉에 �g 및 �9듭助細뼈로의 分化에 影響

을 마치는 物質을 탐색하고 그 작용과정을 밝히는데

�3�T�3�- �L�1 細뼈를 이용하여 實驗한 結果 �r�e�t�i�n�o�l�6�4�) �,

�" �' �d
�6�4�) �,

�' �D �6�4 �6�5�) �0�,�r�e�t�m�O�l�c�a�C�I�,�v�l�t�a�m�m�g�r�o�u�P�'�.�v�l�t�a�m�m

�E
�6�5�) �0

�t
�o °

�d
�6�6�)

�h �b �I
�6�7�)

�d
�O

�h �d�, �m�c�o �m�a�m�l �e �,�p �o�r �0 �e�s�t�e�r�. �I �y �r�o�-

�t�e�l�e�o�c�i�d�i�n �B�6�8�) �, �l�i�t�h�i�u�m 둥은 前暗助細뼈의 �H듭防

細뼈로의 分化를 柳制하지만
�6�3�)

이와는 달리

�b �t
�6�9�)

�h
�0 �6�9�)

�d �'
�7�0�)

�,�a�s�c�o�r�a�e�. �e�m�m �. �c�a �m�l�U�m �. �c�o�r�t�l�c�o�s�-

�t�e�r�o�n�e�7�!�)�. �c�A�M�P�7�!�) 등
�6�4�)
은 順助細뼈로의 分化를

많進시킨다는 사실이 밝혀져 �R읍빼細뼈의 分 �{갑웹뭉을

자세하게 이해할 수 있는 수준까지 되었다 �.
이러한 점에 착안하여 �. 본 연구에서는 前 �H읍防細 �8월

의 �t엽植과 分化 및 �R읍防細 �R힘의 지방생산을 조절하거

나 �. 에너지의 과잉섭취로 인한 과다한 지방생산과

축적을 �t�r�� 制시켜 지방조직의 비대화를 �t�r�� 制시키는

제어점을 유추할 수 있다 �. 즉 �. �R읍뾰細뼈의 形成週뭉

에서 前 �8騙細 �R힘로 �t홉植潤풍과 分 �{갑웰程을 柳制할

수 있다연 지방조직의 비대를 예방하고 �R맙南을 치료

할 수 있다고 판단된다 �.
韓醫學에서는 �i�j�� 휩에 對하여 〔靈樞 � 遊�j빼 �E�P�c 훌

論
�)�4�0�1
에 �"年質빠大 血氣充짧 �I홈草堅固 因加以 �� �W�I�]

�l�i�t 者 深而留之 此 �i�j�E�A 也”를 비롯하여 �i�j�E�. �i�j�E�A�. �i�j�E

貴 �A�. �i�j�E�l�I�-�t 等
�1�6�.�3�8�.�4�1�.�5�1 �)

으로 表現하였다 �.
�i�j�E 滿의 原因을 보연 〔素問� 奇病論

�)�4�1�.�4�3�)
에서 �"�A

必數食�i�f 味而多 �i�j�E 也 �. �i�j�E 者令 �A多熱‘ �'�0�1 라 했고 �. �(꿇

問 � 遇評虛활헤 �)�4�1�1
어�1�1 �"�i�j�E 貴�A 高梁之흉也 �"이라 했으

며 �. 朱 �5�2�)
는 �"�i�j�E�A 氣짧生寒 寒生펄 펄生�� 故 �i�j�E 多寒

�i뭘�"이라 했고 �, 張
�4�8�)
은

“

�i�j�E�A 多氣虛之홈 然 �i�j�E�A 多 �j첼

多쁨多有不￥ �I�f ’라 하여 氣虛 �, 熱 �. �j뭘 �, 짧 等
�1�6씨 �.�4�9�)

으

로 分했 하였고 이외에도 先天빛敏 �.�� 食失調 �. 久없
久坐 �. 活範威少 �. 뼈핸�i뭘���. 內傷七情 等

�6�.�7�.�4�2�, 얘 �.�4�6�.�4�8�)

으로 氣쯤�'�. 짧獨 �. 水�i흙 �. 血虛 �. 縣血 等이 認發되어

�8잉짧 �l 發生한다고 하였으며 �. 治法으로는 補氣離 �.
化 �i없 �I�J水 �. �I따찢 �. 通뼈消導 �. 活血通絡 等뼈�.�4�5�.�5�1�.�5�2�)

을

�- �5�5�4 �-



�- 太陽�A�, 太陰�A의 빼方과 쫓材가 �R듭防細뼈 �(�3�T�3�- 니 �) 의 업짧 � 分化
�*
뼈에 미치는 影훌 �-

應用하였다 �.
�H���¥ 隔에 對한 기존의 鼎究論文으로 宋

�2�9�)
은 防己黃

�i�f�, 傷과 械子가 體重에 미치는 뭘짧에서 氣虛 暴

多�i흙 多段 등으로 인한 �H�E滿在에 應用할 수 있다고

했다 �. 李
�3�6�)
는 防己黃하場이 �J�I�f�. 쿄 �I�J뿔 �j�l�.�R 읍臨�B織 �, 血

淸�B�� 質에 미치는 影響에서 體重을 有효하게 減少시

킨다고 發表하였다 �. 梁�3�2�}
은 消帳�.�1�\�X 子가 �8밍隔에 미치

는 影響에서 浮睡과 利�1�*效果가 있어 �H�E�¥짧음癡에

利用할 수 있다고 했다 �. 활은 五 �;總과 五함勳�n
蒼끼�C이 體重에 有意하게 減少시킨다고 發表하였다 �.

�� 存의 �R究에서 淸 �,�G鍾子漫에 對하여 裵
�2�6�)
는 中

風에 對한 文騙인 考察에서 휩火하고 氣化를 도와

小便不通에 쓰고 中風과 橋民에 應用할 수 있다고

하였다 �. 制碼府場에 對뼈 尹
�3�3�}
은 效能에 對한

흉觸긴 쩌究에서 훌痛關 �{直�t 升 �. �3郵렸믿長 �. �햄�{ 넓융 平

�f몹節 �a함용 �. 發熱�f�!�� 힘 �1�. 浮睡에�I制 �, 血壓降下 效果가 있

다고 하였다 �. 金 �2�1�)
은 맑과 딸�8훌의 機能에 關한 �R究

를하였다 �.
藥材에 있어서 大黃에 對하여 裵

�2�5�)
는 小兒流빼에

쫓�r하여 臨皮的 效果가 卓越하다고 하였다 �. 廠黃과

앓白皮에 對하여 金
�2�0�1
은 �0�3 中꿇 �B�m�U�H짱�J�1 關한 冊

究를 하였다 �. 觸轉에 對하여 췄
�1�)

은 血擬에 ↑횟用

할 수 있다고 하였다 �. 懶破에 對하여 邊
�2�S�}
은 鎭

痛 �, �껴갖 �. 鎭靜에 對하여 效果가 優秀하다고 하였다 �.
五 �1�J�u 皮에 對하여 高

�I�S�)
는 體滾性 免授 反應에 대한

增搬媒가 있다고 하였다 �. 또 �b�a�i�c�a�l�i�n �(責흑에서

分辦된 �f�l�a�v�o�n�o�i�d�) 에 對하여 �R였
�4�)
은 �3�T�-�L�l 細 �8힘의

分化時에 �a�d�r�e�n�e�r�g�i�c �a�g�o�n�i�s�t 의 作用을 柳制하거나

또는 分 �{냥찢導物質인 �i�n�s�u�l�i�n 의 受容體 結合能 연�n
힘 �1�. �*�H�J�i�j 힘內 �c�A�M�P 量 減少 �. �f�r�e�e �C�a�2�+ 量의 織、 및

�c�a�l�m�o�d�u�l�i�n 량의 勳、 둥 다양한 經路에 依해 分化

를 �f�!�� 制하고 있다고 하였다
�3�4�)

四象處方에 關聯�,
하여서는 金

�1�9�}
의 太陰調몹傷 �. 十

二味寬中漫 �, �I京隔散火傷이 �G�o�l�d �T�h�i�o�g�l�u�c�o�s�e 로 짧

發된 �8�m�. 의 �H�E滿흙에 미치는 效果 �. 朴 �2�4�)
의 �i京隔散

火場이 �H�E滿在에 미치는 影響 �. 李 �3�5�)
의 太陰調몹漫이

�8핍隔括과 詩導 �H���i 輪쩌脫에 미치는 影響에 對한 報告

에서 體重 �. 血淸 �t�r�a�n�s�e�a�m�i�n�a�s�e�, 맑의 服質과 體

服防 �. 子흠周圍 �R읍�l�J�/�j�*�, 없짧 �. 빠의 重量 �, �t 엽행￥ ��옮�I�J�, 分
�{뼈뼈 �l에 대하여 有意性있는 效果가 있다고 하였다 �.
四象醫學에서는 〔東醫옳世保元� 四端論

�1�2�.�1�3�.�1�7�»�)
의

�"�H�m以呼 �J�I�f 以吸 �J�l�f�H�i�I�i 者 呼吸氣짧之門戶也牌.以納뽑

以出 賢牌者 出納水랬之府庫也”라고 하여 太陽�A과

太陰�A의 �H�E滿은 氣浪之氣의 대사과정에서 나오는

병증이라고 할 수 있다 �. 東醫뚫世保元의 太陽 �A�. 太
陰 �A 病盡옳에서 把滿에 대해 언급된 것은 없으나

載투의 食生活 �, �J만會環境의 變化 및 體質的인 요인

으로 �R맘兩이 올 수 있다고 보아 太陽 �A과 太陰�A의

處方과 藥材가 �R핍戰�J�] 미치는 영향을 알아보고자 접

근하였다 �.
太陽 �A의 病證은 外 �!행』쫓혐휩과 內觸 �j 、陽病으로 區

分하였다 �.
表病인 外感題흉病

�1�5�)
은 解 �f亦으로 通稱되는 것으로

뼈의 呼散之氣가 盛하고 맑의 吸聚之氣가 不足하여

上盛下虛한 特徵을 지니기 때문에 府의 部位인 �R쫓휴

이 陽↑生인 外쩌를 받아들이기 쉬움으로 因해 體휴部

에 發顯하는 뾰候로 上體는 完健하고 下體는 풀린

것 같아 걸을 수 없는 病폼으로 表病의 代表藥은 五

加皮밤홉漫
�1�2�.�1�3�.�1�7�)

이다 �.
裡病인 內觸�l 、陽病

�1�5�)
은 행隔證이 代表가 되는 것

으로 맑의 �M�f인 小陽은 氣波의 陰 �}
京한 氣를 吸入하

는 힘이 不足하게 되고 빠의 뼈인 몹院에서 呼散하

는 氣波의 陽溫한 氣는 相對的으로 盛하게 된다 �. 따

라서 몹院이 乾結한 狀態에서 呼散之氣가 太過한 반

면 中흙에서 吸入하는 氣運이 지탱 �i�i�}�. 지 못하므로 欲

食을 받아들이지 못하고 此出하게 되는 病證으로 裡
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病의 代表藥은 爛狼歲뼈 �J�j�g場
�1�2�.�1�3�.�1�7�)

이다 �.

훨材에 있어서는 社風鴻 �. 淸熱하는 藥材들이 �8핍隔

에 效能이 있다 �. 五加皮은 兩빼훌揮 �, 骨節짧急 �. ��종많
�1�2�.�1�3�.�1�7�)

社風�i앉 �. 補 �J�I�f 뽑 �, 堅節骨
�7�.�8�)
의 效能이 있으

며 �. 짧根은 止짧 �1區떻 �. 煩問 �1�2�.�1�3�.�1�7�)
淸 �J�I�i�1�i 몹熱 �. 止福

除煩
�7�.�8�)
의 았能이 있다 �.

太陰 �A 表病
�1�5�)
은 몹脫受寒表寒病으로 呼散之氣가

不足하고 �R�i�l�i�/�J 、한 特徵으로 太陽寒厭證과 몹抗寒證으

로 區分되며 그중 몹麻寒證은 食뿜햄滿 �. 腦빼無力 �.
黃훨 �. 맺軟 等의 證候로 發 �f�f 시켜 氣波을 擔環시키

는 方法으로 代表的인 處方이 太陰調몹傷이다 �.

太陰 �A 훌病
�1�5�)
은 太陰 �A°

�1 �J�I�f 大한 特徵으로 吸聚

之氣가 �H廳얘 안으로 모으는 氣運이 많아 제대로

나가지 못하고 內部로 훌練됨으로 因하여 熱證으로

操熱病在과 陰血純編흙으로 大꺼�I�J된다 �. 이중 操熱휩

챈은 太陰 �A�o�1 �{��樂無廠하고 했火外웰하고 �J�I�f 熱太짧

하고 �R�i�l�i 操太
�*
연하기 때문에 發生되는 것으로 陽明經

病과 陽明뼈病의 휴候와 �f�g�� 陽」뚫이나 熱盛溫病을

包括하는 �1투했로써 이를 代表하는 處方中에 �i묶 �R�i�l�i�i 寫

�m易이 있다

그외에 淸 �'�L했子場
�1�2�.�1�3�.�1�7�)

은 東醫뚫世保元에 나와

있는 太�l쏠 �A 處方으로 醒�R�i�!�i 安神 �. 開 �R�i�I�i�¥�1 얘食의 效能
�1�5�)

이 있으며 虛勞 �. 夢뺀無度 �. �n훌痛 �. 뺀�i형 �. 中風줌卷 �,

食짧 �. �i�j힘服痛�.�9�.�1�5�)
等을 治據하므로 精觸낀인 面과 血

�i�Q�:�Y 홉環의 面에서 接近하고자 選擇하였다 �. 홉根浮�F￥
場

�1�2�.�1�3�.�1�7�)
은 東醫壽世保元에 나와있는 太陰�A 處方으

로 太陰 �A 흉熱浮陣을 治濟
�1�2�.�1�3�.�1�7�)

하므로 治多熱 �. 多
�i웰의 효능이 었다 �.

藥材에 있어서는 治딱 �. 發�f�f�. 淸熱 �. 利水 �. 活血 �.
通

�*
땀용의 鋼�g이 있는 數 �*들이 �R��짧에 效能이 있다 �.

慧갔仁은 利水慘펼 �. 除 �i첼揮 �. 淸�8뼈 �I�'�l�l 훌 �. 健牌止�i훨 �7�.�8 ’

의 效能이 있으며 �. 大품은 功績導삶�f�. �?형火첸血 �. 行病
通經

�7�.�8�)
의 鋼 �E이 있으며 �. 앓白皮는 �i혈 �R�i�l�i 平�P밟 �. 行水

�i껴�H훌
�7�.�8�)
의 效能이 있으며 �. 輸根白皮는 淸熱緣�i첼 �. �j�J�! 효

腦止 �i흉 �, 止帶 �. 止血 �7�.�8�)
의 效能이 있으며 �. 짧뺑는 破

血따那
�7�.�8�)
의 效能이 있으며 �. 海뼈皮는 社風확 �. 通經

絡
�7�.�8�)
의 效能이 있으며 �. 圖黃은 發�H解表 �. 宣 �R�i�l�i 平瑞 �,

利水
�7�.�8�)
의 效能이 있으며 �. 白좋根은 팬血止血 �. 淸熱

利水
�7�.�8�)
의 效能이 있다 �.

위의 내용으로 보아 太陰 �A�. 太陽 �A의 處方과 藥

材中에도 �R�I�'�:�. 滿治짧 效果에 대히여 실험적으로 검토

할 필요가 있다고 생각하였다 �. 이에 저자는 太陽 �A

의 鋼狼隨植 �J�W�j�i 융 �. 五 �1�J�a 皮 �:�t�i�: 홉漫 �. 五�1�J�a 皮 �. 爾根과 太

�l윷 �A의 太陰調몹漫 �. �i춤�'�L짧子楊 �. �i춤 �R�i�l�i�i 寫 �J�l�f�i 옳 �. 홉根浮
쥬￥傷�, 慧 �m�:仁 �. 大賣 �. 훌白皮 �. 輸根 �B皮 �. 했용뻔 �. 海빼
皮 �, 麻黃 �, 되￥根을 抽出하여 增웰잊굉果와당然分化

時의 分�{않爛와 再分 �{않媒 �. 諸導分化時의 分 �{�l�1 썼
果와 再分 �{않課에 관해 비교검토하였다 �.
前 �R���J�I�1�i 細 �R힘의 �t합뼈�m힘 �l에 대한 효과에서 대부분의

太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 數 �#에서 柳힘없果가 나타

났다

즉 �. 太陽 �A 處方에서는 五�1�J�a 皮뾰홉場과 킹없�� 빼싸
�*
파

�l�W�i�i�. 易은 전탕추출과 에탄올추출 모두에서 細뼈增뻐의

�#뼈�i做果가 나타났고�. 藥材 중의 五加皮는 전탕추출

과 에탄올추출에서 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의한

細뼈 �t홉뼈의 柳힘俠像가 나타났으며 �. �f�A흉根에서는 에

탄올추출에서 세포 증식의 �t�I�l�$�1 俠陳가 나타났다 �. 여
기에서 五加皮가 前 �H읍防細뼈의 증식을 억제하는데

유효하게 작용함을 시사한다 �.

太陰 �A 處方에서는 모두 細觸행의 網양援가
나타났다 �. 특히 淸빠 �i협 �J�I�f 場과 홉�f�R�� 짧場에서는 �t 합

행￥뼈�l의 정도가 �8�0�% 대이며 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�)

로 유의한 細뼈 �t輔의 柳힘썼果를나타내었다 �. 짧
�*

에서도 白쭈根의 에탄올추출에서 증식의 �f�)�[ 進效果를

제외하고는 대부분에서 細脫增핸의 柳힘做果가 나타

났다 �. 이들 중에 大홉의 전탕추출에서 �t홈행�X뼈�1�]의

�- �5�5�6 �-



�- 太陽 �A�, 太陰 �A의 �l�! 方과 훌材가 �R듭防細 �R힘 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 업짧 � 分 �f앙빼�J�j에 미치는 影훌 �-

정도가 �6�5�% 대로써
�*�'�H�R
방홉에�E의 �t�f�I�J 힘양�k果가 높았으나

에탄올추출의 大黃 �. 械根白皮 �. 麻黃에서는 增뼈�1�f�p 制

의 정도가 �2�0�% 대로 細뼈꿇性의 가능성이 있다고 사

려된다 �.
前順防細뼈의 증식에 대한 효과에서 太陽 �A 處方

과 藥앤�]의 경우 五 �1�J�u皮빠홉場 �. ��없狼魔植陽揚 �. 五 �1�J�u 皮

에서는 전탕추출과 에탄올추출 모두에서 細뼈增植의

�t�f�p 힘썼果가 있었으며�, 廣根에서는 에탄올추출에서만

�#뼈 �I�)效果가 있었다�. 太陰 �A 處方의 경우 淸 �n�i�t�i�i 횡府場

과 홉根浮짧漫에서 細뼈 �t합행의 柳制效果가 높게 나

타났으며 �, 病�'�L鍾子游과 채용調몹漫에서도증식�t�f�p 制

效果가 나타났다 �. 약제의 경우 �. 전탕추출에서는 慧�m

仁 �. 大黃 �, 훌白皮 �, 爛�R白皮 �. �U騙 �. 海빼皮에서 細�R힘

�t홉짧의 �#뼈�i양媒가 나타났으며에탄올추출에서는짧

뺑와 �j빼리皮에서는 細뼈增植의 �#뼈�{
썼果가 있었으나

大黃�. �f�i값�t�R 白皮 �.�i�L 黃에서는 細 �8힐짧훈의 가능성이 유

추되었다

이러 한 결과는 �%滿時에 �H읍防細脫로 分化하여 �R�E

�i웹훈을 형성하는 기전의 전단계인 前 �H읍防細뼈의 �t 몹

뼈段階를 �t�f�p 制하는 것이라고 생각되므로 �. �R읍助細 �9힘

의 �t홈뻐을 직접 �m制하는데 본 處方과 훨材가 유용

하게 작용할 수 있을 것으로 생각된다 �.
�9 읍防細 �R힘의 분화에 대한 효과에서 初購숍養 �2일간

檢波을 무처리한 후 �, 後購홈養 �5일간에서만 檢滾을

처리한 것은 暗防細뼈의 옵然分�i�t 의 조건에서 再分

化時에서만 太陽 �A�. 太�l쏠 �A의 處方과 藥材를 투여한

것이다 �.
이 경우 太陽 �A의 전당추출한 處方과 훨 �H에서는

細뼈의 分化에 영향을 주지 못하였지만 에탄올추출

의 경우 五加皮싼휴場은 �1�0 μ �g�/�r 뼈의 농도 �, 臨根은 �l

μ �g�/�m�e 와 �1�0 μ�g�/�m�e 의 농도에서 �p�-�v�a�l �u�e 는 �<�0�.�0�5�(
‘ �)

의
�*�'�H�R
힘分�i�t 의 �f足進效果가 나타났다 �. 따라서 太陽 �A

의 處方과 짧 �# 중에 五 �1�J�u 皮 �*�l�: 휴傷과 짧根의 에탄

올추출에서만 細뼈分化의 �f足進效果가 나타나고 나머

지에서는 영향을 미치지 못했음을 알 수 있다 �.
太陰 �A의 전탕추출의 경우 淸 �J�L鍾子場은 �1 μ �g�/�m�e 의

농도 �, 大黃은 �1 μ�g�/�m�£ 의 농도 �, 海樞皮는 �1�0 μ �g�/�m�£ 의

농도에서 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1 �(�U�) 의 유의한 細뼈分化

의 �f足遺폈果가 나타났으며 �, 太陰調몹場 �. 倫�I�t�R 白皮 �.
짧뺑 �. �a뼈흉에서도 유의한 細抱分 �i�t 의 �f휩훌햇果가 나

타났다 �. 에탄올추출의 경우 淸 �J�L짧子場은 �l μ �g�/ 뼈의

농도 �, 廠黃은 �1 μ �g�/�m�e 의 농도에서 分 �{않뼈�l의 정도가

�8�0�% 대。 �l 며 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�(�.�) 의 유의한 細뼈分

�{엠 �t�f�p 搬媒가 나타나므로 分 �{뼈�n制에 활용을 할

수 있다 �. 또 옳白皮의 에탄올추출한 �1 μ �g�/�m�£�. �1�0 μ �g�/

�I뼈 �. �1�0�0 μ �g�/�m�£ 의 농도 모두에서 細뼈分 �{양�1�1 足進效果
가 나타났으며 �, 太陰調몹傷 �, 大黃 �. 樹�l���B 皮 �. 뼈轉 �.
터똥根에서도 細뼈分 �i�t 의 없進效果가 나타났다 �. 따
라서 太陰 �A의 淸 �'�L짧子場과 職黃의 에탄올추출에서

만 細뼈分化의 �t�!�P 힘썼果가 있었으나 다른 處方과 藥

材에서는 細뼈分化를 촉진하거나 영향을 미치지 못

하였다 �.
그러므로 暗助細뼈의 업然分�i�t 의 환경에서의 再分

化時에서는 에탄올추출의 펴 �L鐘子꿇과 �R파黃을 제외

하고는 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 藥材에서 細 �R힘分化

를 촉진하거나 영향을 주지 않았다 �.
順助細뼈의 분화에 대한 효과에서 初購숍養 �2일간

검액을 처리하고 後購숍養 �5일간에도 檢波을 처리한

것은 服防細뼈의 업然分�i�t 의 환경에서의 初期分化와

再分化時에 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 藥材를 투여한

것이다

이 경우 太陽 �A의 전탕추출에서 觸狼願植陽傷은 �1

μ �g�/�m�£ 의 농도에서 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�5�(�.�) 로 細뼈分化

의 뾰進效果가 나타났으나 �. �a휩良은 �1�0�0 μ �g�/�m�£ 의 농도

에서 細뼈分 �i�t�, 의 정도가 �-�1�.�6�:�:�t�6�.�6�U�% 로 細뼈짧生

의 작용이 나타났다 �. 에탄올추출에서는 五 �1�J�u皮뾰휴
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場과 五加皮에서 �l�O�/�1�y�r 뼈의 농도에서는 細빠分 �{양�1
�1足進效果가 있었으나 �1�0�0 μ�y뼈의 농도에서는 細뼈

分化의 정도가 �1�0�% 대 이하로 細뼈댐生의 가능성이

유추된다 �. 그리고 禮根은 �1 μ�y�� 와 �1�0 μ�y 뼈의 농도

의 에탄올추출에서 �p�-�v�a�l�u�e 는 �<�0�.�0�1 �C�.�.�) 의 細빠分

�{�t 의 �1足進썼果가 나타났다 따라서 太陽 �A 處方과

藥�H는 저농도에서는 細 �9힘分化를 촉진하지만 고농도

에서는 細 �R힐힘生의 작용이 나타난 것으로 사려된다 �.
太陰 �A의 전탕추출에서 大黃은 �1 μ�g�/�� 의 농도 �. 麻

黃은 �l μ �g�j�� 와 �1�0 μ �g�/ 뼈의 농도에서 細뼈分 �{양�1 �1足
進效果가 나타났으나 樹 �R白皮와 海뼈皮는 �1�0�0 μ �g�/

�m�e의 농도에서 細뼈分 �{�t 의 정도가 �1�0�% 대로 細脫毒

性의 작용이 나타난 것으로 사려된다 에탄올추출에

서는 淸 �,�l�, 짧子場 �. �i묶 �R�i�t�i�i�. 형�9주場 �, 좋 �w�:仁 �, 大黃 �. 輸根 �B

皮 �. �f�J옐뺑 �. 麻黃 �, 海樞皮 �.�8 풍根에서 유의한 細뼈分

�{�t 의 ↑足進效果가 나타났다 �. 따라서 太陰 �A 處方과

藥材의 대부분에서 細服分�{�t 의 빠훌效果가 나타났으

며 �, 輸根되皮와 海빼皮의 고농도의 에탄올추출은 細

뼈맘生의 작용이 나타난 것으로 사려된다 �.
그러므로 服防細뼈의 엄然分化時의 初期分化와 再

分化에서 투여된 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 藥材는

初期分化에서는 대부분 細뼈分化를 촉진하거나 영향

을 주지 않았으나 五加皮밤홉漫 �. 五加皮 �, 짧根 �. 輸

恨白皮 �. 海樞皮의 고밀도의 훨材에서는 細뼈웹훈으
로 작용한 것으로 사려되며 再分化時에는 에탄올추

출의 �i홉�I�L鐘子場과 �I�i�. 黃을 제외하고는 細抱分化를

촉진하거나 영향을 주지 않았다 �.

服助細뼈의 분화에 대한 효과에서 初購좀養 �2일간

分化줍導物質만을 처리하고 �. 後購숍養 �5일간에는 분

화유도 물질과 檢波處理한 것은 生體環境과 비슷한

조건에서 �R�!�j�i�J�l�1�i 細 �R힘의 再分 �{游에만 太陽 �A�. 太陰 �A

의 處方과 쫓材를 투여한 것이다 �.
이 경우 太陽 �A의 전탕추출에서 觸狼願빼陽楊은

�1�0 μ �Y�I뼈의 농도에서만 �p�-�v�a�l �u�e 가 �<�0�.�0�5�C�*�) 의 細 �R힘

分 �{�t 의 �1�J�i�'�: 進效果가 나타났다 �. 에탄올추출에서는 細

服分化에 영향을 주지 못하였다 �. 따라서 太陽 �A의

處方과 藥材는 세포의 분화에 대부분 영향을 주지

못하였다 �.
太陰 �A의 전탕추출에서 �i춤 �,�(�. 짧子傷 �. 慧 �m�:�e�. 훌되

皮 �. 檢휴�R白皮에서 細 �8월分�{�t 의 �f足進效果가 나타났다 �.

에탄올추출에서는 爛�R白皮 �. 海빼皮에서만 細服分化

의 �{월進效果가 나타났다 �. 따라서 太陰 �A의 處方과

藥材는 일부에서는 細脫分化를 촉진하지만 대부분에

있어서는 영향을 미치지 못하였다 �.
그러므로 生體環境과 비슷한 조건에서 �R읍助細뼈의

再分化時 투여된 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 藥材는

일부에서는 細뼈分化를 촉진하거나 대부분에 있어서

는 영향을 미치지 못하였다 �.

服防細뼈의 분화에 대한 효과에서 初購홈養 �2일간

分化랩펼物質과 檢뼈을 처리한 후 �. 後 �X짧흠養 �5일간

에도 分化짧導物質과 檢�� 을 처리한 것은 생체환경

과 비슷한 조건에서 �R읍防細 �R힘의 初期分化와 再分化

에서 太陽 �A�. 太陰 �A의 處方과 灣 �#를 투여한 것이

다 �.
이 경우 太陽 �A 전당추출에서 五 �n�o皮밤휴楊 �. 五加

皮 �, 짧根에서 細 �R힘分 �{�t 의 정도가 �1�0�% 대 이하의 細

뼈짧生 작용이 일어났다 �. 에탄올추출에서 五加皮는

�1�0�0 μ�Y뼈의 농도에서 細뼈分 �{�t 의 정도가 �4�0�% 대이

며 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�1�(�"�) 의 유의한 細빠分 �{�t 의 �#뼈�l
效果가 강하게 나타났다 �. 따라서 太陽 �A의 處方과

蔡材 중에서 에탄올추출의 五 �n�o皮에서만 강한 細뼈

分 �{�� 의 연�1�$�1썼果가 나타났고전탕추출의五加皮밤훔

場�, 五�n�o皮 �. 없根의 고밀도의 전탕추출에서는 細뼈끊

性의 작용이 나타났다 �.
치쏠 �A의 전탕추출에서 터용根은 �1�0�0 μ �y�m�e 의 농

도에서 細뾰分 �{엠 정도가�6�0�% 대이며 �p�-�v�a�l�u�e 가
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�- 太陽 �A�, 太陰 �A의 盧方과 훌材가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 업짧 � 分 �f다獅�I�J 어 �l 미치는 影훌 �-

�<�0�.�0�1�(�"�) 의 유의한 細뼈分 �i�t 의 柳搬爛가 나타났

으며 �, 意값仁과 麻賣은 �1�0�0 μ�g�/ 뼈의 농도에서 細빠分

�i�t 의 정도가 �8�0�% 대이며 �p�-�v�a�l�u�e 가 �<�0�.�0�5�(�*�) 의 細

뼈分�i�t 의 柳搬操가 나타났으나 �. 海樞皮는 �1�0�0 μ �g�/

m�의 농도에서 細뼈謝生의 작용이 나타났을 것으로

사려된다 �. 그러나 淸�I�L逢子揚 �, 홈根浮짧場에서는 細

�8힘分化를 �{足進시켰다 �. 에탄올추출에서 廠黃은 �1�0�0 μ�g

�/ 뼈의 농도에서 細抱分 �i�t 의 정도가 �6�0�% 대이며
�p�-�v�a�l�u�e�7�} �<�0�.�0�5�( ‘ �) 의 細服分化를 ���� 制하는 유의차

를 얻었으나 �, 海樞皮는 �1�0�0 μ �g�/�m�£ 의 농도에서 細뼈 �=�'�{�I�F

性의 작용으로 나타난 것으로 사려되며 �, 輸根白皮와

觸뺑는 細�8횡分化를 �{足進시켰다 �. 따라서 太陰 �A 處方

과 藥材 중에 전탕추출에서는 �B쭈根 �. 慧 �w�:仁 �. 麻黃
이 細服分化를 억제하였으며 �. 에탄올추출에서는 麻

黃에서만 細뼈分化를 억제하였으며 �. 海樞皮에서는

細뼈렴性의 작용이 나타난 것으로 사려된다 �.
그러므로 생체환경과 비슷한 조건에서 �R�\�f�J�J�J�:�j�j 細 �8힘의

初期分化와 再分化時 투여된 處方과 數 �#에서 전당

추출에서는 太陰 �A의 白쭈根 �, 훨 �W�:�f 二 �. 廠黃이 細風分

化를 억제하였으며 �. 에탄올추출에서는 太陽�A의 五

�:�1�J�u 皮와 太陰 �A의 �R꿇黃에서 細 �8힘分化를 억제하였다 �.

太陽 �A의 전탕추출에서 五 �:�1�J�u 皮밤홉傷 �. 五�.�:�1�J�u 皮 �, 盧

根의 고밀도농도와 太陰 �A의 전탕추출과 에탄올추출

의 고밀도농도의 海빼皮에서 細 �R힘꿇�I生의 작용이 유

추되었다 �.
이 結果는 해導物質 狀態에서 再分化에서 검액투

여는 細뼈分化에 영향이 없거나 �{足進效果가 일어났

으나 �. 初期分化에서의 검액투여는 일부에서 유의한

爛散果가 나타났으며 �. 이것으로 細�9힘分化를 �f足進
시키는 請導物質의 작용점에서 細抱分 �i�t 의 조절이

�7�}능함을 암시하고 있으며 �, 初購짧搬에서 檢��
과 詩導物質 사이에 상호작용을 하고 있다고 추측되

어 初期分化에 한약재가 영호�t을 미칠 수 있는 것으

로 추정되나 자세한 기전은 추후 연구 검토되어야

할것이다 �.
結果를 종합하여 보면 �, �H읍防細 �R힘의 과형성과정중

前 �H�\�f�J 防細뼈의 증식과정에서 太陽 �A�. 太陰�A의 處方

과 藥材가 細뼈增植의 �#階�i썼果가 활발히 일어나고

있으나�. 세포의 분화과정에서는 조건에 따라 太陽 �A

의 五 �:�1�J�u 皮 �, 太陰�A의 淸 �I�L鐘子漫 �. �R빼黃 �, 意 �w�:仁 �. 白

종根에서만 유의한 細뼈分化의 柳搬爛가 있었으나 �.
다른 處方과 藥材에서는 유의한 細뼈分 �{엠 �f足進效
果가 있거나 영향을 미치지 못하고 있었다 �. 즉 �. 본
실험에 사용된 處方과 藥材들은 �R맘階을 예방하고 조

절하는 효과는 크지만 �n�� 兩의 治癡뺑 �j로서는 보다 많

은 연구가 펼요하리라고 사려된다 �. 따라서 前服助細

뼈의 增施웰程과 分 �{ 다웰程에서 어느 방향을 선택하

여 �R맘輸감癡의 전략을 세우는가에 따라 �I�f 滿의 治標 �.
예방과 조절에 효과를 극대화시킬 수 있으며 �, 앞으

로 좀더 자세한 기전은 추후 연구되어야 할 것이다 �.

�v�. 結 를�4
률빼

太陽 �A 處方과 藥材의 �%없候廳植陽 �i흉 � 五加皮 �:�t�f�: 휴

場 � 五加皮 �. �B훌根과 太陰 �A 處方과 藥材의 太陰調몹

漫 � 淸�I�L鍾子楊 � 淸 �H�i�l�i�i 寫 �I�f�f 楊 � 홉根浮짧漫 � 意 �w�:仁 �.
大黃�흉白皮�輸根白皮�짧轉�海炯皮�願黃 �'�8 똥

根을 抽出하여 前 �H읍防細뼈인 �3�T�3�- �L �1을 이용하여 增

뼈效果와 당然分�{游의 分�{않據와 再分�{않爛 �;�;찢

導分化時의 分 �i�f앞媒와 再分 �i�t 效果에 관해 實驗한

바 다음과 같은 結論을 얻었다 �.

�1�. 服뼈細뼈의 협 �R훌效果

�1�) 太陽�A 處方의 五加皮 �}�t�l�: 홉楊 �, ��없狼顧植 �g융 �1易과

藥材의 五加皮에서는 전탕추출과 에탄올추출
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�- 사상의학회지 제 �1�0 권 저�1�2호 �1�9�9�8 �-

모두에서 �,�m 根은 에탄올추출에서 細 �|泡增植의

때�l뻐�l效썼가 있었다 �.

�2�) 太陰 �A 處方의 �i붉 �i�j�i�l�i�j 寫 �l�I�f�i 융 � 홉根浮鼎漫 � 淸

�,�l�, 짧子楊 � 太陰調뿜場에서 細뼈 �t홉행의 柳힘 �l
效果가 있었다�. 藥材의 전탕추출은 좋갔

仁�大黃�홍되皮�倫根白皮�獅黃�海뼈皮

�. 에탄올추출은 활용뺀� 海빼皮에서 �t�r�p 힘양�k果
가 있었다 大黃 � 械根白皮 � 職黃에서는 細

�R힘웹生의 가능성이 유추되었다 �.

�2�. 服뼈細뼈의 分化效果

�1�) 당然分化時에 太陽 �A 處方과 짧材의 경우 �. 初
期分�{양�l 전탕추출은 廣根 �, 에탄올추출은 五加

皮밤홉揚 � 五加皮에서 細뼈균�t�l 生의 작용이 나

타났다 �.

�2�) 自然分化時에 太陰 �A 處方과 藥材의 경우�. 初
期分 �{양�1 전탕추출은 輸根白皮 � 海樞皮에서

細뼈땀性의 작용이 나타났다 �. 再分 �i�t 의 에탄올

추출은 佛 �L행子場 � 廠짧에서 細 �R힘分化의 연�p

힘做果가 있었다 �.
�3�) 찜導分化時에 太陽 �A 處方과 藥材의 初期分化

의 경우 �. 五�n�u皮의 에탄올추출은 細服分 �i�t 의
빼制效果가 있었다 �. 五加皮뾰홉場 � 五加皮 � 服

根의 전당추출은 細뼈끊性의 작용이 유추되었

다 �.
�4�) 詩導分化時에 太陰 �A 處方과 훨材의 初期分化

의 경우 �. 慧 �m�:仁 � 麻黃 � 白쭈根의 전탕추출과

廠黃의 에탄올추출에서 細뼈分 �i�t 의 연�p힘廠果

가 나타났다 �. 海빼皮의 전탕추출과 에탄올추출

에서는 써때包펌生의작용이 나타났다 �.
이상의 결과로 볼 때에 太陽 �A�, 太陰 �A 處方과 樂

材는 증식과정에서 �R�E�i 힘이 완전하게 형성되기 전인

�R릅助細 �8힘의 �t홉植效果에서 유의하게 細뼈 �t홉행의 빼힘 �l
效果가 나타났으며 비만치료제로써의 활용가치가 있

다고 사려된다�.
뼈뾰細뼈의 分化過程에서 生體環境의 조건과 비슷

하게 홉導分化된 조건에서는 五 �n�o皮 � 廠黃 � 慧 �m�:

仁 �'�8 풍根에서 유의한 細빠分 �i�t 의 柳힘썼果가 있었

다

앞으로 師階 �} 기전을 밝히기 위하여 動做흉險을

통한 확인이 필요하며�, 또한 본 논문이 �R��滿이 억제

되는 기전을 유추하는데 도움이 되기를 바란다 �.
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�p�p�.�4�5�7�-�4�7�3�. �. �1�9�9�2

�6�. 서울대학교의과대학 �. 免훌學 �. 서울대학교출판
부 �, �p�p�.�1�6�6�-�1�7�0�, �1�9�9�2�.

�7�. 신길구 �. 申 �R本草學 �. 서울 �. 수문사 �. �p�.�5�6�8�.

�1�9�8�1�.

�8�. 신민교 �: 맴、色本草
�*
앓껴 �. 서울 �. 경원문화사 �, �p�.

�1�0�4�, �1�7�2�. �1�8�0�, �2�0�3�, �2�0�6�. �2�3�8�. �2�5�0�.

�2�8�1�. �2�9�2�, �1�9�7�9�.

�9�. 원지상 �. 東醫四象新編 �. 서울 �. 문우사 �. 제방 �1�.
�2�, �4�, �6�, �1�9�2�9�.

�- �5�6�0 �-



�- 太陽 �A�. 太陰 �A의 盧方과 쫓 �*�� 가 �8듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 �1�1 뼈 � 分化빼���J 에 미치는 影훌 �-

�1�0 醫學敎育�m�1�1 찢院 �: 家활醫學 �, 서울 �, 서울대학교출

판부 �. �p�p�.�2�8�1�-�2�8�3�. �1�9�9�1�.

�1�1�. 이문호 외 �: 內科學 �. 서울 �, 금강출판사 �. 상권
�p�p�. �3�3�2�-�3�3�8�. �1�9�7�9�.

�1�2�. 이제마 �: 東醫꿇世保元 �, 서울 �. 신일문화사 �.
�p�.�5�. �8�2�-�4�. �8�8�. �8�9�. �1�9�6�4�.

�1�3�. 이제마 �: 東醫꿇世保元 �. 서울행림출판사 �,

�p�.�9�.�1�2�2�.�1�2�5�.�1�3�1�.�1�3�2�. �1�9�7�9�.

�1�4�. 임준규 �,신현대 편저 �: 東醫物理擔法科學 �. 서
울 �,고문사 �. �p�p�.�4�1�1�- �4�2�3�. �1�9�8�6�.

�1�5�. 全國韓醫科大學四象醫學敎室 �: 며象뽑學.서울�.
집문당 �. �P�P�.�1�5�7�-�1�5�8�. �4�8�7�-�4�8�8�. �5�5�2�-�5�5�3�.

�p�.�5�0�1�. �5�3�5�. �5�5�5�. �1�9�9�7�.

�1�6�. 허준 �: 東醫寶鏡 �. 서울 �. 남산당 �. �p�.�3�5�9�.

�1�9�7�5�.
�1�7�, 홍순용 �: 四象醫學原論 �. 서울 �. 행립출판 �. �p�.�4�7�.

�p�p�.�3�4�3�-�3�4�5�. �3�6�7�-�3�7�1�. �p�.�3�4�7�. �1�9�8�5�.

�1�8�. 고병희 �. 麗홉 �. 熟地黃 �.�A 흉 �. 五加皮가 免授

反應 및 �N�K細뼈 活性度에 미치는 影響 �. 大韓
韓醫學會誌‘�. �7�(�2�)�, �p�p�.�1�5�7�-�1�7�3�. �1�9�8�6�.

�1�9�. 김경요 외 �. 太 � 少陰 �A�. 少陽 �A의 處方이

�g�o�l�d �t�h�i�o�g�l�u�c�o�s�e 로 뚫發된 터鼠의 �n�E�. 滿在에

미치는 效果 �. 四象醫學會誌 �8�(�1�)�, �p�p�.�2�9�5�-

�3�1�6�. �1�9�9�6�.

�2�0�. 김경철 �: 白鼠의 �0�3 中뚫 쩨혐陽에 關한 麻

黃�. 홍白皮의 影響 �. 生理學會誌 �. �1�9�8�8�.

�2�1�. 김동규 �: 病 �R�m�i화 �}�j�f 場이 昇秉中毒家免의 �}�j�f 및

�'�R�'�H 훨機能에 미치는 影響 �, 慶熙大學校 大學院 �.
�p�3�0�. �1�9�8�2�.

�2�2�. 김정연 �: �n�E�. 滿에 對한 東西醫學的 考察 �, 東醫

物理標法科學會誌 �3�(�1�)�. �p�p�. �2�9�9�-�3�1�4�.

�1�9�9�3

�2�3�. 김정연 �: 五찜散과 五깎散加훌끼�C이 �n�� 滿白鼠

의 體重에 미치는 影響 �, 東醫物理標法科學會

誌、 �4�(�1�)�, �p�p�.�6�9�-�8�5�. �1�9�9�4�.

�2�4�. 박재형 �: 땐隔散火場이 �g�o�l�d �t�h�i�o�g�l�u�c�o�s�e 로

-짧發된 白鼠의 �n�E�. 滿흙에 미치는 效果 �. 大韓韓
醫學會誌、 �7�(�2�)�, �p�p�.�1�4�5�-�1�6�0�. �1�9�9�6�.

�2�5�. 배명의 �: 小兒�J�1�M헤의 뼈�L�� 과 大黃의 �f뀔�{直性 �.
大韓韓醫學會誌、 �. �3�2 호 �. �p�p�.�9�-�1�0�. �1�9�7�1�.

�2�6�. 배형섭 �: 中風治擔에 應用된 淸 �I�L행子場에 關

한 文廠的 考察�. 大韓韓醫學會誌 �. �6�(�1�)�.

�p�p�.�5�5�-�5�9�. �1�9�8�5�.

�2�7�. 백태현 외 �: 四象體質과 把滿의 相關性에 關한

臨皮的 鼎究 �. 띠象醫學會誌‘ �8�(�1�)�. �p�p�.�2�1�9�-

�2�3�8�. �1�9�9�6�.

�2�8�. 변종호 �. 韓國慶 海樞皮와 臺灣塵 海樞皮가

鎭痛 �. 消갖 �, 鎭靜에 미치는 影웰 �. 大韓韓醫學
會誌 �.�7�(�2�)�, �P�P�.�1�3�6�-�1�4�2�. �1�9�8�6�.

�2�9�. 송용선 �: 防己黃하漫 및
�*
힘�f�C子가 �n�E�. 滿白鼠의

體重에 미치는 影響 �. 東醫物理擔法科學會誌

�1�(�1�)�. �p�p�.�2�5�-�4�3�. �1�9�9�1�.

�3�0�. 신현대 �: 삐滿의 頂因 �, 談斷 및 治癡法 �. 東洋
醫學 �. �2�3�(�2�)�, �p�p�.�1�8�-�2�1�. �1�9�9�7�.

�3�1�. 안규석 �: 빠혐 �I�. 水꿇 �. 훨흡뺑 �, 操왔。 �l 血���N 에

미치는 影響 �, 大韓韓醫學會誌 �. �1�1 �(�2�)�, �p�p�.

�9�2�-�1�0�1�. �1�9�9�0�.

�3�2�. 양재훈 �: 消‘眼欲子가 �n�E�. 滿에 미치는 影響 �. 東
醫物理標法科學會誌 �2�(�1�)�, �p�p�.�9�-�2�2�. �1�9�9�2�.

�3�3�. 윤병수 �: 太陰 �A�i 춤 �R�m�i형 �}�j�f 場의 效能에 對한

實驗的 �i�f 究 �, 며象醫學會誌、 �2�(�1�)�, �p�p�.�1�3�5

�1�4�7�. �1�9�9�0�.

�3�4 은재순 �: �B�a�i�c�a�l�i�n�o�] �3�T�3�-�L�1 細뼈의 分化에

미치는 影響 �, 약학회지 �. �3�8�(�3�)�, �p�.�2�4�7�.

�1�9�9�4�.

�3�5�. 이기주 �: 太陰調몹楊이 白鼠의 �n�E�. 滿흉 및 등쫓

�- �5�6�1 �-



�- 사상의학회지 제 �1�0 권 제 �2호 �1�9�9�8 �-

導 �H�E�?騎쩌 �R힘에 미치는 效果 �. 四象醫學會뚫 �8�(�2�) �.
�p�p�.�2�1�9�-�2�3�8�. �1�9�9�6�.

�3�6�. 이웅세 �: 防己黃홉漫이 �H�E�.滿請導 흰쥐의 �)�j�f

및 쿄�I�J뚫 �A�R읍뾰組織과 血淸 �R읍質의 變化에 미치

는 影響 �, 東醫物理標法科學會誌 �5�(�1�)�, �p�p�.�1�-

�3�7�. �1�9�9�5�.

�3�7�. 정지행 �: �H�[�1�, 滿에 關한 文敵的 考察 �. 東醫物理
標法科學會誌 �2�(�1�)�. �p�p�.�1�4�1�-�1�5�4�. �1�9�9�5�.

�3�8�. 景虎修 �: 單없밖�E子 可治 �H�E�.뺨病 �. 북경 �, 신중

의 �. �7�: �3�7�. �1�9�8�8�.

�3�9�. 했廷賢 �: 萬病回春 �. 서울 �. 행림서원 �. 상권
�p�.�2�2�0�. 하권 �P�.�l�. �1�9�8�2�.

�4�0�. 廣州中醫學院 主編 �: 方뻔�j學 �, 북경 �. 인민위생
출판사 �. �p�.�1�4�7�. �1�9�8�3�.

�4�1�. 馬元짧 �. 張隱�R흉 �: 黃帝內經 素問靈樞 �E훌解 �. 서
울 �. 성보사 �. 素問 �p�.�2�2�3�. �2�2�4�. �3�0�5�. 靈樞

�p�p�.�2�7�2�-�2�7�3�. �1�9�7�5�.

�4�2�. 햄좁主 �: �1흉좁主男女科 �. 서울 �. 대성문화사 �.
�p�.�1�0�6�. �1�9�8�4�.

�4�3 懶�&傑 �: 黃帝內經素問譯解.대북.대일서국유한

공사 �. �p�.�2�5�. �2�4�3�. �3�5�9�.

�4�4�. 劉河問 �: 劉河問三六 �:멸 서울 �. 성보사 �. �p�.�8�2�.

�1�9�7�6

�4�5�. 李東혈 �: 東�t를醫뿔 十種 牌-몹論�. 서울 �. 대성문
화사 �. �p�.�7�0�. �1�9�8�3�.

�4�6�. 李中홉 �: 醫宗必論 �. 대냥 �, 종합출판사 �. �p�.�1�0�.

�1�9�7�6�.

�4�7�. 李 짧 �: 編註醫學入門 �. 서울 �. 대성문화사 �. 外
集 卷�- �p�.�2�2�3�.卷二 �p�.�1�0�8�. �1�9�8�4�.

�4�8�. 張介좁 �: 張 �� 類經 �. 서울 �, 성보사 �. �p�.�5�8�6�.

�1�9�8�2�.

�4�9�. 張빼景 �: 金 ��깃要略方해 �. 서울 �. 성보사 �. �p�.�2�1�.

�3�5�. �7�0�. �1�9�8�5�.

�5�0�. 朱짧亨 �: 판漢 �L、法附餘 �(上 �)�, 서울 �. 대성출판
사 �. �p�.�8�8�9�. �1�9�8�2�.

�5�1�. 中醫흙究院 主編 �: 中醫在狀짧別該斷學 �. 북경 �.
인민위생출판사 �. �p�.�4�3�. �1�9�8�7�.

�5�2�. 陳士繹 �: 石室秘앓 �. 서울 �, 행립서원 �. �p�.�7�6�.
�1�9�8�2�.

�5�3�. �G�r�e�e�n�. �H�. �a�n�d �K�e�h�i�n�d�e�. �0�.�: �S�u�b�l�i�n�e�s

�o�f �m�o�u�s�e �3�T�3 �c�e�l�l�s �t�h�a�t �a�c�c�u�m�u�l�a�t�e

�l�i�p�i�d�. �C�e�l�l�. �1�. �1�1�3�-�1�1�6 �(�1�9�7�4�)�.

�5�4�. �G�r�e�e�n�. �H�a�n�d �K�e�h�i�n�d�e�. �0�.�: �A�n �e�s�t�a�-

�b�l�i�s�h�e�d �p�r�e�a�d�i�p�o�s�e �c�e�l�l �l�i�n�e �a�n�d �i�t�s

�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �i�n �c�u�l�t�u�r�e�. �C�e�l�l�. �3�.

�1�2�7�-�1�3�3 �(�9�7�4�)�.

�5�5�. �G�r�e�e�n�. �H�a�n�d �K�e�h�i�n�d�e�. �0�.�: �A�n �e�s�t�a�-

�b�l�i�s�h�e�d �p�r�e�a�d�i�p�o�s�e �c�e�l�l �l�i�n�e �a�n�d �i�t�s

�d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �i�n �c�u�l�t�u�r�e �I�I�. �F�a�c�t�o�r�s

�a�f�f�e�c�t�i�n�g �t�h�e �a�d�i�p�o�s�e �c�o�n�v�e�r�s�i�o�n�. �C�e�l�l�.

�5�. �1�9�-�2�7 �(�9�7�5�)�,

�5�6�. �G�r�e�e�n�. �H�. �a�n�d �K�e�h�i�n�d�e�. �0�.�: �S�p�o�n�-

�t�a�n�e�o�u�s �h�e�r�i�t�a�b�l�e �c�h�a�n�g�e�s �l�e�a�d�i�n�g �t�o

�i�n�c�r�e�a�s�e�d �a�d�i�p�o�s�e �c�o�n�v�e�r�s�i�o�n�. �C�e�l�l�.�7�.

�1�0�5�-�1�1�3 �(�9�7�6�)�,

�5�7�. �S�e�r�r�e�r�o�. �G�. �a�n�d �K�h�o�o�. �J�. �C�.�: �A�n �i�n

�v�i�t�r�o �m�o�d�e�l �t�o �s�t�u�d�y �a�d�i�p�o�s�e �d�i�r�r�e�r�e�n�-

�t�i�a�t�i�o�n �i�n �s�e�r�u�m �f�r�e�e �m�e�d�i�u�m�. �A�n�a�l�.

�B�i�o�c�h�e�m�. �1�2�0�. �3�5�1�-�3�5�9 �(�9�8�1�)�.

�5�8�. �M�a�c�k�a�l�l�. �J�. �C�o�o �S�t�u�d�e�n�t�. �A�. �K�.�.

�P�o�l�a�k�e�s�. �S�. �E�o�o �a�n�d �L�a�n�e�. �M�. �D�.�:

�I�n�d�u�c�t�i�o�n �o�f �l�i�p�o�g�e�n�e�s�i�s �d�u�r�i�n�g �d�i�f�f�e�r�e�n�-

�t�i�a�t�i�o�n �i�n �a �"�p�r�e�a�d�i�p�o�c�y�t�e�" �c�e�l�l �l�i�n�e�. �J�.

�B�i�o�I�. �C�h�e�r�n�. �2�5�1�. �6�4�6�2�-�6�4�6�4 �(�9�7�6�)�,

�5�9�. �C�o�l�e�m�a�n�. �R�. �A�.�. �R�e�e�d�. �B�. �C�.�. �M�a�c�k�a�l�l�.

�J�. �C�o�o �S�t�u�d�e�n�t�. �A�. �K�.�. �L�a�n�e�. �M�. �D�.�.

�- �5�6�2 �-



�- 太陽 �A�. 太陰 �A의 짧方과 훌材가 �R듭防細뼈 �(�3�T�3�-�L �1 �)의 업핸 � 分떠뼈에 미치는 影흩 �-

�a�n�d �B�e�l�l�. �R�. �M�.�: �S�e�l�e�c�t�i�v�e �c�h�a�n�g�e�s �i�n

�m�i�c�r�o�s�o�m�a�l �e�n�z�y�m�e�s �o�f �t�r�i�g�l�y�c�e�r�o�l�. �p�h�o�-

�s�p�h�a�t�i�d�y�l�c�h�o�l�i�n�e�. �a�n�d �p�h�o�s�p�h�a�t�i�d�y�l�e�-

�t�h�a�n�o�l�a�m�i�n�e �b�i�o�s�y�n�t�h�e�s�i�s �d�u�r�i�n�g �d�i�f�f�-

�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n �o�f �3�T�3�-�L�l �p�r�e�a�d�i�p�o�c�y�t�e�s�. �J�.
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