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참여 중심의 과학 강의 및 교육실습을 통해 변화된
초등 예비교사의 과학 정체성 탐색

이지은1, 임성만2, 김재선3

<< 요 약 >>

이 연구는 교사 양성 교육과정을 거치며 학생에서 초등 예비교사로서 과학 정체성이 변화해 가는 

과정을 내러티브 탐구 방법으로 그 의미를 탐색하였다. 이를 위하여 초등 예비교사인 교사 양성대학의 

1학년 학생들이 15주 동안 ‘과학 본성의 이해’ 강의와 교육실습을 참여하면서 작성한 과학 에세이와 

2번의 심층 인터뷰를 분석하였다. 연구 결과, 연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’ 강의와 교육실습을 

통해 과학을 새롭게 이해하는 계기가 되었으며 고등학교 시절에 과학 선택과 상관없이 연구 참여자들

은 과학에 대한 새로운 시각을 갖게 되었다고 응답하였다. 둘째, 과학에 대한 흥미와 과학 교수에 

대한 자신감을 갖게 되었다. 과학 실천과 관련된 활동을 통해 과학에 대한 흥미를 갖게 되었으며, 
과학에 대한 자신감과 더불어 초등교사로서 과학 교수에 대한 직업 포부도 갖게 되었다. 셋째, 문과 

출신이었던 연구 참여자들에게는 과학에 대한 두려움을 떨치는 계기가 되었다. 또한 흥미롭고 다양한 

과학 활동을 통해 과학의 본성을 이해하고, 이를 통해 과학에 대한 두려움을 없애는 계기가 되었다고 

응답하였다. 이를 통해 교사 양성 교육과정에서 초등 예비교사에게 과학 정체성을 발달시킬 수 있는 

경험 및 기회가 제공되어 교사의 전문성이 개발되도록 구성되어야 한다는 것을 확인할 수 있었다. 
이 연구를 바탕으로 초등 예비교사의 과학 정체성이 교사의 과학 정체성에 미치는 영향과 교사 양성 

교육과정의 과학 정체성 발달 한계와 관련한 후속 연구가 필요할 것이다. 이 연구는 초등 예비교사의 

과학 정체성 형성과정을 탐색함으로써 교사 양성 교육과정에서 과학 정체성의 의미를 고려한다는 

점에서 의의가 있다. 
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Ⅰ. 서론

과학 정체성(Science Identity)은 과학이라는 맥락에서 자신이 누구인지, 무엇을 하고자 하는

지, 무엇을 할 수 있는지, 그리고 어떠한 존재가 되고자 하는지에 대한 지각을 말한다

(Brickhouse et al., 2000). 이러한 과학 정체성은 과학교육 경험을 통해 형성되므로(Birckhouse, 

2001) 과학이라는 맥락 안에서 자신을 어떻게 인식하며, 어떠한 주체로 자리매김하고자 하는지 

탐색하는 과정은 필수적이다. 과학 정체성 연구는 과학 교수 및 환경, 과학을 학습하고 활동하는 

과정에 관한 관점을 제공하여 교육적 기회를 논할 수 있는 기반을 마련하며(Carlone & 

Johnson, 2007), 더 나아가 과학이라는 상황 맥락에서 자신과 타인의 위치를 성찰하고, 이에 

수반되는 기대와 인식을 고려하도록 한다. 이러한 인식과 기대는 맥락에 따라 다르게 나타나며, 

정체성 형성에 있어 맥락의 중요성은 간과될 수 없다(강은희 외, 2015). 특히 교사가 되기 위해 

준비하는 예비교사는 그 과정에서 교사 정체성을 제도적으로 부여받게 되며(안지은, 김희백, 

2021), 교사 양성 교육과정에서의 경험과 다른 타인과의 상호작용은 초등 예비교사의 정체성 

발달을 촉진하는 핵심적 요인이므로 이는 과학 교사 정체성 형성의 필수적 요소로 작용한다

(Luehmann, 2007). 

최근 정체성에 대한 논의는 고정되고 불변하는 속성을 지닌다는 전통적 관점에서 벗어나 개인

과 주변 환경 간의 상호작용을 통해 변화하고 형성되는 것으로 이해되고 있다(Beijaard et al., 

2004; Rodgers & Scott, 2008). 과학 정체성 또한 고정된 실체가 아니라, 다른 존재와의 관계나 

다양한 경험 속에서 지속적으로 변화한다(Hazari et al., 2010; Brickhouse, 2001). 이러한 과학 

정체성 형성 과정의 변화를 심층적으로 파악하기 위해서는 내러티브 탐구의 활용이 요구된다. 

내러티브는 개인의 삶을 이야기로 풀어낸 것으로 우리의 정체성과 문화의 일부분을 반영하며

(Gudmundsdottir, 1991) 인간의 삶, 교육, 경험이 서로 밀접하게 연관되어 있음을 전제로 한다. 

따라서 교육 연구는 곧 인간의 경험과 삶을 탐구하는 과정이라고 할 수 있다(Dewey, 1938). 

인간은 개인적, 사회적으로 이야기되는 삶을 살아가는 존재이므로(Connelly & Clandinin, 

1990), 내러티브는 과거와 현재, 그리고 미래의 경험을 연결하며 이해하는 방식이다. 이러한 

내러티브를 통해 인간에 대한 자기 이해가 가능하며 이를 탐구하는 과정에서 개별적 삶의 경험

에 의미를 부여할 수 있다(Clandinin & Connelly, 2000). 

특히 교사의 과학 정체성은 학생의 과학 정체성에 영향을 줄 수 있으므로(Carlon et al, 2014; 

Wang & Hazari, 2018; Hackman, 2022) 교사 양성대학의 과학 관련 교사 양성 교육과정을 

경험한 예비교사의 과학 정체성 변화를 탐구하는 것은 중요한 과제이다. 지금까지의 선행연구는 
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주로 학생의 과학 정체성 변화(Brickhouse et al., 2000; Brickhouse & Potter, 2001; 김종욱 

2021), 과학 정체성의 핵심 요소(Carlone & Johnson, 2007)에 대한 논의에 집중되어 왔으며, 

교사를 대상으로 한 연구도 주로 교육실습 이후의 정체성 변화를 다루거나(안지은·김희백, 

2021) 특정 전공 분야의 예비교사를 중심으로 이루어졌다. 예를 들어, 김준희와 임성민(2024)은 

예비 물리교사의 물리 정체성을 조사하여 전공 정체성과 관련된 시사점을 제시하였으나, 이는 

중등 예비교사를 중심으로 한 연구로 초등 예비교사의 과학 정체성을 다루지 못했다는 한계가 

있다. 따라서 참여 중심 강의와 교육실습은 예비교사의 과학 정체성 형성에 중요한 교육적 맥락

을 제공하지만, 초등 예비교사가 이러한 과정을 경험하며 자신의 과학 정체성을 어떻게 형성하

는지에 대한 맥락적이고 과정 중심의 탐구는 여전히 부족하다. 따라서 본 연구는 참여 중심 강의

와 교육실습이 통합적으로 이루어지는 초등교사 양성 교육과정 속에서 예비교사가 자신의 과학 

정체성을 어떻게 형성해 나가는지를 내러티브 탐구를 통해 심층적으로 분석하고자 한다.

과학 교육에서 과학 정체성은 과학 교수학습 환경을 보는 새로운 관점을 제시할 수 있으므로

(Carlone & Johnson, 2007) 교사 양성 교육과정에서의 초등 예비교사의 과학 정체성 변화에 

관한 연구가 필요하다. 또한 정체성은 타인과 상호작용을 통해 발달하고 지속적으로 변화하는 

과정임을(Lemke, 2008) 고려할 때, 시간과 맥락에 따라 변화하는 정체성의 특성(Gee, 2000)을 

반영하여 연구자는 내러티브 탐구를 통해 연구 참여자의 이야기적 세계를 확장하고 반성적 성찰

을 강화하는 역할을 수행할 수 있다(김필성, 2019). 이러한 관점에서 본 연구는 질적 연구 방법

인 내러티브 탐구를 활용하여 초등 예비교사의 과학 정체성이 형성되어가는 과정을 심층적으로 

살피는 것을 목적으로 한다.

 

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구 맥락 및 절차

과학 정체성은 고정된 속성이 아니라 맥락과 시간에 따라 변화하는 유동적인 특성을 가지므

로, 양적 연구보다는 개인의 경험과 그 경험이 구성·재구성되는 과정을 심층적으로 탐색할 수 

있는 질적 연구 방법이 적합하다(Block, 2007; Norton, 2013). 특히 교사의 과학 정체성은 학생

으로서, 예비교사로서, 그리고 교사로서의 삶의 궤적 속에서 발달하며(Avraamidou, 2014; Gee, 

2000), 이와 같은 정체성 발달 과정을 이해하기 위해서는 참여자의 이야기를 통해 맥락과 시간
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의 흐름을 함께 고려할 필요가 있다. 이에 본 연구에서는 경험의 의미를 이야기로 재구성하여 

이해하는 데 초점을 두는 내러티브 탐구(Clandinin & Connelly, 2006)를 연구 방법으로 채택하

였다.

내러티브 탐구는 연구 참여자가 자신의 경험을 서사적으로 표현하고, 연구자가 이를 시간

(temporal), 사회(social), 장소(place)의 세 가지 차원에서 해석함으로써 경험의 본질과 의미를 

탐색하는 질적 연구 방법이다(Clandinin & Connelly, 2006). 이 연구에서는 이러한 내러티브 

탐구의 관점을 기반으로 초등 예비교사의 과학 정체성이 형성·변화되는 과정을 시간의 흐름 속

에서 이해하고자 하였다.

이 연구는 2022년 3월부터 2023년 6월까지 14개월 동안 진행되었다. 먼저 문헌 연구 및 선행

연구 고찰을 통해 연구의 목적과 절차를 구체화한 뒤, 생명윤리위원회(IRB) 심의를 거쳐 연구 

참여자를 선정하고 연구 참여 동의를 받았다. 이후 연구 참여자는 과학 강의를 수강하면서 주제

에 따른 과학 에세이를 작성하도록 하였으며 이를 기반으로 2회에 걸친 심층 면담을 진행하였다. 

면담 질문은 참여자의 과거 경험, 현재의 인식을 포괄할 수 있도록 구성하였으며, 전문가 집단의 

검토를 통해 타당성을 확보하였다. 수집된 자료는 내러티브 탐구의 관점을 기반으로 분석하였

다. 이를 통해 참여자가 어떻게 자신의 과학 정체성을 구성·재구성해 왔는지를 이야기 형식으로 

재구성하였으며, 분석 과정에서 연구 참여자의 해석과 연구자의 해석을 상호 검토하며 의미를 

도출하였다.

2. 연구 참여자

가. 연구 참여자 선정

이 연구의 연구 참여자는 교원 양성 대학교인 K 대학교에서 2022학년도 1학기 ‘과학 본성의 

이해’ 강의를 수강한 초등 예비교사 1학년 학부생 7명이다. ‘과학 본성의 이해’ 수업은 현대 

과학 철학에서의 과학 본성에 대한 이해 증진과 과학 본성의 측면에서 초등과학 교육과정의 

적절성과 일관성을 이해하는 데 그 목적이 있다. 

이 연구는 강의 오리엔테이션에서 자료의 수집과 연구의 목적을 설명하고, 수강자에게 연구 

참여 선택 권한을 부여하였다. 초등 예비교사 13명의 학부생 중 8명의 학부생이 참여하였으며, 

한 명의 남학생은 성별이 학습자의 과학 정체성 형성에 영향을 미칠 수 있으므로 연구 참여자에

서 제외(Jeffrey & Stefanie, 2021)되어 7명의 여성 학부생이 선정되었다.
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나. 연구 참여자의 구체적인 특성

1) A 예비교사 
A 예비교사는 초등교육과 교육학을 복수 전공하고 있다. 본인의 꿈이 교직보다 교육학자이며, 

교육학의 정의 또한 초등에 그치지 않고, 성인까지 두루 섭렵하고 싶어 하는 꿈을 가진 예비교사

이다. 

2) B 예비교사 
B 예비교사는 초등학생 시절부터 교직을 희망하였으며, 2학년 1학기 참관실습을 통해서 학생 

생활지도, 수업 구성에 대하여 배운 점이 많았다며 긍정적인 반응을 보였다. 방학 중 활동 관련 

질문에 관하여 상담 교육, 교육 봉사 활동을 계획하고 있다고 하였으며, 대학교 교육과정에도 

만족하며 학교생활에 적극적으로 임하고 있다. 

3) C 예비교사 
C 예비교사는 생명과학을 전공하다가 적성이 맞지 않음을 느끼고 그만두어 현재 K 대학교 

초등교육과에 재학 중이다. 과학 에세이 작성 시 논문을 참고하여 본인의 생각을 피력할 수 있으

며, 생물 과목 실험 시 활동을 주도하며 동기들에게 도움을 주는 편이다. 

4) D 예비교사 
D 예비교사는 과학을 좋아하는 문과 학생으로 과학에 대한 자신감은 부족하지만, 예비교사로

서 자세가 뛰어난 연구 참여자이다. 

5) E 예비교사
E 예비교사는 초등학교 시절부터 담임 선생님의 영향을 받아 교사의 꿈을 키웠다. 참관실습을 

통해 수업, 생활지도를 현장에서 실제로 보고 배워서 교사 양성과정에 대한 긍정적인 마음을 

지니고 있으며 대학교 교육과정에 만족하며 학교생활을 지내고 있다. 

6) F 예비교사 
F 예비교사는 고등학교 때부터 교사를 희망하지 않았고 수능 점수를 고려하여 현실적인 이유

로 대학교를 선택했다. 심화과정 중 초등과학을 선택한 이유는 초등교사가 되어 과학 교과 전담
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을 잘 할 수 있을 것 같아서라고 했지만, 여러 과목을 조금씩 배우는 초등 교육과정이 본인 

성향에 맞지 않음을 깨닫고 역사 교과로 전과를 고려할 만큼 진로에 고민이 많은 학생이다. 

7) G 예비교사 
G 예비교사는 대입 수능을 치르고, 초등교사 부모님과 진로 상담을 하여 한 과목을 깊게 파는 

것보다는 다양한 과목을 넓고 얕게 보는 것이 본인의 성향과 맞을 것 같다고 생각하였다. 그렇지

만 교사의 바른 이미지에 대한 자신감 부족이 문제였다. 이에 대해 좋은 출발 자세라는 부모님의 

격려로 교직을 희망하여 진학하였다. 

지금까지 소개한 연구 참여자 7명의 배경을 살펴보면 <표 1>과 같다.

<표 1> 연구 참여자의 배경

이름 A B C D E F G

나이 21 21 25 21 21 21 21

성별 여 여 여 여 여 여 여

대입전공 문과 이과 이과 문과 이과 이과 이과

3. 자료 수집 및 분석

연구 참여자는 1학기 동안 K 대학교의 ‘과학 본성의 이해’ 참여 중심 강의에 참여하며 매주 

제시된 다른 주제로 주당 1회씩, 총 9편의 과학 에세이를 작성하였다. ‘과학 본성의 이해’ 참여 

중심 강의는 과학 관련 도서를 읽으며 과학사적 관점에서의 과학 본성의 발달과 이해를 탐구하

고, 과학탐구 계획서를 작성한 후 발표하는 활동, 과학관 탐방 체험 활동, 과학 관련 사회적 

쟁점(SSI: Socio-Scientific Issues) 관련 토론과 같은 참여 중심의 강의로 진행되었으며, 과학 

에세이는 연구 참여자별로 평균 10쪽(1쪽 평균 1200자 내외)으로 작성하여 연구 자료로서 분석

되었다. 과학 에세이는 과학의 본성을 학생에게 가르치는 방법, 과학에 대해 교사가 가져야 할 

관점, 과학에서의 창의성과 경험의 의미, 과학 토론의 중요성 등과 같이 과학 철학과 관련된 

주제로 구성되었다. 인터뷰는 2회에 걸쳐 2022년 12월부터 2023년 6월까지 이루어졌다. 1차 

인터뷰는 Avraamidou(2014)의 정체성 궤적 모델과 Gee(2000)의 요소를 Clandinin과 

Connelly(2006)의 3차원 내러티브 탐구 공간 모델에 결합한 Sarah et al.(2017)의 초등교사 정

체성 틀에 근거하여 질문지를 작성하였으며, 2차 인터뷰는 교육실습이 교육 신념에 영향을 미친
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다(정혜영, 2006)는 연구와 과학에 대한 타인의 평가와 자기 인식에 관한 연구(Furman & 

Barton, 2006)에 근거하여 질문을 추출하였다. 이에 따라 이 연구에서는 <표 2>와 같이 다섯 

가지 질문관점을 중심으로 반구조화된 질문(semi-structured questionnaire)을 구성하여 인터뷰

를 진행하였다. 

학생에 대한 이해는 학습 및 인지의 사회문화적 관점에 근거하며(Furman & Barton, 2006), 

학생들은 학습 과정에서 주변인에서 점차 의사결정 및 핵심 프로세스의 위치로 이동하게 된다

(Lave & Wenger, 1991). 이와 더불어 학생들이 자신이 어떤 사람이고, 어떤 사람이 되기를 

희망하는지를 결정할 때 필요한 정체성적 자원을 습득하며(Brickhouse, 2001), 과학에 대한 흥

미와 관련하여 무엇을 하고 싶은지, 무엇을 할 수 있고, 무엇을 할 수 있다고 믿는지와 같은 

과학 관련 능력에 대한 인식이 학생의 과학 정체성 형성에 영향을 미친다. 또한 과학과 관련 

직업에 대한 포부와 타인의 평가 및 자기 인식 역시 과학 정체성의 중요한 구성 요소이다

(Furman & Barton, 2006; Lave & Wenger, 1991).

Sarah et al.(2017)은 초등교사 예비자의 과학 교사 정체성 발달을 심층 인터뷰와 관찰 자료를 

바탕으로 포괄적인 정체성 틀에 따라 분석하고, 각 측면에서 나타난 경험과 인식을 내러티브 

형식으로 서술하였다. 이러한 선행연구를 바탕으로 본 연구에서는 Avraamidou(2014)의 과학 

정체성 구성 요소와 Sarah et al.(2017)의 분석 틀을 참고하여, 과학 정체성의 하위 영역을 과학

에 대한 학습 및 인지, 과학에 대한 흥미, 과학 관련 능력, 과학 관련 직업 포부, 과학 관련 자기 

인식 및 타인 인지의 다섯 가지 영역으로 설정하였다. 수집된 자료는 이 다섯 가지 하위 영역에 

맞추어 범주화하고, 시간적 흐름과 맥락 속에서 참여자의 과학 정체성 변화 과정을 내러티브 

탐구 방법으로 심층 분석하였다.

4. 연구의 진실성 

이 연구에서는 질적 연구의 진실성을 확보하기 위해 자료의 삼각검증(Data triangulation)을 

적용하였다. 연구 참여자가 작성한 과학 에세이, 1차 면담 전사본, 2차 면담 전사본이라는 세 

가지 자료원을 활용하여 해석의 일관성과 신뢰성을 높이고자 하였다. 또한 연구 전 과정에서 

과학교육 전문가 2명과 과학교육 전공 석·박사과정 연구원과 정기적인 세미나와 협의를 진행하

면서 면담 질문의 적절성과 타당성을 사전에 검토하였고, 자료 분석 후에는 해석의 편향 가능성

을 점검하여 분석 결과의 의미와 해석의 타당성에 대해 지속적으로 논의하였다. 이러한 전문가·

동료 검토 과정을 통해 연구자의 주관적 해석을 보완하고, 자료 해석의 신뢰도와 타당도를 보다 
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공고히 하고자 하였다.

<표 2> 에세이 주제 및 인터뷰 질문 내용 

에세이 주제 인터뷰 질문관점 주요 질문 내용

1회 내가 생각하는 과학이란?

1차 

인터뷰

학생으로서

의 과학 

정체성

∙과학 심화를 선택한 이유

∙학창 시절 과학 강의, 교수법에 대한 

기억 

∙주변 구성원들과 과학 주제 대화에 

대한 기억
2회

과학의 본성을 학생들에게 

쉽게 가르치는 방법

예비교사로

서의 

과학정체성

∙진로 선택에 영향을 준 가족이나 배경

∙과학 교수에 대한 자신감

∙초등학생들에 대한 견해

∙학습자에서 교사로서의 자각 경험

3회
우리가 과학에 대해 

가져야 할 입장

4회
과학에서 창의성이란 

무엇인가?

‘과학 본성의 

이해’ 강의

∙가장 기억에 남는 활동

∙기존 과학 강의와의 비교

∙초등 예비교사로서 강의가 미친 영향

5회 과학에서 경험의 의미

6회
과학자들이 토론을 즐기는 

이유

2차 

인터뷰

교육실습 

경험

∙교육실습 소감

∙교육실습 전후 느끼는 변화

∙참관 수업 평가

∙초등학생에 대한 인식 변화

∙교사로서의 자신감 변화

∙교사로서 노력해야 할 점

7회 과학과 낙서의 공통점

8회
학생들에게 관찰이 중요한 

이유 과학에 대한 

타인 평가, 

자기인식

∙좋아하는 과목, 활동

∙과학 수업에 대한 인식

∙타인의 본인 평가

∙수업 활동 시 본인 역할

∙자기 평가
9회

재미있는 과학 놀이 

소개하기 

Ⅲ. 연구 결과

1. 과학에 대한 학습 및 인지: 강의를 통한 생각의 정립

가. 과학 교과에서의 관찰과 경험의 중요성 인식

연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’ 강의를 통해 과학에서 관찰과 경험의 중요성을 인식하는 

계기가 되었다. 과학 정체성은 자신의 일상 경험과 사회적 상호 작용을 통해 형성되는데(Lave 
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& Wenger, 1991), 연구 참여자 A와 B의 경우에는 나의 경험에 바탕으로 둔 1차적인 관점에서 

과학 관련 교사 양성 교육과정의 강의를 들으며 느낀 경험을 바탕으로 과학 현상을 관찰하는 

것이 과학을 이해하는 데 있어 중요한 점을 인식하게 되었으며, 연구 참여자 D, E, G의 경우에는 

나의 경험을 벗어나 과학사적인 관점에서 과학 이론의 정립이 관찰과 경험에서 시작되었음을 

인식하는 계기가 되었다. 특히 연구 참여자 G의 경우에는 과학의 본성으로서의 관찰의 중요성을 

인식하게 되어 관찰을 통한 경험의 확장이 과학적 호기심을 자극하여 과학 이론이 정립된다는 

관점을 가지게 되었으며, 연구 참여자 D와 E의 경우에는 과학사적인 관점에서 과학 이론이 관찰

과 경험이 바탕이 되어 정립되는 관점을 가지는 계기가 되었다. 

옛날에 제가 학생의 입장에 있을 때는 실험을 한다는 거를 필요성을 잘 못 느꼈거든요. 
왜냐면 사실 과학이라는 과목이 일단 결과를 먼저 보고 원인을 분석하는 거에 가깝잖아요. 
근데 저는 사실 원인을 먼저 알려줘야지 조금 이해를 잘 하는 편이라서 항상 실험을 하면 
왜 이렇게 나오는지도 모르는 채로 왜 내가 결과를 관찰해야 하지 이 생각이 가장 컸는데 
대학교 와서 수업을 들으면서 애초에 과학이라는 과목 자체가 그런 결과나 현상을 관찰하면
서 시작이 됐기 때문에 그런 결과 실험을 관찰하는 게 먼저라는 걸 깨달았던 것 같아요. 
그러고 이제 그거를 원인을 분석하고 이제 생각을 하는 과정이 과학이구나 라는 걸 알았어요. 
(2022. 12. 2. A의 인터뷰 중)

나의 경험으로 비춰볼 때, 과학은 학생들의 경험과 연관 지어 가르칠 때 가장 효과적이라고 
생각한다. 일상생활에서 관찰할 수 있는 현상을 토대로 복잡한 과학 원리를 쉽게 이해한 
적이 있기 때문이다. 과학적 원리가 우리 생활 속에 있었던 경험으로 변환되고, 연결되면서 
더욱 쉽게 이해하는 것이 가능해지는 것 같다. 대부분의 과학 교과서와 서적에서 과학 원리를 
설명할 때 일상 속의 예시를 함께 드는 것도 이러한 이유가 아닌가 생각해본다. (B의 5주차 
과학 에세이 중) 

가설을 증명하고 새로운 과학 연구를 하는 동안에도 경험은 우리에게 계속해서 많은 영향
을 미친다. 실제로 과학의 한계 중 이론 의존성도 이와 관련이 있다고 생각한다. 이미 알고 
있는 이론, 지식, 경험에 과학은 많은 영향을 받을 수밖에 없다. 그래서 나는 과학에서 경험이 
거의 대부분의 비중을 차지하고 있다고 생각한다. (D의 5주차 과학 에세이 중) 

과학사를 보면 어떤 과학이론이 만들어질 때, 갑자기 하늘에서 뚝 떨어지듯 만들어지는 
것이 아니다. 어떤 현상을 발견하고 여러 경험적 증거들과 자료들을 모아 과학자의 상상력이 
들어가 새로운 과학이론이 만들어지는 과정으로 이루어져 왔다. 과학에서 창의성이 발휘된 
대표적인 예로 뉴턴의 만유인력 법칙과 존 미셸의 블랙홀 개념 등이 있다. (E의 4주차 과학 
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에세이 중) 

과학에서 다루는 영역은 인간의 경험이 가능한 범위에서 이루어지며, 관찰을 바탕으로 
한 추론을 본성으로 둔다는 점에서 과학에서 경험이 차지하는 비중은 매우 크다고 할 수 
있다. 일상에서 느끼고, 보고, 만지는 경험은 곧 사물에 대한 관찰로 이어지고, 그러한 관찰을 
통해 생기는 과학적 호기심을 이용하여 주변을 탐구하는 것이다. 이러한 과정들이 모여 
과학적 법칙과 이론을 수립하는 것이라고 점에서, 경험은 과학의 토대를 마련하는 것이자, 
탐구의 중심이라고 할 수 있다. (G의 5주차 과학 에세이 중) 

관찰과 경험의 중요성을 인식하는 바탕이 된 기저가 나로부터 시작하였는지 그렇지 않은지에 

대한 차이가 존재하지만, 그러한 차이보다는 과학 관련 교사 양성 교육과정 강의를 통해 연구 

참여자 모두가 과학에서 관찰과 경험의 중요성을 인식하게 되었다는 점은 고무할만 한다. 특히 

연구 참여자들의 경우 에세이를 작성하면서 자신의 생각을 정리하는 경험을 통해 과학에서의 

관찰과 경험에 대한 자신의 관점을 형성해 가고 있는 것을 확인하였다.

나. 과학의 본성에 대한 자신만의 가치관 정립

연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’ 강의를 통해 막연하게 과학을 불변의 진리로 인식하던 

고정된 시각에서 벗어나 과학의 본성에 대한 자신만의 가치관을 정립하게 되는 계기가 되었다. 

예비 과학 교사로서 정체성은 과학을 대하는 태도나 교육 현장에서의 교육 실천 행동에 영향을 

줄 수 있으므로(Avraamidou, 2020), 과학의 본성에 대해 다시 한번 숙고하고 과학에 대한 자신

만의 가치관을 정립하는 과정이 중요하다고 할 수 있다. 연구 참여자 B, D, G의 경우에는 강의를 

통해 과학은 불변의 학문이 아니라 변화 가능성이 존재하는 본성을 가지고 있음을 깨닫고 자신

만의 가치관을 정립하는 계기가 되었음을 확인할 수 있었다. 더욱이 연구 참여자 B의 경우에는 

에세이를 작성하는 횟수가 많아지면서 자신의 생각을 체계적으로 정리하고 과학의 본성에 대한 

자신만의 가치관을 정립해 가는 과정을 확인할 수 있었다. 또한 연구 참여자 C와 F의 경우에는 

과학이 사회에 미치는 영향을 고려하여 과학자가 가져야 하는 윤리적인 자세의 필요성을 강조하

는 가치관을 정립하면서 과학의 본성에 대한 사고를 확장하는 모습을 보였다. 

중고등학생 때 과학 과목을 배울 때 일상생활에서 일어나는 다양한 현상의 이유를 설명할 
수 있어서 신기했던 기억이 있습니다. 지식이 일상생활에 응용되는 것이 신기하고 재미있어
서 기존에 밝혀진 과학 지식을 당연하게 진실로 생각하고 외우기를 반복했었습니다. 하지만 
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오늘 “과학 본성의 이해” 수업을 통해 ‘과학은 불변의 학문이 아니다’란 사실을 그동안 잊고 
있었다는 것을 알게 되었습니다. 우리가 사물을 부르는 명칭을 정함으로써 대화를 편리하게 
하는 것처럼 과학지식도 자연현상의 설명을 용이하게 하기 위해 과학자의 상상과 창조의 
과정을 거쳐 탄생한 것입니다. 오늘 수업을 듣고 사람이 만든 과학이란 창문을 항상 굳건히 
믿는 태도는 잘못된 태도란 생각이 들었습니다. (B의 1주차 과학 에세이 중) 

오늘 과학 본성의 이해 수업을 들으면서 과학을 바라보는 관점은 계속 논의되고, 가장 
“과학”을 잘 설명할 수 있는 관점으로 수정되고, 다듬어졌다는 것을 알게 되었다. 그동안 
과학을 책에 써있는 문장 그대로 암기만 하고, 다양한 관점이 있으리라 생각해보지 않았던 
것 같아서 내가 그동안 과학을 단편적으로만 공부했다는 생각이 들었다. (B의 3주차 과학 
에세이 중) 

가치지향적이고 양립성을 가질 수밖에 없는 과학의 본성을 생각하였을 때 과학이 초래할 
결과에 대해 항상 의심하고, 그 예상되는 결과에 있어서만은 중립적인 입장을 취할 수 있도록 
항상 점검하는 것이 필요하다고 생각한다. 연구 주제 선정, 연구과정에 있어서는 어쩔 수 
없이 가치가 개입될 수밖에 없지만, 사람, 동물, 자연 등 어느 대상이든 되돌릴 수 없는 
피해를 막기 위해서는 윤리적으로 옳은 일인지 항상 고민하는 입장이 필요하다고 생각한다. 
(C의 3주차 과학 에세이 중) 

나는 우리가 과학을 바라볼 때 잠재성과 변화가능성을 가진 학문임을 염두에 두고 열린 
마음으로 바라보아야 하며 변화하는 과학이론을 수용하고 기존 이론을 비판할 수 있는 확장
된 사고를 해야 한다고 생각한다. 또한 과학은 우리 삶과 밀접하게 관련되어 있고 현재 
우리 사회의 패러다임이 융합과 통합의 시대이므로 과학 또한 우리 사회와 융합적으로 이해
하려는 시선이 필요하다고 생각한다. (D의 3주차 과학 에세이 중) 

과학에는 양면성이 존재한다. 과학은 세상에 대해 더 잘 알아가게 해주고, 과학을 응용한 
기술은 우리 삶을 더 편리하게 해준다. 그러나 윤리 문제나 환경 문제를 수반할 수도 있으므
로, 우리는 항상 경각심을 가져야 한다. 과학 철학의 근본적인 의미처럼 과학을 가까이하되 
항상 반성하며 살펴봐야 하는 것이다. (F의 3주차 과학 에세이 중) 

과학은 불변의, 온전히 객관적인 지식이 아니라, 언제든지 바뀔 수 있으며, 상당 부분은 주관
적이다. 지금까지 정설로 믿어지고 있는 이론들 또한 또 다른 증거나 사실이 발견된다면 바뀔 
수 있는 것이 과학이다. 그러므로 우리는 이미 밝혀진 과학적 사실이나 과학 이론에 대해서 
맹신할 것이 아니라, 늘 검증하고 확인하는 자세가 필요하다. (G의 3주차 과학 에세이 중) 
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과학에 대한 학습 및 인지 측면에서 연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’ 강의를 통해 초등 

예비교사로서의 과학 정체성을 형성하며 과학에 대해 생각하는 시간을 갖고 과학 본성을 이해하

는 기회를 갖게 되었다. 특히 교사 양성 교육과정을 담당하는 교사 양성 대학의 기관 정체성

(Institutional identity)이 초등 예비교사의 과학 정체성 형성에 큰 영향을 미친다는 것을 확인하

여 Avraamidou(2014)의 정체성 궤적 모델의 연구 결과와 일치함을 확인하였다. 

2. 과학에 대한 흥미: 강의에서 경험한 활동에 대한 긍정적 인식

과학에 대한 흥미의 경우에는 학생 시절의 개인적, 가족, 교육 배경에 따른 자연 정체성

(Nature identity)에 영향을 많이 받는다(Gee, 2000). 이는 연구 참여자 중 이과 출신인 C와 

E의 경우 초등학생 시절부터 고등학교 시절까지 자발적으로 다양한 과학 활동에 참여하면서 

과학에 대한 흥미를 유지하여 학생 시절의 과학 관련 진로 교육의 중요성(Tai et al., 2006)을 

다시 한번 확인할 수 있었지만, 연구 참여자 C와 E의 경우에도 ‘과학 본성의 이해’ 강의와 같은 

교사 양성 교육과정에서 과학 참여 활동에 대한 경험을 통해 과학에 대한 흥미를 심화시키는 

것을 확인하였다. 즉, 학생 시절 때 다양한 활동을 하였던 연구 참여자들에게도 ‘과학 본성의 

이해’ 강의에서 진행한 다양한 참여 중심의 양성 교육과정이 과학 정체성에 긍정적인 영향을 

미치는 것을 확인할 수 있었다. 더욱이 문과 출신의 연구 참여자인 A와 D도 ‘과학 본성의 이해’ 

강의를 통해 과학에 대한 흥미를 심화시킬 수 있음을 확인하여 과학 정체성 형성에 있어 교사 

양성 교육과정이 중요함을 확인하였다. 

대학 들어올 때 그래서 교육학이랑 과학이랑 고민을 하다가 어차피 복수 전공을 생각을 
하고 있기도 하고 사실 고등학교 다닐 때 과학을 좋아했었는데 문과라서 과학을 못 배웠었거
든요. 그래서 지금 과학 심화를 들어오게 된 것 같아요. (A의 2022. 12. 2. 인터뷰 중) 

자연관찰 활동을 수업시간에 직접 해보게 되었다. 유치원 때에는 자연관찰 수업을 꽤 했던 
것 같은데 초등학교에 들어간 이후로는 해본 기억이 거의 없다. 어릴 때에는 그저 밖에서 
노는 수업이라 생각해서 즐거웠는데 머리가 크고 나서 해보니 그 중요성이 느껴졌다. 먼저 
학생들의 인성교육적인 면에서 중요하다. (A의 8주차 과학 에세이 중) 

과학을 좋아하게 된 건 정확히 말씀드리자면 초등학교 때 그때 실험 수업을 조금 많이 
했던 것 같아서 그때 막 종이배로 구슬 채워서 누가 빨리 가라앉히나 그런 거 게임했던 
게 그게 다른 과목도 여러 개도 그런 활동이 있었던 것 같은데 제일 기억에 남는 게 과학인 
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걸 보면 과학 과목이 제일 재밌었지 않았나. …(중략) 대학교 올라가서 다시 약간 초등 과학에
서 이렇게 접목시킨 거 활동을 하다 보니까 ‘그래, 이게 과학이다!’ 약간 조금 더 재미있겠다
고 대학교 올라가서 더 재미를 느낀 것 같아요. (B의 2022. 12. 13. 인터뷰 중) 

활동도 하고 과학에 대해서 약간 흥미도 가질 수 있고 문과였던 친구들은 약간 과학 대해서 
약간 어려운 마음이 생길 수도 있잖아요. 제가 지금 기초화학 하고 있는데 화학이나 이런 
거 맨 처음에 배우다 보면 좀 흥미가 떨어질 수도 있는데, 이렇게 초등 위주에서 이렇게 
활동을 하면서 재밌게 배울 수 있다라는 거를 느낄 수 있었던 것 같아서 참 좋았던 것 같아요. 
(D의 2022. 12. 7. 인터뷰 중) 

고등학교 3학년 때는 과학 동아리도 들어가서 활동도 할 정도로 좋아했었어요. 그때 거기 
약간 간호 쪽이랑 또 일반 생물 생명과학 이렇게 분류가 그 정도로 나눠져 있었는데 그쪽을 
희망하는 계열 애들이 많았었는데 그래서 생명과학 쪽으로 실험을 많이 했던 것 같아요. 
…(중략) 이 수업이 부담 없이 들을 수 있을 것 같고 그러니까 저는 이거 들으면서 약간 
힐링 과목처럼 들었었거든요. 그러니까 시험 부담도 크게 없고 이제 재밌는 활동들도 많이 
하고 하니까 이제 다른 강의를 들을 때는 좀 힘들었어도 이제 과학 본성의 이해 수업 들을 
때는 이제 하루 힐링하고 간다. (E의 2022. 12. 7. 인터뷰 중) 

활동도 되게 재밌었고 뭔가 강의를 듣는 느낌이 아니라 진짜 고등학교 때 그냥 약간 특별한 
교과 활동하는 것 같은 약간 그런 느낌이어서 ... 스스로 이제 생각을 그거에 대해서 하다 
보니까 근데 그 생각하는 내용이 지식이 이렇게 많아지는 느낌이라기보다는 이렇게 이 내용
을 이렇게 해도 접근해서 생각할 수 있구나 이 활동으로도 이런 걸 알 수 있구나 약간 이런 
접근 방법이나 좀 시각 관점 이런 거를 조금 더 알게 되는 느낌이었어요. (G의 2022. 12. 
8. 인터뷰 중) 

교사로서의 과학 정체성 발달은 다차원적이고 복잡한 과정이면서 수많은 경험에 의해 영향을 

받게되는데(Avraamidou, 2014), 연구 참여자들의 경우 문과, 이과와 상관없이 교사 양성 교육

과정을 통해 과학에 흥미를 느끼고 과학 교육에 대한 긍정적인 과학 정체성을 형성함을 확인하

였다. 특히 연구 참여자 G의 경우에는 교사 양성 교육과정을 통해 자신만의 교육 관점을 형성하

고 있는 점을 발견하여 다양한 유형의 과학 활동에 참여하면서 각 활동의 규범이나 기대치를 

내재화하는 과정에서 과학 정체성을 형성하게 된다는 Davis & Smithey(2009)의 연구 결과와 

일치함을 확인하였다. 특히 초등학교 학생의 과학에 대한 긍정적인 태도 변화를 위해 실험이나 

활동이 많이 이루어져야 한다는 연구 결과(김영신과 양일호, 2005)에 비추어 초등 예비교사의 
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과학에 대한 긍정적인 태도 변화를 위해서도 이와 관련된 의미 있는 활동이 많이 이루어질 필요

가 있음을 확인할 수 있었다는 점에서 시사하는 바가 크다.

3. 과학 관련 능력: 강의에서 경험해 본 활동에 대한 자신감

학생의 경우 학교에서 탐구 강의로 다루는 현상 또는 자연현상에 대한 자신감을 바탕으로 

지적인 호기심을 가지게 되는데(강은희 외, 2014), 이를 통해 학교 교육과 같은 형식 교육

(Formal education)의 중요성을 알 수 있다. 학생과 마찬가지로 연구 참여자들도 과학 관련 능력

과 관련해 대학 교사 양성 교육과정에서 자신이 경험해 본 활동에 대한 자심감을 보였다. 특히 

‘과학 본성의 이해’ 강의에서 체험한 다양한 활동들이 과학 관련 능력과 관련한 과학 정체성을 

긍정적으로 형성하는데 도움을 주었음을 확인할 수 있었다. 

지난 수업 시간 자연관찰탐구대회를 통해 여러 나무들을 관찰하게 되었는데, 관찰한 데이
터 및 기존에 가지고 있었던 지식(예를 들어, 태양빛과 식물 잎 모양의 관계 등)을 이용하여 
능동적으로 식물들을 두 그룹으로 분리하고 공통점과 차이점을 찾으려고 노력했다. 또한 
이렇게 분류하는 과정에서 정확성에 기반하기 위해 평소에는 놓쳤던 세밀한 부분까지 관찰
할 수 있었다. 식물들 역시 이미 연구된 바가 많고, 학생들은 학교에서 그러한 지식들을 
주입식으로 습득하지만, 자연관찰을 통해서 학생들이 직접 지식을 확립해야하는 상황에 
직면하면 더 능동적으로 생각할 수 있는 능력이 길러진다는 것을 직접 수업시간에 체험함으
로써 깨닫게 되었다. (C의 8주차 과학 에세이 중) 

제가 직접 준비해서 설계해서 완전 자율 탐구로 하는 경우가 많아서 저는 문과이다 보니까 
그런 경험이 고등학교 때 전혀 없었는데 완전 처음부터 자유 주제를 정해서 참고 설계를 
하고 직접 결과까지 도출하는 게 처음에는 어렵지만 하다 보면 되니까. (D의 2023. 6. 6. 
인터뷰 중) 

저번 수업 과제로 새소리 음원을 들을 때 멧비둘기, 참새, 제비 등 주위에서 많이 들어봤던 
새들의 경우 다른 것들에 비해 쉽게 구분할 수 있었다. 이 활동을 하면서 어렸을 때부터 
자연의 소리를 듣고 동식물들을 관찰하는 경험이 많았다면 어땠을까 생각하게 되었다. 그랬
더라면 좀 더 세밀하고 꼼꼼하게 관찰하고 집중하는 데 많은 도움이 됐을 것 같다. (E의 
5주차 과학 에세이 중)  

중고등학교 때는 시험을 봐야 되니까 아무래도 이론적인 거에 집중을 하셨고 과학 본성의 
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이해 수업은 활동 위주로 했던 것 같아요. …(중략) 수업을 들으면서 그래도 약간 학생들한테 
과학적인 사고를 가르치는 게 뭔지 조금은 경험을 하게 된 것 같아요. 사실 경험이 그렇게 
길진 않아서 자신감이 생긴 건 아니지만 그래도 나중에 수업할 때 많이 생각나고 참고를 
할 것 같아요. (F의 2022. 12. 8. 인터뷰 중) 

작년에 과학 심화 수업을 들었는데 심화 수업을 들었는데 거기서 자유 탐구를 했었어요. 
근데 과교론(과학교육론)에서 또 한 번 더 했는데 확실히 시간이 단축되었습니다. …(중략) 
그렇지만 그냥 여러 과목을 조금씩 배우는 게 내 성향에 맞지 않다는 것을 깨달았어요. 
그냥 하나 관심 있는 거를 깊게 배우는 게 더 재미있는 것 같았어요. (F의 2023. 6. 14. 
인터뷰 중) 

약간 그런 다양한 실험이나 활동을 많이 해본 건 되게 좋았던 것 같아요. 그래서 그냥 
과학이라는 게 이때까지 저는 그냥 문제 풀고 딱 그냥 그 학문 느낌으로만 생각을 하고 
있었다면 확실히 대학 와서 수업 듣고 할 때는 뭔가 그런 활동이랑 연계해서 하는 조금 
더 실생활이랑 연계된, 좀 더 살아있는 학문 같은 그런 느낌이 들기는 했어요. (G의 2023. 
6. 14. 인터뷰 중) 

연구 참여자 C의 경우에는 교사 양성 교육과정에서 경험한 자연 관찰 탐구를 통해 탐구에 

대한 자신감을 가지게 됨을 확인하였고, D의 경우 문과 출신 초등 예비교사여서 자율 탐구에 

대한 경험이 전무한 상황에서 교사 양성교육과정을 경험하여 탐구에 대한 자신감을 갖게 됨을 

확인할 수 있다. 또한 연구 참여자 E의 경우에 교사 양성 교육과정 강의에서 경험한 활동을 

학창 시절에도 경험했더라는 아쉬움을 나타내면서 자신이 경험한 활동에 대한 자신감을 갖게 

됨을 확인하였다. 자신감 결여는 과학 교사들이 학생을 지도할 시 특히, 탐구 실험의 전 과정에

서 제약이 될 수 있으므로(백종호 외, 2015) 교사 양성 기관에서 과학적 경험을 제공할 수 있는 

양성 교육과정과 기회를 마련하여 초등 예비교사의 전문성 개발을 지원해야 한다. 다만, F는 

점수에 맞춰 초등교사 양성 교육 대학을 선택해온 연구 참여자로 과학 정체성이 뚜렷하지 않은 

상태에서 과학 관련 양성 교육과정을 긍정적으로 경험했어도 초등 예비교사로서의 정체성을 

확실하게 정립하지 못하고 역사 교육으로 전과를 고민하고 있음을 확인하였다. F의 사례를 통해 

과학 관련 양성 교육과정이 학기 수준으로 단편적인 것이 아니라 장기적으로 경험되는 경우 

초등 예비교사로서의 정체성을 확립할 수 있을지 추가적인 연구가 필요한 부분이라고 할 수 

있다.
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4. 과학 관련 직업 포부: 강의와 교육실습을 통해 과학 교사로서 하고 싶은 교육 활동 
정립

직업 포부(Career aspiration)는 자신이 선택한 진로 영역에서 성장하고자 하는 의지의 정도이

며(O’Brien et al., 2000), 관련 영역의 학습과 경험에 영향을 받는다(Wang & Staver, 2001). 

연구 참여자들은 초등 예비교사로 교사가 된 이후에 교육 현장에서 초등학생에게 과학을 가르치

게 되는데, 그렇기에 예비교사 시기에 경험하는 교사 양성 교육과정이 초등교사로서의 직업 포

부에 영향을 미칠 것이라는 예상할 수 있다. 내러티브 방식으로 탐구한 결과, 연구 참여자들은 

‘과학 본성의 이해’ 강의를 통해 과학에 대한 자신만의 가치관을 정립하고, 과학에 대한 흥미를 

바탕으로 한 과학 능력에 대한 자신감을 갖게 되는 발달과정을 거침을 앞서 확인하였다. 이를 

통해 초등교사로서 과학을 어떻게 접근할 것이며, 어떤 활동을 중심으로 과학 교육 펼치고 싶은

지에 대한 포부를 구체적으로 정립해 나가고 있었다. 

나는 과학의 본성에 대해 효과적으로 가르치는 방법이 이론에 얽매이지 않고 어떠한 현상
이 왜 일어나는가에 대해 학생들에게 생각할 시간을 주는 것이라고 생각한다. 옳고 그름에서 
벗어나 다양한 과학적 현상들을 경험하고 이에 대해 깊게 생각하며 함께 의견을 나눠보는 
활동이 필요하다. (A의 2주차 과학 에세이 중) 

선생님이 되어야 이런 사랑을 받을 수 있을 거라는 생각이 들었어요. 그래서 선생님이 
받을 수 있는 가장 큰 보상은 아이들의 뭔가 순수한 감정이 아닐까라는 생각이 들었어요. 
(A의 2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

비판적 시선은 단기간 내에 형성되는 것이 아니므로 초등학교에서도 이를 가르칠 필요를 
느꼈다. 그렇다면 이를 어떻게 가르쳐야할까? 초등교육에 있어서 과학은 실험과 관찰 중심으
로 이루어진다. 그렇기에 과학윤리를 어떻게 감각적으로 아이들이 받아들일 수 있을까 대해 
고민하던 중 실험수업 전 혹은 후에 토론, 토의 활동을 추가로 진행하면 어떨까 라는 생각이 
들었다. (A의 3주차 과학 에세이 중) 

그 활동이 좀 과학 수업 이해하는 데 도움이 되고 나중에 초등학생들이랑 해보고 싶다고 
동기들 사이에서 그런 얘기 진짜 많이 나왔어요. …(중략) 약간 교과서에도 없는 실험 같은 
거를 한 번 해보고 싶은데 그게 뭐냐면 그러니까 교과서에서도 약간 이해하기 학생들이 
조금 어려워하는 부분이 몇 가지 있잖아요. 아니면 오개념이 생길 수 있는 부분이라든가 
이런 거를 조금 보완할 수 있는 실험을 직접 만들어보고 싶다는 생각을 했었어요. (B의 



∣참여 중심의 과학 강의 및 교육실습을 통해 변화된 초등 예비교사의 과학 정체성 탐색

17

2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

과학 본성의 이해 수업이 학생들 지도할 때 약간 도움이 될 것 같아요. 그게 약간 나중에 
너무 지루해하면 이런 거 한 번씩 하면 좋겠다라는 생각은 했었어요. …(중략) 하나 느꼈던 
게 교수님이 가져오신 활동이 거의 약간 외국 자료 외국 책이 있다고 그렇게 들었었는데 
우리나라는 제가 지금 커서 저 지금 과학 과외를 하고 있는데 교육 과정이 진짜 거의 하나도 
안 바뀌고 제가 그때 배웠던 그대로 계속 가르치고 있는 것 같아 가지고, 중학생 가르치고 
있긴 한데 물어보면 초등학생 때 배운 것도 거의 그대로인 것 같더라고요. 약간 다른 거 
도입하면 좋겠다. 외국에서 그렇게 좀 다른 활동도 하고 하는데 우리나라도 너무 안 바뀌니
까. 이런 거 도입해서 바꾸면 좋겠다라는 생각을 했어요. (C의 2022. 12. 5. 인터뷰 중) 

저는 오히려 원래 성적 맞춰서 온 케이스라서 교사하고 싶다 해서 온 건 아니 했는데 
오히려 애들 보니까 약간 천사 같은 애들 만나서 그럴 수도 있긴 한데. 애들이 유독 순해 
가지고 약간 오히려 사랑 받다 온 느낌. (C의 2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

기존에 존재하는 지식을 잘 가르쳐줄 수 있는 것만이 교육자의 역할일까? 오히려 변화하고 
수정되어 가는 지식을 정립해 나가고 학생들이 지식의 변화 흐름, 사회의 변화 흐름을 읽어나갈 
수 있는 눈을 가지도록 도와줄 필요성에 대해 생각해보게 되었다. (D의 4주차 과학 에세이 중)

교사가 되면 아이들에게 자연 속에서 많은 경험을 해볼 수 있게 숲이나 산에 가서 채집활동, 
자연 관찰 등의 야외 수업을 구상하여 아이들과 해보고 싶다. (E의 5주차 과학 에세이 중) 

중간고사를 보고 바로 실습을 가서 체력적으로 힘들었는데 그래도 실습기간에는 복수 
전공 생각이 안 날 만큼 좋았어요. (대)학교에서 배우는 내용이 여러 과목을 조금씩 배우는게 
막 재미있지는 않아서 복수 전공을 시작한건데 실습 기간 동안은 빨리 현장에 나가면 좋을 
것 같다고 생각했어요. 초등학생들은 일단 너무 정이 많고 잘 주입하면 자기 걸로 잘 받아들
여서 알려주는 게 되게 재미있어요.(F의 2023. 6. 14. 인터뷰 중) 

나중에 초등교사가 되어 과학 시간에 자연관찰 수업하게 된다면 산, 숲, 늪, 강 등 다양한 
자연환경에서 관찰할 수 있도록 하고 동정 채집활동을 통해 표본이나 나만의 동식물 도감 
만들기 등 자연에 대한 관심과 흥미를 높일 수 있는 수업을 해보고 싶다. (E의 8주차 과학 
에세이 중) 

그래서 약간 교수님이 오히려 우리보다 준비하는 그런 게 훨씬 많으셨을 것 같아서 저희는 
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되게 약간 감사했거든요. 그래서 아마 제가 교사가 돼서 그런 식의 활동 수업을 하려면 
제가 이제 교수님처럼 그렇게 수업을 준비를 해야 되는 거잖아요. 그래서 약간 그게 쉽지는 
않겠지만 그래도 학생들한테 도움이 된다면 이런 활동 수업을 해보고 싶다라는 생각이 들었
던 것 같아요. (G의 2022. 12. 8. 인터뷰 중) 

전문성을 갖고 교육을 하시는 것 같다는 생각이 실습하면서 처음으로 되게 들었던 것 
같아요. 그래서 되게 아직 너무 물론 학교 2학년이라 모르는 게 당연하기는 한데 굉장히 
아직 모르는 부분이 많고 그렇구나 열심히 배워야겠다 하는 생각이 되게 실습하면서 많이 
들었던 것 같아요. …(중략) 교과서 외에 뭔가 다른 어떤 활동이나 실험 같은 걸 할 수 있는 
게 더 있을지 그런 거를 뭔가 좀 더 연구를 해보면 좋지 않을까 하는 생각이 들었어요. 
…(중략) 물론 이제 일주일밖에 안 되고 학생들이 이제 교생 선생님들한테는 훨씬 더 뭔가 
친절하게 대하고 제가 좋은 모습들만 많이 봤을 수도 있다고 생각을 해서 약간 섣불리 판단하
기는 조금 그렇지만 제가 그래도 뭔가 굉장히 보고 배운 게 많고 저한테는 좋기만 한 경험이
었어서 실습이 그래서 K대학교와 그 진로에 관한 거에 대해서는 만족하는 것 같아요. (G의 
2023. 6. 14. 인터뷰 중) 

연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’ 강의에서 자신이 정립한 과학 본성에 대한 특성을 바탕으

로 토의·토론, 오개념 수업, 자연 관찰 수업 등과 같이 과학 본성을 달성할 수 있는 과학 관련 

활동을 수업으로 구현하고 싶다는 포부를 밝혔다. 특히 연구 참여자 E와 같이 초등 예비교사로

서의 정체성이 강한 경우 학생들과 해보고 싶은 활동이 다른 연구 참여자들과 비교해 더욱 구체

적으로 형성되었으며, 연구 참여자 A는 문과 출신 연구 참여자로 학생 시절에는 과학에 대한 

정체성이 확고하게 자리 잡지 못했지만, 자신의 과학적 관점을 에세이를 통해 형성해 나가면서 

과학의 윤리적인 측면까지 고려하는 심화적 관점을 지니게 되었고, 이러한 관점을 바탕으로 학

생이 과학의 윤리적인 면을 경험하게 하기 위한 방법으로 교사로서 토의·토론 방식을 적용해보

고 싶다는 직업적인 포부를 형성하게 되었다. 이를 통해 교사 양성 교육과정은 현재의 초등 예비

교사의 과학 정체성뿐만 아니라 향후 교사로서 과학 관련 진로 포부를 형성하면서 과학 정체성

을 형성하는 계기를 제공함을 확인할 수 있었으며 교사 양성 교육과정이 과학 관련 직업 포부에 

긍정적인 영향을 미침을 확인하였다. 이는 교사 양성 교육과정을 통해 학생으로서의 과학 정체

성에서 예비교사의 과학 정체성을 확립하고 더 나아가 진로에 대한 포부를 고민하면서 교사로서

의 정체성까지 발전해 나감을 확인할 수 있는 부분이다. 

또한 교육실습이 예비교사의 교육 신념에 부정적인 영향을 미칠 수 있음에도 불구하고(정혜

영, 2006) 이 연구 참여자들에게는 모두 긍정적인 영향을 미쳤다. 초등교사가 아닌 다른 분야의 
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적성을 찾은 연구 참여자 F도 교육실습을 통해 직업으로서의 교사에 대한 긍정적인 태도를 형성

하였는데, 이는 교사 정체성이 교사 양성 교육과정에서 형성되고 발달 된다는 연구(Walkington, 

2005)와 일치하는 결과이며 교사 양성대학에서 교생실습 과정이 얼마나 중요한지를 확인할 수 

있는 대목이다.

5. 과학 관련 자기 인식 및 타인 인지: 객관화된 수치나 기여도로 판단

가. 과학 관련 자기 인식을 수치화된 결과로 인식하는 한계점 발견

연구 참여자들은 학생 시절 경험했던 수치화된 시험 결과로 자기 인식하는 경향이 짙었고, 

특히 이러한 경향은 학생 시절 문과였던 연구 참여자들에게 부정적인 자기 인식의 결과로 이어

짐을 확인할 수 있었다. 

특히 과학에 자신이 없는 것 같아요. 제가 고등학교 다니면서 이제 과학 수학을 조금 피하는 
경향이 있었거든요. 제가 문과 과목을 좀 잘했는데 과학이나 수학을 그만큼 잘하지 못했어서, 
그래서 대학교 와서는 사실 교사 저는 특히 과학은 교사가 많이 알면 갈수록 좋다고 생각을 
했어서 뭔가 제가 맡은 학생들한테 더 좋은 설명을 주고 싶어서 과학 지식을 좀 보충하려고 
과학 시간에 들어왔었어요. (A의 2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

제가 일단 문과였기도 하고, 과학을 듣긴 들었는데 고등학생 때는 기준으로 하면 잘했다고 
생각을 하는데 1등급 맞을 정도는 됐는데 제가 생지(생물, 지구과학) 밖에 안 들어가서. 
…(중략) 저는 수업 활동 할 때 좀 많이 안 하는 것 같아요. 참여만. 존재하는 걸로 의미를 
두는 거죠. (D의 2023. 6. 6. 인터뷰 중) 

연구 참여자 A와 D의 경우에는 학생 시절 문과를 선택한 학생들이었다. 이들은 과학 관련 

자기 인식 기준이 모두 학생 시절에 경험했던 수치화된 시험 결과임을 알 수 있는데, 과학 관련 

자기 인식의 기제로 학생 시절에 경험한 점수와 같은 객관화된 수치로만 판단하는 좁은 인식은 

과학 관련 진로를 결정함에 있어 부정적인 포부를 형성하는 중요한 요인이 될 수 있다(강은희 

외, 2015). 특히 한 학기 동안 ‘과학 본성의 이해’ 강의를 수강한 연구 참여자들의 자기 인식이 

학생 시절의 시험 성적과 같은 객관화된 수치로 판단하는 좁은 인식을 개선시키는 데 한계점이 

있어 그만큼 학생 시절 경험한 객관화된 수치가 자기 인식 기제로서 강하게 작용함을 확인할 

수 있었다. 따라서 이러한 한계점을 극복하기 위해 이러한 좁은 인식을 개선할 수 있는 교사 



뺷학교와 수업 연구뺸∣10권 2호

20

양성 교육과정의 필요성이 더욱 강조된다.

나. 타인의 평가는 자신의 기여도로 판단

연구 참여자들은 자신의 과학 정체성을 타인이 판단할 때의 기준을 강의에서 자신의 기여도를 

가지고 파악하는 경향이 두드러짐을 확인할 수 있었다. 

약간 발표자 역할을 맡긴 하는 것 같아요. 약간 저는 주도적으로 뭔가 나서서 하지는 않는데 
상황이 너무 안 좋게 흘러간다 그러면 ‘안 되겠다 나라도 나서야겠다.’ 이런 식으로 ‘이렇게 
생각해 보는 건 어떨까요?’ 이런 식으로 나서는 편이라. 동기들은 동의해 주는 편이고 다들 
알아서 잘 하겠지 생각하는 것 같아요. (B의 2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

저는 답답한 걸 못 참아서 제가 리드를 하는 편인 것 같아요. 근데 아무래도 제가 전공이 
생명과학이라서 그쪽에 있어서 좀 더 아는 게 있으니까. 동기들은 도움 주면 좋아하는 것 
같아요. (C의 2023. 6. 2. 인터뷰 중) 

제가 그래도 해봤던 실험들이 좀 있어가지고. 이번에 현미경 관찰하는 실험 그걸 따로 
했었는데 저는 해본 적이 있어서 모둠별로 수업을 하다 보니까 활동을 하다 보니까 (동기들
을) 좀 도와주면서 하는 편이었어요. (E의 2023. 6. 1. 인터뷰 중) 

연구 참여자 B, C, E의 경우 교사 양성대학의 과학 관련 강의에 참여할 때, 자신이 주도적으로 

이끌어 가는 성향을 보였다. 이러한 연구 참여자들의 경우에는 자신의 기여도를 높게 평가할 

것이라는 생각으로 타인인지 영역이 높게 나오는 것을 알 수 있다. 또한 연구 참여자 D의 경우를 

통해 학생 시절 경험한 객관화된 수치로 과학 관련 자기 인식을 부정적으로 평가하게 되면 교사 

양성대학의 과학 관련 강의를 참여할 때에도 소극적인 모습을 보이는 것을 알 수 있다. 따라서 

교사 양성 교육과정에서의 긍정적인 경험을 바탕으로 자기를 인식하는 기제를 넓히고 강의에서 

기여할 수 있는 통로를 마련해 경험함으로써 과학 정체성을 긍정적으로 형성해 나가는지 추가적

인 연구가 필요하다.
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Ⅳ. 논의

이 연구에서는 초등 예비교사의 과학 정체성 형성과정을 내러티브 탐구 방법으로 탐색하여 

과학 교육에서의 교육적 함의를 논의하고자 한다. 

첫째, 연구 참여자들은 참여 중심의 교사 양성 교육과정을 통해 과학에 대한 학습 및 인지에 

대한 자신의 가치관을 정립하였다. 강의를 통해 과학에서의 관찰과 경험의 중요성을 인지하는 

것에서 더 나아가 과학사적인 관점에서 관찰과 경험이 과학이론의 정립 과정에 큰 영향을 미쳤

음을 인식하게 되었다. 특히 에세이 작성하는 과정은 과학 본성에 대한 자신만의 가치관을 정립

하는 계기가 되어 초등교사로서 과학을 어떻게 가르치고 싶은지에 대한 직업 포부에 대한 토대

를 마련하였다. 이는 과학 정체성 형성이 과학에 대한 태도나 교육 현장의 교육 실천 행동에 

영향을 줄 수 있다는 연구(Avraamidou, 2020)와 일치하며 ‘모든 이를 위한 과학’이라는 전제가 

초등 예비교사에게 과학적 경험을 제공하는 데 중요함을 확인하였다. 또한, 과학 정체성 연구에

서 공평한 교육 기회 제공의 필요성(Archer et al., 2010; Brickhouse et al., 2000; Carlone 

et al., 2011)을 뒷받침하였다. 

둘째, 연구 참여자들은 참여 중심의 교사 양성 교육과정을 통해 과학에 대한 흥미와 자신감을 

가지게 되었다. 과학에 대한 흥미는 학생 시절의 개인적, 교육 배경에 따른 자연 정체성에 영향

을 많이 받지만(Gee, 2000) 이 연구는 참여 중심의 교사 양성 교육과정이 자연 정체성을 넘어 

기관 정체성으로서 초등 예비교사에게 과학 정체성 형성에 긍정적인 역할을 한다는 점을 밝혔

다. 이는 실험이나 활동 중심의 수업이 초등학교 학생의 과학 관련 태도에 긍정적인 변화를 가져

올 수 있다는 선행연구(김영신과 양일호, 2005)의 연장선에서 초등 예비교사에게도 참여 중심의 

과학 강의가 예비교사에게 초등교사로서의 긍정적인 과학 정체성을 형성할 수 있음을 확인한 

결과이다. 특히 문과 출신 초등 예비교사들의 과학 교수 능력에 대한 자신감 향상도 내러티브 

탐구를 통해 드러나, 교사 양성 교육과정인 형식 교육이 초등교사로서 과학 정체성을 형성하는 

데 중요함을 시사한다(Meredith & Tammy, 2017). 그렇지만, 과학 정체성이 뚜렷하지 않은 

상태로 점수에 맞춰 초등교사 양성 교육 대학을 진학한 학생에게는 한 학기 정도의 참여 중심의 

과학 강의가 초등 예비교사로서의 과학 정체성을 확고하게 심어주기에는 무리가 있었음이 밝혀

져, 초등교사 양성 교육 대학에서 참여 중심의 교사 양성 교육과정이 장기적으로 적용되는 경우 

초등 예비교사로서 과학 정체성을 긍정적으로 형성할 수 있는지 추가적인 연구가 필요하다. 

셋째, 연구 참여자들은 참여 중심 교사 양성 교육과정에서 경험한 과학 경험에 대한 흥미와 

자신감을 통해 과학 능력에 대한 긍정적인 인식 변화를 경험하였다. 이를 통해 참여 기반 과학 
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강의가 초등 예비교사의 자신감, 즐거움, 불안감 감소에 긍정적인 영향이 있음을 밝힌 연구

(Riegle-crumb et al., 2015)와의 일관성을 확인하였다. 또한 문과 출신 학생이더라도 교사 양성 

교육과정을 경험하면서 초등 예비교사로서 과학에 대한 자신감을 얻고 더 나아가 초등교사로서 

어떠한 과학 관련 교육을 하고 싶은가에 대한 직업적인 포부도 구체적으로 형성하여 초등 예비

교사의 과학 정체성에서 초등교사의 과학 정체성까지 확립되는 것을 확인하였다. 특히 초등 예

비교사로서의 정체성이 뚜렷한 예비교사의 경우에는 다른 연구 참여자들과 비교해 초등교사로

서 자신이 해보고 싶은 과학 교육에 대한 직업 포부가 더욱 구체적으로 형성되는 것을 확인하여 

참여 중심의 교사 양성 교육과정이 과학 관련 직업 포부에 긍정적인 영향을 미침을 확인하였다. 

또한 교육실습을 통해 연구 참여자들은 교육 현장과 초등학생을 이해하는 계기를 가지게 되었으

며, 초등교사가 아닌 다른 분야의 교사를 꿈꾸는 연구 참여자에게도 교사로서의 정체성을 강화

하는 계기가 되었다. 즉, 연구 참여자들은 교육실습 과정에서 초등학생들을 직접 만나고 강의를 

경험하면서 교사로서의 교사 정체성이 발달되었으며, 이는 교사 정체성이 교육실습과 같은 교사 

양성 교육과정에서 형성되고 발달 된다는 연구(Walkington, 2005; Yu & Kim, 2020)와 맥락이 

일치함을 확인하였다. 

다만, 한 학기 참여 중심 강의를 수강한 일부 참여자들은 여전히 학생 시절 경험한 수치화된 

시험 결과에 따른 좁은 자기 인식 경향을 보였다. 이러한 경향은 교사 양성 교육과정 참여도 

저하와 소극적인 과학 정체성 형성으로 이어질 수 있으므로, 앞으로 초등 예비교사의 이러한 

좁은 인식을 개선하기 위한 후속 연구가 이루어져야 함을 확인하였다. 

Ⅴ. 결론

이 연구는 K 대학교 초등과학 교육전공 학부생이 초등 예비교사로서 과학 정체성을 형성해 

가는 과정을 내러티브 탐구 방법으로 탐색하였다.

연구 참여자들은 ‘과학 본성의 이해’의 강의를 통해 초등 예비교사로서의 과학 정체성을 형성

하였다. 즉, 연구 참여자들은 과학 본성에 관한 자신만의 가치관을 정립하였으며 과학이 사회에 

미치는 영향을 고려하여 윤리적인 영역까지 가치관의 확장 모습을 보였다. 또한 학생 시절의 

과목 선택과 상관없이 과학에 대한 흥미와 자신감을 가지게 되었으며, 문과 출신 초등 예비교사

의 경우에게는 과학에 대한 불안감을 낮추는 계기가 되었다. 더 나아가 초등교사로서 과학을 

어떻게 가르치고 싶은지에 대한 포부도 형성하였다. 특히 초등교사로서 정체성이 강한 연구 참
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여자일수록 과학교육 활동에 대한 계획이 구체적으로 형성되었으며 문과 출신 초등 예비교사의 

경우에도 참여 중심의 과학 강의와 에세이 작성 과정을 통해 자신의 관점을 확립해 나가면서 

자신이 펼치고 싶은 과학 강의에 대한 포부를 갖게 되었다. 따라서 이 연구는 초등 예비교사의 

과학 정체성 형성에 교사 양성 교육과정 경험이 중요한 영향을 미친다는 것을 밝힌 실증연구라

고 할 수 있다. 

그렇지만 교사 양성 교육과정을 경험하였어도 연구 참여자들은 학생 시절 경험했던 수치화된 

시험 결과로 자기 인식하는 경향이 짙었고, 특히 이러한 경향은 학생 시절 문과였던 연구 참여자

들이 교사 양성 교육과정에 적극적으로 참여하지 않게 하는 기제로 작용하였다. 따라서 앞으로 

학생 시절 경험한 객관화된 수치로만 자기를 인식하는 좁은 인식의 한계를 극복할 수 있도록 

교사 양성 교육과정의 개선과 후속 연구가 필요하다. 또한 과학 정체성이 명확하지 않은 초등 

예비교사가 지속적이고 연계적인 교사 양성 교육과정을 경험했을 때, 초등 예비교사로서의 과학 

정체성이 어떻게 발달하는지에 대한 심층적인 후속 연구도 요구된다.

이 연구는 초등 예비교사의 과학 정체성 형성 과정을 심층적으로 탐색함으로써 교사 양성 

교육과정에 대한 교육적 시사점을 제공했다는 점에서 의의가 있다. 그러나 연구 맥락이 ‘과학 

본성의 이해’라는 특정 강의에 국한되어 있고 연구 참여자 모두 1학년 여학생이라는 점과 남학

생을 의도적으로 제외한 연구 설계는 다양한 맥락을 고려해야 하는 정체성 연구에서 연구 결과

의 일반화에는 제한이 있다. 따라서 결과 해석에는 신중함이 요구되며 보다 다양한 맥락의 후속 

연구가 요구된다. 그럼에도 이 연구가 초등 예비교사의 경험을 이해하고 공감하며, 과학 정체성 

발달을 지원하는 교사 양성 교육의 개선에 기여할 수 있는 기초 자료가 되기를 기대한다.

※ 논문 투고일: 2025. 5. 8.   ※ 논문 수정일: 2025. 7. 24.   ※ 게재 확정일 : 2025. 8. 13.
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<Abstract>

Exploring the Science Identity Development of Pre-service 

Elementary Teachers through Participatory Science Courses and 

Teaching Practicum

Lee, Jieun1, Lim, Sungman2, Kim, Jaesun3

This study explores the development of science identity in pre-service elementary 

teachers as they transition from students to educators through a teacher training 

curriculum. Using a narrative inquiry approach, the research examines the meaning of 

this identity transformation. Data were collected from first-year students at a teacher 

training university who participated in a 15-week course titled Understanding the Nature 

of Science, along with teaching practicum experiences. The analysis included science 

essays written during the course and two in-depth interviews. The findings revealed 

three key insights. First, participants gained new perspectives on science through the 

course and practicum, regardless of their high school science background. Second, the 

course fostered both interest in science and confidence in teaching it. Through engaging 

in science-related practices, participants developed enthusiasm for science and began 

to form aspirations to teach it as future elementary school teachers. Third, for those 

from non-science backgrounds, the experience served as an opportunity to overcome 

their fear of science. Participating in interesting and diverse science activities helped 

them understand the nature of science and reduce anxiety toward the subject. These 

results suggest that the teacher training curriculum should provide meaningful 

experiences that support the development of science identity in pre-service elementary 

teachers, thereby promoting their professional growth. Further research is needed to 

investigate how science identity developed during teacher training influences future 

science teaching identity, as well as to explore the limitations of the current curriculum 

in fostering science identity. This study is meaningful in that it considers the role of 

science identity within the formation process of pre-service elementary teachers.

Keywords : Science Identity, Narrative Inquiry, Pre-service Elementary school  Teacher, 
Teacher training curriculum
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