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纳兰性德悼亡词的认知象似性解读

*王   斐

< >目 次

.Ⅰ 绪论

.Ⅱ 纳兰悼亡词的语音象似性

   1. 韵脚

   2. 平仄转换

.Ⅲ 纳兰悼亡词的数量象似性

   1. 叠字

   2. 反复

.Ⅳ 纳兰悼亡词的顺序象似性

   1. 空间顺序象似性

   2. 时间顺序象似性

.Ⅴ 纳兰悼亡词的标记象似性

   1. 无疑而问

   2. 反语

   3. 倒装和无序

.Ⅵ 结论

1)  

.Ⅰ  绪论

纳兰性德 字容若 是清代著名词人 其所著的纳兰词在中国词史上有， ， ，

“< > ”重要的地位 陈维崧评价其 饮水词 哀感顽艳 得南唐二主之遗。 ， 1) 况周颐，

“ ”云 纯任性灵 纤尘不染： ， 。2)纳兰词能得这样的评价 其悼亡之作起了很重，

要的作用 纳兰的悼亡词 首首发自肺腑 句句出于真情 抒写出了人类向。 ， ， ，

往和追求的美好情感 心房的共鸣可使人读之掩卷而泣， 。3)清代文学家顾贞观

“曾评价其 一种凄婉处 令人不忍卒读， 。”4)纳兰悼亡词这样的情真意切离不开

* (Erica ) 汉阳大学 校区 中国学系 助教授

1) , , 4清 江顺诒 词学集成 卷五 页･ ≪ ≫ 。

2) ( ) , , 19明 况周颐 蕙风词话 卷五 第 条≪ ≫ 。

3) , < >, 1 , 2005, 78-84张佳生 天上人间情一诺 民族文学研究 第 期 页≪ ≫ 。
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其词中语言表达上的某种特征 文学作品是具有语言统一性的有机体 文本。 ，

是语言的集合 文学作品文本保有文学性离不开语言的恰当运用 可以说文。 ，

学作品的文本分析很大一部分是语言的分析 加深对语言本体的认识 可以， ，

,强化文学鉴赏能力 因此通过语言学的相关理论和方法论来揭示作品的文学。

性不失为一种行之有效的手段。 

前人从不同角度对纳兰的悼亡词进行了研究 但运用语言学相关理论对，

其进行的研究还为数不多 其中从认知语言学象似性理论的视角对其词作品，

,进行解读的更是还未能见到 认知语言学着力寻求语言事实背后的认知方式。

运用其中的象似性理论对文学作品文本进行分析 可以将传统文学作品的文，

本语言分析与读者的认知体验联系起来 从而能帮助读者从日常认知机制来，

K.Wales “理解文学作品 进而帮助读者实现身临其境般的文学体验 认为 文， 。

学广义上可被视作是象似性的 其形式可以以多种方式模仿它所反映的现，

实”,5)Fontanier “指出 诗歌关心象似性胜于真理 它致力于创造辞格 使其语。 ，

言富有色彩 将其转化为意境和场景 转化为一种活生生的 会说话的图， ， 、

”画 。6)因此 通过认知象似性理论对文本进行解读 关注文本语言形式背后的， ，

认知机制 可以更深入理解作品的语言形式与内容的关联性 在考察作品中， ，

的文学特质的同时 还能发掘文学作品的阅读与认知之间的关系 本文拟运， 。

用象似性理论尝试分析纳兰悼亡词中的象似现象 从认知的角度探究其深层，

意义和美学价值 并以点窥面 为理解和鉴赏纳兰的悼亡词提供一个新的角， ，

(Iconicity) (C.S.Pierce)度 象似性 的概念于十九世纪末由美国符号学家皮尔斯。

“提出 他指出 每种语言的句法借助约定俗成的规则都具有合乎逻辑的象似，

” “ ,性 且 任何东西都是可以代表其他东西的象似符 只要前者看起来像后者， ，

”并被看作后者的符号 。7)中国学者对象似性也有相关论述 沈家煊指出象似性。

是相对于语言任意性而言的 它是指语言符号的能指和所指之间有一种自然，

4) , , , 2012, 64闵泽平编著 纳兰词全集 崇文书局 页≪ ≫ 。

5) , , , 1996, 256王守元 张德禄 文体学辞典 山东教育出版社 页、 ≪ ≫ 。

6) , , , 2001, 338-339王寅 语义理论与语言教学 上海外语教学出版社 页≪ ≫ 。

7) Pierce, C.S.. The Philosophy of Pierce. NewYork: Harcourt Brace, 1940, 106.
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的联系 二者的结合是可以论证的 有理可据的， ， 。8)胡壮麟认为象似性应以形

( )义对应的概念为前提 形义对应认为语码 即结构 和意义之间存在着有动因的，

非任意的联系。9)对于象似性的分类 学界还没有统一的定论 其中海曼， 。

(Haiman)对象似性进行了较为具体的分类 其将象似性分为映像象似性和拟，

象象似性 前者主要涉及视觉或声音层面的象似性 后者涉及较为复杂的语， ，

言形式或结构层面的象似性 包括成分象似和关系象似性 关系象似性又包， 。

括距离象似性 顺序象似性 数量象似性和标记象似性、 、 。10)鉴于象似性分类的

不确定性 且某些分类名称仅适用于句法分析 而用于文学作品分析难免牵， ，

,强如距离象似 而视觉象似主要体现在图形诗中 本文在整体把握纳兰悼亡。 。

词的内容后 在前人研究的基础上 将对纳兰悼亡词的象似性分析限定于语， ，

音象似性 数量象似性 顺序象似性 标记象似性 并就此展开论述 探讨、 、 、 ， ，

象似性理论在构建纳兰悼亡词的美学价值时所起的重要作用 从而更好地感，

知纳兰悼亡词的内涵和美感。11)

8) , < >, 1 , 1993, 2-8沈家煊 句法象似性问题 外语的教学与研究 第 期 页≪ ≫ 。

9) , , , 2004, 103胡壮麟 认知隐喻学 北京大学出版社 页≪ ≫ 。

10) Haiman & J. Haiman. Iconicity in Syntax. John Benjamins Publishing Co., 

1985. 学者的分类主要有距离象似 顺序象似 数量象似 标记象似 对称象似、 、 、 、
等等。

11) (2005.1:78) ,张佳生 曾指出纳兰性德的悼亡词到底有多少 ,后人难以确定 这主要

“ ”,是因为他的悼亡词只有六首明确标出 悼亡 “ ”,一首标为 代悼亡 其余皆无词题。

“ ,纳兰性德的同年进士叶舒崇在纳兰妻 卢氏墓志铭 中说 于其殁也≪ ≫ ： 悼亡之吟

,不少 知己之恨尤深。”由此可知 饮水词 中的悼亡之作当不仅有以上区区数≪ ≫

(2016.8:29) 2011 ,首 李成满 中以 年中华书局出版。 由赵秀亭 冯统一笺校的 饮、 ≪

“ ” ,水词笺校 为主要参照本对纳兰的 悼亡词 进行了数据统计≫ 认为 饮水词笺≪

校 ,中共有六十一首词作可视为悼亡词 本文将以此为基础≫ 。 从六十一首悼亡词

中选出代表性的作品进行分析 本文研究的侧重点是为理解和欣赏纳兰悼亡词提。

,供一个新的角度和方法论 ,希望起到抛砖引玉的作用 因此只选择了代表性的作

,品进行分析 ( )未能对包含悼亡主题的纳兰所有作品 包括词和诗 进行分析 这是本。

,文的不足之处 笔者会在后续的研究中进行完善。
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. Ⅱ 纳兰悼亡词的语音象似性 词中内在情感的回响―

“刘师培 字义起于字音说下 云 古人制字 字义即寄予所从之声 就≪ ≫ ： ， 。

” “声求义 而稳谊毕呈 清人王士祯在 倚声集序 里也说 善读诗者 由， ， ≪ ≫ ： ，

”声以考义 。12)语音层面的象似性就体现为音义关系不是任意的 而是有必然，

“联系的 音义关系不是音义不同构 而是音义同构 音义同构现象能强化语。 ， 。

言的宏观和微观表达能力 尤其有助于情绪摹拟 所以 在文学作品中 音， 。 ， ，

义同构现象是增强文学感染力的极强有力的因素。13)Hiraga也曾指出可以运用

象似性概念 重释声音与意义的密切联系， 。14)语音象似性的客观现实性和心理

真实性在诗歌文本中表现得最为明显 因为语音模式是诗歌文本的形成性特，

征之一 是在特定的诗境中对诗歌境象或情感主题的回响， 。15)语音象似性一般

表现为拟声词和语音象征 纳兰悼亡词中的拟声词出现较少 本文主要从语。 ，

音象征来进行分析 主要分析词中的韵脚和平仄转换， 。 

1. 韵脚

< >金缕曲 亡妇忌日有感 是纳兰悼亡词的代表作 表现出了词人对妻子的･ ，

“ , 哀思之情 此恨何时已 滴空阶 寒更雨歇 葬花天气 三载悠悠魂梦杳。 。 、 ， 。

是梦久应醒矣 料也觉 人间无味 不及夜台尘土隔 冷清清 一片埋愁。 、 。 ， 、

地 钗钿约 竟抛弃 重泉若有双鱼寄 好知他 年来苦乐 与谁相倚 我。 ， 。 。 、 ， 。

12) , < >, 32 9 , 2009, 165 李绍华 从声与情的关系看沈约的声律说 学术论坛 卷 号≪ ≫ 

-168页。

13) , < >, (辜正坤 人类语言音义同构现象与人类文化模式 北京大学学报 哲学社会科≪

) 32 6 , 1995, 87-95学版 卷 号 页≫ 。

14) Hiraga, M.K.. Metaphor and iconicity a cognitive approach to analyzing ：

texts. New York Palgrave Macmillan, 2005, 127.：

15) , < >, 曹道根 曹本立 论语音象似性及其在诗歌文本中的应用 安徽警官职业学、 ≪

3 2 , 2004, 83院学报 卷 号 页≫ 。
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自中宵成转侧 忍听湘弦重理 待结个 他生知已 还怕两人俱薄命 再缘， 。 、 。 ，

” /i/悭 剩月零风里 清泪尽 纸灰起 中大部分以单元音 作为韵脚 该元音在、 。 ， ，

发音的时候持续时间长 有一种拖音的效果 这种声音的绵长感就好像词人， ，

想念妻子的感情持续不断 对妻子的情感难以割舍 让读者可以更加深刻地， ，

感受到词人对亡妻长久的思念和一直无法排遣的失妻之痛 韵脚体现着语音。

象似性的体验性特征 与作者的心理活动密切相关 并通过这一联系向读者， ，

传达诗歌意义。16) < >“再如 少年游 算来好景只如斯 算来好景只如斯 惟许有情･ ，

知 寻常风月 等闲谈笑 称意即相宜 十年青鸟音尘断 往事不胜思 一。 ， ， 。 ， 。

钩残照 半帘飞絮 总是恼人时， ， 。” /i/ , 中的大部分韵脚也是单元音 音长而沉，

营造出一种悠长深远的词境 其中没有激烈的情感起伏 词人像是在平静地， ，

追忆往事 没有刻意写悲情 但悲情却充斥于字里行间 达到一种意在言外， ， ，

的效果的同时 为读者创造了体验感， 。

2. 平仄转换

中国诗词创作讲究平仄交错以构成音调之美 根据声调的不同特色 适， ，

当斟酌形成抑扬起伏的音律 从而增强对情意的表达， 。17)纳兰悼亡词中的平仄

<变换带来以声象义的效果 象似着词人内在的情感动向 虞美人 银床淅沥， 。 ･

>“青梧老 银床淅沥青梧老 屧粉秋蛩扫 采香行处蹙连钱 拾得翠翘何恨不， 。 ，

能言 回廊一寸相思地 落月成孤倚 背灯和月就花阴 已是十年踪迹十年。 ， 。 ，

”心 中上下片各四句 分别都是一二句为仄韵 三四句为平韵 仄平之间表现， ， ，

出词人情感的深沉委婉 上片的第一二句描述秋雨下的凄凉情景 连用两仄。 ，

“ ” “ ” “ ” “ ” , 韵 老 和 扫 表现了词人追思往事的凄切之情 三四句以平韵 钱 和 言 结尾，

烘托出面对物是人非的词人内心低沉而伤感的情思 下片一二句词人通过两。

16) , 陆翔 < >, 4 , 2014,从语篇象似性视角解读中国古典诗歌 苏州教育学院学报 第 期≪ ≫  

69-72页。

17) , < >, 4 , 2006, 54-56符章琼 吴学进 象似性和语音意义 现代语文旬刊 第 期、 ≪ ≫ 
页。
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“ ” “ ”仄韵 地 和 倚 衬托了昔日的陪伴和今日的孤单的巨大对比下词人内心情感

“ ” “ ”的落差 结尾两句以平韵 阴 和 心 结束 语音绵长悠远 烘托了词人内心无， ， ，

“ ”法抚慰的深沉的凄凉和哀伤 这首词全词八句采用了四组韵字 分别是 老。 ，

“ ” “ ” “ ” “ ” “ ” “ ” “ ”和 扫 钱 和 言 地 和 倚 以及 阴 和 心 韵字的多变和音韵的仄平、 、 ，

转换表现出词人在今昔对比中情感的起伏 烘托出词人思念亡妻的曲折委婉，

< >“的悲凉之情 又如 生查子 惆怅彩云飞 惆怅彩云飞 碧落知何许 不见合。 ･ ， 。

”欢花 空倚相思树 总是别时情 那待分明语 判得最长宵 数尽厌厌雨 中， 。 ， 。 ，

平仄相间 音调的起伏衬托出表现出词人对亡妻思念之情的起伏汹涌 词人， 。

看着空中飞逝的彩云 想起已经离开自己的亡妻 自己独自一人回忆与亡妻， ，

之前的美好 伴着深夜的绵绵雨声 词人内心情感起伏而难以入眠 心中的， ， ，

< >“ , 孤凉和相思之情更加深沉 再看 采桑子 谢家庭院残更立 谢家庭院残更立。 ･

燕宿雕梁 月度银墙 不辨花丛那辨香 此情已自成追忆 零落鸳鸯 雨歇。 ， 。 ， 。

” , 微凉 十一年前梦一场 中上下片四句都为仄平平平 大部分以平声韵结束， ，

使整首词读起来迟缓轻柔 节奏较慢 将全词渲染出一种低沉而伤感的整体， ，

意境 读者读该词时由于这种语音象似性可以轻易融入词中意境 感受到词， ，

人在追忆往事时缓缓长叹下的无奈和凄凉之感 可见 纳兰悼亡词中的语音。 ，

, 象似性是词中内在情感的回响 它不仅加强了纳兰悼亡词的韵律感和生动感，

更深化了词人的情感表达 并帮助全词构筑并传递出一种意境美， 。 

. Ⅲ 纳兰悼亡词的数量象似性 增加情感含量―

Hiraga ( )指出语言形式的量与形式所表达意义的量 即意义的强度或程度

之间存在象似性关系。18)数量象似性指的是量大的信息 说话人觉得重要的信，

息 对听话人而言很难预测的信息 表达它们的句法成分也较大 形式较复， ， ，

杂19) , 这种数量象似性不仅体现在语言学的句法上 也存在于文学作品中， ，

18) Hiraga, M.K., Diagrams and metaphors: Iconic aspects in language, Journal 

of Pragmatics, 1994, 5-21.
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从而带来特殊的修辞效果 纳兰悼亡词中的数量象似性主要体现在语言上的。

叠字 反复等、 。

1. 叠字

< > “ ”蝶恋花 辛苦最怜天上月 中 辛苦最怜天上月 一昔如环 昔昔都成玦･ ， ，

“ ”的 昔昔 为名词重叠 加强了意义范围 天上的月亮只有一夜是圆月 其余， ， ，

的夜晚都是缺月 此处词人用月亮的圆少缺多映衬了与亡妻昔日欢乐的转瞬。

< >即逝 表现了失去妻子的哀伤和对妻子的怀念 虞美人 春情只到梨花薄 中， 。 ･

“ ” “ ”春情只到梨花薄 片片催零落 的 片片 写出了梨花凋落之多 既是对梨花的， ，

<描写 也暗示了词人对亡妻年纪尚轻就亡故的哀怨之情 生查子 惆怅彩云， 。 ･

> “ ” “ ” “ ”飞 中 判得最长宵 数尽厌厌雨 词中最后一句 数尽厌厌雨 中的 厌厌 有绵，

长而安静之意 加强了词人的情感表达的同时 还从听觉上给读者带来了一， ，

< > “种更加直观性的感受 又如 金缕曲 亡妇忌日有感 中 三载悠悠魂梦杳 是。 ･ ，

” “ ” “ ” “ ”, 梦久应醒矣 不及夜台尘土隔 冷清清 一片埋愁地 中的 悠悠 清清， ， 、 、

“ ” “ ”悠悠 表现了时间之久 清清 表现出环境的孤冷程度之深 纳兰悼亡词中存， 。

<在着大量的这类叠字 它们渲染了词的整体意境并丰富了词的意象形象 南， 。

> “ , 乡子 为亡妇题照 中 泪咽却无声 只向从前悔薄情 凭仗丹青重省识 盈盈･ ， 。 ，

, 一片伤心画不成 别语忒分明 午夜鹣鹣梦早醒 卿自早醒侬自梦 更更 泣。 ， 。 ，

” “ ”尽风檐夜雨铃 的 更更 写出了漫漫长夜下词人难以排遣的对亡妻的哀思之

“ ”情 盈盈 则一方面写出了亡妻容貌的清晰 另一方面则表现了面对亡妻画； ，

“ ” “ ”像的词人心中充满了伤感 盈盈 和 更更 的使用使词的情感得到了加强和，

< > “ ” “ ”渲染 再如 鹧鸪天 离恨 中的 云淡淡 水悠悠 一声横笛锁空楼 的 淡淡。 ･ ， 。

“ ”和 悠悠 描绘出一种苍茫寂寥的情景 强化渲染了离恨之苦 词语的数量也， 。

表明了感情的重量 叠字的使用能使词情更为浓厚 句式的长度和复杂度增， ，

加了语义密度 需要读者付出相应长的时间和复杂的认知理解 所以复杂形， ，

19) 同上。
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式能够成功地吸引我们充分投入。20)

2. 反复
 

此外 纳兰悼亡词中句子内语词的反复或句子之间的反复不仅增添了韵，

<律的流动感 更增强了语势 从侧面深化了词人的情感表达 摊破浣溪沙， ， 。 ･

> “一霎灯前醉不醒 中 一霎灯前醉不醒 恨如春梦畏分明 淡月淡云窗外雨， 。 ，

”一声声 人到情多情转薄 而今真个不多情 又听鹧鸪啼遍了 短长亭 中。 ， 。 ，

“ ”声声 叠加使用表现了雨声连绵不断的同时暗示了词人难以消解的凄凉哀

“ ” “ ” “ ”愁 两个 淡 字分别用于 月 和 云 之前进行修饰 渲染了一种凄清迷离的意； ，

“ ”境 情 字连续出现了三次 使词的节奏与内容得到递进式增强 言语表面， ， ，

“ ”上说不再多情 言语之下却是对亡妻的情深难断 情 字的反复出现很好地， ，

烘托了词人当时为情所困的凄凉无奈的心境 文学作品中某个词语 某个短。 、

语或某几个句子的重复往往导致话语数量上的骤然增加 从而也就增加了该，

语篇的意义 突显出作者赋予这些重复话语之上的隐含意义 正是因为借助， ，

重复这一手段 作者才能将自己额外想要表达的意义隐藏于形式的背后， 。21)

< >“采桑子 海天谁放冰轮满 海天谁放冰轮满 惆怅离情 莫说离情 但值凉･ ， 。 ，

”宵总泪零 只应碧落重相见 那是今生 可奈今生 刚作愁时又忆卿 中上。 ， 。 ， 。

“ ” “ ” “ ”片 离情 反复出现了两次 第二个 离情 虽用 莫说 修饰 但并不是不说 而， ， ，

“ ” “ ”是用后面的 泪零 来强化了这种离情的深度 上片中通过 离情 的重复以及。

“ ” “ ”泪零 的强化 增加了情感重量 渲染出一种深沉的离愁别绪 下片 今生 对， ， 。

“ ”应 离情 也反复出现了两次 形成一种对称性的结构 强调今生已经无法再， ，

“ ” “ ”见 离情 在今生是无法消解的 所以只能 又忆卿 暗示出对亡妻的思念难， ， ，

< > “断 再如 画堂春 一生一代一双人 中 一生一代一双人 争教两处销魂 相。 ･ ， 。

20) Peter, Kivy. The Blackwell Guide to Aesthetics, Oxford: Blackwell Publishing 

Ltd, 2004, 104.

21) , < >, 安瑶瑶 刘著妍 从拟象象似性视角看葛译 生死疲劳 湖北第二师范学、 ≪ ≫ ≪

33 4 , 2016, 2院学报 卷 号 页≫ 。
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”思相望不相亲 天为谁春 写出了词人对于本是天作之合的一双人却不能相守，

“ ” “ ”在一起的痛诉 其中 一 和 相 连续出现 反复强调 表达出激烈的情感 并， ， ， 。

“ ” “ ” “ ” “ ”且 一 暗示出词人孤身一人的凄凉 而 相 有 成双 的含义 此处与 一 形， ， ，

成对比 更凸显了词人的孤独之深 且在视觉上给读者带来了冲击 引发读， ， ，

< > “者产生情感的共鸣 又如 虞美人 银床淅沥青梧老 中 背灯和月就花阴 已。 ･ ，

” “ ”是十年踪迹十年心 的 十年 连用两次 映衬了时间过去之久及词人情感的持，

续之久 随着形式上的反复 内容情感的表达也随之加强 达到内涵递增， ， ， ，

意蕴渐深的效果。

语言形式的复杂性往往反映概念上的复杂性 一般而言 相对简单的概： ，

念普遍由相对简单的语言形式表达 而相对复杂的概念则普遍由相对复杂的，

语言结构表达。22)重复性语词往往是作者意欲强调的信息 重复地运用可以让，

语块变得更大 给予人们某种视觉 声音的意识 从而达到强调和表达强烈， 、 ，

感情的效应 这正是数量象似性原则的体现， 。23)纳兰悼亡词中叠加和反复等语

言形式上量的加强 不仅强化了词的节奏感 更实现了词在意义和情感上的， ，

增强 从而加深了其词的蕴涵， 。

. Ⅳ 纳兰悼亡词的顺序象似性 带来融入感―

顺序象似性是指句法成分的排列顺序映照它们所表达的实际状态或事件

发生的先后顺序。24)事件发生的顺序以及概念认知的顺序与语言的线性顺序相

对应 包括句法成分排列及篇章叙述中对时空等顺序的映照 在语言中可以， ，

产生一定的修辞效果。25)纳兰悼亡词中的顺序象似性主要体现在空间顺序象似

性和时间顺序象似性上。

22) , < >, , 1998, 153-154张敏 认知语言学与汉语名词短语 中国社会科学出版社≪ ≫

页。

23) , 蔡英英 < >, 5 , 2011, 198句法象似性的修辞效果分析 安徽文学月刊 第 期 页≪ ≫ 。

24) 同上。

25) 同上。
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1. 空间顺序象似性
 

< >“山花子 风絮飘残已化萍 风絮飘残已化萍 泥莲刚倩藕丝萦 珍重别･ ， 。

, 拈香一瓣 记前生 人到情多情转薄 而今真个不多情 又到断肠回首处 泪， 。 ， 。

偷零。” “ ” “ ” “ ” “ ” , 的起始两句中意象 风絮 萍 泥莲 藕丝 从上到下依次出现、 、 、

先是天空中随风飘舞的柳絮 接下来柳絮飘落到水面成为的浮萍 之后河泥， ，

中的莲花出现 最后是河面下的藕丝出现 这种空间上的顺序既体现出词人， 。

对当时情景的感知顺序 又符合人类的经验感知和认知体验 在这个过程中， ，

读者自然被代入其中 直观感受到秋日荷塘败落的凄清氛围 为在后文中进， ，

< > “一步体会词人思念亡妻的悲苦内心做好了铺垫 再如 琵琶仙 中秋 上片 碧。 ･

?海年年 试问取 冰轮为谁圆缺， 、 吹到一片秋香 清辉了如雪 愁中看 好， 。 、

天良夜 知道尽成悲咽 只影而今 那堪重对 旧时明月， 。 ， ， 。”中意象出现的顺

“ ” “ ” “ ” “ ” “ ” “ ”序为 碧海 冰轮 秋香 清辉 碧海 在这里指苍茫的夜色 冰轮， ， ， ， ，

“ ” “ ” “是在夜空中的月亮 秋香 为秋风带来的花香 而 清辉 则指月光 但由 了， ， ，

”如雪 我们可以知道这里的月光不是夜空中的 而是地面上的 即月光照着地， ，

面产生了像下了雪一般的感觉 从上面的夜空到半空中的花香再到地面的清。

辉如雪 这种自上而下的不同空间层面的转换和词人视点的移动相一致 同， ，

时遵循了人们感知经验的空间顺序象似性 在使文本具有了动态感的同时让，

读者有身临其境之感 由于这种空间顺序的象似性 读者被深深代入到到一。 ，

“ ”种月色花香相伴的好天良夜的氛围 而这种氛围却被后文中的 尽成悲咽 打，

“ ” “ ”破了 一句 只影而今 说出了 尽成悲咽 的原因 渲染出一种悲凉的氛围 在， ， 。

<这种氛围的转换中 读者的情感随之起伏 与词人的内心产生共鸣 菩萨， ， 。

>“蛮 晶帘一片伤心白 晶帘一片伤心白 云鬟香雾成遥隔 无语问添衣 桐阴･ ， 。 ，

月已西 西风鸣络纬 不许愁人睡 只是去年秋 如何泪欲流。 ， 。 ， 。”上片中由水

精帘到梧桐树阴再到西沉的月 呈现出不同空间场景的动态移动次序 词人， ，

的视点从近处移动到远处 这种由近到远的顺序符合人们常规的视角和认知，

经验 使读者很容易产生一种场景上的实际体验感 读者的视点随着词人的， ，

“视点移动 感受到一种秋夜凄冷的氛围并被其感染 当读到 只是去年秋 如， ， ，



纳兰性德悼亡词的认知象似性解读 ( )王斐  11

89

”何泪欲流 时必然会与词人产生情感上的共鸣。

2. 时间顺序象似性

< >“ , 少年游 算来好景只如斯 算来好景只如斯 惟许有情知 寻常风月･ ， 。

等闲谈笑 称意即相宜 十年青鸟音尘断 往事不胜思 一钩残照 半帘飞， 。 ， 。 ，

絮 总是恼人时， 。”中上片写相爱的两人有相知相守的过往 那时候就算只是，

普通的情爱和平常的言谈笑语 也彼此称心如意 下片回到现在 写亡妻已， 。 ，

经去世多年 以景衬情表现哀思 词中从过去到现在 从回忆到现实 从空， 。 ， ，

中残月到帘上柳絮 这与人们思维中的时空顺序相互映射 符合人对事物感， ，

知体验的时空顺序 词人通过对时空顺序的观照 昔今对比中逐步将情感往。 ，

“ ”前推进 一句 总是恼人时 达到情感高潮 过去和现在之间 天地之间 都， ， ， ，

弥漫着词人对亡妻的怀念之情 这种时空顺序象似性与读者内在的心理认知。

自然地融合 帮助读者融入到词的情境之中 从而能够深深体会到词人的内， ，

< >“ ?心情感 又如 沁园春 瞬息浮生 瞬息浮生 薄命如斯 低徊怎忘。 ･ ， ， 记绣榻

闲时 并吹红雨 雕阑曲处 同倚斜阳 梦好难留 诗残莫续 赢得更深哭， ， ， 。 ， ，

一场 遗容在 只灵飙一转 未许端详 重寻碧落茫茫 料短发 朝来定有。 ， ， 。 ， ，

, 霜 便人间天上 尘缘未断 春花秋叶 触绪还伤 欲结绸缪 翻惊摇落 减。 ， ， ， 。 ，

尽荀衣昨日香 真无奈 倩声声邻笛 谱出回肠。 ， ， 。” “前有一段说明 即 丁巳重，

“阳前三日 梦亡妇淡妆素服 执手硬咽 语多不复能 但临别有云 衔恨愿， ， 。 。 ：

”为天上月 年年犹得向郎圆 妇素未工诗 不知何以得此也 觉后感赋长， 。 ， 。

”调 由此可知这是词人在梦中梦到自己亡妻之后 醒来感慨而作的词 词中， ， 。

“ ”记绣榻闲时 并吹红雨 雕阑曲处 同倚斜阳 是词人自己的回忆 也可能， ， ， ，

“ ”是梦中词人与亡妻共同回忆往事的记忆 不管是哪一种 由 梦好难留 我们， ，

可以知道梦中的记忆是美好的 但好梦却易醒 梦醒之时词人只能在深夜独， ，

自哭泣 随着时间的推移 词人梦醒之后看着亡妻的遗容难眠 再次去追寻。 ， ，

“ ”亡妻的魂魄 重寻碧落茫茫 词中从梦中到梦醒之时再到梦醒之后的时间， 。

顺序符合人类的认知规律 在这种时间推移的过程中 词人的情绪不断转， ，
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“ ” “ ”换 由梦中的美好到梦醒之时的 哭一场 再到梦醒之后的 重寻 情感层层， ， ，

递进 读者也被融入到这种情感进程中 体会到词人对亡妻思念之情的不断， ，

加深。 

一个句子如果按自然顺序形式来组织信息 那么人们在理解该句子时就，

会更容易 反之 如果一个句子所组织的信息是违反自然顺序的 那么人们。 ， ，

在理解句子时就要付出更多的努力。26)纳兰悼亡词中的时空顺序符合人的认知

习惯和感知经验 可以让读者可以更容易地融入到词人所创造的词境之中并，

受到感染。

. Ⅴ 纳兰悼亡词的标记象似性 激发读者期待―

王寅将标记象似性定义为 标记特征象似于额外意义 标记性从无到有： ，

象似于认知的自然程序。27) (Haiman)海曼 认为在形态上和句法上有标记的范

畴 必然在语义上也是有标记的 这是被普遍接受的推断， ， 。28)标记象似性就是

指在语言表达中 有标记性的语言与人类认知的复杂程度具有象似性 较之， 。

无标记性语言 标记性语言更具额外意义 对其运用往往能够收到意想不到， ，

的效果。29)在纳兰悼亡词中 词人常使用一些具有标记性的超常表现来表达特，

别的情感 这些具有标记性的超常表现主要有无疑而问 反语 倒装和无序。 、 、

等。

26) , 廖衍玲 < >, ( ) 4 ,古诗词的象似性探究 湖北经济学院学报 人文社会科学版 第 期≪ ≫  

2013, 101页。

27) , , , 2005, 342-350王寅 认知语言学探索 重庆出版社 页≪ ≫ 。

28) Haiman, J.. The Iconicity of Grammar: Isomorphism and Motivation, 

Language, 1980, 528.

29) , < >, (武娜 王红涛 佛罗斯特诗歌的象似性研究 河南教育学院学报 哲学社会科、 ≪

) 35 5 , 2016, 104学版 卷 号 页≫ 。
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1. 无疑而问

< >“ ?青衫湿 悼亡 近来无限伤心事 谁与话长更･ ， , 从教分付 绿窗红泪，

早雁初莺 当时领略 而今断送 总负多情 忽疑君到 漆灯风飐 痴数春。 ， ， 。 ， ，

星。”中上片起句用了一个问句 虽是问句 却是无疑而问的反问句 根据象， ， 。

似性的相关理论 反问句违背了句子的一般顺序 是有标记的 有突显某种， ， ，

语义内容的作用 词人通过这种反问加强了语势 强化表现出自己丧妻的伤。 ，

< > “感和无人可以安慰的悲凉之情 又如 浣溪沙 谁念西风独自凉 中上片 谁念。 ･

西风独自凉 萧萧黄叶闭梳窗 沉思往事立残阳， ， 。” “ ”的首句 谁念西风独自凉

“也是非疑而问 答案已经不言自明 而词人已经知道无人牵挂 只能 独自， 。 ，

” “ ” “ ”凉 却还是用 谁念 来反问 这里的 凉 字既是天气之凉 更是词人内心的， ， ，

凄凉 一句反问加重了句子的情感含量 突显了词人丧妻之后的孤单凄凉， ， 。

< >“ ?又如 金缕曲 亡妇忌日有感 此恨何时已･ 滴空阶 寒更雨歇 葬花天气、 ， 。

三载悠悠魂梦杳 是梦久应醒矣 料也觉 人间无味 不及夜台尘土隔 冷， 。 、 。 ，

清清 一片埋愁地 钗钿约 竟抛弃 重泉若有双鱼寄 好知他 年来苦、 。 ， 。 。 、

乐 与谁相倚 我自中宵成转侧 忍听湘弦重理 待结个 他生知已 还怕， 。 ， 。 、 。

两人俱薄命 再缘悭 剩月零风里 清泪尽 纸灰起， 、 。 ， 。” “中以反问句 此恨何时

?”已 开头 语势强烈 表现出词人对亡妻无法停止的哀思的同时提领了全词， ，

的主旨 全词围绕词人开篇点明的无休无止的哀思 通过景物描写和直接抒。 ，

“ ” “ ” “ ”情铺叙开来 结尾 清泪尽 纸灰起 二句中 泪尽 和 纸灰 写出了词人的万念， ，

“ ?”俱灰 与始句 此恨何时已 相照应 表现出词人哀思之情的无穷无尽 再如， ， 。

< >“ ?荷叶杯 知己一人谁是 知己一人谁是･ 已矣 赢得误他生 有情终古似无。 。

情 别语悔分明 莫道芳时易度 朝暮 珍重好花天 为伊指点再来缘 疏， 。 ， 。 。 ，

雨洗遗钿。”中以词人的自问自答开始 点明了全词的主旨 表现出词人对亡， ，

< >妻的痴情和深情 突出了亡妻无人可替代的内心独白 沁园春 瞬息浮生 中， 。 ･

“ ?的 瞬息浮生 薄命如斯 低徊怎忘， ， 记绣榻闲时 并吹红雨 雕阑曲处 同， ， ，

倚斜阳。”同样以自问自答的有标记语言形式起词 衬托出词人无法忘却亡妻，

<的内心情感 为全词铺垫了追忆往事 哀思亡妻的情感基调 再如 菩萨蛮， 、 。 ･
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> “晶帘一片伤心白 的 西风鸣络纬 不许愁人睡 只是去年秋 如何泪欲流， 。 ， 。”

“ ”中前句明明是词人自己因想念亡妻而无法入睡 却说是 西风鸣络纬 不许他，

睡 后句词人知道自己想要流泪的原因 却明知故问 秋天还是一样的秋； ， 。

天 只是物是人非 往日的陪伴和今日的孤单对比中带来极大的心理落差， ，

感 词人当然会无法入睡 因思念亡妻而流泪 认知语言学家认为标记象似， ， 。

于额外意义 有标记的额外意义越多 那么人们处理话语所需的时间和努力， ，

较大。30)词人通过这种无疑而问的方式使语言带上标记 达到突显和强调的效，

果 同时使语言具有了额外意义 引导读者深入文本探寻词人的内在情感； ， 。

 

2. 反语

< >“我们再来看 山花子 风絮飘残已化萍 风絮飘残已化萍 泥莲刚倩藕丝･ ，

萦 珍重别拈香一瓣 记前生 人到情多情转薄 而今真个悔多情 又到断。 ， 。 ， 。

肠回首处 泪偷零， 。” “ ”的 人到情多情转薄 而今真个悔多情 用反语的方式偏，

“ ”离了常规 使语言带上标记 带来了特殊的额外意义及审美效果 一个 悔， ， 。

字创造出了文本和读者之间的审美张力 读者在理解中就要付出更多的认知，

“ ” “ ”努力 前面还是 记前生 这里却 悔多情 这就引起了读者的探知渴望 通， ， ， ，

“ ” “ ” “ ”过后句 断肠 和 泪 之前的审美张力被消解 悔 其实是不悔 不悔多情才， ， ，

“ ”会断肠流泪 真个 这看似极平常极淡的两字 却是不寻俗之光亮 值得再。 ， ，

“ ” “三玩味 情深到无 还要加上 真个 两字强调 越读越有 愁多翻自笑 欢极， ， ， ，

”却含啼 反语意味 而反语一旦读穿 比直语更让人心酸。 ， 。31)词中这种反语的

运用使语言具有了标记性特征 以无情写有情 更加衬托出词人对亡妻情感， ，

< > “的深厚 南乡子 为亡妇题照 上片 泪咽却无声 只向从前悔薄情 凭仗丹。 ･ ， ，

青重省识 盈盈 一片伤心画不成， 。 。” “ ”中的 只向从前悔薄情 词人并未薄情，

却说后悔自己以前的薄情 其实并不是薄情 而是自责自己没有对亡妻更好， ，

30) , , , 2007, 559王寅 认知语言学 上海外语教育出版社 页≪ ≫ 。

31) , , , 2014, 68子艮 一生最爱纳兰词 石油工业出版社 页≪ ≫ 。
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一些 这种反语的方式反衬出词人对亡妻的深情 全词开篇以反语开头 成， 。 ，

为一种有标记的超常的语言表现形式 拉开了文本和读者的审美距离 给读， ，

者制造出悬念 吸引读者深入文本去探知词人的内心， 。

3. 倒装和无序

如果表达形式符合人们的认知模型或常规关系 则两者具有同构性 那， ，

么两种编码形式就一致了 处理起来就方便多了 所需时间也就较短 如果， ， 。

两者不同构 即语句表达形式与认知模型或常规关系不一致 两种编码就产， ，

生分歧 也就是说语句形式具有了标记性 这时就需重新知觉事件 或改变， ， ，

句子代码 信息加工时间就相对要延长， 。32)前面我们分析了顺序象似性 顺序，

象似性的运用使语言表达形式符合人们的认知模型或常规关系 可以帮助读，

者尽快融入到文本所创造的意境之中 而当这种有序性变为无序性 文本便， ，

具有了标记象似性 这种标记象似性可以激发读者的阅读期待 吸引读者继。 ，

< >“ ?续深入文本 青衫湿 悼亡 近来无限伤心事 谁与话长更。 ･ ， 从教分付 绿，

窗红泪 早雁初莺 当时领略 而今断送 总负多情 忽疑君到 漆灯风， 。 ， ， 。 ，

飐 痴数春星， 。” “ ”下片中 忽疑君到 漆灯风飐 按照常理应该是词人先看到灯，

火被风吹得摇动 再去疑心亡妻的魂魄回到自己的身边 但词人在此处用了， ，

一个倒装 表面上看似不合逻辑 但出于塑造艺术形象和渲染气氛等的需， ，

要 将某些语句违背常规 用于某特定的语境之中， ， 33) 用来突出某种内心的，

“ ” <心理感受 在此将 忽疑君到 放到前面 突显了词人的思妻之切 又如 虞美。 ， 。

>“人 银床淅沥青梧老 银床淅沥青梧老 屧粉秋蛩扫 采香行处蹙连钱 拾得･ ， 。 ，

翠翘何恨不能言 回廊一寸相思地 落月成孤倚 背灯和月就花阴 已是十。 ， 。 ，

年踪迹十年心。”中开始通过景物描写将全词铺展开来 但这些景物的出现并，

不是按照符合人类认知经验的顺序来进行的 词人的视点以一种意识流的方。

32) 同上。

33) , < >, (谢玉红 常用英汉修辞格的象似性研究 郑州航空工业管理学院学报 社会科≪

) 25 1 , 2006, 91学版 卷 号 页≫ 。
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式自由移动 读者的视线先是定位到雨中的井架和老梧桐 之后随文本切换， ，

到生满连钱的采香地 最后到了回廊的花阴之处 词人通过这种视点的不断， 。

变换将读者的情感进程延缓下来 同时为抒发情感作了铺垫 这种无序出现， 。

的前景化的景物描写成为一种有标记的语言形式 其带来的额外意义激发了，

读者的阅读期待 吸引了读者的审美注意 在由此渲染并暗示出的凄凉孤寂， ，

“ ”的氛围下 全词以 已是十年踪迹十年心 作结直抒词人对亡妻绵长的哀思之，

情 读者的情感体验也随之达到高潮， 。 

词中语言表达上的无疑而问 反语 倒装和无序等改变语言的常规表达、 、

而产生偏离 使语言的表达形式与人们的常规认知模型产生错位 从而具有， ，

了标记性 而正是这些具有标记性的语言形式使词的文本具有了张力美 在， ，

吸引了读者的同时巧妙地将词人的内心世界呈现出来。

.Ⅵ  结论

本文基于认知语言学象似性的相关理论 主要从语音象似性 数量象似， 、

性 顺序象似性 标记象似性等方面对纳兰的悼亡词进行了尝试性地分析、 、 。

运用语言学的理论深入纳兰悼亡词文本分析 发现文本中的语言表达是具有，

象似性的 其用多种方式模仿并反映出词人的自身体验和内心感受 这种象， 。

似性让词的语言生动多彩 并将其转化为一种意境和场景 为全词带来意境， ，

美和生动感 通过分析可以发现运用语言学研究的相关理论来分析词作品是。

行之有效的。

纳兰悼亡词中的语音象似性主要体现在语音象征上 本文主要从韵脚的，

统一性和词中的平仄变换进行了分析 这种语音象似性是词中内在情感的回，

响 它不仅加强了纳兰悼亡词的韵律感和生动感 更深化了词人的情感表， ，

达 并帮助全词构筑并传递出一种意境美 数量象似性在纳兰悼亡词中主要， 。

体现为叠字和反复的语言形式 这种数量象似性不仅强化了词的节奏感 更， ，

, 实现了词在意义和情感上的增强 从而加深了词的蕴涵 对于顺序象似性， 。
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主要分析了纳兰悼亡词中时空顺序象似性 词中的时空顺序符合人的认知习，

惯和感知经验 可以让读者更容易融入到词人所创造的词境之中并受到感，

染 最后分析了纳兰悼亡词的标记象似性 词中语言表达上的无疑而问 反。 。 、

, 语 倒装和无序等改变了语言的常规表达而产生偏离 因而具有了标记性、 ，

而正是这些具有标记性的语言形式使词的文本具有了张力美 在吸引了读者，

的同时巧妙地将词人的内心世界呈现出来。

, 总之 纳兰悼亡词中语言表达上的语音象似性是词中内在情感的回响，

数量象似性增加了词的情感含量 顺序象似性为读者带来了融入感 标记象， ，

似性则激发了读者的阅读期待 透过象似性的视角 纳兰悼亡词的内涵和美。 ，

感变得具体 象似性使纳兰悼亡词中的语言呈现出多维度的表达效果 增强。 ，

了词中语言表达的自然性和真实感 加强了艺术感染力 使读者如身临其境， ，

般体会到作者的真实情感。
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Abstract＜ ＞

Nalan's lament Ci( ) is the representative work of Chinese lament悼亡词  

poems. Previous studies on his poems were carried out from different 

angles, but the application of the linguistic theory is not enough, the 

interpretation of his works from the perspective of cognitive linguistics 
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iconicity theory is yet to be seen. This paper intends to apply the theory 

of iconicity to analyze iconicity phenomenon of Nalan's poems, in order 

to better understand the deep meaning and aesthetic value, provide a 

new perspective for the interpretation of his poems. 

Iconicity theory has gained increasing attention in the wake of the 

development of cognitive linguistics. Several iconicity principles have been 

put forward including the iconicity of phonology, the iconicity of quantity, 

the iconicity of sequence, the iconicity of markedness, the iconicity of 

proximity etc. These principles reveal how language imitates the external 

world, human experience and human thoughts. This thesis makes an 

attempt to analyze Nalan's lament Ci under the first four iconicity 

principles in the hope to find out how iconicity works in Nalan's Ci 

text, further more, to recognize and feel the connotation and aesthetic 

sense of his poems. 

Based on the analysis of Nalan's lament Ci from the perspective of 

iconicity, this study finds out that the iconicity of phonology brings a 

reverberation of inner emotions, and the iconicity of quantity increases 

the emotional content of text, the iconicity of sequence brings a sense of 

integration to the reader, the iconicity of markedness inspires readers' 

expectation of reading.  

Iconicity analysis tells us that the language in a poems has multiple 

dimensions of expression. Poetic words has the naturalness and truly 

expressive, with artistic appeal, so that readers can feel the author's true 

feelings as if he is in the same situation.

Key Words： (Nalan's lament Ci), (Iconicity of 纳兰悼亡词 语音象似性

phonology), (Iconicity of quantity), 数量象似性 顺序象似性

(Iconicity of sequence), (Iconicity of markedness)标记象似性


