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기술정보 Technical Reports

동경도 고령자시설 방문기
A visit to a nursing facility for the elderly near Tokyo

권  순  정

Kwon Soonjung

 이번 한국의료복지시설학회의 일본방문은 산업자원

부에서 실시하는 고령자 요양시설 기준 표준화연구

의 일환으로 추진되었으며 2007년 7월 11일부터 

2007년 7월 14일까지 8명의 연구진이 동경근교의 

노인시설을 조사하였다. 참여 연구진은 아래와 같다. 
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 본 일정에는 최근에 건립된 개호노인보건시설, 그룹

홈, 데이케어센터, 개호노인복지시설(특별양호노인홈) 

등의 노인시설에 대한 방문, 그리고 일본건축학회에서

와 요코하마대학에서의 일본노인요양시설에 대한 특별

강연회참석이 포함되었다. 특히 요코하마대학 건축학과 

오하라교수와 국립보건의료과학원 이노우에 박사의 일

본 노인요양시설에 대한 특별 강연은 노인복지선진국

의 노인요양시설발전과정 및 최근 일본의 고민 등을 

심도 있게 다루었으며 앞으로 한국의 노인요양시설이 

어떠한 방향으로 계획되어져야하는지에 대한 하나의 

좋은 대안을 제시하였다. 그리고 일본 건축학회에서 이

노우에 박사와 함께 강연한 칸설계사무소 칸노씨의 고

령자시설기준에 대한 강연 역시 현재 진행 중인 학회

의 노인요양시설기준 표준화연구에 좋은 참고자료가 

될 수 있었다. 동경도내 작은 그룹홈과 기존의 주택을 

개조한 지역밀착형 데이서비스센터에서부터, 동경근교

의 특별양호노인홈, 그리고 의료적 성격이 강한 노인보

건시설의 방문은 대부분 시설을 직접 설계한 건축가의 

설명으로 보다 정확하게 시설을 이해할 수 있었으며, 

시설방문과 별도로 진행된 특별 강연은 일본 노인복지

시설의 체험에 대한 이론적 고리를 연결해주는 훌륭한 

기회가 되었다. 한국의료복지시설학회는 앞으로도 이러

한 프로그램을 자주 기획하여 급격한 고령화위기를 겪

고 있는 한국의 노인복지환경을 보다 합리적으로 계획

하기 위한 계기로 삼고자 한다. 

 금번 일본 방문일정은 아래와 같으며, 방문에 포함된 

주요 노인시설별 건축계획적 특징은 연구진들이 각각
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정리하였다.

제1일

7월 11일, 

수

1. 김포 출발, 하네다 도착

2. 노인보건시설 Cedar Walk 방문, 도쿄

제2일

7월 12일, 

목

1. 노인보건시설 크레오 방문, 지바현

2. 이노우에 박사 및 칸노 특별세미나 

3. 그룹홈 누쿠누쿠 방문, 도쿄

제3일

7월 13일, 

금

1. 오하라 교수 특별세미나, 요코하마 대학교 

2. 특별양호노인홈 히카리노 소노, 시즈오카현

제4일

7월 14일, 

토

1. 미드타운 방문, 도쿄

2. 나리타 출발, 인천 도착


