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음식축제는 지역의 차별화된 정체성과 긍정적 이미지를 형성시켜 줄 수 있

으며, 나아가 국가의 이미지를 브랜딩하는 문화콘텐츠 상품이 되어 경제, 사회

문화, 교육 등의 분야에 지대한 파급효과를 가진다. 이에 본 연구는 한국의 음

식축제 현황을 파악하고, 해외 사례분석을 통해 지속가능한 한국의 음식축제

활성화 방안을 제시한다. 컨셉이 명확하고 차별성이 존재하는 해외 음식축제

사례를 전통과 음식문화 기반(옥토버페스트, 토마티나, 망통 레몬축제), 세계수

도 기반(테이스트 오브 파리, 테이스트 오브 런던, 마드리드 퓨전), 지역주민참

여 기반(메구로 구민축제, 모찌츠키 축제), 특산물 기반(시모노세키 복어축제,

골웨이 굴축제)으로 분류하여 분석하였다. 지속가능한 한국 음식축제 활성화

방안에대한시사점은다음과같다. 첫째, 환경친화적인축제를기획해야한다.

둘째, 사회적으로 누구나 참여 가능한 포용적인 축제여야 한다. 셋째, 지역주민

이축제의주체가되어거버넌스를구축해야한다. 넷째, 높은 부가가치를창출

하여 지역경제 활성화를 확보해야 한다. 다섯째, 음식을 매개로 오감을 자극하

는 체험을 제공해야 한다. 마지막으로 음식을 통해 치유와 웰니스를 충족할 수

있어야한다. 따라서한국에서도각지역의특성에맞는고유의주제를찾고위

와같은요건을포함하여차별성과정체성을가진음식축제를개발해야지속가
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능성을 높일 수 있을 것으로 사료된다.

▪주제어: 음식축제, 지속가능성, 지역이미지, 지역브랜딩, 국가브랜딩

Ⅰ. 서론

음식은관광지의매력도와경쟁력을 높임으로써 지속가능한 발전을위한

결정적인요소로작용한다. 특히 음식은특정지역과문화를표현하며이는

경쟁이치열한글로벌시장에서목적지를차별화하는수단으로사용되고있

다(Lee & Arcodia 2011). 따라서 지역마다 고유의 음식문화나 식재료를 다

룬 다양한 형태의 음식축제가 지역음식의 상품화를 위해 도입되고 있다

(Ahn & Kim 2009). 나아가 음식축제는 국가를 브랜딩할 수 있는 문화콘텐

츠상품으로서이를통해관광객의방문을직접적으로유도하여경제적파급

효과를 가져온다(유창석 외 2022).

음식축제는 해산물, 육류, 채소, 특별한 요리 또는 와인, 맥주를 중심으로

구축된 축제로 전 세계적으로 그 수가 증가하고 있다(Blichfeldt & Halkier

2014). 문화체육관광부조사에따르면, 2019년 한국의지역축제및문화관광

축제는 총 844개였고, 2022년에는 총 944개로 약 12%가 증가하였다. 그중

특산물로 구분된 음식 테마 축제는 254개가 계획되었다. 그러나 특산물로

구분된축제외에도일반축제에서도음식은빠질수없는중요한요소로대

부분의한국의지역축제는음식을포함하고있다(문화체육관광부 2019; 문화

체육관광부 2022). 하지만 단순히 음식이 포함된 축제를 음식축제로 분류할

수는 없다. 음식축제는 지역 특산물이 무엇인지를 조명하는 음식을 기반으

로 하거나 음식을 주제로 한 활동과 프로그램이 있는 음식 테마 축제이다

(Everett & Aitchison 2007; Lee & Arcodia 2011). 예를 들어, 해외의 대표

음식축제는 옥토버페스트, 토마티나, 테이스트 오브 파리 등이 있다.

음식축제는지역의관광개발을위한 하나의수단으로 향토음식과지역의

명소를홍보하기위해효과적이며이는긍정적인지역이미지를제고하고지
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역브랜딩효과를높일수있다. 또한, 음식축제의프로그램이독특하거나재

밌으면 방문객들의 만족도가 높아지고 향후 축제에 재방문하도록 유도하여

지역발전에기여한다. 그러나음식축제가기존의지역브랜드와일치하지않

거나관광목적으로만사용되거나축제프로그램에차별성이없다면사람들

은 축제를 지루하게 생각하여 지역브랜딩에 영향을 미치지 않는 것으로 나

타났다(Lee & Arcodia 2011). 그렇다면한국을대표하는음식축제는무엇인

가? 한국의 경우, 전통적인 축제는 지역주민들이 축제를 주도했기 때문에

주민참여가 자연스러운 일이었으나 근래에는 지자체에서 축제를 주도하게

되면서 지역주민의 참여가 비교적 소극적으로 변하였다. 실제로 많은 축제

는지역의고유성과지역주민들의의견이반영되지않은채만들어졌고, 축

제의 수와 규모만 대형화하여 부작용이 생겼다(부숙진 2008). 이에 따라 본

연구에서는한국음식축제의지속가능한활성화방안을모색하기위해해외

음식축제 사례를 분석하여 시사점을 도출하고자 한다.

UN의 지속가능개발목표(Sustainable Development Goals: SDGs)의 등장

으로경제성장, 환경보존, 사회개발의모두를포괄하는지속가능성개념이

등장하였다(UNWTO 2018). 이러한지속가능성관점에서볼때, 음식축제는

사회, 경제, 문화, 교육 등여러관점에서다양한가치를창출할수있다. 음

식축제는지역특산물과식재료를사용하여지역농가의활성화에영향을주

어 1차 산업 발전에 기여하며 이러한 지역 특산물과 식재료를 사용한 식품

제조및판매와문화체험관광활성화를통해 2·3차 산업에도기여한다. 나아

가 1·2·3차의융복합을통한새로운 6차산업의가치를가지고있으므로해

외 음식축제 사례를 통해 지속가능한 음식축제에 관한 통합적인 연구가 중

요할 것으로 사료된다.

이에 본 연구는 한국 음식축제의 현황을 파악하고 해외 사례분석을 통해

지역축제를발전시키기위한일환으로지속가능한한국음식축제활성화방

안을모색하고자한다. 본 연구의 세부목적은 다음과 같다. 첫째, 음식축제

의역할과지역브랜딩에미치는영향을알아보고, 한국 음식축제에대한현

황에 대해 살펴보고자 한다. 둘째, 해외 사례를 분석하여 각 음식축제의 특

징에대해알아보고자한다. 셋째, 분석을통해지속가능한음식축제의요건

을 제시함으로서 한국 음식축제의 방향성을 모색하고자 한다. 따라서 음식
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축제의 새로운 부가가치와 지역발전 활성화를 촉진하기 위한 방안 및 지속

가능하고 글로벌한 축제로 성장할 수 있는 방안을 제시하고자 한다.

Ⅱ. 음식축제의 역할과 현황

1. 음식축제의 의미와 역할

축제를나타내는단어인페스티발(festival)은 라틴어 ‘Festus’의종교적인

의미와 ‘Ferier’의 일을 쉬는 날의 의미가 합쳐져 ‘일을 하지 않고 종교적인

의식에 들어가는 날’의 뜻을 가진다. 한국의 축제란 단어도 ‘경사스러운 날’

과 ‘제사드리는날’의합성어로 ‘축하하여벌이는큰규모의행사’라고정의

한다. 이처럼축제의본의미는종교적제의에서출발했으나현대의축제는

놀이나여가의의미가더해져지역의모든상징적문화행위를담고있다(김

창수 외 2016). 특히 지역축제는 전통, 매력도, 개최지 이미지, 홍보적인 측

면에서 개최지의 중대한 파급효과와 경쟁력을 가지는 이벤트이다(Getz

1991). 따라서 축제는 지역발전의 공유할 가치가 있는 정보를 짧은 시간 내

에 방문객들에게 전달하고, 지역이미지와 실태를 표현하는 무대이다(안혜

원·이민규 2009).

음식은 한나라의문화로서관광시장의중요한부분으로특히농촌지역의

주요 관심 분야이기도 하다. 음식이나 식품은 지역의 지속가능성을 향상시

키고, 지역경제를활성화하는동시에관광지의 매력성도높여준다(Handszuh

2000; Lee & Arcodia 2011). 이에 음식축제는 관광객들에게 현지음식을 맛

볼수있는기회와함께여가, 사교, 문화경험의기회를제공하며이는지역

관광발전에도움을준다(Bruwer 2002; Nicholson & Pearce 2001). 음식축제

가 가지는 역할에 대해 살펴보면 다음과 같다.

첫째, 음식축제의 주제와 성격이 교육적인 내용을 담고 있어 방문객이나

지역주민들에게교육적인효과를유발할수있다(이성희 2010). 축제안에는

엔터테인먼트적인 프로그램(음악, 공연, 불꽃놀이)과 교육적인 프로그램(쿠

킹쇼, 워크샵) 등이 있고, 어린이를 위한 체험프로그램도 제공하고 있다
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(Wan & Chan 2013). 특히음식축제는유명셰프의시연을관찰하면서요리

법에대한 아이디어를얻을 수있고, 사용한 식재료에 대한이해를 높일 수

있다(Organ et al. 2015).

둘째, 음식축제를통해지역브랜드이미지를형성할수있고나아가국가

브랜딩에도 도움을 준다. 음식축제에 방문한 방문객들은 다양한 음식을 맛

보고, 체험하고, 학습하며즐거운시간을보낼수있어지역음식이나축제지

역에 대한 긍정적인 이미지를 가지게 된다. 이는 향후 지역에 재방문과 추

천의도로 이어질 수 있다(Axelsen & Swan 2010). 따라서 음식축제는 지역

의식문화이미지를고양시키고지역의정체성을창출하는요소이다(이성희

2010). 또한, 한류의열풍으로한국의다양한문화콘텐츠가세계적으로확산

되고있는가운데앞으로음식축제도한국을브랜딩하고한국방문을유도하

는 문화콘텐츠상품의 한 유형으로 자리매김할 수 있다.

셋째, 음식축제는지역특산물, 음식, 가공식품등을상품화하여지역의부

가가치를 높일 수 있다(Axelsen & Swan 2010). 음식축제 방문객들은 지역

특산음식을구매하는것에가치를느끼고좋아하며향후축제기간이아니라

도구매할의사가있으며다른사람에게추천할의향이있다고나타났다(손

선미 2015). 이는 지역의 산업에 직접적인 이익을 가져오고, 지역경제에 기

여한다. 또한, 음식축제를통해타업종과의교류가가능해져새로운산업으

로 발전될 기회도 제공한다(이성희 2010).

넷째, 음식축제는대부분건강에해로운음식보다는건강에좋은음식, 특

히유기농과같은식품의소비를장려하는데목적이있어(Guptill &Wilkins

2002) 이는 농촌 지역사회의 지속가능한 생산방법을 보존함으로써 지역 정

체성에 기여할 수 있다(O’Sullivan & ackson 2002). 어린아이들에게는 음식

가치에대해배울수있는좋은기회로향후음식선택에도움을줄수있는

추억과경험을제공한다(Coakley 2003). 따라서음식축제를경험한소비자는

건강하고 경제적으로 더 나은 지역 생산 식품을 소비할 수 있다.

다섯째, 음식축제는지역사회구성원들의지역에대한소속감과공동체의

식을형성한다. 지역주민들은음식축제가자신의지역에서열리는것에대한

자부심을 느끼고 그 결과 지역에 대한 애착심을 가지게 한다(이성희 2010).

여섯째, 음식축제는친구, 연인, 동료, 가족과함께하며사교적인유대관계
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를 형성할 수 있다. 음식축제 방문객의 대부분은 혼자가 아닌 동반인과 함

께축제를방문했고, 이는 사교적인방문객에게는가장중요한축제의혜택

이다(Meretse et al. 2016).

위와같은음식축제의역할을경제적효과, 사회문화적효과, 교육적효과

의 관점에서 요약하면 다음과 같다. 경제적으로는 방문객의 지출효과와 소

득효과 및 고용효과가 발생한다(Getz 1991). 음식축제 방문객들은 축제에

대한 직접 지출, 숙박비, 교통비, 식비, 특산품 구매 등에 대한 지출이 발생

하여 지역경제에 기여한다. 또한, 지역음식이 타 업종과의 교류가 가능해져

새로운산업으로발전될기회로도활용되고, 고용창출효과도유발한다. 사

회문화적 효과로는 음식축제를통해 지역주민들은 소속감과 공동체의식을

가지게되고, 문화향유의기회를가지게되어지역또는국가간상호협력을

통해 문화교류를 활성화한다. 또한, 음식축제는 지역의 식문화적 이미지를

고양시켜 지역의 정체성을 창출한다. 교육적 효과로는 음식축제의 주제나

성격이 교육적인 내용을 담고 있어 축제 프로그램에 참여하는 것만으로도

방문객이나지역주민들에게교육적인효과를유발하고, 미래의잠재적인문

화인을 육성하는 효과도 있다(이성희 2010).

지속가능개발목표(SDGs)의 등장은 지속가능한 관광에새로운 방향을 제

시하였고, 위와 같은 음식축제의역할을통해 SDGs에기여할수있다고보

여진다. 이와 같이 음식축제는 문화관광 시장의 중요한 부분으로 지속가능

한 수단으로 볼 수 있다. 특히 음식축제를 통해 지역브랜드 이미지를 제고

하고국가브랜드를형성할수있다. 그러므로지역또는국가브랜딩을위한

음식축제에 대해 알아보고자 한다.

2. 지역브랜딩을 위한 음식축제

장소는구체적인사물들로구성된총체성을의미하는데이것은지역성과

연관되고, 구체적인 사물들로 이루어져 있으며, 이러한 것들이 장소에 특성

과분위기를부여한다(김창수외 2016). 또한, 장소는인간의활동이일어나

는공간인동시에 인간이경험을통해의미를 부여하는상징적인대상이다.

그러나장소는오랜기간에걸쳐서서히형성되는성질을가지고있으나비
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교적 짧은 시간 내에 인위적으로 형성되거나 변화될 수도 있다. 모든 장소

가 고유한 장소성을 가질 수 없고, 특히 소도시의 경우 대도시에 비해장소

성이낮을수있어지역개발에서장소성의인위적형성이가능하다. 따라서

축제를통해잠재된장소성을일깨워내거나아예새로만들어낼수도있다

고 하였다(백선혜 2005). 이에 장소를 마케팅하는 것은 현재 또는 잠재적인

주민·투자자·관광객을 끌어들이기 위해 모호성이 높았던 특정 장소의 이미

지를새로운특색있는이미지로구성하여특정장소를가꾸고이를홍보하

는 것이다(김창수 외 2016). 따라서 장소의 속성과 경쟁력에 대해 면밀하게

분석하고 연구한 후 장소마케팅에 적용하여야 한다.

산업계뿐만아니라지방정부에서도타지역과의 차별화와경쟁적우위에

서기 위한 전략으로 브랜드를 개발한다. 이는 브랜드 개념을 장소 또는 공

간 개념과 연계시켜 관광이나 지역개발영역에서 다루고 있다(김창수 외

2016). 따라서장소브랜딩은관광객, 방문자, 투자자, 거주자, 자원등의사이

에서 자신을 위치시키기 위한 도시, 지역, 국가, 관광지의 노력을 의미한다

(Avraham & Ketter 2008). 즉, 국가브랜드는 여러 하위 지역브랜드를 통해

만들어질 수 있어 국가뿐만 아니라 지역도 강력하고 긍정적인 브랜딩 구축

을 해야 한다(Crockett & Wood 1999).

지역브랜딩의 핵심은 지역브랜드 이미지 형성으로(Qu, Kim & Im 2011)

마케터는 해당 지역의 특징을 고려하여 지역의 고유한 정체성을 확립해야

한다(Boo et al. 2009). 즉, 지역브랜딩을 위해서는 고유한 특성을 이해하고

따라 하기 쉽지 않은 독특함이 있어야 한다(Buhalis 2000). 이에 음식은 긴

역사속에서환경의영향을받으며형성되어온민족특유의문화적유산으

로 각 나라와 지역의 문화를 대변할 수 있고 관광객들에게 가장 쉽게 접근

할 수 있다(이영주 2008; 김장호 2012). 즉, 음식은 국가브랜드 및 이미지를

형성하는 핵심적인 문화콘텐츠이다(UNWTO 2012). 결국 음식으로 지역을

브랜딩하는 목적은 관광객이 목적지의 음식 이미지로 인해 의도적으로 그

지역을 방문하게 만드는 무형 문화유산으로 인식하는 것이다(Yang et al.

2020). 따라서 음식축제는 지역의 관광개발을 위한 하나의 수단이며, 해당

지역의브랜딩에결정적인역할을할수있다. 예를들어, 독일뮌헨옥토버

페스트, 프랑스 망통 레몬축제, 횡성 한우축제, 임실 치즈축제, 영덕 대게축
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제 등은 지역특산품축제로 특산물로 지역이미지를 홍보한 지역브랜딩의 좋

은 예시이다.

그러나 기존의 관광지 브랜드와 일치하지 않거나 관광 목적으로만 사용

되는일부음식축제또는소규모축제는브랜드에영향을미치지않는것으

로나타났다. 따라서, 축제의지속성, 방문객수, 정부지원및후원, 언론보

도와같은조건이수행되어야지역브랜드를강화하거나새로운브랜드를만

드는데도움이될수있다(Lee & Arcodia 2011). 그렇기때문에음식축제는

지역 관광개발 및 지역이미지 형성을 위한 지역만의 테마를 제공하여 지역

브랜드를 구축하고, 지속가능한 관광뿐만 아니라 음식관광을 위한 촉매 역

할을한다(Smith et al. 2010). 그러므로한국의음식관광과음식축제의현황

을 파악하여 지속가능한 음식축제가 개최되는지 살펴보고자 한다.

3. 한국 음식축제의 현황

문화부의음식관광관련정책은 1999년부터시작되었고, 2004년부터는전

통음식 관광상품화를 추진하고, 2009년부터는 외래관광객을 위한 음식관광

활성화 기반 마련에 주력했다(한국문화관광연구원 2013; 농림축산식품부

2014). 정부의 음식 관련 정책들은 주로 문화관광부, 보건복지부, 농림축산

식품부 등에서 추진해오고 있다. 음식관광 상품개발, 음식축제 및 조리경연

대회 등은 문화관광부에서 우수음식점지정 및 운영, 음식위생지원, 지역 음

식축제등은보건복지부에서향토음식자원화사업및한식진흥및음식관광

활성화 중심의 정책은 농림축산식품부에서 추진하고 있다. 특히 음식은 지

역관광자원중하나로농촌관광이나일반관광정책과연계된정책이나사업

개발의 필요성을 강조했다(농림축산식품부 2014). 이에 음식관광과 관련하

여 정부가 추진하는 사업인 관광두레는 지역주민들이 지역 고유의 특색을

지닌상품을생산, 판매하는관광산업체를창업하고경영할수있게지원하

고있으며(한국관광공사, 문화체육관광부), 외국인대상한식문화체험프로

그램도 매년 진행하며 한국 음식관광 활성화를 위해 노력하고 있다(농림축

산식품부, 한식진흥원). 지자체에서는 공공데이터를 활용한 스마트 외식정

보플랫폼을조성하여음식점의정보와다국어메뉴판번역지원등을구축
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하고 있다. 이는 경상남도, 부산, 서울 등에서 레드테이블과 협업하여 스마

트 음식관광 활성화에 노력하고 있다(행정안전부 2022). 또한, 부산은 글로

벌미식관광도시로거듭나기위해 UNWTO와협력방안을논의하여마케팅

전략수립과현업전문가로구성된미식관광도시컨설팅위원단을구성, 미

식페스티벌 개최 등을 기획하고 있다(부산제일경제 2022/09/14). 또한, 지
역 청년들을 대상으로 로컬 크리에이터 육성 사업으로 로컬 푸드 및 공간

브랜드 그리고 로컬 활성화 거리 지정을 통해 골목 경제 활성화 투자 연계

등의프로그램을지원하고있다(부산광역시 2022). 이와같이정부와지자체

에서 음식관광에 대한 중요성을 인식하고 있다. 따라서 음식축제는 음식관

광과 지역경제 활성화를 위한 하나의 수단으로 관심이 높아지고 있다.

한국은 사계절내내곳곳에서축제가열리며, 그동안코로나19로 연기·취

소되었던 지역축제들이 대면으로 개최되고 있다. 문화체육관광부에 따르면,

한국의 축제는 지방자치제가 실시된 1995년 이전과 이후로 구분할수 있다.

1995년 이전 축제는 191개에 불과했고 1995년 이후부터 본격적으로 지역마

다 지역 활성화를 위해 다양한 축제가 생기기 시작하여 938개로 크게 증가

하였다(문화체육관광부 2014). 이후 많아진 축제에 대한 실태조사가 이루어

졌는데 1996년을 시작으로 10년 주기로 한국지역축제 실태조사를 시행하고

있다. 2014년 자료에 의하면, 개최된 지역축제 수는 1,214개이며 총 예산은

2,914억원, 총 방문객은 1억 3,125명으로 집계되었다(문화체육관광부 2014).

개최월은 9-10월인가을에가장많았으며축제개최목적은문화예술향유,

주민화합, 지역상품판매, 전통민속보존, 관광이벤트 순으로 나타났다. 축제

소재는자연경관·관광지및지역명소, 특산물·농수산물·식품·약재, 문화예술

순으로 많았다(문화체육관광부 2014). 2022년 계획된 정부지원 축제는 총

944개이며 그중 특산물로구분된축제는 254개이다. 그러나 이는 2일 이상

개최되는축제만대상으로조사하여하루만진행되는소규모축제는제외되

었고, 문화예술, 주민화합, 문화관광으로 분류된 축제에서도 음식이나 음료

를콘텐츠로하는축제가있어결과적으로훨씬더많은음식축제가개최된

다(문화체육관광부 2022).

한국의 대표적인 음식축제 3가지를 소개하자면, 첫째, ‘제주푸드앤와인페

스티벌’은제주도에서개최되는글로벌미식축제로해외및국내유명셰프
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들도참여하는축제이다. 2022년에 7회를맞이하며제주도의식재료를사용

하여다양한한국의맛과멋을선보인다. 둘째, ‘전주비빔밥축제’는향토음식

을 소재로 하여 전주한옥마을에서 비빔밥을 통해 한국문화를 잘 보여주는

축제로 외국인 관광객들도 많이 찾는다. 마지막으로, 남도지역의 대표적인

음식축제인 ‘남도음식문화큰잔치’는 남도음식의 명인들과 함께하는 축제로

1994년에 처음 개최하여 2022년에는 28회째 진행되고 있다.

그러나 매년 진행되는 다양한 수천 개의 축제 중에 잘 알려진 축제는 소

수에 불가하며, 무분별한 축제 개최로 인해 여러 문제점도 제기되고 있다.

행정안전부에따르면, 지방자치단체가지역경제활성화를위해추진하는지

역축제의수는폭발적으로증가하고있으나축제를통해창출되는수익성은

낮다고 하였다. 중복적인 주제의 지역축제를 유치·개최하는 상황에서 지자

체들의 축제 적자가 급증하였고, 이는 지방재정의 건전성과 지속가능성을

저해하는 상황으로 이어졌다(이장욱 2019). 2014년 말 기준으로 전국 행사·

축제 15,240여 건중 1천만원의미만의수익을낸축제는 6,850건(44.9%)으

로 상당수를 차지하며, 이는 낭비성이 크다는 비판이 지속적으로 제기되었

다. 이에 따라 2016년 4월 국가재정전략회의에서 재정 비효율이 발생하고

있는 10대 분야 중 행사·축제를 선정하였고, 축제의 예산을 축소하기 위해

2017년부터 ‘축제 예산총액한도제’가 도입되었다. 이는 정해진 예산 안에서

행사와축제를운용하고, 민간위원회가행사에대한사전심사와사후평가를

통해당초행사·축제의목적을달성하지못하거나부실하게운영된행사·축

제는 통폐합할 수 있는 제도이다(행정안전부 2016).

이러한결과를가져오게된이유를살펴보면, 첫째, 한국축제들의콘텐츠

는큰차이없이거의유사하기때문에차별성이떨어진다. 즉, 유사한콘텐

츠 및 축제의 주제와 부합하지 않은 프로그램을 제공하여 방문객들의 기대

에 부응하지 못하고 있다. 지역축제의 개최 취지는 삶의 질 향상, 문화향유

증진, 공동체 의식 고취, 전통문화 계승, 지역경제 활성화 등을내세우고 있

지만, 대부분은 지역특성을고려하지않은정체성이모호한전시성행사로

보여진다(서은아·김영재 2022). 특히 독창적인 콘텐츠 개발이 아닌 성공한

축제를벤치마킹하여그대로따라하여개최하는축제는경쟁력있는축제를

구축하기어렵다. 또한, 축제참가자수로축제의성공이라고착각하거나지
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역경제파급효과에만집중한성과주의에매몰되어있어방문객의만족도는

중요하게 생각하지 않는다. 따라서 지역문화의 본질적인 의미를 도출하고

지역 고유성과 정체성을 강조한 스토리텔링을 통해 그 지역만이 가지는 역

사적인 사실이나 사건을 현대적 의미로 재해석하면서 현 시대에 부여하는

의미를 담는 것이 중요하다(강현식·최규환 2020).

둘째, 한국 축제들은 대부분 공공기관의 주도로 운영되어 민간, 지역주민

의 주도적인 참여가 부족하다. 공공기관의 공무원들이 축제를 담당하면서

전문업체를선정해축제를기획하는데이는공무원의순환보직원칙에따라

내부축제전문인력의양성이어렵고, 시장이나구청장이바뀔때마다축제

의성격이나예산규모가달라져지속가능한축제로이어지지않는다. 전체

축제 중 기관 예산이 포함된 축제는 96.4%로 대부분 기관에서 주도하는 행

사이며, 민간주도형 축제는 3.3%에 불과하였다(문화체육관광부 2014). 따라

서 기관 주도가 아닌 민간, 지역주민, 전문가 등과 협력하여 강한 파트너십

을 만들어야 한다(서은아·김영재 2022). 특히 음식관광분야 축제 전문인력

양성을위해정부의지원과역할이필요하다. 또한, 지역주민주도로축제가

이루어져야하며, 지역축제의주인은지역주민이라는인식을제고시킬필요

가 있다. 지역축제를 통해 지역주민들에게 제공되는 편익이 커질수록 주민

참여를 유인할 수 있다고 하였고, 주민들이 어려움 없이 의견을 제시할 수

있는 채널을 구축하여 축제 개최 이후에도 주민들과 함께 결과를 평가해야

한다(김동한 2018). 일본의경우, 마츠리는 각 지역의고유한역사와전통을

살린축제로지역청년회또는지역상공회의소가주도하여만든다(김춘식·

남지호 2012). 또한, 지역별로 의상, 소품 등을 특색있게 준비하고 마츠리에

참여함으로서 지역주민들의 참여도가 매우 높다. 이는 주민들의 화합을 도

모하고공동체의식을높일수있는계기를마련해준다(주일한국대사관 2015).

셋째, 한국축제들은기획력이약하고, 지역별로급증하는축제수에대한

관리 부재가 지역축제의 지속가능성을 약화시킨다(이장욱 2019). 이는 축제

의 품질에 문제성이 있음을 보여준다. 축제 방문객들에게 시각적, 감성적,

행동적 자극을 줄 수 있고, 지역의 대표적인축제로자리매김할 수 있는 방

안에 대한 논의가 필요하다. 예를 들어, 지역축제의 성공적인 사례로 세계

주요와인페스티벌인보르도와인축제(Bordeaux Fête le Vin)는벨기에수
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도브뤼셀음악축제인잇!브뤼셀(eat! BRUSSELS)과협업하여브뤼셀의식

문화와보르도와인을한장소에서맛볼수있다. 홍콩와인앤다인페스티벌

도 와인 생산지가 아님에도 불구하고 보르도 와인페스티벌과 협력을 통해

큰 음식축제로 자리매김하고 있다(최인섭·정강환 2016). 즉, 음식축제라고

해당지역에서만생산되는음식이나음료만을홍보하는자리가아닌축제의

요소로 부족한 부분을 다른 곳과 협업하여 더 풍요로운 축제를 만들 수 있

다. 따라서 각 지역과 국가의 강점을 협력한 축제 상품을 기획하여 진행한

다면 글로벌 마케팅에도 도움이 되며 서로 윈-윈할 수 있는 축제가 될 수

있다. 한국문화관광연구원은관광산업의혁신생태계강화로새로운비즈니

스모델발굴을위한환경조성과다양한주체간협업요소강화를통해타

산업분야와의융복합을위한규제가필요하다고제안하였다. 특히변화하는

환경에 대응하기 위한 정책 환경을 조성하기 위해서는 R&D를 통한 혁신

모델을 발굴해야 한다(한국문화관광연구원 2019). 그러나 지난 10년간 정부

의 R&D 과제 중 외식분야는 0.2%에 불과하며(농림축산식품부 2022), 관광

기업의연구개발활동도미미한수준으로외식및관광분야에대한 R&D가

복합적으로 이루어져야 음식축제 발전에 도움이 될 수 있다.

넷째, 한국 축제들의 환경적 문제에 대한 부정적인 시선도 적지 않다. 축

제는 많은 사람들이 몰리다 보니 쓰레기양이 증가하고, 무분별한 일회용기

사용으로 환경오염에 대한 문제가 발생한다. 2022년 한강달빛야시장은 4-5

만명의사람이몰리는축제인데행사장에는쓰레기를버릴수있는분리수

거장소는단두곳뿐이었다. 쓰레기를버리는데만 10-15분 줄을서서기다

리다 보니 쓰레기를 아무 곳에나 버리고 가는 사람들이 생겼다. 보통 반포

공원 쓰레기가 1주일에 5-6톤 정도 나왔는데 야시장 개최 하루 만에 8톤의

쓰레기가나왔다(조선일보 2022/09/26). 이는축제의지속가능성을저해하는
문제로 친환경축제를위한계획과 환경문제대처방법이 모색되어야 한다.

이와 같이 한국의 음식축제는 지역의 경제발전만을 위해 산발적으로 축

제를개최함으로써경쟁력을갖춘지역축제의개발과운영이미흡하다(이성

희 2010). 따라서 어떻게 해야 지속가능한 음식축제를 만들 수 있을지 알아

보고자성공적해외사례분석을통해전통과음식문화기반, 세계수도기반,

지역주민참여기반, 특산물기반으로분류하여각각의특징들을분석하였다.
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이는 오랜 역사와 함께 음식문화콘텐츠로 자리잡은 전통과 음식문화 기반

축제, 장소의 대표성을 나타내는 세계수도 기반 축제, 지역주민들과의 거버

넌스구축이잘되어있는지역주민참여기반축제, 특산물로지역성을브랜

딩한 특산물 기반 축제로 구분하였다.

Ⅲ. 해외 음식축제 사례분석

1. 전통과 음식문화 기반 음식축제 사례

(1) 옥토버페스트(Oktoberfest)1)

옥토버페스트는맥주의나라독일에서열리는세계최대의맥주축제이다.

독일 뮌헨 테레지엔 비제에서 매년 9월 말에서 10월 초에 개최되며 매년

600-700만명이방문한다. 축제기간 16일동안맥주소비량은 1리터짜리 550

만잔에달하고, 축제의경제적효과는약 1조 원에달한다. 옥토버페스트는

1810년바이에른왕세자루드비히의결혼식축하행사로열렸던승마대회에서

유래되었다. 옥토버페스트의축제장은 126만평의면적으로 14개의맥주회사

가대형천막을치고뮌헨전통양조장의맥주만판매한다. 축제의볼거리로는

전통의상을입은종업원들이맥주를서빙하고, 전통의상을입은많은사람들

이민속음악에맞춰퍼레이드를연출한다. 이외에도아이들을위한회전목마,

대관람차등의놀이동산시설과축제장곳곳에기념품, 간식등을파는상점

들이 있다. 또한, 1991년부터 친환경 규제를 실시하여 일회용 그릇과 컵 및

포크와나이프사용금지, 캔음료판매전면금지등환경에피해가가지않

도록 노력하고 있다.

200년넘게축제를지속할수있었던옥토버페스트의성공요인을분석해

보면, 첫째, 남녀노소누구나즐길수있는축제이면서지역주민의참여가높

은 축제이다. 방문객의 10%는 타국에서 온 사람이며, 90%가 독일 내에서

1) 옥토버페스트, https://www.oktoberfest.de/en. (2022년 9월 29일 검색)
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온사람들이라고하였다. 둘째, 주최측은장소만제공해주고각맥주회사가

알아서 시설을 설치하고 운영한다. 이로 인해 주최 측은 적은 노력과 비용

으로 축제를 운영할 수 있다. 셋째, 입주업체의 선정은 공개성과 증명성의

원칙에의해결정되며정해진기준에따라평가하여점수가높은업체순으

로 선정한다. 투명한 선정 방법을 통해 정해지기 때문에 주최 측과 이해관

계자 간의 갈등을 줄여준다. 넷째, 친환경적 축제를 위해 쓰레기를 줄이기

위한 규제를 하고 있다. 그 결과 쓰레기 배출량이 무려 40%나 감소하였다.

다섯째, 뮌헨시 행정당국에서는 행사장 임대를 통해 이익을 남기기보다 임

대료를 낮추어 주려고 노력함으로써 저렴한 가격으로 맥주를 즐길 수 있게

유도한다. 결과적으로더많은사람들이축제에방문하고시전체에이익이

돌아가게 하는 전략이다(김춘식·남지호 2012).

(2) 토마티나(Tomatina)2)

토마티나는스페인의작은마을인부뇰(Bunol) 지방에서열리는토마토축

제이다. 1945년부뇰에서열린민속축제에서젊은이들이부패한시의회의원

들에대한불만을표현하기위해길거리좌판에있는과일채소를던지면서

싸움을벌였고, 다음해에집에서토마토를가지고나와토마토를던지며싸

움한게유래되어매년 8월마지막수요일에는토마토를던지며즐기는축제

로발전하였다. 축제의대표프로그램인토마토파이트(fight)는정오에시작

하여 1시간동안서로에게토마토를던지면서싸움을즐긴다. 아이들을위한

안전한토마토파이트도따로진행된다. 2015년기준거의 145,000kg의토마

토가 축제에 사용되면서 일각에선 토마토 낭비에 대한 부정적인 시선도 있

으나 토마티나에서 사용하는 토마토는 품질이 낮아 상품으로서 가치가 없

다. 또한, 2002년 관광청사무국에서 국제 관심 축제로 선정하면서 관광객들

이더몰리게되었고, 2013년부터는유료티켓을구매한사람들로제한하여

축제를 이어가고 있다.

토마티나도옥토버페스트처럼전통과문화가담긴음식축제로자리잡았

고, 작은 마을이지만 40,000명 이상의 관광객을 유치할 정도의 세계적인 축

2) 토마티나, tomatofestivalspain.com. (2022년 9월 30일 검색)
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제가되었다. 이러한토마티나의성공요인을분석해보면, 첫째, 토마토라는

주제가독특하고, 토마토의강한빨간컬러와비주얼로인해축제의상징성

이 뚜렷하다. 둘째, 매년 약속한 날짜(매년 8월 마지막 수요일)에 시작하는

순환성 축제로 관람객들은 미리 계획할 수 있다. 셋째, 시위문화를 축제로

승화한 토마티나는 계획된 축제가 아닌 주민들에 의해 시작된 축제인 만큼

철저하게축제를즐기려는데목적이있다. 토마토를 서로에게던지며일상

의스트레스를풀고신나게놀수있다는점에의미를두고, 그지역에서많

이 나는 산물을 놀이로 연결했다는 점이 성공 요인이라고 볼 수 있다(류정

아 외 2003).

(3) 망통 레몬축제(La Fête du Citron)3)

망통은 프랑스 니스에서 동쪽으로 28km 떨어져 있는 해안도시로 자연적

조건으로 인해 예로부터 달콤한 오렌지와 강렬한 신맛을 내는 레몬으로 유

명하다. 망통의레몬축제의유래는 1895년에호텔업주들이비수기인겨울철

에관광을활성화하기위해서카니발퍼레이드를벌였고, 1929년에는 한숙

박업자가리비에라호텔정원에꽃과레몬전시를제안했고이는호응을얻

어 이듬해에도 이어지면서 축제가 발전하게 되었다. 매년 2월에 개최되는

망통 레몬축제는 레몬과 오렌지로 조형물을 만들어 전시하고, 퍼레이드를

벌이는 세계적으로 독특한 지역 특산물축제로, 축제에는 주민의 10배에 해

당하는 30만명이방문한다. 망통 레몬축제는매년축제의주제를어린이들

도좋아하는동화로정하면서동화속모습을레몬과오렌지로구조물을만

들어전시한다. 축제퍼레이드는금빛과일행렬로해안도로를따라오렌지

와레몬으로만든조형물을트럭에싣고행진하며낮뿐만아니라야간퍼레

이드도진행한다. 축제측은조형물전시회의입장료와거리퍼레이드의입

장료로재정수입을극대화한다. 축제에사용되는과일들은망가지거나상하

게되면수시로교체해주며축제가끝나면상태가좋은과일은판매되고나

머지는 잼이나 시럽 등 가공식품을 만드는 곳에 팔린다. 또한, 니스 카니발

축제와 같은 시기에 개최하여 카니발축제를 구경 온 많은 사람들이 망통도

3) 망통 레몬축제, https://www.fete-du-citron.com/. (2022년 9월 30일 검색)
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찾아온다.

망통 레몬축제의 성공 요인을 분석해보면, 첫째, 지역특산물과 훌륭한 아

이디어의 조화가 잘 이뤄졌다. 방문객의 흥미와 관심을 끌 수 있는 독특한

콘셉트와기발한아이디어로레몬의노란색이미지, 상큼한느낌, 지중해정

원의 향내 등을 연상시켜 오감을 자극하는 이미지를 만들었다. 둘째, 동화

속 재미있는 주제를 선택하여 이를 시각화였기 때문에 누구나 축제의 스토

리텔링을잘이해할수있다. 셋째, 휴양지라지리적위치가좋고, 인접지역

에서같은시기에축제를개최하여이는서로연결되면서더많은관광객을

확보할 수 있다(김춘식·남지호 2012).

2. 세계수도 기반 음식축제 사례

(1) 테이스트 오브 파리(Taste of Paris)4)

테이스트 오브 파리는 프랑스 파리에서 열리는 미식 페스티벌이다. 에펠

탑을마주보고있는장소에서열리는축제로파리의아름다움을느낄수있

다. 유명한셰프들의팝업레스토랑을운영하여미쉐린레스토랑과유명한레

스토랑의음식을한공간에서다양하게맛볼수있다. 축제프로그램으로는

셰프가선보이는라이브쿠킹쇼, 셰프워크샵, 컨퍼런스, 마스터클래스등이

있다. 고메마켓(Gourmet Market)에서는프랑스전역의훌륭한식재료인캐

비어, 보타르가, 올리브오일, 와인등을만나볼수있다. 즉, 테이스트오브

파리는미식의나라답게프랑스식재료들을주로사용하여전통적이고현대적

인 프렌치요리를 선보인다.

테이스트 오브 파리의 특징은 파리를 상징하는 에펠탑 근처에서 축제가

개최되어 파리의 장소성을 부각시켜 지역브랜딩에 영향을 준다. 프랑스의

유명셰프들의요리를맛보며그들과소통할수있고, 다양한프랑스지역의

식재료에 대한 정보를 얻을 수 있다. 또한, 방문객들은 합리적인 가격에 고

급음식을즐길수있고, 음식뿐만아니라디저트, 와인까지모두한곳에서

즐길 수 있다.

4) 테이스트 오브 파리, https://paris.tastefestivals.com/en/. (2022년 9월 14일 검색)
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(2) 테이스트 오브 런던(Taste of London)5)

테이스트오브런던은영국런던에서열리는미식페스티벌이다. 이곳역

시 유명한 셰프들이 초청되어 진행되는 팝업 레스토랑에는 이탈리안, 중식,

일식, 인도식 등 다양한 세계요리를 맛볼 수 있다. 축제 프로그램으로는 싱

글들이 모여 다양한 액티비티를 즐기며 데이트 메이트를 찾는 파티와 같이

방문객이 직접 참여하는 프로그램과 숯불을 활용한 요리를 선보이는 특별

부스, 스무디 클래스, 칵테일 클래스 등의 다양한 프로그램이 진행된다.

테이스트오브런던의특징은영국에서유행하고있는음식을맛볼수있

고 다양한 세계 요리를 맛보고 체험할 수 있다. 테이스트 오브 파리와 비슷

한 테마의 음식축제이지만 두 지역축제의 차이점이 존재한다. 영국은 영국

만의로컬음식이미지가강하지않아, 다양한나라의음식들을포함하여축제

를진행하는것이특징이지만프랑스는자국고유의음식, 프렌치요리를집중

적으로다루고있다. 또한, 테이스트오브런던의프로그램은방문객들이서로

어울릴수있는사교적인문화프로그램이많은반면, 테이스트오브파리는

음식을 중심으로 한 미식프로그램이 많은 편이다.

(3) 마드리드 퓨전(Madrid Fusion)6)

미식의나라로 알려진스페인의수도마드리드에서도 마드리드퓨전이라

는미식축제가개최된다. 마드리드 퓨전은매년주빈국을선정해그나라의

음식과 문화를 집중적으로 소개하는데, 대표적으로 멕시코(2006년), 일본

(2007년), 중국(2008년), 호주(2010년), 싱가포르(2011년), 한국(2012년, 2015

년)이주빈국으로참여하였다. 한국은 2012년에이어 2015년에도초청되었으

며한국의발효음식과사찰음식등을소개하고홍보하는자리를가졌다. 마

드리드 퓨전은하루에 50개가넘는많은프로그램이진행되며, 유명셰프들

의쿠킹쇼를통해세계적인셰프들을만날수있고그들의요리철학과기술

을배울수있다. 와인워크샵과와인테이스팅룸에서는빈야드, 와인트렌

5) 테이스트 오브 런던, https://london.tastefestivals.com/. (2022년 9월 13일 검색)
6) 마드리드 퓨전, https://www.madridfusion.net/en. (2022년 9월 13일 검색)



22 아태연구 제29권 제4호 (2022)

드, 새로운페어링방법등을강연하기도한다. 또한, 창작요리대회도개최되

고, 축제기간에같이열리는드링크쇼도구경할수있어볼거리가풍부하다.

마드리드 퓨전에서는 식재료와 조리법에 대한 과학적인 탐구(분자요리,

특수요리)와음식트렌드를접할수있다. 스페인은적극적으로요리에새로

운시도를적용하여요리트렌드를이끌어가고있어다른미식축제와외식

박람회보다 영향력이 크다. 테이스트 오브 파리와 런던의 음식축제와 다른

점은매년주빈국을선정하여그나라의음식문화를집중적으로소개하면서

세계인들에게 홍보할 수 있는 기회를 제공한다.

3. 지역주민참여 기반 음식축제 사례

(1) 메구로 구민축제(目黒区民まつり)7)

일본 축제인 마츠리는 지역주민들의 참여도가 매우 높은 것이 특징이다.

일본도쿄메구로구에서는쇼와 52년(1977년)부터시작되어, 매년가을에메

구로구민축제를개최한다. 구민축제답게구민으로조직된실행위원회가축

제를담당하고구로부터의보조금을받아운영한다. 실행위원회는지역주민

을 비롯하여 구내상가, 청소년위원회, 스포츠 추진위원회, 학교 PTA, 청년

회의소등으로부터추천을받아구성되어있다. 메구로구민축제의주이벤

트는 메구로의 산마(꽁치)축제이다. 자매 도시인 미야기현 게센누마시로부

터보내진신선한 5,000마리의 태평양꽁치숯불구이를무료로제공하여약

30,000명 이상의 방문객들이 꽁치를 맛보기 위해 기다린다. 이 밖에도 지역

특산물전을 통해 전국 각지의 특산물들을 전시 판매하고, 어린이광장에는

거대 골판지 미로와 같은 어린이가 체험하고 즐길 수 있는 퍼포먼스 등 다

양한 이벤트도 진행한다. 또한, 재해지 지원이벤트는 동일본 대지진 발생한

해부터 실시하고 있는 이벤트로 재해 지역의 지원을 목적으로 동일본 지역

을 중심으로 한 특산물전을 운영하며 산직송 판매를 실시하고 있다.

메구로 구민축제의특징은지역주민들로구성된 조직위원회가축제를기

7) 메구로 구민 축제, https://www.city.meguro.tokyo.jp/event/moyooshi/kuminmatsuri.
html. (2022년 9월 20일 검색)
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획·운영하며간담회를통해주민의견을적극수렴하고축제후에는평가를

통해 축제의 부족한 부분을 개선해나가 환류가 일어나는 체계를 마련한다.

따라서 지역주민주도형 공동체의 거버넌스를 구축하여 지역주민들의 적극

적인 참여와 노력이 메구로 축제를 홍보하는 데 도움이 되었다.

(2) 모찌츠키 축제(餅つき)

일본 곳곳에서 새해가 되면 떡(모찌)을 만드는 모찌츠키 축제가 열린다.

일본요요기하치만구8)에서는 1968년부터새해축하행사로모찌츠키를이

어오고있다. 이 외에도미국베인브리지아일랜드에서는일본계미국인커

뮤니티(BIJAC)9)에서 모찌츠키 축제를 열어 일본 문화와 전통을 미국인들

과공유한다. 모찌츠키는사원, 신사등에서지역주민들이모여만드는오랜

역사를 가진 지역의 전통축제이다. 예로부터 모찌츠키는 이웃들과의 지역

공동체를끈끈하게하기위한하나의의례였다. 그렇기때문에많은지역주

민들이그지역의모찌츠키축제에참여한다. 일본에서떡은축하와행운의

의미가 담긴 특별한 음식으로 알려져 있다10). 떡을 만들기 위해서는 밤새

불린 찹쌀을 찜통에 넣고 찐 다음 찐 찹쌀을 절구에 넣고 나무망치로 찹쌀

을 부드럽고윤기가날 때까지 치대준다. 한 사람은망치를휘두르고 한 사

람은찹쌀을돌리기때문에이들의합이잘맞아야맛있는떡을만들수있

다. 많은 지역주민들이 아이들과 함께 떡 만들기에 참여하고, 만든 떡을 같

이나눠먹으며축제를즐긴다. 이를 통해 주민들은연대감을느끼고친목을

쌓을 수 있다.

모찌츠키 축제의특징은지역주민들이모여새해를축하하는지역축제로

써 함께 떡을 만들며 활기 넘치는 분위기를 형성하고 전통을 계승한다. 따

라서 메구로 구민축제와 모찌츠키 축제와 같은 대부분의 일본 음식축제는

관주도가아닌지역주민들의자발적인참여로이루어진다. 따라서지역주민

들간의화합을도모하고공동체의식을높일수있어지속가능한축제라고

8) 요요기 하치만구 모찌츠키 축제, https://www.timeout.com/tokyo/things-to-do/yoyo
gi-hachimangu-mochitsuki-festival. (2022년 10월 27일)

9) 베인브릿지 아일랜드 모찌츠키 축제, https://bijac.org/. (2022년 10월 27일 검색)
10) 모찌, https://en.wikipedia.org/wiki/Mochi. (2022년 10월 27일 검색)
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보여진다.

4. 특산물 기반 음식축제 사례

(1) 시모노세키 복어축제(下関ふくの日まつり)11)

일본 야마구치현 시모노세키는 일본에서 복어의 수도로 여겨지며 2월 9

일을 복어의 날에 제정해 복어 축제가 열리는 곳이다. 복어는 일본어로 푸

구(후쿠)라고 하는데 이는 행운을 뜻하는 말과 같다. 축제에서는 복어 모양

의조형물들도볼수있고, 복어와다양한해산물요리를즐길수있다. 특히

100엔이라는 저렴한 가격으로 판매되는 거대한 복어 전골이 유명하다. 이

외에도복어를관찰할수있는코너도있어아이들에게교육목적으로도매

력적인 축제이다. 16세기에는 복어를 먹는 것이 불법이었으나 야마구치현

출신인이토히로부미의명령으로인해시모노세키는일본에서처음으로복

어를 잡아 대접할 수 있는 장소가 되었다. 시모노세키는 복어 가공에서 일

본 1위를차지하고있으며, 복어를전문으로하는해도마리시장이있다. 이

곳에서 제대로 손질된 복어만이 시모노세키의 브랜드로 인정받을 수 있다.

시모노세키 복어축제의 특징으로 복어는 겨울에 제철이지만 시모노세키

에서는일년내내즐길수있다. 따라서일본의대표복어산지라는인지도를

높여주고, 지역 특성을고려한주제로산지특산물을맛보기위해찾아오는

방문객들이많다. 즉, 복어를활용하여축제를개최하고, 마을곳곳에복어상

징물을 만들어 지역브랜드 이미지를 구축하는 데 도움이 되었다.

(2) 골웨이 굴축제(Galway International Oyster & Seafood Festival)12)

골웨이 국제 굴 & 해산물축제는 세계에서 가장 오래된 굴축제이자 국제

적으로 인정받는 아일랜드의 축제이다. 1987년에는 AA Travel Guide에서

11) 시모노세키 복어축제, https://en.japantravel.com/yamaguchi/shimonoseki-fugu-
festival/66990. (2022년 9월 29일 검색)

12) 골웨이 굴축제, https://www.galwayoysterfestival.com/. (2022년 9월 29일 검색)
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유럽의 최고의 축제 7개 중 한 개로 선정되었고, 2000년에는 Sunday times

가 ‘지구상에서가장위대한 12가지쇼중하나’라고하였다. 이 축제는 1954

년부터 매년 개최되고 있으며 골웨이의 풍성한 굴 수확을 기념하기 위해 9

월마지막주말에개최되며매년 50만명이넘는방문객이 300만개이상의

굴을 소비하고 있다. 대표 프로그램은 굴까기 세계챔피언십으로 전 세계에

굴까기를 잘하는 참가자들이 모여 챔피언의 타이틀을 갖기 위해 치열하게

경쟁한다. 이 외에 오프닝나이트는 축제 첫날을 알리는 저녁파티로 신선한

골웨이의 굴과 해산물을 맛보며 음악과 함께 춤추며 축제를 즐긴다. ‘페일

비아 나마라’는 가족을 위한 행사로어린이들이 즐길수 있는 행사와 유명

쉐프들과 함께하는 요리 수업도 진행된다. 축제 프로그램은 유료와 무료로

구성되어있어유료인경우음료나굴, 해산물음식이입장료에포함되어있

다. 또한, 거리 퍼레이드도 진행하고, 해산물 산책로를 조성하여 다양한 즐

길거리가많은지역특산물축제이다. 아일랜드골웨이굴축제도일본시모노

세키의복어축제와같이지역특산물의특징을살려지역의이미지와브랜

드를 형성하여 지역의 정체성을 확립하였다고 볼 수 있다.

Ⅳ. 결론 및 시사점

1. 요약 및 결론

본 연구는 한국 음식축제의 현황을 파악하고 해외 사례분석을 통해 지속

가능한한국음식축제의활성화방안을모색하고자하였다. 이를위해첫째,

음식축제의역할과지역브랜딩에미치는영향을살펴보고, 한국음식축제에

대한 현황을 파악하였다. 둘째, 해외 음식축제를 4가지 유형(전통과 음식문

화 기반, 세계수도 기반, 지역주민참여 기반, 특산물 기반)으로 분류하여 해

당사례를분석하였다. 셋째, 성공적해외사례의분석을통해지속가능한음

식축제의요건을제시함으로써한국음식축제의방향성을모색하였다. 연구

결과는 다음과 같다.

성공적 해외 음식축제 중, 전통과 음식문화를 기반으로 한 옥토버페스트,
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토마티나, 망통 레몬축제들은 지역의 고유성을 보여주는 축제로 뮌헨 전통

양조장 맥주, 토마토 파이트, 대형 레몬 조형물과 같은 특별한 경험은 방문

객들의흥미를이끌어내고있다. 따라서 오랜역사와함께하나의음식문화

콘텐츠로 자리잡아 고유성과 정체성을 유지하며 지역브랜딩에 기여한 음식

축제라고 보여진다. 세계수도를 기반으로 한 테이스트 오브 파리, 테이스트

오브 런던, 마드리드 퓨전은 수도의 장소성을 강조한 축제이면서 쿠킹클래

스, 와인워크샵과같은교육적인프로그램과유명셰프들의팝업레스토랑

을통해미식축제의명성을유지하고있다. 따라서 해당국가의음식이미지

를고취시키고장소브랜딩확산성에기여한음식축제라고보여진다. 지역주

민참여를기반으로한메구로구민축제와모찌츠키축제는지역주민들이축

제를 기획하고 운영하면서 화합과 공동체 의식을 높여 축제의 본질을 이어

나가고 있다. 따라서 지역주민들에 의해 축제가 이루어지기 때문에 축제의

거버넌스가잘구축되어지역의정체성을높여주는음식축제라고보여진다.

마지막으로 특산물을 기반으로한 시모노세키 복어축제와 골웨이 굴축제는

복어와굴을활용한다양한먹거리와복어상징물, 해산물산책로와같이볼

거리도제공하며지역의인지도를높이고있다. 따라서지역의특성을나타

내는 특산물의 상징성을내세우며 지역경제 활성화와 지역브랜드 이미지를

구축한 음식축제라고 보여진다.

전체적으로 살펴보면, 해외의 음식축제들은 콘셉트가 명확하고 차별성이

존재하여지속가능한지역축제로자리매김하고있다. 타국의음식축제를참

고하여한국도지역의특성에따라적절하게변형하여한국화한음식축제를

만들어야하며, 마드리드퓨전과같이글로벌한축제로발전할수있도록주

변국의 참여 및 협력을 고려해야 한다. 따라서 지역의 특성에 맞는 적합한

주제를 찾아 축제를 개발하는 과정이 제일 중요하다고 볼 수 있다. 지자체

내에서도 음식과 관련된 제품개발과 식품 우수인증제도 실시, 협회 설립을

통한거버넌스조성등에노력하는것으로사료된다. 그러나음식축제에관

한정책은미비한실정이다. 부산의 로컬크리에이터육성사업과같이지역

축제 및 행사의 전문성을 높이고 일자리 창출을 위해서는 정부와 지자체의

적극적인지원이필요해보인다. 나아가 지역의강력한브랜딩구축은국가

브랜드를형성할수있다. 특히한국은한류의열풍으로다양한문화콘텐츠
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가 세계적으로 확산되고 있는 상황에서 음식축제로도 한국을 브랜딩할 수

있는좋은문화콘텐츠상품이될수있다. 특히 국가이미지제고에기여하고

외국인들의직접적인한국방문을유도할수있어더큰경제적파급효과를

가져올 수 있다(유창석 외 2022).

2. 시사점

(1) 지속가능한 음식축제 활성화 방안

해외 유명 음식축제의 사례를 바탕으로 지속가능한 음식축제의 활성화

방안을제시하고자한다. 이에지속가능한음식축제의요건으로 E(environment),

S(social), G(governance)와 더불어 E(economic), E(experience), H(health)

를 제시하고자 한다.

첫째, 기후변화문제대응의중요성이부각되면서환경(environment)친화

적인 음식축제는 지속가능하다. 수많은 축제를 통해 대량의 쓰레기와 에너

지 소비량이 늘어나면서 온실가스가 배출되고 있다. 이러한 문제를 깨닫고

친환경적인 축제를 기획해야 한다. 옥토버페스트처럼 친환경 규제를 통해

쓰레기 배출량을 줄일 수 있도록 미리 계획하고 방문객들에게 공지해야 한

다. 최근 한국축제에서도 환경문제를 인식하여 2022년 남해 독일마을 맥주

축제13)는쓰레기없는축제를만들기위해 ESG실천비전을내세웠다. 버려

지기쉬운리플렛이나포스터인쇄물을지양하고대신축제정보가담긴모

바일 안내서를 제공하며 입점 부스도 최대한 플라스틱 사용을 자제하면서

다회용 그릇과 친환경 소재 용기를 사용하도록 권장한다. 이처럼 환경적인

이슈와 동행하며 친환경적인 축제를 기획해야 한다.

둘째, 누구나축제에참여가능한포용적이고사회(social)적인 음식축제는

지속가능하다. 최근관광정책기조에따르면국민의행복을최우선의가치

로하는 ‘국민관광기본권’ 시대로누구나관광을할수있는권리가중요하

다. 특히 무장벽 축제와 같이 장애를 가진 사람이 축제의 주체로서 참여하

13) 독일마을맥주축제, http://v3.xn—i20bpa09lgj370a3mwgyipzp.com/. (2022년 9월 19
일 검색)
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는 포용적 축제도 많이 이뤄져야 한다. 옥토버페스트는 맥주축제임에도 불

구하고어린이들을위한놀이시설을갖춰가족단위의방문객도많으며, 망

통레몬축제는친근한주제를설정하여조형물을통해아이들에게는학습성

을제공하며, 어른들에게는향수를불러일으키는효과를준다. 또한, 테이스

트 오브 런던의 사교적인 프로그램은 방문객에게 특별한 이벤트를 제공한

다. 따라서 남녀노소 누구나 음식축제를 방문하고 즐길 수 있는 다양한 프

로그램을 계획해야 한다.

셋째, 지역주민이 축제의 주체가 되어 다양한 참여체와 상호협력하는 거

버넌스(governance) 구축은 음식축제를 지속가능하게 한다. 메구로 구민축

제와 같이 지역주민들의 적극적인 참여로 위원회가 조직되고 이는 지역에

대한 강한 자부심과 애착심을 가지게 되면서 지속적인 축제 발전을 이끌어

내고 있다. 모찌츠키 축제도 지역주민들에 의해 일본의 전통을 이어나가고

있다. 이처럼지역축제의거버넌스는지역축제추진위원회에포함되는지방

자치단체와 전문가단체 및 지역주민들이 상호작용하여 축제의 기획부터 준

비, 실행, 평가에 대한 책임까지 함께하는 체제라고 하였다(한국문화관광연

구원 2007). 즉, 관주도가 아닌 민간, 지역주민, 전문가 등과 협력하여 강한

파트너십을 만들어야 한다(김영재 2022). 따라서 주민들의 형식적인 참여가

아닌실질적이고능동적참여의시스템을구축하여지속가능한축제를위한

체계를 마련해야 한다.

넷째, 높은 부가가치를창출하여지역경제(economic) 활성화를확보할수

있는음식축제는지속가능하다. 음식축제를통해발생하는방문객의지출과

문화축제에대한투자는지역주민에대한소득효과, 고용효과, 연관산업파급

효과등을유발하여지역경제를활성화하는데기여한다(이성희 2010). 특히

지역의 농수산물 축제는농촌 지역사회의 지속가능한 생산방법을 보존함으

로써 지역 정체성에 기여할 수 있다(O’Sullivan & Jackson 2002). 시모노세

키 복어축제, 골웨이 굴축제와같이그지역만의상징성을나타내는특산물

축제와 테이스트오브파리의 고메 마켓은지역경제 활성화에도움이 된다.

한국의 경우, 2019년 청원생명축제를 통해 청원의 친환경 농특산물을 소개

하는 축제를 개최하였고, 관람객들에게 친환경 농업에 관한 사전지식을 제

공하면 해당 지역 농특산물에 대해 우수함을 인식하고 지역의 가치를 높였
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다(성보현외 2020). 따라서음식축제로지역경제를활성화하기위해서는독

특한아이디어, 차별화된 콘셉트, 특산물을활용한획기적인제품개발, 프로

그램 개발 등이 필요하다. 또한, 축제 관련 인력양성 프로그램을 운영하여

전문성을높여야하며콘텐츠크리에이터, 셰프콜라보레이션등을통해지

역 일자리 창출에 기여하는 축제를 만들어야 한다.

다섯째, 음식을 매개로 오감을 자극하는 체험(experience)을 제공하는 음

식축제는 지속가능하다. 토마티나에서는 토마토 파이트로 마드리드 퓨전,

테이스트 오브 파리, 테이스트 오브 런던에서는 셰프들과 함께하는 쿠킹클

래스, 워크샵등의프로그램은방문객에게체험적요소를제공한다. 한국음

식축제인광주김치축제를찾은방문객을대상으로음식축제에대한인식을

조사한결과, 음식관광지를선택할때음식의어떤사항을고려하는지에대

한 질문에 음식문화체험(52.7%), 향토음식(37.2%) 순서로 높게나타났다(김

장호 2012). 광천토굴새우젓김축제의방문객을대상으로조사한결과, 음식

축제체험과특산음식체험모두태도와구매의도에긍정적인영향을미쳤다.

즉, 관람객들은 축제의 체험을 통해 지역특산음식을 구매하는 것에 가치를

느끼고 좋아하며 향후 구매할 의사가 있으며 다른 사람에게 추천할 의향이

있었다(손선미 2015). 따라서방문객은오감을자극하는체험프로그램을통

해 음식축제의 가치를 느낄 수 있다.

여섯째, 코로나19로 인해음식에대한건강성(health)이더중요시됨에따

라치유와웰니스(wellness)를 충족할수있는음식축제는지속가능하다. 웰

니스는 웰빙(well-being)과 피트니스(fitness)의 개념을 포함하는 단어로 육

체건강과마음의안정을최우선가치로한다. 특히코로나19로 인해 신체와

정신의건강을동시에추구하는웰니스문화가떠오르면서건강한음식에대

한관심과욕구가증가하여여행객들에게웰니스음식관광을촉진시키고있

다(성연 2015). 마드리드퓨전에서한국은두번초청되어한국의슬로우푸

드인 발효음식과 사찰음식을 홍보하며 현지인들의 이목을 끌었다. 최근 한

국음식축제에서도웰니스를인식하여 2022년 참 웰니스페스티벌14)에서는

약식동원 요리경연대회가 개최되며 음식 치유, 명상, 요가 등의 프로그램을

운영하여 지친 몸과 마음을 치유하는 데 목적이 있다. 따라서 앞으로는 자

14) 참 웰니스 페스티벌, https://wellnessfestival.modoo.at/. (2022년 10월 3일 검색)
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연 속에서 몸과 마음을 힐링하며 건강한 음식으로 몸을 치유할 수 있는 축

제도 필요하다.

마지막으로 마케팅 측면의 음식축제 활성화 방안은 첫째, 차별화된 식재

료, 음식문화, 역사성 등의 소재로 음식축제의 고유성을 강조하는 스토리텔

링이필요하다. 단순히정보전달만의스토리보다는인물, 배경, 사건의구조로

스토리를전달하면더욱효과적이다(황조혜·김선아 2018). 둘째, 장소가주는

상징성을활용해야한다. 망통레몬축제, 시모노세키복어축제는레몬, 복어가

주산지라는장소의특성을축제스토리와결합시켜상징성을나타내고있다.

따라서지역의상징물에대한철저한이해를바탕으로장소마케팅전략을수

립해야 한다.

3. 연구의 한계점

이 연구는 아래와 같은 한계점을 가지며 향후 연구방향에 대해 제시하고

자 한다. 본 연구는 연구자에의해 몇개의 해외 음식축제를선정하여 분석

한 연구로 전 세계의 다양한 음식축제를 대표하는 것은 아닐 수 있으므로

일반화하여적용하기에는무리가있다고판단된다. 향후한국의음식축제에

대해 직접 소비자 조사를 병행하여 소비자의 만족도를 비롯한 소비자 반응

에 관련된 연구가 수반된다면 더욱 의미 있는 연구가 될 것으로 사료된다.
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│ABSTRACT│

Strategies for Vitalizing Sustainable Korean

Food Festivals
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Su Jin Jeon
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Johye Hwang
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Food festival can serve a critical platform for establishing a regional

identity and forming a regional image. This study has examined the

current status of food festivals in Korea and conducted case studies of

food festivals overseas in order to provide strategies for sustainable food

festivals that can contribute to regional development. Overseas food

festivals have clear and differentiating concepts. Accordingly, the cases of

overseas food festivals are categorized into four types: tradition and food

culture (Oktoberfest, Tomatina, Menton Lemon Festival), the world

capital (Taste of Paris, Taste of London, Madrid Fusion), local residents’

participation (Meguro Residents’ Festival, Mochitsuki Festival) and

specialty food products (Shimonoseki Fugu Festival, Galway Oyster

Festival). The implications for developing sustainable food festivals in

Korea are derived as follows: Sustainable food festivals should be

environmentally friendly, inclusive of anyone, local residents driven,

economically beneficial by creating high added value, experience
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stimulating the five senses through food, and satisfying needs for healing

and wellness. Furthermore, regional food festivals can be promoted by

storytelling delivering differentiating concepts and themes representing a

region’s unique identity.  

▪Key words: Food Festival, Sustainability, Regional Image, Regional Branding,

Nation Branding


