
짧짧로 펌뺨 했한 폼짧~l 뽀훨 

洪元植

韓醫學하면 大部分으l 사람들은 許짧 또는 《東醫寶鍵》 을 떠올힐 것이다. 그 

를 여기셔 재삽 論한다는 것 自體가 새삼스럽다고 느껴질 정도로 韓國醫學史에 

셔의 그으l t'L置는 確固하다. 그가 世界醫學界에 끼친 頁敵을 생각해보먼 그를 

可헤 轉園醫學者의 代表者로, 그의 冊 《東醫寶鍵》 을 韓園醫學으} 大名調라고 

指稱하여도 지나치지 않을 것이다. 

그러나, 許浚과 갈이 醫學史에 큰 足跳을 납긴 A柳에 對한 評價는 樓重을 

기해야 한다. 許뽕애 關한 이야기들은 1Y드라마, 映畵, 敎科書, 小說 等을 通해 

多分히 神話으} 形態로 우리들에게 健達펀 面o] 없지 않다. 한 A勳에 對한 神話

는 一般的인 通念, 에피소드的인 野史, 蓋然性있는 推理 等을 材料로 한 虛構的

構않을 通해 푸며진다. 神話는 歷史根據의 출曲이라는 深횟I한 問題를 慧起시켜, 

보다 事實에 가까운 冊究를 ?且害시걸 憂慮가 있다. 神話化의 훌面에는 民族主

義, 뭘ft으l 횟I藏한 醫覆現實에 바랍직한 醫師象을 갖고 싶은 心理的 希求가 칠 

게 깔려있다. 

許浚에 對한 冊究는 여러가지 制約이 뒤따르겠지만, 드라마틱하게 추런 小說

的인 要素를 排除하고, 보다 學問的이고 史實的인 寶料에 ~據하여 이루어져야 

할 것이다. 

應子 出身으로 뿔훌훌大夫까지 올라 

許、짧으l 生灌를 얄려주는 寶科는 녀무나도 없다. 《朝蘇王朝實錄》의 一짧와 

當時A으} 文集에셔 아주 드물게 보이는 制限펀 記專들 뿐이다. 

그의 族諸를 들추어 보연, 許、짧은 京廳遭 陽川 公魔(現 셔울 江西區 -Im 陽洞)

에셔 1546年 11月 5 日 아버지 許6닮과 。}머지 孫씨 사이에서 Oz男으로 出生한 것 
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i즈로 되어 없다. 原來 그의 祖上운 代代로 자체높운 武官의 家凰을 。l어왔지만, 

不幸히도 그가 應出이었기애, 當時 中A階級에 限하어 應試할 수 있었던 醫科애 
志、뿔하어 훌훌者려 길을 걷게 되었다. 

許浚려 할아버기가 경상우수사를 오래 歷任하있고, 할머니가 진주 出身이었 

다는 事實 等을 琮合해 볼 때, 그는 少年時節율 慶빼훨 山淸애셔 보냈을 것으로 

생각틴다. 그가 어떠한 過程율 通해 훌용學애 入門하어 工夫했는 지에 훨한 事實

的 實料도 別로 없지만, 몇맺 實料률을 篇合하어 볼 때, 그는 젊어셔부터 名醫

로 이룸이 높았음율 알 수 없다. 

宣祖 7年(1574)에 許짧은 醫科애 登科하여 王室애 動務하기 始作하있다. 그 

곳에셔 그는 많은 功積을 세워 여러 차래 題皮, 熟,馬 等의 賞율 발~다. 賞분만 

아니라 王의 特命S로 여러차혜 昇進하기도 했는떼, 이와 갈운 專實플은 許避이 

名훨로셔 王室의 龍愛률 한폼애 받고 있었다는 體據이다. 

宣祖 25年0592) 王辰優亂이 나셔 義州까지 避亂율 갖을 때, 그는 王을 잘 

輔弼하어. 폴아와셔는 훌從功닮의 훌좋을 받않다. 이어 宣祖 34年(1601)애는 細醫

憲大夫知中樞府事의 뽑을 받었고, 同 39年(1606)애는 陽平君 뿔뚫大夫로 奉하여 

컸다. 이 官職윤 뽑官出身’부로셔는 最高의 벼슬이었다. 분만 아니라. 그는 宣祖

가 숭하할 때에도 簡톨훌로 入쓸하였고, 光悔君 흩Pf立 後애도 훌훌률홀의 우두머리로 

內훨院에셔 繼빼 動務하있다. 

그의 出世는 반드시 !|휩뀔한 젓 만윤 아니었다. 當時 우러나라의 階級的 f賣쩔 

으로는, 률훌官윤 良班이 아닌 中人애 屬핵 있었다. 이러한 理由로 許港애꽤 大닮 

들과 갑은 行列인 ‘府君’의 號와 ‘輔圍’의 벼슐율 주니, 王윤 司훨院이나 려憲 

府의 反훨액 부딪치지 않율 수 없었다. 王윤 여러번 이얘 反對하였지만, 어찌할 

수 없이 그 빼을 取消하도혹 했고, ‘輔園’은 그가 죽은 다음애 追뼈하도록 하였 

다‘ 

훌훌훌 뿔훌에 흘步的인 뿔力 훌훌揮 

그는 官職으로만 成功한 것이 아니다. 그는 다른 醫官플파 달러 여러가지 .뛰 

어난 著행을 남겼다. 《朝蘇王朝實錄》 1604年 7月 2日의 記事를 보떤 宣祖가 
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“許港은 諸書에 f흉通하고, 用훌훌때 老하며”라고 許浚을 높이 評慣한 句節。l 없 

다. 이로 미루어볼 때, 許避윤 醫書編幕에 觸步的이라고 할만한 龍力을 聲揮하 

였고, 또 그러한 龍力을 짧定 밭값다. 

王辰優홉L 以前의 編輯書로는 高陽生의 《幕圓服缺》 을 再細輯한 《幕圖方훌. 

服缺集成》 (宣祖 14年, 1581), 盧重禮의 《없塵要훌훌》 을 한글로 編幕한 《露解

始慶集要》 (1519)와 《훌훌解救急方》 (1519)等이 없다. 

王辰慶홉L이 틀난 1595年 圍民들의 形便윤 말이 아니 었다. 全局윤 흙짧할 대 

로 짧廢해져 tl1.戰와 探病o] 漫延하었다. 여기에 王은 녀무 흉大하지 않a면서도 

모든 病을 추}급한 醫學書의 必要률 切實~J 느쳤다. 이러한 情況음 《東뿔寶뿔X 

李廷龜의 序文中에 宣祖大王의 敎示인 “가난한 村複과 都흡地의 훌융傳한 풀폭에 

는 醫藥이 없어셔 天折하는 者가 많도다. 우리나라애는 시골애셔 나는 藥材가 

많이 生塵되는대도 사람들이 龍히 알지 못하니. 마땅히 擺名을 分類하고, 아율 

러 플로 써셔 百姓들로 하여륨 얄기 쉽채 하라.” 라는 말을 通해 잘 얄 수없다. 

以前애 《醫方類取》 (1와4年 完成된 264冊의 옳大한 醫畵)한 뽑畵가 있었지만 

여러가지 理由로 --般애게 넬리 利用휠 수 없어셔 園家활癡權關이나 官’뽑애만 

配布된 先例에 對한 反쩔도 있었율 것이다. 

이리하여 宣祖는 許浚으로 하여급, 太톨흘 樓@훌壽 훌훨橋흉魔釋李뼈題 等과 함 

쩨 醫方新書의 編輯의 촬手률 빼한다. 그러나 다음해 丁혐再亂이 밀어나 作業윤 

中斷되고, 옳與했댄 톨홀家둘윤 흩어지고 말었다. 이에 許避윤 宣뼈가 提供한 內

績方書 五펌훌율 받아 單짧으로 作業을 뿔빼했다. 避亂이었융애도 不具하고, 또 

1608年애는 宣祖가 죽어 그 賣任을 지고 1年間 귀양율 가채 판 일도 있었지만, 

그는 조금도 소홀히 하지 않고 光悔君 2年(1610)에 이훌 完威하고 《東훨寶뿔》 

이라고 이름을 불였다. 

《東醫寶鍵》 은 그 當時까지의 률홈學知鐵율 $훌網羅하는 훨學펌科훌후典이다. 빼 

成은 텀;(X2훌 內景篇4훌(生理學, 內科中心), 外形屬 4훌(解빼學. 外科中心), 雄

病篇 11훌(病理學, 觸A科, 小兒科中心), .훌R찾篇 3卷(藥빼훌中心), 針쫓篇 1훌 

으} 總、 25훌드로 되어 았다. 
《東醫寶鍵》 이 光海君 5年(1613)에 처음 刊行된 後 中園 • 日本 等地애 빼하 

게 되어, 數俠에 걸쳐 그 나라에셔 版角을 보게 되었다. 아마 《東醫寶鍵》 만 
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큼 轉園A의 著書효응셔-外國大애체 많이 읽혀진 書짧도 別로 없을 것이다. 이러 

한 理由는 이 冊의 천제적인 體系 맺 科學的인 思考體系가 當時의 다른 方書보 

다 훌秀하기 때문이다. 이 冊은 愚者의 病율 中心으로 모든 項텀틀을 配列하고 
그 項담애 맞는 處方을 出處와 함째 仔細히 提示하여‘後世 훨員들의 系統的 liJf 
究애도 도움을 주고자 하는 配慮도 아끼지 않였다. 

《東醫寶훌》 율 編幕한 以後, 許港은 《新훌媒盛方》 (1612年), ¢擺훨神方》 

(1613) 等을 編幕하였다. 이 두 著畵는 戰爭 後 漫延하고 있번 여러가지 流行性

傳훨病 i훌治의 ·~~要性떼저-마루어진 것들이다. 

《東醫寶훌》 이 完成펀 後, 官職애셔 鷹j용했지만, 이 두 傳훨病畵 等율 빼흩** 

編幕해 내는 熱意률 멈추지 않않는대, 이러한 專實윤 그가 1615年 8月 13 日 70 

世의 일기로 世上을 플 때까지 一生동안 學究的 분위기애셔 떠나지 않않음을 말 

해 주는 것이다. 

治覆보다 寶防훌主의 톨훌훌理훌흩體짧 아륙 

朝蘇 中期 以後는 朝蘇을 包含한 東北亞 醫學界애 劉完素,張從正,李똥,朱震 

亨((이상 金元四大家, 金元四大家란 金元時代얘 出現한 四大뽑學家로셔 四種의 

醫學流銀롤 指稱하는 말이기도 하다.)) 等의 學說。l 混用되었기 때문애 여러가 

지 聲端율 낳고 없었댄 時期이다. 이러한 $$端은 李廷훌의 《東톨훌寶뿔》 序애 보 

면 잘 拖賣되어 았다. “위로는 會公과 越A으로부터 아해로는 劉完素,張從正,朱

震亨,李활애 이르기까지 펌家가 이어셔 얼어앓으나, 論說이 어지러이 많고 續廳

를 표절하여 門戶률 다루어 째우므로 畵冊은 더욱 많아쳤으나 醫術은 더욱 어두 

어쳤으니, 그것이 훌樞의 본풋파 크째 差異 나지 않는 것이 드물다.” 

金元四大家는 宋代의 ·運옳學說 빠究實훌훌 맞 性理學의 빠究實훌훌옳 밀바탕으로 

하여, 臨皮으로부터 出훌훌하여 흙病의 變化規律애 대한 새로운 解釋율 시작하였 

다. 이 새로운 解釋이 中國 最初의 률훌學으} 流銀를 出現시켰다. 

金元四大家는 크재 두 部類로 나눌수 없다. 하나는 北方사람들얘째 置合한 

寒I京한 藥을 짧主로 하는 짧I完素 系列과, ff만下의 세 가지 方法을 짧主로 하는 

張從正 系列인데, 。l 두 系列을 後代에 各各 寒행飯, 功下派라고 횡렸다. 다른 
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篇에는 南方사람틀에게 遭合한 牌뿜를 補하는 李똥 系잦JJ과, 陰精을 補하는 治覆

찮을 옳主로 하는 朱震亨 系잦u인혜. 이두 系列을 쩔代에 各各 補土銀, 滋陰짧라 

고불렀다. 

이 내가지 學說이 朝蘇으로 전래되었는대, 韓園의 園土.體質 그러고 性理學

의 尊뿔 等의 理由 때문에, 朝蘇王朝에 훌合한 李朱醫學(李휠, 朱훌亨의 醫學思

想)이 專門的인 支持를 발게 되었다. 

李朱醫學이 朝廳의 罷學者들이 추송하는 性理學과 執를 잡이 하여 크게 發展

했지만, 그에 依한 聲端도 컸을 것이다. 《東醫寶훌훌》 이 古代 中國활學드로부터 

明나라 時代까지의 多樣한 理論體系를 統合하여 一텀體然、한 體系를 보여 주고 

었는대, 이는 許浚이 이와 갈운 聲端율 擁按시키고 統一的인 훨學體系를 만률기 

옳한 試圓의 열매와 갈운 것이다. 이와갈은 觸슐IJ的인 試圓는 許港 個人의 性理

學에 대한 깊은 理解 때문에 可龍했을 것이다. 

《東醫寶鍵》 의 特짧응 金元時代以後의 多樣한 理論體系를 혔收統合한 대얘 

도 앓~1 만, 그가 가장 重視하는 內景鷹의 篇名을 遭家셔적인 《黃훌훌魔》 얘셔 따 

왔다든지, 첫 흉율 身形,精,홉,神이라는 遭家的 用語를 使用하여 構成한 것 等

에도 없다. 이와갈이 遭家的 要素를 冊앞애 놓은 것은 治癡보다는 覆防을 옳王 

로 하는 遭家思想을 醫學理論에 具體的.2..로 實훌훌한 것이다. 

韓園의 遭敎的 4훌統은 古朝蘇 以前부터 固有信때의 形願로 存在했먼 神仙思、

想을 뿌리로 하고 었율 만큼 뾰久하다. 遭敎톨훌學의 健統은 確實히 밝혀진 것은 

없지만, 神仙思、想 自體의 醫學과의 不可分性 맺 遭家的 要素가 짧한 《黃帝內繹

> 이라는 훨學書籍。1 이미 高句麗 時代에 收入되어 얽혀졌다는 훌寶 等을 綠合

해 보맨 그 뿌리가 갚다는 것을 압 수 있다. 許避이 集倒애셔 “遺家는 그 精徵

를 얻고 있으나, 醫家는 그 組雜함을 얻고 있다.”라고 말한 것윤, 許避이 이와 

갈이 뽑久한 遭敎톨훌學의 傳統속애셔 톨훌學f훌業을 발아왔기 때문얼 것이다. 또한 

初期 .를幕에 함께 쫓與했댄 짧흉흉。l 當時 遭敎애 對한 理解가 깊윤 人物이었다는 

點을보면, 그의 影훌훌도 上當히 컷율 것으로 짐작왼다. 

《東醫寶훌훌》 이 性理훌的 觀念、을 바탕으로 하여 明나라 이천 醫學書鐘을 빼 

系的으로 再編輯한 것과, 治癡보다는 據防뚫主의 醫學理論體系를 이룩한 것은, 

그 由來를 中園에셔도 찾아볼 수 없는 最初였다. 새로운 醫學體系를 이룩했다는 
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自負心은 그가 東醫라는 單語를 書名으로 붙이는떼 使用한 自信感으로 나타냈 

다. 集뼈에 보먼 東醫의 풋을 밝혀 놓고 있다. “東t률은 北훨인대, 羅훌훌볍가 그 

의 法을 健受받아 江漸에셔 이륨을 떨쳤으며, H選는 南醫이다. 쩔I宗層가 그의 

學율 이어셔 映西에셔 이륨을 떨쳤다.------우리나라는 동쪽으로 치우쳐 았지만, 

뽑學의 遭가 언맨히 끊이지 않왔기 때문에, 우리나라의 훌훌學도 가히 東톨훌라 할 

수 있을 것이다.” 

許훌훌훌의 偉大性

許鍵애 對한 評價는 樞重을 기해야 한다. 우리가 想、像하는 것보다 그애 대한 

寶料는 드물다. 어셜픈 想像力은 그애 對한 출曲원 專實만율 遭作할 분이다. 

그에 關한 맺 안되는 寶科롤 살펴볼 때, 그는 治癡面얘셔 분 만 아니라 學問

探究얘셔도 技群의 龍力율 훌훌揮하랬다. 그의 이와감윤 龍力윤 宣祖애 뾰해셔 놓 

이 評價발재 되어, 《東뽑寶훌훌》 이라는 不핸의 名著를 可龍하재 해주었다. 

그는 性理學얘도 造홀릅가 깊었£며, 性理學애 대한 깊윤 理解는 金元四大家學

說을 中心으로 明以빼의 훨學思想의 集大成을 이륙할 수 없게 해주었다. 

朝雄醫學의 遭家的 傳統은 그 由來가 古朝蘇時代 以前까지 거슐러 올라간다. 

許浚응 이러한 遭家的 健統 속에서 뽑學隆業을 받~다, 그래셔 東훨寶훌의 遭家

的 色彩는 許港 個A의 遭家思‘想얘 대한 깊윤 理샘훌훌 反映해주고 있는 것이다. 
性理훌的 觀;옳율 바탕으로 하여 明tJ.빼의 톨흘學思想률 再編集한 것과, 治覆보 

다는 覆防율 옳主로 하는 遭家思想을 바탕S로 하는 새로운 률흘學理論體系률 이 

룩한 것은, 그 由來를 찾아볼 수 없는 最初의 試圓였다. 最初의 試圓라는 엽負 

心윤 그가 ‘東홉’라는 單語를 自信있깨 使用한 것에도 나타난다. 

許港이 한글을 多用하였다든지, 여러 健뿔病書률 編훌하혔다튼지 하는 것윤 

後代의 民뿔들에채 많은 惠뿔을 주었다. 

그러나 무엇보다도 《醫門寶훌》 (1724년 周빼新寶), 《濟뿔新짧》 (1799년 康

뼈吉篇), 《훨宗揚益》 , 《方藥合篇》 (以上 黃遭淵) 等 朝廳後期얘 民뿔들과 가까 

이 位置했던 몇몇 書籍들의 母服가 되었다는 것도 값친 일이다. 이 冊들은 《東

훨寶鍵》 의 쳤大한 構成으로 因하여 쟁기는 헛점플을 빼꾸어, 보다 簡便하게 使
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用할 수 있도록 縮小 再編輯한 것들이다. 

이와갈은 書籍들이 韓國 轉醫學의 否定的 椰面을 增l團시키기도 하였다. 녀무 

實用性에만 치우쳐 後代에 醫學을 깊이 工夫하지 않고 효狀에 따라 處方만 찾아 

投藥하는 病罵의 原因을 提供하기도 하였다. 否定的 뼈11面은 後1tA들이 만풀어 

낸 慶端으로 許邊의 本롭와는 전혀 關係없는 것이다. 

現在에도 東醫寶뿔이 中園, 日本 뿐만 아니라, 英譯까지 되어 유렵等地에셔도 

읽혀지고 았다는 事實은 그의 醫學의 偉大性율 나타내주는 證據가 아닐까? 

7 

교보문고 KYOBO Book Centre


	庶子 出身으로 崇祿大夫까지 올라
	醫書 編纂에 獨步的인 能力 發揮
	治療보다 豫防爲主의 醫學理論體系 이룩
	許浚醫學의 偉大性



