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11 월 《內經Y 講讀 토의내용 정리 1) 

慶熙大學校 白 上龍

〈定理方法>

*文짧의 경종廳는 網目의 篇題를 그대로 引用하였음. 
*한 討議者가 여러번에 걸쳐 發言하였다 할지라도 훈題가 같고 發言內容이 ll£올 같 

이 할 때는 定理者 任意대로 한 文章으로 묶어 定理하였음. 
*討論者의 이릅온 發言內容의 물에 ( )로 表示하였음. 
*討論主題와 그 發題者률 討論內容의 앞머리에 表示하였음. 
*冊의 內容中 討論主題가 들어있는 文짧은 全뚫올 옮겨 적었으며 討講內容이 없는 
文段온 定理에서 뻐去하였옴. 

第四章藏象
<l>.藏象(據은 象은 相對的인 意味로 滅은 감춘다는 뭇이고 相은 드러낸다는 뜻 

이다.(洪元植)) 
1.廳略

(38) @素問 六節藏훌論篇第九$ 帝日 藏象何如? 峰伯日 心者 生之本 神之흉흉-ti!,,其華在 
面 其充在血眼 옳陽中之太陽 通f夏顆.師者 氣之本 觸之處也‘ 其華在캄 其充在皮 뽑陽 
中之太陰 通-子秋顆.뽑者 主집封藏之本 精之處也 其華휴髮 其充在骨 옳陰中之少陰 通
手쫓氣.밤者 罷훌之本 했之居--& 其華在JR 其充在範 以生血혔 其味鷹 其色蒼 此짧陽中 
之少陽 通3二春혔.牌봅大題小嚴르集廳跳者 슐륨之本 營之居ill. 옮日器.龍化組빼 轉味而
入出者也 其華在순四白 其充在範 其味it 其色黃 此至陰之類 通f士氣 凡十一藏 取決
手뿔也. 
〈討調〉

*“師者 옳鷹中之太陰.賢者 뚫陽中之少陰”. 
上記文章의 太陰과 少陰온 一般的인 配屬과 差異가 있다.(洪元植) 
1.프陰프陽에서는 師는 太陰,뽑은 少陰이지만 四象에서는 賢이 太陰,師가 少陰이 되 
어야 하는데, 이 文뚫은 四훌으로 說한 것이므로 師는 少陰,뽑은 太陰으로 바꾸어 보 
아야 한다.(尹騙烈) 

2.事物온 象과 數로 나누어 볼 수 있는떼 이 때 象은 四흥으로 天地를 나타내고 훌 
는 표行으로 四훌에 폼가 들어 가는 主觀的인 世界로 四象이 獨立的이고 客觀的인데 
比하여 連績的이고 셔로 關聯되어 었다.따라셔 밖의 상태는 客觀的인 四흥으로 觀察
할 수 있지만 안의 狀顧는 표行으로 나타내야 환다.표行으로 이률 살펴보면 少陰에서 
始作하여 太陰에서 一生의 用事를 마치게 되며 이 것은 찌앗이 싹을 티워셔 열매롤 
맺고 一生올 마치는 것파 같으니,껍질올 太陰으로 보고 陽氣를 홈藏하여 새로훈 씨앗 
올 生成하는 것올 少陰으로 볼 때 原文은 윷寶하다.郞 표行으로 觀짧하면 太陰은 껍 
질이고 少陰은 째로운 씨앗이다.(朴寶園) 

1 ) 이 글은 1992년 11월 6일에 개최되었던 대한 한의학회 원전의사학회의 신펀황져I내 
경을 교재로 한 흥원식 교수님의 캉북중 참석자의 토론내용을 경희대학교 원전의사학 
교실의 백상룡조교가 정리한 것임. 

11월 〈內輕} 講홈 토의내용 정리 
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3.樓觸온 항상 흉化하는 象이므로 固定하여 말할 수 없다.그러므로 陰中之太陰이한 
글자에만 局限되어 解析합계 아니라 秋의 혔훌용 理致로 解析하여야 한다. 〈효子 戰
文公章句上>에 “秋陽以暴之”라 하고,〈索問 四氣훌뭘神大꿇〉에 “天算以急,地옳.I;). !9:l”이라 
하였으며,秋는 萬빼이 結.되어 표활百果가 豊盛하여 樓이 가장 確然히 드러나는 季
節이므로 陽中之太陰이라고 할 수 었다.또 흥온 秋의 收敵율 더육 精微홈재 훌하여 
종至에 --關율 始生하는 계철이므로 陰中之少陰이라고 할 수 있다.(황훤덕) 

4.陰陽中애셔 다시 陰陽올 나누면,陰中의 陽온 少陽이고 陽中의 陰온 少陰이므로 師
률 少陰,뽑옳 太陰이라 해야한다.〈金置要略〉에 하루률 陰陽으로 置分하여 굿i)훌과 빼 
聯 시켜 훌옴하고 있는떼,후且에서 日中까지는 陽中之陽으로 心애,日中얘셔 黃홈까지는 
陽中之陰으로 師에 所屬시켜 홈움하고 었다.여기셔 비륙 四훌이란 발온 없지만 훌의 四
象으로 볼 수 있기 때문에, 師률 陽中之少陰이라 혜야하고,신용 樓中之太陰으로 빼야 
옳다고 본다. 《훌樞》 의 〈九針十二훔〉빛 〈陰陽훌H月〉鷹얘서도 이와 똑갈온 文이 나 
오는데, 모두 師롤 陽中之少樓,흡율 陽中之太陰이라고 하였다표한 우리가 鳳文이라고 
하는 것은 王7Jc本이다,그러므로 이 文옳 뚫祖示 합 必要가 없다.혈마둔지 훌*훌합 빼 
諸字가 있율 수 있기 때문이다.또 《內홈》 의 됐j文이라 활 수 있고 王~本보다 時ft
가 앞셔고 있는 《甲Z‘經》 이나 《太素》 에서 師률 홈中之少樓,홉옳 陽中之太陰어라 
하고 있다.結짧척으로 발혜셔 尹昌쨌짧授가 앞에셔 발 하였듯이 陰陽四훌으로 멀활 
때와 三陰三陽의 짧絡으로 발할 때는 置分혜야 한다고 본다.측 陰陽四훌으로 발할 예 
는 師률 少陰 뽑옳 太陰이라 혜야 하지만 三陰르陽의 훌훌絡으로 말할 예는 師롤 太陰
齊올 少陰으로 혜야 할 것이다.(金重훌) 
5.이 단훤온 廳짧률 빼홉的인 面에서 諸하고 있으며 표와 六온 셔로 확(표풀六홉,표 
運六累等)융 이룬다.韓훌畢에서 Al훌률 훌흉활 예는 成數((5,6)의 빼홉~的인 面에서 .빼 
察혜야 하며,따라서 이 단훤의 陰陽 配훌온 四象的 훌點이 아닌 六흙的 훌훌$의 陰Fl
配屬이어야 한다.그러므로 여기서는 六無의 陰陽 配훌 훌훌$에 따라、 훔文대로 보논 것 
이 좋다.(金우호) 

*“전中자 百使之官”에서 전의 發音은 ‘단’으로 얽어야 한다.中團語나 훌字의 훌훌音파 
發音標記의 大部分이 ‘천’옳 단으로 하고 있다.(尹빼烈) 

1.단이 전으로 얽획친 것은 ‘갈’이 ‘질’로 변하는 것확 칼온 口훌音化 現훌으로 를 
수 었으며, ‘단中’의 단온 奈훔의 단의 意味와 相通한 것 갈으므로 發置者의 意見에 
同意한다.(朴贊園) 

*“뺨者 罷極之本 짧之居也”얘셔 ‘罷홈’의 풋온 무엇인가? 짧存의 大뭘的인 뜻온 
‘獲勞률 이긴다’와 ‘授勞훌 견디다’의 意味로 쓰이고 었다.(洪元植) 

1.罷極之本의 龍훌융 癡勞외 뜻으로 보아야 한다는 학껄이 있고,또 옳他흘路의 說00
이 各기 그 廳의 編슴的언 生理的 樓홉힘올 나타낸 것과 마찬가지로, 뺨의 全옮的인 生
理作用 록 lJf의 活撥한 生發作用으로 보아 ‘觀’는 큰폼 懶字로 보는 것이 좋다고.하 
는 최근의 어떤 學者의 主張도 있다.뚫의 意味?(金重獲)

11월 (內를} 훌훌l 토의내용 갱리 
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2. ‘罷’는 콘곰 顯의 뭇으로 힘찬 生氣를 表現하는 것이라고,高世홈온 그의 柱에서 말 
하고 있다(金仁락) 

39) 《靈蘭秘傳論篇第i\) 黃帝問日 顧聞十二藏之相使 賣體何如?破伯휩日 賣乎歲 問也l
請훌言之 (心者 君主之官뽀, 神明出뚫.師者 相傳之I홉 治節出뚫.府者 將軍之官讓盧出뚫 
1.廳者 中JE之官 決斷出뚫.전中者 ~使之官 幕樂出뚫.牌뽑者 옵륨之官 五味出뚫.大題者 
傳道之官 흉化出뚫.小騙者 受盛之官 化뺑出뚫.賢者 作彈之官 f호J전出뚫.르篇者 決홈之 
官 水道出뚫.勝M者 州都之官 律被藏뚫) 氣化則 顧出훗.凡l比十二官者 不得相失也 故
主明則 下安 二此養生則훌 훨世不챔 以옳天下則大昌.主不明則--t‘二官危 使道閒塞而不
遭形乃大鷹 以此養生則뺏 以옳天下者 其宗大危빼之成之! 

<討論〉

*“흉化則 龍出훗” 
이 文句는 漢代에 혔로 모든 現훌융 說明합려고 하는 것과 敵률 같이하고 었으며 後
世에 氣化學振가 形成되어 혔化의 옮理로 韓률훌學의 全般的인 問題에 대하여 說明올 
試圖하는 주요한 根據가 되었다.혔化는 寒熱과 升降 두 빼面에셔 構括的으로 받아들 
여‘질 수 었으며 升降온 內的인 測面 慶熱온 外的언 {뼈面올 나타낸다고 볼 수 있다.(洪 
元植)

L“氣化”란 小便올 나가게 한 推進力이다.(尹陽烈) 

2.월化라는 말융 張景룸의 陽累와 水의 關係률 說明한 것올 引用해서 보면,‘水를 行
하케 하여 植緣율 生하고 흡하께 하는 것온 모두 陽혔로 因해서 일어난다.’그러므로 
모든 生옮括動의 現옳융 氣化라 할 수 었으며,小便이 나가는 것도 氣化의 한 斷面이 
라 할 수 었다.(金重漢) 
3.“훨化”란 물올 끓게하여 다시 被化시키는 것과 같으니,A體에 있는 律被올 “累化”
하여 全身에 훌布한다음 그 餘分이 &흉M에 下훌되어 小便으로 排出되니,郞 “氣化”되 
어 上훌되지 않으면 小便이나 땅이 排出펼 수 없다.(朴贊國) 

4.“出”하는 것온 小便뽕만 아니라 A體內의 모든 排뺀올 意味하고 있다.(김인락) 

5:“氣化則 龍버”은 ‘()’의 모든 文句와 相合하여 ‘龍力이 生한다’의 뜻아거나 或 대 
롱이 위가 뚫려야 아래가 統通되‘는 것과 같이 “혔化”하여 위가 열려야 아래로 小便이 
나갈 수 있는 것올 말하고 있는 것 같다.(丁髮核) 

(40) 《覆問五藏別講篇第十一X 黃帝問日 {*聞方士 或以腦聽옳藏 횡以뽑뽑옳藏 或以옳 
府 敢問更相反 皆自謂물 不知其道 願聞其說? 破{白활日 腦 題 骨 股 廳 女子뼈 此六者
地氣之所生也 皆藏於陰而훌於地 故藏而不훌훌 名日奇桓之府).夫몹 大嚴 小嚴 프흙 勝!lit
此五者 天氣之所生也.其氣훌天 廳而不藏 此受죠藏연훨훨 名日傳化之府.此不館久留 *훌與 
者也.陳門亦짧五藏使 水響不得久훌훌.所謂五藏者 藏精薦而不廳也 故輪而不館實.六府者
傳化빼而不藏 故實而不麗驚也 所以然者 水響入口 則뽑實而뽑虛 食下則題賣而뽑虛.故 
日寶而不龍輪 滿而不能賣也•. 

11월 (內쩔) 護훌 토의내용 갱리 
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〈討꿇> 

* ()의 文句로 보아 《內흉0 의 著作이 한 사랍의 손에셔 이루어지지 않았다는 몇가 
지 훌賣올 알 수 있는대 이률 살펴보면 
첫째 《內廳} 올 쓸 때률 빼後로 하여 觸옳률 藏 或은 府라 하거나,題뽑훌 훌훌 或온 
府라고 하여 ¢內흉용} 에서 발하는 五麻六服의 構;용과 다른 主張을 하는 學짧롤이 存
{E하고 있옴올 알 수 있다. 
둘째 五廳六略에 이미 廣이 包含되어 있는데 다시 奇훤之府안에 g흩융 훌움하여 흉k훌 
달리한 두 說이 共存하고 있으니,郞 五藏六府에서 g홈융 六府中에 하나로 包含시키고 
다시 藏府와 다르다하여 훔훤之府라 名하고 여기에 體융 包含시칸 것온 (內훌훌》 의 
著者中에 鷹올 六府라 한 것에 反한 鷹을 奇톨之府로 보는 사합률이 었었다는 것융 
알수있다. 
이로 미루어 보건데 《內經》 온 여러時代에 걸쳐 여러사합이 著運한 것 갈다.(洪元 

植).

(41) 《素問刺藥짧篇第표十二》 藏有要뽑 不可不察,Jff生手左 뼈藏手右 心짧手表 홉治 
手훌 牌옳之使 몹옳之市.격황之上 中有父母 七節之佛 中有小心 從之有福 遊之有久.

<討꿇> 

“心部f表 뽑治手훌”률 病理的인 面에서 찰펴보면 輕表病온 心病이라 활 수 었고 童
久病은 新病이라 할 수도 었융 것이다.이는 f동病옳 $훌IJI웠Ill로 나누지않고 表훌훌深 新
久로 나누어 人體률 立꿇的으로 보고 病이 表해셔 훌로 傳훌하고 輕證에셔 重證으로 
進行한다고 볼 때 心온 表의 異常융 代擺하고 뽑온 훌의 異常융 代繹활 수 있용훌 나 
타내고 었다.(洪元植) 

(42) 《素問調經論篇第六十二} 帝日A有精혔律被 四鼓九훌 표훌훌十六部 프百六十표斷 
乃生百病 百病之生 皆有虛實.今夫子乃륨有옳有죠 不足亦有표 何];.(生之乎?帳伯白 皆生
手五藏也 夫心藏神 師藏혔 용f훌훌血 牌藏肉 훌훌훌훌志 以此成形.志意通 內運骨옳 而威身形
표藏.(五藏之道 皆出手趣隨) J;l行血훌훌 血혔不和 百病乃률化而生 是故 守훌얻隨i훌. 

<討論>

*“표藏之道 皆出手經隨”는 麻陽와 廳絡의 톨빼흉률 含홉흉하여 흉률括한 것이다.(洪元植) 

(43) 《素問宣明五氣議篇第르十프Y 표藏所惡 心惡熱 師惡寒 Jff惡風 牌惡홉훌 훌훌惡操 
훌謂표惡. 
표藏化滾 心옳ff 뼈f훌훌훌 Jffj훌淚 g뿔흥훌풀훌 흩흉f훌睡 憂謂표훌. 
표藏所藏 心藏神 師藏흉훌 Jff藏짧 牌藏意 뽑藏志 是謂표藏所藏. 
五藏所主 心主眼 師主皮 Jff主範 牌主肉 훌훌主骨 是謂표主. 

<討論>

*“師惡寒 賢惡操”(洪元植)

1.뼈와 賢이 모두 陰藏이지만 뼈는 陳혔률 뾰敵하고 뽑온 陽累률 藏한다.뼈가 陽흉훌훌 
收敏합 때에 寒$를 感‘觸하면 째대로 收飯이 이루어질 수 없으며 또 師는 부피가 커 
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쉽게 寒冊에 慮觸하기 쉽고 뽑은 陽氣(精氣)를 藏합 때 *被이 豊富하여야 한다.따라 
서 뼈는 塞올 싫어하고 聲은 水롤 必要로 한다-(朴寶園) 

2.師는 觸藏으로 정훌熱操編火롤 모두 싫어 하지만 여기서는 特定하여 寒만올 論하고 
있다.뽑이 操하면 뽑陰과 聲陽이 째대로 機麗올 發揮하기 힘들다.(尹陽烈) 

3.표뚫이 모두 非生理的으로 活動하면 표혔(風熱廳操寒)중 어느 氣運이든지 싫어 할 
수 있다.여기에서 발하는 표흘의 惡는 각 生理的인 活動이 非IE常的으로 나타나는 現
훌훌 代表的으로 말한 것에 不過하다.Jff온 生하는 혔運이 있으므로 過動함올 惡하고, 
心온 藏하는 곳이므로 過熱율 惡하고,뼈는 鋼흉하면 正l常的언 收數율 할 수 없고,뽑은 
過操하면 精용 藏할 수 없옴올 발한 것이다.(황훤덕) 

4.표行으로 配屬으로 보면 뼈는 操,賢은 寒이 3용짧하나,.際面올 본다면 本文의 “師
惡寒,홉惡操”도 잘못이 없다고 본다.이는 《內훌용X 의 廳他文에서도 같은 眼絡으로 서 
슐되고 있다.죽 〈훌혔法時꿇>에서 禁룹률 알합에 “病在賢 蔡條候熱食짧쫓衣”라 하였 
고,〈짧훨훌훌府病形>에서 “形農홉~~암JllJS師.라 하고 있다.실째로 師는 皮毛률 솟하므로 
外部의 영풍뼈에 가장 민갑하다고 할 수 있다.(金重漢) 

(44) 《톨樞 本훌第二} 師合大뽑 大뿔者 傳道之府 心合小題 小觸者 受盛之府 lff合廳
빼者 中精之府 牌合뽑 뽑者 표짧之府 홉合廳麻 薦跳者 律**之府也 少陽屬뺨 뽑上連師 
故將兩훌훌 三薰者 中빼之府也 水道버풀 훌훌흉!* 是孤之府也 是六府之所與合也.

〈討훨> 

*“少뼈훌賢”에셔 少陽은 少陰으로 고치는 것이 좋울 것 같다.(洪元植) 

1.“少陰률홉”으로 하는게 좋다.(尹빼烈) 

2.를융 속한다의 意味로 풀어 ‘少陽이 뺨에 속한다고’하여 생기가 신에서 나온다는 
뜻으로 虛各 章補은 厭文올 그대로 보고 있다.(金규열) 

*三篇의 有形 無形

1.프篇는 有形이며 景f홈외 說明이 자째하다.(尹觸烈) 

2.프篇의 形顧는 確實하게 置分지용 수 없으므로 無形으로 하는 것이 옳다끼金규열) 

토론자 
洪:It植;경희대학교 한의과대학 훤전의사화.m.실 교수 
朴寶園:경희대학교 한의과대화 훤천의사학교실 교수 
金重鍵:동의대학교 한의과대학 원전의사학교실 교수 
尹陽烈:대전대화교 한의과대학 훤전의사학교실 교수 
황원덕:대명한의훤 원장 
김인락:서강한의훤 원장 

11월 {內흉〉 훌홈 토의내용 갱리 

교보문고 KYOBO Book Centre



대한원천의사학획지 vol. 6, 1992/175 

金宇鎬:경회대학교 한의과대학 부속 .고전연구소 연구휠 
金圭烈:째명대학교 한의학과 교수 
T훌%核;경희대학교 한의과대학 훤전의사학교실 초교 

U훨 {內률} 홈를 토의내용 갱리 

교보문고 KYOBO Book Centre


	<定理方法>
	第四章 藏象



