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廳景成의 醫術

1. 總 論

어떤 시대에 활약한 의약인물들의 평가를 통하여 

드러난 의약학의 성과물은 그 시대 의약학사의 모습 

을 그리는데 중요한 역할을 한다. 

지금까지의 ff景!iX;(l237-1313)의 연구는 『高麗

史』의 r時景成傳」을 그대로 소개한 것 ,I) 위앤(元)의 

스쭈2) (世祖, 채위기간: 1260-1294)와 츠영종(成宗, 

재위기간 1295-1307)의 명을 치료하기 위해 고려에 

서 설경성을 위앤(元)에 파견한것3)4) 퉁 일부에 지 

나지 않는다 

본 연구에서는 설경성의 가계를 정리해보고 그가 

역임했던 관칙은 무엇이며, 또 어떤 인격의 소유자 

이며, 위앤 나라 임금의 병치료를 통한 고려와 위앤 

의 의학외교에서의 그의 역할은 어떠했는지, 그리고 

고려 가 진위앤(金元)四大家 의 약학을 수용하는데 

I) 효斗鍾 훌. r韓國용뿔史」 r第六훌 훌홈팀錄 및 용,A./I, r第二

節 용A傳」. 서울; 흉求훌, 1979: 183-184. 
2) A名·빼名 等 固有名젊의 中國音에 대한 우리말 표기는 r씨케 

이 시스랩」 (김용옥. r동양학 어떻게 할 것인7\J. 서울; 통나 

무, 1986: 349-361.)에 의한 것이다. 
3) 위의 책(r韓園훌學史」 r第三훌 末期용뿔J r第一節 元용學과의 
交m,J, 143. 

4) 孫弘烈 흉. ·韓國中世의 용행힘j度if~」 r第四節 용·횟의 3'.I:流

와 용홉의 뀌ljfi' J 'I. 宋元등 諸國과의 交流J, 서울; 修흠院, 

1988: 147. 
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과연 설경성의 역할을 부여할 수 있겠는지를 간접적 

으로 평가하고자 한다 

2. 가겨| 

설경성은 1313년에 5) 77세의 나이로 죽었요므로6) 

그가 태어난 해는 죽은 해에서 역산하면 1237년이 

된다. 따라서 그는 高宗24년연 1237년에 태어나 忠

宣王5년인 1313년 2월에 77세의 나이로 죽었음을 

알수있다 

설경성은 類林7JA으로 慶J‘M· 淳昌繹民이고 그 始

祖는 隆居伯이다. 그는 慶州·淳昌짧民의 33世孫이 

고 F퍼옮候 時略의 14世孫、이다 그의 아배지는 將作

藍을 지낸 짧公格이고 할아배지는 景宗朝에 判中樞

를 지낸 時孝孫이다‘8) 아플로는 홉文遇를 두었는데. 

그는 成均館 大司成에 올랐다 

5) “쫓표 五年, - ---- 二月Z표에 옳옳합成훌로 致I±한 簡景成

이 후하였다. (쫓표 五年, • 二月Z표, 용옳賣成훌致f土蘇 
景成, 후,)”(東亞大뽕校古典if究쫓 짧註 編ti!. T훔註홈짧史ι 

(第三) '1!!:家三」. 서울: 太學it. 1987: 143· 289.) 
에 ‘후하매 나이 七+七이었다.(후年七+七.)’(앞의 책('흉註홈 

II史」 (第+) r껴j傳三J r嚴景成,), 85·177.) 
끼 짧林 : II뼈北道 훌州市의 옛 이름이다. 원래는 始林이다. (田
뽑新 編. r韓國古빼名ff典」. 再版. 서울: 홈大民族文{tli'f했所 

버版$, 1995: 21.) 
8) 훌州·훔昌짧民大宗會·大同뽑훨훌쫓員會 編輯*發行. r훌州 

훔昌廳a大同짧」卷z- 大田: 回想it. 1994: 4. 
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r高麗史』 r卷122」 r列傳卷第35」 r끓景밟」에는 

“대대로 활術을 生業으로하고 그 技術이 精通하다 

(世業뽑, 精其衛)”9)는 기록A로 미루어보연 아배지 

와 할아배지가 모두 의사였을 것A로 생각되는데 아 

쉽게도 이들의 의술행척에 대한 기록이 전하지 않는 

다. 그의 아들 降文遇도 醫術에 조예가 있었는지 기 

록이 없어셔 자세허 알수가 없다. 

3. 벼슬 

설경성이 벼슬을 했다는 기록은 8벤 보인다. 48 

세 0284년)때는 尙藥待醫의 직책으로 위앤이 良뽑 

를 구하므로 위앤에 파견되었고l이; 58세때는 |퍼知 

密直司事의 자격으로 위앤(元)에 ~喪을 갔A며 II); 

61세때는 三司右使를 지냈고12); 62세때는 密直副使

를 지냈~며 13); 64세때는 同知密直司事의 자격으로 

위앤에 가서 皇太담를 버喪하였다,14) 73세때는 資

政院副使 判大樓츄事를 지냈고15); 77세 죽을때까지 

9) 위의 책 (r톨註高g史」 (第+) r껴j뻐三j r짧景成,}, 84·176. 
10) “ζ쩔十-年, ’ “ - - - 三月, - ---- @子에 뼈훌 홉홈 흉景·Ti. 

을 元에 보냈는 바 元이 良훌률 求함으로 보낸 것이다. (ζ쩔 

+一年, ·“ --- 三月, - - - @子, 훌빼훌홉홈흉훌成, 如元,

元求良홈, 故월之.)’(앞의 책 (r훌註홈뚫史」(第三) r世家三

,}, 55·110.) 
11) ‘四月 훔成에 同知密R올司훌 홉￥景Ti.올 보내어 元에 가서 iil!l 
하게 하였다. (四月뚫成, 훌同知\U훌司훌훌￥훌成, 如元댐 

---)’(앞의 책 (r훌註홈뚫史」(第六) r훌二,) • 124-244.) 
1찌 흉톨Ii;으로 三司右便률 삼았다. (짧景成, 홉三司右뽑,)”(앞 

의 책 (r훌註홈g史」 (第三) r世家三,) ' 87-170.) 
13) ‘짧景成 효홉允·金↑힘으로 모두 密멸副便를 없힘. (짧景成 

金훌允‘金↑힘, ~i훌짧R홍홉I]便.)”(앞의 책 (r훌註홈g史」 (第三)

•tt家三,}, 91·178.) 
14) ‘慶子二+六年, - -‘ • • 를4月 慶成에 同知짧률司훌 蘇景成올 

행1 보내어 훌太팀훌올 없}였다. (慶子二+六年, - - - 를 

四月뚫成, 뿔同9311!0울司훌~景Ti., 如元, 렴몰太팀훌.)”(앞의 

책 (r훌註홈뚫史」(第三) r世家三,}, 93 ‘ 183.) 
1히 ‘짧景成으로 賣政院副便 엉j大훌츄훌를 삼았다. (짧景成, m賣

I킷院홉tl便얽j大훌츄훌.)’(앞의 책 (r훔註홈릎史」 (第三) '1!!:家三

,) ‘ 126-127-252. ) 

홈￥景成의 톨훌術 

했議贊成事를 끝으로 致fr하였다.16) 

또, 설경성이 언제 벼슬을 했는지 기록되어 있지 

않아 정확허 알 수는 없지만 “尙藥醫住에 補任되었 

다가 累選하여 軍篇總郞이 되었으며 갑자기 同知密

直司事에 송진되었고 知都했議司事에 轉職하였다가 

致fr하였다”17)는 기록에셔 尙藥醫住·軍藏總郞·知

都했議司事를 맡았음을 알 수 있다. 하위직에서 고 

위직A로 송진하는 일반적인 관례에 준한다면 尙藥

醫住는 표9品이고, 尙藥待뽑는 從6品이으로 尙‘藥뽑 

住는 尙響停훌훌(48세)를 하기전안 48세이전에 가졌 

던 벼슬이었을 것이고; 軍F흉據郞은 尙藥醫依이후인 

48셰 이후에서부터 同知密直司事를 맡았던 58세사이 

에 맡았던 벼슬이었을 것이며, 知都했議司事는 했議 

贊成事를 맡기 전일 것이다 

4. 醫德

그의 인간적 인 연모는 『高麗史』 r卷122」 r列傳卷

第35」 r繹景成」어l 잘 나타나 있다.18) 

그의 인격은 후세에 본밭을 만하다. 

설경성은 당시 명의였다. 인간척이었으며 뱅치료 

에 언제나 최션을 다하였다. 

그는 忠烈王이 병에 걸렬 때마다 치료를 전담하 

여 좋은 효과를 보았다 그 과정에서 그는 충열왕의 

신임은 불폰이고 忠烈王뾰인 安平公主에게도 두터 

운 신임을 얻은 것으로 생각된다. 위앤나라 스쭈(世 

16) ‘쫓표 五年, - 二月ζ표에 윷훌합成훌로 致I±한 흉훌成 

이 .$하였다. (쫓표 五年, -- ‘ -- ‘ 二月ζ표, 윷훌합成훌致I±~ 
景成, .$.)’(앞의 책 (r훌註홈農史」(第三) '1!!:家三,) ' 143 

289.) 
1끼 때補뼈훌훌뾰, 累훌훌훌뼈郞, 屬밟同931~용R훌司훌, .知都윷 

훌司훌致1±. ”(앞의 책 (r훌註홈B史』(第+) r껴j빼三,) ' 84-85 

·176-177.) 
1에 앞의 책 (r훌註홈뚫史」(第+) r껴j뻐三j r짧景成,), 뻐-85· 

176-177. 
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祖)가 명에 갤려 고려에 의사플 구할 때에 충열왕벼 

가 설경성을 추천하고 그가 위앤나라에 갈 때 여비 

와 옷을 보내 준 것올 보아도 짐작하고도 남는다. 

그는 위앤냐라 임금 스쭈(世祖)의 뱅에 약을 써서 

효과를 보았다 스쭈의 앵을 치료한 인연요로 그는 

스쭈의 신임을 얻어 館舍와 米짧을 션물받았고 특명 

을 받아 수시로 왕실을 출업하는 특혜를 누렸으며 

임금앞에서 바둑을 두고 임금이 옴소 와서 관랍하는 

퉁 의샤로서 뿐만이 아니고 인간적으로도 임금과 가 

까워져 있었음을 알 수 있다. 위앤나라 츠영종(成 

宗)이 명이 났을 때에도 위앤나라는 설경성을 초맹 

하여 치료하도록 하였다. 

그는 고려왕의 영치료에 그치지 않고 위앤나라 

엄금의 뱅을 치료하여 고려의 의솔을 강대국 위엔나 

라에서 한껏 발휘하였다 당시 위앤나라는 진위앤 

(金元)四大家19)뽑學이 꽃을 핀 시기였던 점을 감안 

한다면 그를 위앤나라 임금의 병치료에 초맹하고 대 

우를 극진허 했던 것은 그가 인간적이었다는 점과 

의숭아 뛰어강음올 함께 보여주는 파격적인 일이라 

고 생각된다. 

그는 부인의 의견을 존중하는 가정적인 인풀이었 

다 스쭈의 영 치료차 2년통안 위앤나라에 머물렀다 

가 고국£로 돌아가는 그의 갚은 뜻이 아내와 가족 

사랑에 있음을 안 스쭈는 그에게 가족을 데라고오라 

는 특별한 배려에 아내가 이를 반대하자 아내의 의 

견을 존중하여 고려에 머무는 그의 태도에셔 마추어 

알수있다. 

그는 공정하게 일을 처리하여 고려와 위앤나라의 

원만한 관계를 유지하는 외교가로서의 역할도 보여 

준다‘ 
그는 키가 크고 풍채가 있고 용모가 단정했으며 

부지련하고 인쟁이 많았다 높은 벼슬을 하고 고려 

19) 진위앤 (金죄四大家는 리우완쑤(ij릎쫓, 1110-120이 장흥정 

(張從正, 1156d228) 리까오(후果, 1180-1251) 주전헝(朱홈 

루, 1281 1358) 을 말한다. 
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왕과 위앤나라 임금의 두터운 신임을 받는 위치에 

있어도 자만하지 않았고 또 자손을 위하여 혜택을 

구하지도 않았으며 집안의 채산늘라는데도 힘쓰지 

않은 것으로 보아 公과 私폴 풀영하게 구분할 줄 알 

았움을 알 수 있다. 

또한, 아들인 降文遇의 벼슬이 成均館大司成에 

이른 것만 보아도 자식교육이 훌흉했음을 보여준다. 

5. 금원사대가 醫藥學 수용 

설경성이 과연 진위앤(金元)띠大家의학을 고려에 

가지고 왔을까? 여기에 대한 대답한 간단하지 않다 

여기에 대한 대답을 하려연 몇가지가 해결되어야 한 

다. 먼저 진위앤사대가나 그의 제자들이 위앤나라 

황실의 관리로 둥용되어 황실의료흘 당당했고 담당 

했다면 그들의 황실에서 차지하는 영향력이 어느 정 

도인지가 밝혀져야 한다. 당당올 하지 않았다연 황 

실의료를 담당한 다른 의샤들이 당시에 성행한 민간 

의 진위앤사대가의학을 어느 정도 수용했는지를 잘 

펴야 한다 둘째는, 살은 시대로 보면 성경성은 진위 

앤샤대가와 직접 학운적인 교류는 불가능했으므로 

진위앤사대가의 학운올 이은 의사들이나 의서를 통 

하여 어느 정도의 교류가 있었는지 다루어져야 한 

다. 

위의 두 운째에 대한 당이 운영하게 되면 설경성 

을 통하여 진위앤사대가의학이 고려에 어느 정도 수 

용되었고 또 고려의 훨學이 위앤나라에 영향을 끼쳤 

는지 간접적으로 평가할 수 있을 것이다. 

리우따요청(劉道淸)은 r金史』의 r表」에 진(金)은 

천여우(貞祐)3년 0215년)에 뼈l 엔정 (i'f京)20)으로 천 

도하였고 장충정 (張從iE)의 고향은 카오츠영 (考城)

20) 삐엔징(#힐) • 카이횡(뼈월)의 옛 이름으로떼이씀(北宋)의 

서울이었다. 
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인데 서울과 가껍다는 것에 근거하여 장총정이 太뽑 

로 초뱅된 시기를 1215년£로 보고 었다,2IJ 나머지 

진위앤사대가는 r金史」나 T元史」에 황실의 관리로 

둥용되었는지가 분명하게 냐와 있지 않다. 

진위앤사대가의 제자를。l 관리.로 퉁용되었는지 

자세히 살피지 옷하고 또한 진위앤사대가의학을 당 

시 황실의료를 담당한 관리플이 어느 정도 안석했는 

지 밝허지 옷했지만 장총정 (1 ]56-1228) 이 태의를 지 

낸 것으로 미루어 볼 때 그의 의학이 황실의료에 영 

향을 주었을 것A로 생각된다. 장충청의 의학은 다 

릎아니라 리우완쑤(劉完素, 1110-1200)의 의학을 계 

승하고 있기 때문에 황실의료는 마땅허 려우완쑤 의 

학의 영향을 말았을 것이다‘ 『金史』卷131 r列傳」第

69 r方技」에 보연, 리우완쑤가 아플때 장위앤쑤(張 

元素)가 와서 고쳐주는 대목이 나오는 것으로22) 보 

아 리우완쑤는 장위앤쑤의 영향을 발았을 것이다. 

따라서 이들 둘의 관계홀 고려할 때 장위앤쑤의 제 

자인 려짜오(李果, 1180-1251)의 의학도 황실의료에 

많은 영향을 주었을 것£로 생각된다. 주전행(朱賣 

亨, l 28I-1358)은 셜갱성보다 후대의 사람이기 때운 

에 일단은 생각하지 않기로 한다. 

이를 뒷받침하는 史料나 설갱성의 저서가 없어서 

분명히 할 수는 없지만 적어도 위앤나라 황실의료는 

당시 가장 발전된 진위앤사대가의학자들이 맡고 있 

었음을 간접적으로 확인할 수 있다 

동양의학에서 위앤나라가 。l혼이나 임상에서 선 

진의 진위엔사대가의학이라는 의학딸첸의 꽃을 피 

워 많은 훌륭한 의학자들이 있었다할지라도 위앤나 

라 스쭈(世祖)나 츠영종(成宗)이 명이 났을 때 위앤 

나라의 훌륭한 의사들을 마다하고 고려의 설갱성을 

초뱅하여 효과롤 보았다는 史實은 고려의술이 중국 

21) 劉道濟. r張子ID被검補홉太용的뽑뼈商협J. r中훌훌뽀짧훌」 

1984 : 第14卷 第3期; 182. 
22) 〔元〕 脫脫 뽕없. r훌뽀I(/\) 卷131 r정j빼j第69 r方技J. 第l版

第41'\머댐, ~I;웠; 中훌를局버版, 1992: 2812-2813. 

· ii룹成의 홈術 

의학과는 다른독자적이고성과있는햄學의 꽃을 나 

릅대로 피우고 있었음을 반증하는 것이라고 생각된 

다 
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7. 맺음말 

설경성(繹景成, 1237-1313)은 轉林A이고 時居伯을 始祖호하는 慶州’淳昌時&의 33世孫이고 繹願의 14世孫

이 다 그의 아배지는 將作藍을 지 낸 時公格。1고 할아버지는 景宗朝에 判中樞를 지 낸 韓孝孫、이 다. 아플 時文遇는 

成均館大司成에 올랐다. 그는 世醫집안이라 아배지·할아배지·아들도 의술이 남달랐으리라고 생각되는데 기록 

이 없어 자세허 알 수 없다 

설경성은 尙藥醫住,尙藥待醫·軍傳總郞·三司右使·同知密直司事·密直副使·知都했議司事·資政院副使 判大樓

츄事·했議贊成事 등의 관칙을 역임한 것으로 보아 왕실의료를 당당하는 역할이외에도 고려와 위앤(元)의 원만 

한 교류가 이루어지도록 외교가로서의 역할도 톡톡허 하였다, 

그의 인격은 후세에 본받을 만하다, 그는 인간척이었으며 왕실의 병치료에 언제냐 최선을 다했던 고려와 위 

앤냐라 왕실의료를 당당한 당시 최고의 의사였다 또, 그는 부인의 의견을 존중하는 가정적인 인물이었다. 그는 

공정하게 일을 처리하여 고려와 위앤나라의 원만한 관계를 유지하는 외교가로서의 역할도 보여준다. 그는 키가 

크고 풍채가 있고 용모가 단정했으며 부지련하고 인정이 많았다. 높은 벼슬과 고려와 위앤냐라 임금의 투터운 

신임속에서도 자만하지 않았고 또 자손을 위하여 혜택을 구하지도 않았으며 집안의 재산늘라는데도 힘쓰지 않 

은 그야말로 公과 私를 구분할 줄 아는 인물이었다. 거기다가 자식교육도 소흘허 하지 않았음을 보여준다. 

史料가 부족하고 셜경성의 저서가 전하지 않아 분명히하는폐 한계가 있지만, 설경성은 진위앤사대가의학을 

왕실의료외교를 통하여 고려에 들여왔을 것으로 생각되는데 그 영향은 미미했을 것으로 보인다 위앤냐라는 선 

진의 발전된 진위앤샤대가의학의 꽃을 피웠음에도 불구하고 위앤냐라 스쭈(世祖, 재위기간- 1260-1294)냐 츠영 

쯤(成宗, 재위기간; 1295-1307) 이 뱅이 났을 때 위앤냐라 의사흘 마다하고 고려의 설경성을 초빙하여 효과를 보 

았다는 사실은 고려의술이 중국의학과는 다른 독자척이고 성과있는 의학을 바탕으로 하고 있었음을 반중하는 

것이기 때문이다 
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