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素通過八會太的考察, 得到了如下的結論.

其一是, 『靈樞·四海』篇的四海, 有關與『難經』的八會, 四海可分馬八會, 兩者的關係可以認馬如下, 水뤘 

之海-府會·藏會, 血海 血會·服會, 隨海 隨會·骨會·節會, 氣海-氣會‘

其二是, 氣海與氣會, 內經與難經同作臨中, 而且其病뾰亦有共通點. 

其三是, 血會與服會是血海分出的. 룹兪t就是血會, 其7℃屬予背兪大, 與心!lf牌뼈有關. 太淵六就是服

會, 其部位是τf口뼈 所以有關與血.

其四是, 府會中院大是몹的幕六, 藏會章門大是牌的幕'/\., 所以眼水뤘之海的몹有關. 

其五是,觀察隨海的病徒,可以推論體海分隨會骨會節會. 關於隨會的大,醫書不-致,但玉挑大是與腦

部位相近, 其主治證也有싸 所以以玉挑六認寫隨會. 關於骨會大亦有兩個主張, 需要更多的鼎究.

關鍵詞 : 八會大, 四海, 體會, 骨會

I . 繹 論

침구치료에 있어서 經六의 선택방법은 여러 가 

지가 있으며, 또한 시술자마다 많은 차이를 나타 

내고 있다 전해 내려오는 상용 大位를 사용하기 

도 하고, 침법에 의거하여 取t을 하기도 하며, 

또한 각각의 六 자리에 의미를 부여하여 더욱 폭 

넓은 取六 방법을 모색하기도 한다. 그러나 그 바 

탕에는 예로부터 내려오는 근간이 되는 取大 방 

는 六로 인식하고 있으나, 근자에는 熱病에 구애 

받지 않고 사용하는 것으로 인식되고 있다ll. 

八會t은 중요한 의미를 가짐에도 불구하고, 

八會大의 의미와 八會大이 나타내는 구체적인 '/\. 

에 대한 연구가 미비한 실정이다 이에, 八會大에 

대한 문헌적 고찰을 통하여 그 의미를 다시 한번 

되새기고, 醫家들마다 달리 표현하고 있는 大에 

대해 논자의 견해를 밝혀보고자 한다. 

법이 었으니, 八會大도 그 가운데 하나라 할 수 Il. 冊究方法
있다. 八會六은 職·빠·氣·血·節·服·骨·隨의 精氣가 
모이는 여닮 六을 가리키며 會大, 또는 八會라고 L 八會7℃에 관한 『難經』 원문과 함께 각각의 
도 하는데 『難經·四十五難』에 그 내용이 나타나 會7℃에 대해 구체적 六을 기록해 놓은 雖經注釋
있다. 『難經』에서는 이 八會大을 熱病에 사용하 書 6종을 선택하여 각각의 會大이 어떠한 t을 

* 交信著者 ; 方正均, 尙志大學校 韓뽑科大學 頂典醫史學敎 1) 中國中醫R究院, 廣州中醫學院 主編, 『中醫大蘇典』, 中國,
室, 033) 견0-α%, bjkdcw@mail.sangji.ac.kr. A民衛生出版社 l됐, 28쪽 
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나타내는지를 살펴보았다 

2. 『備急千金要方』 .『鋼A輸fr.針갓圖經』 ·『鐵갖聚 

英』 · 『古今醫統大全』 .『醫學入門』 · 『鐵갖大成』 ·『針

方六集』·『類經圖寶」 ·『個經考fr.編』 ·『針갖集成』 이 

상 10종의 서적에서 單fr.이면서 主治證이 나와 

있는 t들에 대해 조사를 하여 서적별로 단순 정 

리하였다. 

3. 단순 정리된 大들의 主治證들을 큰 범위에 

서 분류하여 도표화 하였다 

4. 도표를 통하여 대표성을 띤 主治證을 선택 

하였으며, 선택된 증상들을 바탕으로 하여 각각 

의 會大과 『靈樞·海論』에서 제기한 四海와의 관 

련성을살펴보았다. 

5. 『針갓集成』은 비교검토 결과 全 六의 主治

하는 바가 r類經圖靈』의 내용과 완전 부합되기에 

도표화하지 않았다. 

6. 도표에서 「備急千金要方』은 『千金要方』으 

로, 『鋼A輸六針슛圖經』은 『針갖圖經』으로, 『古

今醫統大全』은 『古今醫統』으로,r個經考大編』은 『

v좁經考六』로 표기하였으며, 單t로서 主治證이 

나와 있지 않은 서적에 대해서는 빈칸으로 남겨 

두었다, 

m. 本 論

八會大은 『難經』에서 처음 언급하고 있는데, 

그 내용을 살펴보면 다음과 같다. 

四十五難日 ; 經言八會者, 何也? 然. 府會太용, 

藏會季臨, iW會陽陸良, 隨會總骨, 血會굶兪, 骨會

大람, n~會太淵, 氣會三魚外一節直兩추L內也. 熱病

在內者, 取其會之氣大也

이상에서 나타나듯이 『難經』에서는 “經”에서 

八會를 언급했다고 하면서 그 내용을 서술하고 

있다. 그러나 『內經』에는 八會에 대한 기록이 없 

기 때문에, 『難經』에서 이야기한 “經”이 어떤 서 

적인지 고증할 수 없는 실정이다. 이와 관련된 

내용은 고찰 부분에서 좀더 살펴보기로 하겠다. 

八會大에 對한考察 

한편, 『難經』에서는 八會를 설명하면서 구체적인 

六을 지칭한 부분도 있지만, 六을 지칭하지 않고 

위치를 언급한 부분도 었다. 이에 『難經』의 注釋

書를 통해 八會가 지칭하는 六을 살펴보면 다음 

과같다. 

1. 『難經本義』; 府會 太용은 中院, 藏會 季臨은 

章門, iW會-陽陸없은 陽陸良, 隨會 總骨은 陽輔,

血會-룹兪는 뭄兪, 骨會-大仔는 大仔, n~會-太淵

은 太淵, 氣會 三魚外一觸直兩추L內는 R힐中이라고 

보고 있다2). 

2. 『難經集注』; 府會-太會은 中院, 藏會 季臨은 

章門, 嚴會-陽陸良은 陽陸良, 隨會 總骨은 陽輔,

血會 룹兪는 뭄兪, 骨會 大仔는 大仔, 服會 太淵

은 太淵, 氣會-三魚外一節直兩쭈L內는 B훤中이라고 

보고 있디-3)_ 

3. 『圖註八十一難經』; 府會 太會은 中뼈, 藏會

季關은 章門, 節會-陽陸폈은 陽陸良, 體會 總骨은 

在外짧上三-;f(戀鍾), 血會 룹兪는 隔兪, 骨會-大

仔는 大람, 服會 太淵은 太淵, 氣會 三魚外一節直

兩우L內는 上中下三魚로 나누어 각각 簡中·中院·

氣海로 보고 있다4). 

4. 『難經正義』; 府會-太會은 中院, 藏會 季g젊은 

章門, 節會 陽陸良은 陽陸良, 隨會 總骨은 玉뺨), 

血會 륨兪는 험兪, 骨會 大仔는 大仔, 服會 太淵

은 太淵, 氣會 三魚外一節直兩추L內는 R염中이라고 

보고있대), 

2) 尹陽烈, 金容辰, 『難經昭究集成』, 한국, 周恨出版社, 20]>2,
679쪽 

3) 尹陽烈, 金容辰, 『難經~F究集成J, 한국, 周*出版社, 2002, 
67~--£80쪽 

4) 尹陽烈, 金容辰, 『難經鼎究集成』, 한국, 周m出版tt. 때2, 
680쪽 

5) 尹陽烈, 金容辰, 『難經R究集成』, 한국, 周m出版社, 2002, 
681쪽 陽輔에 대해서도 “子義亦通”이란 말로 긍정하고 
있다 

6) 尹陽烈, 金容辰, 『難원~lilt究集없』, 한국, 周f용出版tt. 2아12, 
681쪽 

37 

교보문고 KYOBO Book Centre



大韓韓醫學原典學會誌 V이, 18-3 

5. 『古本難經關注』: 府會 太융은 中院, 藏會 季
臨은 章門, 節會-陽陸果은 陽陸렸, 體會 總骨은 

縣鍾, 血會-붉兪는 隔兪, 骨會-大推는 大推, »If.會

太淵은 太淵, 氣會-三魚外-觸直兩추L內는 8휩中 

이라고 보고 있다7). 

6. 『難經縣、解』; 府會-太용은 中院, 藏會-季臨은 

章門, 節會-陽陸束은 陽陸束, 隨會-總骨은 縣鍾,

血會 隔兪는 혐兪, 骨會 大仔는 大仔, 服會-太淵

은 太淵, 氣會)三魚外-節直兩좋L內는 R훤中이라고 

보고 었다.Sl. 

이상 여러 注釋書에서 언급하고 았는 내용들 

을 정리하여 八會가 지칭하는 구체적인 7℃을 관 

련지으면 다음과 같다. 

府會-中院, 藏會-章門, 節會-陽陸良, 隨會

陽輔·戀鍾·玉沈 血會-혐兪, 骨會-大仔·大推,

服會-太淵, 氣會 R편中 

위에서 살펴보듯이 府會·藏會·節會·血會·服會·

氣會 등은 각 주석서 마다 異見이 없이 하나의 

t을 지칭하고 있지만, 隨會와 骨會의 경우는 다 

른 六을 지칭하고 있다. 이와 관련된 내용은 고 

찰에서 살펴보기로 하고, 여기에서는 이상에서 

제기한 lllij t의 주치증과 관련된 내용을 살펴 

보기로 하겠다. 앞에서 제시한 서적틀을 중심으 

로 각 大들의 主治證을 살펴보면 다음과 같다. 

1. 『備急、千金要方』

CD 章門9)一主心痛而福. 陽嗚찮찮然. 身潤石水

身睡.食餘不化,熱中不團食,苦휴而聞食莫 

傷짧, 身黃嚴*훈屬f휠. 四股解f혈喜愁 傷짧身 

黃.

7) 尹陽烈, 金容辰 『難經맑究集成』, 한국, 周폈出版社, 2002, 
ffil-1)8'2쪽 

8) 尹陽烈, 金容底 『難經돼究集成』, 한국, 周*出版화, 2002, 
잃2쪽 

9) 孫思適, r備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1쨌, 5낌, 
529, 때, 5.31, 짧, 짧쪽 

38 

@ 陽陸果10)-主苦뺨中介介然. 頭面睡. n區宿tt

心下擔擔. 解揮引勝股外嚴痛不仁節急 頭

痛, 寒熱, ff出不惡寒

@ 陽輔11) 主뼈臨痛. 體痛如鍾, 居中睡痛不可

以썼, 效則嚴縮急諸節痛上下無常寒熱.

@ 縣鍾12l13)-主題滿. 표##. i흙據流睡關節急뺏 

g옆痛. 小兒願滿不能食餘. 病熱欲n區. 風勞身

重.樓馬刀據睡.

@ 玉挑14) 主頭半寒痛’‘ 顧흉n區道 

@ 隔輸15) 만食‘ R홈닮A효‘階不欲動搖身當i뭘不 

能食.

@ 大햄16) 댐什不能久立, 煩滿養急, 身不安席.

@ 大推17) 主傷寒熱盛煩n區.

2. 『鋼A麻六針갖圖經』 

CD 中院18)-治心下眼滿, 傷짧食不化, f듀짧L出池 

不自知, 心痛, 溫病, 傷寒, 餘水過多, R흉R흉氣 

P뽑, 因讀書得賣~氣上攻, 1k梁心下狀如覆杯,

寒藏結氣

CZ) 章門19)-治陽嗚짧짧然, 食不化, 臨痛不得歐,

煩熱口乾, 不嘴食, R떼臨支滿, n밟息、心痛, 體

痛不得轉測, 傷館, 身黃廳獲, 寶降題睡, 흉 

彈, 四股뼈￥↑흡, 善恐, 少氣廠평, 됩뽑不짧 

@ 陽陸良2이-治降뼈不得屆, i令揮뼈不仁, 偏風

半身不途,빼冷無血色 

@ 陽輔21)-治體溶溶如坐水中, 隊下!賣睡, JVj蠻,

10) 孫思遭, 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 52.3, 
525, 5.31, 염5쪽 

11) 孫思避 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 
5'2:1,많4쪽 

12) 孫思銀 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 
528,당l0,5.31,5.35,딩0,않3쪽 

13) 孫思遭, 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, }뺑;鍾 
一名總骨,514쪽 

14) 孫思選, 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 
52.3,536쪽 

15) 孫思遊 『備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1쨌, 
5.31,짧쪽 

16) 孫思避, r備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 않7쪽 
17) 孫思避 r備急千金要方』, 한국, 대성문화사, 1989, 잃8쪽 

18) 黃龍햄, r針갓名著集1tl:』, 中國, 華夏出版『土 1앉*l, 193쪽 
19) 黃龍함, 「針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社, l앉*l, 196쪽 
20) 黃龍詳, r針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 1996, 203쪽 
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諸節盡痛, 痛無常處, 股下睡, 뚫, 馬7J, P룡連, 

據없f俊, 風揮不仁

@ 應鍾22)- 治心題眼滿, 몹中熱, 不뽑食, R옳mr 

痛, 節蠻足不l&屬, 坐不能起

@ 玉tt잉)-治텀痛不能視, 腦風쩔痛不可忍 

@ R혐輸24)- 治隊而n區II±, 隔몹寒짧, 食飯不下,

R헤滿支睡, 兩臨痛, g훌眼, 몹院暴痛, 熱病ff

不出, 唯揮, 題中積擺, 默默嘴歐, 四股휠、뿔 

不欲動, 身常i혈, 不能食, 食則心痛, 周連,

身皆痛

@ 大仔25)-標면, 題項彈不可ilffi!P, 頭痛振寒,

氣實臨滿, ’햇짧, 傷寒ff不出, 흉彈, n흉揮, 

煩滿, 風勞氣, 隊懶, 뼈中覆覆, 身熱目8효 

@ 大推26) 五勞七傷, 溫편彦괜, 氣표背簡抱急, 

題項彈不得며顧, 風勞食氣.

ψ 太淵Tl)-治뼈揮進氣, 寒廠, 善爛n區, 餘水~

敵, 煩찜不得몽~ 뼈眼滿障歸, 賢內嚴痛, El 
生白爾, 眼뼈컷R節, 缺益中引痛, 掌中熱, 數

섯, n밟不得息, P意氣上평, 心痛睡血, 振寒n因

乾,狂言, 口빠 

@ 땐中쟁)-治師氣核懶, 上P밟睡8農, 不得下食,

뼈中如塞 

3. 『鐵갓聚英』 

@ 中院%)-主五隔, P옮息不止, 題暴眼, 中惡,

牌쩔, 餘食不進, 짧찌몹, iffi 白網, 寒癡, 氣心

쩔, 1k梁, 心下如覆杯, 心歸眼 面色擾黃,

天行傷寒, 熱不已, 溫않, 先題痛先i寫, 잃옮L 

j鬼出不知, 食餘不化, 心痛, 身寒, 不可f힘Jo, 

氣發탤 

@ 章門30)-主陽嗚찮짧然, 食不化, 臨痛, 不得

21) 黃龍햄, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 l~, 202쪽 
22) 黃龍햄, 『針갖名著集없』, 中國, 華夏出版社 l~, 202쪽 
23) 黃龍햄, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社, 1앉%, 182쪽 
24) 黃龍햄, 『숲f갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 1앉%, 188쪽 
25) 黃龍햄, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 1앉%, 188쪽 
26) 黃龍햄, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 l~, 187쪽 
27) 黃龍댐, 『針갖名著集成』, 中國, 華夏出版社, l~, 197쪽 
28) 黃龍햄, r針갖名著集成』, 中國, 華夏出版fill:, l~, 191쪽 
29) 高武 『針갓聚英』, 中國, 上海科學技術出版fill:, 1978, 

128→129쪽 

%) 高武 『針잦聚英』, 中國, 上樹4學技術出版社, 1978, 

八會t에 對한考察 

몽~. 煩熱口乾, 不嘴食, R떼臨痛支滿, n밟息, 心

痛而n區 담遊, 흉t食去p出, 體痛不得轉빼, 體

휴f令쩔, 懶多되獨, 傷鼠身黃樓, 賣戰積聚,

題睡如鼓, ￥￥彈, 四~뼈￥’뽑, 善恐, 少氣破遊,

됩賢不짧 

@ 陽陸폈31) 主戰뼈不得屆, 解樞陳骨않揮, 뼈 

氣, 降股內外慶不仁,偏風半身不逢,뼈冷無 

血色, 苦뽑中介然, 頭面睡, 足節쩔 

@ 陽輔32) 主體溶溶如坐水中, 隊下!협睡, 節蠻.

百節樓쩔, 實無所知, 諸節盡痛, 痛無常處,

股下睡뚫, P용連, 馬刀俠챙, 陳!riT埈, 風揮不

仁, 廠遊, 口苦太息, 心臨痛, 面塵, 頭角짧痛, 

目銀뿜痛, 缺益中睡痛, ff出振寒, 면, 뼈中 

臨助鼎勝外至總骨外없前節痛, 善i榮面좁 

@ 應鍾33)-主心題眼滿, 뿜中熱, 不嘴食, 빼氣, 

戰!riT痛, 觸骨蠻痛, 足不~5c, 효E氣, 虛勞寒賴,

憂파, 心中값遊, t世注, P똥揮, 題項彈, ~품修 

血,陰急,훌뼈,腦펌,大小便짧,屬中乾,煩 

滿狂易,中風手足不途

@ 玉挑·34) 主目痛如脫, 不能遠視, 內連系急,

失挑, 頭項痛, 風8玄, 頭寒多ff, 훌뿔不聞 

@ 텀兪3.5) 主心痛周連, ll±食關몹, 骨薰, 四支

ι효↑롭, R홉몽~. ,효藏, 값遊, n區묘, 뭄뿜寒病, 食

餘不下, 熱病ff不出, 身重常溫, 不能食, 食

則心痛, 身痛碼眼, 臨題滿, 自 ff짧if 

@ 大仔36) 主腦痛不可屆뼈, 傷寒ff不出, 體흉 

痛, 뼈中覆覆, 熱甚不B, 頭風振寒, 項彈不

可f免때, ?쫓편頭族, 勞氣~懶, 身熱目없 題

痛, f업사不能久立, 煩滿養急, 身不安, l8i蠻

顧f용, 身路急

@ 大推37)-主師眼臨滿, n區묘t氣, 五勞七傷,

£力, 溫펀彦편, 氣注背B황杓急, 題項彈不得

114 115쪽 

31) 高武 『針갓聚英』, 中國, 上樹뺑技術出版社 1978, HE쪽 
32) 高武 『針갓聚英』, 中國, 上悔1學技術出版M. 1978, l(XJ쪽 
33) 高펴 『針갖聚英』, 中國, 上i關學技術出版社, 1978, 100쪽 
34) 高武 『針갖聚英』, 中國, 上樹揮技術出版社 1978, 없쪽 
35) 高式 『용f갓聚英』, 中國, 上海科學技術出版社, 1978, 

61 62쪽 

36) 高펴 『針갓聚英J, 中國, 上願擇技術出版社, 1978, %쪽 
37) 高武 『針갖聚英』, 中國, J:i關學技術出版社, 1978, la>쪽 
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며顧, 風勞食氣, 骨熱, 前板짧操. 

@ 太淵38) 主뼈揮遊氣, 善爛, U區欲食, ~懶

煩짧不得眼, 師眼障臨, 뽑內嚴痛, 目生白짧, 

眼皆*節眼痛, 眼춤轉嚴, rp寒↑E熱, 缺益中

引痛, 掌中熱, 數섯, 됩背痛寒, P뽑不得息, 

P意氣上遊, 心痛H~溫, 썼血n區血, 振寒n因乾,

狂言口~따, 楊色變, 후遺失無度 

@ R멜中39)-主上氣短氣, ~遊, 띤운氣텀氣, n용嗚 

n옮願, 不下食, 뼈中如塞, 心뼈痛, 風痛, ~ 

敵, 師癡睡盤, n區II±.延洙, 歸A추Ut少 

4. r古今醫統大全』

@ 中뾰40) 五隔五템, 짧찌몹不食, 題8長牌횡煩, 

心積fk梁, 面黃溫편, 짧옮LP±.i寫, 寒熱不E

@ 章門41) 陽嗚食不化, 뼈臨痛, 支滿n區묘, 破

遊不得몽~. R要흉冷, 뽑不짧, 흉股積聚 

@ 陽陸렸42) 偏風半身不逢, 緣2융揮不仁, 빼氣 

節f황 

@ 陽輔43) 體溶溶如水홉, 腦下f협睡, 觸蠻百節

*쫓흉, f쫓揮, 馬]], 風連不仁, 願遊頭項痛, ff 
不出, ff出振寒

@ 應、鍾μ)-心題眼滿不食, 빼氣隊庸f痛, 節骨蠻,

足不收, n候揮吸평, 虛勞題項痛, 頭핍中風, 

手足不隨

@ 玉挑'45)- 目痛如脫, 不能遠視 頭項痛, 算塞

無聞

@ 隔兪46)-心痛周揮, II±.食關몹, }玄癡, ~평, 

38) 高武 『針갖聚英』, 中國, 上i臨學技術出版社, 1978, 14쪽 
39) 高武 『옳f잣聚英』, 中國, 上海科學技術出版fill:, 1978, 

130-131쪽 

4이 徐春南, 『古今醫統大全J, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
436쪽 

41) 徐春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
432 껑3쪽 

42) 徐春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
4Z7-428쪽 

43) 徐春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
428쪽 

44) 짧春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
428쪽 

45) %春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
때3쪽 

46) 徐春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
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四Di효惜R흉몽~. 骨薰, 熱病‘규不出, 食不下題

臨眼滿

@ 大tf47)- 陳痛不可屆뼈, 傷寒ff不出, B쫓흉痛 

項꿇, I잦않頭痛, ~願身熱, 顧횟節蠻 

@ 大推48)-五勞七傷, £力, 않판, 뼈g長臨滿, 

n區뻐上氣, 背轉抱急, 項題彈不得며顧 

@ 太淵49)-뼈揮遊氣善n區帳, 欲水吸敵, 煩嚴不

得眼, 뼈眼鼓, 眼痛, 確좁生짧컷F-Wi, 缺益痛

引뽑탑背痛, 寒n넓不息、, 氣上遊, 心痛, 核血,

狂言, 國色變, 遺失無度

@ R훤中%) J:氣短氣, 孩遊뀔氣隔食, P흉嗚氣P밟, 

師癡P±.t!ZH옳血, 歸A뚱Ut少 

5. 『醫學入門』

CD 中院51)-主傷暑, 及內傷牌뽑, 心牌痛, fit~. 

짧量. 힘滿, 觸몹能引뽑中生氣上行 

@ 章門52)-主험塊多갓左邊, 賢積갖兩邊 

® 陽陸良53)- 主펌據, 偏風, 짧짧L轉節 

@ 應、鍾54)- 主뽑熱, 題眼, 臨痛, 빼氣, 빼맴i혈 

連, 澤身播律, 五足指쩔 

@ 뭄兪5.5)-主뼈臨心痛, ~않, 찮癡, -切血흉 

@ 大仔%) 主遍身發熱, 及휩샌g願 

!J) R편中57)- 主隆댐, 8벼癡, 核願, 7맺氣 

때4쪽 

47) %春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
403쪽 

48) 徐春南, r古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
얘O쪽 

49) 徐春南, 『古今醫統大全』, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
376쪽 

50) 徐春南, 『古今醫統大全J, 한국, 아울로스출판사, 1994, 
437쪽 

51) 李빠, 『醫學入門』, 한국, 대성문화사, 1990, 內集卷-
531쪽 

52) 李빠, 『醫學入門』, 한국, 대성문화사, 1990, 內集卷一
531쪽 

53) 李L햄, 『醫學入門』, 한국, 대성문화사, 1990, 內集卷­
잃4쪽 

54) 李빠, 『醫學入門』, 한국, 대생문화사, 1앉:Kl, 內集卷­

잃4쪽 

55) 李빠, 『醫學入門』, 한국, 대생문화사, 1990, 內集卷-
532쪽 

56) 李빠, 『醫學入門』, 한국, 대성문화사, 1990, 內集卷-
532쪽 

57) 李뼈, 『醫學入門』, 한국, 대생문화사, 1990, 內集卷一
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6. 『鐵갖大成』 

@ 中院58)-主五隔, n밟息不止, 題暴眼, 中惡,

牌짧, 欲食不進, 짧낌몹, $8i쩌, 寒廳, 氣心

쩔, 1k梁, 心下如覆杯, 心敵眼面色奏黃, 天

行傷寒熱不E., 溫캔先題痛, 先협, 많옮L, i寫

出不知, 食欲不化, 心痛, 身寒, 不可冊때, 

氣發띤운 

@ 章門59)-主陽嗚짧찮然, 食不化, 臨痛不得따 

煩滿口乾, 不뺨食, 8때臨痛支滿, n넓息, 心痛

而n區, 此遊, 欲食去P出, R훌痛不得轉뼈, 體좁 

f융쩔, 翊多白獨, 傷짧身黃樓, 賣股積聚, 題

睡如鼓, 흉彈, 四BX懶慣, 善恐, 少氣戰遊, 됩 

뽑不짧 

@ 陽陸렸60)-主隊뼈不得屆, 解樞戰骨冷揮, &혜 

氣,據股內外嚴不仁,偏風半身不逢, 빼冷無 

血色, 苦힘中介然, 頭面睡, 足節蠻

@ 陽輔61)-主體溶溶如坐水中, 戰下浮睡, 節樓.

百節埈痛, 實無所知. 諸節盡痛, 痛無常處.

破下睡樓, P용連, 馬刀快챙, R뽕llfr埈, 風揮不

仁, 廠遊, 口苦太息, 心臨痛, 面塵, 頭角짧痛, 

目鏡빠痛, 缺益中睡痛, ff出振寒, JJ!l·뼈中· 

臨·助·解·願外至總骨外없前痛, 善i했面좁 

@ 應、鍾62)-主心題眼滿, 뽑中熱, 不嘴食, &왜氣, 

R쫓뿜i痛, 節骨蠻痛, 足不收, j효氣, 虛勞寒펌, 

憂파, 心中~~효, 뼈注, P용揮, 題項彈, B융*흉那 

血, 陰急, 屬!ID.Ii, 腦펌, 大小便짧, 훌훌中乾, 煩

滿狂易,中風手足不隨

@ 玉￦3)-主目痛如脫, 不能遠視, 內連系急,

頭風痛不可忍,흉뿔不聞 

@ 혐兪64) - 主心痛·周揮·II±食짧몹, 骨薰, 四鼓

효價, R홉몹~. }효癡, 隊j효, n區此, 험몹寒病, 용t 

食不下, 熱病ff不出, 身重常溫 不能食, 食

則心痛, 身痛睡眼, 臨題滿, 自 ff짧ff 

5.31쪽 

58) 楊劇I, r鍵갓大없校釋』, 한국, 대성문화사, %쪽 
59) 楊劇M, r鐵갖大成校f홍』, 한국, 대성문화사, 없4-없5쪽 
60) 楊繼州, r鐵갖大없校釋』, 한국, 대생문화사, 924쪽 
61) 楊繼州, r鐵갓大없校釋』, 한국, 대성문화사, 926쪽 
62) 楊繼州, r鐵갓大成校釋』, 한국, 대성문화사, 9V쪽 
63) 楊繼州, 『鐵잣大없校釋』, 한국, 대성문화사, 829쪽 
64) 楊繼)|‘I, 『鐵갓大없校釋』, 한국, 대성문화사, 없3쪽 

八會大에 對한考察 

@ 大仔65)-主據痛不可屆뼈, 傷寒ff不出, R要흉 

痛,뼈中뽕뽕, 熱甚不E., 頭風振寒,項彈不

可t府f.cp, f찾않, 頭旅, 勞氣核願, 身熱텀 R玄, R훌 

痛, f없사不能久立, 煩滿養急, 身不安, Wit황 

顧'fk, 身路蠻急服大

@ 大推66)-主師眼臨滿, U區뾰t氣, 五勞七傷,

£力,溫않흉않,氣注背轉狗急,題項彈不得 

며顧, 風勞食氣, 骨熱, 前板關操.

@ 太淵따)-主뼈揮遊氣, 善뻐, n區餘食, 隊뼈t 

煩問不得眼, R벼眼$장, 뽑內嚴痛, 目生白혔, 

眼痛*, 1'=寒1'=熱, 缺益中引痛, 掌中熱, 數

섯, 릅背痛寒, P밟不得息, n意氣上遊, 心痛服

짧, 隊血U區血, 振寒, n며乾, 狂言, 口빠, 懶色

變,격E遺失無度 

@ 8훤中68)-主上氣短氣, --遊, 탤氣, 8륨氣, P용 

嗚n넓懶 不下食, 뼈中如塞, 心뼈痛, 風痛, ~ 

願·師癡睡購, n區ll±M洙, 歸A쭈Ut少 

7. 『針方六集』

@ 中脫%)-主표隔n밟息、不止, 8훌眼, 中惡, 牌쩔 

짧%뿜, 下利寒藏, 心꽤1k梁, 面色奏黃, 웅힘짧L 

i寫出不知, 完뤘不化, 心痛身寒, 不可冊때, 

氣塞發웰 

@ 章門70)-主陽嗚짧찮然, 食不化, 臨痛不得없, 

煩熱口乾, 不뺨食, 져힘臨支滿, n밟息心痛, B要

痛不得倒, 傷食, 身黃屬擾, 賣隊, 題睡좁§옳, 

四BX懶慣, 善恐少氣, 廠遊, 됩뽑不뽕 

® 陽陸束71)-主體腦睡痛, 風양후不仁, 節緊抱鐘,

不得屆뼈, 半身不送, 足얘無血色 

@ 陽후볍72)-主-切中風癡癡, 觸急抱행, B쫓溶溶 

如坐水中, 腦下庸睡, 百節醒쩔, 實無所知,

諸節盡痛無常外, mu흉睡, 擾, P뚫連, 馬刀快

n因, 口苦太息, 面塵, 善灌面좁, ff出振寒, 復

65) 楊繼州, 『鐵갓大成校釋』, 한국, 대성문화사, 830쪽 

66) 楊劃↑|, 『鐵갓大成校f훌』, 한국, 대성문화사, 976쭉 
67) 楊繼州, 『鐵갓大成校f홍』, 한국, 대성문화사, 720 721쪽 
68) 楊繼州, r鐵갖大없校釋』, 한국, 대성문화사, 965쪽 
69) 黃龍햄, 『針갖名著集成』, 中國, 華夏出뻐iM., 1996, 1109쪽 
7이 黃龍햄, 『針갓名著集뾰』, 中國, 華夏出版社 1앉%, 1118쪽 
71) 黃龍햄, 『針갓名著集&, 中國, 華夏出版社 1996, 1117쪽 
72) 黃龍햄, r針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社, 1996, 1116쪽 
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病, 頭角痛, 팀鏡BJlt痛, frft題痛, 缺益·~뼈臨· 

牌·隊·總骨·外많皆痛, 隊下生擔

@ !縣鍾73)-主風勞身重, 澤身百節痛, 左癡右癡,

兩足不隨, 寒폈빼氣,心題眼滿, 뿜中熱不뺨 

食, 虛勞隊遊, t世注, n옳揮, 項彈, 陽傳病血,

陰急, 훌훌빠, 腦휩 大小便짧, 煩滿狂易, 遍身

生價,水睡

® ~tt74)-主腦風, 目如脫, 項如技, 不可左右

顧, 風8玄頭寒, 多ff, 훌뿔不聞 

@ 隔兪75)-主心痛, 周揮, II±食關몹, 뼈滿맺;효, 

n區11±71양餘, 食不下, 臨痛題眼, 水睡積癡, n용 

揮, 뽑院當心痛, 四支;릎惜, R흉몽A身重, 自 ff

짧‘규, 熱病ff不出

@ 大仔%)-主傷寒ff不出, 頭痛項彈, 휴痛身熱, 

振寒, 目 g효평짧, 않病, n용揮煩滿, 勞氣核願

뼈中數熱, 훌훌急, 顧}問身뺑 

@ 大推η)-治五勞七傷, 骨薰發熱, 짧ff, f찾Jm, 

氣注, 잊흉項不能回顧, 背8황해急, 隊敵, ™~현, 

諸虛漸熱.

@ 太淵78)- 主뼈揮, 효E氣n區嘴, B힘眼煩滿, 不得

安몽L n옮急心痛, 飯水~敵, 뽑內嚴痛, 掌中

熱, 됩背缺益引痛, 振寒, %숨乾, 數섯, II±血,

狂言, 購좁目 白, 口備, 國變色而遺

@ R훤中재)-主氣通U쿄塞, P候嗚n밟願, 不下食, 뼈 

中如塞, 心뼈諸痛, 師癡II±!農, n區出많洙 

8. 『類經圖靈』

CD 中院80)-主治心下眼滿, 傷짧食不化, 五隔五

l편, 짧몹不食, 心牌煩熱훌痛, 積聚짧餘面黃, 

傷寒餘水過多, g흉眼氣瑞, 溫펀, ?딛옮LP±i寫, 

寒熱不已, 或因讀書得흉股氣上攻, 1k梁心下,

寒癡結氣

@ 章門81)-主治兩臨積氣如때石, 앓용R흉陽嗚, 食

73) 黃龍햄, 『針갓名著集成J, 中國, 華夏出版社 l~, ll16쪽 
74) 黃龍햄, r針잣名著集成』, 中國, 華夏出版社 l앉~. 1104쪽 
75) 黃龍햄, 『針잦名著集成』, 中國, 華夏出版社, 1앉%, llffi쪽 

76) 黃龍햄, 『針잦名著集成』, 中國, 華夏出版社, 1앉~. llffi쪽 
77) 黃龍햄, 『針잦名著集成』, 中國, 華夏出版社 l~, 1104쪽 

78) 黃龍햄, 『針슛名著集成』, 中國, 華夏出版社 l앉~. llll쪽 

79) 黃龍#, 『針갖名著集成』, 中國, 華夏出版社 1~, 1108쪽 
80) 張介흉, r類經圖靈』, 한국, 일중사, 199'2, 2g) 296쪽 
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不化, 뼈臨痛, 煩熱支滿, 0區n±O~P넓不得없, 

體흉冷痛不得轉測, 릅뽑不짧, 傷館身黃, 떤훨 

弱j몇i寫, 四支解뿔, 善恐, 少氣廠遊

@ 陽陸렸82)-主治偏風, 半身不途, 足隊冷揮不

仁, 無血色, &왜氣iW蠻 

@ 陽輔잃)-主治體溶溶如水풀, 據下f홉睡節蠻, 

百節埈쩔擾揮, 馬刀廠팽, 頭項痛P뚫揮, ff不

出, 及ff出振寒孩않, 8要RiT埈痛, 不能行立

@ 縣、鍾84) 主治心題眼滿, 봅熱不食, 候揮%遊,

頭펌, 中風虛勞, 題項痛, 手足不收, R쫓腦痛, 

뼈氣節骨蠻 

@ 玉tt8.5l-主治目痛如脫, 不能遠視 腦風頭項

痛, 算塞無聞

@ 隔兪86)-主治心痛周揮, R험뿜寒짧暴痛, 心滿

氣急, II±食反뿜, 7효擺五積, 氣塊血塊, --遊,

四支睡痛, ;효’뿜R흉몽~ 骨薰P용揮, 熱病ff不出,

食不下, 題R젊眼滿 

@ 大if쩌)-主治傷寒ff不出, R흉흉項背彈痛不 

得없, n용揮煩滿, ?쫓맴頭痛맺懶, 身熱目 R玄,

癡똥觸蠻펼짧, 腦痛不可屆뼈 

@ 大維88)-主治五勞七傷£力, 風勞食氣, }쫓샘 

久不愈, RmH톨臨滿, n區뼈t氣, 背體狗急, 顆

項끓不得며顧. 

@ 太淵89)一主治뼈揮氣遊, 값願n區爛, 飯水뼈眼, 

n밟息不休, n意氣값血, 心痛n因乾, 煩操狂言,

不得歐, B痛生爾컷f,}W, 口빠, 缺益痛, 됩背 

痛引뽑輔, 國色變, 遺失無度

@ R펀中90) 主治-切t氣短氣, 淡P밟隆懶, 값평 

l편氣, 隔食反봅, n候嗚氣n밟, R며擺n區ll±M1*H뚫 

血, 歸A:fL什少

81) 張介實, 『類經圖짧』, 한국, 일중사, 199'2, 286 7Z1쪽 
82) 張介흉, 『類經圖靈』, 한국, 일중사, 199'2, 276쪽 
83) 張介흉, 『類經圖짧』, 한국, 일중사, 199'2, 278쪽 
84) 張介흉, 『類經圖寶』, 한국, 일중사, 1992, 278 279쪽 
85) 張介흉, 『鐵펌圖寶』, 한국, 일중사, 1992, 221쪽 
86) 張介흉, 『類經圖靈』, 한국, 일중사, 1992, 224 껑5쪽 
87) 張介흉, 『類經圖짧』, 한국, 일중사, 199'2, 222쪽 
88) 張介흉, 『類經圖짧』, 한국, 일중사, 199'2, 306 307쪽 
89) 張介흉, 『類經圖靈』, 한국, 일중사, 1992, 174쪽 
9이 張介흉, 『類經圖覆』, 한국, 일중사, 199'2, 영8쪽 
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9. 『個經考t編』

@ 中院91)-主中士停寒, 題痛題臨, 짧亂$%몹, 

휴업쫓뾰醒, 心痛17\:梁, jj)H헤廳積, 面色擾黃,

欲食難化, -切牌몹之흉, 無所不據

@ 章門92)-主U區Ii±~밟急, 陽嗚題眼, =便秘짧, 

欲食不化, 積聚賣降, 氣遊攻刺臨痛, ~聯,

國多白、찮 

@ 陽陸良93)-主廠樓樓連, 댐맹樞以下嚴蠻不得 

屆뼈, 廳R縣I種, 足mr冷, 無血色? 臨助痛,

遍身麻木, 頭面浮睡, 햄中介然 

@ 陽후顧4) 主熾癡擾揮, 節8따狗樓, 百節癡흉, 

痛無常處, 짧쩔股睡, P룡揮f평魔, El 銀gtt·缺

益中痛, 口苦善太息, 面좁喜浮, 寒fiii, 8헤臨 

關隊痛至많前 

@ 應、鍾95)-主癡癡, 兩足不收, 寒i혈빼氣, 腦훨, 

及澤身f흩爾, 몹熱不嘴食, 水盤, 傷寒大熱不

退

@ 玉￦%)-主頭風痛不可꽁、, 目쩔如脫, 內連目

系

@ 隔兪97)-主諸血在홍行, 及塵後敗血衝心, 骨

薰隊遊, 업 ff~짚ff 

@ 大仔98)-主傷風不解, 頭痛如破, 背牌醒흉, 

R쫓理不密, 易感風寒

@ 大推99)-主五勞七傷, 諸虛百指, 骨薰짧ff. 

I찾fiii往來, 寒熱隊懶, -切項背끓, 됩轉急, 

百節醒홍, Ii±血失力.

때 太淵100)-主뼈揮遊氣, n區q歲%懶, 歐不得息,

目’혀없1좋 
@ R힘中1이) 主短氣隆n옮, 탠隔뼈痛 

91) 黃龍파, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 1181쪽 
92) 黃龍햄, 『용f갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 11η쪽 
93) 黃龍햄, r針갖名著集成』, 中國, 華夏出뻐~li±, lro'i, 117 4쪽 
94) 黃龍햄, r針잣名著集成』, 中國, 華夏出版社 1앉%, 

1174-1175쪽 

95) 黃龍햄, 『針.名著集成』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 1175쪽 
96) 黃龍햄, 『針갓名著集없』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 11되쪽 
97) 黃龍햄, 『윷f갓名著集成』, 中國, 華夏出版社, lro'i, 1158쪽 
98) 黃龍햄, 『針갓名著集成』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 1157쪽 
99) 黃龍햄, 『針잦名著集成』, 中國, 華夏出版!Td:, lro'i, 1179쪽 
100) 黃龍햄, 『針갖名著集없』, 中國, 華夏出뼈vli 1ros, 1143쪽 
101) 黃龍神, 『針1<名著集成』, 中國, 華夏出版社 lro'i, 1181쪽 

八會7℃에 對한 考察

10. 『針갖集成』 

CD 中院102)-主治心下帳滿, 傷짧食不化, 五隔

五뀔, 젊찌몹不食, 心牌煩熱횡痛, 積聚껏飯面 

黃, 傷寒餘水過多, 題眼氣P넓, 溫Jm, 4옮Lil± 

i寫, 寒熱不e. 或因讀書得흉戰氣上攻, 17\:梁

心下,寒癡結氣

@ 章門103) 主治兩臨積氣如떠石, 월강眼陽嗚, 

食不化, 뼈協痛, 煩熱支滿, n區此셨n굶不得 

歐, R要좁冷痛不得轉測, 됩뽑不짧, 傷館身

黃, 擾弱뼈i寫, 四支懶惜, 善恐, 少氣廠遊

@ 陽陸렸1여)-主治偏風, 半身不途 足勝冷揮

不仁, 無血色, &혜氣節蠻 

@ 陽輔105)-主治體溶溶如水홉, 隊下}홉睡嚴蠻, 

百節俊짧{쫓揮, 馬刀廠遊, 頭項痛n똥揮, ff不

出, 及ff出振寒援판, 8쫓mrt쫓痛, 不能行立

@ 戀、鍾lffi)-主治心題R통滿, 봅熱不食, 候揮效

j효, 頭훨, 中風虛勞, 顆項痛, 手足不收, R쫓 

隊痛,빼氣節骨蠻 

@ 玉林107)-主治g痛如脫, 不能遠視 腦風頭

項痛, 屬塞無聞

@ 8힘兪108)-主治心痛周揮, 隔뽑寒짧暴痛, 心

滿氣急, Ii±食反뿜, 1쭉廳五積, 氣塊血塊, 갖t 

遊, 四支睡痛, 호、慣R홈몽~. 骨薰B옳便, 熱病ff

不出, 食不下, 題llbhH흉滿 

® ::kff109)-主治傷寒ff不出, R쫓存項背彈痛不 

得없, P용揮煩滿, F찢m頭痛값때*, 身熱텀 B玄,

顧흉節蠻쩔~. 據痛不可屆뼈 

@ 大推110)-主治죠勞七傷£力, 風勞食氣 @< 

않久不愈, R힘R長臨滿, n區뾰t氣, 背轉抱急,

題項彈不得며顧 

@ 太淵111)- 主治뼈據氣遊, 값懶n區爛, 餘水師

102) 參潤鴻, 『針갓集없』, 中國, 중국서점, 19ffi, 卷四 47 48쪽 
103) 청潤鴻. 『숲f갓集成』, 中國, 중국서 점, 19ffi, 卷며 39쪽 
104) 參潤鴻, 『針갓集~』, 中國, 중국서점, 1986, 卷며 28쪽 
105) 청潤鴻‘ 『針갓集~』, 中國, 중국서점, 19ffi, 卷며 29쪽 
106) 參潤鴻, 『針갓集~』, 中國, 중국서점, 19ffi, 卷四 29쪽 
107) 몇潤鴻 『針갓集成』, 中國, 중국서 정, 1986, 卷三 49쪽 
108) 쫓潤鴻. 『針잣集成』, 中國, 중국서점, 1986, 卷三 52쪽 
1C9) 청潤鴻 『針갓集~』, 中國, 중국서점, 1986, 卷三 50쪽 
11이 參潤鴻, 『jf갖集없J, 中國, 중국서점, 1986, 卷四 57 58쪽 
111) 쫓潤鴻 『針잦集成』, 中國, 중국서점, 1986, 卷三 12쪽 
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臨 n옮息不休, q훌氣效血, ι、痛n因乾, 煩廳狂

言, 不得歐, 目痛生짧Z암節, 口 l빠, 缺益痛,

됩背痛引賢簡, 國色變, 遺失無度

@ 6훤中112) 主治-切上氣短氣, 援n옮隆願 값 

;효맏운氣, 隔食反몹, P옳嗚氣P쁨, 師}앓n區II±延洙 

R옳血, 歸A쭈Ut少 

이상의 내용을 각 六별로 정리하여 도표로 

정리하면 다음과 같다. 

『中院』

千r;앙몇方 .Hik~펴經 ft잦聚핏 i±r·今짧通 짧쩔入F1 
心下眼滿 j전i따 

傷용!Ht不化 
~it不進,食~

없찌볍不it 써1m뺑업 
不化

i륜 쩌L l±llfll: 不 ffi亂,j명tH不知, 
11;쩌LPl럼 

젊%몹能11 뿜 
g知 젊%업,8명쩔 'PIJ=氣上行

五隔 五隔五탬 

溫}번 
tr.챔, 先服痛!JI:.

面훨溫W힘 7번* In 

11W~~. 天行傷겠, 熱

飯水j웬多 不已,身핑 
.왔不已 

心修~.
it'ιJ ‘i‘}• 

面띤?委휠 

/(yJJkfii\1찌허 
U밟g不止, !I'll暴

臨lik~뺑j{Ufi. 
服, 氣發R팔. 

m~품M氣 '.l~Jt홉 

心펴 心痛,氣心흉 l心n명@ 

tk梁心下狀 tk찢, 心下如覆
心積{}(i7;

Pu짧杯 杯

[';!讀 ·~f~rt
JJ1\氣 t攻

不可f免frp

cp,:굉 

7/j;白쩌 

f易행 

112) 쫓潤鴻, r옳f갓集없』, 中國, 중국서점, lffi:J, 卷四 49-SJ쪽 
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ii갖大!싸 it方六~ m經l닮짧 P집經考;· 

心下服滿

fiJ: 食不iiE., it 
完設不化 {易館食不化 W\1H1!化

없;不化 

깐쩌L 뾰出개、 6엉g없%떨,m亂, ffi찜ll!l:$경,關 
{낀쩍lmJJ 법 

知 $%법,뼈'Pf- in出不知 법不食 

n:n닙 五服P[“息不止 五隔五원 中土까쟁, 

잉짐 댐 X」 JW:liTi, 
t없f힘 

先il:1
%31, 

t핫熱不已,1~ 
天行傷 )~\'. 熱 心’iti身~~~

깅공llbti웬多 
不己

心敵版面(':\
l꺼IB홍'!Ji 

F피聚淡링;i떠 
끼iBi종英, 

쫓휠 m. 
n;셔잉、不止,JlU 

氣:.\Ii發I얄,없!Ilk 없i!lf氣꽤 P칭,Jim!服, 
MHk, 氣發웬 

JjiJU행 下利쟁써품 
Jjj\홉 *Ii氣心 

*용짜”~fn 
n얘煩熱1¥-1피 

氣心?쪼, 心!i(j

tk~. 心下
心뻐1R.梁 1*梁J心下 心펴tki7: 

tin覆杯

l!x 因讀임rn. 
:f~M氣l::J)I:

不"JiJfJfrp 不可빠{대 

냐1惡 1j1젤 

f/j;f녀쩌 

'M옳nJ::N싫 

一切牌업 

之용,無所 
4;꺼풋 
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八會t에 對한考察 

「章門』

千金찢方 Hlk:폐l經 itlk:聚英 <1i今짧i벼 ~/}랜人門 H3<太fλ HJi六ft J'iQ잔f젠1)·4 0링經;용7키 

陽q괴}.;{짧然 陽q담jg짧然 陽q띠꿇짧然 陽q않it不化 陽q따정{장a然 陽q덩1.'J짧然 nν~1)3~띠 陽q되JUillk 

it댔;不化 食不化 食不化 食不化 食不化 食不化 험;食不化 

lk'111피끼;1'.1-t:fi.-
n값hli, n~ 않不낌 

!Ulf11'i",f1~보k /j,?,채끼、:rnt:fi.-
~1[,a_la~a;A;不f딩i:R, ~;낀攻刺 

不f양t:fJ.- l:R,뼈%’i겁 q에%’펴 IU1116 
t頁熱口乾, rR熱口乾,ll&llUb ~fl滿디乾,8어服 rn 熱口乾,

煩熱xi꽤 
9떼IUb:Z滿 lifi支滿 체xi따 바ilfi값;Zn때 

熱야i不P쪽 ft 不Pl\' ft 不P션ft 不P용食 不P옴食 

낀r frlflir:41J'.t 섯; 
身월넓1영’ 身잖짧j명, 

lb\핸,lbirli身삶, lb\~잉身현?맺 IJJ햄:f,f;‘;f빙 f易뼈身;‘; 
身~~찢15힘굽f영 

{易용U ‘:uJ:t 
V11~解변홉!'~ 四股뼈?↑죄 四뾰備↑b P미~뼈￥↑낌 v”~뼈￥↑검 {여Yi뼈:;~쉰 ~ff랩 

R맺fi건不낌轉 『찢휴}冷‘~ f'?,『찢 firj 
K찢ff?↑; 

g찢휴冷쩔,『찢’1i'i 
『찢채不f댐倒 

B찢휴ltil1il不PH떻 
때 개、f덩햄께 不w뺑떠~ 껴’ 

J心,1filfli때 a:ltl월、{,,'해 
心채때 I렌 ,aJ: 

xii따머·~aj그 
心빼 I띠며꾀 ,nJ: 

n벼힘、J心해 llJll,n_p;시急 
i형,P써낌、 팽,a;(,j,r(,;_ 

rrm不행 fl탬끼;져댁 댐不짧 I릅탬不쟁맛 Ill햄不행 Ill댐不행 

됐M(JJ'U!떤 R~ffl聚 3‘PH~{혀聚 }힘뺏,웹유i 품M(,ffl聚 RM j{jij값積;셔如p~石 f펴聚fl.Mi 

身~웹石水身8띤 꺼;9펴 8였R떤이l혔,f B퍼 IUIH따띠1政,휴패 M•흉휴9펴 

少氣 !l!Xi핑, 
少쳐願i낀,주숱恐 少;,4願파,훈恐 

善恐少氣,
少氣歐않,순퉁깐; 

웅흉恐 !I.Xi띤 

l썼多白潤 m多白{행 m多f다n、 

It\: ft去Pili 創;ft:l<Plli

f맺弱1벚ID 

二f핏秘짧 

『陽陸폈』 

千金맞方 H찢!꾀經 H3<聚~ 마今짧i벼 짧떤人門 H잣大成 H1i六ft Ji(!經뭔l혔 \li'i經;앙7℃ 

HtW,HJJW 9쫓 fl~不t상패,뼈 
뼈l氣iw•쯤 *젊정L轉5치 

R값fl떠;업I괴,뼈] 『찢9쫓8펀fill,不 
뼈氣져껴f폼 *강隊紅B펀, 

氣 *「;L f냥liilfLJl, 
입~j·께강 I H쫓股 입얘樞隊/텀·冷jr”, ”얘+!'JU겼'r'fi‘-;J째, 

|패싸不仁,節 
삽때빠以下 

外l짜JiYj끼、仁 f십wn예不仁 9옳股內外l짜不 5겼冷애1기、仁 xrm HIE았써外[/fi:不 
緊쩌~ 

足g쫓It,~휩不仁 6꺼 W;不f륨 
6커急 仁,足짜쩔 仁,A난1i75*홈 i다뼈, 

偏風*身不途 偏風半身不途 f넓風半~不途 f扁風 f扁風半身不途 'f身不途 半身不途,{扁}!Ii\ 遍身빠木 

뼈f십無血〔E 뼈Y쇠無血0. 뼈]冷無血f'..l J:C冷無血〔E 無血〔E
足며ilti, 
無血色

얀%$냐1介介 
z않다1介然 합면융rj1介然 않!’1介然 

然

JiJl떠iH이 j검面6떤 jlfl面애 llfll머i'fH•E. 

R값助fiiJ 
미꾀宿n-心下 

n쩔b쩔 

쨌용1~m1t1I 
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大韓韓醫學原典學會誌 V이. 18-3 

「陽輔』

T-<il맞方 H잣펴經 H갖聚~ 古今짧通 짧댄入門 H잣大成 H方六잇 .、經圖짧 끼돕經;용?℃ 

『쨌l힘ko햄,居,,, 『~l容i장如If 體j容溶如坐 8찢溶溶如水 R폈溶溶bn坐 『았溶f장짜l坐 
n맺溶溶ftll水i풋 

n훤t김不可以效 水中 水中 f춧 水,,, 水이 l 

R흉 Fr현5필 9것下뱀5필 隊下「협뼈 隊下j암뼈 條下I빽이, B겼∼Fl협맨mH현 6졌服해앙5 
g까*¥, 합j'j;쩔、 g꺼急;:flu쩔,百 

갖k則節縮急.lli %%￥옆, 않, 피~IWH:\<,줬 
10평百\lilj찢 

퍼젠i俊@,實 \ill때찢aε, 
i당節俊}.,꺼김 

\ill체 f下無여f .l/J잉flt료@,@ ?!!‘所知,.ili\lil J!\f,fifr知’ 됐!!\Ii所知, 百따jj호짱}옳뼈〔 

j;갖!\ 無'Ir\!월 김갚M,痛無常 
1¥,n청뼈「 

5영\ill~갚?며l,M f옳,~M「1김양!1fi 
~~Af’¢£ 

~ 無t써1율 無펴外 

O허下8핍 腦下뼈!옳 IJ&下삐}쫓 Jlhbil&IT따’ 

馬刀,lll1:뼈 
馬刀f싸뺏,Jlf\ 

j벙刀 
馬))):써쨌,lib: 馬刀俠n얘,Jlf\ 

馬刀~~~ µκj1}/:j핏修 
j!.\i w 빽‘ 

『$대I俊- 9종웹r1쫓 Bil!ir~찾 願!”y/j찢’씨 
E따짜不仁 m찌不仁 風짜不仁 }:fl.빼不仁 

it不出 V千不出

If出振.,痛 If出振갱 fflH振3J If 出振 :m' 及ff出振양찢 
낀fj)견 

,성!환, }!환 

歐~ 댐if~lifl項l1ri MU효 DR項펴Pκ}따 

口깐太잉‘ 口칩太힘、 니깜太,\;!,, 口&혼-太‘잉k 
『때Im@ 心腦l1l〕 l心Im깨 

l띠!맺 띠j)캘 ITTi1Jl!, 
주흉i췄面f.I 웅한i횡때i찬 좋한i월ill]펌, ITO좁곤공rfi 

0에1 냐1fi\lB)J牌 
챔· 뻐,,, • Ji,l,:ft. 뼈Jlhb 

Im • ij)J .牌 • 牌 ·隊 • llfuJ!않牌R것J1i'i 
隊外소*면t점· 

·隊外걷細 *보/띄’ • 外~~ ~~HIJ 
外k*서U따ll1떠 

/깜外I었前ltfj 皆’1ri,
끼、:ooir立 

liflf연생M !ifl角 j'Qli(j
riM영서J, 

:rti.lf.H양g파 
:rti.'f'fi’Tri, 

II 줬H뒤ti〕,M fl 짧띠tl1fjJJ( 
ri iJc삐triYJ, 

[]짧뼈·缺 

상,,,애써 감,,,뼈깨 {.{;rp@ 

一덩」이1風癡 
생값*왔111N1 

使,

隊下'+.m

『玉挑』

千i'밍i/J il~~~i]經 H'ik聚~ 11 .6.0'~if브a 양양f}↓入F~ H찢大IN it方六껏 'fl(經[폐껍 -1li'i經考1c

II 써不能씨% 
[]”1P11脫,不 fl ftilPn 脫,끽、 H 체 im 脫,끼、 

fJ Pn脫
目 @fta脫,不

H쩔如脫 
fig;띤패 (j~jg꺼6 (]'@;띤nM @;핑세% 

內;민系急, |셔펴系急, 內;rg 目系

L꺼半'.!;~1이 
腦}페f장’1ri不 rn:m多ff,f;U\

!lJlJ!f\U1ri不"I忍、
f!f\\ H.t 펴쟁, 

대I\)꾀뼈項꺼U J!flf:fl.JTri不可忍
可忍 ft.t R:~I파,多ff 

J핑옐不閒 헝?끊無閒 i핑쩔不閒 월쫓不I펴 월?;팅?!@閒 

펴Jft꺼J, 
JlM떠}‘펌 

不可左右願,

ιtt 項如tR

*행f차마1;;효 
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八會7℃에 對한 考察

『應鍾』

千金양기 H갖많d*전 H찢聚英 古今짧j며 폼욕f검入n 야f찢大成 H1J六짜 願經댐I~중 ”퍼經考7℃ 
j、兒뼈滿不 心n짜服뼈g’ 心Jilli!&滿, C" Jfl! Ilk 써끼; 

心Jfl!flt째, 
C,-IJllfik滿,업야 心}服 HJH째 업熱不 Q점 

Wtl ft tlk ,病갖P 볍 'f'熱, 업ψ熱, 
f호 

업熱,®:服 업냐1熱, 
}熱不g용ft 업熱不ft ft 

짧l암,뼈i때 w~용ft 이;P씀ft 不n폼ft 

lii-1* I*小便짧 太小댐짧 太시、f휠짧 

떠꺼 *'1~ 不 iW'맘F홉’ 
뼈Jff띈원j깨 뼈}氣節↑3 

--뼈流R핀牌 Wlz~’ R치t꺼’蠻痛,足不收 足不收,뼈l氣 
낸i~t뷰1종 

H지·덤·*'.f!i11,足不收 {패足不隨,f핑않웅 
쩡,體隊기침 

패足不J& 

·%,깜j했땐!i1J W:iJJ1r117i, m1'￦r11김,뼈}氣 홍해i’17i H1'댐f해,8때氣 R때氣 ~따뼈l氣 

~不能起 F足不隨
뼈l氣 T足不ll'x:

’,,따 ff(↑途,腦
lllM다야1風 'i' 때L T!(1、隨,BJi左熾右換 m~힘 내')페j뀔했 

離-~웠,8잉펴 
ITT [[ ’ Jlfllif 
pκ1따,i효氣 Fκ1많P짖i띤 ifi:j때,i힌氣 L암勞ll~i띤,Pκ*· pκ찌nti띤 

I/;임勞댔채,順項4퍼 U힘·?잉젠項Ii건 L암까쟁mJ찍項9퍼 ~Jl5:펴 f:ll項li1i
水ii'[ 1,1(짧 

pf身짧!$ 
j댐身生m,패身 及 w 身 ffi
n따l!ii\ W1l 

월•!1乾 함,_rt1후Z 

중~,암 :f!:,c.、• 

C,"f10,:;띤 心야1Pti낀 

뒀i없[易 뒀滿狂易 

1땀/j: /[I「注 ‘만注 

陽Pf柳血 !%#￥柳血 陽Pfj)Jj:血

쩍뼈 씬IBIJJ 캠때g 

1효파、 ’j~」피:~ F‘ j승효 

風勞身ill l/iJiV~J身ill
K영滿狂易 

!;~}-):¥연 
IA~;당 

]쩌1되 

'*馬刀拖IJilt
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大韓韓醫學原典學會誌 V이. 18 3 

『뭄兪』 

千金폈1J 아t찢템經 Jr찢聚1f:. 버‘今짧jfil 양정I섣入門 ;ft잣太!¢ ~r方六~ )!Ii經~o';]짧 t쩍經:1';;六 

nl::fi: 1t而l빠nl:, 1止:fi:f,11 업, U[:fi:略업, 
L、해 • ),념짜 • 

i{::fi:略업, l_f::fi:反업, 
llf:i뼈%볍’ 

F용 w.. ,침、 f검不 및l默P쯤때, 四)양 四호1J.‘↑임,U침 
四 llX 1J.、해 P용 

四JlX;\;,',‘↑낌, P용 
四支침、J佑,P용 

欲動 tf.i ,Jf 11; 합、F효,不欲動,身 CR, 가、能食, 
CR, 

CR, 不能食,
w-身ill’

침、↑쉬P용빼, 

쐐不能it 1선생,不能食, 身ill람溫, 身Fff;캄j없. 

itt!X不下, :fi:欲不 f,
lit不 F Jllilill 

탱;:fi:不下, :fi:不 f, :fi:不下,
IJR滿

5에 ii!W:s'lJ띤, 얘M1 
l찌뼈째, 8에뼈nt;띤,Jill M칭n값 IT!Zi때,四Si 

쩌, 
效i띤, 

w,脫써;, 
제8H였~’ U퍼체, 

n쟁R~. 
!fX:j때, 껴 R’aτ!~, ;캉줬,P갖i띤 F한뚫,P갖팽 !{£뼈, f'f옳PIX뼈,n짖i낀 ~줬Dti효, 

熱、채If不tH, 熱病ff不出, 熱病/千不出, 熱病1千不出, 熱病if不tH 댄:M써ff不出, 
업 Im暴1펴,0잊냐1 텀업;£(앉, 

샘업寒淡,:fi:fliJ 업院r핍’心病, 
F권辯,隔업핑;,잦 :fi:則心해,U꾀 ~”E ”융 업 ~jJk:暴’1fi, 
j'tf{IJ,C.1、l1fi, l止,

L、lifi, l빠만, 맘,nJ:淡欲, 

M효辯, x;햄’ 효펌 ”효짜폼, 水ijifi,\j'lj(폼, M효햄五댐, 
딩 1千l?.il千 뎌!千~!千 自 ff낌1千, 自m칭ff 

I해짜, L、해周뼈, 心해周뼈, 뼈n값,c,,痛 머|전,周뼈 心해}되뼈, 

身쁨ft(j %11”~끊flf’ 身J1M면ll!Z, 

氣塊血얘, 
&ff後 J&血

챔f,[ ‘ 
i:,,滿氣강;, 

←→切血. 쩌血llE동行 

『大仔』

千金꽂Jj 밟f갖펴經 1r찢聚Yi: 古今짧i며 뿜I것入F’j if찢大成 ~r方六짜 類經|히짧 .리經~';℃ 

R첩1fi不 liJ써{벼 
ijj<liiJ 不可 f!1 

9쫓@不可h퍼↑벼 ii:@不可}패I~ 
{1~ 

~l,,fl!Cff不出 易')J/千4、 tH ·~'.JJ!千不出 '#');~;千不出 傷$!千不出 易;똥ff不出 
g風不따 

易感風rκ

頭痛振--’ Ji}l風振~’ Ml파振댔’ 頭痛項댐,振쟁 頭Ji피如6씨 

뼈中없흉? %예 rf1흩쫓흥정 @상rf1쩔훌f 8이'P없熱 

엽f~不能久立 f핍사不能久立 많f~不能久立 

%앞뼈,1헛%£ 
防@옆勳&:,身짧 

IM1*A꺼£홉 
·%*원廳u종,1윷편 

행i엠i身@챔 願!M까짧}떳tef 
z‘~、 身g용戀J잔lllR大 

(떠滿핑‘깐 :tti:i때,JI(?'.뼈 t떠i따::;!:;즙、 煩싸q꽃;껑; !}κ1따煩滿,꽃,깜 llfX:j후煩滿 

身不安L안 身不껏 身不安

tl'll項꽤不고I 
F頁6펴不"Ji免{fD, 줬꽤不 •J1府{fD, l)'J\'휴項휴9펴 Jifj 

!Kf띠, 6찢￥￥?떠項9펴 

ff5펴 
6찢싼!i섭 6찢ff@ 이;낌마, 

lliJ!.\勞氣,
!!)}쩌갔q썽; ¢?氣Pt뼈; %〉氣nt뼈; 

|찢懶 

身熱、 LIB£ 身熱 [J Hi, 1갖뺏;,Jif熱, j원身發熱 써熱m.효, 
i'f채身熱,[j ~.t 

身熱mi
”햇%& 

|때fifj ”꺼ri 
~tWliJi/N:’ Nft!iliM1fJ’ ‘ l‘i채n젖願 따if(Efi IDE;흙 mt頭fi피nt뼈〈 

1\'IT1P~찢f홍 

熱14不已 熱lt不已

氣m값j얘 

j췄:FR不’f원 
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八會六에 對한考察 

『大推』

千金要方 H갖圖經 H~~英 古今짧뼈 용용[}!入門 針씻大成 H方六짜 類經I뭔짧 ,껴經j잉→7℃ 

ITrO服00써 6퍼n長IWii때 

n돼U士上氣 빠n[上氣 

Ji앙七{~ 
五勞七傷,£ 五勞七{易,

五장七{易,2力 五했七I# 
五勞七1~.z 五껴七1#,n[ 

力 z力 力 血失力

i없캔,M1설 t~fi튼f잦jJH 1刻찬 i없J1!HM18 m病,l잊懶 1종챔久不愈 
’rt!J!i往來,~}'.
熱PJ!(뼈; 

氣花'IT엄영狗 氣lt1TIT'맹f힘 
1\'IT'명狗,3 氣11背g행狗急 

氣땐,背牌狗 
1111'램狗.앞 J;JJ博효 

올 ‘ t]';‘ ‘ tι';、

頭項9펴不得 ~fl項9펴不得 項'f'fj~펴不f!J f쩌項램不f양回 Y전項不能回 頭項9펴不엠 
-切項背d펴 

며願 피II.fl 멘JM 양a 願 며~R 

風까it氣 風勞it氣 風!)1{t氣 風勞食氣

·업,;횟 /、J、K、 /꺼熱 
~ii虛P때熱,암 

f캉줬~ff 
5횟發熱,~I千 

배板굉H꽃 셔IJ板찮많 

R퍼服00滿 mnn용8값滿 

f易~J熱盛煩n區 때·~oJ:上氣 l뼈n±上氣 

1떻f종 

.l/YJf.1百m

611il~였쩔 

『太淵』

千金찢方 H찢圖經 ft갖聚英 古今醫i벼 똥용탱入f'J H갖大成 H方六!t 類經U폐젊 1Ji'j經考?℃

g댐陣i띤氣,fr\: ij{,Jj명i깐氣,휩 8예짜i띤氣f흥 g에1끼'i띤氣,善 i현氣n區陽, 8힘 
8생jiJ;i:氣i띤,썼뼈 8에1힘i띤氣,마·~ 

水nJ!(뼈’, 줍 觸,샀懶 n院l據, o[,oJ!(뼈; 째→, 
n區마흉 廢PJ!(願,

勝n땀, ,II區飯it 댔;水P짖爛;, ,!빠없;食 fr<:水OJ!(뼈;’ 
煩찜不션i:!A. 煩짧不찌R民 煩폈不짜R民 Mff펴不짜u~ 不션安i:!A. 不t당i:!A. i:!A.不셈息 

IT11l11Ri때6장影 BiliIT&IT彩修, 6띠m鼓 Hi!JIT~JW'} HillH동煩滿 ~水mtrn양’ 

랩內끼E痛,缺 뽑內Lfri해,缺 ~i:llfri~I햄 뽑內 Lfri i1\J ’ 탬內mt病, 담 缺益病,
짜E/1~Jlifi 찮'P引채 m위1\'i, if~i;l;rJ1~Jfi\J 背缺찮i}Jj펴 Jlj합Ii펴 l뽑셈. 

fl生白혔,I!& 
11 生白짧,I!& 

JM띔生혔i}j; n 生白혔,f따 
뽑껴<Vil따체, 8렵좁日白, 目痛生였m«mI. 다病혔m. 

~此亦j!JJ
il&t씀햄節 

,W,i뼈1ri l1iJ해i 

掌rp熱 掌中熱 쏟rj1熱 뀐rfi熱 

댐不得낌、,행 머하不f냥잎,n효 끼EP!m不息,氣 템不f냥임、,%\'. 
p밟,깐心痛,Q士 

l챔息不κ,嗚氣 

氣上팽, 氣上팩, 上평, 氣1-:i띤,nt血 값血,心痛 II며 

心痛g판血 값血매입血 ot血,,心病 IV입血 
血

캡L‘ 
數k 數강; 잃&x 數k
振'.lj:n애乾 振양n애乾 t파宏,n떠乾 振양,n삶乾 

狂言,nn따 狂言口빠, 狂듬 1£듬,口짜 狂듭,口짜 
t떠폈狂즙, 口

띠* 
IF;젠午熱 午겠,~,熱 

힘휩’펴꺼S lilfiii\J'.κ 
m0.變,후i월 펴m쩔, 翊〔으했,쭈遺 

펴?變g,.ffij펴 
i~~0.M, 

失無fl! m失無많 失?따度 ;장失無fl! 
,c,,11건服/,~j 心11힌Jiil(짧 

寒歐
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『R훤中』 

千金맞方 針찢V:';J經 H잣聚英 古今짧i냉 협f캄入門 jig(大成 il)f六잇 JJ!~·젠펴l짧 ”리經j용;A. 

上氣채氣,섰 
上氣t표氣 上氣t표氣 

)切上氣쩌 
t효氣n쭈해 

q秋 氣

n핀氣텀氣,~ p~;낀0좀氣隔 I벚펴,뀔거킹 
氣i핑맏둔찍§ 

~;핀핸氣,隔 
뀐O램g에fifj 

i낀 ft ,E,점氣 ft反업 

心8에체 心뼈,,n 心뻐해Ii힘 

뼈•l1P11땐 %)中如키C g떠 <jl찌l캘 6에 <fl찌l뿔 

ll{X:~~氣템,ffili 
nκ~(l;P밟뼈;,I~밀 lift~며해얘\l'.,I삐 IJ11l經Q士n않,lift 

J-:P밟g맨iJJ;Uli ll{X:~~氣U빔,O「U n-f:~검,ijifjj짧n~ .짧따,111::,l~lλ 
otlNl,,l;,fli!J擁 ~tlNl,,l;,u~뺑 ~~p없뼈;,II區出 

氣n~뼈; 
n댄麻,았懶 

癡11 [/,tfi잃血 願,Ifill氣

不힘下ft 不下ft

짧人:fLli少 샘人찌까少 

l펴1fi 

以上의 도표에서 기재된 여러 醫書들의 내용 

을 중심으로 각 六들의 빈도수가 높은 主治證을 

정리하면 다음과 같다. 

CD 中院 ; 內傷牌뽑, F힘옮Llti:i寫, 五隔, 溫病113),

面色챙黃, 題痛題眼, 寒癡, 1*梁心下狀如覆

杯.

@ 章門 ; 陽n흘題眼, 食餘不化, 臨痛不得없, 傷

짧身黃擾, 四股懶惜, 體痛不得轉測,心痛而

O區, 됩賢不짧, 實)ff.積聚.

® 陽陸폈 ; 緣뼈不得屆, 隊f읍連不仁, 偏風半身

不途

@ 陽輔 • 體溶溶如坐水中, 願下I홉睡, §%蠻百節

俊*혼, 馬刀俠평, n像揮.

@ }뺑;鍾 ; 心題眼滿, 몹中熱, 不嘴食, 節骨蠻,

빼氣, 中風手足不隨.

@ 玉tt: 텀痛如脫, 不能遠視, 腦風쩔痛, 

@ 뭄兪 : !ti:食關몹, 四支효庸, 嘴몽J.., 食餘不下,

熱病ff不出, }효擺. 

@ 大仔 • 傷寒ff不出, R要좁痛項彈, 身熱, 1쫓캠 

@ 大推 ; 五勞七傷, }찾뺨, 氣注背8황抱急, 顆項

彈不得回顧

@ 太淵 ; 뼈連氣遊, 섰敵n區n없, 煩羅不得眼, R며 

113) 『溫授論·溫캔』에서 “만약 챈뼈가 몹로 전변되면 반드 
시 養證이 나타나는데 이를 溫애이라 하며,”에서 Mt와의 
관련성을 찾을 수 있다 
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n않血,淡n범llif: 
•IJili願댐많 l1페',{; 

뺑k 

不下ft 不下ft

뼈人:fl?!少 해人1m少 

찌꺼낀 

眼鼓, 賢內嚴痛,缺益中引痛, 텀生白爾, 댐 

不得息、, q홍氣上평, 效血, 狂言口 l빠. 

@ 8편中 ; 上氣短氣, 效進, 氣n뽑, 不下食114), 歸

A추Ut少. 

N. 고 찰 

八會六이 醫史學的으로 文顧t 처음 기재된 

것은 『難經·四十五難』이라고 할 수 있는데, 『難

經』에서는 “經言八會者, 何也.”라는 문장으로 八

會大에 대한 논의를 시작하고 있다. 일반적으로 

『難經』이라는 책이 지어진 시기와 저자에 대한 

定論이 없는 상황이지만, 『內經』의 要읍를 주로 

밝힌 책이라는 것이 지금까지의 평가라고 할 수 

있다115)_ 이에 근거한다면 『難經』에서 언급하고 

있는 “經”은 『內經』을 지칭하는 것이라고 보아야 

하는데, 현존하는 『內經』에는 八會大에 대한 내 

용을 찾아 볼 수 없다. 그러므로 “經”이라는 책이 

현존하지 않는 다른 板本의 『內經』인지, 아니면 

다른 서적을 지칭하는지 고증할 수 없는 상황이 

다. 그러나, 『內經』과 「難經』의 관련성을 생각해 

볼 때 “八會”의 내용이 『內經』과 전혀 무관하지 

114) 『圖표八十一했싼』에서는 氣會를 상·중·하 삼초로 나누 
어 각각 전중·중완·기해로 보고 있다. 

115) 흥원식, 윤장열 편저, r중국의학사』, 한국, -中社
2001 146∼147쪽 
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않으리라는 추정을 할 수 있다. 이러한 추정에 

근거해 八會와 관련된 내용을 『內經』에서 찾아보 

면 『靈樞,海論』에서 제기한 四海가 八會와 관련 

이 있을 것이라는 추론을 할 수 었다. 「靈樞·海論

』에서는 인체에 12經水(12經服)가 흘러 들어가는 

중요한 부위를 四海로 표현하고 있으니, 그 내용 

을 정리하면 다음과 같다. 

水뤘之海 - 볍, 血海(十二經之海) - 衝뼈 氣海

- R면中, 隨海 - 腦116)

이상의 『內經』에서 제시한 四海는 八會와 관 

련성을 가지고 있다고 볼 수 있으니, 즉 四海를 

분화시키면 八會로 연결할 수 있는 것이니117), 그 

내용을 정리하면 다음과 같다. 

水뤘之海(몹) 府會, 藏會

血 海(衝 服) - 血會, nJJl會

氣 海rn훤 中) - 氣會

隨 海 (腦) - 體會, 骨會, 節會

즉 『內經』에서는 인체가 활동하고 유지될 수 

있는 중요한 요소를 氣, 血, 隨, 水뤘으로 인식하 

여, 이 4가지가 흘러 들어가 모이는 부위를 四海

로 언급한 것이다. 이에 비해 『難經』에서는 이를 

좀더 분화시켜 八會로 설명하였고, 더 나아가 구 

체적인 1C名을 설정하여 각각의 질병에 대처하도 

록 한 것으로사료된다. 

이상과 같은 r內經』의 四海와 『難經』의 八會

의 관련성을 『內經』에서 제시한 四海의 有餘·不

足證과 八會六의 主治證 및 四海와 八會가 함유 

하고 있는 의미의 비교 고찰을 통해 살펴보도록 

하겠다. 

1) 氣海(땐中)와 氣會rn편中) 

氣海와 氣會는 『內經』과 『難經』에서 모두 땐 

116) 洪元植 『精校 黃帝內經靈樞』, 한국, 東洋醫學liJf究院,
1981, 174쪽 

117) 楊甲三 主編, 『針갓學』, 台北, 知좁出版社, 民國 79, 
164쪽 

八會7℃에 對한考察 

中이라고 하였으므로 그 관련성을 쉽게 인지할 

수 었다. 그렇다면 『內經』에서 제시한 有餘·不足

證과 「難經』의 여러 注釋書에서 제시한 뼈中大의 

主治證을 중심으로 상호간의 관련성을 살펴보도 

록하겠다. 

『內經』의 氣海 ; 氣海有餘者, 氣滿뼈中, ↑免息、面

j암, 氣海不足, 則氣少不足以言118) 

8편中六 主治證 • 上氣短氣, 섰遊, 氣n댐, 不下食,

歸A추Ut少. 

이상에서 나타난바와 같이 『內經』에서 제기한 

氣海의 병증과 「難經』의 氣會인 體中大의 主治證

은 상호 연관성을 가지고 있다고 볼 수 있다. 주 

지하는 바와 같이 뼈中은 上魚에 위치하면서, 呼

吸之氣와 水뤘의 精氣가 합해져 만들어지는 宗氣

가 모이는 곳이다. 宗氣는 뼈中인 8훤中 부위에 

쌓여 었으면서 뼈의 호흡을 주관하고 血을 운행 

시키는 기능을 한다. 그러므로 R힐中은 氣海와 氣

會의 명칭에 부합되고, 이곳에 病變이 생가면 氣

와 관련된 病在이 발생하게 되고, R훤中六은 氣를 

조절하는 효능을 가지게 된다는 논지를 이끌어 

낼 수 있는 것이다. 

2) 血海(衝R따)와 血會(톱兪)·服會(太淵) 

『內經』에서 제시한 血海의 有餘·不足證과 血

會언 몹兪六과 Bl&會인 太淵六의 主治證은 다음과 

같다. 

『內經』의 血海 ; 血海有餘, 則常想其身大, 佛然

不知其所病,血海不足,亦常想其身少,俠然不知其
所病,119)

뭄兪大의 主治證 : It!::食關뽑, 四支;효階, 뺨몽~. 

食餘不下, 熱病if不出, 흥擺‘ 

太淵大의 主治證 ; 뼈揮氣遊, ~뼈lXD區l없, 煩羅不

得眼, 師眼鼓, 賢內嚴痛, 缺益中引痛, 目生白爾, n밟 

118) 洪元植 『精校 黃帝內經靈樞』, 한국, 東洋뽑學鼎究院, 
1981, 174쪽 

119) 洪元植 『精校 黃帝內經靈樞』, 한국, 東洋뽑學뻐究院, 
1981, 174쪽 
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不得息, 憶氣上遊, ~血, 狂言口빠. 

이상에서 제기한 『內經』의 血海와 관련된 증 

상은 血이 氣와 비교하여 陰的언 것으로 形과 관 

련이 있음을 나타낸 것이라고 볼 수 있다. 한편, 

血會인 룹兪大의 主治證은 일견 血과 관련이 없 

는 듯 보인다. 그러나 血과 관계되는 장부가 血

을 主하는 心 이외에도 服을 主하는 뼈, 統血의 

기능이 있는 牌, 藏血의 기능이 있는 府과 관련 

이 있음을 염두에 두면 이상의 여러 病在이 룹兪 

와 관련이 있음을 이해할 수 었다. 더욱이 룹兪 

大은 背兪깐에 속해 있으면서 上下로 뼈兪·心兪· 

府兪·牌兪大과 일직선상에 위치하여 상호간에 관 

련성을 가지고 있다는 것을 생각한다면 위에서 

언급한 여러 병증을 설명할 수 있다. 

B없會인 太淵大은 手太陰師經의 原大이다. 뼈는 

氣,를 主하기 때문에 手太陰뼈經의 原大인 太淵六

은 氣와 깊은 관련성이 있지만, 心師의 상호관계 

와 “뼈朝百服”이라는 師의 기능에 의해 血과의 

관련성을 가지게 되는 것이다. 즉 心은 血服을 

主하면서 服에 혈액이라는 영양물질을 공급하는 

것을 주로 하고, 師는 氣를 主하면서 推動작용을 

통해 心이 主하는 血을 전신의 服으로 운행시키 

는 것이다 또한, 太淵大의 부위는 #口 服該을 

行하는 부위로 服과 깊은 관련성이 있기 때문에, 

太淵六이 經絡上으로는 手太陰師經에 속해 있지 

만 오히려 血服플 主하는 心과 깊은 관련성이 있 

다고 할 수 있다. 또한, 理氣·活血의 효능이 있기 

때문에 睡血·此血과 血不足으로 야기되는 여러 

血과 관련된 병증을 치료하는 것으로 나타나 있 

다120J, 

이상에서 살펴본 바와 같이 血會인 뭄兪t과 

Blk會언 太淵大은 血과 깊은 관련성이 았으므로, 

血海가 분화되어 血會와 Blk會로 표현되었다고 추 

정할수 있다. 

3) 水設Z海(몹)와 府會(中院)·藏會(章門)

『內經』에서 제시한 水뤘之海의 有餘·不足證과 

120) 楊甲三 主編, r針잣學』, 台北, 知품出版社, 民國 79, 
168쪽 
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府會인 中脫t과 藏會인 章門t의 主治證은 다음 

과같다. 

『內經』의 水製之海 ; 水쫓ttl每有餘, 則題滿, 水

뤘之海不足, 則購不受뤘食,121) 

中院7℃의 主治證 ; 內傷牌몹, 짧짧Lil±鴻, 五隔,

溫病, 面色擾黃, 題痛題眼, 寒癡, 1k梁心下狀如覆

杯.

章門太의 主治證 ; 陽嗚題眼, 食欲不化, 臨痛不

得歐, 傷짧身黃擾, 四,tt懶慣, 8要痛不得轉빼, 心痛

而n區, 됩賢不짧, 賣隊積聚.

中院六과 章門六은 각각 任服과 足廠陰)ff經에 

속해 經絡上으로는 水뤘之海인 몹와 큰 관련이 

없는 듯 보인다. 그러나 府會인 中院六은 뽑의 

幕7℃이고 藏會인 章門六은 牌의 幕슛이므로 몹와 

김은 관련성을 가지고 있다. 이러한 관련성은 위 

에서 제시한 증상의 유사성에서도 그 일면을 확 

인할 수 있다. 그러므로 水뤘之海와 府會·藏會의 

관계는 『內經』에서 몹로 소화기 전체를 아울러 

이야기 한 것을, 후대에 그 내용을 분화시켜 藏

과 府로 세분하여 설명한 것으로 볼 수 있다. 

4) 隨海(腦)와 隨會(陽輔, 縣鍾, 玉林)·骨會(大

仔, 大推)’節會(陽陸폈) 

『內經』에서 제시한 隨海의 有餘·不足證과 體

會(陽輔, !戀;鍾, 玉ft)·骨會(大仔, 大推)·蘇會(陽陸

폈)의 主治證은 다음과 같다. 

『內經』의 隨海 ; 隨海有餘, 則輕動多力, 검過其 

度, 隨海不足, 則腦轉耳嗚, 맴俊B玄冒, 目無所見, 解

;릎安몽~.1껑) 

陽輔f℃의 主治證 • 體溶溶如坐水中, 願下!협睡, 

節蠻百節埈쩔, 馬刀快뺑, P용擾. 

應、鍾六의 主治證 ; 心題眼滿, 몹中熱, 不鷹食,

節骨蠻, #왜氣, 中風手足不隨.

121) 洪元t휩 『精按 黃帝內經靈樞』, 한국, 東洋醫學E퓨究院, 
1981. 174쪽 

122) 洪元*휩 『精校 黃帝內經靈樞」, 한국, 東洋醫學鼎究院,
1981, 174쪽 
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玉tt1C의 主治證 ; 텀痛如脫, 不能遠視 腦風쩔 

痛

大ff1C의 主治證 : 陽寒ff不出, 體흉痛項彈, 身

熱,孩痛

大雅大의 主治證 : 五勞七傷, 孩痛, 氣注背8흉抱 

急, 題項彈不得며顧 

陽陸良1C의 主治證 ; 體1$不得屆, 8홍2융揮不仁, 

偏風半身不逢.

이상에서 나타나듯이 隨海의 有餘·不足證은 

節·骨과 관련이 있고, 또한 精不足으로 인해 나타 

나는 여러 증상과 관련이 었다. 즉 隨海가 有餘

하여 나타나는 “輕휩多力”의 상태는 骨隨가 충만 

해져 節骨의 활동이 활발한 상태로 볼 수 있고, 

隨海가 不足하여 나타나는 “腦轉耳嗚, g옆俊-u玄冒, 

目無所見” 등의 증상은 精不足으로 인해 야기되 

는 증상이고, “解호、安퇴”는 精不足으로 인해 節骨

의 활동이 위축된 상태라고 볼 수 있다. 이를 통 

해 『內經』에서 제시한 隨海는 그 내용을 분화시 

켜 보면 隨會骨會·節會로 세분시켜 볼 수 있는 

것이다. 

한편, 隨海에서 분화된 體會·骨會·節會는 節會

를 제외하고는, 醫書틀마다 주장하는 六이 다르 

므로 그 내용을 정리할 필요가 있다. 먼저 醫家

틀의 내용이 일치하고 있는 節會를 살펴보면, 節

會는 陽陸良大인데 이 大은 足少陽體經에 속해 

있다. 주지하는 바와 같이 體은 節을 主하는 llf 
과 表養관계에 었으므로 節과의 관련성을 찾아볼 

수 있다. 또한, 醫書에서 제기한 主治證을 살펴볼 

때 대부분 節과 관련성이 있으므로 節會의 의미 

를 함유하고 있다고 볼 수 있다. 

隨會의 경우 陽輔·愚、鍾·玉林六로 醫家들의 견 

해가 나뉘어져 잇다. 이 가운데 陽輔t과 應鍾大

은 足少陽體經에 속해 있으면서 그 위치가 下뾰 

에 었다. 이 六틀의 특정은 뼈가 이어지다 끊어 

진 곳에 위치하고 있어 『難經』에서 제시한 “總

骨”의 의미와 부합된다. 즉 骨이 끊어진 곳을 따 

라 隨가 滋養된다1앙)는 의미를 염두에 둔다면 隨

八會大에 對한考察 

會에 이 두 六이 적합하다고 할 수 있다. 다만, 

이 두 大 가운데 어느 六이 隨會에 해당되는가에 

대한 확정된 주장이 없고, 다만 신장의 크기에 

따라 키가 작은 사람은 縣鍾t을 사용하고 키가 

큰 사람은 陽輔1C을 이용한다는 주장이 제기되고 

있을 뿐인데,1잉) 主治證을 근거로 하더라도 어느 

六이 體會에 해당된다는 주장을 하기가 어렵다. 

한편, 『內經』에서 體海를 腦라고 한 것과 비교할 

때 陽輔大과 뺑‘鍾1C은 위치적으로 너무 큰 차이 

를 나타내고 있다. 이에 비해 玉林六은 위치적으 

로 腦와 근접해 었고, 또한 主治證에 있어서도 

隨海의 증상과 유사한 변을 띄고 었다. 다만 『難

經』에서 “總骨”이라고 표현한 것과 부합되지 못 

한 측면이 있다. 이에 대해 消壽는 『難經』의 “總

骨”이라는 글귀는 잘못된 것이라는 견해를 밝히 

고 있다1잃). 淸壽의 주장을 따른다면 大의 위치와 

主治證을 근거로 할 때 隨會는 玉挑大로 보는 것 

이 타당할 것으로 사료된다. 

한편, 骨會의 경우 大仔六과 大推六의 상이한 

주장이 제기되고 있다. 이 두 t의 위치를 살펴 

보면, 大仔t은 背兪六에 속해 있어 척추 중앙에 

서 兩{총 각 1-t5分 떨어진 곳에 위치해 있고, 大

推六은 척추 중앙에 위치하고 있다. 인체를 구성 

하는 骨 가운데 가장 중심이 되는 것이 척추이므 

로, 骨會라는 명칭을 근거로 할 때 척추의 중앙 

에 위치한 大推大이 척추 兩備으로 1-t5分 떨어 

져 있는 大仔t보다는 원래의 의미에 더 부합된 

다는 주장이 제기되고 있다126)_ 그러나 주치증과 

위치의 근접성 등과 관련시켜 볼 때 이에 대한 

결론을 내리기는 쉽지 않으므로 좀더 연구가 이 

루어져야 할 것으로 사료된다. 

123) 楊甲三 主編, r針갖學』, 台北, 知흡出版社 民國 79, 
165쪽 

124) 楊甲三 主編, 『針갓學』, 台北, 知륨出版社, 民國 79, 
165쪽 

125) 楊甲三 王編, 『針갖學』, 台北, 知흡出版社 民國 79, 
165쪽 

126) 楊甲三 主編, 『針갖學』, 台北, 知音出版社, 民國 79, 
164∼ 165쪽 
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V. 結 훌 

이상의 연구를 통해 다음과 같은 결론을 얻었다. 

1. 『靈樞·四海』篇의 四海는 『難*~심에서 제시한 八會

와 일정한 관련을 가지는데, 四海를 분화시켜 세 

분화한 것을 A會로 봉 수 있으니, 그 관련성은 

水뚫之海-府율·藏흡, 血海-血會·眼會, 氣海-氣

會, 麗i훈짧율·骨율·節會로 볼 수 았다 

2. 氣海와 氣會는 r內經』과 『難*펌』에서 모두 맴中으 

로 표현하여 차이가 없고, 관련 병증에 있어서도 

氣와 관련이 었다는 공통점을 가지고 있다. 

3. 血海는 血會와 眼율로 분화되었다고 할 수 있다. 

血홈인 뭄兪7℃은 背兪'/\.에 속해 았으면서 上下로 

聊兪·心兪·府兪-牌兪'/\.과 엘직선상에 위치하여, 血

을 主하는 心 및 府牌빼 등과 관련성을 나타내고 

있다. 眼會인 太淵大의 부위는 #口 眼옳을 行하 

는 부위로 眼과 깊은 관련성이 았기 때문애 血眼

을 主하는 心과 깊은 관련성이 었다. 

4. 府會인 中院六은 몹의 幕'/\.이고 藏율인 章門六은 

牌의 幕슛이므로 水뤘之海인 뽑와 깊은 관련성을 

가지고 있다. 

5. 『內經』의 麗海와 관련된 증상을 살펴볼 때 麗海는 

麗율·骨슐·蘇會로 분화시켜 세분할 수 있다. 한편, 

麗율의 경우 여러 賢書얘서 陽輔·戀鍾·玉沈大의 3 

종류가 채사되어 았는얘, 玉林六이 위치적으로 腦

와 근접해 었고, 또한 主治證에 있어서도 廳海의 

증상과 유사한 면을 띄고 있다는 점에서 題會의 

t로 타당한 것으로 보인다. 반면에 f좋율의 大仔

大과 大雄슛의 깡이한 주장애 대해서는 좀더 연구 

가필요하다고하겠다. 
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