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국문초록

이 논문은 청소년의 포르노그래피 접촉이 성 폭력의 원인이라는 것을 전제로

그 폐해를 심리학적인 면, 영적인 면에서 밝히고 그에 대응하는 기독교상담 방

안을연구하였다. 이연구에서청소년의반복된포르노그래피노출은성중독을

야기하며 더 나아가서 다양한 성 행동 및 성 폭력의 원인이라는 것을 분석하였

다. 결국포르노그래피접촉의폐해는성을창조하신하나님의의도를왜곡시키

는 것은 물론, 여성 비하 및 남성 지배구조의 사고를 형성하고, 성기 중심적, 쾌

락중심적성인식을형성하게하며, 성폭력의원인이된다는점에서시급해해

결해야할문제라고분석하였다. 이에일반적인포르노그래피단절방법인가정

에서컴퓨터관리, 교회와학교등지에서교육과상담의활성화, 안전조치를위

한 정책 차원의 억제가 기본 사항임을 확인했다. 더 나아가 기독교상담에서는

포르노그래피 노출자 및 내담자의 죄책감을 해결하는 차원에게 자신의 문제를

인식하고 자기 노출이 필요하며 회개를 촉구하고 용서를 수용하도록 해야 한다

는것을강조했다. 상담및교육관련자들은청소년에게성을창조하신하나님의

의도를깨닫고성기중심의성이아닌친밀관계가중요하다는인식을갖도록하

는것이중요하다. 친밀관계는먼저하나님과의관계회복이필수적이라는사실

을제시했다. 

중심단어 :청소년, 포르노그래피, 성폭력, 성동기, 기독교상담
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I. 여는 글

2014년 2월 5일 영국에서 인터넷 연결이 가능한 게임기로 포르노그

래피를 본 13세 소년이 8세 여동생을 성 폭행하여 체포되었다는 기사가

보도되었다.1)

영국 일간지 Daily Mail은 Lancashire주에 거주하는 13세 소년이

여동생을성학대한혐의로체포돼재판에계류중이라고보도했다.

이 소년은 게임기‘엑스박스’로 포르노그래피를 접했으며 해당 행

위를직접해보고싶은욕망에사로잡혔던것으로드러났다. 법원에

따르면 이 소년은“여동생이 아직 어려 힘으로 굴복시키기 용이했

고, 해당 행위가 성과 관련되어 있다고 생각하지 못해 금방 잊어버

릴 줄 알았다.”고 진술했다. 이 사건으로 포르노그래피가 청소년에

게미치는악영향에 대한논란이쟁점화되고있다. 지역성폭행방

지위원회는“많은 성인들이‘포르노’와‘범죄’는 무관하다고 주장

하며 제대로 된 증거를 제시하라고 하지만 이번 사건보다 더 큰 증

거가 어디 있느냐?”며 정부의 엄중한 제재를 촉구했다. 이와 관련해

영국 정부는 2014년 말까지 인터넷에 접속할 수 있는 모든 수단에

대해강력한포르노사이트차단조치를취할예정으로알려졌다. 

Les Parrott III은“오늘날명백한포르노그래피를접해보지못한미국

고등학생을 찾기란 실제로 불가능하다.”2)고 진술한 바 있다. 미국 중고

등학생 600명을 무선표집으로 조사한 결과, 남학생 91%, 여학생 82%가

포르노그래피에 노출된 것으로 나타났다.3) 스웨덴 청소년을 대상으로

한 연구에서도 무선표집된 남녀 고등학교 1학년생(평균연령: 16.5세)

222 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

1)「서울신문」, 2014.02.05.

2) Les Parrott III, Helping The Struggling Adolescent (Grand Rapids, MI.: Zondervan,

2000), 331.

3) Josh McDowell, Handbook on Counseling Youth, 오성춘 역, 『청소년 상담 핸드북』

(서울: 한국장로교출판사, 2000), 81.
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877명 가운데 96%가 포르노그래피를 접한 경험이 있는 것으로 나타났

다.4) 오스트레일리아에서도포르노그래피의주이용자는남성이며청소

년이라고 분석했다.5) 우리나라 여성인권진흥원이 2010년 중고등학생을

대상으로 조사한 결과, 인터넷을 통해 음란물을 접촉해 본 청소년은

79.4%인 것으로 집계되었다.6) 이처럼 청소년이 포르노그래피에 많이 노

출된현상은매체가발달된선진국에서는보편적인추세라고볼수있다. 

청소년이 이에 반복적으로 노출되면 그릇된 성 인식을 갖게 되며, 결

국 비정상적 성 행동을 야기한다는데 문제의 심각성이 있다. 이는 기독

교상담에서도 심각한 문제로서 청소년의 신앙성장에 장애를 초래할 뿐

만아니라, 다양한영적폐해, 더나아가범죄의원인이라는점에서기독

교상담자는 청소년의 포르노그래피 접촉의 심각성을 인식하고 이에 대

한 입장을 분명히 할 필요가 있다. 따라서 이 연구는 청소년의 포르노그

래피접촉실태, 폐해, 성경적입장등에대하여복음주의기독교상담방

안을모색하고자하는것이다.

II. 펴는 글

1. 포르노그래피의정의와개념

포르노그래피(pornography)라는말은고대그리스어‘pornografi,a’

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 223

4) Magdalena Mattebo, Tanja Tyden, Elisabet Haggstrom-Nordin, Kent W. Nilsson,
& Margareta Larsson, “Pornography Consumption, Sexual Experiences, Life
Styles, and Self-rated among Male Adolescents in Sweden,” Journal of
Developmental & Behavioral Pediatrics 34, no. 7(2013): 460-468. 

5) Alan McKee, Katherine Albury, & Catharine Lumby, The Porn Report (Victoria,
Australia: Melbourne University, 2008), 45.

6) http://kswjym.tistory.com/38?srchid=BR1http://kswjym.tistory.com/38(2014. 4.19).

청소년이 음란물을 접하는 장소는 친구집(69.4%, 중복응답)이 가장 많았고, 다음으

로 자신의 집(43.8%), 게임방(26.4%), 비디오방(8.8%)의 순이었다(MBC 청소년백서,

2000).
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(pornographia)에서 파생된 용어이다. 이 말은 그리스어에서‘매춘부’를

의미하는 po,rnh(porne)와‘쓰기’를 의미하는 gra,fw(grapho)의 결합으

로서‘매춘부에 관해 쓰는 것’을 의미한다.7) pornography라는 단어가

최초로 사용된 것은 1857년이라고 볼 수 있는데, 그 이유는『옥스포드

영어사전』Oxford English Dictionary에 최초로 등재된 것이 1857년이

기 때문이다.8) 하지만 이미 AD. 79년폼페이(Pompeii) 화산폭발로 인해

숨겨졌던 사실은 그 당시 벽화에 포르노그래피가 그려져 있었다는 것이

다.9) 그런가 하면 Pamela Paul은 포르노그래피가 석기시대부터 있었다

는 것을 여러 벽화가 증거하고 있다고 주장했다.10) 포르노그래피는 성

적자극을목적으로인간의신체나성행동을묘사한것으로서현대에는

인터넷에셀수없는양이존재한다.

포르노그래피는 우리말로‘음란물’또는‘음란 표현물’(obscenity)이

라 하고, 과거에‘음화’‘춘화’또는‘도화’라고도 불렀으며, 세간에는

이른바‘야동’(야한 동영상)이라고 한다. 현대는 인쇄, 영상매체 등이 발

달하면서그종류도다양하여사진및영상(비디오, 동영상, DVD), 소리

(mp3) 등 다양한 형태로 제작, 보급되고 있다. 하지만, 근래 비디오,

DVD, mp3, 사진 등으로 포르노그래피를 접하는 청소년은 거의 없을 것

으로 사료되며, 매체가 발달하기 전에 비해 디지털 시대로 간주되는 작

금에 포르노그래피는 인터넷과 스마트 폰이 가장 보편적인 접촉 경로이

며 이를 통해 폭발적인 유포가 나타나고 있다.11) 누구나 컴퓨터나 스마

224 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

07) Andrea Dworkin, Pornography: Men Possessing Women, 유혜련 역, 『포르노그래

피』(서울: 동문선, 1996), 297. po,rnh가 신약성경에 사용된 곳은 눅 15:30, 고전

6:15, 살전 4:3 등이다.

08) Laurence O’ 'Toole, Pornocopia (London: Serpent’s Tail, 1999), 1.

09) McKee, Albury, & Lumby, The Porn Report, 5.

10) Pamela Paul, Pornified (New York: Times Book, 2005), 241.

11) Aleksandar Stulhofer, Vesna Busko, & Gunter Schmidt, “Adolescent Exposure to

Pornography and Relationship Intimacy in Young Adulthood,” Psychology &

Sexuality 3, no. 2(2012): 95-107.
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트 폰을 켜고 최소 3-4회의 클릭(click)으로 이를 쉽게 접할 수 있는 시

대가 되었다. P. Paul도 과거에는 그림과 글씨 중심이었다면 21세기 포

르노그래피는말없이성적묘사만있는동영상이그특징이라고분석했

다.12) 아울러 근래 컴퓨터 입체영상 매체기술의 발달에 편승하여 포르

노그래피도더욱높은영상의질과사실적묘사를위해입체영상이개발

되어 더욱 말초적이고 강력한 감각 자극을 제공함으로써 제작자들이 얻

는상업적이득은상상을초월한다.13)

2. 청소년포르노그래피접촉실태및폐해

1) 포르노그래피 접촉 실태 및 성 폭력 등 범죄 영향

성 폭력(sexual aggression)이라는 것은 극단적으로 강제적인 간음행

위(강간, rape)로서완력으로자신의성욕구및충동을특정또는불특정

인에게 발산하거나 충족 받으려는 일체의 행위를 일컫는 말로 정의할 수

있다. 근래 우리 사회는 과거 어느 때보다 성 폭력이 빈번하게 발생하므

로 이에 대한 용어도‘성 추행,’(sexual obsceneness) ‘성 희롱,’(sexual

harassment) ‘성 학대,’(sexual abuse/molestation) ‘성 폭력,’(sexual

aggression) ‘성 폭행’(sexual violence/rape) 등 다양하게 표현하고 있으

며 그 개념도 대체적으로 객관적 합의가 이루어진 것 같다.14) 작금에 들

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 225

12) Paul, Pornified, 240.

13) William M. Struthers는 전 세계적으로 포르노그래피 관련 산업의 경제규모는 대략

570억달러(6조 7천억원) 이상이라고추정했다. Struthers, Wired for Intimacy: How

Pornography Hijacks the Male Brain, 황혜숙 역, 『포르노그래피로부터의 자유』

(서울: 대성, 2011), 22.

14) 이런 것들에 대해서 아직도 개인의 주관적 느낌의 반영에 따라 그 정의가 다소 모호

하고 불분명한 면이 있다. 즉 객관적으로 성 희롱이라고 보기 어렵지만, 당사자 자

신이 강한 성적 수치심을 느꼈다고 강력하게 주장하는 경우에 성 희롱이라는 죄가

성립될 수도 있다는 것이다. 또한 어느 정도를 추행으로, 어느 정도를 폭력으로 볼

것인가에대해서도개념상판단하기에모호한점이많다. 
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어 이 사회에 이상 성 행태가 증가 또는 만연되었다는데 이의를 제기할

사람은 없다. 이러한 문제들의 원인이 포르노그래피라고 볼 수 있는 것

이다.

폭력(aggression) 성향은 여자 청소년보다 남자 청소년에게 많이 나타

나는 현상은 매스컴을 통해서 쉽게 알 수 있을 뿐 아니라 대부분 통계적

연구의 공통점이다.15) 성적 자극을 받으면 어떤 성별(gender)에서 성 폭

력이 수월하게 나타날 것인지에 대한 예측은 충분히 가능하다. 동일한

내용의 포르노그래피에 노출되었어도 남자 청소년은 여자 청소년에 비

해 3배 이상 성 욕구 및 충동이 발생한다.16) 스웨덴 청소년의 경우도 포

르노그래피에 빈번히 노출될수록 그렇지 않은 청소년에 비해 성 경험에

있어서유의미한차이가있을정도로높다는연구결과가있으며, 이들은

포르노그래피에서 본대로 성 행동을 했던 것으로 나타났다.17) 미국의

범죄 분석에서 밝혀진 자료에 따르면, 성 폭행(rape) 범죄의 경우, 남녀

성비에 있어서 남성이 주체가 된 경우는 99%, 여성이 주체가 된 경우는

고작 1% 이하였던 것으로 나타났다.18) 이를 염두에 두고 보면 성 공격

행위가 남성에게서 월등하게 나타난다는 것을 알 수 있다. Gilbert와

Scher는“성 폭행은 대부분 남성에 의해서 발생되므로 남성으로 하여금

폭행 당한 여성의 느낌을 이해할 수 있는 교육 프로그램이 필요하다.”19)

고역설했다.

포르노그래피가 청소년의 성 욕구 및 충동을 해소, 발산시키는가? 아

니면 성 폭력 및 성 행동을 자극, 유발시키는가에 대해서 최근 20년 동

226 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

15) Brannon, Gender, 190.

16) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 333.

17) Mattebo, Tyden, Haggstrom-Nordin, Nilsson, & Larsson, “Pornography

Consumption, Sexual Experiences, Life Styles, and Self-rated among Male

Adolescents in Sweden,” 460-468. 

18) Brannon, Gender, 194.

19) Lucia A. Gilbert & Murray Scher, Gender and Sex in Counseling and Psychology

(Boston: Allyn & Bacon, 1999), 117. 
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안상당한연구의진전을보았고, 학계가이를판단할수있는많은자료

를 제시한 것이 분명하다. 하지만 이것은 여전히 끝나지 않은 논쟁이며

많은견해차이를보이고있다. 보수적인입장에서는포르노그래피자체

가 부도덕하며 사회에 유해한 영향을 미치기 때문에 금지되어야만 한다

고 주장한다. 하지만 진보적인 입장에서는 표현의 자유를 근거로 성적

표현의자유도법률상보호받아야마땅하다고강조하고있다. 이런입장

에서 포르노그래피는 사회 유해성이 있기보다 정화(catharsis)효과가 있

기 때문에 성 욕구 및 충동, 성적 공격성을 해소, 발산시켜 사회질서를

유지할 수 있다고 역설한다. 하지만 이는 적은 부도덕으로써 큰 부도덕

을막자는심산이다. 

미국에서 가장 경건한 도시를 꼽을 때 대부분의 사람들은 서슴없이

유타(Utah)주, 솔트 레이크 시티(Salt Lake City)를 꼽는다. 이곳은 몰몬

교(The Church of Christ of Latter-Day Saints)의 본부가 있는 곳이기

도 하며, 70%에 육박하는 시민 대부분이 몰몬교 신자들이 거주하는 곳

이다. 하지만 흥미로운 사실은 솔트 레이크 시티는 미국에서 인터넷을

통해 포르노그래피를 가장 많이 내려받는 도시이다.20) 이것은 종교적으

로도 인간의 본능인 성 욕구를 억압하는 것이 여의치 않음을 반증하는

것이기도하지만, 포르노그래피를많이접촉한다고하여성범죄가높아

지지않는다는자료로제시되기도한다.

오스트레일리아에서 포르노그래피 사용자 1,023명을 대상으로‘포르

노그래피가 자신에게 어떤 영향을 주는가?’에 대한 설문조사에서 1%는

매우 부정적인 영향, 6%는 약간 부정적인 영향, 35%는 아무런 영향이

없다고 답변했고, 31%는 약간의 긍정적 영향을 받았으며, 26%는 매우

긍정적이고 좋은 영향을 받았다고 답변했다.21) McKee, Albury과
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20) http://www.sltrib.com/business/ci_11821265, “The Salt Lake Tribune News.”

(2014. 4.19)

21) McKee, Albury, & Lumby, The Porn Report, 83.

01본문(7-322)  2014.5.26 11:41 AM  페이지227   mac7 2400_Color



Lumby는 포르노그래피가 자위행위를 조장하는 것은 명백한데 그로써

억압되었던 성 욕구의 발산이 가능하며 그렇기 때문에 결국 성 폭력이

감소될수있다는논리를전개하고있다.22)

미국의 통계에 따르면, 대부분의 사람들이 결혼하기까지 기다리지 못

하고 성 관계를 갖는 것으로 밝혀져 첫 성 행위 시점이 1950년대에 여자

청소년은 19세(남자 18세)였던 것이 1990년대 말에는 15세(남자 15세)

로 낮아졌다.23) 혼전 성 관계(premarital sex)는 미국에서 일반적인 현상

이 되었는데 여자 청소년의 경우, 1950년대 약 13%가 한 반면, 1990년

대 후반에는 47%(남자 청소년 50%)로 증가했다. 청소년기에 이르면 성

호르몬의 왕성한 분비로 성적 호기심, 성적 상상 등 성 욕구 및 충동이

매우 강력하게 증가한다. 포르노그래피는 성 욕구 및 충동을 해소, 발산

한다기보다는오히려성행동을자극, 유발할수있다. 하지만이런연구

결과만있는것이아니라, 포르노그래피에노출되는것은성적공격성이

유발되어 이상 성 행위가 증가한다는 명백한 실험결과도 있다.24)

Catherine Itzin은포르노그래피가청소년의성욕구를자극하는것은분

명하다고강조했으며, 성폭력에직접적인인과관계에있다는것을입증

하는다양한사례와자료를제시했다.25)

행정안전부가 2012년청소년성인물이용실태조사에서밝힌바에따

르면포르노그래피를본후성행위장면이자연스럽게느껴진다는답변
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22) McKee, Albury & Lumby, The Porn Report, 79.

23) Linda Brannon, Gender (Boston: Allyn & Bacon, 2011), 258-259.

24) Jack O Balswick & Judith K. Balswick, Authentic Human Sexuality, 홍병룡 역,

『진정한성』(서울: IVP, 2002), 281.

25) Catherine Itzin, Pornography (Oxford: Oxford University, 1992), 322, 328. 이 책

에는 두 딸의 어머니가 자신의 큰 딸이 동네 11세의 남자 아이에게 성 폭행 당하는

내용을 구체적으로 소개하고 있다. 자신의 딸들은 동네 한 남자 아이의 집을 방문

했는데 거기서 이 아이들은 포르노그래피를 보고 남자 아이는 성 욕구 및 충동을

참지 못하고 자신의 큰 딸을 성 폭행했으며, 둘째 딸이 이 모든 일의 증인이라고 소

개했다.
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은 16.7%, 이성친구가 성적 대상으로 보인다.(7.9%) 성 추행 및 성 폭행

의 충동을 느꼈다.(5.1%) 더 자극적인 성인물에 집착한다.(14.3%) 자주

안보면허전하다.(15.8%) 등으로나타났다. 남성의경우, 성적공격성이

나 행위가 나타나지 않더라도 포르노그래피에 빈번히 노출될수록 성 폭

행피해자에대한심리적공감능력이현저히떨어지거나냉담해지는현

상이 나타나고 있다.26) 즉 성에 대한 입장과 태도, 신념이 바뀌는 것이

분명하며, 어떤 면에 있어서는 성적 감정의 증가와 어떤 면에 있어서는

성적 감정의 둔감화가 동시에 나타난다고 볼 수 있다. 성에 대한 인지왜

곡은 이상 성 행동과 밀접한 관련을 맺게 된다는데 문제가 있다. 일반적

인 연구결과로 포르노그래피는 성 폭력을 조장하고, 관계를 파괴하고,

습관 또는 성 중독에 노출되는 문제를 야기한다.27) 대부분의 성 범죄를

분석해보면포르노그래피가그원인인경우가많다. 포르노그래피와성

폭력의 관계는 논란이 많은 주제이다. 최근 성 폭력은 우리나라를 비롯

하여유럽, 북미등세계적인문제로떠오르고있다.28) 단적으로보아포

르노그래피는 성 폭력의 원인이 될 수 있다는 것이다.29) 포르노그래피

와 성 폭력은 무엇으로 설명해도 교육의 부재에서 발생된 문제인 것은

분명하다.30)
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26) Balswick & Balswick, Authentic Human Sexuality, 282.

27) McDowell, Handbook on Counseling Youth, 83.

28) Diana E. H. Russell, “Pornography and Rape: A Causal Model,” in Pornography,

ed. Catherine Itzin(Oxford: Oxford University, 1992), 311. 한겨레신문,

2014.01.23. 미국 내 대학 캠퍼스에 여학생 5명 가운데 1명이 성 폭행 피해자라는

사실을 밝히고 있다. 미국 대통령 Obama는 이런 사실을 인식하고 대학생 성 폭력

피해를막기위해전담팀을구성하도록지시한바있다. 

29) Edward Donnerstein, Daniel Linz, & Steven Penrod, The Question of Pornography

(New York: Free, 1987), 1.

30) 오윤선, “성폭력 피해 청소년의 기독교상담학적 접근”, 한국복음주의 기독교상담학

회, 「복음과 상담」제16권(2011): 151-170. 현 정부는 성 폭력, 가정 폭력, 학교 폭

력, 불량 식품 등을‘4대 사회악’으로 규정하고 이를 척결하겠다는 의지를 표명했

다. 여기서 성 폭력은 단순히 성 폭력 문제만 있는 것이 아니라, 그것을 해결하기 위

해서는반드시포르노그래피문제를동시에다루어야만한다.
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2) 포르노그래피의 폐해

모든 인간은 출생시부터 하나님으로부터 부여받은 성(gender)을 가지

고 태어나며, 그에 따라 자신의 성 정체성 및 성 인식을 가지고 살아간

다.31) 상대 성에 대한 관심과 호기심을 갖는 것은 매우 자연스러운 현상

이다. 그래서 청소년들이 포르노그래피를 접하는 것에 대하여 개방적인

입장에서는극히자연스러운통과의례로서성욕구및충동배출의수단

으로 여기는 경우도 있으나 그 폐해를 고려하면 결코 가볍게 넘기기는

어렵다.32) 청소년이 이에 노출되면 성이 삶의 일부이고, 수단이며, 방편

이라는 인식의 자리에 삶의 전부 또는 본질로 왜곡하게 된다. 그래서 모

든 것을 성적으로만 생각하고, 성적 쾌락을 삶의 행복으로만 생각하게

만드는데 그렇다면 이미 정신적, 영적으로 건강하지 못한 상태에 이른

것이다. 이런 문제는 성인에게서 흔히 발생하는 것처럼 보이지만 이미

청소년기에 포르노그래피를 통해 형성된 문제라고 보아야 한다. 포르노

그래피 접촉으로 인해 발생하는 폐해 가운데 심각한 것은 여성 비하 및

남성 지배구조의 성 인식, 성기 중심적, 쾌락 중심적 성 인식, 더 나아가

다양하고비이성적인성행태가드러난다고볼수있다.

(1) 여성 비하 및 남성 지배구조

포르노그래피는 남성 지배구조의 형태로 나타나는 것이 대부분이다.

그 내용은 주로 강간, 구타, 성 희롱, 매매춘, 아동 성 학대 등과 같이 가

혹하거나, 비정상적, 비현실적, 여성 비하적, 남성 지배적, 강제적 성 행

태가묘사되고이에대한정당화가나타나고있다. 따라서포르노그래피

에노출된청소년은그렇지않은청소년에비해여성비하의식과왜곡된

성의식과그영향을많이받게된다. 이런묘사에청소년이빈번하게노

230 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

31) 하재성, “목회자의 성적 탈선을 예방하기 위한 신학교육의 자원”, 한국복음주의 기

독교상담학회, 「복음과상담」제19권(2012): 270-295.

32) Archibald D. Hart, The Sexual Man, 유선명 역, 『남자의 성』(서울: 홍성사, 2008),

129, 132.
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출될경우, 설득적이고, 합의적이고, 애정적이며, 상호존중하는성행태

를 갖지 못하게 된다. 포르노그래피는 여성이 남성의 성적 쾌락의 대상

또는 성욕 해소의 도구(희생물)로만 존재하는 것처럼 묘사되고, 성기 중

심적으로만 표현됨으로써 아직 성 정체성이 충분히 형성되지 않은 청소

년에게는 간과할 수 없는 심각한 악영향을 준다. Dolf Zillman은 청소년

의포르노그래피폐해에대하여여성을희생자로삼고, 성을오락으로만

생각하게 만들며, 여성에 대한 폭력을 가볍게 인식하게 된다고 분석했

다.33)

포르노그래피를 심도있게 연구한 Alan McKee, Katherine Albury와

Catharine Lumby등 오스트레일리아의 학자들은 이에 반복적으로 노출

되면 여성을 성적 대상(object)으로만 보는 것을 넘어서 성적 주체

(subject)로 보려는 것이 심각한 문제라고 지적했다.34) 청소년이 이에 노

출되면여성을대할때그들의인식속에포르노그래피에출연하는여성

처럼 대하려고 한다. 그리고 여성은 항상 순종적으로 성적 자극의 주역

(protagonist)이 되어야만 한다는 인지왜곡을 갖게 되며, 여기서 성의 상

품화, 성 추행, 성 폭행 등이 나타날 수 있다. 대부분의 포르노그래피는

주로여성을대상으로하는남성우월적권위를나타내는폭력적내용이

다.35) 따라서 이에 반복적으로 노출되었을 때 청소년의 성 욕구 및 충동

은공격적이고폭력적일수밖에없다. 이런상관관계는경험적연구에서

는물론, 다양한양적연구의결과들이입증하기도한다.36)

(2) 성기 중심적, 쾌락 중심적 성 인식 형성

대부분 포르노그래피는 쾌락만을 추구하는 성기 묘사가 주류를 이루
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33) McDowell, Handbook on Counseling Youth, 86.

34) McKee, Albury, & Lumby, The Porn Report, 45.

35) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 331-50; Victoria Best & Martin

Crowley, The New Pornographies (Manchester: Manchester University, 2007), 24.

36) Gail Dines, Robert Jensen, & Ann Russo, Pornography (New York: Routledge,

1998), 102.
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고 있으며 여성이 극도로 즐거워하고, 행복해하는 영상으로서 이는 허

위, 과장적 묘사이다.37) 이런 묘사는 판단력이 부족하고 이성에 대하여

생물학적, 경험적, 사회적으로불충분한입장을가지고있는청소년에게

는 심각한 인지왜곡이 나타날 수 있다. 이는 청소년으로 하여금 말초적

이고, 지나치게과장되거나잘못된성적환상을갖게하고, 성에대한진

실 또는 성기의 바른 역할 등에 대해서 알아갈 수 없게 만들며, 오직 쾌

락 중심적, 행위 중심적, 성기 중심적 성 인식만을 갖게 하는데 문제가

있다. 성 기관(genitals)의 모양과 크기 등은 하나님이 성을 창조하시고

그 목적‘생육하고 번성’(창 1:28)하는데 밀접한 영향은 없다. 하지만 청

소년은여기에많은관심을갖고지나치게의미를부여하는데이는포르

노그래피가 한 몫 했다고 볼 수 있다.38) 포르노그래피는 인간을 전인적

(holistic)으로 보는 것이 아니고, 오직 성적 존재(sexual being)로만 보도

록 만들고 성을 상품화하기 때문에 문제이다. 애정과 인격이 없는 무분

별한행위중심적성은본래이것을만드신하나님의의도가아니다. 

(3) 모방 심리

포르노그래피의 문제는 청소년의 모방 심리로 인하여 그와 유사행위

를하려는동기적자극을받는다는것이다. 포르노그래피의내용에대한

청소년의모방정도를구체적으로밝힌연구를보면, 행정안전부에서초

등학교 5학년-고등학교 2학년생 1만 2,251명 대상으로 한 설문조사에

서 분석된 바, 고등학생 20.3%가 포르노그래피대로 하고 싶었다고 답변

했다. 14% 더 자극적인 것에 집착하게 되었으며, 16.1%는 안 보면 허전

하다고 답변했다. 결국 50.4%가 포르노그래피를 보고 성 욕구 및 충동

을 일으키게 되었다고 볼 수 있다.39) 서울시내 남자 고등학생 528명의

조사 대상자 가운데 포르노그래피를 보고 난 후, 그대로 따라서 하고 싶

232 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

37) McKee, Albury, & Lumby, The Porn Report, 68.

38) Paul, Pornified, 242.

39)「한국일보」, 2012.07.30.
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어지는 충동을 느꼈는가에 대해 절반 이상의 학생이‘그렇다’고 응답했

다(‘조금 느낀다’34.9%, ‘매우 강하게 느낀다’16.4%). 50% 이상의 학

생은 포르노그래피의 내용을 따라 해보고 싶었으며, 20% 정도는 실제로

1회 이상 따라 한 적이 있다고 하였다. 미국 청소년의 경우 포르노그래

피를 본 후, 남자의 60% 이상, 여자의 40% 정도가 강한 성 충동을 느껴

성 행동을 하고 싶다고 밝혔다.40) 분명히 청소년은 포르노그래피 접촉

후, 그 전에 비해 성 욕구 및 충동 등에 변화를 겪을 뿐만 아니라, 성 행

동이나타나는것으로분석된다. 

인간의 본능은 결핍욕구가 나타나면 그것을 보충, 충족, 추구하려는

강력한 에너지로 작용하게 된다. 성 욕구 및 충동도 같은 맥락에서 이해

되며이것이쉽게절제(제재)되지않고드러나는경우가많다.41)

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 233

40) McDowell, Handbook on Counseling Youth, 85.

41) 인터넷 포르노그래피에 빠진 동거남을 살해한 50대 여성 구속(문화일보, 2014.

3.17)·73세 초등학교 경비원이 초등학교 여학생에게 포르노그래피를 보여주면서

성 폭행(2013. 12.30)·60대 초등학교 교장이 여교사와 학부모에게 포르노그래피를

핸드폰으로 발신(조선일보, 2013. 7.5)·대한장애인체육회 사무총장이 남녀의 주요

부위가 드러난 포르노그래피 동영상을 직원들에게 보내 해임(한겨레 2014. 2.6)·

고종석(23세)은 포르노그래피를 보고 그대로 해보고 싶어 7세 A양 성 폭행(중앙일

보, 2014. 2.14)·주부 김모(24세)씨는 국내 웹하드 사이트에 포르노그래피 수백편

올린 혐의로 입건(한국일보, 2013. 11.19)·통영 초등학생 한아름(10세)양 살해 암

매장 사건의 범인 김점덕(45세)의 컴퓨터에 포르노그래피 70편 확인(중앙일보,

2012. 7.24)·오사마 빈 라덴의 은신처에서 포르노그래피 100점 발견(중앙일보,

2011. 5.16)·미 육군사관학교 생도가 포르노그래피 배포 혐의로 체포(한국일보,

2013. 12.21)·미국 Dallas에서 목회하는 30대 목사가 자신의 교회에 출석하는 16

세 소녀를 포함, 600개 넘는 아동 포르노그래피를 소유한 혐의로 징역 12년형 선고

받음(서울신문, 2014. 2.14)·캐나다 토론토 경찰은 아동 포르노그래피를 다운 받은

교사, 의사, 배우, 경찰관등 348명체포(한국일보, 2013. 11.15)·초등학교 6학년생

A(11세)군은 23세 여성에게 포르노그래피를 보여주며 성 폭행하여 적발(한국일보,

2013. 9.4)·초등학교 교사 강모(30세)씨는 여제자들(13세, 16세)에게 포르노그래

피를 보여주면서 성 폭행하여 구속(한국일보, 2013. 5.24)·이모(55세)씨는 여고 앞

에 자신의 승용차에서 포르노그래피를 보며 음란행위하다 적발(한국일보, 2013.

4.24)·38세 포르노그래피 중독자가 자신의 친딸(15세) 성 폭행으로 구속(한국일보,

2012. 9.4)·70대 노인 유모씨 4,000여편의 포르노그래피 인터넷에서 판매하다 적

발(한국일보, 2012. 8.6)·변호사, 현역 대위 포르노그래피 보고 호기심으로 미성년
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반(反)포르노그래피에 대한 미국 미네소타(Minnesota)주, 미네아폴리

스(Minneapolis) 청문회(city council)에서 많은 여성들과 남성들이 그들

의삶에서포르노그래피가미친영향에대해서증언하였다. 이증언에서

남성들은 포르노그래피를 보면 볼수록, 성적 학대 성향과 성 폭력 성향

이더욱강화된다는것을증언하였다.42) 미국청소년의 41%는포르노그

래피를 본 후, “확실히 붙잡히지만 않는다면 자신이 강간할지도 모른

다.”고 응답한 바 있다.43) 북미 남자 청소년 356명을 대상으로 한 또 다

른 연구에서‘적발되지 않고, 아무도 보지 않고, 처벌받지 않는다면 여

성의 의도와 관계없이 성 폭행을 하겠는가?’라는 질문에 60%가‘그렇

다’고 답변한 것으로 보아 청소년의 성 욕구는 성적 공격성으로 나타날

수 있다는 것을 알 수 있다.44) 그래서 Parrott III는 어떤 경우에도 포르
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성 관계(한국일보, 2011. 7.6)·포르노그래피에 빠진 38세 아버지가 3명의 친딸 성

폭행 적발(2013 9.23)·포르노그래피 본 후 외사촌 여동생(7세)을 위협하여 성 폭행

한 진모(18세)씨 구속(한국일보, 2010. 4.8)·중학교 내에서 포르노그래피를 본대로

여학생을 집단 성 폭행한 혐의로 3학년 A군 구속(한국일보, 2007. 3.28) 이처럼 드

러난 사건 외에도 적발되지 않은, 상상을 초월하는, 포르노그래피 관련 범죄는 그

행태가 묘사할 수 없을 정도로 다양하고 많다. 드러난 일련의 사건들을 분석해 볼

때 포르노그래피는 남녀, 연령, 빈부, 지위, 성속, 유무식에 상관없이 누구에게나 범

죄유발의강력한힘으로작용하는것을볼수있다. 

미국의 강간 살인마 Ted Bundy는 독실한 기독교신자로서 준수한 외모를 가진 법대

생이었다. 그는 12세 소녀를 비롯하여 28명의 여성을 성 폭행하고 무참히 살해했

다. 그가 사형을 당하기 전, 자신이 13세 때 접한 포르노그래피를 반복하여 보면서

더 강한 자극을 추구하다가 이렇게 되었다고 고백했다. 20세기 신학의 거장으로 수

많은 사람들에게 영향을 미친 Paul Tillich가 세상을 떠난 후 그의 부인 Hannah

Tillich의 솔직한 고백으로 드러난 사실은 Tillich의 서랍 속에서 상당수의 혐오감을

주거나 여성의 나체, 성적 자극적인 사진들이 나왔고, 성적으로 학대하고, 폭행하는

장면, 불륜, 비서와의 성 관계, 밤을 새면서 하는 성 관계 등 모든 성 행위를 나타내

는 포르노그래피와 그러한 글들이 숨겨져 있었다는 것이다. Alexander Halavais,

Cyber Porn & Society (Dubuque, IA.: Kendal/Hund, 2006), 142.

42) Catharine A. MacKinnon, “Pornography as Defamation and Discrimination,” 71B.

U. L. Review (1991): 793, 799.

43) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 336. 

44) Itzin, Pornography, 312.
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노그래피가청소년에게이로운영향을준경우는없다고단정했다.45)

사무엘하 11장에 기록된 다윗 왕은 밧세바라는 여인의 목욕 장면을

보고 성 욕구 및 충동이 발생하여 유부녀인 그 여성을 성 폭행하게 되는

내용이 기록되어 있다. 여성의 목욕 장면에 대한 관음증은 오늘날 포르

노그래피 노출과 동일하다고 볼 수 있을 것이다. 부부관계로 성 욕구의

발산이 가능한 기혼자에게도, 인생의 경험이 많은 성인에게도, 지체 높

은 왕에게도 음란 장면은 절제력을 약화시켜 범죄를 야기하는 원인으로

작용하는데, 절제력이 약하고 성 욕구에 대한 합법적인 대상을 갖지 못

한청소년에게는더심각한결과를초래할수있다. 

(4) 성 중독

자제력이 약한 청소년에게 포르노그래피는 자존감의 하락과 자기 가

치를 떨어뜨리는 문제가 아닐 수 없으며, 이는 곧바로 반복과 습관을 넘

어 강박적 성 행동에서 중독으로 이어진다. Bruce Litchfield와 Nellie

Litchfield는성중독은모든중독에서가장쉽게, 가장빨리확산되는것

이라고 분석했다.46) 청소년기의 포르노그래피 중독은 청소년기만의 문

제가 아니라 일생 동안 발생되며 성 범죄와 관련이 있기 때문에 심각한

문제이다. 

포르노그래피의중독적폐해를처음으로밝힌것은 1970년대말이다.

‘포르노그래피 중독’이라는 말은 미국에서 의학적 신조어로 사용되다가

1980년대에 들어 정신의학, 성학, 심리학 등에서 이를 인정하고, 이 용

어가 일반화되었다.47) 이것은 과정중독이지만 마약중독이나 알콜중독,

니코틴중독및여타의물질중독과마찬가지로내성(tolerance)이생기고,

충족되지 않았을 때 금단(withdrawal)증상이 나타나기 때문에 치료하기
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45) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 333.

46) Bruce Litchfield & Nellie Litchfield, Happy Families, 정동섭 역, 『기독교상담과

가족치료』(서울: 예수전도단, 2010), 210.

47) F. Voros, “Sexologies,” Sexology and Social Sciences 18, no. 4(2009): 243-246. 
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가 매우 어려워진다.48) 포르노그래피 중독도 다른 중독과 마찬가지로

도파민(dopamine) 분비로 인해 쾌락이 발생되기 때문이며, 쾌락은 있지

만 만족이 없기 때문에 중독에 쉽게 노출된다. 포르노그래피는 성 욕구

및충동이해소, 배출된다기보다는더욱강화된다는것이보편적인연구

결과이다. 포르노그래피에 노출된 남성들에게‘이것의 습관성이 있다고

생각하는가’에 대한 질문에 70%는‘그렇다’고 답변한 것으로 보아 반복

으로인한강박적성행동의문제가야기된다.49)

청소년들은 과중한 학업 스트레스로부터 탈출하는 방편이 많지 않거

나 여의치 않아 포르노그래피에 쉽게 중독될 수 있다. Grant Martin은

포르노그래피를 보면서 자위행위로 성적 쾌감을 얻는 것을 일컬어‘신

경안정제’(tranquilizer)라고 표현했다.50) 즉 청소년들이 과중한 학업 스

트레스와불안, 공포등을잊거나이완하여안정감을얻으려는시도로서

포르노그래피에몰두하게되므로 Martin은이를신경안정제라고비유하

여 설명한 것이다. 이런 경험이 빈번해지는 것은 강박적 성 행동으로 이

어지며 잠재적 중독의 기반이 견고해지는 것이다. 포르노그래피에 대한

중독은 4단계의회로를따라반복되며강화가나타난다.51)

첫째, 몰두(preoccupation): 포르노그래피를 통해 성적인 생각에 빠져

있는 황홀경 상태이다. 이 상태는 성적 쾌감을 얻기 위해 반복적 자극을

추구하게 된다. 대부분의 청소년은 발달된 성적 호기심으로 인해 한두

번의포르노그래피접촉으로도극도의성적만족감을얻게되지만곧자

극의수위를높이지않으면쾌감을얻을수없게된다.52)
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48) J. J. Ford, J. A. Durtschi, & D. L. Franklin, “Structural Therapy with a Couple

Battling Pornography Addiction,” The American Journal of Family Therapy 40,

no. 4(2012): 336-348.

49) Hart, The Sexual Man, 139.

50) Grant Martin, When Good Things Become Addiction, 임금선 역, 『좋은 것도 중독

이될수있다』(서울: 생명의말씀사, 1994), 99.

51) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 333.

52) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 342.
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둘째, 습관화(ritualization): 성적 자극과 흥분에 몰두하는 빈도와 자

극의 정도가 증가하여 자위행위나 다른 성 행동도 반복되어 의식화, 습

관화되는 단계이다. 이 때 의지는 매우 약화되어 자신이 스스로 통제할

수 있다고 생각하지만 빈번한 실패 경험을 하게 되어 절망감을 갖게 된

다. 평상시에도포르노그래피영상을떠올리거나이성을볼때포르노그

래피와연결하여성행위를상상하게된다. 

셋째, 강박적 성 행동(compulsive sexual behavior): 몰두와 습관화의

다음 단계는 강박적 성 행동이 나타나거나 성 행위에 대한 내현적 강박

사고가 나타날 수도 있다. 이 단계의 청소년은 스스로 행동조절을 하기

가 어렵다는 것을 비로소 발견하게 되며 점차 무기력감을 갖게 된다. 이

경우는 물질중독에서 나타나는 금단현상이 동일하게 나타나서 자신의

의지로포르로그래피에서벗어나기가어렵게된다. 

넷째, 자포자기(despair): 자신의무기력함에대한절망또는자포자기

에 빠지게 된다. 이 상태에서 자신의 인격적 가치를 극도로 낮게 두며,

우울증, 불안증 등 다양한 심리정서적 질병이 나타나게 된다. 포르노그

래피 중독에서 치료받았다는 사람들의 공통적인 표현은 자신이 치료되

었다는확신이없고, 언제다시원점으로돌아갈지자신할수없다는것

이다.53) 이렇게 되는 원인은 누구에게나 삶에‘깊은 만족을 얻지 못한

부분’이 있기 때문이다. 이에 대해서 John Piper는 중독은 자신의 내면

에하나님으로부터만족을얻지못할때그대용으로무엇인가채우려는

현상이라고 설명했다.54) 그러므로 하나님을 의지하는 것으로부터 성 중

독의치료는시작된다.

(5) 영적 폐해

포르노그래피에 노출된 크리스천 청소년의 경우는 죄책감에 노출되

는 것이 일반적인 영적 폐해이다. 죄책감은 회개로 연결되어 고백을 통

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 237

53) Hart, The Sexual Man, 146.

54) John Piper, Future Grace (Sisters, OR.:Multnomah, 1995), 9.
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해 죄의 용서 및 정화효과를 얻지 못하고 반복되는 노출로 인해 기도의

힘을 잃게 되는 현상이 나타난다. 따라서 회개하지 않은 죄가 누적된다

고 생각하여 스스로 위선자로 낙인을 찍고 신앙생활을 매우 부담스럽게

생각하게 되는데 이 상태에서 진실된 기도를 한다는 것은 어려운 일이

다. 포르노그래피를 통해 자신의 영혼이 더러워졌고, 이 상태에서 하나

님이자신의기도를듣지않으신다고확신하게되기때문에회개하지않

은 상태가 오래 간다는 것은 영적으로 심각한 폐해를 입는 것은 분명하

다. “오직 각 사람이 시험을 받는 것은 자기 욕심에 끌려 미혹됨이니...”

(갈 1:14) 포르노그래피 노출은 자신에게 처리되지 않은 분명한 욕심(성

욕)이 확연히 드러난 것이어서 이는 경건생활에 집중 못하게 만드는 것

이다. 이에 대해 Mark Laaser는 청소년뿐만 아니라, 대부분의 사람들이

성 문제에 노출된 경우 영적 성장은 나타날 수 없다고 단언했다.55) 정욕

적공상의순간에성결을함께생각할수없기때문이다. 

하나님께서 창조하신 인간은 죄로 인해 타락된 상태이지만, 인간 서

로를바라보는관점은존엄성을가지고봐야한다. 기독교신자는영혼을

사랑하는마음을가지고인간을봐야복음전도가가능해진다. 하지만포

르노그래피 노출은 이러한 시각을 갖지 못하게 만드는 요인이다. 즉 포

르노그래피는인간을존엄하게보지못하게만들고성적으로보게되고,

영혼을 사랑하지 못하고 육체를 사랑하게 되고, 인간 안에 있는 하나님

의 형상을 손상시키며, 구령열을 잃게 만들기 때문에 이는 영적으로 심

각한폐해가발생한다.

3. 포르노그래피에대한성경적입장

성경에 포르노그래피에 대하여 직접적으로 명시된 곳은 없다. 이것에
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55) Mark Laaser, Faithful & True, 정성준역, 『아무도말하지않는죄』(서울: 예수전도단,

2000), 247.
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대한내용이명시적으로성경에기록되지않았다하여이에대해금하지

않는다고해석하는것은어불성설이다. 성경에이단어가기록되지않았

을뿐, 포르노그래피의죄악성에대해서는다양한교훈을하고있다. 

창세기 9장 22-23절“가나안의아버지함이그의아버지의하체를보

고 밖으로 나가서 그의 두 형제에게 알리매, 셈과 야벳이 옷을 가져다가

자기들의 어깨에 메고 뒷걸음쳐 들어가서 그들의 아버지의 하체를 덮었

으며 그들이 얼굴을 돌이키고 그들의 아버지의 하체를 보지 아니하였더

라.”는 구절에서 하체를 보지 않은 것과 본 것의 차이에 대하여 성경은

매우 예리하게 평가하고 있다. 이는 단지 아버지의 하체에 대해서만 국

한된다고 보기보다 다른 사람의 부끄러운 부분(하체=성기)을 드러내거

나 보는 것도 같은 맥락에서 이해해야 할 것이다. 그런 면에서 볼 때 모

든 포르노그래피는 부끄럽고 가려져야 할 부분을 공공연하게 드러내 는

일이므로명백하게성경에위배된것임을알수있다.

출애굽기 28장 42절“또 그들을 위하여 베로 속바지를 만들어 허리에

서부터 두 넓적다리까지 이르게 하여 하체를 가리게 하라.”는 구절에서

하체는 성기를 의미하며 이것이 드러나는 것을 부끄러운 것이므로 가려

져야한다고성경은분명하게교훈하고있다. 하지만포르노그래피는이

를의도적으로드러내는것이므로성경에어긋나는행위이다.

시편 119편 37절“내눈을 돌이켜허탄한것을보지말게 하시고주의

길에서 나를 살아나게 하소서”이 구절에서‘허탄한 것’(shawv)의 본래

적 의미는‘헛되고 무익함’‘무의미’‘무가치’등으로서 여기에 포르노

그래피가포함된다고광의적으로해석하는데무리가없다.

하박국 2장 15절“이웃에게 술을 마시게 하되 자기의 분노를 더하여

그에게 취하게 하고 그 하체를 드러내려 하는 자에게 화 있을진저...”이

것은 포르노그래피의 전형적인 모습을 묘사한 것이라고 볼 수 있다. 이

구절에서도문제가되는것은하체를드러내는것인데이에대해성경은

명백하게 그 하체를 드러내려 하는 자에게 화 있을 것이라고 기록했다.
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‘하체’라는 것은 몸의 상체와 상반되는 표현이지만, 그야말로 아랫도리,

즉바지를입는부분이라기보다는성기를의미하는완곡어법이다.

예수님의 가르침은 더욱 분명하다. “음욕을 품고 여자를 보는 자마다

마음에 이미 간음하였느니라.”(마 5:28)는 구절에서‘본다’(ble,pwn)는

의미는 우연히 보이니까 눈에 띄는 것이 아니라, 의도를 가지고 세심히

쳐다보는 것을 의미한다. 포르노그래피의 의도가 음욕, 즉 성적 자극인

만큼이는간음과다를바없는행위라고볼수있다. 실제적으로성기의

삽입이 없었더라도 포르노그래피를 보며 정신적 삽입을 의도했다면 이

는다분히간음에해당되는것이다.56)

2000년 6월 8일 로마 카토릭 교황청은 사이버 공간에서 성과 관련된

행위에 대해서 명백한 간음죄에 해당한다고 공식 입장을 밝힌 바 있다.

로마 카토릭교회에서 간음죄로 규정했기 때문에 이것이 간음죄가 되는

것이 아니라, 이미 성경에 예수님께서‘사고행위융합’적 교훈을 주신 것

이다. 그 밖에도 디모데후서 2장 22절“청년의 정욕을 피하라”“땅에 있

는 지체를 죽이라 곧 음란과 부정과 사욕과 악한 정욕과 탐심이니 탐심

은 우상숭배니라 이것들을 인하여 하나님의 진노가 임하느니라.”(골

3:5)는말씀은이에대한직설적이고명백한교훈이다. 

이와 같은 일련의 성경구절을 통해서 볼 때 포르노그래피는 하나님께

서 만든 성과 성기를 공개적으로 드러내고, 성을 상품화하고, 쾌락만을

강조하며, 무가치하게다루는것은그것의본래적의미를왜곡시키며하

나님의뜻에반하는것임을알수있다.

4. 포르노그래피제약방법

성적 호기심은 성 행동을 야기하는 동기가 된다는 사실은 예나 지금

240 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

56) Lewis B. Smedes, Sex for Christians, 안교신 역, 『크리스찬의 성』(서울: 두란노,

1993), 168.
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이나다름없지만작금은포르노그래피를통해그호기심이매우강한성

충동과자극으로이어지는것이문제이다.57)

포르노그래피의 통제에 있어서, 컴퓨터를 가족 공동의 공간인 거실에

둔다든지, 컴퓨터에불건전사이트차단프로그램을설치하는등은제한

적이기는하지만기본적인방안이라고할수있다. 포르노그래피에노출

된 상태에 따라서는 컴퓨터나 스마트 폰으로부터 이격시키는 지리적 처

방(geographical cure)을 고려해 볼 수도 있다. 하지만 청소년에게 포르

노그래피노출자체를원천봉쇄한다는것은거의불가능에가까운일이

다. 성적자극과유혹의요소를원천봉쇄할수는없어도그의미에대한

재구성을교회와기독교상담이담당해야할것이다. 성욕구및충동, 성

적 공상 및 성적 공격성을 잘 다스리는 것이 신앙이고, 인격이며 사회화

된사람이라고할수있다. 

1) 신앙 교육

기독교신자의성가치관을조사한자료에따르면‘포르노그래피에노

출된적이있는가’라는질문에대해‘없다’는답변은 26%에불과했다.58)

또 한국컴퓨터선교회가 실시한 조사에서도 불과 24%만이 포르노그래피

를 본 적이 없다는 대동소이한 결과가 나타났다.59) 그렇지만 역산해 볼

때 기독교 신자의 경우, 대략 70% 정도가 포르노그래피에 노출되었다고

볼 수 있다. 신앙이 청소년의 포르노그래피 접촉을 비롯하여 잘못된 성

행태를어느정도막아준다고볼수있다. 15-18세남녀청소년 419명을

대상으로분석해보았을때, 신앙을가진청소년은그렇지않은청소년에

비해서 포르노그래피 노출이 유의미하게 적었다는 것이 밝혀졌다. 특히

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 241

57) Paul Halmos, The Faith of the Counsellors (New York: Schocken Books, 1966), 5.

58) 경기도 거주 기독교신자 1,211명을 대상으로 1999년 가을에 실시한 조사. 「크리스

찬신문」, 1999. 11. 08. 

59)「크리스찬뉴스위크」, 1999.12.04.
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다른 종교나 종파에서보다 보수적인 기독교회에 출석하는 신자들에게서

그렇지 않은 경우보다도 더 포르노그래피 노출이 되지 않는 것으로 나타

났다.60) 이는 교회에서 성에 대해 보수적인 입장을 취하며, 신자들로 하

여금 포르노그래피 접촉을 금지하는 설교를 하기 때문이라고 분석된다.

청소년뿐만 아니라 성인들에게서도 교회에 출석하여 신앙생활을 하는

경우에 포르노그래피 노출은 현저하게 적었다는 연구결과들이 많다.61)

잘못된성성향(sexuality)이나성적인힘을조절하는데있어서신앙은의

미있는 역할을 하는 것이 분명하다.62) 신앙은 성경의 가르침을 포함하는

데성경에는관음증(voyeurism), 즉성경의표현으로‘안목의정욕’(요일

2:16)을죄로규정하고성결할것을가르치기때문이다. 

현실적으로 교회 및 상담현장에서 포르노그래피에 노출된 청소년이

그 자체를 심각하게 고민은 하지만 상담실을 찾는 경우가 그리 많지는

않다. 다른 성적인 일에 연루되어 드러나는 경우가 대부분이다. 그렇기

때문에 교회나 학교가 불특정 다수의 청소년을 대상으로 포르노그래피

관련교육을하는것이대단히중요하다.

2) 정책 차원의 억제

Sam Stroms는“우리가죄를쉽게범하는이유는그죄를범하기가쉽

기 때문이다.”63)라고 했다. 물론 죄를 범하기 어렵다고 하여 인간이 죄

를짓지않는것은아니다. 하지만접근성이용이하지않을때유혹의강

242 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

60) Sam A. Hardy, Michael A. Steelman, Sarah M. Coryne, & Robert D. Ridge,
“Adolescent Protective Factor against Pornography Use,” Journal of Applied
Developmental Psychology 34(2013): 131-139.

61) S. Stack, I, Wasserman, & R. Kern, “Adult Social Bonds and Use of Internet
Pornography,” Social Science Quarterly 85, no.1(2004): 75-88; Hardy, Steelman,
Coryne, & Ridge, “Adolescent Protective Factor against Pornography Use,” 131-139. 

62) Mary A. Fukuyama & Todd D. Sevig, Integrating Spirituality into Multicultural
Counseling (Thousand Oaks, CA.: SAGE, 1999), 126. 

63) Sam Stroms, Pleasure Evermore, 윤종석 역, 『하나님이 주신 쾌락의 열쇠』(서울:

가이드포스트, 2000), 24.
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도나 빈도는 감소 및 약화될 수 있다. 포르노그래피는 전 세계적으로 너

무나 광범위하게 퍼져있는 보편적인 현상으로서 분명한 사실은 법적 장

치만으로 포르노그래피를 원천 봉쇄나 근절하기는 어려울 수 있다.64)

그럼에도불구하고쉽게접근하지못하도록막는것은정부가가지고있

는기본적인사회적책임이라고할수있다. 국민의기본적권리를보장,

보호하기 위해서 존재한다는 법의 이념과 목적을 고려해 볼 때, 포르노

그래피에 대한 법적 규제에 대해서 주목할 수밖에 없다. 국민을 보호하

는 것은 불건전한 사상으로부터의 보호 개념을 배제해서는 안 된다. 그

렇게 볼 때 포르노그래피는 국민의 정신세계를 오염시키는‘명백하고

현존하는 위험물’로 보아야 하며 그 내용에 있어서 가학적, 폭력적, 비

인격적이므로이것의전파를강력히차단하는법적규제및정책과장치

가필요하다.65)

미국의 일부 주(state)에서는 반(anti)포르노그래피에 관한 법률을 입

안할 정도로 그 폐해가 심각하다는 사실을 알 수 있다.66) 포르노그래피

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 243

64) McKee, Albury, & Lumby, The Porn Report, xii.

65) 우리나라형법제243조는‘음화반포등’의규정을두어음란한문서, 도화, 필름기

타 물건을 반포 또는 임대하거나 공연히 전시 또는 상영한 자는 1년 이하의 징역이

나 500만원이하의벌금에처하도록규정하고있고, 제244조는‘음화제조등’의행

위를 강력히 규제하고 있다. 한편, 청소년보호법 제17조와 제50조에서‘청소년 유

해매체물’을청소년대상으로판매, 대여, 배포하거나시청, 관람, 이용에제공하는

행위를 3년 이하의 징역 또는 2천만원 이하의 벌금에 처하도록 하고 있다. 여기서

‘청소년 유해 매체물’이라 함은 ① 청소년에게 성적인 욕구를 자극하는 선정적인

것이거나 음란한 것 ② 청소년에게 폭악성이나 범죄의 충동을 일으킬 수 있는 것 ③

성 폭력을 포함한 각종 형태의 폭력행사와 약물 남용을 자극하거나 미화하는 것 ④

청소년의 건전한 인격과 시민의식 형성을 저해하는 반사회적, 비윤리적인 것 ⑤ 기

타 청소년의 정신적, 신체적 건강에 명백히 해를 끼칠 우려가 있는 것을 의미한다

(동법제2조제3호, 제10호). 요컨대, 청소년유해매체물이라함은음란성과폭력성

이 있는 매체물(음반, 비디오물, 신문, 잡지, 전자출판물, 음성정보, 영상정보, 광고

선전물등포함)을의미한다.

66) 윤진숙, “포르노그래피와그문제점”, 한국젠더법학회, 「젠더법학」제3권 1호(2011):

71-89. 미국에서는 1976년에서 1986년까지 여성주의자들을 중심으로 반 포르노그

래피 운동이 한창이었다. Carolyn Bronstein, Battling Pornography: The American

Feminist Anti Pornography (Cambridge: Cambridge University Press, 2011), 2.
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는 법에 보장된 표현의 자유를 넘어 심각한 폐해를 초래하는 것에 대해

더욱 강력하게 법적 제재를 가해야 한다. 이것을 헌법에 보장된 표현의

자유에 대한 침해로 여겨서는 안 될 것이며, 심각한 범죄 유발행위로 보

아이것의제작, 유포, 매매등에관해포괄적으로아동포르노그래피제

재에 준하는 정책이 나와야 한다.67) 강력한 규제가 완전한 대안은 될 수

없지만청소년을어느정도보호하는방안은될수있다.

포르노그래피는 다른 성 행동에 비하여 비교적 최근에 와서야 법률적

인 규제를 받게 되었다. 그 최초의 예가 1857년 영국의‘음란출판물법’

(The Obscene Publications Act of 1857: 이 법률은 일명‘캠벨경법’

[Lord Campbell’s Act]이라고도 한다)이다. 미국과 영국 그리고 캐나다

에서 조직된 바 있는 포르노그래피위원회(미국에서는 1970년과 1986년

에 설립된 Johnson위원회와 미즈위원회, 영국에서는 1979년에 설립된

Williams위원회, 그리고 캐나다에서는 1985년에 설립된 Fraser위원회

가있다)는입법적인대책을강구하기위하여광범위한포르노그래피실

태조사와 포르노그래피가 미치는 영향에 대하여 연구, 조사한 바 있

다.68) 인간에게가장강력하고기본적인욕구인식욕, 수면욕, 성욕가운

데 유독 법이 간섭하는 부분은 성욕뿐이다. 이것은 다른 사람에게 커다

란피해를줄수있기때문이다. 그래서법은사회질서의파괴를막기위

해일정범위에서성을금지또는규제하고있는것이다. 

5. 청소년의포르노그래피노출에대한기독교상담방안

포르노그래피를 단절함으로써 예기치 않은 다른 성적인 죄가 유입되

244 Journal of Counseling and Gospel / 제22권 1호(2014) 

67) 일반적인포르노그래피유포는 1년이하의징역이지만아동대상음란표현물은 5년

이하의징역형이내려지고소지자체가위법이다.

68) Gordon Hawkins & Franlin E. Zimring, Pornography in a Free Society (Cambridge:

Cambridge University Press, 1988), 1-10.
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는 것을 차단하고 하나님의 성결한 자녀로서 살아가도록 도와주는 것이

이 상담의 목표가 되어야 한다. 그러기 위해서 청소년 내담자 자신이 포

르노그래피에 노출되었음을 스스로 인정하고 자기 노출을 하는 것이 중

요하다. 이때기독교상담자는내담자로하여금회개와용서를수용하게

하고, 행위 중심적인 성보다 인격적이고 관계 중심적인 성과 아울러 이

에대한하나님의창조목적을바르게인식시키는것이중요하다.

1) 인정과 자기 노출

포르노그래피 노출은 곧바로 중독으로 이어지는데, 대개 중독상담에

서 최초의 접근 방법은 내담자 자신이 중독에 노출되었음을 인정하는데

서치료와회복이시작된다. Eric L. Johnson도회개에앞서서죄를스스

로 인정하고 고백하는 것이 무엇보다도 우선되어야 한다고 주장했다.69)

대부분의 죄와 마찬가지로 포르노그래피에 있어서도 심리적으로 최소

화, 일반화, 합리화, 정당화가 나타나는데 이는 상담을 저해하는 요소이

다. 이를테면“한두 번 봤어요,”“제 친구들 중에 안 보는 애들 하나도

없어요! 저는 조금 보는 편이에요,”“크면서 이런 거 안 보는 사람이 어

디 있어요?”이런 생각을 가지고 있는 한 온전한 치료나 회복은 어렵게

된다.

발각되거나 창피당하거나 부도덕이 탄로날 것에 대한 두려움이 포르

노그래피를 어느 정도 막는 계기는 될 수 있지만 근본 동기는 되지 못

할 것이다.70) 잘못을 하는 데서 회복이 시작되므로 상담자는 내담자로

하여금 잘못을 직면시키는 것이 중요한 건 사실이지만 잘못을 잘못으

로 알고 있는 것만으로는 이를 막기가 용이하지 않다. 포르노그래피가

잘못이라는 것을 모르고 접속하는 경우는 거의 없다. 죄는 쾌락을 수반

전요섭•청소년의포르노그래피접촉에대한기독교상담방안 245

69) Eric L. Johnson, Foundations for Soul Care, 전요섭 외 공역, 『영혼돌봄의 심리학』

(서울: CLC, 2012), 565.

70) Stroms, Pleasure Evermore, 24.
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하기 때문에 청소년에게 이런 자극과 유혹을 쉽게 뿌리치기가 어려울

것이다. 포르노그래피가 자신의 단조롭고 지루한 일상생활 또는 학업

의 과중한 스트레스 상황에서 신체와 정신을 다소 긴장, 흥분하였다가

이완되는 과정으로부터 얻는 쾌감, 쾌락, 만족 등은 어디서도 쉽게 얻

을 수 있는 즐거움이 아닐 것이다. 하지만 이것을 반복하다가 중독이라

는 위험하고 심각한 단계로 빠지게 된다. 잠시‘죄악의 낙’을 위해 성

경의 가르침을 위배하며‘안목의 정욕’에 노출되는 것은 무엇으로 설

명해도 믿음 없음이라고밖에 볼 수 없다. 그러나 상담자가 청소년 내담

자의 믿음 없음을 섣불리 직면시키려는 태도는 상담을 방해하는 요소

가 될 것이며 청소년으로 하여금 자신의 잘못을 인정하고 노출하지 못

하게 만드는 요인이 될 것이다.71) 따라서 내담자가 자신의 잘못을 인정

하고 스스로 노출하도록 하는 것은 상담자의 설득이 중요한 계기가 될

것이다.

2) 회개와 용서

2013년 9월 악성 림프종으로 시한부 선고를 받은 김모(43세)씨는 아

내에게“여보, 내가 죽으면 인터넷에 남긴 흔적을 지워주오!”라는 유언

을남기고세상을떠났다. 자신이국내외포르노그래피사이트를전전하

며 음란한 영상을 모았다고 고백했다.72) 인터넷에서 부끄러운 흔적만을

지우는 것 이상으로 중요한 것은 그것을 죄로 인식한 후, 회개하고 하나

님의 용서를 받아들이는 것이다. 청소년의 포르노그래피 문제를 해결하
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71) Parrott III는 청소년 성 상담에서 잘못된 상담자의 태도에 대해 여섯 가지를 제시했

다. ① 경청하지 못하는 것 ② 청소년의 그릇된 성 행태를 비난하고 설교하는 태도

를 취하는 것 ③ 청소년에게 부정확한 정보를 전달하는 것 ④ 청소년의 성 행태에

대해서 충격적 태도를 갖거나 과도한 호기심을 보이는 것 ⑤ 청소년과 나눈 성 상담

내용의 비밀을 유지하지 못하는 것 ⑥ 청소년 내담자에게 너무 쉽게‘쉬운 답변’을

해주는것이라고분석했다. Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 344.

72)「한국일보」,  2014.01.06.
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는 기독교상담 접근에서 중요한 요인은 내담자가 회개함으로써 문제해

결의 실마리를 찾게 된다.73) 회개를 통해 죄책감을 해결하는 것은 기본

적인 상담접근이다. 회개는 자신의 영적 병리에 직면하게 하는 것이다.

포르노그래피를 포함하여 성 중독 등의 문제에서 벗어나는 방법은 일차

적으로 철저하게 회개하고 사죄의 확신을 갖는 것은 기독교상담에서 기

본이다.74) Mark R. McMinn과 Timothy R. Phillips는“회개하면 포르노

그래피를 비롯하여 자신의 추악한 죄에 대해서 가치없는 이질적인 것으

로 인식하고 죄로부터 분리될 것”75)이라고 주장했으나 이런 표현은 구

체성이 생략된 비약적 진술이거나 마술적인 설명이라고 볼 수 있다. 죄

가 싫어지지 않는 한, 누구라도 장기적으로 그 죄를 이길 힘을 상실하게

된다. 그러면 죄가 싫어지기 위해서는 그 죄가 나쁘다는 것을 지속적으

로 깨닫게 하는 성경말씀을 내면화하는 것이며 거룩한 영으로 충만하게

되는 것이다.76) 포르노그래피에 노출된 청소년이 반복된 행동으로 죄

의식이없다면성경을통해죄를일깨워주고그것을처리하도록하는것

은상담자의중요한상담활동이될것이다. 

대부분의 포르노그래피에 노출된 청소년의 심리적 특성은 이것을 마

음대로 끊지 못하는 자신의 의지박약으로 인해 상당한 자괴감, 나약함,

죄책감, 수치심 등이 발생한다. 따라서 상담자는 내담자로 하여금 하나

님의용서를수용함으로써이런심리적문제를해소할수있도록도와주

어야한다. 죄를정결하게해주실그리스도의속죄, 보혈, 용서받지못할

죄가없다는복음을내면화하도록하는것이중요하다. 상담자가주의해

야할내용은이분법적으로성이나쁘다는생각을갖지않도록조심해야
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73) Harold Sala, Coffee Cup Counseling, 이영란 역, 『편안한 상담자가 되는 비결』(서

울: 나침반사, 2005), 199.

74) Mark R. McMinn & Timothy R. Phillips, eds., Care for the Soul: Exploring the

Intersection of Psychology & Theology (Downers Grove, IL.: IVP, 2001), 243.

75) Johnson, Foundations for Soul Care 567.

76) Stroms, Pleasure Evermore, 24.
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하며, 성을 나쁘게 사용하는 것이 악이라는 사실을 청소년 내담자에게

인식시켜야한다. 근본적으로인간의몸은하나님께서창조하신선한피

조물이며, 성은 하나님의 선한 의도로서 이는 부부 간에 공유해야 할 쾌

락이라는 것을 알도록 해야 한다. 이에 어떤 부분의 왜곡이 나타났는지

를분석하는것은중요한상담과정이라고할수있다.

3) 친밀관계의 중요성 인식

청소년은 금지나 통제가 강력해 질수록 호기심을 더욱 커지는 것이

일반적인 현상이다.77)청소년으로 하여금 포르노그래피를 접촉하지 못

하도록 금지나 통제하는 것만으로는 이 유혹을 피하게 할 수 없을 것이

다. 포르노그래피는 친밀감을 추구하고자 하는 인간의 왜곡된 인지에서

비롯된 행동, 습관, 중독현상이므로 진정한 친밀감을 형성하도록 돕는

것이중요한상담접근일수있다. 즉성행위자체보다중요한것은친밀

관계라는 사실을 내담자에게 인식시켜야 한다.78) 인간은 근본적으로 관

계적 존재이며, 하나님이 원하시는 것도 친밀관계이다. 관계가 단절될

때 발생하는 부작용 가운데 하나가 중독으로서 포르노그래피 노출도 같

은맥락에서생각해볼수있다. 

Mark R. McMinn은 사람들은 관계 속에 살아야 하는데 고립이나 지

속적인 외로움과 내적 아픔을 느끼기 때문에 그것을 잊고자 포르노그래

피에 빠지게 된다고 분석했다.79) Dale Ryan은 중독을 왜곡된 자아로 보

고하나님과함께보내는시간을많이가짐으로써진정한친밀관계를형

성한 사람들은 왜곡된 자아를 회복하여 중독으로부터 벗어날 수 있다고
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77) Parrott III, Helping The Struggling Adolescent, 344.

78) Mattebo, Tyden, Haggstrom-Nordin, Nilsson, & Larsson, “Pornography

Consumption, Sexual Experiences, Life Styles, and Self-rated among Male

Adolescents in Sweden,”460-468.

79) Mark R. McMinn, Sin & Grace in Christian Counseling (Downers Grove, IL.:

IVP, 2008), 87.
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주장했다.80) 즉 하나님과의 친밀관계를 통한 건강한 관계 형성으로부터

포르노그래피 문제의 해결과 치료가 시작된다고 볼 수 있다. 대부분의

중독자들에게서 발견되는 공통점이 관계포기, 관계단절로 인한 외로움,

고독, 좌절 등이라는 것을 보면 해결점 모색이 가능해진다. 친밀관계 형

성 및 회복에 있어서 1차적으로는 하나님과의 친밀관계를 갖는 것이 중

요하다. 하나님과의관계단절은그간격에인위적쾌락이나중독이자리

잡을 수밖에 없기 때문이다.81) Mark R. McMinn과 Clark D. Cambell도

관계를 강조하여 관계회복이 기독교상담이 되어야 한다는 것을 피력했

다.82) 이들이 주장한 관계회복의 진정한 의미는 하나님과의 관계회복이

다. 포르노그래피에 대해서 상담할 때, 상담자는 내담자로 하여금 그의

외로움과 맞닥뜨리도록 도와주고, 하나님과 다른 사람들과 정직하고 건

강한 방식으로 관계를 맺도록 하는 새로운 유형을 계발시켜주는 과정이

필요하다.83)

III. 닫는 글

이 연구는 포르노그래피의 실태와 그것으로 인한 청소년의 폐해, 즉

여성비하및남성지배구조, 성기중심적, 쾌락중심적성인식형성, 모

방심리, 중독, 성폭력, 영적폐해등을살펴보았다. 

포르노그래피는 성경에 명시적으로 금지를 기록하지는 않았지만 여

러 성경의 구절들을 분석해 볼 때 명백히 죄라는 사실을 이 연구에서 살

펴보았고, 특히 영적으로 죄책감, 수치심 등으로 인해 기도하지 못하게
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81) 안경승, “중독과 신앙공동체”, 한국복음주의 기독교상담학회, 「복음과 상담」제15

권(2010): 105-133. 

82) Mark R. McMinn & Clark D. Campbell, Integrative Psychotherapy: Toward a

Comprehensive Christian Approach (Downers Groves, IL.: IVP, 2007), 27-36.

83) McMinn, Sin & Grace in Christian Counseling, 87.
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되는심각한폐해를지적했다. 

청소년기의 포르노그래피 노출은 억제하기 어려운 성 욕구 및 충동이

나타나성중독은물론, 성범죄로이어지는위험성을안고있다. 포르노

그래피는 청소년에게 행위 중심적이고 성기 중심적인 성 인식을 갖도록

하기 때문에 기독교상담은 청소년에게 왜곡된 성 인식이 자리잡지 않도

록상담적지원을해야한다. 보편적으로포르노그래피에노출된청소년

들은 이에 대한 최소화, 일반화, 합리화, 정당화 등의 심리적 현상이 나

기 때문에 개인상담을 요청하는 일이 흔한 일은 아니다. 따라서 교회나

학교에서는포르노그래피의폐해과심각성을일깨워주는교육이필요하

다. 이에 대한 개인상담이 이루어질 경우에는 첫째, 자신이 포르노그래

피에 노출되었다는 사실을 인정하고 자기 노출을 하는 것이 중요하며,

상담자는이를회개로인도하고사죄의확신을갖도록하며, 하나님과의

친밀감 형성, 다른 사람과의 친밀감 형성으로 정서적 충족감을 갖도록

하는것이이를극복하는기독교상담방안이될수있을것이다.

이 연구는 문헌연구였다. 향후 이 분야의 연구에서 포르노그래피에

노출된청소년과그렇지않은청소년간, 기독교청소년과비기독교청소

년 간, 신앙 정도와 포르노그래피 노출 간 어떤 차이가 있는지에 대하여

비교 연구를 하여 통계적인 차이를 드러낸다면 이 연구와 아울러 이 분

야에상당한진척이있을것이다.
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【 Abstract 】

Christian Counseling on Adolescent Pornograph Use

Joseph Jeon
Sungkyul University

This paper is to clarify Christian counseling on adolescent
pornographic use. Human being is born with one’s own gender, male or
female. It is natural for human being to show interests in opposite
gender. Accordingly, liberal theological viewpoints emphasize that
adolescent pornograph use is through which one becomes an adult. So,
the adolescent pornograph use is understood as a means of eliminating
one’s sexual desire. However, one should not consider pornograph
insignificantly. 

There have been many discussions about this issue for the last two
decades. But these discussions have not come to an end, and there are
many different opinions. From a conservative perspective, pornography
is the basic cause of sexual immorality, transgression, social evil
practices and many crimes. They emphasize that pornography has to be
strongly prohibited. But liberals insist that pornography has an effect of
psychological catharsis including exhalation of sexual aggression.
Those who become exposed to pornography in their adolescent years
will consider that sexual pleasure is happiness of their lives. It seems
like this sexual problem is adults in common. Repetition of pornograph
use in adolescence will cause a wrong sexual awareness and abnormal
sexual conducts.

The pornograph use will cause not only invite a barrier to Christian
faith development but also communicate various spiritual evil
practices. An evangelical Christian counselor ought to adolescent
pornograph use will cause non-biblical conduct and transgression. 

Pornography includes video tapes, images, DVDs, mp3 sounds,
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pictures, etc. However, in digital era, most adolescents become exposed
to pornography through smart phone or internet. The development of
the mass media leads to more aceess to pornography. Recently, a
development of three-dimensional image brings a press for the
improvement in pornography quality. The 3D image gives the
peripheral and strong stimulus. The producer of pornography will get
an exorbitant economic profits through the 3D images. Lastly, the
influence of pornography is going to increase everywhere. 

When a male and a female adolescent contact pornography at the
same time, the male adolescent tends to induce more sexual impulse
and desires than the female adolescent. This research deals with
definition and notion of pornography, actual condition and evil
practices of pornography, biblical understanding on pornography and
methods of Christian counseling on pornography. The researcher
believes the pornographic use degrades women, and enhances male’s
tendency to dominate over women. Also, other problems of the
pornographic use make adolescent genital and to have pleasure
centered thinking, abnormal sexual conducts, mimicry of pornography,
sexual addiction, aggression, and spiritual evils. It is hard to pray
truthfully, especially in the exposed in pornography from spiritual evil
practices. Some adolescents who are exposed to pornography have
doubts about their spirituality. One is unable to find the evincible
instruction on pornography in the Bible. There is no ‘pornography’ in
the Bible at all. However, there are many passages on obscene sin such
as Genesis 9:22-23, Exodus 28:42, Psalm 119:37, and more.
Pornography exposure is continued to an addiction immediately. 

In order to be freed from pornograph use, first, one needs to
acknowledge and confess one’s sin. Second step is to repent and seek
forgiveness. Third step is to recognize the importance of having an
intimate relationship with God. Evangelical Christian counselors ought
to emphasize the importance of having an intimate relation with God. It
is important to have an intimate relationship with God in order to
conquer the pornograph. 

Key words: adolescence, pornography, sexual aggressive, sexual
motivation, Christian counseling
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