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《요 약》
본 연구에서는 지능과 연령에 따른 정신지체 중 ․고등부 학생의 음운변동 특성을 살펴보

기 위해 정신지체아 45명을 대상으로 (1) 지능(경도, 중등도, 중도 집단)에 따른 음운변동의 차

이, (2) 연령(12-13세, 14-15세, 16-17 집단)에 따른 음운변동의 차이를 일원분산분석과 T-test

를 실시한 결과

첫째, 지능이 낮아짐에 따라 각각의 음운변동에 대한 출현율이 점차 높게 나타났으며 경도

와 중등도 집단 간에는 치조음생략, 치조음의 후방화로 2개 변동이, 중등도와 중도 집단 간에

는 경구개음의 전방화, 경구개음의 후방화, 파열음동화, 탈기식음화의 4개 변동이, 경도와 중도

집단 간에는 초성생략, 종성생략, 첨가, 파열음생략, 마찰음생략, 비음생략, 유음생략, 치조음생

략, 연구개음생략, 경구개음의 전방화, 연구개음의 전방화, 치조음의 후방화, 경구개음의 후방

화, 양순음화, 치조음화, 경구개음화, 파열음화, 파찰음화, 비음화, 치조음동화, 연구개음 동화,

파열음동화, 긴장음동화, 긴장음화, 이완음화, 기식음화, 탈기식음화의 27개 변동이 집단 간의

유의한 차를 나타내었다.

둘째, 연령이 높아짐에 따라 각각의 음운변동 출현율에 대한 차이는 일관성이 없게 나타났

는데 유의차를 나타낸 변동은 12-13세와 14-15세 집단 간에는 종성생략, 파열음생략, 양순음

생략, 연구개음생략의 4개 변동이, 14-15세와 16-17세 집단 간에는 음절생략 하나였으나 변동

율이 증가하였으며 12-13세와 16-17세 집단 간에는 음절생략, 양순음생략, 치조음의 전방화로

3개 변동이었으며 음절생략과 치조음의 전방화는 변동율이 증가한 유의차를 나타내었다.

주제어 : 정신지체아, 음운변동

Ⅰ. 서 론

1. 연구의 의의

음운발달의 초기 연구는 주로 개별음의 습득에 관해 이루어졌으며 이후의 연구는 변
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별적 자질(distinctive feature)과 운율적 자질(prosodic feature)에 의한 말소리의 습득에

관한 것, 그리고 아동이 어떻게 음운론적 규칙(phonological rule)과 그 과정을 자신의

언어체계 속으로 내재화시키는가 하는 방법에 초점이 집중되었다.

개별음 습득에 관한 연구에서 언어학자들은 음운의 습득순서와 음운대립의 습득순서

를 연구하는데 일차적인 관심을 가지고 이러한 습득순서를 가장 잘 예측하고 설명해 주

는 음운이론이 어떤 것인가를 결정하려 했고 음성-언어 병리학자와 교육자들은 연령별

기준에 못 미치는 아동을 식별해 내기 위해 여러 가지 음운이 습득되는 연령을 알고자

했다.

1970년대 언어학적 연구 방법론이 언어 병리학에 도입되면서 아동의 오류 발음이 음

소 하나 하나에서 비롯되는 문제이기보다는 체계적이고 나름대로의 패턴을 나타내는 현

상임이 강조되었고 그에 따라 음운적인 분석이 시도되었다. 음운분석에 대한 방법들로

는 음소를 더 효과적으로 볼 수 있도록 변별자질이나 음운규칙 또는 음운변동

(phonological processes)을 이용한 분석방법들이 있는데 변별자질 분석은 아동의 오류

패턴에 어떠한 자질적인 특성이 있는가, 없는가를 분석하는 방법이며 음운변동 분석은

말소리의 군(class)이나 말소리 위치에 따라 규칙적으로 일어나는 음소 또는 음운의 변

화를 분석하는 방법으로 각 낱말의 처음, 중간 및 끝에서 아동의 음운대치를 몇 가지

양식으로 기술하고 각 변동이 일어나는 정도를 살피는 것을 말한다.(안은순, 1998).

음운변동이란 일반성인의 낱말발음과 그 낱말에 대한 아동의 발음을 비교할 때 아동

이 성인의 발음을 단순화시키는 과정에서 나타나는 소리의 변화를 뜻하며 아동의 발음

과 성인의 발음간의 관계를 밝히기 위하여 많은 연구자들은 음운변동을 분석하였다.

배소영(1987)은 1;4-3;11세 한국아동을 대상으로 자발적인 언어의 수집을 통해 아동이

주로 사용하는 25개의 음운변동에서 대상아동의 대부분은 특히, 긴장음화, 첫소리 탈락,

끝소리 탈락, 장모음화, 파열음화, 전설음화, 설단음화, 치음화 등을 주로 사용하며 끝소

리 탈락, 파열음화, 전설음화, 설단음화, 긴장음화는 대상아동의 상한선인 4세까지 지속

해서 사용됨을 밝혔다.

김영태(1992)는 2-6세 한국아동 50명의 음운변동에 관한 연구에서 종성생략, 초성생

략, 첨가 및 음절생략 비음생략과 폐쇄음생략, 연구개음과 치조음생략이 높은 빈도로 나

타난다고 했다.

정신지체아도 언어를 습득하고 의사소통 수단으로 언어를 사용하며 살아간다. 하지만

정상아들보다는 심한 장애를 나타낸다. Young(1965)과 Marshall(1967)은 IQ 40～70까지

의 정신지체아를 대상으로 한 조사에서 이들 중 39%는 언어적 표현이 지체되었으며

43%가 조음에 문제가 있고 18%가 조음기관의 통제가 어려운 것으로 보고했으며

Dunn(1973)은 중도 정신지체아의 94%가 조음에 문제가 있다고 보고하였다.

김영환(1985)은 정신지체아의 조음발달은 6세가 되어도 정상아의 3세 수준에도 미치

지 못할 정도의 지체현상을 보인다고 하였다. 박준현(1998)은 정신지체아 생활연령 만 8
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세에서 18세를 대상으로 한 오조음 유형에 관한 연구에서 전체적으로 생략이 가장 많았

으며 그 다음으로 대치, 왜곡의 순서로 나타났다고 보고했다. 이는 권도하, 이규식(1984),

엄정희(1986) 등의 연구에서 정상아동의 음운변동과정이 생략, 대치, 왜곡의 과정을 거

친다고 밝힌 것처럼 정신지체아의 음운습득도 정상아동과 마찬가지로 점진적인 순서를

가지며 비슷한 과정을 거치게 됨을 알 수 있다. 하지만 Edwards 와 Bernhardt(1973)는

발달수준 비교에서 정신지체아들은 정상아들보다 더 많은 음운변동을 사용한다고 하였

다. 또한 김영태(1992)는 장애아동의 음운패턴은 정상아동의 음운패턴과는 양적, 질적인

차이가 있다고 하였다.

손일수 등(1985)은 초등부 평균연령 12;5세 아동 16명과 중등부 평균연령 17;2세 학생

14명을 대상으로 한 다운증후군 아동의 조음장애에 관한 연구에서 초등부에서 중등부로

올라갈수록 오조음이 현저하게 감소함을 제시하여 언어발달시기가 지난 다운증후군 아

동들이지만 점진적이기는 하나 계속 언어발달이 이루어지고 있다고 보고하였다.

이와 같은 선행연구들의 보고에 의하면 정신지체아는 정상아동에 비해 조음발달의 연

령이 현저하게 지체되며 정상아동의 언어형성기인 6세～8세 이후에도 조음발달이 이루

어지고 있음을 알 수 있다. 그러나 몇 세까지 어떤 조음이 어느 정도까지 발달하는지에

대한 구체적인 내용은 부족한 편이다.

따라서 본 연구에서는 정신지체학생은 중․고등부 과정에서도 음운변동이 일어나고

있는 지를 알아보기 위해 연령에 따른 음운변동의 차이를 분석해 보고 아울러 지능에

따른 음운변동의 차이도 비교해 봄으로써 정신지체 중․고등부 학생의 음운변동 특성에

대한 임상적인 기초자료를 제공하고 분석의 결과를 기초로 많이 나타나는 음운변동들을

제거시켜 정상말소리에 접근할 수 있는 효과적인 언어치료 프로그램을 구안하기 위한

정보를 제공하는 데 그 의의를 두고자 한다.

2. 연구의 문제

본 연구는 정신지체 중․고등부 학생의 지능과 음운변동 패턴에는 어떠한 차이가 나

타나는 지를 알아보고 연령이 증가함에 따라 음운변동이 달라지는가를 살펴보고자 하며

연구 문제는 다음과 같다.

첫째, 정신지체 중․고등부 학생의 지능에 따른 음운변동의 차이는 어떠한가?

둘째, 정신지체 중․고등부 학생의 연령에 따른 음운변동의 차이는 어떠한가?
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Ⅱ. 연구방법

1. 연구대상

본 연구는 대구시내 특수학교에 재학하는 학생으로 부모나 담임교사에 의해 청각이나

시각 등의 감각에 동반된 장애가 없다고 판정되며 APA(1996)에 의한 분류기준을 근거

로 하여 지능이 경도(mild: IQ 50～75), 중등도(moderate: IQ 35～55), 중도(severe: IQ

25～40), 최중도(profound: IQ 20～25이하)의 정신지체학생을 대상으로 하였다. 정신지체

학생은 정상학생에 비해 조음발달의 연령이 현저하게 지체되었으며 정상학생의 언어형

성기인 6세～8세 이후에도 조음발달이 이루어지고 있다는 선행연구의 보고에 의해 중․

고등부 과정에서도 음운변동이 일어나고 있는지를 알아보고자 연구대상의 연령을 만12

세-17세까지로 하였다. 이러한 연령분포에서 70명을 대상으로 지능검사를 실시하여

12-13세, 14-15세, 16-17세로 생활연령별 집단을 구분하여 각 집단별로 15명씩, 총 45명

을 연구대상으로 선정하였다. 발음의 명료도가 심하게 떨어지는 경우는 대상에서 제외

하였다.

연구대상의 특성은 표 1과 같다.

<표 1> 연구대상의 특성

연 령 인원

성 별 지 능

남 여

경도

(IQ 50～75)

중등도

(IQ 35～55)

중도

(IQ 20～40)

인원 IQ(M) 인원 IQ(M) 인원 IQ(M)

12-13세 15명 13명 2명 5명 65.8 5명 37.2 5명 23.6

14-15세 15명 5명 10명 5명 62.5 5명 41.8 5명 25.8

16-17세 15명 11명 4명 5명 57.4 5명 38.0 5명 26.4

계 45명 29명 16명 15명 15명 15명

2. 검사도구

1) 지능검사

동작성 소검사와 언어성 소검사로 구성된 한국 웩슬러 아동지능검사(KWISC-III)에

서 동작성 소검사만 실시하였다. 기호 쓰기, 차례 맞추기, 토막 짜기, 모양 맞추기, 도형

찾기, 미로의 6개 항목 소검사를 채점한 후에 원 점수에 따른 환산점수를 산출하여 환
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산점수별 IQ 산출표를 기준으로 동작성 IQ를 채점하였다.

2) 단어검사

음운변동을 알아보기 위한 발음검사는 KAPA 한국어 자동화 음운변동 분석(석동일,

2003)에 수록된 177개의 그림카드에서 연구자가 검사하고자 하는 단어목록에 따른 25개

의 그림카드를 선택하여 구성하였다.

그림카드를 통한 자음검사는 아동이 그림을 보면서 그것이 무엇인지를 자연스럽게 발

음하는 동안 한국어 19개의 자음에 대한 조음능력을 평가하기 위해 고안된 것으로 글자

를 모르는 아동들이라도 자연스러운 발화에서 조음샘플을 유도해 낼 수 있도록 아동들

이 주변 환경에서 흔히 접할 수 있는 단어로 구성하였다. 25개의 그림은 가로 18㎝, 세

로 20㎝의 카드로 만들어 코팅을 하였으며 앞면에는 그림을 뒷면에는 글자로 구성하였

다. 그림카드 뒷면의 글씨체는 굴림체이며 글씨 크기는 60으로 하였다.

3) 음운변동 분석

음운변동 분석은 석동일(2003)이 진단 평가 소프트웨어로 개발한 한국어 자동화 음운

변동 분석(KAPA: Korean Automatic Phonological process Aalysis) 프로그램으로 분석

하였으며 본 프로그램은 19개 자음에 대해 어두, 어중, 어말의 위치에 따른 50개의 음운

변동이 평가되고 그 외, 모음 편차에 대해 분석하도록 구성되었으나 본 연구에서는 자

음에 대한 50개의 음운변동에 대해서만 분석을 하였고 모음 편차는 제외하였다.

3. 검사절차

검사는 지능검사의 결과로 선정된 학생을 대상으로 준비된 그림카드 한 장씩을 제시

하며 연구자와 학생이 일대일로 마주앉아 실시하였다. 검사 결과는 학생이 발음한 즉시

발음전사 기록지에 표기하였으며 발음전사는 KAPA에 의한 전사 기준표기 시스템으로

음성전사를 했다. 아동의 반응은 녹음기 TM-100을 통하여 그 자리에서 녹음을 하고 디

지털 비디오카메라 GR-DVL722KR로 녹화하였다. 발음검사는 학생의 자발적인 반응을

유도하기 위해 3단계의 질문방식으로 제시하였다. 먼저 그림카드를 보여주며 “이것은 뭐

지?”라고 질문하고, 반응이 없으면 “학교에 올 때 책을 어디에 넣어올까?”라고 질문한

다. 그래도 반응하지 못하면 “선생님 따라 말해 보자, 가방.”이라고 하여 연구자의 언어

모델을 따라 말하게 하였다. 학생의 반응이 명확하지 않을 때는 한두 번 다시 말하게

한 후 마지막 반응을 기록했으며 학생 한 명당 소요시간은 20분～30분 정도였다.

검사의 신뢰도를 높이기 위해 별도의 언어치료사 자격증을 가진 2명의 종속 검사자가

녹음된 반응과 녹화된 반응을 동시에 관찰하면서 주 연구자가 전사한 기록지를 확인하

였다. 검사자들의 각 검사항목에 대한 검사자 간의 판정을 비교하여 세 검사자 간의 일
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치된 항목 수를 전체 항목수로 나누어 %로 나타내는 방법을 사용하여 검사자 간의 신

뢰도는 92.5%였다. 발음전사 기록지에 표기한 발음전사는 KAPA에 의한 전사입력창에

입력하였고 모든 반응은 KAPA에 의한 음운변동 분석을 이용하여 분석하였다.

4. 자료 분석 및 통계

12-17세의 정신지체학생을 연령별, 지능별로 나누어 생략 및 첨가, 대치변동을 KAPA

에 의한 음운변동 분석을 이용하여 분석하였다.

25개 단어에 대한 반응을 전사 처리과정에서 양순 파열음 /ㅂ/, /ㅃ/, /ㅍ/를 어두에서

순치음으로 발음했을 경우 본 연구에서는 순치 파열음 [p┌┐ ], [p ʼ┌┐ ], [pʰ┌┐ ] 로

처리하였다. 어말에 위치한 /ㅂ/를 순치음으로 발음했을 경우에는 [p ┌̚┐ ] 로 처리하

였고 모음과 모음사이에 위치한 /ㅂ/를 순치음으로 발음했을 경우에는 순치 마찰음(유

성) [v]로 처리하였다. 양순 비음 /ㅁ/를 순치음으로 발음했을 경우 KAPA에 의한 전사

기준표기 시스템에 의하면 순치 마찰음(유성)과 순치 마찰음(무성)으로 분석하여 입력하

도록 되어 있었다. 그러나 /ㅁ/는 마찰음은 아니지만 유성음이므로 아동의 반응에서 순

치음으로 발음했을 경우 본 연구에서는 순치 마찰음(유성)으로 처리하여 [v]로 입력하였

다.

결과 검증을 위한 분석은 정신지체아의 지능별, 연령별 음운변동의 차이를 알아보기

위해 변동율 정도를 백분율로 처리하였고 연령에 따른 집단 간 차이와 지능에 따른 집

단 간의 차이를 알아보기 위해 일원분산분석(one-way ANOVA)을 사용하였고 어느 집

단 간에서 유의한 차이가 있는 지를 알아보기 위해 사후검사로 Tukey's HSD test를 실

시하였다.

음운변동 분석은 사용된 단어에서 각 음운변동이 나타날 수 있는 횟수와 실제로 출현

한 오류반응에서 나타난 횟수를 계산하여 출현가능 횟수에 대한 실제출현 횟수의 비율

을 계산하여 각 변동의 출현가능 횟수를 변동율(%)로 나타내었다. 변동율은 아동에 관

계없이 각 변동이 나타난 모든 횟수를 계산하는 것이므로 각 집단이 어떤 변동을 얼마

나 자주 사용하는 지를 알아볼 수 있다. 변동율 공식은 다음과 같다.

음운변동율(%) =

음운변동의 실제 출현 횟수

× 100

음운변동의 출현 가능 횟수
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Ⅲ. 결과 및 고찰

음절구조, 생략방법, 생략위치에 따른 생략 및 첨가변동과 위치변화, 방법변화, 동화,

긴장도 변화, 기식도 변화에 따른 대치변동의 지능별, 연령별 차이를 알아보기 위해 음

운변동의 출현은 변동율(%)로 나타내었고 집단 간의 차이는 일원분산분석(one-way

ANOVA)과 Tukey's HSD test를 사용하였다.

1. 지능에 따른 음운변동 특성 비교

지능의 정도에 따라 경도, 중등도, 중도 집단의 음운변동 출현율과 집단 간의 차이 비

교는 표 2에 제시하였다. 음운변동 출현율의 전체 평균을 살펴보면 경도 집단이 4.14%,

중등도 집단이 8.92%, 중도 집단이 14.86%로 나타났다.

지능에 따른 음운변동 특성을 집단별로 살펴보면, 경도 집단에서 10%이상의 출현율이

일어난 변동은 생략 및 첨가변동에서 유음생략, 종성생략, 연구개음생략, 비음생략의 순

서로 나타났으며 대치변동에서는 이완음화 뿐이었다.

중등도 집단에서 10%이상의 출현율이 일어난 변동은 종성생략을 포함한 15개 변동들

에게서 나타났으며 30%이상의 높은 출현율이 일어나는 변동은 종성생략, 유음생략, 이

완음화, 연구개음생략, 비음생략의 순이었다.

중도 집단에서 10%이상의 출현율이 일어난 변동은 종성생략을 포함한 22개 변동들에

게서 나타났으며 30%이상의 높은 출현율이 일어나는 변동은 종성생략, 유음생략, 연구

개음생략, 이완음화, 비음생략, 탈기식음화의 순이었다. 지능 집단별로 많이 일어난 음운

변동 출현율의 변화추이를 그림 1에 제시하였다.

세 집단 모두에서 음운변동 출현율이 10%는 넘지 않았지만 대상학생 45명 중 8명에

게서 양순음 /ㅁ/, /ㅂ/, /ㅃ/, /ㅍ/에 대한 아동의 반응이 순치음화로 대치하는 특징을

발견할 수 있었다. 순치음화 변동에서는 경도 집단이 1.33%, 중등도 집단이 5.86%, 중도

집단이 7.46%로 나타났다. 일반적으로 양순음을 조음할 때는 양 입술을 붙여야 정조음

할 수 있는데 정신지체의 특성인 전반적인 발달지체에서 비롯된 언어병리학적 문제 때

문에 이러한 순치음화 변동을 나타낸 것이라 생각한다.
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<그림 1> 지능 집단별 음운변동 출현율 (단위: %)

음운변동 출현율에 대해 전체적으로 살펴보면 집단의 지능이 낮아짐에 따라 10% 이

상의 음운변동의 수도 늘어났으며 치조음의 전방화와 비음화를 제외한 모든 변동에서

각각의 음운변동 출현율이 조금씩 높게 나타났다. 그러나 이 두 변동들도 경도와 중도

집단을 비교했을 때 중도집단에서의 출현율이 더 높게 나타났음을 볼 수 있다. 이러한

결과는 지능의 차이에 따라 음운변동 출현율도 다르게 나타날 뿐만 아니라 그 차이도

커짐을 알 수 있다.

안은순(1998)은 정신연령이 3-5세인 정신지체아동의 음운변동 분석에서 정신연령이

높아질수록 발음능력이 향상되었고 비정상적인 음운변동도 줄었다고 하였으며 박준현

(1998)은 정신연령 4-8세인 정신지체아동의 오조음률이 정신연령이 증가함에 따라 줄어

들었다고 하였다. 또한 정혜인(1997)은 정신연령 3-5세인 정신지체아동의 음운변동 분석

결과 10%이상의 출현율을 나타낸 음운변동의 수가 정신연령이 증가할수록 줄어들었다

고 보고하였다. 정신연령이 증가함에 따라 지능도 높아진다고 볼 때 이러한 연구결과들

은 본 연구의 결과와 거의 일치하고 있음을 알 수 있다.

음운변동에 대한 지능 집단 간의 유의한 차이를 살펴보기 위해 Tukey's HSD test를

실시하였으며 그 결과는 표 2에 기록하였다. 경도와 중등도 집단 간에 유의한 차를 나

타낸 변동은 치조음생략, 치조음의 후방화의 2개 변동들이었으며 중등도와 중도 집단

간에 유의한 차를 나타낸 변동은 경구개음의 전방화, 경구개음의 후방화, 파열음동화,

탈기식음화의 4개 변동들이었다. 경도와 중도 집단 간에 유의한 차를 나타낸 변동은 모

두 27개로 초성생략, 종성생략, 첨가, 파열음생략, 마찰음생략, 비음생략, 유음생략, 치조

음생략, 연구개음생략, 경구개음의 전방화, 연구개음의 전방화, 치조음의 후방화, 경구개
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음의 후방화, 양순음화, 치조음화, 경구개음화, 파열음화, 파찰음화, 비음화, 치조음동화,

연구개음 동화, 파열음동화, 긴장음동화, 긴장음화, 이완음화, 기식음화, 탈기식음화 등이

었다.

이와 같은 결과로 보아 지능의 차이가 커질수록 음운변동 출현율의 차이도 커질 뿐만

아니라 유의한 차를 나타내는 음운변동의 수도 크게 늘어남을 알 수 있다.

<표 2> 지능에 따른 음운변동 출현율

음 운 변 동
지능(n=15, 전체 n=45)

F-값 sig
Tukey-Hsd

1(M)
mild

2(M)
moderate

3(M)
severe

전체(M) 1-2 2-3 1-3

생략

및

첨가

변동

음절

구조

음절생략 1.10 2.76 2.50 2.12 .72 .49

초성생략 2.13 6.93 15.76 8.27 6.63 .00 ●

종성생략 24.82 47.40 64.80 45.68 5.38 .00 ●

첨 가 1.06 4.26 8.80 4.71 8.00 .00 ●

생략

방법

파열음생략 4.67 11.38 15.66 10.57 7.28 .00 ●

마찰음생략 .00 3.81 6.67 3.49 3.23 .04 ●

파찰음생략 .00 1.66 4.16 1.94 1.60 .21

비음생략 15.33 30.66 47.00 31.00 5.70 .00 ●

유음생략 25.00 36.66 56.66 39.44 3.99 .02 ●

생략

위치

양순음생략 6.67 10.78 16.42 11.29 2.57 .08

치조음생략 9.02 20.78 29.02 19.61 10.93 .00 ● ●

경구개음생략 .00 1.66 4.16 1.94 1.60 .21

연구개음생략 16.27 30.84 49.20 32.10 6.53 .00 ●

성문음생략 .00 13.33 16.66 10.00 2.37 .10

대치

변동

위치

변화

전

설

음

화

치조음의 전방화 5.90 5.50 7.84 6.41 1.01 .37

경구개음의 전방화 9.16 10.00 28.50 15.88 5.27 .00 ● ●

연구개음의 전방화 8.10 19.18 29.61 18.96 9.28 .00 ●

성문음의 전방화 .00 .00 3.33 1.11 1.00 .37

후

설

음

화

양순음의 후방화 3.08 14.36 16.80 11.41 1.20 .31

치조음의 후방화 1.18 9.01 9.42 6.53 4.38 .01 ● ●

경구개음의 후방화 .00 .00 8.33 2.77 4.82 .01 ● ●

연구개음의 후방화 .00 .00 1.00 .33 1.71 .19



특수교육 저널 : 이론과 실천(제8권 2호)518

음 운 변 동
지능(n=15, 전체 n=45)

F-값 sig
Tukey-Hsd

1(M)
mild

2(M)
moderate

3(M)
severe

전체(M) 1-2 2-3 1-3

대치

변동

위치

변화

양순음화 4.26 5.33 10.13 6.57 3.31 .04 ●

치조음화 8.53 12.80 20.80 14.04 4.53 .01 ●

경구개음화 .26 5.06 5.60 3.64 4.38 .01 ●

연구개음화 .53 2.66 6.66 3.28 3.17 .05

성문음화 .00 1.11 1.11 .74 .75 .47

순치음화 1.33 5.86 7.46 4.88 .90 .41

치간음화 .00 .00 .58 .19 1.00 .37

대치

변동

방법

변화

파열음화 6.36 9.54 19.99 11.96 5.39 .00 ●

마찰음화 1.44 3.48 8.64 4.52 2.42 .10

파찰음화 .26 5.06 5.60 3.64 4.38 .01 ●

유 음 화 .26 .26 .80 .44 .87 .42

비 음 화 1.40 4.46 4.40 3.42 3.84 .02 ●

동화

양순음동화 8.21 9.75 16.72 11.56 3.21 .05

치조음동화 4.71 9.02 17.74 10.49 5.87 .00 ●

경구개음동화 .83 5.00 6.25 4.02 1.47 .24

연구개음동화 .00 2.50 8.34 3.61 3.65 .03 ●

성문음동화 .00 .00 .74 .24 1.00 .37

파열음동화 6.31 10.00 22.59 12.97 6.38 .00 ● ●

마찰음동화 1.33 2.66 5.66 3.22 1.28 .28

파찰음동화 .83 5.00 5.83 3.88 1.29 .28

비음동화 .35 2.10 3.51 1.99 2.60 .08

유음동화 .00 .00 1.66 .55 1.00 .37

기식음동화 .60 4.85 8.11 4.52 2.65 .08

긴장음동화 .83 5.00 10.60 5.48 5.96 .00 ●

긴장도

변화

긴장음화 .60 4.52 10.90 5.34 5.82 .00 ●

이완음화 18.80 32.13 48.48 33.14 6.11 .00 ●

기식도

변화

기식음화 .28 4.04 6.23 3.52 4.61 .01 ●

탈기식음화 4.62 12.83 35.72 17.31 17.93 .00 ● ●

전체 (Mean) 4.13 8.92 14.86 9.29 3.97 .12
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2. 연령에 따른 음운변동 특성 비교

연령에 따른 12-13세, 14-15세, 16-17세 집단의 음운변동 출현율과 집단 간의 차이

비교는 표 3에 제시하였다. 연령별로 살펴본 음운변동 출현율의 전체 평균은 12-13세

집단이 10.47%, 14-15세 집단이 7.59%, 16-17세 집단이 8.83%로 나타났다.

연령에 따른 음운변동 특성을 살펴보면 12-13세 집단에서 10%이상의 출현율이 나타

난 변동은 종성생략, 비음생략, 연구개음생략, 유음생략, 이완음화, 연구개음의 전방화,

치조음생략, 탈기식음화, 양순음생략, 경구개음의 전방화, 양순음의 후방화, 치조음화, 파

열음생략, 치조음동화, 파열음동화의 순으로 15개 변동들이었다. 이 중 30%이상의 출현

율이 일어난 변동은 종성생략, 비음생략, 연구개음생략, 유음생략, 이완음화였다.

14-15세 집단에서 10%이상의 출현율이 일어난 변동은 모두 13개 변동들이었는데 이

들 변동들은 12-13세 집단에서 10%이상의 출현율이 일어난 변동들 중 파열음생략, 양

순음생략, 치조음동화를 제외한 거의 모든 변동들이 14-15세 집단에서도 10%이상의 출

현율로 나타났다. 30%이상의 출현율이 일어난 변동은 유음생략 하나뿐이었다.

16-17세 집단에서 10%이상의 출현율이 일어난 변동은 15개 변동들로 12-13세 집단과

비교해서 양순음생략, 양순음의 후방화, 치조음동화의 3개 변동들은 10%이하로 출현율

이 낮아졌지만 12-13세 집단에서 출현율이 10%이하였던 성문음생략, 파열음화, 양순음

동화의 3개 변동들은 16-17세 집단에서는 10%이상의 출현율로 나타났다. 30%이상의 출

현율이 일어난 변동은 종성생략, 유음생략, 이완음화, 연구개음생략, 비음생략의 순으로

나타났다.

이와 같은 결과에서 볼 때 출현율이 높은 변동들은 대치변동에서 보다 생략변동에서

더 많이 나타났음을 알 수 있는데 이는 박준현(1998), 장인석(1987) 등의 정신지체아를

대상으로 한 오조음 유형에 관한 연구에서 전체적으로 생략이 가장 많았으며 그 다음으

로 대치, 왜곡의 순서로 나타났다고 보고한 내용과 거의 일치하고 있다.

또한 권도하, 이규식(1984), 엄정희(1986) 등의 연구에서 정상아동의 음운변동과정은

생략, 대치, 왜곡의 과정을 거친다고 밝힌 것처럼 정신지체아의 음운습득도 정상아동과

같은 과정을 거치게 됨을 알 수 있다. 하지만 정신지체아들은 정상아동들 보다 더 많은

음운변동을 사용하고 있으며 정상아동의 음운변동 패턴과는 많은 차이가 있다.

전체 아동에게서 빈번하게 일어난 변동은 종성생략, 유음생략, 이완음화, 연구개음생

략, 비음생략, 치조음생략, 연구개음의 전방화, 경구개음의 전방화, 치조음화, 파열음동화

등의 순서로 나타났다. 이러한 결과는 김영태(1995)의 2-4세 정상아동 60명을 대상으로

한 음운변동 연구에서 종성생략, 연구개음생략, 이완음화, 경구개음의 전설음화, 유음생

략, 치조음화, 연구개음의 전설음화, 폐쇄음동화, 비음생략 등의 순서로 출현율이 높게

나타났다고 보고한 내용과 거의 일치하는 것으로 보인다. 연령 집단별로 많이 일어난

음운변동 출현율의 변화추이를 그림 4.2에 제시하였다.
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<그림 2> 연령 집단별 음운변동 출현율 (단위: %)

연령 집단별 전체 평균을 비교해 보았을 때 12-13세에서 16-17세로 연령이 증가함에

따라 음운변동 출현율이 다소 감소하기는 하였으나 그 차이는 미미하였다. 또한 전체

음운변동 50개 중에서 연령이 증가함에 따라 출현율이 낮아진 변동은 26개의 음운변동

들로 나타났으며 연령의 증가에도 불구하고 출현율이 높아진 음운변동도 22개였으며 2

개의 음운변동은 출현율의 차이가 없는 것으로 나타났다. 이렇듯 연령의 증가에 따라

일어나는 음운변동들의 출현율이 낮아지거나 높아지는 것 등의 연구 결과로 보아 연령

집단 간 음운변동 출현율 비교에서는 그 차이가 뚜렷하지 않으며 일관성이 없다는 것을

발견하게 된다.

아동의 말소리 발달은 대치규칙이나 변동의 단순화를 통한 음운변동을 거치면서 성인

의 말소리 체계를 지각하고 성인의 말소리를 조음하는 능력으로 발달하게 된다. 즉 아

동의 말소리 발달은 성인의 음운체계를 향한 오류 음운변동을 점진적으로 소멸시켜 가

는 과정을 거치게 되는 것이다.

김영태(1992a, 1992b, 1995), 배소영(1987) 등은 정상아동은 연령이 증가함에 따라 음

운변동의 사용수와 음운변동의 출현율이 현저하게 감소한다고 보고하였으나 본 연구의

결과로 볼 때 정신지체아의 경우에는 정상아동들이 연령이 증가함에 따라 음운변동 출

현율이 줄어드는 것과는 다른 결과가 나타났음을 알 수 있다.

그러나 석동일 등(2001)의 3-11세 정신지체 아동을 대상으로 한 음운변동 특성 연구

에서 정신지체아동들은 생활연령의 증가에 따라 음운변동의 차이를 거의 보이지 않았다

는 보고와는 일치하고 있다.

연령에 따른 음운변동의 차이를 알아보기 위해 실시된 일원분산분석의 결과를 제시한

표 3을 살펴보면 각 연령 집단 간에서 유의한 차이를 나타내는 음운변동은 전체 음운변
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동 50개 중 생략변동에서 음절생략, 종성생략, 파열음생략, 양순음생략, 연구개음생략의

5개 변동들에서 유의한 차를 나타냈으며 대치변동에서는 치조음의 전방화로 1개 변동에

서 유의한 차가 나타났다. 이는 대치변동보다 생략변동에서 유의한 차가 훨씬 많이 나

타났음을 알 수 있다.

음운변동에 대한 연령 집단 간의 유의한 차이를 알아보기 위해 실시한 Tukey's HSD

test의 결과를 구체적으로 살펴보면 12-13세와 14-15세 집단 간에 유의한 차를 나타낸

변동은 종성생략, 파열음생략, 양순음생략, 연구개음생략의 4개 변동들이었으며 14-15세

와 16-17세 집단 간의 유의한 차를 나타낸 변동은 음절생략 하나뿐이었으나 변동율이

증가하였으며 12-13세와 16-17세 집단 간의 유의한 차를 나타낸 변동은 음절생략, 양순

음생략, 치조음의 전방화로 3개 변동들이었는데 음절생략과 치조음의 전방화는 변동율

이 증가한 유의차를 나타내었다.

<표 3> 연령에 따른 음운변동 출현율

음 운 변 동

연령(n=15, 전체 n=45)

F-값 sig

Tukey-Hsd

1(M)
12-13세

2(M)
14-15세

3(M)
16-17세

전체(M) 1-2 2-3 1-3

생략

및

첨가

변동

음절

구조

음절생략 1.10 .00 5.26 2.12 10.07 .00 ● ●

초성생략 7.46 8.83 8.53 8.27 .055 .95

종성생략 62.59 26.30 48.24 45.68 4.28 .02 ●

첨 가 6.40 2.93 4.80 4.71 1.22 .30

생략

방법

파열음생략 14.72 6.00 11.00 10.57 4.02 .02 ●

마찰음생략 1.90 3.81 4.76 3.49 .54 .58

파찰음생략 .00 4.16 1.66 1.94 1.60 .21

비음생략 42.66 18.33 32.00 31.00 3.04 .05

유음생략 38.33 36.66 43.33 39.44 .15 .85

생략

위치

양순음생략 20.02 4.62 9.24 11.29 8.33 .00 ● ●

치조음생략 21.18 18.42 19.22 19.61 .14 .86

경구개음생략 .00 4.16 1.66 1.94 1.60 .21

연구개음생략 42.62 17.10 36.68 32.10 3.83 .03 ●

성문음생략 6.66 6.66 16.66 10.00 .95 .39
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음 운 변 동
연령(n=15, 전체 n=45)

F-값 sig
Tukey-Hsd

1(M)
12-13세

2(M)
14-15세

3(M)
16-17세

전체(M) 1-2 2-3 1-3

대치

변동

위치

변화

전

설

음

화

치조음의 전방화 4.32 6.28 8.64 6.41 3.32 .04 ●

경구개음의 전방화 18.33 10.00 19.33 15.88 .96 .38

연구개음의 전방화 21.86 16.27 18.76 18.96 .44 .64

성문음의 전방화 .00 .00 3.33 1.11 1.00 .37

후

설

음

화

양순음의 후방화 16.80 13.84 3.59 11.41 1.07 .35

치조음의 후방화 5.48 7.06 7.06 6.53 .14 .87

경구개음의 후방화 2.50 3.33 2.50 2.77 .03 .96

연구개음의 후방화 1.00 .00 .00 .33 1.71 .19

양순음화 6.13 5.33 8.26 6.57 .69 .50

치조음화 16.26 10.93 14.93 14.04 .76 .47

경구개음화 3.46 4.53 2.93 3.64 .28 .75

연구개음화 2.13 3.73 4.00 3.28 .29 .74

성문음화 1.39 .28 .55 .74 .60 .54

순치음화 7.20 6.13 1.33 4.88 .87 .42

치간음화 .58 .00 .00 .19 1.00 .37

대치

변동

방법

변화

파열음화 8.97 11.58 15.35 11.96 .90 .41

마찰음화 8.35 3.48 1.73 4.52 2.03 .14

파찰음화 3.46 4.53 2.93 3.64 .28 .75

유 음 화 .53 .26 .53 .44 .21 .81

비 음 화 3.29 3.62 3.34 3.42 .03 .96

동화

양순음동화 9.54 9.75 15.40 11.56 1.60 .21

치조음동화 14.21 8.24 9.02 10.49 1.15 .32

경구개음동화 4.58 4.16 3.33 4.02 .07 .93

연구개음동화 2.08 5.01 3.75 3.61 .37 .69

성문음동화 .74 .00 .00 .24 1.00 .37

파열음동화 10.37 13.72 14.82 12.97 .36 .69

마찰음동화 4.33 2.66 2.66 3.22 .23 .79

파찰음동화 4.16 4.16 3.33 3.88 .04 .96

비음동화 1.40 2.46 2.10 1.99 .26 .76

유음동화 .00 .00 1.66 .55 1.00 .37

기식음동화 6.29 4.24 3.03 4.52 .46 .63

긴장음동화 3.94 3.33 9.16 5.48 2.19 .12

긴장도

변화

긴장음화 6.65 3.62 5.75 5.34 .41 .66

이완음화 32.74 28.48 38.19 33.14 .51 .59

기식도

변화

기식음화 4.50 3.76 2.30 3.52 .53 .59

탈기식음화 20.33 16.92 14.88 17.31 .28 .75

전체 (Mean) 10.47 7.59 9.83 9.29 1.34 .49



지능과 연령에 따른 정신지체 중․고등부학생의 음운변동 특성 523

Ⅳ. 결론 및 제언

1. 결론

본 연구는 정신지체 중․고등부 학생의 지능과 음운변동 패턴에는 어떠한 차이가 있

는 지를 알아보고 연령이 증가함에 따라 음운변동이 달라지는가를 살펴보고자 정신지체

학생 45명을 대상으로 (1) 지능에 따른 음운변동의 차이를 분석하고 (2) 연령에 따른 음

운변동의 차이를 분석하여 정신지체아의 음운변동 특성을 비교하여 보았다. 그 결과를

요약하면 다음과 같다.

첫째, 지능에 따른 음운변동 특성의 차이를 비교하여 보았을 때 경도, 중등도, 중도

집단에 있어서 지능이 낮아짐에 따라 각각의 음운변동에 대한 출현율이 점차 높게 나타

났다. 집단 간의 차이를 Tukey's HSD test로 실시한 결과 경도와 중등도 집단 간에 유

의한 차를 나타낸 변동은 치조음생략, 치조음의 후방화로 2개 변동들이었으며 중등도와

중도 집단 간에 유의한 차를 나타낸 변동은 경구개음의 전방화, 경구개음의 후방화, 파

열음동화, 탈기식음화의 4개 변동들이었다. 경도와 중도 집단 간에 유의한 차를 나타낸

변동은 모두 27개로 초성생략, 종성생략, 첨가, 파열음생략, 마찰음생략, 비음생략, 유음

생략, 치조음생략, 연구개음생략, 경구개음의 전방화, 연구개음의 전방화, 치조음의 후방

화, 경구개음의 후방화, 양순음화, 치조음화, 경구개음화, 파열음화, 파찰음화, 비음화, 치

조음동화, 연구개음 동화, 파열음동화, 긴장음동화, 긴장음화, 이완음화, 기식음화, 탈기식

음화 등이었다. 이러한 결과는 지능의 차이에 따라 음운변동 출현율도 다르게 나타날

뿐만 아니라 그 차이도 커짐을 알 수 있다.

둘째, 연령에 따른 음운변동 특성의 차이를 비교하여 보았을 때 12-13세, 14-15세,

16-17세 집단에 있어서 연령이 높아짐에 따라 각각의 음운변동 출현율에 대한 차이는

일관성이 없게 나타났다. 집단 간의 차이를 Tukey's HSD test로 실시한 결과 12-13세

와 14-15세 집단 간에 유의한 차를 나타낸 변동은 종성생략, 파열음생략, 양순음생략,

연구개음생략의 4개 변동들이었으며 14-15세와 16-17세 집단 간의 유의한 차를 나타낸

변동은 음절생략 하나였으나 변동율이 증가하였으며 12-13세와 16-17세 집단 간의 유의

한 차를 나타낸 변동은 음절생략, 양순음생략, 치조음의 전방화로 3개 변동들이었으나

음절생략과 치조음의 전방화는 변동율이 증가한 유의차를 나타내었다. 이러한 결과는

생활연령이 정신지체아의 음운변동 특성에 미치는 영향은 일관성이 없음을 알 수 있다.

2. 제언

이상의 연구에서 얻은 결론을 바탕으로 다음과 같이 제언하고자 한다.
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첫째, 많은 선행연구들의 결과에 의하면 정상학생들은 연령이 증가함에 따라 음운변

동 출현율이 낮아진다고 하였다. 그러나 본 연구에서는 연령에 따른 정신지체 중․고등

부 학생의 음운변동 특성에 대한 차이를 제대로 규명하지 못한 점도 있었다고 본다. 그

이유는 본 연구가 횡단적인 연구였으며 대상아동들의 연령이 높았기 때문이라고 생각된

다. 따라서 더 나은 후속 연구를 위해서는 대상학생의 연령을 낮추고 종단적인 연구가

되어야 할 것을 제언한다.

둘째, 지능에 따른 정신지체 중․고등부 학생의 음운변동 특성의 차이를 살펴보았을

때 본 연구에서는 차이 규명에 대한 변인을 지능에만 두었으나 언어치료 경험이나 성장

과정 또는 가족들의 관심 등 그 외, 다른 변인들과의 상관관계를 규명하는 연구를 제언

한다.

셋째, 본 연구는 분석의 결과를 토대로 출현율이 높게 나타나는 음운변동들을 제거시

켜 정상말소리에 접근할 수 있는 효과적인 언어치료 프로그램을 구안하기 위한 기초자

료를 제공하는데 그 의의를 두고자 한 것과 같이 후속 연구로 정신지체학생의 음운변동

을 개선하기 위한 언어중재 프로그램의 개발을 제언한다.
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<Abstract>

This research was performed to find out the phonological processes of the

students with mental retardation as a function of intelligence and age. Forty-five

students participated in this study.

They were divided into 2 groups; one group for intelligence-the mild, the

moderate, and the severe, the other group for age-12 to 13, 14 to 15, and 16 to 17.

The articulation test containing 25 cards was administered.

The frequency of phonological processes was calculated in percentage. An

one-way ANOVA and Turkey's HSD test were performed.

The results of this study were as follows:

First, was as the intelligence lowered, the frequency of phonological processes

became higher. The phonological processes showing the significant differences were

alveolar omission, and alveolar backing, between the mild and the moderate group,

palatal fronting, palatal backing, stop assimilation, and unaspiration, between the

moderate and the severe group, and prevocalic omission, postvocalic omission,

additions, stop omission, fricative omission, nasal omission, liquid omission, alveolar

omission, velar omission, palatal fronting, velar fronting, alveolar backing palatal

backing, labialization, alveolization, palatalization, stopping, affrication, nasalization,

alveolar assimilation, velar assimilation, stop assimilation, tense assimilation, tensing,

laxing, aspiration, and unaspiration, between the mild and the severe group.

Second, a few differences were shown in the phonological processes for each

age group. The phonological processes showing the significant differences were

postvacalic omission, stop omission, labial omission, and velar omission, between

12-13 and 14-15 age group, syllable reduction, between 14-15 and 16-17 age group,
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and syllable reduction, labial omission, and alveolar fronting, between 12-13 and

16-17 age group. *

Key Words: Mental retardation, Phonological processes

논문 접수: 2007. 4. 30 심사 시작: 2007. 5. 10 게재 확정: 2007. 6. 25


