
특수교육저널: 이론과 실천

The Journal of Special Education: Theory and Practice

2010. 6. 제11권 2호, pp. 93~117.

“2008년 개정 특수학교 교육과정”에 의한 

학교교육과정 편성ㆍ운영 실태 분석

윤 광 보*

대구사이버대학교 특수교육학과

우 정 한**

대구사이버대학교 특수교육학과

* 제1저자(ykb53@hanmail.net)

** 교신저자(wjh680@dcu.ac.kr)

《 요  약 》

이 연구는 2008년 개정 특수학교 교육과정에 따른 단위 특수학교의 교육과정 개발 및 편

성ㆍ운영 실태를 알아보고, 이를 토대로 교육과정이 학교 현장에 정착되는데 필요한 시사점

을 제공하기 위해 실시하였다. 이를 위해 장애영역별로 정신지체학교는 20개, 나머지 장애영

역은 6개씩 모두 44개의 특수학교를 대상으로 설문조사를 실시하였다.

연구 결과 학교교육과정 개발은 연구부 및 교육과정 담당부서를 중심으로 개발되고 있었

고, 외부 전문가 및 지역사회 인사는 거의 참여하지 않는 것으로 나타났다. 그리고 교과별 교

육과정을 재구성할 때 학생의 장애특성을 고려하면서 주로 교육내용을 수정하는 것으로 나타

났다. 교육과정 편성ㆍ운영과 관련해서는 대부분의 특수학교들이 장애영역별 학교에 상관없

이 필요에 따라 국민공통기본교육과정과 기본교육과정을 선택하고 있으며 병행 운영하는 학

교도 다수 있었다. 그리고 치료지원활동은 주로 재량활동과 방과 후 시간을 이용하여 실시하

고 있었다. 이와 같은 결과를 토대로 시사점을 제시하였다.

주제어 : 2008년 개정 특수학교 교육과정, 학교교육과정 편성ㆍ운영,
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Ⅰ. 연구의 필요성 및 목적

학교교육의 본질적 핵심인 교육과정은 무엇을 언제 어떻게 가르쳐야 할 것인가

의 문제와 관련되기 때문에 시대와 지역의 여건 변화에 따라 현재의 상황에서 상당

한 변화의 압력을 받게 된다. 이러한 압력은 사회의 변화와 교육의 변화에 의하여 

직, 간접적으로 나타나게 된다(Skillbeck, 1984).

최근의 사회적 변화는 고도의 지식정보사회로서 세계화와 지방화가 동시에 가속

화되며, 국가 경쟁력이 가속화되는 시대로의 변화라고 할 수 있다. 이러한 시대의 변

화가 교육에 미친 중요한 변화 중의 하나는 학교교육이 자기주도적 학습능력을 갖춘 

학생을 교육하도록 한 것이다. 학생들의 자기주도적 능력 신장을 위해서는 종래의 

공급자중심의 교육적 사고에서 탈피하여 수요자중심에서 생각할 수 있어야 한다. 학

교교육에서의 최대 수요자는 학생이므로 수요자중심의 교육이란 학생중심의 교육을 

의미하며, 학생중심의 교육은 일방향적인 교사의 교수활동보다 학습자의 학습활동을 

더욱 중요시 한다,

학습자의 학습활동을 장려하고 강조하기 위해서는 교육과정을 차별화하여 학생

들의 교육과정 선택권을 보장하고, 학교와 교사들에게 많은 재량권과 자율권이 부여

되어야 한다(김경자, 1996). 교육과정이 이러한 기능을 수행하기 위해서는 교육과정

의 구조를 개선하여 중앙집권적 체제의 교육과정에서 엄격하게 규정하고 있는 많은 

규제들을 폐지하고 학교에서 교사와 학생이 만들어가는 교육과정이 되어야 한다.

이러한 점들을 반영하여 우리나라는 교육 개혁의 일환으로 1997년 12월 30일 

제7차 교육과정(교육부 고시 제1997 15호)을 국민공통 기본교육과정과 선택중심 

교육과정의 이원적 체제로 개발하였다. 이 교육과정은 학습자의 창의성과 자기주도

적 학습능력을 최대한 길러줄 수 있는 학습자 중심의 만들어가는 교육과정을 표방하

였다. 그러나 제7차 교육과정 개정 이후 사회ㆍ문화적 변화를 반영한 교육내용 및 

내용 체계 개편의 필요성과 학교의 주5일제 수업의 월2회 실시에 따른 시수 조정의 

필요성, 국가 경쟁력의 기초 형성 및 주변국들의 역사 왜곡에 능동적인 대처의 필요

성 등에 의하여 제7차 교육과정을 수정하여 2007년 2월 28일 “2007년 개정 초ㆍ

중등학교 교육과정(교육인적자원부 고시 제2007 79호)”을 고시하게 되었다. 이러

한 일반학교 교육과정의 개정에 따라 제7차 교육과정부터 국민공통기본교육과정 선

택중심교육과정 체제를 도입한 특수학교 교육과정도 기존의 교육과정을 수정하여 

2008년 2월 26일 “2008년 개정 특수학교 교육과정(교육과학기술부 고시 제2008 

3호)”을 고시하게 되었다.

새 교육과정의 주요 개정 내용은 편제와 관련하여 치료교육활동이 삭제되었으

며, 시간배당과 관련하여 3시간 이상 배당된 교과의 시수를 1시간 이내에서 감축하
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여 필요한 교과 및 재량활동으로 활용할 수 있도록 하고 있다. 그리고 편성ㆍ운영 

지침과 관련하여서는 기본교육과정과 국민공통기본교육과정의 병행 운영을 가능하게 

하고 있으며, 삭제된 치료교육활동을 대신하여 학교에서의 치료지원활동을 재량활동

을 통해서 시행할 수 있도록 하고 있는 것이 특징이다.

그러나 개정된 교육과정의 성공적인 실행을 위해서는 국가 및 지역 수준에서 새 

교육과정에 대한 연수와 교육과정 자료의 개발과 보급, 교육과정 편성ㆍ운영 지침과 

실천중심의 장학자료 등의 개발과 보급이 후속적으로 실행되어야 한다. 이러한 후속

적인 조치와 함께 단위 학교의 변화 노력 또한 필수적이다. 왜냐하면 국가수준의 교

육과정이 아무리 치밀하게 계획되었다고 하더라도 이를 구현하는 학교 교사들이 교

육과정이 추구하는 구체적인 실행 방법을 알지 못한다면 해당 교육과정이 가지는 본

래의 가치를 실현시킬 수 없게 된다(Marsh & Willis, 2003).

일반적으로 새로운 교육과정이 고시되면 그 교육과정은 시간의 경과에 따라 자

연스럽게 단위 학교에 정착할 수도 있다. 그러나 학교교육과정의 운영은 교사와 학

생 간의 의사소통을 통하여 만들어 가는 과정이기 때문에 학교와 교사들의 헌신적인 

노력과 준비 정도에 따라서 나타나는 양상은 매우 다양할 것이다(Cuban, 1992). 그

러므로 새 교육과정의 적용 초기에 단위 학교가 개정된 교육과정의 의도를 어떻게 

구현하는가에 대한 실태분석을 토대로 새 교육과정의 바람직한 정착을 위한 연구들

이 실행되어야 한다.

특히 교육과정의 효율적인 운영과 질 관리를 위해서는 새로운 교육과정이 적용

되는 1차년도의 단위 학교 교육과정 편성ㆍ운영에 대한 실태분석과 그에 따른 문제

점 개선을 위한 심층적인 조사 및 분석적 연구를 수행하는 것이 바람직할 것이다. 

그러므로 개정된 특수학교 교육과정이 2009년 3월부터 유치원과 초등학교 1, 2학

년(기본교육과정을 적용하는 학교는 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고등부 모든 과정), 2010년 3월부

터 초등 3, 4학년과 중학교 1학년에 적용되는 이 시점에서 단위 특수학교의 교육과

정 편성ㆍ운영에 대한 전반적이고 체계적인 진단이 요구된다. 이는 새 교육과정의 

적용 초기 단계에 그 적절성과 효율성을 분석해 봄으로서 그 교육과정이 원래 의도

한 목적을 충실히 달성 할 수 있도록 발생 가능한 문제점을 확인하여 사전에 보완할 

수 있다는 장점을 가진다.

그러므로 학습자중심, 학교수준에서 만들어 가는 교육과정이라는 제7차 특수학

교 학교교육과정의 기본적인 철학을 유지하면서 교육과정의 적용과정에서 나타난 문

제점을 보완하고 특수교육에 대한 사회, 문화적 변화와 국가 및 사회의 요구를 반영

하고자 한 교육과정의 주요 의도가 단위 특수학교에서 어떻게 구현되고 있는지에 대

한 실태 분석은 새 교육과정의 성공적 실행을 위한 후속적인 조치를 취하는데 매우 

중요한 자료가 될 수 있을 것이다.
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이에 이 연구는 2008년 개정 특수학교 교육과정에 따른 단위 특수학교의 교육

과정 편성ㆍ운영 실태를 분석하고, 이를 토대로 “2008년 개정 특수학교 교육과정”

의 바람직한 현장 정착 방안을 마련하는 데 있어서 시사점을 제공하고자 한다. 이러

한 이 연구의 구체적인 목적은 다음과 같다.

첫째, 장애영역별 특수학교의 학교교육과정 개발과정에 대한 실태를 분석한다.

둘째, 장애영역별 특수학교의 학교교육과정 편성ㆍ운영에 대한 실태를 분석한다. 

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구 대상

이 연구는 2008년 개정 특수학교 교육과정에 의한 단위 학교의 학교교육과정 

개발 및 운영의 실태와 요구를 파악하기 위하여 전국의 특수학교 중에서 장애종별과 

지역 및 학교 규모 등을 안배하여 교육과정 담당자를 대상으로 설문 조사를 하였다. 

지역은 서울, 경기 및 강원도, 대전 및 충청도, 광주 및 전라도, 대구 및 경북, 부산 

및 경남권역으로 광역화하였으며, 학교 규모는 가능하면 유치부와 초, 중, 고등부의 

전 과정이 설치된 학교를 중심으로 하였다.

설문조사를 위한 대상 학교의 표집은 지역과 학교의 규모를 고려하여 정신지체

학교는 20개교를 표집하였고, 나머지 시각장애, 청각장애, 지체장애 및 정서장애학

교는 각각 6개교씩, 총 44개교를 유층 표집하였다. 설문 응답자는 표집된 44개 특

수학교의 교육과정 담당자로 하였으며, 사전에 교감 또는 교육과정 담당자에게 직접 

전화 통화하여 설문조사의 의도를 설명하고 동의를 구하였다. 설문지의 회수율은 

100%이며, 조사에 참여한 장애종별 학교와 교사의 특성은 다음 <표 1>과 같다.
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연구 대상 특수학교의 설치과정은 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고등부를 모두 설치하고 있는 학

교가 61.4%였고, 초ㆍ중ㆍ고등부만 설치하고 있는 학교가 38.6%로 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고

등부를 모두 설치하고 있는 특수학교가 많았다.

2. 연구 도구

특수학교의 학교교육과정 개발 및 편성ㆍ운영 실태 분석을 위해 사용된 설문지

는 ‘제7차 교육과정의 현장운영 실태분석(성경희 외, 2003)’과 선행 연구를 참고

하여 다음과 같은 과정을 통해 개발되었다.

첫째, 교육과정 관련 이론적 탐색 및 2008년 개정 특수학교 교육과정 관련 문

헌(2008년 개정 특수학교 교육과정, 2008; 특수학교 교육과정 총론 해설 연구ㆍ개

발, 2008; 특수학교 교육과정 기본교육과정 해설 연구ㆍ개발, 2008)을 분석하였다. 

그리고 이에 기초하여 “2008년 개정 특수학교 교육과정”의 주요 개정 내용을 분석

하고, 이러한 내용들이 단위 특수학교의 학교교육과정 개발과 운영 과정에서 어떻게 

실현되고 있는지, 그리고 학교교육과정의 성공적 실행을 위해서 무엇이 요구되고 있

는지를 파악하는데 중점을 두고 구성하였다.

둘째, 개발된 설문지는 내용 구성의 타당성을 검증하기 위해 특수교육 전공교수 

3인과 정신지체, 시각장애, 청각장애, 지체장애 및 정서장애학교의 교육과정 담당자 

5인을 대상으로 설문지 영역 및 내용에 대해 타당성을 평가하도록 하였다. 그리고 

평가 결과에 기초하여 수정ㆍ보완을 통하여 최종적으로 학교교육과정 개발 및 편성

ㆍ운영 실태 분석을 위한 설문지를 완성하였다.

설문지의 구성은 크게 학교교육과정 개발과정 부분과 학교교육과정 편성ㆍ운영 

부분으로 구성되어 있다. 학교교육과정 개발 과정과 관련한 설문 문항은 학교교육과

정 편성ㆍ운영 절차상에서 학교교육과정의 시안을 작성하는 과정까지에 관한 내용이

<표 1> 연구 대상 학교 정보

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

설치

과정

유초중고 11(55.0) 6(100.0) 6(100.0) 2(33.3) 2(33.3) 27(61.4)

초중고 9(45.0) 0 0 4(66.7) 4(66.7) 17(38.6)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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다. 그리고 학교교육과정 편성ㆍ운영과 관련한 설문 문항은 학교교육과정 시안이 확

정되어 실제로 운영되는 과정까지의 내용 중에서 새 교육과정의 주요 개정 내용을 

중심으로 작성하였다. 구체적인 설문지 영역과 내용은 <표 2>와 같다.

3. 자료 분석

이 연구의 자료 처리는 선택형 문항의 반응에 따른 응답 분포를 알아보기 위해 

빈도분석을 실시하였고 그 결과를 다음과 같이 분석하였다. 첫째, 문항별로 전체 빈

도와 백분율을 구하였고, 복수 응답 문항의 경우 각 항목별로 빈도만을 구하여 반응 

경향을 분석하였다. 둘째, 문항별로 장애영역별 학교의 빈도와 백분율을 구하여 반응 

경향을 분석하였고, 이에 기초하여 장애영역별 학교의 특성과 차이를 분석하였다. 백

분율의 경우 소수 둘째자리에서 반올림하여 처리하였다.

4. 연구의 제한점

이 연구는 2009년 3월부터 학교 급별, 학년별로 적용되는 2008년 개정 특수학

교 교육과정이 현장에서 어떻게 구현되고 있는지를 파악하여 개정된 교육과정이 현

장에 잘 정착할 수 있는 방안을 제시하는 기초 자료를 제공하는데 목적을 두었다. 

하지만 이 연구는 교육과정 운영에 영향을 미치는 모든 요인을 포함하지 못하고 있

다는 제한성을 가지고 있는데, 구체적인 연구의 제한점을 제시하면 다음과 같다.

<표 2> 설문지 영역과 내용

영  역 내    용 문항수/유형

연구대상 정보 설치과정 1문항/선택형

학교교육과정 

개발과정 실태

교육과정 개발 소요기간, 교사 참여방법, 교원 외 참여자, 교육과

정 개발 위한 실태조사, 교육과정 개발시 어려운 점, 학교교육과

정의 다양성ㆍ특수성, 다양성ㆍ특수성을 위한 고려사항, 교육과정 

재구성시 고려사항, 교육과정 재구성시 학생 특성 고려사항

9문항/선택형

학교교육과정 

편성ㆍ운영 실태

유치원 교육과정 편성ㆍ운영, 직업교과 편성ㆍ운영, 주당 3시간 

이상 교과 감축 운영(2), 기본교육과정과 국민공통기본교육과정의

병행운영, 특별활동 운영(2), 치료지원활동 실시 방법

9문항/선택형

계 19문항
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첫째, 교육과정 운영에 영향을 미치는 요인 분석에서의 제한점으로 실태 분석을 

교육과정 총론적인 측면에 초점을 두고 있기 때문에, 교육과정 외적인 요인과 실제

로 교실에서 실현되는 교과 교육과정의 운영 실태에 대한 별도의 연구가 필요하다.

둘째, 조사 대상 학교 표집에서의 제한점으로는 전국의 특수학교 중 장애종별로 

제한된 수의 학교를 표집하고 있어서 우리나라 특수학교의 교육과정 운영 실태 분석

으로서 대표성에 제한점이 있다.

셋째, 조사 방법에서의 제한점으로 이 연구는 학교를 대상으로 설문조사를 하고 

있기 때문에 교사 면담이나 학교 방문 및 관찰을 통하여 획득할 수 있는 심층적 실

태 파악에 한계가 있다.

넷째, 국민공통기본교육과정과 기본교육과정을 적용하는 특수학교별로 시행하는 

학교급과 학년이 다르기 때문에 연구의 결과를 평면적으로 비교하는데 제한이 있다. 

Ⅲ. 연구 결과

단위 학교의 학교교육과정 개발과 편성 및 운영의 실태는 다음과 같다. 실태분

석과 관련하여 특별히 초, 중, 고등학교별로 차이가 나는 경우는 초등학교를 중심으

로 분석하였다.

1. 학교교육과정 개발 실태

각급 특수학교가 학교교육과정 개발에 소요된 기간에 대한 조사 결과는 <표 

3>과 같다.

학교교육과정 개발에 소요된 기간에 있어서는 전체적으로 약 4주 정도가 소요

된 학교가 29.5%로 가장 많았고, 다음으로 약 5주(25.0%), 약 7주 이상(20.5%), 

약 6주(18.2%) 등의 순으로 나타났다. 이러한 결과로 볼 때 약 63.6% 정도의 특수

학교가 학교교육과정 개발에 약 5주 이상의 기간을 필요로 하고 있음을 알 수 있다.
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학교교육과정 개발에 있어 교사들의 참여 방식에 대한 조사 결과는 <표 4>와 

같다.

학교교육과정 개발에 있어 교사들의 참여 방법에서는 전체적으로 관련 담당교사

를 중심으로 개발하되 다수의 교사들이 부분적으로 참여하는 방식에 대한 응답이 

63.6%로 가장 많았고, 다음으로 학교 전체 교원들이 참여하여 협의회의 과정을 통

해 개발하는 경우가 25.0% 등의 순으로 나타났다. 이러한 결과로 볼 때 약 88.6%

의 학교가 학교교육과정 개발에 관련 담당교사들뿐만 아니라 다수의 교사들이 참여

하고 있음을 알 수 있다.

학교교육과정 개발에 교원 이외의 참여자에 대한 조사 결과는 <표 5>와 같다.

<표 4> 학교교육과정 개발에 교사들의 참여

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

관련 담당교사 중심 2(10.0) 0 0 0 0 2(4.5)

관련 담당교사 중심 +

다수 교사 부분 참여
11(55.0) 4(66.7) 3(50.0) 4(66.7) 6(100.0) 28(63.6)

학교 전체 교원 협의회 5(25.0) 2(33.3) 2(33.3) 2(33.3) 0 11(25.0)

기타 2(10.0) 0 1(16.7) 0 0 3(6.8)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)

<표 3> 학교교육과정 개발 소요 기간

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

약 3주 이하 2(10.0) 0 0 0 1(16.7) 3(6.8)

약 4주 3(15.0) 3(50.0) 2(33.3) 3(50.0) 2(33.3) 13(29.5)

약 5주 4(20.0) 1(16.7) 2(33.3) 2(33.3) 2(33.3) 11(25.0)

약 6주 5(25.0) 1(16.7) 1(16.7) 0 1(16.7) 8(18.2)

약 7주 이상 6(30.0) 1(16.7) 1(16.7) 1(16.7) 0 9(20.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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학교교육과정 개발에 교원 이외의 참여자에 있어서는 참여하지 않는다는 응답이 

72.7%로 가장 많았고, 다음으로 학부모 대표가 참여하는 경우가 22.7%로 나타나, 

2/3 이상의 특수학교가 교사들을 중심으로 학교교육과정을 개발하고 교원 이외의 

경우 학부모만이 참여함을 알 수 있다.

학습자들에게 보다 적합한 교육과정을 개발하기 위해서는 학교교육과정을 개발

하기 위한 실태조사가 필요한데, 이에 대한 조사 결과는 <표 6>과 같다.

학교교육과정 개발을 위한 실태 조사에서는 연구대상 학교의 86.4%가 학교의 

교직원 현황 및 학교의 여건에 대해 실태조사를 하는 것으로 나타났고, 68.2%의 학

교가 학생과 학부모의 실태를 조사하는 것으로 나타났으며, 지역사회의 특성을 조사

하는 학교도 50.0%로 나타났다. 이러한 결과로 볼 때 조사대상 학교의 1/2 이상이 

학교교육과정 개발을 위해 교직원 및 학교 여건, 학생 및 학부모 실태 그리고 지역

사회 특성 등을 조사함을 알 수 있다.

<표 5> 학교교육과정 개발에 교원 이외의 참여자

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

참여하지 않음 14(70.0) 4(66.7) 6(100.0) 4(66.7) 4(66.7) 32(72.7)

학부모 대표 6(30.0) 0 0 2(33.3) 2(33.3) 10(22.7)

교육과정 관련 전문가 0 0 0 0 0 0

기타 0 2(33.3) 0 0 0 2(4.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)

<표 6> 학교교육과정 개발을 위한 실태 조사(복수응답)

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

실태조사 하지 않음 2(10.0) 0 1(16.7) 0 2(33.3) 5(11.4)

교직원 현황/학교 여건 17(85.0) 6(100.0) 5(83.3) 6(100.0) 4(66.7) 38(86.4)

학생/학부모 실태 13(65.0) 4(66.7) 3(50.0) 6(100.0) 4(66.7) 30(68.2)

지역사회 특성 5(25.0) 4(66.7) 3(50.0) 6(100.0) 4(66.7) 22(50.0)
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학교에서 학교교육과정 개발 시 가장 어려운 점에 대한 조사 결과는 <표 7>과 

같다.

학교교육과정 개발 시 가장 어려운 점에 있어서는 교사들의 시간 부족이 40.9%

로 가장 많았고, 다음으로 교사들의 인식 부족(18.2%)이었으며, 교사들의 역량부족, 

교육과정 개발 자료 부족 및 행ㆍ재정적 지원 부족은 각각 13.6%의 순으로 나타났

다. 이러한 결과로 볼 때 학교교육과정 개발 시 어려운 점에 있어서는 교사의 시간 

부족, 의식 부족 및 역량 부족 등의 교사 요인이 72.7%로 교사 외적 요인보다 더 

많음을 알 수 있다.

각급 학교의 학교교육과정이 다양성과 특수성 측면에서 어떠한지에 대한 조사 

결과는 <표 8>과 같다.

<표 7> 학교교육과정 개발 시 가장 어려운 점

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

교사들의 역량 부족 4(20.0) 0 2(33.3) 0 0 6(13.6)

교사들의 시간 부족 10(50.0) 2(33.3) 2(33.3) 2(33.3) 2(33.3) 18(40.9)

교사들의 의식 부족 1(5.0) 2(33.3) 1(16.7) 2(33.3) 2(33.3) 8(18.2)

교육과정 개발 자료 부족 0 2(33.3) 1(16.7) 1(16.7) 2(33.3) 6(13.6)

행ㆍ재정적 지원 부족 5(25.0) 0 0 1(16.7) 0 6(13.6)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)

<표 8> 학교교육과정의 다양성과 특수성

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

아주 적절함 2(10.0) 0 0 3(50.0) 1(16.7) 6(13.6)

다소 적절함 13(65.0) 4(66.7) 4(66.7) 2(33.3) 3(50.0) 26(59.1)

보통 5(25.0) 1(16.7) 1(16.7) 1(16.7) 2(33.3) 10(22.7)

약간 부적절함 0 1(16.7) 1(16.7) 0 0 2(4.5)

아주 부적절함 0 0 0 0 0 0

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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학교교육과정의 다양성과 특수성에 대해서는 ‘다소 적절하다’는 응답이 59.1%

로 가장 많았고, ‘보통’(22.7%), ‘아주 적절함’(13.6%) 등의 순으로 나타나 학교

교육과정은 다양성과 특수성 측면에서 비교적 적절함을 알 수 있다. 장애종별로 보

면 지체장애학교가 교육과정의 다양성과 특수성이 가장 적절하다고 보고 있었다.

각급 학교의 학교교육과정이 다양성과 특수성을 기하기 위하여 무엇을 가장 고려

하는지에 대한 조사 결과는 <표 9>와 같다.

학교교육과정의 다양성과 특수성을 위한 고려 사항에서는 전체적으로 학습자의 

특성을 가장 고려한다는 응답이 68.2%로 가장 많았고, 다음으로 학교의 여건

(22.7%), 시ㆍ도교육청의 교육중점(9.1%) 등의 순으로 나타났으며, 지역의 특성을 

가장 고려한다는 의견은 없었다. 그리고 시각장애학교와 지체장애학교의 경우 연구

대상 학교 모두 학습자의 특성을 가장 고려한다고 응답하였다.

각급 학교가 각 교과별로 교육과정을 재구성할 때 무엇을 가장 중요시하는지에 

대한 조사 결과는 <표 10>과 같다.

<표 9> 학교교육과정의 다양성과 특수성을 위한 고려 사항

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

시ㆍ도교육청 교육중점 2(10.0) 0 1(16.7) 0 1(16.7) 4(9.1)

지역의 특성 0 0 0 0 0 0

학교의 여건 7(35.0) 0 2(33.3) 0 1(16.7) 10(22.7)

학습자의 특성 11(55.0) 6(100.0) 3(50.0) 6(100.0) 4(66.7) 30(68.2)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)

<표 10> 교과별 교육과정 재구성 시 가장 중요한 고려사항

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

교육목표 수정 1(5.0) 0 1(16.7) 2(33.3) 2(33.3) 6(13.6)

교육내용 수정 15(75.0) 3(66.7) 5(83.3) 2(33.3) 4(66.7) 29(65.9)

교육방법 수정 3(15.0) 2(33.3) 0 2(33.3) 0 7(15.9)

교육평가 수정 1(5.0) 1(16.7) 0 0 0 2(4.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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교과별 교육과정 재구성 시 가장 중요시하는 것에 있어서는 교육내용의 수정에 

대한 응답이 65.9%로 가장 많았고, 다음으로 교육방법 수정(15.9%), 교육목표 수

정(13.6%) 등의 순으로 나타났다. 장애종별로 보면 청각장애(83.3%), 정신지체

(75.0%) 및 정서장애학교(66.7%)는 주로 교육내용을 수정하는 것으로 응답하였으

며, 시각장애학교는 교육내용(66.7%)과 교육방법(33.3%), 지체장애학교는 교육목

표, 교육내용, 교육방법 수정이 각각 33.3%로 나타났다.

각급 학교가 교과 교육과정을 재구성할 경우 학생의 어떤 특성을 가장 고려하는

지에 대한 조사 결과는 <표 11>과 같다.

교과 교육과정 재구성 시 가장 고려하는 학생의 특성에서는 학생의 장애특성과 

학생의 지적능력에 대한 응답이 각각 38.6%로 나타났고, 다음으로 학생의 요구

(13.6%), 학생의 관심과 흥미(9.1%) 등의 순으로 나타났다. 장애종별로 보면 정신

지체학교(45.0%)와 지체장애학교(66.7%)의 경우 학생의 지적능력을 가장 고려하

였는데 비해, 시각장애학교(50.0%) 및 청각장애학교(66.7%)는 학생의 장애특성을 

가장 고려하였고, 정서장애학교(66.7%)의 경우 학생의 요구를 가장 고려하는 것으

로 나타났다.

2. 학교교육과정 편성ㆍ운영 실태

유치부가 설치되어 있는 27개 학교를 대상으로 유치원 교육과정을 어떻게 편성

ㆍ운영하고 있는지에 대한 조사 결과는 <표 12>와 같다.

<표 11> 교과 교육과정 재구성 시 가장 고려하는 학생의 특성

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

학생의 장애 특성 6(30.0) 3(50.0) 4(66.7) 2(33.3) 2(33.3) 17(38.6)

학생의 지적 능력 9(45.0) 2(33.3) 2(33.3) 4(66.7) 0 17(38.6)

학생의 요구 2(10.0) 0 0 0 4(66.7) 6(13.6)

학생의 관심과 흥미 3(15.0) 1(16.7) 0 0 0 4(9.1)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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유치원 교육과정 편성ㆍ운영에 있어서는 일반유치원 교육과정을 중심으로 하여 

학교 실정에 맞게 재구성한다는 응답이 44.4%로 가장 많았고, 다음으로 일반유치원 

교육과정 및 기본교육과정을 모두 고려하여 재구성한다는 응답이 37.0%로 나타났

다. 장애종별로 보면 정신지체학교(45.5%), 시각장애학교(66.7%) 및 지체장애학교

(100.0%)의 경우 일반유치원 교육과정을 중심으로 재구성한다는 학교가 가장 많았

는데 비해, 정서장애학교(100.0%) 및 청각장애학교(50.0%)의 경우 일반유치원 교

육과정과 기본교육과정을 고려하여 재구성한다는 학교가 더 많았다. 또한 정신지체

학교에서 1개 학교의 경우 기본교육과정을 중심으로 재구성한다는 학교도 있었다.

각급 학교에서 편성ㆍ운영하고 있는 직업 교과에 대한 조사 결과는 <표 13>과 

같다.

<표 12> 유치원 교육과정 편성ㆍ운영

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

일반유치원 교육과정 중심 2(18.2) 0 2(33.3) 0 0 4(14.8)

일반유치원 교육과정 중심 

재구성
5(45.5) 4(66.7) 1(16.7) 2(100.0) 0 12(44.4)

기본교육과정 중심 재구성 1(9.1) 0 0 0 0 1(3.7)

일반유치원 교육과정 + 기본

교육과정 고려하여 재구성
3(27.3) 2(33.3) 3(50.0) 0 2(100.0) 10(37.0)

계 11(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 2(100.0) 2(100.0) 27(100.0)
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각급 학교에서 편성ㆍ운영하고 있는 직업 교과는 전체적으로 공예와 포장ㆍ조립

ㆍ운반에 대한 응답이 각각 61.4%로 가장 많았고, 다음으로 기본교육과정 직업교과

(50.0%), 제과ㆍ제빵 교과(45.5%), 정보처리(38.6%), 직업과 생활(36.4) 등의 순

으로 나타났다. 장애종별로 보면 정신지체학교는 주로 포장ㆍ조립ㆍ운반(95.0%)과 

기본교육과정의 직업교과(75.0%)를 중심으로 편성하고 있었으며, 시각장애학교는 

이료(100%), 청각장애학교는 공예(83.3%)와 제과 제빵(50.0%), 지체장애학교는 

전자조립(66.7%), 정서장애학교는 공예(100.0%), 포장ㆍ조립ㆍ운반(100.0%), 농

업(100.0%) 및 정보처리(100.0%)는 모든 연구대상 학교에서 편성하고 있는 것으

로 나타났다. 또한 편성ㆍ운영하는 직업 교과 수에서는 정신지체학교가 가장 많았고, 

시각장애학교가 가장 적은 것으로 나타났다.

2008년 개정 특수학교 교육과정에서는 주당 3시간 이상의 수업 시간이 배당된 

교과는 주당 1시간 이내에서 감축하여 필요한 교과나 재량활동 수업시간으로 운영

할 수 있는데, 주당 3시간 이상 배당된 교과의 시수 감축에 대한 응답은 <표 14>

와 같다.

<표 13> 편성ㆍ운영하는 직업 교과(복수응답)

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

기본교육과정 직업교과 15(75.0) 2(33.3) 1(16.7) 0 4(66.7) 22(50.0)

공예 14(70.0) 0 5(83.3) 2(33.3) 6(100.0) 27(61.4)

포장ㆍ조립ㆍ운반 19(95.0) 0 0 2(33.3) 6(100.0) 27(61.4)

농업 7(35.0) 0 0 0 6(100.0) 13(29.5)

전자조립 1(5.0) 0 2(33.3) 4(66.7) 0 7(15.9)

제과ㆍ제방 11(55.0) 0 3(50.0) 2(33.3) 4(66.7) 20(45.5)

정보처리 7(35.0) 0 2(33.3) 2(33.3) 6(100.0) 17(38.6)

시각디자인 0 0 1(16.7) 2(33.3) 0 3(6.8)

이료 0 6(100.0) 0 0 0 6(13.6)

직업과 생활 8(40.0) 4(66.7) 2(33.3) 0 2(33.3) 16(36.4)

기타 4(20.0) 0 2(33.3) 2(33.3) 4(66.7) 12(27.3)
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주당 3시간 이상 배당된 교과의 시수 감축에 있어서는 감축하지 않음(61.4%)

이 가장 많았고, 다음으로 1개 교과의 시수 감축(25.0%), 2개 교과의 시수 감축

(15.9%) 등의 순으로 나타났으며, 3개 교과를 감축하는 학교도 각각 4.5%로 나타

났다. 장애종별로 보면 정신지체학교의 경우 감축하지 않는 경우가 75.0%로 더 많

았으나, 시각장애학교(66.7%), 지체장애학교(66.7%) 및 정서장애학교(66.7%)의 

경우 감축하는 학교가 더 많은 것으로 나타났다.

그리고 주당 3시간 이상 배당된 교과의 시수를 감축하는 경우 감축한 교과와 

감축한 시간을 활용하는 교과 및 재량활동에 대한 조사 결과는 장애종별 학교별로 

차이가 있었다. 정신지체학교의 경우 국어, 사회, 수학 등의 교과를 감축하고 이를 

재량활동으로 많이 활용하고, 시각장애학교의 경우 사회, 즐거운 생활 등의 교과를 

감축하여 컴퓨터 또는 보행훈련 등의 교과로 활용하였다. 청각장애학교는 즐거운 생

활, 사회, 과학 등의 교과를 감축하고 이를 국어, 수학 등의 교과로 활용하고 있었

다. 지체장애학교의 경우 국어 교과를 감축하고, 이를 재량활동으로 활용하고 있었

다. 정서장애학교의 경우 국어, 사회, 과학 등의 교과를 감축하고, 이를 재량활동, 치

료지원활동 등으로 활용하고 있었다.

2008년 개정 특수학교 교육과정에서는 학교 실정에 따라 기본교육과정과 국민

공통기본교육과정을 병행하여 운영할 수 있도록 하고 있는데, 학교에서 어떤 교육과

정을 적용하고 있는지에 대한 조사 결과는 <표 15>와 같다.

<표 14> 주당 3시간 이상 배당된 교과의 시수 감축

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

감축하지 않음 15(75.0) 2(33.3) 3(50.0) 2(33.3) 2(33.3) 24(61.4)

1개 교과 시수 감축 1(5.0) 4(66.7) 2(33.3) 4(66.7) 0 11(25.0)

2개 교과 시수 감축 2(10.0) 0 1(16.7) 0 4(66.7) 7(15.9)

3개 교과 시수 감축 2(10.0) 0 0 0 0 2(4.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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각급 학교에서 적용하고 있는 교육과정에 대한 응답에서는 기본교육과정을 적용

하고 있다는 학교가 68.2%로 가장 많았고, 다음으로 국민공통기본교육과정 적용

(18.2%), 기본교육과정과 국민공통기본교육과정의 병행 운영(13.6%) 등의 순으로 

나타났다. 장애영역별로 살펴보면 정신지체학교와 정서장애학교는 모두 기본교육과

정을 적용하고 있었고, 지체장애학교는 기본교육과정을 적용하는 학교(66.7%)가 국

민공통기본교육과정(33.3%)을 적용하는 학교보다 많았다.

학교교육과정에서 특별활동에 배당된 시간을 어떻게 운영하는지에 대한 응답은 

<표 16>과 같다.

<표 15> 기본교육과정과 국민공통기본교육과정의 운영

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

기본교육과정 20(100.0) 0 0 4(66.7) 6(100.0) 30(68.2)

국민공통기본교육과정 0 2(33.3) 4(66.7) 2(33.3) 0 8(18.2)

기본교육과정 + 국민공통기

본교육과정 병행
0 4(66.7) 2(33.3) 0 0 6(13.6)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)

<표 16> 특별활동 시간 운영

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

주별 고정시간 13(65.0) 1(16.7) 2(33.3) 4(66.7) 3(50.0) 23(52.3)

격주별 고정시간 5(35.0) 3(50.0) 4(66.7) 1(16.7) 2(33.3) 15(34.1)

월별 고정시간 0 2(33.3) 0 1(16.7) 1(16.7) 4(9.1)

기타 2(10.0) 0 0 0 0 2(4.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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특별활동 시간 운영에 있어서는 주별 고정시간으로 운영한다는 응답이 52.3%로 

가장 많았고, 다음으로 격주별 고정시간 운영(34.1%), 월별 고정시간 운영(9.1%) 

등의 순으로 나타났다. 기타의 경우는 주별 요일에 따라 영역별로 운영하고 있었다. 

그리고 특별활동에 배당된 시간은 주로 계발활동(23.4%), 적응활동(16.5%), 자치

활동(14.6%)을 중심으로 배정하고 있다.

학교교육과정에서 치료지원활동을 어떻게 실시하고 있는지에 대한 조사 결과는 

<표 17>과 같다.

치료지원활동의 실시에 있어서는 재량활동시간에 실시한다는 응답이 47.7%로 

가장 많았고, 다음으로 기타 시간(20.5%), 방과 후 시간(13.6%) 등의 순으로 나타

났다. 또한 관련 교과시간에 실시하는 경우와 지역사회 치료기관과 연계하여 실시하

는 경우도 각각 6.8%로 나타났다. 기타는 정신지체학교의 경우 치료지원비를 지급

하였고, 시각장애학교의 경우 재량활동과 방과 후 시간을 병행하고 있었으며, 청각장

애학교의 경우 관련 교과와 방과 후 시간을 병행하는 것으로 나타났다.

<표 17> 치료지원활동 실시

빈도(%)

정신지체 시각장애 청각장애 지체장애 정서장애 계

실시하지 않음 1(5.0) 0 1(16.7) 0 0 2(4.5)

관련 교과 시간 실시 3(15.0) 0 0 0 0 3(6.8)

재량활동시간 실시 7(35.0) 2(33.3) 2(33.33) 6(100.0) 4(66.7) 21(47.7)

방과 후 시간 실시 2(10.0) 2(33.3) 0 0 2(33.3) 6(13.6)

지역사회 치료기관 연계 2(10.0) 0 1(16.7) 0 0 3(6.8)

기타 5(25.0) 2(33.3) 2(33.3) 0 0 9(20.5)

계 20(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 44(100.0)
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Ⅳ. 논의 및 제언

2008년 개정 특수학교 교육과정은 통합교육을 지향하면서 일반 유치원과 초ㆍ

중등학교 교육과정의 철학과 체제를 유지하면서 특수교육대상자의 특수성을 고려한 

교육과정이다. 이 교육과정의 기본 철학은 학생들의 자기주도적인 학습능력과 창의

성 신장을 위한 학생중심의 만들어가는 교육과정에 있으며, 특수교육대상자의 특수

성을 고려하기 위하여 교육과정의 구성 방침을 특수교육대상자의 다양한 교육적 요

구를 지원해 줄 수 있도록 구성하고 있다(국립특수교육원a, 2008). 이를 위하여 국

민공통기본교육과정과 선택중심교육과정을 적용하기 어려운 학교의 학생들을 위하여 

기본교육과정을 제공하였으며, 장애영역 학교별로 적용하던 기본교육과정과 국민공

통기본교육과정을 단위 학교에서 선택, 혹은 병행하여 운영할 수 있도록 하고, 교과

목별 및 학년별 교육과정의 적용이 어려운 학생들을 위하여 교육과정을 개별화하도

록 하고 있다, 그리고 치료지원활동을 위하여 재량활동 시간을 활용할 수 있도록 하

고 있으며, 장애영역 학교별 특성을 고려하여 주당 3시간 이상 배당된 교과는 주당 

1시간 이내에서 감축하여 학교별로 필요한 교과 및 재량활동 시간으로 활용할 수 

있도록 하고 있다.

이 연구는 이러한 주요 개정 내용을 중심으로 단위 특수학교에서 학교교육과정

을 어떻게 개발하고 있으며, 실제로 어떻게 운영하고 있는지를 알아보기 위하여 전

국의 특수학교를 지역과 학교 규모를 고려하여 정신지체학교는 20개교, 나머지 시각

장애, 청각장애, 지체장애 및 정서장애학교는 각각 6개교씩 모두 44개의 학교를 표

집하여 설문조사를 실시하였다. 조사는 학교교육과정 개발 과정과 편성ㆍ운영의 실

태를 중심으로 분석하였다.

1. 학교교육과정 개발 실태

학교교육과정 개발 과정의 실태를 준비 과정과 참여자, 그리고 교육과정 재구성

을 위하여 고려한 요인들을 중심으로 분석한 결과를 요약하면 다음과 같다.

첫째, 학교교육과정 개발에 소요된 시간은 보통 4, 5주정도이며, 개발은 주로 

소수의 관련 담당 교사들을 중심으로 수행하면서 다수의 교사들이 부분적으로 참여

하는 방식을 취하고 있었다.

둘째, 학교교육과정 개발 과정에 외부 인사는 거의 참여하지 않는 것으로 나타

났으며, 몇몇 학교에서는 학부모 대표가 참여하고 있었다, 그리고 학교교육과정 개발 

시 어려운 점으로는 교사들의 시간 부족, 교사들의 의식 부족 및 교육과정 개발 역량



“2008년 개정 특수학교 교육과정”에 의한 학교교육과정 편성ㆍ운영 실태 분석 111

부족 등 주로 교사 요인으로 나타났다.

셋째, 대다수의 학교들은 학교교육과정 개발을 위하여 교직원 현황 및 학교의 

여건과 학생 실태 및 부모의 요구, 지역사회의 특성 등에 대하여 실태조사를 하고 

있었다.

넷째, 학교교육과정 개발과정에서 학습자의 요구 및 특성은 비교적 충실하게 반

영하는 편이었으며, 학교교육과정의 특수성과 다양성의 정도는 다소 적절한 편이라

고 반응하였다. 그리고 학교교육과정의 특수성과 다양성을 기하기 위해서는 주로 학

습자의 특성, 학교의 여건 등을 고려하는 것으로 나타났다,

다섯째, 교과별 교육과정의 재구성은 주로 교육내용 수정을 중심으로 실시하고 

있으며, 교육목표와 교육방법을 수정하는 학교는 상대적으로 적었다. 그리고 교과 교

육과정을 재구성할 때 고려하는 학생의 특성으로는 장애특성, 지적능력, 학생의 요구 

순으로 나타났다.

이상과 같은 학교교육과정 개발 과정에서의 특징을 살펴보면 단위 특수학교는 

국가수준 교육과정이 의도하는 학생중심의 교육과정을 개발하기 위하여 교육과정을 

재구성하고 다양성과 특성화를 기하기 위하여 노력하고 있는 것으로 나타났다. 그러

나 학교교육과정 개발은 주로 연구부 및 교육과정 담당부서의 교사들을 중심으로 개

발되고 있으며, 외부 전문가 및 지역사회의 인사는 거의 참여하지 않는 것으로 나타

나 개선의 여지가 있는 것으로 분석되었다.

학교교육과정 편성ㆍ운영은 교육의 효율성과 적합성 및 다양성, 그리고 교원의 

자율성과 전문성의 신장을 위해서 도입된 것이다(교육부, 1997). 그러므로 학교의 

모든 교원과 지역사회 인사들의 참여를 권장하고 있다. 이를 위해 2008년 개정 특

수학교 교육과정의 편성ㆍ운영 지침에서는 교육과정의 합리적 편성과 효율적 운영을 

위하여 교원, 특수교육 전문가, 교육과정(교과교육) 전문가, 학부모 등이 참여하는 

학교교육과정 위원회를 구성하여 운영하도록 있다.

학교중심 교육과정은 학생들이 다니는 학교에 의해서 학생들의 학습 프로그램을 

기획, 설계, 적용, 평가하는 교육과정(Skillbeck, 1976)으로서, 특정 학습자 집단의 

요구를 파악하는데 있어서 학교의 자원을 최상으로 이용할 수 있는 교사들이 가장 

적격자이며, 교육과정 개발에 부모와 지역 사회 구성원들이 참여할 수 있다는 것을 

이점으로 하고 있다(Print, 1987). 그러므로 2008년 개정 특수학교 교육과정의 철

학인 학생중심의 만들어가는 교육과정의 의도를 충분히 구현하기 위해서는 학교교육

과정 개발 과정에 학교의 모든 구성원들과 부모, 그리고 외부의 교육과정 전문가 및 

지역사회 인사들의 참여가 더욱 적극적으로 일어날 수 있도록 해야 할 것이다.

학교교육과정 개발에서 어려운 점으로 주로 교사들의 시간 부족과 학교수준 교

육과정 개발에 대한 의식 부족 및 교육과정 개발 역량 부족과 같은 교사 자신의 요

인을 들고 있는 것을 볼 때, 향후 교사 양성교육 및 교사 재교육을 통해서 교육과정 
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개발 관련 전문성을 신장시킬 수 있는 방안을 모색할 필요가 있을 것으로 본다. 학

교교육과정 개발은 학교의 교사들이 교육과정을 개발하는데 있어서 가장 적합하다

(Marsh, 1992)고 하지만, 여기에는 교사들의 교육과정 개발에 대한 전문성과 전통

적인 교사의 역할 인식에 대한 변화가 필요하다고(Brady, 1987). 비록 단위 학교가 

학교교육과정을 개발하는 것이 학교의 자율성을 신장시키며 교사의 전문성을 증진시

키는데 도움이 되는 것은 사실이지만(Lewy, 1987) 학교교육과정의 질을 담보하고 

성공적 실행을 위해서는 교사들의 교육과정 관련 전문성 신장과 역할 변화를 위한 

교육이 필요하다.

특히 교사 본연의 업무를 교수활동에 제한하고 교육과정 개발을 일상적인 업무

에 더해지는 부가적인 활동으로 보는 관점에서 벗어나서 교육과정 개발을 교사 본연

의 업무로 인식하는 것이 중요하다(윤광보, 1997). 다시 말해 바람직하고 질 높은 

학교교육과정을 개발하기 위해서는 교사들 스스로가 교육과정 개발자나 연구자로서

의 의식을 가지고, 창조적ㆍ재 해석적 수준에서 교육 현상을 조망할 수 있는 안목을 

가져야 할 것이다. Cohen(1985a)은 학교중심 교육과정의 개발이 효과적으로 이루

어지기 위한 전제 조건으로 교사들에게 요구되는 것은 교육과정 의사결정에 적극적

으로 참여하고자 하는 의지와 교육과정 의사결정의 기초가 되는 학생들의 요구를 진

단하는 기능을 갖추어야 하며, 교육과정 개발 시에 직면하는 문제를 해결할 수 있는 

적정 수준의 능력과 책임감이 교사들에게 요구된다고 하였다.

2. 학교교육과정 편성ㆍ운영 실태

학교교육과정의 편성ㆍ운영 실태를 유치원 교육과정과 학교별로 적용하는 교육

과정의 유형, 직업교과, 특별활동, 재량활동, 치료지원활동을 중심으로 조사한 결과

는 다음과 같다.

첫째, 유치원 교육과정은 주로 일반 유치원 교육과정을 중심으로 재구성하거나 

일반 유치원 교육과정 및 기본교육과정을 모두 고려하여 재구성하여 편성ㆍ운영하고 

있었다.

둘째, 학교에서 편성ㆍ운영하고 있는 직업 교과는 전체적으로 공예, 포장ㆍ조립

ㆍ운반, 기본교육과정 직업교과, 제과ㆍ제빵 및 정보처리 등을 많이 편성하고 있으

며, 정신지체 학교는 포장ㆍ조립ㆍ운반, 시각장애 학교는 이료, 청각장애 학교는 공

예와 제과 제빵, 지체장애 학교는 전자조립, 정서장애 학교는 공예, 포장ㆍ조립ㆍ운

반, 농업 등을 가장 많이 편성하고 있는 것으로 나타났다.

셋째, 주당 3시간 이상 배당된 교과의 시수 감축에 대해서는 감축하지 않는다는 

응답이 61%정도 되었으며, 감축하는 학교들은 주로 1, 2개 교과의 시수를 감축하고 
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있었다. 구체적으로 정신지체, 정서장애 학교는 국어, 사회, 과학, 수학 등의 기본 교

과를 감축하여 재량활동으로 활용하고, 시각장애 학교는 사회, 즐거운 생활을 감축하

여 컴퓨터 또는 보행훈련으로, 청각장애 학교는 즐거운 생활, 사회, 과학을 감축하여 

국어, 수학으로, 지체장애 학교는 국어를 감축하여 재량활동으로 활용하고 있었다.

넷째, 학교에서 적용하고 있는 교육과정에 대한 응답에서는 기본교육과정을 적

용하는 학교, 국민공통기본교육과정을 적용하는 학교, 기본교육과정과 국민공통기본

교육과정을 병행 운영하는 학교의 순으로 나타났다. 장애영역별로 살펴보면 정신지

체 학교와 정서장애 학교는 모두 기본교육과정을 적용하고, 지체장애 학교는 기본교

육과정을 적용하는 학교가 국민공통기본교육과정을 적용하는 학교보다 조금 많았다. 

그리고 국민공통기본교육과정과 기본교육과정을 병행하는 학교는 시각장애 학교와 

청각장애 학교가 각각 66.7%, 33.3%로 나타났다.

다섯째, 특별활동 시간 운영은 고정제로 운영하고 있으며 구체적으로는 주별 고

정 시간, 격주 고정 시간, 월별 고정시간 운영의 순으로 나타났다. 특별활동에 배당

된 시간은 주로 계발활동을 중심으로 배정하고 있었다.

여섯째, 치료지원활동은 주로 재량활동 시간과 방과 후 시간을 활용하고 있으며, 

몇몇 학교는 치료지원비를 지급하거나 관련 교과와 재량활동 시간 또는 재량활동과 

방과 후 시간을 병행해서 실시하고 있었다.

이상의 교육과정 편성ㆍ운영 실태를 보면 2008년 개정 특수학교 교육과정에서 

제시하고 있는 특수교육대상자의 특수성을 고려하기 위한 여러 가지 방침들이 어느 

정도 현장에 전달되고 있다고 볼 수 있다. 먼저 유치원 교육과정의 경우 국가수준 

교육과정에서는 일반 유치원 교육과정을 근간으로 하되, 개별화교육을 통하여 유아

들의 발달을 최대한 촉진할 수 있도록 교육과정을 편성ㆍ운영하도록 하고 있으며, 

필요한 경우 기본교육과정의 내용을 건강생활, 사회생활, 표현생활, 언어생활, 탐구

생활의 5개 영역으로 편성할 수 있도록 하고 있다(교육과학기술부, 2008). 이러한 

편성ㆍ운영 지침에 비추어 볼 때 정신지체, 시각장애, 지체장애 학교들은 주로 일반 

유치원 교육과정을 중심으로 재구성하고 있으며, 청각장애와 정서장애 학교는 대개 

일반 유치원 교육과정과 기본교육과정을 고려하여 재구성하는 것으로 나타났다.

학교별로 운영하고 있는 직업 교과는 전체적으로는 공예, 포장ㆍ조립ㆍ운반, 제

과ㆍ제빵 교과를 많이 편성하고 있다. 하지만 장애종별로 보면 정신지체 학교는 모

든 학교가 포장ㆍ조립ㆍ운반을 편성하였고, 다음으로 기본교육과정 직업교과를 많이 

편성하고 있었다. 시각장애 학교는 이료, 청각장애 학교는 공예와 제과ㆍ제빵, 지체

장애 학교는 전자조립, 정서장애 학교는 공예와 포장ㆍ조립ㆍ운반, 농업을 많이 편성

하고 있는 것으로 나타났다. 장애영역 학교별로 편성ㆍ운영하는 직업교과를 보면 시

각, 청각, 지체장애 학교에 비해서 정신지체, 정서장애 학교의 직업교과가 상대적으

로 좀 더 다양하게 편성하고 있는 것으로 나타났다. 하지만 전체적으로 보면 장애영
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역 학교별로 특정 직업 교과에 편중되어 있으며, 교과 선택의 폭이 매우 좁았다.

기본교육과정에서는 “직업교과는 고등학교 선택 중심 교육과정 전문ㆍ직업 교

과 중에서 학교의 여건에 맞는 것을 선택적으로 편성할 수 있다.”라고 명시하고 있

으며 고등학교 선택중심 교육과정에서는 “전문ㆍ직업 교과는 특수학교의 직업 교과

와 일반 고등학교 선택중심교육과정의 전문 교과, 학교에서 설정한 그 밖의 교과로 

한다.”라고 명시하고 있다.

이러한 지침은 단위 학교가 학생실태와 학교 여건에 맞게 직업교과를 다양하게 

선택하거나 학교에서 자체적으로 설정한 교과를 편성할 수 있도록 함으로써 단위 학

교에서의 직업교육의 적합성을 제고하고, 교육과정에 대한 자율성을 보장해 주고자 

한 것이다(국립특수교육원b, 2008). 그러나 현재와 같은 직업 교과 편성ㆍ운영 실

태를 보면 단위 학교의 교육과정들은 현대 사회의 다양한 직업군을 반영하지 못하고 

있을 뿐만 아니라 학생들이 선택할 수 있는 폭이 매우 좁다. 특수학교의 직종별 직

업지도를 위한 직업 교과의 운영은 기존의 장애종별 특수학교에서 편성ㆍ운영 하던 

소수의 특정 직업 교과를 중심으로 운영되고 있음을 알 수 있다. 그러므로 향후 특

수학교의 직업교육의 활성화를 위한 연구와 논의가 있어야 할 것을 시사하고 있다. 

시간 배당 기준과 관련하여 장애종별 특수학교의 특성을 반영한 교과 운영과 치

료지원활동을 위한 재량활동 시간을 확보하기 위하여 주당 3시간 이상 배당된 교과

는 주당 1시간 이내에서 감축하여 필요 교과 및 재량활동 수업시간으로 운영할 수 

있도록 한 조치에 대해서는 비교적 많은 학교에서 필요에 따라 특성 있게 활용하고 

있는 것으로 나타났다. 하지만 특수학교 교육과정 총론 해설서(국립특수교육원, 

2008a. p. 12)에 의하면 1시간 감축 운영에 대하여 “다만 이는 학급 단위의 교과 

수업 시간 운영상의 조정을 위한 것으로, 학교 단위에서의 시간 계획은 시간 배당 

기준표에 제시된 교과군별 및 교과별 최소 수업 시간 수에 미달되지 않도록 해야 한

다.”라고 설명하고 있다. 하지만 여기에 대한 정확한 해설이 필요한 것 같다. 왜 학

교 단위에서는 할 수 없으며 무엇에 근거하여 학급 단위에서만 가능한 것인지, 그리

고 학급 단위의 교과 수업 시간 운영상의 조정이라는 것이 어떻게 하는 것을 의미하

는지 이해가 쉽지 않다.

2008년 개정 특수학교 교육과정은 특수학교 학생들의 중증ㆍ중복화에 부응하고 

장애학생들의 일반학교 교육과정 접근권을 보장하기 위하여 학교는 필요에 따라 국

민공통기본교육과정과 기본교육과정을 병행 운영할 수 있도록 하고 있다. 그리고 기

존의 장애영역 학교별로 적용하던 교육과정을 학교의 필요에 따라 기본교육과정과 

국민공통기본교육과정을 선택할 수 있도록 하였다. 이러한 조치에 비추어 볼 때 정

신지체 학교와 정서장애 학교는 모두 기본교육과정을 적용하고 있지만 지체장애 학

교 중에는 기본교육과정을 적용하는 학교가 국민공통기본교육과정을 적용하는 학교

보다 많은 것으로 나타났다. 그리고 시각장애 학교와 청각장애 학교 중에는 국민공
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통기본교육과정과 기본교육과정을 병행 운영하는 학교가 약 67%와 33%로 나타났

다. 이러한 현상은 교육과정의 의도가 제대로 반영되고 있는 것으로 해석할 수 있다. 

그러나 단일 학교에서 2개의 다른 교육과정을 적용하는 경우 평가에 어려움이 따른

다. 즉 기본교육과정과 국민공통기본교육과정을 병행하게 될 때 내신을 어떻게 할 

것인지의 문제가 발생 할 것으로 예상된다. 그러므로 향후 학생 성취도 평가 및 2개

의 교육과정을 병행 운영하는 방안에 대한 연구가 필요할 것이다.

특별활동의 운영은 주별 고정제와 격주제, 전일제 등으로 운영하고 있는 것으로 

나타났다. 그러나 대다수의 학교들이 특별활동에 배당된 시수를 고정제로 계발활동

에 거의 활용하고 있어서 특별활동이 기대하는 교과활동과 상호 보완적인 관계를 유

지하면서 학생들의 자발적이고 자율적인 활동을 보장하기가 어렵다고 생각된다. 새 

교육과정에서는 특별활동의 목적을 민주시민의 자질을 함양하는데 두고 특별활동의 

영역별 시간 수는 학생의 요구와 지역 및 학교의 특성을 고려하여 학교 재량으로 배

정하되, 5개 특별활동 영역이 균형 있게 배정되도록 하고 있다(국립특수교육원a, 

2008). 그러므로 단위 특수학교에서 특별활동이 균형 있게 편성되고, 시간 운영을 

다양한 방식으로 통합하거나 분할하여 융통성 있게 운영할 수 있는 구체적인 방안을 

제시하여야 할 것이다.

이상과 같은 이 연구의 결과에 대한 논의를 토대로 하여 2008년 개정 특수학교 

교육과정에 의한 단위 특수학교의 교육과정 편성ㆍ운영에 도움이 되고 후속 연구를 

위하여 다음과 같이 제언을 하고자 한다.

첫째, 학교교육과정 개발 과정에 학교의 모든 구성원들과 부모, 그리고 외부의 

교육과정 전문가 및 지역사회 인사들의 참여가 더욱 적극적으로 일어날 수 있도록 

해야 할 것이다.

둘째, 교사 양성 과정 및 재교육 과정을 통해서 학교교육과정 편성ㆍ운영에 필

요한 교사들의 역량을 길러야 할 것이다.

셋째, 장애영역 학교별로 소수의 특정 직업교과를 편성ㆍ운영하는데서 벗어나서 

직업교과의 다양성의 폭을 확대하여야 할 것이다.

넷째, 기본교육과정과 국민공통기본교육과정을 병행 운영하는 방안에 대한 연구

가 필요하다.
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<Abstract>

The purpose of this study was to know current status of special school 

curriculum development and organizationㆍmanagement according to “revision 

of special school curriculum in 2008”. For this study, 44 special schools 

across 5 disability areas were employed and researched by questionnaire. 

The results of this study were as follows.

First, special school curriculum was developed by research division and 

curriculum division of school, but outside curriculum professionals and 

community personnel were not participated in curriculum development. 

When schools restructure subjects curriculum, they revised curriculum 

contents based on students’disabilities characters.

Second, concerning curriculum organizationㆍmanagement, many schools 

selected national common basic curriculum or basic curriculum without 

disability area of school, and some schools managed combined curriculum. 

Most schools ware managing therapy support activities 2 hours in a week 

availing discretion activity time and after school time.

Based on this results, discussion and some suggestions were provided 

for better implementation of special school curriculum.
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