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《 요  약 》

본 연구는 장애아동 학대와 관련한 국내외 문헌을 체계적으로 분석하여 전반적인 연구동향

을 살펴보고, 이를 바탕으로 장애아동 학대 예방 및 중재를 위한 향후 연구과제에 주는 시사

점을 모색하고자 하였다. 이를 위해 문헌연구의 한 방법인 범위연구(scoping study) 방법을 

사용하였으며, 범위연구 방법의 절차에 따라 장애아동 학대와 관련된 선행연구 총 29편을 선

정하고, 선정된 논문들을 연구 참여자, 연구방법, 자료수집 방법, 연구주제에 따라 분석하였

다. 선행연구의 분석결과를 요약하면 다음과 같다. 첫째, 대부분의 국외 연구에서 연구 참여

자는 장애아동 혹은 학대피해아동인데 반해 국내의 경우 아동을 대상으로 한 연구는 한편도 

없었다. 둘째, 대부분의 연구들은 아동의 기록지(예, 사회복지서비스 기록지, 의료 기록지)를 

검토하거나 부모 및 전문가(예, 교사, 사회복지사)의 설문 응답을 통한 조사연구를 실시하고 

있었다. 셋째, 지금까지 장애아동 학대 관련 연구들은 장애아동 학대 현황, 장애아동 학대에 

영향을 미치는 위험요인, 학대가 장애아동에게 미치는 영향, 학대피해 장애아동을 위한 지원

서비스라는 4가지 연구주제를 중심으로 이루어졌으나 지원서비스에 대한 연구는 상대적으로 

부족하였다. 본 연구의 분석결과를 토대로 향후 연구방향에 대한 시사점이 논의되었다.

주제어 : 장애아동, 아동학대, 학대예방
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Ⅰ. 서  론

1. 연구의 필요성 및 목적

1989년 11월 20일 UN은 아동의 생존, 발달, 보호에 대한 권리보장 내용을 담

고 있는 아동권리협약(Convention on the Rights of the Child)을 체결하고 모든 

아동이 존엄성과 권리를 지닌 주체임을 공표하였다. 특히, 아동권리협약 제 19조는 

모든 아동을 폭력과 학대로부터 보호하고 학대로 인해 고통 받는 아동을 위한 특별

한 조치가 취해져야 함을 명시하여 모든 국가가 아동학대를 효율적으로 예방하기 위

해 노력해야 함을 요구하였다. 이에 발맞추어 우리나라는 1991년 아동권리협약에 

비준한 이후 이 권리협약의 내용을 이행하기 위해 2000년 아동복지법을 개정하였

고, 2001년 중앙아동보호전문기관을 설립하는 등 아동학대 예방 및 중재를 위해 상

당한 노력을 기울여왔다. 또한 최근에는 아동학대에 대한 신고의무 및 조치를 강화

하고 학대행위자에 대한 법적 처벌강도를 높이기 위해 아동학대범죄의 처벌 등에 관

한 특례법을 제정하여 2014년 9월부터 시행하고 있다.

하지만 이러한 노력에도 불구하고 아동학대에 대한 연구 및 예방사업은 주로 비

장애아동을 중심으로 이루어지고 있어 장애아동의 권리는 충분히 보장되지 못하고 

있는 실정이다. 최근 언론을 통해 보도된 광주 인화학교 장애아동 성학대 사건, 전북 

익산 보육원장의 상습적 학대로 인한 장애아동 사망 사건, 강원도 지적장애 자매 성

학대 및 편취 사건 등은 장애아동이 학대상황에 얼마나 쉽게 노출되고 있는지를 여

실히 보여준다 할 수 있다. 이에 장애아동 학대를 사전에 예방할 뿐 아니라 적절히 

중재하기 위한 다양한 정책적 지원과 서비스 제공이 시급한데, 이를 위해서는 먼저 

장애아동 학대에 대한 보다 명확하고 심도 깊은 이해가 요구된다(Gore & Janssen, 

2007; Mandell et al., 2005; Sobsey, 2002; Sullivan, 2009). 따라서 본 연구에

서는 장애아동 학대와 관련한 지난 25여 년간의 국내외 문헌을 체계적으로 분석하

여 지금까지의 연구동향에 대해 살펴보고, 이를 바탕으로 장애아동 학대 예방 및 중

재를 향상시키기 위한 향후 연구과제의 방향을 논의하고자 한다.

2. 연구문제

위에서 제기한 연구의 목적에 따른 구체적 연구문제는 다음과 같다.

첫째, 장애아동 학대 관련 연구들에 대한 다양한 변인별 분석(연구 참여자, 연구
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방법, 자료수집 방법, 연구주제)을 통해 살펴본 연구동향은 어떠한가?

둘째, 장애아동 학대 관련 연구들의 동향 분석이 향후 연구과제에 주는 시사점

은 무엇인가?

II. 연구방법

본 연구는 장애아동 학대에 대한 전반적 연구동향을 살펴보기 위하여 국내외 문

헌을 분석하였는데, 이를 위해 문헌연구의 한 방법인 범위연구(scoping study) 방

법(Arksey & O’Malley, 2005)을 사용하였다. 범위연구는 관심 있는 연구영역의 

전반적인 연구동향(연구대상, 연구방법, 연구주제 등)에 대한 수량적 분석

(numerical analysis)과 함께 그 연구영역의 하위 연구주제들에 대한 심층적인 분

석결과를 서술적으로 제시하는 것을 목적으로 한다. 이에 범위연구는 이전에 포괄적

으로 검토된 적이 없는 연구주제의 연구동향을 빠르게 파악하고 주요 하위주제들을 

체계적으로 분석할 수 있도록 도와주는 유용한 문헌연구 방법이다. 

범위연구는 5단계로 구성되어 있는데 각 단계는 다음과 같다: (1) 연구문제 선

정, (2) 관련 선행연구 검색, (3) 선행연구 선정기준 설정 및 선정, (4) 선행연구 

정리, (5) 선행연구 분석 결과 요약. 본 연구는 위에서 제시한 이 다섯 단계에 맞추

어 진행되었는데, 본 연구의 연구문제는 ‘서론’에서 이미 제시되었고, 선행연구 정

리 및 분석 결과는 ‘연구결과’에서 제시되므로 본 장에서는 범위연구의 2단계(관

련 선행연구 검색)와 3단계(선행연구 선정기준 설정 및 선정)를 중심으로 서술하고

자 한다.

1. 분석대상 논문 검색

본 연구는 장애아동 학대와 관련한 전반적 현황을 알아보기 위해 국내외 문헌을 

분석하고자 실시되었다. 비록 장애아동 학대 관련 논문이 발표되기 시작한 것은 

1968년부터였지만 1980년대까지 아동학대는 주로 신체학대, 성학대, 신체적 방임을 

중심으로 연구되어 현재 아동학대의 정의와는 다소 다르게 개념화되었다. 따라서 본 

연구는 1990년부터 2014년 현재까지 발표된 연구를 중심으로 검색하였다. 이를 위

해 먼저 데이터베이스를 이용한 검색을 실시하였는데, 국외논문의 경우 학술전문 검

색 데이터베이스인 PsycINFO, EBSCO, ERIC을 사용하였으며, child abuse, 

maltreatment, sexual abuse, disabilit*, impairment*의 주제어를 조합하여 검색하
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였다. 국내논문의 경우는 DBpia와 RISS를 중심으로 장애, 아동학대, 성폭력의 주제

어를 조합하여 검색을 실시하였다. 둘째, 각 논문의 참고문헌을 검토하여 선정 가능

성이 있으나 데이터베이스에서 검색되지 못한 연구들이 있는지 확인하였다. 셋째, 위

의 두 과정을 통해서도 발견하지 못한 논문이 있을 수 있으므로 교육학, 심리학, 아

동학, 사회복지학과 관련된 국내외 주요 학술지(예, 아동과 권리, Child Abuse and 

Neglect 등)의 목차와 초록을 보며 수작업으로 논문을 검색하였다. 이와 같은 절차

를 통해 국외논문 총 5,457편, 국내논문 총 54편이 검색되었다.

2. 분석대상 논문 선정

이상의 과정을 통해서 수집된 총 5,511편의 문헌(국외 5,457편, 국내 54편)들

은 다음의 기준을 통해 선정되었다. 첫째, 동료검토(peer-reviewed) 국외학술지에 

발표되거나 학술등재(후보)지에 발표된 논문만을 선정하였다. 즉, 석·박사 학위논

문, 연구보고서, 학술발표 자료는 본 연구의 분석대상에서 제외하였다. 둘째, 장애아

동(21세 이하) 혹은 장애아동의 부모나 전문가(예, 교사, 사회복지사)를 대상으로 

한 논문을 선정하였다. 만약 연구가 장애아동과 장애성인 모두를 포함한 경우에는 

본 연구의 분석에서 제외하였다. 셋째, 본 연구의 목적은 국내외 문헌을 분석하는 것

이므로 문헌분석 연구는 제외하였다. 즉 양적연구, 질적연구, 혼합연구 방법을 사용

한 논문만을 분석 대상으로 선정하였다. 넷째, 학대 예방 프로그램과 관련한 문헌분

석은 최근에 발표되고 있으므로(김유리, 2012) 장애아동 혹은 부모를 대상으로 학

대 예방 프로그램을 개발하고 그 효과를 측정한 논문은 본 연구에서 제외하였다. 

본 연구진 2인은 위의 4가지 선정기준을 토대로 총 5,511편의 논문을 검토한 

후 본 연구의 분석에 포함될 논문을 선정하였으며, 이 과정에서 의견이 일치되지 않

는 논문은 충분한 논의를 거쳐 선정 여부를 결정하였다. 그 결과 국외논문 총 26편, 

국내논문 총 3편이 최종적으로 선정되었다(<부록 1> 참조).

3. 논문의 분석 기준

장애아동 학대 관련 논문들에 대한 심층적이고 체계적인 문헌분석을 위하여 우

선 아동학대(Hong et al., 2011), 학교폭력(이효정, 2013) 관련 문헌연구에서 사용

한 분석기준들을 검토하고 이 기준들 중 본 연구의 목적에 적합하다고 여겨지는 4

가지의 분석기준을 선정하였다: (1) 연구대상, (2) 연구방법, (3) 자료수집 방법, 

(4) 연구주제. 특히, 연구주제의 경우 그 범위가 포괄적이고 내용이 다양하였기 때

문에 구체적 분석기준을 마련할 필요가 있다고 판단되어 다음과 같은 절차를 이용하
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여 하위 연구주제를 설정하였다. 먼저 연구자 2인은 각자 각 논문의 연구주제를 자

세히 검토하고 하위주제 목록을 작성하였다. 둘째, 각자가 작성한 하위 연구주제의 

목록을 서로 비교분석하고 비슷한 하위주제를 함께 범주화하였다. 셋째, 범주화의 과

정을 통해 도출된 하위주제를 검토한 후 협의를 거쳐 4가지 하위주제를 분류기준으

로 선정하였다: (1) 장애아동 학대 현황, (2) 장애아동 학대에 영향을 미치는 위험

요인(학대 위험요인), (3) 학대가 장애아동에게 미치는 영향(학대 후유증), (4) 학

대피해 장애아동을 위한 지원서비스.

4. 신뢰도

본 연구의 시작단계에서 연구자 2인은 본 연구의 목적 및 방법에 대해 논의하

는 모임을 가졌으며, 이를 통해 분석대상 논문의 선정기준과 분석기준에 대한 합의

를 도출하였다. 또한 분석기준 중 ‘연구주제’에 대한 하위 분석기준에 대해서도 

함께 의견을 나누고 공유하는 과정을 통해 신뢰도를 높이고자 노력하였다.

한편, 분석기준이 설정된 후에는 분석자간 신뢰도를 산출하였는데, 먼저 3가지 

분석기준(연구 참여자, 연구방법, 자료수집 방법)에 따른 분석과 관련해서는 11편의 

논문(35%)을 무작위로 선정하여 연구자 2인이 개별적으로 분석한 후 분석자간 신

뢰도를 계산하였다. 그 결과 100%의 일치도를 보여 신뢰도가 매우 높은 것으로 나

타났다. 또한 연구주제에 대한 하위주제별 분석과 관련해서는 연구자 2인이 29편의 

논문을 개별적으로 검토한 후 분석자간 신뢰도를 산출하였는데, 그 결과 하위주제에 

대한 신뢰도는 93.1%로 높게 나타났다. 한편 하위주제와 관련하여 연구자 사이에 

의견이 일치되지 않은 논문 2편에 대해서는 충분한 논의를 통해 합의된 결과를 도

출하였다.

III. 연구결과

1. 장애아동 학대 관련 연구의 전반적 동향

장애아동 학대 관련 국내외 연구동향을 살펴보면, 국외의 경우는 1990년대부터 

약 25년간 꾸준히 연구가 진행되어 온 것에 반해 국내의 경우는 2002년부터 연구

가 시작되어 장애아동 학대가 상대적으로 최근에 관심을 받기 시작한 것을 알 수 있

었다. 또한 국외 연구는 총 26편인데 반해 국내 연구는 단지 3편에 불과하여 장애
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아동 학대에 대한 국내 연구자들의 학문적 관심이 상대적으로 부족함을 보여주었다

(<부록 1> 참고).

좀 더 구체적으로 살펴보면, 연구 참여자와 관련해서는 국외 연구의 경우 대부

분의 연구들이 장애아동 혹은 학대피해아동을 대상으로 하고 있었다. 즉 장애아동 

학대 현황을 살펴보기 위해 장애아동 집단 내에서 학대 발생률 및 학대 위험요인을 

검토하거나(10편, 38.5%) 학대피해아동 집단 내에서 장애 발생률을 검토하였다(10

편, 38.5%). 그러나 대부분의 연구들이 연구 참여자를 선정하는 과정에서 편의표집

을 사용하여 표본의 크기가 충분히 크지 않았다. 즉, 연구 참여자가 150명 내외인 

연구가 14편(53.9%)이었고 그 중 연구 참여자가 50명 이하인 연구도 9편(34.6%)

이나 차지하였다. 이에 반해 최근의 연구 2편(Alriksson-Schmidt, Armour, & 

Thibadeau, 2010; Svensson, Bornehag, & Janson, 2011)은 전체 아동집단을 무

선 표집하는 방법을 사용하여 장애아동 학대 발생률을 보고함으로써 보다 신뢰로운 

연구결과를 제시하려고 노력하였다. 

한편, 국내에서는 장애아동 혹은 학대피해아동을 대상으로 한 연구는 한 편도 

없었으며 부모를 대상으로 한 연구(3편)만이 시행되었다(<표 1> 참조).

<표 1> 연구 참여자 분석

아동
부모 전문가 합계

장애아동 학대피해아동 전체아동

국내 0 0 0 3 0 3

국외 10 10 3 1 2 26

합계 10 10 3 4 2 29

<표 2>는 연구방법 및 자료수집 방법을 분석한 결과를 보여주고 있는데, 국내

(3편, 100%) 및 국외 연구(23편, 88.5%) 모두 조사연구를 가장 많이 사용하였다. 

좀 더 자세히 살펴보면, 국외 논문에서는 조사연구 시 연구자가 아동 기록지(예, 아

동보호기관 기록지, 사회복지서비스 기록지, 의료 기록지 등)를 검토한 후 설문에 응

답한 경우가 가장 많았고(10편, 38.5%), 그 다음으로는 전문가(예, 교사, 의사)(6

편, 23%) 혹은 부모가(5편, 19.2%) 설문에 응답한 경우가 많았다. 하지만 아동 기

록지를 검토한 논문의 경우 대부분 장애아동이 의뢰된 기관에서 자체 개발한 기록지

에 담긴 정보만을 검토(8편, 30.8%)하였으며 주차원 혹은 국가차원의 데이터베이스

에 저장된 기록을 검토한 연구는 2편(Spencer et al., 2005; Sullivan & Knutson, 

2000)에 불과하였다. 
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한편, 국내 연구는 3편 모두 부모가 설문에 응답한 조사연구만이 이루어져 연구

방법이 한정되어 있음을 보여주었다(<표 2> 참조).

<표 2> 연구방법 및 자료수집 방법 분석

조사연구
질적 연구 혼합연구 합계

아동 부모 전문가 기록지 검토 

국내 0 3 0 0 0 0 3

국외 5 2 6 10 2 1 26

합계 5 5 6 10 2 1 29

마지막으로 연구주제 관련 연구동향을 살펴보면, 국외의 경우 장애아동 학대 현

황을 파악한 논문이 20편(76.9%)으로 가장 많았으며, 그 다음으로 장애아동 학대에 

영향을 미치는 위험요인을 분석한 논문이 9편(34.6%)인 것으로 나타났다. 하지만 

국내 논문의 경우는 학대 위험요인을 파악한 논문만 3편으로 장애아동 학대 현황에 

대한 연구는 한 편도 이루어지지 않았으며, 이를 통해 장애아동 학대 발생률에 대한 

정확한 통계수치도 아직 파악되지 않은 상태임을 알 수 있었다. 

한편, 학대피해 장애아동에게 제공되는 지원서비스에 대한 논문은 국외에서도 

최근 들어 발표(4편, 15.4%)되기 시작하여 학대피해 장애아동을 위한 서비스체계에 

연구자들의 관심이 상대적으로 부족함을 알 수 있었다(<표 3> 참조).

<표 3> 연구주제별 분석

학대 현황 학대 위험요인 학대 후유증 지원서비스
합계

국내 국외 국내 국외 국내 국외 국내 국외

1990-1999 0 7 0 3 0 2 0 0 12

2000-2009 0 11 2 4 0 2 0 4 23

2010-2014 0 2 1 0 0 0 0 0 3

합계
0 20 3 7 0 4 0 4

38*
20 10 4 4

*중복 분석된 논문으로 총 편수는 29편을 초과함
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2. 장애아동 학대 관련 연구의 하위주제별 분석

장애아동 학대 관련 국내외 논문을 분석한 결과, 지금까지 발표된 논문들의 하

위 연구주제는 크게 네 가지로 (1) 장애아동 학대 현황, (2) 장애아동 학대에 영향

을 미치는 위험요인, (3) 학대가 장애아동에게 미치는 영향, (4) 학대피해 장애아동

을 위한 지원서비스로 이루어져있다. 각 하위주제별 연구쟁점에 대해 심층적으로 분

석한 연구결과는 다음과 같다.

1) 장애아동 학대 현황

장애아동의 학대 위험성은 전 세계적으로 보고되고 있는데, 선행연구들은 장애

아동 집단 내에서 학대의 높은 발생률을 보고하거나 학대피해아동 집단 내에서 장애

의 높은 발생률을 보여주면서 장애아동이 학대의 높은 위험성에 놓여있음을 지적하

고 있다. 예를 들어, Giardino, Hudson, & Marsh(2003)는 학대가 의심되어 병원

에 의뢰된 49명의 장애아동 의료 기록지를 검토한 후 그들의 18%가 신체학대, 성

학대, 정서학대, 방임을 경험한 것으로 보고하였다. 이와 함께 그들의 38%는 학대에 

노출되어 있는 것으로 의심되어 장애아동이 모든 유형의 학대 위험에 놓일 수 있는 

확률이 높음을 보여주었다. 이와 비슷하게 Benedict et al.(1990)도 장애아동 500

명의 기록지를 검토한 결과, 그들의 약 11%가 신체학대, 성학대, 방임을 경험하였다

고 보고하였다. 한편, 스페인에서 실시된 한 연구에서는 다양한 시설에 거주하고 있

는 445명의 장애아동을 관찰한 담당의사, 사회복지사, 심리상담가들에게 설문지를 

시행하여 아동학대 발생률을 조사하였는데, 그 결과 장애아동의 11.5%가 신체학대, 

정서학대, 성학대, 방임을 경험한 것으로 드러났다(Verdugo, Bermejo, & Fuertes, 

1995).

최근 들어 연구자들은 장애아동의 학대 현황을 살펴보기 위해 장애아동과의 면

담을 통한 자료 수집을 시도하고 있다. 예를 들어, Briggs(2006)는 116명의 뉴질랜

드 장애아동을 직접 만나 그들의 아동학대 경험에 대해 들었는데 그 아동들 중 

32%는 자신이 성학대를 경험했다고 이야기하였다. 이와 비슷하게 필리핀 정신보건

센터에 등록되어 있는 15명의 성학대피해 장애아동을 면담한 Terol(2009)도 그들

의 50%정도가 오랜 기간 동안 여러 번에 걸쳐 성학대를 경험하였다고 지적하면서 

학대는 일생의 우연한 사건이 아님을 보여주었다.

한편, 몇몇 연구자들은 학대피해아동 집단 안에서 장애아동의 높은 비율을 지적

하며 장애아동이 학대의 높은 위험성에 놓여 있음을 입증하고 있다. 예를 들어, 이스

라엘에서 실시된 한 연구(Hershkowitz, Lamb, & Horowitz, 2007)에서는 신체학

대와 성학대로 의심되는 40,430명의 아동을 면담한 결과, 전체아동의 약 12%가 장
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애를 가진 것으로 판정되었으며 그 아동들 중 11%는 경도장애, 1.2%는 중도장애를 

가지고 있는 것으로 드러났다. 이외에도 많은 연구자들은 학대피해아동 집단 내에서 

다양한 유형의 장애(Bonnier, Nassogne, & Evrad, 1995; Cooke & Standen, 

2002; Ewing-Cobbs et al., 1998; Kvam, 2000; Svensson et al., 2011)가 높

게 발생함을 보고하고 있다.

최근 들어 연구자들은 장애아동과 비장애아동의 학대 발생률을 비교하여 장애아

동이 비장애아동보다 학대의 높은 위험에 놓여 있음을 보여주고 있다. 예를 들어, 

Sullivan & Knutson(2000)은 미국의 한 도시에 거주하고 있는 아동 총 50,278명

을 대상으로 연구를 실시한 결과, 비장애아동 집단의 경우는 9%가 학대의 경험이 

있는 것으로 나타난 반면 장애아동 집단의 경우는 31%가 학대를 경험한 것으로 드

러났다. 즉 장애아동은 비장애아동보다 3.4배나 더 많이 신체학대, 성학대, 정서학

대, 방임을 경험한 것으로 나타났다. 이스라엘의 장애아동과 비장애아동 모두를 대상

으로 한 연구(Reiter, Bryen, & Shachar, 2007)도 이와 비슷한 연구결과를 보고하

였는데, 장애아동의 50%는 성학대를 반복해서 경험한데 반해 비장애아동은 28.6%

만이 성학대를 반복해서 경험한 것으로 드러나 장애아동이 학대를 더 오랜 기간 동

안 여러 번에 걸쳐 경험한 것으로 나타났다.

지금까지 살펴본 것처럼 선행연구들은 장애아동의 약 4%에서 50%정도가 신체

학대, 성학대, 정서학대, 방임을 경험하고 있음을 보고하거나 학대피해아동 집단의 

5%에서 50%정도가 장애를 가지고 있음을 지적하고 있다. 또한 장애아동과 비장애

아동의 학대 발생률을 비교한 연구도 장애아동이 학대에 더 많이 더 오랫동안 노출

됨을 보고하고 있어 장애아동 학대가 얼마나 심각한 문제인지를 분명하게 보여주고 

있다. 하지만 그 발생률은 연구들마다 차이가 있는데, 이러한 연구결과의 차이는 연

구 참여자 표집방법 혹은 자료수집 방법 등의 차이 때문인 것으로 여겨진다

(Govindshenoy & Spencer, 2006; Sullivan, 2009). 이에 장애아동 학대 실태를 

정확하게 파악하기 위해서는 더 견고하고 타당한 연구방법 및 자료수집 방법을 사용

한 후속연구가 필요하다.

2) 장애아동 학대에 영향을 미치는 위험 요인

여러 연구자들은 장애아동의 인구사회학적 배경변인과 아동학대가 관계가 있음

을 지적하고 있는데(Algood et al., 2011), 선행연구의 결과 장애아동의 연령, 성

별, 장애유형, 부모특성이 아동학대에 영향을 미치고 있음이 드러났다.

(1) 연령

몇몇 연구들은 장애아동의 연령과 아동학대 사이의 관계에 대해 검토하였는데, 
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그들은 장애아동이 학대에 더 많이 노출되는 연령에 대해 서로 다른 연구결과를 보

여주었다. 예를 들어, Sullivan & Knutson(2000)은 학대피해 장애아동의 약 33%

가 0세에서 9세 사이에 처음으로 학대를 경험한다고 보고하면서, 특히 학습장애, 행

동장애, 의사소통장애, 건강장애를 가진 아동이 비장애아동보다 더 어린 나이에 학대

를 경험함을 지적하였다. 이와 비슷하게 Jaudes & Mackey-Bilaver(2008)도 3세 

이전에 학대를 경험한 행동장애 아동은 비장애아동보다 10배나 더 많이 계속해서 

주기적으로 학대를 경험하는 것으로 보고하여 장애아동은 어린 나이에 학대에 더 많

이 노출되는 것을 보여주었다.

하지만 Verdugo et al.(1995)은 학대를 경험한 0세에서 19세까지의 장애아동

들 중 46%가 학령기 아동이라고 지적하면서 초등학생 이후부터가 더 위험한 것으

로 보고하여 장애아동의 나이가 증가한다고 학대의 위험성이 감소하는 것은 아님을 

보여주었다. 이와 비슷하게 Balogh et al.(2001)도 7세에서 21세의 학대피해 장애

아동 중 13세에서 18세의 아동이 66.7%나 차지함을 지적하면서 학령기 아동이 학

대의 높은 위험에 노출되어 있음을 보고하였다.

(2) 성별

학대를 경험한 장애아동의 성비율을 검토한 연구들도 서로 다른 연구결과를 제

시하고 있는데, Sobsey, Randall, & Parrila(1997)는 장애아동은 학대의 유형에 상

관없이 남아가 여아보다 학대를 더 많이 경험한다고 보고하였다. 이와 비슷하게 

Sullivan & Knutson(2000) 또한 신체학대, 성학대, 정서학대, 방임을 경험한 장애

아동들 중 남아는 70.3%, 여아는 29.7%로 남아가 여아보다 두 배 이상 더 많음을 

보여주었다.

하지만 몇몇 연구자들은 이와는 상반되는 연구결과를 보여주고 있는데, 예를 들

어 Reiter et al.(2007)은 남아가 여아보다 신체학대는 1.8배 더 많이 경험하는 반

면 성학대의 경우는 여아가 남아보다 약 4배나 더 위험한 것으로 보고하였다. 장애

여아의 높은 성학대 비율은 Balogh et al.(2001)의 연구에서도 나타나고 있는데, 

남아는 29.0%만이 성학대를 경험했지만 여아는 71.4%가 성학대를 경험한 것으로 

드러났다.

(3) 장애유형

선행연구들 중에는 장애유형과 아동학대 사이의 관계에 관심을 가진 연구도 있

었는데, 이 연구들은 특정 장애아동이 다른 장애아동보다 학대에 더 많이 노출되는 

경향이 있음을 보고하고 있다. 예를 들어, Jonson-Reid et al.(2004)은 아동보호기

관에 접수된 7,940명 아동의 기록지를 검토한 결과 지적장애 아동, 학습장애 아동, 
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행동장애 아동이 가장 많이 학대를 경험하고 있음을 발견하였다. 이와 비슷하게 학

대피해 장애아동의 장애유형을 검토한 Sullivan and Knutson(2000)도 지적장애 아

동, 학습장애 아동, 행동장애 아동이 상대적으로 학대에 더 많이 노출됨을 보고하였

다. Spencer et al. 연구(2005) 또한 장애유형과 아동학대 사이에 관계가 있음을 

보여주고 있는데, 비장애아동에 비해 지적장애 아동은 5배, 행동장애 아동은 7배, 

의사소통장애 아동은 3배나 더 많이 학대를 경험하는 것으로 나타났다.

한편, 자폐성장애와 아동학대 사이의 관계에 대해 연구한 Mandell et al.(2005)

은 자폐성장애 아동 156명의 양육자와 면담을 실시한 결과 아동의 18.5%는 신체학

대, 16.6%는 성학대를 경험하였다고 보고하였다. 또한 성학대를 경험한 자폐성장애 

아동은 타인을 성적으로 공격하려는 경향도 더 높은 것으로 드러났다. 하지만 

Spencer et al.(2005)은 이와 다른 연구결과를 보여주고 있는데, 자폐성장애 아동

이 학대의 위험에 놓여있음은 분명하지만 비장애아동보다 아동학대에 더 많이 노출

되지는 않는다고 보고하였다.

(4) 부모특성

장애아동 학대와 관련된 선행연구에 따르면 대부분의 학대 가해자는 부모이다

(Hershkowitz et al., 2007; Sullivan & Knutson, 2000). 이는 아동학대와 부모

의 특성 사이에 밀접한 관계가 있음을 보여주는 것으로 몇몇 연구자들은 부모의 장

애에 대한 이해 부족이 아동학대의 가능성을 증가시킨다고 설명하고 있다. 예를 들

어, Verdugo et al.(1995)에 따르면, 장애아동을 학대한 부모의 66%는 자녀의 발

달특성에 대한 지식이 부족하였으며, 56%는 장애자녀를 돌보고 양육하는데 더 많은 

시간이 요구되는 것에 대해 불만을 토로하였다. 이는 학대피해 장애아동 부모의 특

성을 조사한 Benedict와 그의 동료들의 연구(1990)에서도 드러나고 있는데, 교육수

준이 낮은 부모는 교육수준이 높은 부모보다 장애자녀를 더 많이 학대하는 것으로 

드러났다.

부모의 장애에 대한 지식부족과 함께 경제적 어려움 또한 아동학대의 위험요인

이 될 수 있는데, 경제적 취약계층의 부모들은 아동에게 적절한 영양과 주거환경을 

제공하기 어려울 뿐 아니라 사회적 네트워크나 지원에 대한 접근도 제한적일 수밖에 

없다. 그런데 이러한 상황은 부모의 양육스트레스를 가중시키고 높은 양육스트레스

는 아동학대의 위험성을 증가시키게 된다. 이는 장애아동의 가정을 조사한 

Svensson et al.(2011)의 연구에서 입증되고 있는데, 저소득 가정의 장애아동은 중

산층 이상 가정의 장애아동보다 더 많이 학대를 경험하였다. 이밖에도 여러 연구자

들은 장애아동 학대와 부모의 사회경제적 지위 사이에 상관관계가 있음을 지속적으

로 입증하고 있다(박명숙, 2002; Benedict et al., 1990; Sullivan & Knutson, 

2000; Verdugo et al., 1995).
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한편, 부모의 자녀양육 태도 또한 아동학대와 관련이 있다고 지적되고 있는데

(Howe, 2006), 어머니의 양육행동을 조사한 Knutson, Johnson, & Sullivan(2004)

은 자녀의 문제행동에 대해 청각장애 아동의 어머니가 비장애아동의 어머니보다 신체

적 벌을 더 많이 사용함을 보여주었다. 즉 장애아동의 부모가 더 강압적인 양육태도

를 지니고 있는 것으로 드러났다. 하지만 국내 연구에서는 장애아동의 어머니와 비

장애아동의 어머니가 모두 아동학대에 대해 비슷한 태도를 보여주어(김요섭, 2011; 

김요섭, 최영종, 2007) 사회문화적 변인이 영향을 미칠 수 있음을 시사하였다.

이상에서 살펴본 것처럼 장애아동의 연령, 성별, 장애유형은 아동학대에 영향을 

미치는 요인임이 분명하지만 그 연구결과는 논문들마다 다르게 보고되고 있어 이에 

대한 지속적인 연구가 필요하다. 한편, 몇몇 선행연구들은 장애에 대한 지식이 부족

하고 경제적으로 어려운 부모의 자녀가 학대에 더 많이 노출됨을 보여주고 있는데, 

이를 통해 부모의 양육스트레스를 감소시키고 그들의 역량을 강화시키기 위한 지원

이 시급함을 알 수 있다.

3) 학대가 장애아동에게 미치는 영향

아동학대는 장애아동의 발달에 부정적인 영향을 미치며 그 영향은 일생에 거쳐 

지속될 수 있다. 몇몇 연구자들은 학대피해 장애아동도 비장애아동과 유사한 후유증

을 경험하고 있음을 보여주고 있다(Akbas et al., 2009; Mansell, Sobsey, & 

Moskal, 1998).

(1) 학업

아동학대는 장애아동의 학업성취와 부정적인 상관관계가 있는 것으로 밝혀지고 

있다. 예를 들어, Jonson-Reid et al.(2004)은 학령기 아동을 대상으로 아동학대 

현황을 조사한 결과 학대를 받은 아동이 더 많이 특수교육 프로그램에 참여하고 있

음을 발견하였다. 특히, 신체학대를 받은 장애아동이 가장 많이 특수교육을 받고 있

어 신체학대가 장애아동의 학업능력을 손상시킬 수 있음을 보여주었다. 이와 비슷하

게 Sullivan & Knutosn의 연구(2000)에서도 학대를 경험한 장애아동이 학대를 경

험하지 않은 장애아동보다 더 낮은 읽기점수와 수학점수를 받아 학대가 장애아동의 

학업에 심각한 영향을 미침을 보여주었다.

(2) 사회성

아동학대는 장애아동의 사회성 발달과도 밀접하게 관련되어 있는 것으로 보고되

고 있는데, 예를 들어 Oseroff et al.(1999)은 학대를 경험한 것으로 의심되는 장애

아동은 자기 통제력과 사회성 기술이 부족하고, 대인관계를 형성하는데 어려움을 보
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인다고 보고하였다. 이외에도 학대피해 장애아동은 공격행동, 자해행동과 같은 다양

한 문제행동을 표출하기도 하였다(Mansell et al., 1998).

(3) 정서

아동학대는 장애아동의 정서발달에도 영향을 미치는 것으로 드러나고 있다. 

Reiter et al.(2007)은 설문조사를 통해 장애아동과 비장애아동에게 아동학대의 경

험에 대해 물었는데, 비장애아동의 경우는 48%가 학대가 정서에 부정적 영향을 주

었다고 보고한 반면, 장애아동은 74%가 학대가 정서에 미치는 부정적인 영향을 지

적하였다. 이와 비슷하게 Oseroff et al.(1999)도 학대피해 장애아동의 68%는 낮

은 자아존중감, 62%는 주의산만, 57%는 울분을 경험한다고 보고하여 학대를 경험

한 장애아동이 정서적 어려움을 겪고 있음을 보여주었다. 이밖에도 학대피해 장애아

동은 우울증(Oseroff et al., 1999), 악몽(Mansell et al., 1998) 등으로 고통당하

고 있는 것으로 나타났다.

지금까지의 선행연구들은 학대피해 장애아동의 학업, 사회성, 정서적 발달을 살

펴보고 그들이 겪는 후유증을 보고하고 있다. 이는 아동학대가 장애아동의 발달에 

미치는 부정적 영향을 감소시키기 위한 다양한 서비스가 필요함을 시사하는 것으로 

이에 대한 연구자들의 관심이 요구된다 할 수 있다.

4) 학대피해 장애아동을 위한 지원서비스

장애아동 학대 문제의 심각성이 널리 알려지면서 학대피해 장애아동을 위한 지

원서비스의 중요성 또한 지적되고 있는데(정승민, 2012), 최근 들어 몇몇 연구자들

은 학대피해 장애아동과 그 가족에게 제공되는 보호 및 치료 서비스, 법적 서비스에 

관심을 갖기 시작하였다

(1) 보호 및 치료 서비스

아동학대는 장애아동의 발달에 부정적 영향을 미치며 그 후유증 또한 단시간 내

에 회복되기 어려움에도 불구하고 그들에게 제공되는 보호 서비스 및 치료 서비스는 

충분하지 않은 것 같다. 예를 들어, Cooke & Standen(2002)은 학대피해 장애아동

이 받은 서비스를 조사한 결과, 분리보호 서비스(예, 단기보호)를 받은 아동이 전체 

피해아동의 20%밖에 되지 않음을 발견하였다. 즉 대부분의 장애아동은 학대가 발생

한 가정에 그대로 머무르고 있었다.

한편, 학대 가정에 그대로 머무르고 있는 장애아동의 경우 다양한 지원 서비스

가 필요함에도 불구하고 가족지원 서비스를 제공받는 아동은 50%에 불과하였으며, 

상담 및 치료 서비스를 제공받는 장애아동도 20%밖에 되지 않았다(Cooke & 
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Standen, 2002). 이와 비슷하게, Giardino et al.(2003)도 학대피해 장애아동의 

50%정도가 상담 서비스를 필요로 하였지만 실제로 그 서비스를 받은 장애아동은 

약 24%밖에 되지 않는다고 보고하여 장애아동이 이용할 수 있는 치료 및 상담 서

비스가 매우 제한적임을 보여주었다.

(2) 법적 서비스

아동학대 사건의 수사 및 법적 소송에 있어 수사기관과 사법기관의 역할은 매우 

중요하다. 하지만 대부분의 경찰과 법조인(예, 검찰, 판사 등)은 장애에 대한 이해가 

부족하며(Unicef, 2005), 이로 인해 장애아동의 법적 권리는 충분히 보장되지 않는 

것 같다. 예를 들어, 미국의 한 보고서에 따르면 똑같은 학대 및 범죄가 발생했을 때 

비장애아동 및 성인에게 발생한 사건의 경우는 70%가 고소되는데 반해 장애아동 

및 장애성인에게 발생한 사건의 경우는 단 5%만이 고소되었다고 한다(Boston 

Globe, 2001). 이러한 낮은 고소률에 대해 몇몇 연구자들은 경찰과 법조인의 장애

에 대한 잘못된 태도를 지적하고 있는데 그들은 장애아동의 진술을 믿으려하지 않거

나 장애아동이 타인의 행동을 오해한 것으로 해석하고는 하였다(Cederborg et al., 

2009). 또한 장애아동 학대 사건에 대한 조사가 시작된다 하여도 경찰은 조사과정

에서 장애아동의 진술로부터 중요한 정보를 수집하는데 어려움을 겪었는데, 이는 그

들이 장애아동의 의사소통 특성과 능력을 충분히 고려하지 않기 때문인 것으로 드러

났다(Agnew, Powell, & Snow, 2006; Cederborg et al., 2009; Manders & 

Stoneman, 2000).

지금까지 살펴본 것처럼 학대피해 장애아동과 그 가족은 상담 및 치료 서비스, 

가족지원 서비스 등 다양한 서비스를 필요로 하지만 그들에게 제공되는 서비스의 양

은 절대적으로 부족하다. 또한 장애아동에게 법적 서비스를 제공하는 경찰, 법조인 

등은 장애에 대한 이해가 부족하여 적절한 서비스를 제공하지 못하는 경우가 많다. 

따라서 장애아동과 그 가족의 요구를 반영한 다양한 서비스를 개발하고 확대하려는 

노력이 필요하다.

IV. 논  의

장애아동 학대는 전 세계적으로 심각한 문제이다. 우리나라도 장애아동 학대 사

건들이 언론을 통해 보도되면서 이에 대한 사회적 관심이 증가되고 있다. 이에 본 

연구는 지난 25여 년간의 장애아동 학대 관련 국내외 논문에 대한 연구동향을 살펴
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보고 관련 연구의 하위 연구주제들에 대해 체계적으로 분석한 후 이를 토대로 향후 

연구과제에 대한 방향을 모색하고자 하였다. 본 연구의 분석결과를 토대로 장애아동 

학대 예방 및 중재를 향상시키기 위한 향후 연구과제의 방향을 네 가지 측면에서 논

의하면 다음과 같다: (1) 장애아동 학대 현황 및 특성에 대한 연구 활성화, (2) 장

애아동 학대를 예방하기 위한 다양한 프로그램 개발, (3) 학대피해 장애아동을 위한 

지원서비스 제공, (4) 장애아동 부모 및 가정을 위한 지원 확대.

첫째, 장애아동 학대 실태 및 특성에 대한 연구가 더욱 활발하게 이루어질 필요

가 있다. 본 연구를 통해 장애아동 학대 관련 국내외 논문을 검색한 결과 북미나 유

럽에서는 장애아동 학대 현황 및 위험요인에 대한 연구가 꾸준히 발표되고 있는 반

면 우리나라는 아직까지 장애아동 학대 발생률조차도 정확하게 파악하지 못하고 있

는 것으로 드러났다. 따라서 장애아동 학대 예방과 중재를 위한 첫 번째 단계로 장

애아동 학대 현황에 대한 연구가 우선적으로 시행될 필요가 있다. 또한 아동학대 위

험요인을 연구한 논문들은 장애아동의 인구사회학적 변인(예, 연령, 성별 등)이 아동

학대에 영향을 미치고 있음을 밝히고는 있지만 아직까지 일반적인 결론을 내리지는 

못하고 있으므로 장애아동의 인구사회학적 변인과 아동학대 사이의 관계를 밝히려는 

노력도 필요하다. 아울러 사회문화적 변인(예, 체벌에 대한 태도, 장애에 대한 인식)

이 이 관계에 영향을 미칠 수 있음도 고려하여(Kapitanoff, Lutzker, & Bigelow, 

2000) 이에 대한 연구도 체계적으로 이루어질 필요가 있다.

한편, 장애아동 학대 현황에 대한 연구를 실행함에 있어서 실증적이고 의미 있

는 자료를 얻기 위해서는 기존의 연구들이 지니고 있는 연구방법론 상의 제한점을 

고려할 필요가 있는데, 가장 먼저 연구 참여자 표집방법에 대해 생각해보아야 한다. 

지금까지 장애아동 학대 현황을 검토한 국외 연구들은 연구 참여자(장애아동 혹은 

학대피해아동)를 표집하는 과정에서 대부분 편의표집을 사용하였으며, 무선 표집을 

사용한 연구는 단 2편(Alriksson-Schmidt et al., 2010; Svensson et al., 2011)

에 불과하였다. 이에 선행연구들은 표본의 크기가 충분히 크지 않고 연구들마다 아

동집단의 특성도 다양하다는 문제점을 지적받고 있다(Govidshenoy & Spencer, 

2006). 따라서 앞으로의 연구는 특정집단을 편의표집하기 보다 장애아동과 비장애

아동, 학대를 경험하지 않은 아동과 학대피해 아동을 모두 포함하는 전체 아동집단

(whole-population)을 대상으로 연구를 시행할 필요가 있다. 두 번째로는 연구 자

료의 수집 측면에서 자료수집 방법에 대해 고려할 필요가 있다. 선행연구의 대부분

은 장애아동 학대 실태를 파악하기위해 조사연구를 사용하고 있는데, 이들은 연구 

자료를 수집하는 과정에서 전문가가 작성한 아동 기록지를 검토하거나 부모 혹은 전

문가에게 설문지를 시행하는 방법을 사용하였다. 하지만 장애의 정의, 아동학대의 정

의가 전문가들마다 다양할 수 있고, 장애여부 및 아동학대 여부에 대한 판단 시 그

들의 주관적 의견이 완전히 배제되기는 어려울 수 있으므로(Govidshenoy & 
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Spencer, 2006; Sullivan 2009) 기록지 검토나 설문지보다는 국가 차원의 데이터

베이스 시스템을 이용한 연구가 요구된다. 실제로 국외의 경우에는 주차원 혹은 국

가차원에서 아동학대 관련 정보를 수집하는 데이터베이스 시스템을 관리하고 있으

며, 이와 같은 데이터베이스 시스템은 실제로 5만 명이 넘는 한 주의 모든 아동을 

연구 참여자로 포함시킬 수 있을 만큼(Sullivan & Knutson, 2000) 풍부한 자료를 

구축하고 있다. 이에 반해 현재 우리나라 중앙아동보호전문기관의 경우는 아동학대 

데이터베이스를 구축하고는 있지만 장애아동 관련 정보까지는 충분히 수집하지 못하

고 있다. 따라서 장애아동의 학대 실태 및 특성이 정확하게 파악될 수 있도록 하기위

해서는 국가차원에서 데이터베이스를 지원하는 노력이 먼저 이루어져야 할 것이다.

둘째, 장애아동 학대가 발생하기 전 이를 예방할 수 있도록 장애아동을 대상으

로 한 다양한 프로그램을 개발할 필요가 있다. 지금까지의 선행연구들은 장애아동이 

학대의 높은 위험에 놓여있음을 분명하게 보여주고 있는데, 이는 장애아동이 학대를 

경험하기 전 이를 예방할 수 있도록 도와주는 적극적인 노력이 필요함을 시사한다. 

따라서 장애아동을 위한 학대 예방 프로그램을 개발하고 이 프로그램이 교육현장에

서 적극적으로 활용될 수 있는 방안을 모색해야 할 것이다. 특히, 장애아동은 모든 

유형의 학대에 노출되어 있음(예, Gardino et al., 2003; Reiter et al., 2007; 

Sullivan & Knutson, 2000)을 고려하여 지금까지의 연구에서처럼 성폭력 예방에만 

초점(김유리, 2013; 김황용, 채말임, 2011; Lee & Tang, 1998)을 맞추지 말고 종

합적인 학대 예방 프로그램을 개발하기 위해 노력해야 할 것이다. 즉 장애아동이 모

든 학대의 상황을 이해하고 안전하게 대처할 수 있도록 도와줄 수 있는 효과적인 프

로그램의 개발이 활성화되어야 할 것이다.

셋째, 학대피해 장애아동을 위한 지원서비스를 강구할 필요가 있다. 지금까지의 

선행연구들은 아동학대가 장애아동의 학업(Jonson-Reid et al., 2004; Sullivan & 

Knutson, 2000), 사회성(Mansell et al., 1998; Oseroff et al., 1999), 정서

(Mansell et al., 1998; Oseroff et al., 1999; Reiter et al., 2007)에 부정적인 

영향을 미친다고 보고하고 있다. 하지만 학대피해 장애아동에게 제공되는 지원서비

스 관련 논문은 4편에 불과하여 학대피해 장애아동을 위한 중재에는 연구자들의 관

심이 상대적으로 부족함을 보여주었다. 아울러 그 연구들에 따르면 피해아동에게 제

공되는 치료 및 상담 서비스 또한 매우 제한적인 것으로 나타나 지원서비스의 양도 

절대적으로 부족함을 알 수 있었다. 이와 함께 법적 서비스와 관련해서는 장애아동 

특성에 대한 경찰과 법조인의 이해 부족으로 장애아동은 수사 및 재판과정에서 적절

하게 지원받지 못함이 드러났다(Agnew et al., 2006; Cederborg et al., 2009; 

Mander & Stoneman, 2000). 이에 앞으로는 장애아동 학대 문제를 사회적 이슈로 

인식하는 차원을 넘어 학대를 경험한 장애아동에게 요구되는 치료 서비스, 상담 서

비스, 법적 서비스 등 다양한 지원서비스를 개발하고 확장시키려는 노력이 활발히 
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이루어져야 할 것이다.

넷째, 장애아동 학대를 예방하고 학대피해 장애아동을 중재하기 위해서는 부모 

및 가정을 위한 지원이 확대될 필요가 있다. 본 연구의 분석결과에 따르면, 부모의 

장애에 대한 지식 및 이해 부족(예, Verdugo et al., 1995), 경제적 어려움(예, 박

명숙, 2002; Svensson et al., 2011)은 아동학대와 밀접한 관계가 있는 것으로 드

러났다. 아울러 대부분의 학대피해 장애아동이 학대가 발생한 가정에 그대로 머무르

고 있음에도 불구하고 부모와 가정을 위한 지원은 상대적으로 부족하였다(Cooke & 

Standen, 2002). 따라서 장애아동의 발달특성, 긍정적 양육 기술, 문제행동 대처 방

법 등을 포함하는 부모교육 프로그램을 개발하여 장애아동 부모의 역량을 강화시키

기 위한 노력을 기울여야 할 것이다. 특히 학대가 발생한 가정의 경우, 학대의 재발

생을 예방할 수 있도록 부모교육 프로그램뿐만 아니라 가족의 개별 요구에 적합한 

지원과 지속적인 감독(monitoring)도 제공하여 가족의 역량을 강화시키려는 노력도 

병행해야 할 것이다.

지금까지 문헌분석 결과를 바탕으로 장애아동 학대 예방 및 중재를 위한 향후 

연구과제에 대한 방향을 살펴보았는데, 이를 이해하는데 있어 다음과 같은 본 논문

의 제한점을 고려할 필요가 있다. 우선 국내외 대표적인 논문 데이터베이스를 통해 

학술지에 게재된 논문을 검색하고자 하였으나 검색되지 않은 논문이 있을 가능성을 

배제할 수 없다. 또한 핵심주제어를 통해 선행연구들을 검색하였으므로 키워드, 주제

어, 초록 등에 장애아동 학대가 부각되지 않은 논문들은 제외되었을 수도 있다.
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Choi, Bogcheon

National Center for Disabled Children and Developmental Disabilities

Kim, Yu-Ri
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<Abstract>

The purpose of the present study was to review domestic and abroad 

literature on child abuse and neglect of children with disabilities and to 

suggest directions for future research. Using the scoping study method as 

one type of literature review, a total of 29 studies were selected and 

analyzed in terms of participants, study designs, data collection methods, 

and research themes. The findings suggested that while children with 

disabilities or victims took part in the majority of abroad studies, Korean 

studies employed parents of children with disabilities. Second, most studies 

employed survey research in which a review of records or survey 

questionnaires were used. Third, previous studies were categorized into 

four themes, incidence of child maltreatment, risk factors for child 

maltreatment, consequences of child maltreatment, and service systems. 

However, there was relatively a few studies on service systems. Based on 

these findings, implications for future research were discussed in order to 

enhance prevention and treatment of child maltreatment.

Key Words : Children with Disabilities, Child Abuse, Child Maltreatment, Child Abuse Prevention
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<부록 1> 선행연구 분석 결과

년도 저자 연구대상
연구

방법
자료수집방법 주요 연구결과

연구

주제

2002 박명숙 159명 장애자녀
(0-13세)의 부모

조사
연구

부모가
설문 응답

부모의 양육스트레스와 아동학대
사이에 관계가 있음
이는 부모의 학력, 수입, 사회활동
여부. 지원의 정도에 영향을 받음

학대
위험요인

2007
김요섭, 

최영종
127명 장애자녀
(5-12세)의 부모

조사
연구

부모가
설문 응답

장애아동 부모와 비장애아동 부모
모두 아동학대에 부정적 태도

학대
위험요인

2011 김요섭 243명 장애자녀
(6-13세)의 부모

조사
연구

부모가
설문 응답

장애아동 부모와 비장애아동 부모
모두 아동학대에 부정적 태도

학대
위험요인

1990
Benedict

et al.
500명 (0-12세)
지적장애아동

조사
연구

의료 기록지,
복지서비스 기록
지 토대로 설문 
응답

11.0% 신체학대, 성학대, 방임
37.7% 아버지가 고졸 이하
43.4% 어머니가 고졸이하
33.3% 아버지가 직업을 소유

학대 현황,
학대
위험요인

1991
Sullivan

et al.

482명 (0-21세)
지적장애아동,
학습장애아동,
의사소통장애아동,
청각장애아동,
기타장애아동

조사
연구

장애아동 학대
서비스 센터의
기록지 토대로
설문 응답

48.0% 성학대 학대 현황

1995

Bonnier,

Nassogne,

& Evrad

13명 (4-14세)
신체학대
피해아동

조사
연구

의료 기록지
토대로 설문
응답

76.9% 지적장애 학대 현황

1995

Verdugo,

Bermejo, &

Fuertes

445명 (0-19세)
지적장애아동

조사
연구

의사,
사회복지사,
상담가가
설문 응답

11.5% 신체학대, 성학대, 정서학대,
방임

46.0% 7-17세
66.0% 아동발달 특성에 대한 부모의

지식부족
56.0% 부모가 자녀양육에 대한 불만

과 스트레스 경험

학대 현황,
학대
위험요인

1997

Sobsey,

Radall, &

Parrila

1,064 (1-17세)
신체학대, 성학대,
정서학대,
방임 피해아동

조사
연구

아동보호기관의
사회복지사가
설문 응답

13.5% 지적장애, 지체장애, 학습장애,
정서 및 행동장애, 의사소통
장애, 시·청각장애

64.8% 장애남아
35.2% 장애여아

학대 현황,
학대
위험요인

1998
Ewing

et al.

20명 (0-6세)
신체학대
피해아동

조사
연구

의료 기록지
토대로 설문
응답

45.0% 지적장애 학대 현황

1998

Mansell,

Sobsey, &

Moskal

102명
(평균 7.3세)
지적장애아동,
지체장애아동,
자폐성장애아동,
시·청각장애아동,
기타장애아동

조사
연구

아동 성학대
서비스 센터의
상담가가 설문
응답

58.0% 공격행동
51.0% 부적절한 분노
42.0% 악몽

학대
후유증
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1999
Oseroff

et al.

556명 행동장애
아동 (3-18세)
교사

조사
연구

교사가
설문 응답

교사 64.0%는 아동으로부터 학대
사실을 신고 받음
학대피해아동은 낮은 자아존중감,
부적절한 분노, 타인에 대한 신뢰의
어려움을 보임

학대
후유증

2000 Kvam
1,293명
(평균 7.8세)
성학대 피해아동

조사
연구

의사가 설문
응답

6% 지적장애, 지체장애, 의사소통
장애, 시·청각장애, 중복장애 학대 현황

2000
Sullivan &

Knutson

50,278명
(0세-20세)
전체 아동

조사
연구

의료 기록지,
사회복지 서비스
기록지,
수사 기록지,
아동보호기관
기록지 토대로
설문 응답

31.0% 신체학대, 성학대, 정서학대,
방임을 경험한 지적장애,
지체 장애, 학습장애,
의사소통 장애, 시·청각장애,
자폐성장애아동

33.0% 0-9세 아동학대 경험
70.3% 장애남아 29.7% 장애여아

학대 현황,
학대
위험요인,
학대
후유증

2001
Balogh

et al.

43명
(7세-21세)
지적장애아동

조사
연구

의료기록지
토대로 설문
응답

48.8% 성학대
71.4% 여아, 29.0% 남아
66.7% 13-18세

학대 현황,
학대
위험요인

2002
Cooke & 

Standen

1849명
(0-16세)
아동보호기관에
접수된 아동

혼합
연구

73개 아동보호
기관의 사회복지
사 설문 응답,
사회복지사
개별면담

 1.9% 경도/중등도 지적장애,
지체장애

23.0% 상담 및 치료 서비스 지원
20.0% 의료서비스 지원
45.0% 가족지원서비스 지원

학대 현황,
지원서비스

2003

Giardino,

Hudson, &

Marsh

49명 (3-16세)
지적장애아동,
지체장애아동,
의사소통장애아동,
자폐성장애아동,
시·청각장애아동,
발달지체아동

조사
연구

의료 기록지
토대로 설문
응답

18.0% 신체학대, 성학대, 정서학대,
방임

24.0% 의료서비스 지원

학대 현황,
지원서비스

2004
Jonson-

Reid et al.

7,940명
(7.5-16세)
아동보호기관에
접수된 아동

조사
연구

의료 기록지,
사회복지서비스
기록지, 특수교육
기록지 토대로
설문 응답

아동학대의 경험은 특수교육 대상자
가 될 가능성을 증가시킴
지적장애, 학습장애, 행동장애가 가장
많음

학대
후유증

2004

Knutson,

Johnson, &

Sullivan

79명 청각장애
자녀(0-13세)의
모

조사
연구

부모가 설문
응답

청각장애 아동의 어머니가 비장애아
동의 어머니보다 신체적 훈육을 더 
많이 사용

학대
위험요인

2005
Mandell

et al.

156명
(평균 11.6세)
자폐성장애아동

조사
연구

주양육자가
설문 응답

18.5% 신체학대
16.6% 성학대 학대 현황

2005
Spencer

et al.

119,729
(0-19세)
아동보호기관에
접수된 아동

조사
연구

사례기록지
검토

일반아동과 비교 시,
지적장애아동 5배, 행동장애 7배,
의사소통장애 3배 더 많이 학대 경험

학대 현황

2006

Agnew,

Powell, &

Snow

18명 (9-13세)
지적장애아동,
10명 사법경찰

조사
연구

사법경찰이 지적
장애 아동 면담
후 설문 응답

경찰의 질문은 지나치게 개방적
아동에게 질문을 반복적으로 물음 지원서비스

2006 Briggs
116명
(11-17세)
지적장애아동

조사
연구

아동과의 개별
면담을 통해
설문 응답

32.0% 성학대 학대 현황
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2007

Hershkowtz,

Lamb, &

Horowitz

40,430
(3-14세)
신체학대, 성학대

조사
연구

아동과의 개별
면담을 통해
설문 응답

12.0% 지적장애, 지체장애, 학습장애,
정서 및 행동장애, 의사소통장애,
시청각장애, 기타장애

학대 현황

2007

Reiter,

Bryen, &

Shachar

50명 (12-21세)
지적장애아동,
기타장애아동

조사
연구

장애아동이
설문 응답

38.0% 신체학대(남아가 여아보다
1.8배 더 경험)

40.0% 성학대(여아가 남아보다 4배
더 경험 )

50.0% 정서학대

학대 현황,
학대
위험요인

2009
Akbas

et al.
40명 (7-16세)
성학대 피해아동

조사
연구

의료기록지 검토,
장애아동 및
부모와의 개별
면담을 통해
설문 응답

장애아동이 더 심각한 성학대를 경험 학대 현황

2009
Cederborg 

et al.
33명 (5-19세)
지적장애아동

질적
연구

장애아동과 사법
경찰의 면담기록
지 검토

경찰이 같은 질문을 반복해서 물을
경우 장애아동은 그 질문의 40%에
대답을 바꿈

지원서비스

2009 Terol
15명 (13-19세)
성학대 피해 지적
장애아동

질적
연구

장애아동
개별면담

7명 오랜 기간 동안 중복학대 경험
대부분은 가해자로부터의 위협의
두려움으로 학교를 중퇴함

학대 현황

2010

Alriksson-

Schmidt,

Armour, &

Thibadeau

7193명
(15-18세)
전체아동

조사
연구

아동이 설문
응답

12.5% 지체장애 혹은 건강장애
19.6% 장애아동 중 신체학대 경험 학대 현황

2011

Svensson,

Bornehag,

& Janson

2382명
(12-15세)
전체아동

조사
연구

아동이 설문
응답

41,7% 지체장애, 의사소통장애,
시·청각장애, 건강장애 학대 현황


