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ABSTRACT

[Purpose] The purpose of this study was to review the current status of research on special education 

during the COVID-19 pandemic in Korea. [Method] The research method was a quantitative research 

method. [Result] During the COVID-19 pandemic in Korea, special education had characteristics of 

non-face-to-face, non-contact, and social distancing. Most of the studies are related to online classes, 

while others are related to a variety of different topics. [Conclusion] The results of this study suggest 

that pending issues of special education should be prioritized during the COVID-19 pandemic. The most 

urgent task is to ensure effective classes for all special education students during the pandemic. This is 

a problem that all relevant parties, including teachers, students, and parents, must solve together.
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Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성 및 목적

코로나19는 2019년 12월 발생한 중국 우한 폐렴의 원인 바이러스 SARS-COV-2 감

염에 의한 호흡기 증후군으로 알려졌다. 동아시아에서 시작하여 전 세계로 전파되었

다(김용섭, 2020; 이경상, 2020; 최재천 외, 2020; 홍유진 역, 2020). 이 같은 현상은 

국가 간의 교역이 활성화된 세계화로 빠른 전파가 가능해져 나타난 결과라고 할 수 

있다. 과거에는 국경을 폐쇄하여 지리적으로 전파를 차단할 수 있었지만, 지금은 국

경을 폐쇄할 수 없기에 나타나는 결과이다. 전파 경로는 침방울과 접촉을 통한 전파

로 알려졌다. 코로나19는 사스와 메르스를 합친 것보다 훨씬 전염성이 강한 것으로 

입증됐다. 인간에게 영향을 미치는 것으로 알려진 이전의 두 개의 바이러스는 전 세

계적으로 약 10,600건의 감염 사례가 있었다. 2020년 3월 12일 기준, 코로나19의 감

염 사례는 확인된 것만 12만 건이 넘는다(한국경제신문 코로나 특별취재팀, 2020). 

현재 세계는 코로나19가 종식되지 않고 확진자 수가 증가하고 있다는 점에서 국가 

차원에서 백신 접종을 장려하고 있으며, 코로나 확산을 예방하기 위하여 백신 보급

률을 늘려가고 있다. 특히 델타 변이 바이러스가 등장하여 확진자 수를 늘려가고 있

다. 이 같은 흐름이라면 코로나19 팬데믹은 종료되지 않고 지속해서 확진자를 늘려

갈 것으로 예상된다. 그 결과 코로나19는 풍토병과 같이 종식되지 않고 매년 반복될 

수 있다. 이러한 맥락에서 특수교육 분야에서는 코로나19 관련 연구들이 다양하게 

진행되었다. 지금까지 특수교육 분야에서 이루어진 코로나19 연구현황을 분석하면 

특수교육 분야에서 절실히 필요한 것이 무엇이고, 해결해야 할 과제는 무엇인가를 

알 수 있다. 따라서 특수교육에서 코로나19 연구현황 분석은 특수교육의 현안을 해

결할 방법을 모색할 수 있다는 점에서 중요하다. 

그렇다면 이 연구가 필요한 이유는 무엇인가. 그 필요한 이유를 두 가지 말할 수 

있다. 첫째, 특수교육에서 코로나19 연구현황을 파악하는 데 필요하다. 특히 팬데믹 

상황에서 특수교육이 가야 할 방향을 찾기 위해서 연구현황 분석이 중요하다. 현재 

문제가 무엇인가를 파악하여야 그것을 해결할 방안을 찾을 수 있기 때문이다. 따라

서 특수교육에서 코로나19 연구현황을 분석한 연구가 필요하다. 둘째, 코로나19에서 

특수교육에서 해결해야 할 과제를 제안하기 위해서다. 코로나19 상황에서 특수교육

에서 해결할 우선 과제를 찾을 수 있다는 점과 국가 차원에서 정책적 지원의 우선순

위를 마련할 수 있다는 점에서 필요하다. 코로나19로 인해 발생하는 모든 환경변화

를 해결할 수 없다. 순차적으로 시급한 문제를 해결할 수 있어야 한다. 이러한 이유

에서 이 연구의 목적은 특수교육에서 코로나19 연구현황을 분석하는 것이다. 
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2. 연구 문제

이 글의 목적은 특수교육 분야에서 코로나19 연구현황 분석을 하는 것이다. 연구

목적을 달성하기 위한 구체적인 연구 문제는 다음과 같다. 첫째, 특수교육 분야에서

의 코로나19 연구 대상은 어떠한가? 둘째, 특수교육 분야에서의 코로나19 연구주제

는 어떠한가? 셋째, 특수교육 분야에서 코로나19 연구 방법은 어떠한가? 넷째, 특수

교육 분야에서 코로나19 연구과제는 어떠한가? 이다.

Ⅱ. 연구 방법

이 연구의 방법은 국내 특수교육에서 코로나19 연구현황과 과제를 탐구하기 위하

여 검색사이트에 ‘특수교육과 코로나’란 키워드 분석을 통하여 연구자료를 수집하

였다. 이 연구의 분석논문은 한국연구재단 등재지, 등재후보지 논문으로 한정하였다. 

연구 대상 논문은 교보문고 스콜라 데이터베이스, 누리미디어, 학술정보원, 학술연구

정보서비스, 학술교육원 등에‘특수교육과 코로나’라는 키워드를 검색하여 수집된 

17편의 학술지 논문을 분석대상으로 하였다. 학위논문은 제외하였다. 17편을 객관적

으로 분석하기 위하여 특수교육 박사 3명의 연구자가 각각 연구 동향 분류표를 기준

으로 분석하였다. 분석 결과의 신뢰도 확인을 위해 3명의 평가자가 토론을 통해 일

치시켜 결과분석을 이용하였다. 최종 연구현황 범주분석에 있어 나타난 결과는 <표 

1>과 같다. 이 연구의 자료 분석은 Window를 SPSS ver 18.0 프로그램을 이용하였다. 

분석 방법은 등재(후보)지 논문에 발표된 논문을 대상으로 연구 대상, 연구주제, 연

구 방법을 교차 분석하여 빈도수와 백분율을 산출하였다. 

III. 연구 결과

<Table 1> Research Status of COVID-19 in Special Education

Number Research object Research topic Research Method
1 3 3 2
2 1 3 1

3 1 2 1
4 2 2 1
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*classification: article number
1. research object: (1) special teacher (2) students with disabilities (3) etc.
2. research topic: (1) recognition & actual condition (2) experience (3) implication
3. research method: (1) qualitative research (2) Quantitative research (3) etc. 

1. 연구현황

특수교육에서 코로나19 연구현황을 분석하기 위하여 분석 기준을 연구 대상, 연구

주제, 연구 방법으로 구분하여 분석하였다.

1) 연구대상

<Table 2> frequency of Research object analysis results (%)

특수교육에서 코로나19 연구 대상은 <표 2>와 같이 특수교사가 대부분(58.82%)을 

차지하고 있다. 그 외에 장애학생(35.29%)과 기타(5.88%) 순으로 연구되었다. 이 같은 

결과는 코로나19 팬데믹 상황에서 학교 수업은 비대면 온라인수업으로 바뀌었기에 

나타난 현상이다. 일종의 환경변화에 따른 결과라고 할 수 있다. 대면 수업에서 비대

면 수업으로 변화는 수업방식의 변화를 가져왔다. 온라인수업이 코로나19 상황에서 

새로운 표준이 된 것이다. 따라서 우리는 학교 현장에서 코로나19를 직면한 특수교

사들의 인식과 고민, 실태를 파악하고 있어야 한다. 특수교육에서 특수교사가 차지하

는 비중이 크기에 코로나19 관련 연구는 현장 교사 연구자 연구가 대부분이었다. 

이러한 결과는 현장에서 특수교사가 해결해야 할 절실한 문제가 바로 온라인수업

classification Special teacher Students with Disabilities etc.
number 10 6 1
Total 58.82(%) 35.29(%) 5.88(%)

5 1 2 1
6 1 2 1

7 2 2 1
8 1 2 1

9 1 3 1
10 2 1 1

11 1 2 1
12 1 3 2

13 2 1 2
14 1 1 2

15 1 2 1
16 2 2 1

17 2 1 1
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이기 때문에 나타난 결과라고 할 수 있다. 이전에는 특수교사가 경험하지 못했던 새

로운 방식의 수업을 준비하고 진행해야 하는 어려움이 현실이 되었다. 대면 수업에 

익숙했던 특수교사는 비대면에서 교육 약자인 장애 학생을 위해 온라인수업을 해야

만 했다. 그 결과 특수교사들은 당장 온라인수업을 해야 하기에 수업 준비의 어려움

과 콘텐츠 제작의 곤란을 경험하게 되었다. 특수교사들은 해보지 않았지만 어쩔 수 

없이 해야만 하는 어려운 순간을 극복하고 정상적인 온라인수업을 진행하고 있다. 

하지만 여전히 온라인수업의 어려움은 남아있다. 이에 관한 연구가 지속해서 진행되

고 있다. 

2) 연구주제

<Table 3> Frequency of research topic analysis results (%)

특수교육에서 코로나19 연구의 연구주제는 <표 3>과 같이 온라인수업 경험의 의미

를 파악한 연구(52.94%)가 대부분이었다. 그 주된 이유는 특수교육 현장에서 당면한 

현안이기 때문이다. 그다음으로 코로나19에서 특수교육의 시사점(23.53%), 온라인수

업 인식과 문제(23.53%)를 탐구하였다. 코로나19 관련 논문의 연구자는 현장 교사 연

구자가 많았다. 따라서 그들에 의해서 온라인수업 경험에 대한 의미를 규명하는 연

구가 주류를 형성하였다. 이외에 코로나19에서 특수교사의 인식과 문제에 관한 연구

가 진행되었다. 코로나19에 대한 연구주제만을 관찰하면 우선, 특수교육에서 해결해

야 할 문제가 무엇인지를 알 수 있다. 

현장 특수교사에게 해결해야 할 문제는 온라인수업 방식과 수업 관련 콘텐츠 제작 

그리고 장애학생과 특수교사의 디지털 리터러시를 강화하는 것이다. 특히 효과적인 

온라인 학습을 위해서는 장애 학생별 맞춤 학습 환경, 콘텐츠 제공 및 국가 차원의 

학습자료 개발이 필요하다(김대용, 최진혁, 2020). 따라서 현장의 특수교사들은 다른 

교육학 연구에서 등장하는 고민과 비슷하면 연구논문의 종류도 교육학 연구논문과 

유사하다는 것을 알 수 있다. 온라인수업에서의 문제와 그것을 해결하는 방법, 그리

고 학생의 교육적 효과를 기대할 수 있는 문제, 수업 참여를 높일 방법에 관한 것들

이다. 

3) 연구 방법

classification Recognition & Actual Condition experience Implications
number 4 9 4
Total 23.53(%) 52.94(%) 23.53(%)
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<Table 4> Frequency of research Method Analysis Results (%)

연구 방법은 <표 4>와 같이 연구주제가 경험의 의미에 관한 연구가 대부분인 것과 

밀접한 관련이 있다. 코로나19에서 온라인수업에 대한 경험 연구에 적합한 연구 방

법은 질적연구라고 할 수 있다. 경험을 알기 위해서는 현지 조사, 참여관찰, 심층 인

터뷰 등의 방법이 필요하다. 하지만 코로나19 상황에서 사회적 거리 두기와 비접촉

이 필수이기에 참여관찰은 불가능하다. 그래도 온라인수업 시스템을 사용하여 초집

단 그룹인터뷰(FGI)는 가능했고, 이 장치를 사용하여 인터뷰가 진행되었다. 따라서 

17편 중에서 13편이 질적연구(76.47%)를 사용하였고 나머지는 양적연구(23.53%)를 하

였다. 

질적연구는 현장에서 직접 체험한 특수교사를 대상으로 연구하기에 적합한 방법이

다. 따라서 질적연구가 대부분을 차지할 수밖에 없었다. 실태나 인식과 같은 조사연

구도 필요하지만, 특수학교에서 특수교사에게 필요한 것은 온라인수업에 대한 문제

와 그것을 극복하는 방법이었다. 이러한 문제를 함께 고민하고 해결할 방안은 동료

의 의견을 수렴하여 공동으로 문제를 해결하는 수밖에 없었다. 따라서 특수교사의 

온라인수업에 대한 의견을 듣고 그들의 고민이 무엇이고 그것을 어떻게 해결할 것인

가를 알 수 있게 되었다. 

2. 과 제

지금까지 특수교에서 코로나19 연구현황을 알아보았다. 그 결과 연구 대상은 특수

교사가 많았고, 연구주제는 온라인수업 경험이 대부분이었다. 그리고 연구 방법은 질

적연구를 많이 사용하였다. 앞의 내용을 정리하면, 특수교육에서 코로나19 향후 연구

과제는 다음과 같다. 

첫째, 코로나19에서 특수교사의 온라인수업 인식에 관한 실태를 파악하는 것이다

(김대용, 최진혁, 2020; 김현집, 신현기, 2021). <표 4>와 같이 온라인수업 실태 조사

가 31.25(%)에 해당한다. 이를 위하여 온라인수업에 대한 특수교사와 특수교육대상자

의 인식과 실태 조사가 필요하다. 비대면 수업에서의 문제점은 크게 신체적 피로감, 

학습 효율성 저하, 사회적 관계 형성 및 유지 단절로 나타났다(유지영, 오충원, 

2020). 이를 해결할 방안은 온라인수업 콘텐츠 개발과 디지털 리터러시를 강화하는 

방안을 모색해야 할 것이다. 

둘째, 비대면 온라인수업에서 특수교육대상자의 특성에 맞는 개별화수업과 이를 

classification qualitative research Quantitative research etc.
number 13 4 -
Total 76.47(%) 23.53(%) -
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위한 보편적 학습설계 기반 교육프로그램 개발과 적용이 요구된다(Hall, T. E., 

Meyer, A., & Rose, D. H., 2012; Nelson, 2014; 권효진, 2012; 박민정, 2014; 박주연, 

2008; 우영미, 2014; 황리리. 2015). 특히 온라인수업으로 인하여 학력 격차가 심해지

고 있으며 이를 해결할 방안은 보편적 학습설계에서 찾을 수 있다. 따라서 모든 학

생을 위한 보편적 학습설계의 세 가지 원리와 9가지 지침을 활용한 현장 연구가 진

행되어야 할 것이다. 

셋째, 특수교육대상자를 위한 시설, 프로그램, 보조 수업 도우미 등과 같은 정책적 

지원을 위한 방안이 마련되어야 한다(김환희 외, 2020; 이해란, 박창언, 이나영, 2020; 

한진희 외, 2020). 코로나19에서 특수교육대상자는 약자에 속한다. 이들에 대한 정책

적 지원과 대안이 시급히 필요하다. 교육 환경과 시설에서 도움이 필요하기에 무엇

이 필요하고 무엇을 지원해야 할 것인가에 대한 조사를 통해서 지원해야 할 것이다. 

특히 디지털 리터러시 역량이 떨어지는 특수교육대상자와 특수교사를 위한 디지털 

리터러시를 강화할 기회가 제공되어야 한다. 

IV. 결 론

지금까지 국내 특수교육에서 진행된 코로나19의 연구현황을 파악하기 위하여 검색

사이트에서‘특수교육과 코로나’란 키워드 검색을 통해 얻은 17편의 연구논문을 분

석하였다. 특수교육에서 코로나19 연구는 비대면, 비접촉, 사회적 거리 두기, 온라인

수업이라는 특성을 반영하여 연구하였다. 그 결과는 다음과 같다. 첫째, 연구 대상은 

특수교사와 장애 학생, 기타 순이다. 둘째, 연구주제는 온라인수업에 관한 경험 연구

가 다수를 차지하였다. 그 외는 인식과 실태, 정책적 대안 등이 있다. 셋째, 연구 방

법은 질적연구가 다른 연구 방법보다 많이 사용되었다. 특수교육에서 코로나19 연구

현황 분석을 통해 나타난 사실은 특수교육에서 온라인수업 문제가 해결할 우선순위

라는 것을 알 수 있다. 

특수교육에서 코로나19 연구과제는 다음과 같다. 첫째, 코로나19에서 특수교사와 

특수교육대상자의 온라인수업 인식과 실태를 파악하여 특수교육의 문제와 그것을 해

결하기 위한 대안(방안)이 제시되어야 한다. 당장 해결해야 할 문제는 온라인수업에 

대한 것이다. 어떤 교수법을 사용하여 어떠한 콘텐츠를 활용할 것인가, 수업자료를 

어떻게 준비할 것인가 등의 준비가 필요하다. 둘째, 비대면 온라인수업에서 특수교육

대상자의 특성에 맞는 개별화수업과 이를 위한 보편적 학습설계 기반 교육프로그램 

개발과 적용에 관한 연구가 필요하다. 비대면 상황에서 온라인수업은 코로나19 이후 
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뉴노멀이 일상을 지배하게 될 것이다. 따라서 모든 학생을 위한 보편적 학습설계 기

반 수업이 요구된다고 하겠다. 셋째, 특수교육대상자를 위한 시설, 프로그램, 수업 도

우미 등과 같은 정책적 지원을 위한 방안이 마련되어야 한다. 

코로나19에서 사회적 약자는 경제적 약자와 특수교육대상자들이다. 이들을 대한 

관심과 지원이 부족하면 할수록 교육 격차는 벌어지고 빈부격차는 더욱 커져 사실상 

정상적인 일상생활과 교육이 어려워질 수 있다. 따라서 코로나19 상황에서 특수교육

대상자들을 위한 교육 환경과 프로그램, 시설을 지원하는 것이 바로 정상적인 교육

을 받을 수 있는 여건을 마련하는 것이다. 이를 통해 교육 격차를 줄이고 효과적인 

교육 성과를 기대할 수 있을 것이다. 현재 특수교육에서 절실한 고민은 코로나19에

서 특수교육대상자를 비롯한 모든 학생을 위한 효과적인 수업일 것이다. 이를 위해 

보편적 학습설계 기반 교과교육을 마련하는 일이 필요하다. 이외에도 모든 학생을 

위한 교육은 특수교사와 특수교육대상자 그리고 학부모 등 모든 구성원이 함께 해결

해야 할 시대적 과제라고 할 수 있다.
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<국문 초록>

특수교육에서 코로나19 연구현황 분석

이 학 준 ⋅ 우 정 한 

[목적] 이 연구의 목적은 특수교육에서 코로나19 연구현황을 분석하는 것이다. [방법] 이를 위하여 국

내 특수교육에서 진행된 코로나19 학술지 논문 17편을 분석하였다. [결과] 그 결과는 다음과 같다. 특

수교육에서 코로나19는 비대면, 비접촉, 사회적 거리 두기라는 특성을 보여주었다. 첫째, 연구 대상은 

특수교사와 장애 학생이 많았다. 둘째, 연구주제는 장애학생과 특수교사의 온라인수업 경험에 관한 

연구가 다수를 차지하였고 그 외는 인식 및 실태, 시사점 순이다. 셋째, 연구 방법은 질적연구가 다른 

연구 방법보다 많았다. 향후 연구과제는 온라인수업 인식 및 실태, 보편적 학습설계 기반 수업, 정책

적 지원 등이다. [결론] 특수교육에서 코로나19 연구현황 분석은 특수교육에서 해결해야 할 우선순위

를 결정하는데 기초자료가 된다. 현재 특수교육 분야에서 절실한 고민은 코로나19 상황에서의 특수교

육대상자에 대한 효과적인 수업일 것이다. 그 방법은 교사와 학생 그리고 학부모 등 모든 구성원이 

함께 해결해야 할 과제라고 할 수 있다.
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