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ABSTRACT

[Purpose] The purpose of this study is to organize the historical development of paralympic-ice hockey 

by analyzing its development, the growth of para-ice hockey by year, the process by which it was 

introduction, its development, and the current position of para-ice hockey. [Method] The topic of 

para-ice hockey in Korea was analyzed through literature and releases papers relating to para-ice 

hockey, press releases(approximately 8,000 cases), and advice from relevant individuals. [Results] First, 

Korea's first para-ice hockey team was formed throught the efforts of coach Lee Sung-geun and 

director Park Chang-il. Second, with the establishment of a business team in the Gangwon-do office, 

the base of all winter sports was expanded. Third, ten years after the introduction of para-ice hockey 

in Korea, the national team won the right to participate in the 2010 Vancouver Winter Paralympics. 

Fourth, the Korea team won the frist bronze medal in the history of ice hockey in Korea at the 2018 

Pyeongchang Winter Paralympics. Fifth, today, five years after the 2018 Pyeongchang Winter 

Paralympics, the situation of para-ice hockey is still difficult. [Conclusion] Although para-ice hockey was 

introduced less than 20 years ago, it was possible to win a bronze medal at the 2018 Pyeongchang 

Winter Paralympics through the efforts, the systematic support, and the interest of the players. 
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Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성 및 목적

1988년 서울 하계올림픽과 하계패럴림픽 개최 이후 30년 만에 2018년 강원도 평창

에서 동계올림픽과 동계패럴림픽을 개최하면서 많은 국민의 관심과 응원을 받게 됐

다(연합뉴스, 2011. 7. 7). 특히 2018년 한국에서 개최한 동계패럴림픽인 제12회 평창

동계패럴림픽에서 남자 크로스컨트리 좌식 7.5km에서 신의현이 한국 동계패럴림픽 

참가 사상 최초의 금메달과 같은 종목 15km에서는 동메달을 획득했고, 파라 아이스

하키*****에서는 이탈리아와 3·4위전에서 1점 차로 한국 팀이 승리하며 파라 아이스

하키 종목 참가 사상 최초의 동메달을 획득했다. 특히 파라 아이스하키 경기가 끝난 

직후 선수들이 서로 안으며 기쁨의 눈물을 보이는 모습은 경기를 지켜본 모든 사람

에게 감동을 선사했다(뉴스1, 2018. 3. 17). 당초 목표로 했던 금메달 1개 포함 4개 

메달과 종합성적 10위에 근접한 종합성적 16위를 기록하며, 역대 최고 성적과 감동

을 만들어낸 대회가 됐다(이데일리, 2018. 3. 19). 

평창패럴림픽의 감동적인 대회 결과에 따라 국민의 관심이 늘어났지만, 사실 한국

에서 장애인체육이 정착되고, 발전한 것은 60여 년에 불과하다. 한국 장애인체육의 

발전을 이야기할 때는 주로 1960년~1970년(태동기), 1975년~1988년(전개기), 1989

년~1999년(과도기), 2000년 이후(발전기)로 구분하고 있는데(김태홍, 제갈윤석, 2014) 

태동기에는 한국전쟁과 월남전쟁에 참전한 군인들의 부상으로 장애인 인구가 급증하

며 재활을 위한 체육활동으로 시작되었다. 전개기는 서울패럴림픽대회개최 및 전국

장애인체육대회를 공식 개최한 시기로 보고 있다. 과도기는 한국 장애인복지체육회 

발족이 이루어진 시기이다. 발전기는 전국장애인체육대회가 전국을 순회하며 개최되

었고, 국민체육진흥법이 제정되었으며 대한장애인체육회가 설립된 시기이다. 

하계종목에 비해 동계종목은 좀 더 늦은 시기에 도입되었다. 파라 아이스하키는 

아이스하키를 장애인들이 즐길 수 있도록 변형한 경기이다. 아이스하키와 기본 규칙

은 거의 동일하다. 하지만 가장 큰 차이점은 스케이트 대신 양날이 달린 썰매를 타

고 경기를 진행한다는 것이다. 

파라 아이스하키는 1961년~1962년 스웨덴의 스톡홀름에 있는 한 스포츠클럽에서 

처음 시도되었다. 처음 스웨덴 스톡홀름 근교의 한 호수에서 이루어질 때, 골기퍼가 

없는 상태로 자전거 핸들(bike handle)을 이용하여 만든 막대를 스틱(stick)으로 사용

***** 본 연구에서는 ‘장애인아이스하키’ 보다는 동계패럴림픽 공식 종목 명칭인 ‘파라 아이스
하키’로 통칭한다.
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하였다. 이후 1994년 노르웨이 릴레함메르 동계패럴림픽에서 정식종목으로 채택되었

다(대한장애인아이스하키협회, 재구성).

한국에 첫 도입은 연세대학교 아이스하키 선수 출신 故이성근 감독이다. 불의의 

사고로 더 이상 아이스하키를 할 수 없게 된 이성근은 일본에서 아이스슬레지하키 

경기를 보고, 한국에 도입하여 첫 클럽팀인 ‘서울 연세 이글스’를 창단한다(대한장

애인체육회 공식블로그). 2000년 11월 22일 오후 1시 서울 목동 아이스링크에서 척수

장애·소아마비 장애인들의 재활 및 동계장애인 올림픽 출전을 위해 ‘연세 아이스 

슬레지 하키팀’이 창단됐다(국민일보, 2000. 11. 21). 창단 18년 만인 2018년 3월 17

일 대한민국 파라 아이스하키 국가대표팀은 2018평창동계패럴림픽에서 동메달을 획

득했다. 

 장애인아이스하키, 아이스슬레지하키, 파라 아이스하키로 선행연구를 검토를 한 

결과 약 10여 편을 확인할 수 있었다. 대부분의 연구는 파라 아이스하키 썰매

(Sledge)와 경기력 향상에 대한 연구로 엄성흠‧문황운‧이재석(2019)은 「적외선 온열 

조사가 장애인아이스하키 선수들의 어깨통증 감소 및 어깨관절 가동범위에 미치는 

영향」, 이경완‧구도훈‧은선덕‧장경배(2013)는 장애유형별 맞춤형 아이스슬레지가 장애

인 국가대표 아이스하키 선수 턴 동작에 미치는 영향」등은 장애인 스포츠 장비는 

장애로 인해 제한된 신체기능을 보완하며 운동능력을 향상시켜 장비가 선수의 체형

에 적합하게 설계되었는지 여부에 따라 경기력에 긍정적인 영향을 미치는지 연구하

는 연구물로 대부분 자연과학분야에 편중되었다는 한계를 갖고 있다. 따라서 연구영

역의 확장과 다양한 학문적 접근을 통하여 한국파라아이스하키에 대한 정보제공과 

함께 풍부한 자료를 구축하는데 본 연구의 당위성이 있다. 

본 연구는 한국에서 장애인아이스하키, 아이스슬레지하키, 썰매 하키 등으로 불려

지는 파라 아이스하키에 관한 문헌 및 연구자료를 통해 파라 아이스하키의 도입과 

전개 과정을 고찰하는 것으로 파라 아이스하키의 연도별 흐름을 분석하여 한국 파라 

아이스하키 역사의 길을 흐름에 따라 정리하는 것이다.

2. 연구 문제

연구 필요성과 목적에 따라 설정된 연구 문제는 다음과 같다.

첫째, 한국파라 아이스하키 도입과정은 어떠하였는가?

둘째, 한국파라 아이스하키 발전과정은 어떠하였는가?

셋째, 한국파라 아이스하키가 나아갈 방향은 무엇인가?
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Ⅱ. 연구 방법

본 연구의 방법은 문헌 연구이다. 파라 아이스하키에 관련된 문헌이 전혀 없기에 

보도자료를 바탕으로 연구를 진행하였다. 장애인아이스하키, 썰매 하키, 아이스슬레

지하키, 파라 아이스하키의 검색어를 통해 약 8,000여 건의 보도자료(신문 기사)를 

확인하였다. 2000년 이전의 자료는 중복되는 내용도 상당수 있었다. 이러한 내용을 

근거로 시기와 연도로 구분하여 작성한 파라 아이스하키 역사는 본 연구의 완성도를 

높이는 근거자료로 활용하였다. 부족한 부분은 파라 아이스하키 관계자의 자문(서울

시팀 관계자)을 바탕으로 최대한 정확한 역사적 근거를 확보하는데 중점을 두었다. 

본 연구에서는 2016년 이전까지 장애인아이스하키, 하키 썰매, 아이스슬레지하키 등

으로 혼용되어 표현되었던 파라 아이스하키의 명칭이 2016년 공식적으로 파라 아이

스하키로 변경되었기에 파라 아이스하키로 작성하였다. 

Ⅲ. 동계패럴림픽 국가대표 활동 

장애인이 출전하는 동계패럴림픽은 1976년 스웨덴에서 16개국, 198명 규모로 치러

진 제1회 대회를 시작으로 개최되었다. 한국은 1992년 프랑스에서 개최된 제5회 티

니동계패럴림픽에 2명의 선수를 파견하면서 처음 출전하기 시작했다(경향신문 2006. 

3. 3). 한국은 알파인스키 활강(회전, 슈퍼대회전) 경기에 선수 2명(정영훈(성동고), 유

인식(직장인))과 임원 3명이 참가하였다(조선일보, 1992. 3. 12). 하계올림픽의 경우 

1988년 서울올림픽을 기점으로 올림픽을 개최한 나라에서 패럴림픽을 개최하는 것으

로 비장애인의 올림픽시설을 장애인패럴림픽에 활용하여 개최하는 것은 비용절감차

원에서 효과적이라는 판단아래 88서울올림픽을 기점으로 올림픽 개최국가에서 패럴

림픽이 개최되는 전통이 세워지게 되었다. 이것을 동계올림픽과 패럴림픽에 접목하

여 1992년 제16회 프랑스 알베르빌동계올림픽부터 동계패럴림픽이 같은 나라에서 개

최되었다. 

첫 메달을 획득한 것은 제8회 미국 솔트레이트시티 동계장애인올림픽에서 한상민 

선수가 알파인스키 좌식부문에서 은메달을 획득한 것이 동계장애인올림픽 첫 메달이

며 6명을 파견했다(경향신문, 2006. 3. 3). 이후 제10회 밴쿠버 동계패럴림픽에 출전

해 휠체어 컬링(혼성)에서 은메달을 획득하며 18위를 차지했다. 이후 2018 평창동계

패럴림픽에서 금메달 1개, 동메달 2개를 획득하며 역대 최고 성적인 16위를 기록했
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다. 또한, 2종목에서 메달을 획득한 것도 최초이다. 

위의 <표 1>을 통해 알 수 있는 내용은 다음과 같다. 한국이 동계패럴림픽에 참가

한 것은 1992년부터이다. 일반 선수의 경우 대한체육회의 지원을 받으며 국가대표로 

활동하지만 장애인 국가대표 선수들은 2005년 대한장애인체육회가 창립, 2009년 이

천 훈련원이 개원되기 전부터 패럴림픽에 참가했으며, 그 당시 보건복지부의 지원을 

받아 운동을 했는데 이는 선수 훈련과 거리가 먼 재활 운동 차원의 접근이었다(박기

동, 곽낙현, 윤대중(2018)). 

1988년 한국이 서울올림픽과 서울패럴림픽 동시 개최에 성공하면서 점차 동계패럴

PARALYMPIC WINTER GAMES
Host country 

(city)
Korea's overall ranking

ORNSKOLDSVIK 1976 PARALYMPIC WINTER 
GAMES

Sweden not participating

GEILO 1980 PARALYMPIC WINTER GAMES Norway not participating

INNSBRUCK 1984 PARALYMPIC WINTER 
GAMES

Austria not participating

INNSBRUCK 1984 PARALYMPIC WINTER 
GAMES

Austria not participating

TIGNES-ALBERTVILLE 1992 PARALYMPIC 
WINTER GAMES

France
first participation

2 players, 3 officials

LILLEHAMMER 1994 PARALYMPIC WINTER 
GAMES

Norway 2 players, 3 officials

NAGANO 1998 PARALYMPIC WINTER GAMES Japan
5 players, 4 officials

SALT LAKE CITY 2002 PARALYMPIC 
WINTER GAMES

United States 
of America

21st, Silver 1
(Alpine Skiing (Ground LW12) 

Han Sang-min)

TORINO 2006 PARALYMPIC WINTER GAMES Italy 3 players, 3 officials

VANCOUVER 2010 PARALYMPIC WINTER 
GAMES

Canada
18th, Silver 1

(Wheelchair Curling (Mixed))

SOCHI 2014 PARALYMPIC WINTER GAMES Russia 27 players, 30 executives

PYEONGCHANG 2018 PARALYMPIC WINTER 
GAMES 

Republic of 
Korea

16th, Gold 1
(Cross Country Men's 7.5km 

(Shinuihyeon)), Bronze Medal 2
(Ice hockey, men's cross-country 

15km (Shinui-hyeon)) 

Beijing 2022 Paralympic Games China 32 players, 50 executives

<Table 1> Korean National Team's Winter Paralympic Results
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림픽에도 관심을 두게 된 것이다. 이는 위 표에 나와 있듯이 1992년부터 동계패럴림

픽에 출전하게 되는 것을 통해서 충분히 유추해 볼 수 있는 내용이다.

Ⅳ. 장애인아이스하키, 썰매 하키, 아이스슬레지하키,         

파라 아이스하키

아이스슬레지하키가 언론에 처음 보도된 것은 1998년 3월 6일 조선일보 15면이다. 

1998년 나가노동계장애인올림픽 관련 기사를 통해 아이스슬레지하키에 대해 한국에

서 처음으로 보도되었다. 그러나 아이스슬레지하키가 있다는 것만 보도됐을 뿐 실제 

한국은 알파인스키에만 9명의 선수가 출전했다고 보도되었는데 동계패럴림픽 홈페이

지 확인 결과 선수 5명과 임원 4명이 참가한 것으로 나타났다.

같은 해 7월 한국에서는 최초로 아이스슬레지하키 경기가 열린다. 장애인용 아이

스하키인 썰매 하키에 대해 한국에서 첫선을 보였고, 7월 10일~11일 목동아이스링크

에서 일본 장애인 썰매 하키대표팀을 초청하여 시범경기를 갖는다(연합뉴스, 1998. 7. 

2). 

  1. 故이성근 감독

故이성근은 대학부 아이스하키 선수였지만 사고를 당하여 척수장애를 입었다. 더 

이상 아이스하키를 할 수 없게 된 이성근은 일본에서 아이스슬레지하키 경기를 보

고, 그것을 한국에 도입하여 첫 클럽팀인 세브란스 재활병원 아이스슬레지하키팀 창

단에 초대 감독이 된다. 

故이성근 감독은 그 이전부터 장애인이 운동을 할 수 있도록 여건을 마련하기 위

해 노력하는 모습은 1994년 2월 2일 한겨레 신문을 통해 알 수 있다.

위 보도자료의 내용은 스포츠장애인의 재활을 돕기 위한 한국스포츠장애인후원재

단 결성을 준비한다는 내용으로 경기나 연습 도중 뜻하지 않은 사고로 장애인이 된 

이들의 사회활동과 자립할 수 있도록 지원하며 한국에서 처음으로 시도되었다. 이성

근 감독은 후천적으로 장애를 갖게 되었지만 운동을 통해 다시 일어서려고 하였다. 
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<Figure 1> Sports disabled will burn

Source: Hankyoreh, February 2, 1994

<Figure 2> Director Park Chang-il

Source: Kukmin Daily, October 26, 2006
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한국파라 아이스하키 도입에 중추적 역할을 한 또 다른 인물은 박창일 前연세재활

병원장이다. 박창일 원장은 1983년부터 연세의대재활병원에 근무하면서 척수장애인

들이 사회복귀에 어려움이 많다는 것을 알고 지속적으로 도와왔다. 이후 1992년 척

수장애인 후원회를 조직했고, 척수장애인들에게 재활의 용기를 심어주기 위해 휠체

어 테니스, 휠체어 농구, 휠체어 아이스 슬레지 하키팀을 창단해 장애인들의 참여를 

유도했다(국민일보, 2000. 12. 22. 재구성). 1994년 한국 장애인올림픽에 휠체어 테니

스 종목을 처음 도입했으며 장애인아이스하키연맹 초대 회장을 역임하였다.

2000년 한국파라 아이스하키팀을 창단했지만 다음 해인 2001년 3월 故이성근 감독

이 혈액암 투병 중 사망하여 파라 아이스하키팀은 위기에 처했다. 팀이 해체될 수도 

있는 상황에서 이성근 감독의 후배인 이영국 감독이 팀을 재정비하고 선수를 보강하

여 팀을 꾸려 나간다. 2000년 창단된 세브란스 재활병원 아이스슬레지하키팀은 한국 

유일의 파라 아이스하키팀으로 창단과 동시에 대표팀이었다(문화일보, 2005. 5. 18).

 2. 파라 아이스하키 전개 과정

2000년 11월 22일 故이성근 감독의 연세 아이스슬레지하키팀이 한국 대표로 파라 

아이스하키 팀의 첫 국제 공식경기는 2001년 9월 일본 아오모리에서 일본 대표팀과 

치렀다. 경험이나 정보가 부족한 한국대표팀은 2001년 첫 경기에서 0대 13으로 대패

했다. 이후 2003년 2월 21일 한국아이스슬레지하키협회(초대 회장 박창일 세브란스재

활병원장) 창립총회가 열렸으며(한겨레신문, 2003. 2. 23), 2003년 3월 5일부터 일본 

아오모리현에서 열리는 일본 패럴림픽 동계대회에 한국대표팀 자격으로 참가하였다. 

당시 일본에서 개최된 대회는 한국의 전국체육대회와 비슷한 성격과 규모의 대회이

다. 한편 2004년 2월 23일 제1회 동계장애인체육대회가 강원도 춘천에서 개최됐다. 

알파인스키와 아이스슬레지하키, 빙상경기, 휠체어 컬링 4개 종목에 30여 명이 참가

했다(뉴시스, 2004. 2. 23). 한국은 동계올림픽 유치 및 개최를 위하여 동계장애인 체

육과 종목 활성화의 필요성이 요구되었고, 동계올림픽 유치 및 개최를 위한 방안으

로 동계장애인체육대회를 개최하였다. 

2005년 제2회 동계장애인체육대회 아이스슬레지하키 종목에 출전한 정승환은 최연

소 참가자로 기록된다. 정승환 선수는 5살 때 마을 공사장에서 놀다가 수도관에 깔

려 오른쪽 무릎아래가 절단되는 사고를 당했으며 2004년 6월 아이스슬레지하키를 시

작했다. 

정승환 : 썰매를 타고 퍽을 날리며 박진감 있게 달리다 보면 흐르는 땀과 함께 모든   

   스트레스가 사라집니다(연합뉴스, 2005. 2. 17)
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2005년 9월 이영국 아이스슬레지하키 국가대표 감독은 파라 아이스하키의 발전을 

위한 노력을 엿볼 수 있는 방법으로 실업팀의 창단을 바라고 있었다.

이영국 감독 : 재정적인 문제 해결과 실업팀을 만드는 것이 아이스슬레지하키 저변확  

        대에 반드시 필요하다(강원일보, 2005년 9월 24일).

2005년 11월 4일부터 7일까지 이탈리아 토리노에서 벌어지는 2006 토리노 동계장

애인올림픽 아이스슬레지하키 최종예선전에 한국대표팀 참가(스포츠조선, 2005. 8. 

10)하였고, 최종예선(문화일보. 2005. 11. 5)에서 한국은 1차전 에스토니아 1–3, 2차전 

영국 1–3, 그리고 3차전은 체코와 경기를 했지만, 체코와 경기 결과는 확인할 수 없

었다. 2006토리노장애인동계올림픽 아이스슬레지하키 예선이 벌어지고 있는 이탈리

아 토리노체육관에서 한국팀을 응원하는 관중은 찾아보기 힘들었고(문화일보, 2005. 

11. 7), 한국 선수들의 사상 첫 동계패럴림픽 출전은 무산되었다. 신문에서는 그저 않

아서 스키를 타는 사진 설명 정도로 제3회 전국장애인동계체육대회를 알렸으며, TV

에서는 방송해주지 않아 대한장애인체육회는 궁여지책으로 인터넷으로 중계했다(경

향신문, 2006. 3. 3). 

2006년 첫 실업팀이 한국에서 창단되었는데 2006년 2월 21일 강원도청 아이스슬레

지하키팀이 그 시작이었다(강원일보, 2006. 2. 17). 한국에서 처음 창단된 장애인하키

팀은 한국 장애인을 대상으로 동계스포츠 종목의 저변을 확대하고, 2014 평창동계올

림픽 유치 의지를 홍보하기 위해 2005년 12월부터 추진한 끝에 3개월 만에 창단하게 

되었다. 초창기 선수들은 이영국 감독, 신승한 코치, 한민수, 최혁준, 이용민, 사성근, 

이종경, 박우철, 장종호, 정승환, 유만균, 조영재, 조병석으로 구성되어 실업팀으로 활

동을 시작하였다. 

한국파라 아이스하키는 2000년 故이성근 감독이 아이스슬레지하키팀을 창단하면서 

한국파라 아이스하키의 역사는 시작되었다. 전 아이스하키 선수였던 이성근은 사고

로 인하여 척수장애를 입게 되었고, 더 이상 운동을 할 수 없던 상황에서 우연히 일

본에서 보게 된 아이스슬레지하키를 통해 다시 한번 아이스하키와 인연을 장애인아

이스하키를 통해 이어가게 된다. 그의 행보는 한국 첫 아이스슬레지하키 클럽팀 창

단(세브란스 재활병원)으로 이어졌고, 한국파라 아이스하키의 시작이었다. 여기에는 

당시 세브란스 재활병원의 박창일 원장의 전폭적인 지원도 한몫한다. 이후 창단된 

아이스슬레지하키 클럽팀은 박창일 원장이 단장으로, 이성근이 감독으로 한국파라 

아이스하키의 역사적 활동을 시작하게 된다.

Ⅴ. 파라 아이스하키 발전과정
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 1. 파라 아이스하키 본격적인 시작

한국파라 아이스하키 대표팀은 이제 갓 시작한 수준이었기에 다음과 같은 우려가 

있었다. ‘2014년 동계올림픽을 강원도 평창에 유치하더라도 유럽권 국가의 들러리

나 서는 것은 아닐까.’(연합뉴스, 2006. 3. 18)라는 걱정이었다. 

강원도청 실업팀인 아이스슬레지하키팀의 창단은 대한민국 국민과 동계올림픽 유

치 관계자들의 관심을 모으기에 충분했지만 아이스슬레지하키팀을 비롯한 휠체어 컬

링, 노르딕 스키, 바이애슬론의 실력은 걸음마 수준을 면하지 못했다. 한국 선수단은 

한국 현실이 여전히 겨울 장애인 스포츠에 관한 한 후진성을 면하지 못한다는 사실

에 씁쓸한 마음을 지울 수가 없다(강원일보, 2000. 6. 1). 같은 해 제1회 이성근배 전

국장애인 아이스하키대회가 개최되어 故이성근 감독의 노력과 희생을 기리며 파라 

아이스하키팀의 발전을 도모하기에 이르렀다. 

한편 2007년 2월 20일 제88회 전국동계체육대회와 제4회 전국동계장애인체육대회

가 최초로 동시 개막하였다(노컷 뉴스, 2007. 2. 20). 또한 제4회 전국동계장애인체육

대회는 인터넷 방송 매체를 통해 중계되었다. 아래 내용은 당시 관계자들의 인터뷰 

내용이다. 

대한장애인체육회 관계자 - 장애인 체전이 인터넷 방송 매체를 통해 처음으로 수많은 

네티즌과 만나는 만큼 한국 장애인동계스포츠에 새로운 전환점이 될 것이며 장

애인 스포츠 활성화와 저변확대를 기대

문용식 나우콤 사장 – 국내에서 아직 활성화 되지 않은 동계스포츠, 특히 장애인 스포

츠는 지상파 TV에서 보기 힘든 것이 사실이며, 아프리카가 스포츠 마니아를 위

한 대안미디어로 자리잡아 비인기 스포츠 활성화에 기여하기를 바란다(전자신문 

2007년 2월 21일).

인터넷 중계까지 하며 국민의 관심을 끌어올리려 했지만 현실은 여전히 냉담했다. 

무관심 속에 치러지는 동계장애인체육대회, 쓸쓸하고 쌀쌀한 경기장, 우리동네에서 

장애인 체육대회? 몰랐네(오마이뉴스, 2007. 2. 22) 등 당시 전국동계장애인체육대회

에 대한 표현이다. 

한국파라 아이스하키의 선구자라고 할 수 있는 이성근 감독이 작고하고 자칫 사라

질 수 있었던 파라 아이스하키는 후배 이영국에 의해 이어졌다. 이성근 감독이 이끄

는 파라 아이스하키팀은 한국 1호 팀이다 보니 자연스럽게 국가대표팀이 되었고, 

2000년 11월 22일 일본 대표팀과 첫 국제 공식경기를 치렀다. 경험과 정보가 없다 

보니 첫 국제경기 결과는 0대 13의 대패였고, 그다음 해 3월 이성근 감독은 혈액암 

투병 중 사망하게 되면서 팀이 해체 위기에 처하게 된다. 이때 이성근 감독의 후배
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였고, 팀의 자원봉사 코치를 역임하던 이영국 감독을 중심으로 팀을 재정비하였다(오

마이뉴스, 2003. 1. 21). 이성근 감독이 한국파라 아이스하키의 시작에 위치하였다면 

이영국 감독은 그 명맥을 이어 나가는 구심점 역할을 하게 된다. 이후 2006년 강원

도청에서 한국 최초로 아이스슬레지 실업팀을 창단하고, 이영국 감독이 초대 감독으

로 부임한다. 이로써 선수들은 이때부터 월급을 받으며 선수 생활을 할 수 있게 되

었고, 훈련 환경도 전과 비교할 수 없을 만큼 나아지면서 한국파라 아이스하키가 조

금씩 성장하게 된다. 

한국파라 아이스하키 관계자들은 저변확대를 위해 끊임없이 노력하는데 그 내용을 

시기별로 살펴보면 다음과 같다. 2007년 제1회 강남베드로병원배 전국장애인 아이스

하키대회를 7월 6일부터 8일까지 3일간 분당 탄천종합운동장 내 실내빙상장에서 열

렸다. 장애인 스포츠 저변확대와 건강증진 및 재활 의지 고취란 슬로건을 걸었다(파

이낸셜뉴스, 2007. 6. 29). 지금도 그렇지만 당시에도 동계종목 장애인 선수들은 하계 

장애인대회에도 출전하였다. 강원도청 아이스슬레지하키 선수 전원이 제27회 전국장

애인체육대회에서 메달을 획득했다(강원일보, 2007. 9. 15). 강원도청의 실업팀인 아

이스슬레지하키 선수들은 전국체육대회의 하계종목과 동계종목에 출전하여 입상하는 

실력을 갖추게 되었다.

2008년은 파라 아이스하키가 도약을 시작하는 해이다. 2008 국제장애인올림픽위원

회(IPC)가 관장하는 세계선수권대회 2부리그(B그룹)에서 체코 2-1, 에스토니아 4-2, 

폴란드 8-1, 결승 체코 2-0, 4전 전승으로 2010년 밴쿠버 동계패럴림픽의 출전 희망

을 키웠다(연합뉴스, 2008. 4. 3). 이 대회에서 한국의 최혁준 선수가 대회 최우수 골

기퍼에 선정(연합뉴스, 2010. 3. 17)되었다. 우리 국가대표팀은 2010밴쿠버 동계패럴

림픽 출전 티켓에 한 발 더 다가가는 동시에 최우수 선수 선정의 영광을 획득하면서 

한층 더 실력과 수준이 향상되었다.

2009년 5월 3일 대한장애인아이스하키대표팀은 2009년 5월 5일 체코 오스트라바에

서 열리는 '2009 국제장애인올림픽위원회(IPC) 아이스슬레지하키 세계선수권대회'에 

출전(뉴시스, 2009. 5. 3)하였다. 아이스슬레지하키 대표팀은 12일 오전 스웨덴 말뫼

에서 끝난 2010 밴쿠버 동계패럴림픽 최종예선전에서 독일을 4-1로 꺾고 예선성적 3

전 전승으로 1위에 올라 최종예선전 2위까지 주어지는 밴쿠버행 티켓을 거머쥐었다

(연합뉴스, 2009. 11. 12). 아이스슬레지하키 대표 정승환 선수는 IPC에서 선정하는 

11월의 선수에 선정(뉴시스 2009년 12월 10일)되었다. 2010밴쿠버동계패럴림픽 출전

이 확실하게 되는 과정에 치른 경기는 모두 우수한 성적으로 마무리 되었고, 선수의 

기량을 인정하여 IPC에서 선정하는 11월의 선수에도 선정되는 실력까지 이르게 되었

다. 그렇게 성장하면서 마침내 2010년 3월 12일 한국파라 아이스하키 대표팀은 제10

회 밴쿠버동계패럴림픽에 참가한다. 
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<Figure 3> 2010 Vancouver Winter  

Paralympics Jockey Han Min-soo

Source: Yonhap News March 14, 2010

 2. 첫 패럴림픽 그리고 도전

파라 아이스하키 A그룹의 벽은 너무나 높았고, 결과는 처참했다. 1차전 미국에 

0-5 패배, 2차전 일본 0-5 패배, 3차전 체코 2-4 패배로 3패 하며 순위결정전을 치뤘

다. 그러나 5~8위 순위결정전 예선전에 출전한 한국 아이스슬레지하키 대표팀은 

2010밴쿠버동계패럴림픽에서 감격의 첫 승리를 올렸다. 스웨덴을 2-1로 꺾은 것이다. 

2000년 아이스슬레지하키가 한국에 도입된 뒤 10년 만에 처음으로 올림픽 본선 경기

에서 승리를 거뒀다(연합뉴스, 2010. 3. 18). 한국 아이스슬레지하키 팀은 2010밴쿠버

동계패럴림픽에서 종합성적 6위로 대회를 마감했다. 한편 5, 6위 결정전에서 연장까

지 가는 접전을 치렀지만 1-2 역전패로 아쉽게 6위를 차지했다(연합뉴스, 2010. 3. 

20). 2000년 11월 22일 창단한 한국 아이스슬레지하키팀은 창립 10년 만에 패럴림픽 

본선에 2부 우승국 자격으로 진출하였으나 1부 우승국의 벽은 높다는 현실을 받아들
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이게 되었다. 한편 올림픽 본선에서 연패를 하던 한국 국가대표팀은 순위결정전에서 

처음으로 승리하면서 창단이후 처음 출전한 2010밴쿠버패럴림픽에 종합성적 6위로 

마무리 하였다. 

조병석 선수 : 관심과 호응에 대해 이런 거에 대해서 너무 부럽고요. 우리도 그런 분위

기 속에서 운동을 해보고 싶고요(2010. 3. 17. SBS 뉴스 중).

박상현 선수 : 세계 6강을 했기 때문에 자랑스럽고 후회는 없다. 후배를 양성해 젊은 

선수들과 함께 뛰고 싶다(연합뉴스, 2010. 3. 20).

이영국 대표팀 감독 : 선수들이 대회를 잘 치러줘서 고맙다. 귀국해서 젊은 선수들을 

발굴하고, 저변확대를 위해 노력할 것이다(연합뉴스, 2010. 3. 20). 

한국은 아이스슬레지하키 실업팀이 하나밖에 없고, 동호인 클럽 두 군데까지 합쳐

도 선수가 40명밖에 되지 않는다는 현실을 고려하면 목표가 지나치게 장대한 게 아

니냐는 선입견이 들기도 한다. 대한장애인체육회 공식 등록 선수는 32명이다(연합뉴

스, 2010. 3. 18). 창단한지 10년이 된 아이스슬레하키팀이지만 선수층이 얇다는 한계

의 현실은 아직도 가야 할 길이 멀었다는 것을 알 수 있다. 그럼에도 불구하고 선수

등록을 마치고 활동하고 있는 선수들의 기량은 날로 향상된 것을 알 수 있다. 2010

년 코카콜라 체육대상 우수장애인 선수상에 아이스슬레지하키팀 정승환 선수가 선정

(스포츠조선, 2010. 3. 29)되었다. 정승환 선수는 어린 나이에 장애를 갖게 되었고 이

후 아이스슬레하키를 접하면서 활발하게 활동하였고, 그 결과 2005년 제2회 동계장

애인체육대회에 최연소 참가와 2006년 강원도청 아이스슬레지하키 실업팀의 창단 멤

버, 2009년 IPC에서 선정하는 11월의 선수에도 선정되었다. 2010년 12월 강원도청 아

이스슬레지하키팀이 러시아에서 개최되는 IPC 장애인아이스하키 New Year Cup에 

국가대표로 참가한다. 2010년 9일부터 13일까지 5일간 러시아 모스크바에서 열리는 

대회에는 강원도청 아이스슬레지하키팀이 국가대표로 참가하는 한국을 비롯해 러시

아, 체코, 노르웨이 등 4개국이 참가해 기량을 겨뤘다(강원도민일보 2010년 12월 4

일). 한국 실업팀으로는 유일하게 강원도청에서 창단한 아이스슬레지하키팀은 대한민

국의 국가대표로 러시아에서 열리는 국제대회에 참가하였다. 

2011년 7월, 2018 평창동계올림픽 개최가 확정되었다. 꿈에 그리던 동계올림픽을 

한국에서 개최하게 된 것이다. 

장종호 : 평창에서 열리는 장애인동계올림픽 출전권을 꼭 따내 가족들이 모두 지켜보  

   는 앞에서 멋지게 메달을 목에 걸고 싶다.

전정국 코치: 2014년에는 메달권에 진입하고 평창에서는 금메달을 따는 것이 목표며,  

   선수들의 기량이 날이 갈수록 향상돼 충분히 가능할 것이다(강원일보, 2011.  

   7. 9). 
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평창동계올림픽 개최가 확정되자 대한장애인아이스하키협회는 파라 아이스하키를 

알리고, 저변을 확대하기 위해 대회를 개최하였다. 장애인·비장애인 함께 뛰는 아이

스하키대회 개최하였다. 대한장애인아이스하키협회는 장애인과 비장애인이 함께 어

울리는 기회를 마련하려고 9월 17일 광운대 아이스링크장에서 2011 장애인 아이스하

키 어울림 대회를 개최하였다. 한국 아이스하키에서 비장애인과 장애인이 어울리는 

대회를 여는 것은 이 대회가 처음이었다. 이 대회에는 강원도청 등 한국 장애인아이

스하키팀 세 팀이 모두 참가하고, 경복고와 경기고의 비장애인 아이스하키팀이 함께 

출전하였다(연합뉴스, 2011. 9. 7, 재구성). 파라 아이스하키를 알리기 위해 대한장애

인아이스하키협회는 다방면으로 노력하였다. 

장애인아이스하키는 선수들이 '슬레지'라 불리는 썰매에 앉아서 두 개의 스틱으로 

썰매를 조종한다. 이외에는 아이스하키와 규칙이 똑같다. 이 대회에 참가하는 모든 

선수들은 슬레지에 앉아서 경기를 치렀다. 또한 일반 선수들의 기량이 떨어지기 때

문에 팀원으로서 경기에 참여하였다. 일반인도 하기 힘든 종목이라는 것이 여기에 

잘 나타나 있는 것이다. 

2011년 9월 22일 한국 아이스슬레키하키 대표팀은 2011 국제장애인올림픽위원회

(IPC) 아이스슬레지하키 비엔나 국제대회에 출전했다(뉴시스, 2011년 9월 22일). 이 

대회에서 1차전 슬로바키아(9-0, 승), 2차전 이탈리아(4-1, 승), 3차전 오스트리아(5-0, 

승)와 치렀으며 결승은 이탈리아와 겨뤄 1-0으로 이기며(강원일보, 2011. 9. 28) 한국

대표팀은 전승으로 우승하였다. 

2012년 1월 일본 나가노에서 열리는 일본 ISH 선수권대회에 참가했다(세계일보, 

2012. 1. 13). 이 대회는 한국과 노르웨이, 캐나다, 일본 4개국이 참가하였으며 한국

은 최종 3위를 기록하였다. 1차전은 캐나다와 1-3, 2차전은 노르웨이와 1-3, 3차전은 

일본과 2-3, 준결승은 캐나다와 0-6으로 패하였으나 마지막 3, 4위전에서 5-2로 승리

하며 3위를 하였다(강원일보, 2012. 1. 26).

2012년 노르웨이 하마르에서 열리는 IPC아이스슬레지하키 세계선수권대회(2012 

IPC ISH World Championships A-pool)에 참가하였다. 이 대회에서 한국은 준우승을 

차지하였다. 경기 기록은 1차전은 노르웨이와 4-1(장애인신문, 2012. 3. 26), 2차전은 

캐나다와 0-2(뉴시스, 2012. 3. 27), 3차전은 이탈리아와 4-0(강원도민일보, 2012. 3. 

30), 준결승은 체코와 2-0(스포츠조선, 2012. 3. 30), 결승전은 미국과 1-5(MBN뉴스, 

2012. 4. 2)하며 A-pool 대회에서 준우승을 하는 쾌거를 달성했다.

2008년 대회 B-pool 부문에서 우승하며 A-pool(1부 리그)로 승격했던 한국대표팀은 

2009년 대회에서 7위, 2010 벤쿠버동계패럴림픽에서 6위에 오른 바 있다. 한국은 이 

대회 4강에 진입으로 인해 A-pool 잔류와 함께 내년도 세계선수권대회 개최에 유리

한 고지를 점하게 됐다(세계일보, 2012. 3. 30). 아쉽게 우승은 놓쳤지만, 한국은 세계 

상위 8개 나라만 참여하는 A풀 국제대회 참가 3번 만에 준우승이라는 쾌거를 거뒀
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다. 정승환은 공격수 부문에서 최우수선수(MBN뉴스, 2012. 4. 2)로 뽑혔다.

<Figure 4> Photos from the 2012 IPC World Championships

Source: Disability Newspaper (April 2, 2012)

박거준 대표팀 감독 : 슛이 일품이다. 공격으로 전환할 때 매끄럽게 썰매를 돌리면서   

   나가는 동작은 승환이가 최고다.

정승환 : 아직 많이 부족하다. 몸싸움 능력도 더 키워야 한다.

박거준 대표팀 감독 : 비장애인 선수들도 혀를 내두를 정도로 악착같이 뛰고 또 뛴다  

  (한겨레신문, 2012. 4. 2).

2012년 9월 15일부터 16일까지 2012 전국장애인아이스하키 선수권대회 광운대학교 

아이스링크장에서 개최되었다. 대회에는 레드불스팀, 연세이글스팀, 강원도청팀, 인천

바로병원팀 등 총 4개 팀이 참가하였다. 14일부터 16일까지 광운대학교 빙상장에서

는 2012 IPC아이스슬레지하키 국제심판강습회(에이블뉴스, 2012. 9. 13)가 진행되었

다. 

동계패럴림픽 개최에 대한 긍정적인 의견만 있었던 것은 아니다. 당시 장병완 의

원은 한국 장애인 선수가 부족하여 들러리 신세가 우려된다고 하였다. 당시 한국 장

애인체육에 대한 인식이 부정적이었다는 것을 알 수 있다. 2013년 2월 열린 제10회 

전국장애인 동계체육대회 아이스슬레지하키 경기가 열렸다. 하지만 관람석에 한 명

의 관람객이 없이 플래카드만이 자리를 차지하고 있다(연합뉴스, 2013. 2. 26)는 보도

자료는 한국 장애인체육에 대한 관심과 인식을 엿 볼 수 있는 상황이다. 

2013년 대한장애인아이스하키협회는 세계선수권대회를 개최하였다(장애인신문(웰
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페어뉴스), 2012. 5. 18). 이 대회는 4월 12일~20일까지 고양시 어울림누리 얼음마루

에서 열렸으며, 세계 랭킹 상위 8개 팀(A-Pool)이 참가하였다.

김대중 선수 : 팀원들이 최선을 다해줘서 좋은 결과가 있었고, 아이스슬레지하키 본연

의 매력을 느낄 수 있었던 경기였다. 워낙 격렬하고 스피디한 것을 평소에 좋아

했던 터라 내 적성에 맞았다. 그래서 시작하게 됐다. 운동이 때론 힘들기도 하지

만 즐기면서 그 힘든 시간들을 이겨내고 있다. 2012년 우리나라 국가대표팀이 

세계대회에서 2위를 기록했고, 올해에는 경기도 고양에서 세계선수권대회가 열

린다. 국내에서 열리는 만큼 지난해보다 더 좋은 성적을 내고 싶다(대한장애인

체육회(네이버뉴스), 2013. 2. 25, 인터뷰 내용 중). 

2013 국제패럴림픽위원회(IPC) 장애인아이스하키 세계선수권 A-풀(Pool) 대회 조별

리그 B조 첫 경기에서 러시아에 1-2로 졌다(연합뉴스, 2013. 4. 13). A조는 미국, 체

코, 노르웨이, 스웨덴이며 B조는 한국, 캐나다, 이탈리아, 러시아이다. 대회 기록은 

다음과 같다. 1차전은 러시아와 1-2, 2차전은 이탈리아와 1-2(연합뉴스, 2013. 4. 14), 

3차전은 캐나다와 0-5(연합뉴스, 2013. 4. 16), 순위결정전에서 노르웨이와 1-2, 7~8위

전은 스웨덴과 5-0을 기록하며 7위로 대회를 마무리 하였다. 이에 소치동계패럴림픽 

자력 진출에 실패하게 된다. 2014 소치동계패럴림픽에 출전하려면 B Pool의 3팀, A 

Pool 하위 나머지 2팀과 함께 3장의 패럴림픽 출전권을 확보(STN sports, 2013. 4. 

19)하기 위한 경쟁을 펼쳤다.

2013년 10월 한국은 21일부터 26일까지 이탈리아 토리노에서 열리는 2014년 소치 

장애인올림픽 아이스슬레지하키 최종예선 플레이오프에 출전하였다(연합뉴스, 2013. 

10. 21). 이 대회에서 한국대표팀은 1차전 일본 1-0 승리하고, 스웨덴, 독일, 영국 

10-2 연파(연합뉴스, 2013. 10. 26)하고, 소치 패럴림픽 출전권을 획득하게 된다. 출전

권은 확보하였지만 5차전도 최선을 다하며 이탈리아와는 승부치기까지 가는 접전(동

아일보, 2013. 10. 28)결과 3-2로 이기며 5전 전승으로 2회 연속 패럴림픽 진출권을 

확보하는 쾌거를 이뤘다. 

뉴욕타임즈는 지난 15일 “최근 막을 내린 월드 슬레지하키 챌린지대회에서 캐나

다, 미국, 러시아가 톱3에 들었지만 4위가 한국이라는 사실이 가장 놀라운 일”이라

고 높이 평가했다. 타임즈는 이번 대회가 내년 2월 소치에서 열리는 패럴림픽을 앞

둔 마지막 국제대회로 그간 아이스하키의 변방으로 알려진 한국이 2018년 평창 패럴

림픽을 대비해 빠른 발전을 보여주었다고 찬사를 보냈다(강원도민일보, 2013. 12. 

19).

2014 소치동계패럴림픽 선수선발은 다음과 같이 진행되었다. 대한장애인아이스하

키협회는 패럴림픽 대표팀의 엔트리 17명을 강원도청 선수 11명과 나머지 4개 구단
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에서 선발된 선수 6명으로 구성하기로 했다(경기신문, 2013. 12. 19).

러시아 소치 샤이바아레나에서 열린 2014 소치장애인동계올림픽 아이스슬레지하키 

예선전에서 홈팀 러시아를 상대로 연장전까지 가는 접전 끝에 3-2의 승리를 가져왔

다(STN sports, 2014. 3. 9). 기분 좋은 출발이었다. 그러나 세계정상급 팀과 경쟁하기

엔 부족하였다. 2차전 미국 0-3 패(STN sports, 2014. 3. 10), 3차전 이탈리아 1-2 패

(연합뉴스, 2014. 3. 11), 미국, 러시아, 이탈리아에 이어 B조 최하위를 기록하였으며, 

체코 0-2 패(STN sports, 2014. 3. 13)하고, 7~8위전 스웨덴 2-0 승리(연합뉴스, 2014. 

3. 14)하며 대회를 마무리 하였다. 

영웅 서 꼴지로 썰매 하키 2% 부족 확인(연합뉴스, 2014. 3. 11)이라는 보도자료도 

있었다. 한국에 팀과 선수가 없는 관계로 5개 팀에서 국가대표를 선발하는 열악한 

구조라 어쩌면 당연한 결과였을 것이다.

정승환 선수 : 부상자, 체력이 떨어진 선수가 나올 수밖에 없다"며 "이는 바로 대표팀

의 전력 약화로 이어진다.

한민수 선수 : 강원도청이 2006년 창단한 뒤 전문선수들이 집중 지원을 받아 한국의 

전력이 급격히 높아졌다. 그러나 실업팀이 한 군데밖에 없는 데다가 독보적 존

재라서 생기는 문제가 분명히 있다. 실업팀 한 곳이 더 생겨 경쟁 구도가 만들

어지면 2018년 평창 동계패럴림픽을 앞두고 대표팀의 경쟁력이 크게 높아질 것

이다(연합뉴스, 2014. 3. 11, 내용 중). 

전중권 코치 : 모두가 잘하는 모습을 보여주고 싶었을 것이다. 김연아 선수가 잘해서 

피겨 꿈나무들이 늘어난 것처럼 우리도 그렇게 되고 싶었다. 이번 올림픽 이후 

선수 수급이나 잘 됐으면 좋겠다(STN sports, 2014. 3. 13, 내용 중).

 2. 평창동계패럴림픽

한국은 패럴림픽 개최국으로 패럴림픽 자동출전권이 부여되었다. 자동으로 출전한

다면 3회 연속 패럴림픽 출전이었다. 그러나 자동출전권을 거부하고 자력으로 출전

권을 획득하기 위해 새로운 여정을 시작하였다. 당당하게 실력으로 출전권을 따낸 

뒤 그에 걸맞은 실력으로 시상대에 서겠다(연합뉴스, 2015. 3. 14)는 선수들의 각오였

다. 

2018년 평창동계패럴림픽에 자력으로 진출하려면 2015년 3월 스웨덴 이스테르순드

에서 열리는 IPC 세계선수권대회 B-pool에서 2위 이상의 성적을 기록해야 2017년 

A-pool에 출전할 자격을 얻는 것이었다. 2015년 IPC 세계선수권대회에서 한국은 1차

전 오스트리아 9-0 승, 2차전 폴란드 15-0 승*(연합뉴스, 2015. 3. 18), 3차전 슬로바

* IPC는 한 경기에서 한 팀이 15골 이상이 득점한 사례는 아이스슬레지하키 세계선수권대회 A풀, B
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키아 9-1 승(장애인신문(웰페어뉴스), 2015. 3. 19), 4차전 영국, 5차전 스웨덴 4-2 승

리(아시아경제, 2015. 3. 22)하며 5전 전승으로 우승을 이뤘다. 빙판 위의 메시 정승

환은 13득점, 9도움, 22공격 포인트로 공격 부문 3관왕에 올랐다. 골리 유만균도 유

효슈팅 방어율 89.29％로 세계가 주목하는 수문장으로 거듭났다(연합뉴스, 2015. 3. 

22).

이후 2016 월드슬레지하키챌린지대회에서 동메달(강원일보, 2016. 1. 26), 2016 일

본 아이스슬레지하키 챔피언십에서 우승(강원도민일보, 2016. 2. 15), 2016 환태평양

선수권 출전(4개국 출전)하여 3위(스포츠Q, 2016. 3. 31)를 하였다. 

2016년 8월에도 한국 아이스슬레지하키 선수는 110명이었다. 이중 IPC에 등록된 

선수는 국제대회에 출전한 선수를 기준으로 하기때문에 39명(여성신문, 2016. 8. 11)

이 전부였다. 

2016년 12월 IPC는 이번에 새롭게 명칭을 바꾸는 과정에서 평창 패럴림픽 개최 종

목인 아이스 슬레지하키(Ice sledge hockey)의 경우 'sledge'라는 단어가 다양한 언어

에서 각기 다른 의미로 쓰이고 있어 그 단어를 빼고 장애인 아이스하키(Para ice 

hockey)로 변경했다(뉴스1, 2016. 12. 20). 

2018 평창동계패럴림픽을 1년 앞둔 2017년에도 한국에 아이스슬레지하키 전용 구

장이 없었다. 따라서 한국 국가대표 선수단은 캐나다나 일본으로 전지훈련을 자주 

떠났다. 이런 열악한 상황이고, 실업팀도 강원도청 뿐이어서 선수층도 얇지만 단기간

에 성장할 수 있었던 것은 실업팀이 곧 국가대표선수단이어서 팀워크를 맞추기 쉬웠

다고 한다(세계일보, 2017. 1. 6). 

2017년 4월 강릉에서 세계장애인아이스하키선수권대회 A-pool 대회가 개최되었다. 

이 대회에서 최하위를 하게 되면 자칫 자국에서 열리는 동계패럴림픽 진출이 좌절될 

수도 있는 대회였다. 대한민국 대표팀인 강원도청 아이스슬레지하키팀을 비롯해 캐

나다, 독일, 이탈리아, 노르웨이, 스웨덴, 미국 등 7개 팀이 출전하였다(강원도민일보, 

2017. 4. 12). 이 대회에서 한국은 3-4위 결정전에서 스웨덴을 3-2로 이기고 동메달을 

차지했다(YTN, 2017. 4. 20). 이 대회에서 3위를 차지하면서 한국은 자국에서 열리는 

2018 평창동계패럴림픽에 자력으로 출전권을 획득하였다. 개최국에 부여되는 우선 

출전권을 거부하고 이룬 쾌거였다. 

2018 평창동계패럴림픽 전 마지막 국제대회인 2017 월드슬레지하키챌린지대회에 

출전하였다. 이 대회엔 세계 랭킹 1위와 2위인 캐나다와 미국이 참여한 대회로 2018 

평창동계패럴림픽의 사전 점검 무대라 해도 과언이 아닐 것이다. 이 대회에서 한국

파라 아이스하키 대표팀은 3위를 차지하며 2018 평창동계패럴림픽에서 메달 획득의 

가능성을 다시 한번 확인하였다. 

풀을 망라해 한 차례도 나오지 않은 신기록이라고 밝혔다.
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2018년 3월 2018 평창동계패럴림픽이 개막하였다. 파라 아이스하키 대표팀도 순항

하였다. 1차전 일본과의 경기에서 4-1 승리하였으며, 2차전 체코와는 연장까지 가는 

접전 끝에 연장 13초 정승환의 결승골로 3-2 승리 하였다. 2연승을 하며 준결승에 

진출하였으나 세계 1위 캐나다에 0-7로 패해 결승 진출에 실패했지만 3-4위 순위결

정전이 있어 메달의 희망을 이어갈 수 있었다. 3월 17일 이탈리아와의 순위결정전이 

시작되었다. 각국의 선수들은 최선을 다해 경기에 임했다. 1피리어드, 2피리어드는 

서로 득점 없이 끝났다. 그러나 3피리어드 11분 42초에 장동신이 결승골을 넣으며 

1-0으로 승리하며 동메달을 획득하였다. 선수들의 노력이 결실을 맺는 순간이었다. 

파라 아이스하키 도입 20년이 채 되지 않은 생소하고, 인기도 없는 비인기종목에서 

획득한 패럴림픽 메달이었다. 아이스하키에서도 획득하지 못한 메달을 파라 아이스

하키에서 먼저 획득한 것이다. 

2018 평창동계패럴림픽을 개최하게 되면서 파라 아이스하키는 급속도로 발전을 이

룩할 수 있었다. 평창동계패럴림픽은 평창동계올림픽에 이어서 진행되며 기존에 없

었던 전국민적 관심을 받게 되었고, 여기 발맞추어 동계패럴림픽을 알리고 지원하기 

위한 다양한 노력이 전개되었다. 특히 파라 아이스하키팀을 소재로 한 영화가 2017

년 3월 개봉하였고(스포츠동아, 2018. 1. 26), 다양한 기업들의 지원이 이어졌는데 그 

중 포스코 기업에서 대한장애인아이스하키협회에 자체 제작한 썰매 25대를 기증하기

도 했다(CNB뉴스, 2018. 3. 10). 이러한 관심과 지원은 결국 한국파라 아이스하키 대

표팀이 대회 참가 사상 첫 동메달을 획득하는 감동적인 사건을 만들어낸다. 사실 이

러한 결과의 중심에는 역시 수년간 열악한 환경과 고된 훈련을 땀과 눈물로 이겨낸 

감독과 스텝, 그리고 선수들이 있었다. 서광석 감독, 주장 한민수 선수, 세계가 주목

한 공격수 정승환 선수 그리고 파라 아이스하키팀 모두가 ‘원팀’이 되었기에 가능

했던 일이었다. 결국 이들이 거둔 평창동계패럴림픽 3위의 성적은 세계적인 대회를 

한국에서 개최하면서 생긴 관심과 그에 따른 지원들이 바탕이 되었고, 선수들에게 

좀 더 많은 국제대회 경험과 장비의 최신화를 통해 한 단계 발전을 이뤘다고 할 수 

있다. 만약 한국에서 동계패럴림픽이 치러지지 않았다면 한국의 파라 아이스하키의 

발전을 이야기하거나 꿈꿀 수 있었을까? 평창동계패럴림픽 개최가 한국파라 아이스

하키 종목을 넘어서 동계패럴림픽 종목 전체의 발전과 장애인체육에 대한 국민적 관

심을 끌어내는 역할을 했다는 것이 중대한 요인으로 작용하였다. 한국이 1988년 서

울패럴림픽 개최 이후 장애인체육에 관한 국민적 관심과 지원이 늘었던 것처럼 말이

다.

2018 평창동계패럴림픽 이후 2019년 코로나19로 인해 국제대회 참가가 전무 하였

다. 2019년과 2020년은 타 종목도 마찬가지겠지만 파라 아이스하키의 암흑기라 할 

수 있을 것이다. 

이후 2021년 6월 세계선수권대회 출전하여 4위를 차지하며 2022 베이징동계패럴림
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픽 출전권을 획득하였다. 또한, 플레이윈터 스포츠아카데미** 개최하며 파라 아이스

하키를 통해 장애인식개선 교육과 파라 아이스하키 집중 강습을 진행하였다. 

2022년 베이징동계패럴림픽에 출전해 4강에 올랐다. 2년 동안 세계선수권대회 이

외 국제대회 출전을 못했기에 전력이 약해졌지만 끈끈한 조직력으로 4강이라는 성적

을 올릴 수 있었다. 아래 표는 연구내용을 바탕으로 1998년부터 2022년까지 파라 아

이스하키의 연표를 작성한 것이다.

** 플레이윈터 스포츠아카데미는 2018평창 기념재단에서 2018 평창 동계올림픽과 동계패럴림픽 유
산을 계승하고 동계스포츠 활성화를 위해 파라 아이스하키 종목을 시작으로 운영한 것이다(MK스포
츠, 2021년 3월 19일).

Year month Contents

1998 7 Japan Para Ice Hockey Team Invitational Exhibition Match

2000 11 Established Severance Rehabilitation Hospital ice sledge hockey team

2001 5
 Following the death of manager Lee Seong-geun, the team was reorganized around  

   manager Lee Young-guk.

9 First official match against the Japanese national team in Aomori

2002 Established Sahmyook Team (current Red Bulls)

2003 3 First international competition (Aomori Asian Winter Paralympic Games)

2004 2 The 1st Paralympic Winter National Sports Festival held

2005 3
Nagano, Japan 4-3 come-from-behind victory
(First goal, first victory in international competition in Para Ice Hockey history in Korea)

8 Sponsorship of 50 million won for Sports Toto

11 2006 Torino Winter Paralympic Games Final Qualifying Tournament

2006 2 Gangwon Provincial Office ice sledge hockey team founded (first unemployment team)

3 Foundation of the Red Bulls Para Ice Hockey Team

6 The 1st Lee Seong-geun-bae National Disabled Ice Hockey Championship

2007 7 The 1st Gangnam Peter Hospital Cup National Disabled Ice Hockey Competition

2008 4 2008 International Paralympic Committee (IPC) World Championships Division 2 Champion

Boston World Championship Division 2 Winner

7th at Czech World Championships

2009 11 Qualified for the 2010 Vancouver Winter Paralympic Games

7th at the Czech World Championships

12 Jeong Seung-hwan selected as the IPC Player of the Month for November

2010 1 Jeong Seung-hwan, the best player in the National Winter Sports Festival for the Disabled

3
Participated in the 2010 Vancouver Winter Paralympic Games (participated in all 5 events)
-Alpine skiing, cross-country skiing, biathlon, ice sledge hockey, wheelchair curling

<Table 2> Korea Para Ice Hockey Chronology
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2018평창동계패럴림픽 이후 4년이 지났지만, 파라 아이스하키의 관심과 인프라는 

여전히 부족했다. 평창동계패럴림픽 당시 개최국임에도 불구하고, 패럴림픽 관련 중

계방송은 방송 3사가 17시간~30시간 정도만 중계방송을 편성하면서 국민적 공분을 

12
The Gangwon Provincial Office ice sledge hockey team participated as a national   

   team in the IPC Para Ice Hockey New Year Cup held in Russia.

2011 2
The National Winter Sports Festival and the National Winter Sports Festival for the  

   Disabled were held on the same date for the first time ever.

7 2018 Pyeongchang Winter Olympics confirmed

9
2011 International Paralympic Committee (IPC) Ice Sledge Hockey Vienna nternational  

   Competition Winner
2011 Disabled Ice Hockey Match Competition held

2012 2 2012 Japan ISH Championships

3
Participated in the 2012 IPC Ice Sledge Hockey World Championships (2012 IPC ISH  

  World Championships A-pool) (first world championship silver medal)

9 2012 National Para Ice Hockey Championships

12 Baro Hospital ice sledge hockey team founded (Citizen Daily, November 11, 2013)

2013 1 Asan Smart Trino sledge hockey team founded (Chungcheong Today, August 22, 2013)

2
The 10th National Paralympic Winter Games Gangwon-do Ice Sledge Hockey Team  

  Best Player Award (Newsis. February 28, 2013)

4 Hosted the 2013 IPC Ice Sledge Hockey World Championships (7th place)

10 2014 Sochi Paralympic Ice Sledge Hockey Final Preliminary Playoff 1st Place

12 Sochi Paralympic sled hockey team selection

2014 3 Participated in the 2014 Sochi Winter Paralympic Games

2015 3 Participated in World Championship B Pool Competition

12 Jeonnam disabled ice sledge hockey team launched (Mudeung Daily, December 28, 2015)

2016 1 Participated in the 2016 World Sledge Hockey Challenge

2 2016 Japan Ice Sledge Hockey Championship Winner

3 2016 Ice Sledge Hockey Pan Pacific Championships (Sports Q March 31, 2016)

12 Ice sledge hockey name change, para ice hockey

2017 4 2017 Gangneung World Para Ice Hockey Championships A-Pool

12 2017 World Sledge Hockey Challenge 3rd Place

2018 3 2018 PyeongChang Winter Paralympics Para Ice Hockey 3rd Place (Bronze Medal)

2021 6 Para Ice Hockey World Championship

12 Play Winter Sports Academy held

Chungcheongbuk-do disabled ice hockey team established

2022 3 2022 Beijing Winter Paralympics
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사는 일이 있었는데(JTBC, 2018. 3. 13) 이는 국민적 관심을 공영방송사들이 외면하

고 있는 현실의 반영이면서 한국에서 이야기되고 있는 장애인체육에 관한 무관심과 

차별적 인식을 공식적으로 드러냈던 일이기도 했다. 더욱이 2018평창동계패럴림픽에

서 파라 아이스하키 종목 참가 사상 첫 동메달을 획득하고, 국민적 감동을 선사하면

서 선수촌 전용 아이스경기장 건립이나 인프라 구축의 약속도 결국 2018평창동계패

럴림픽 이후 4년이 지난 2022년 베이징동계패럴림픽에 출전하여 4위를 기록한 우리 

한국파라 아이스하키팀을 통해 지켜지지 않았음을 확인할 수 있었다(스포츠서울, 

2022. 3. 3). 또한, 한국파라 아이스하키팀 경기에 관한 우리 방송사들의 생중계 역시 

없었다. 녹화방송조차 새벽 시간이나 한낮 시간에 중계되니 관심을 가지고 찾아 보

지 않으면 볼 수 없는 상황이 만들어졌다(스포츠조선, 2022. 3. 15). 따라서 여전히 

‘무관심’은 현재 진행형이었고, 약속했던 전용 아이스경기장 건립이나 신규 실업

팀 확충을 통한 선수 인프라 구축 등의 문제 해결은 기약이 없었다. 

Ⅶ. 논의 및 제언

이 연구의 목적은 한국파라 아이스하키의 도입과 전개 과정을 고찰함으로써 파라 

아이스하키의 연도별 흐름을 분석하여 한국파라 아이스하키의 역사 흐름에 따라 정

리하는 것이다. 연구에서 확인할 수 있듯이 한국파라 아이스하키 시작을 아이스슬레

지하키팀의 창단으로부터 시작되었고, 그 중심에는 故이성근 감독이 있었다는 것을 

확인할 수 있는데 2000년부터 2018평창동계패럴림픽까지와 그 이후 현재까지 한국파

라 아이스하키의 발전과정 및 메달 획득 과정에 알아보았다.

본 연구를 통해 한국파라 아이스하키의 활동에서 확인할 수 있었던 것은 열악한 

환경에서도 포기하지 않고 아주 작은 발걸음이지만, 한 걸음 한 걸음 앞으로 나아갔

다는 것이다. 또한 2018평창동계올림픽, 2018평창동계패럴림픽 개최 확정으로 얻게 

된 지원과 관심을 통해 세계 3위라는 성과를 올린 것이다. 2018평창동계패럴림픽 기

간에 보이는 반짝 관심일지라도 그러한 관심들이 쏠리고, 모이면 개인의 노력으로 

시작된 한국파라 아이스하키가 국가적 지원과 사회적 인식의 변화, 그리고 가장 시

급한 전용 경기장 건립과 실업팀 확충과 같은 선수들의 운동환경 개선이 조금씩 이

뤄질 것이다. 이를 위해 국가나 기업에서는 선수들에게 안정된 지원이 필요하고, 언

론은 국민적 관심의 상응하는 중계와 보도를 해주길 간절히 바란다.

본 연구는 한국파라 아이스하키의 발전에 관한 거시적인 관점의 연구로써 연구의 

결과를 토대로 후속 연구를 위해 제언하면 첫째, 한국파라 아이스하키팀 감독 또는 
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선수들의 개인에 관한 미시적인 연구가 필요하다. 감독 또는 선수들의 장애와 삶이 

어떻게 ‘파라 아이스하키’라는 공통된 주제로 서로 이어지게 되고, ‘파라 아이스

하키’가 그들의 삶에서 어떠한 의미로 이야기되고, 해석되는지를 연구할 필요가 있

다. 둘째, 선수들의 훈련 및 경기를 위한 전용 아이스경기장 건립을 위해 해외사례를 

중심으로 비교 분석한 연구가 필요하다. 셋째, 파라 아이스하키팀을 넘어서 장애인 

체육과 관련된 TV 중계와 언론사의 보도가 한국과 해외가 어떻게 다르고 방송사들

의 중계방송 시간 확충을 위한 필요조건들은 무엇이 있는지 연구할 필요가 있다. 마

지막으로 장애인체육의 전반적인 연구가 필요하며 세부적으로 종목별, 시기별, 선수, 

임원, 행정가 등 체육 관련 인물에 대한 연구가 지속적으로 진행될 필요가 있다. 이

러한 연구 흐름은 한국체육계의 다양한 연구풍토를 조성할 수 있으며 연구영역의 확

대화 발전을 기대할 수 있다. 
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<국문 초록>

한국 파라 아이스하키의 2018평창동계패럴림픽 메달획득과정

윤 대 중 · 최 승 아 · 김 지 훈

[목적] 이 연구의 목적은 파라 아이스하키의 도입과 전개 과정, 발전과정 등을 연도별 흐름을 분석하여 

파라 아이스하키의 역사를 정리하는 것이다. [방법] 이를 위하여 파라 아이스하키와 관련된 문헌과 연구

논문, 보도자료(약 8,000건), 관계자 자문 등을 통해 분석하였다. [결과] 첫째, 한국 첫 파라 아이스하키팀 

구성은 이성근 감독과 박창일 원장의 노력으로 이루어졌다. 둘째, 강원도청의 실업팀 창단으로 동계스포

츠 종목의 저변확대들 꾀하였다. 셋째, 파라 아이스하키 도입 10년 만에 2010밴쿠버동계패럴림픽 출전권

을 획득하였다. 넷째, 한국 아이스하키 역사상 2018평창동계패럴림픽에서 동메달을 획득하였다. 다섯째, 

2018평창동계패럴림픽이 5년이 지난 현재 파라 아이스하키의 상황은 여전히 어렵다. [결론] 파라 아이스

하키가 도입은 20년이 채 되지 않았지만 선수들의 노력과 체계적인 지원, 관심을 통해 2018평창동계패럴

림픽에서 메달을 획득할 수 있었다. 그러나 동계패럴림픽 이후 여건은 나아지지 않고 다시 어려웠던 시

기로 회기되었다.
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