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A B S T R A C T

The learning motivation is the most basic factor for learning. The instructor should design the teaching 
and learning courses to motivate learners for successful teaching and learning. Most students at 
specialized high schools find it difficult to learn or give up in advance because of lack of basic 
learning qualities. The teaching and learning strategies for these students should focus on improving the 
attractiveness rather than improving efficiency and effectiveness of teaching and learning. The 
attractiveness of learning is closely related to the motivation of learning. Many studies have shown that 
teaching and learning methods applied with learning motivation models improve learners' academic 
performance. However, some studies have shown that although teaching and learning methods applied 
with this model has significant effects on improving academic performance in cognitive learning areas, it 
does not have a significant effects on enhancing academic performance in functional learning areas. In 
addition, many studies have shown that pair programming has a significant effect on improving learners' 
academic performance. These results are analyzed to have a positive effect on improving the 
programming ability through communication and feedback with the partner, as learning enjoyment 
continues and self-efficacy increases. In this study, we designed and evaluated a strategy for inducing 
learning motivation for Web programming classes at specialized high school in the commercial and 
information affiliation. The results of the study have shown that the learning-motivation strategy creates 
learning interests and self-learning desires by learners. However, this strategy was analyzed to fail to 
induce learners’ awareness of purpose and constant desire to learn.
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1. 서 론

학습동기는 학습의 가장 기본적인 요소이다. 교

수자는 학습동기가 없는 학생들의 학습을 도와줄 

수 없다[1]. 일반적으로 학습자들은 무언가를 배울 

때 학습에 대한 동기를 바탕으로 자신의 의지를 

행동에 옮기게 된다. 학습동기 없이 학습을 시작할 

경우 학습자는 금세 학습에 대한 흥미를 잃어버리

게 되거나 그 학습을 회피하려고 한다. 자신이 그

것을 왜 배워야 하는지 이해하지 못하기 때문이다. 

따라서 교수자는 성공적인 교수학습을 위해 교수

학습 과정을 학습자의 동기가 유발될 수 있도록 

설계하여야 한다.

학생들의 학습동기를 높이기 위해서는 우선 동

기 부족의 원인을 알아야 한다. 학생들이 학습동기

를 느끼지 못하는 여러 가지 원인 중 한 가지는 

‘기초적인 학습 자질의 부족’이다[1]. 특성화고등

학교로 진학한 대다수 학생들은 중학교 내신비율

이 70%~ 90%대로 기초학습 자질이 부족하다[2]. 이

들은 학습의욕과 자존감을 상실하여 고등학교 대

다수의 교과목에 대해 학습을 힘들어 하거나 포기

한다.

이러한 학생들을 위한 교수학습 전략은 교수학

습의 효율성, 효과성 향상보다는 수업에 흥미를 학

습자 스스로 느낄 수 있는 매력성 향상에 집중하

여야 한다[3, 4]. 교수학습의 매력성은 학습자의 학

습동기와 밀접한 관계가 있다. 특성화고등학교 프

로그래밍 수업 개선을 위한 대부분의 연구들은 수

업의 효율성과 효과성 향상에 관한 것이다[5-7]. 특

성화고등학교 학습자의 특성을 고려할 때 학습자

의 학습에 대한 몰입과 자발성을 유발시킬 수 있

는 수업의 매력성에 관한 연구가 수행되어야 한다.

본 논문에서는 특성화고등학교 웹 프로그래밍 

수업의 매력성 향상을 위한 짝 프로그래밍[8] 기반 

학습동기 유발전략을 설계하고 평가한다.

본 논문의 구성은 다음과 같다. 2장에서 ARCS 

모형[9]과 짝 프로그래밍에 관한 선형 연구들을 조

사 분석한다. 3장에서는 연구방법과 학습동기 유발

전략을 설계한다. 4장에서는 연구결과를 분석한다. 

마지막으로 5장에서는 연구결과를 요약하고 제언

한다.

2. 선행 연구

ARCS 모형을 초․중․고등학교의 여러 교과목에 적

용하여 학업성취도 효과성을 검증하고자 하는 다

수의 연구가 있었다. 이 연구들은 ARCS 모형을 적

용한 교수학습 방법이 학습자의 학업성취도를 향

상시킨다는 결과를 제시하고 있다[10-13]. 초등학교 

학생들을 대상으로 한 연구에서, ARCS 모형을 적

용한 교수학습 방법은 인지적 영역 학업성취도 향

상에 유의미한 효과가 있었으나, 기능적 영역의 학

업성취도 향상에는 유의미한 효과가 없다는 결과

를 제시하였다[14]. 

또한 다수의 연구들은[15-19] 짝 프로그래밍을 

상업계 및 전문계고등학교 프로그래밍 교과에 적

용하여 효율성과 효과성을 검증하고자 하였다. 이

들 연구들은 짝 프로그래밍이 학습자의 학업성취

도 향상에 유의미한 효과가 있다는 결과를 제시하

였다. 이러한 결과는 짝과의 피드백 및 의사소통을 

통하여 학습흥미가 지속되고 학습동기와 자아 존

중감이 향상되어 프로그래밍 능력 개선에 긍정적

인 영향을 주는 것으로 분석된다.

본 연구에서는 학습 내용에 따라 개별 및 짝 프

로그래밍을 혼용한 학습동기 유발전략을 특성화고

등학교 학생들을 대상으로 기능적 영역인 웹 프로

그래밍 수업에 적용하고 수업 결과의 매력성과 효

과성을 평가하고자 한다.

3. 연구 방법
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3.1 연구 대상 및 설계

본 연구는 경상남도 소재 상업정보계열 특성화

고등학교 컴퓨터정보과 3학년 2개 학급 학생들을 

대상으로 웹 프로그래밍 교과 수업 중 8차시 동안 

진행하였다. 실험에 참여한 학생들은 2학년 학기말 

성적에 의해 실험집단(G1) 20명, 통제집단(G2) 20명

으로 편성되었다.

실험집단에는 학습동기 유발전략을 적용한 수업

을 처치하고 통제집단에는 학습동기 유발전략 없

이 수업을 처치한 후, 두 집단에 사후 검사를 실시

였다. 짝은 송윤정[18]의 연구결과를 참고하여 학업

성취 향상도가 높았던 상-중, 중-하로 구성하였으

며, 연구 모형은 <표 1>과 같다.

구분 사전검사 처치 사후검사
G1 Ｏ1 Ｘ1 Ｏ3
G2 Ｏ2 Ｘ2 Ｏ4

표 1. 연구 모형
Table 1. Research Model

 G1 :　실험집단

 G2 :　통제집단

Ｏ1, Ｏ2, : 학습동기 및 학업성취도 사전검사

Ｏ3 ,Ｏ4, : 학습동기 및 학업성취도 사후검사

Ｘ1  : 학습동기 전략을 적용한 수업

Ｘ2  : 학습동기 전략을 적용하지 않은 수업

본 연구에서는 학습자들이 지닌 초기 학습동기 

상태를 측정하기 위해 연구 시작 전 켈러가 개발

한 코스흥미조사(course interest survey)[9]를 재구

성하여 학습자 동기분석 검사 도구로 활용하였다. 

검사지는 총 31문항으로 리커트(Likert) 5점 척도에 

학습자들이 응답하도록 구성하였다. 

학업성취도 검사는 웹 프로그래밍 교과서[20] 

HTML5 단원 내용을 바탕으로 지필평가와 실습평

가 형태로 실시하였다. 지필평가는 10개 문항을 5

지 선다형으로 제작하였다. 문항의 배점은 각 1점

으로, 10문항에 대한 최소 점수는 0점이고 최대 점

수는 10점이다. 

실습평가는 총 6회 실시하였으며, 최소 점수는 0

점이고 최대 점수는 10점이다.

수업은 총 8차시 동안 실시하였고, 교사 변인을 

통제하기 위해 1명의 교사가 두 집단의 수업을 진

행하였다.

3.2 학습동기 유발전략 설계

웹 프로그래밍 수업의 학습동기 유발전략은 

ARCS 동기설계 10단계[21]를 기반으로 설계되었다. 

학습자 정보 수집을 위해 학습자 동기분석을 실시

한 후 동기유발 예비전략을 제시하고 수업 단계별

로 최종 학습동기 유발전략을 확정하였다.

학습자 동기분석을 위한 사전검사에서 실험집단

이 통제집단보다 학습동기 전체 점수와 학습 동기 

하위요소 중 관련성(R)과 자신감(C)의 평균점수가 

낮았다. 이에 따라 관련성을 높여주기 위해 수업의 

유용성을 제시하거나 학습자의 개인적인 동기 및 

가치와 관련 있도록 설정하였다. 또한 자신감을 높

여주기 위해 평가기준을 사전에 예고하거나 성공

기회를 많이 경험할 수 있도록 도전적인 과제를 

제시하도록 하였다.

그리고 초기 동기 상태 분석을 통해 학습동기 

유발 정도와 성향, 동기의 결손부분이 어디인지, 

동기 문제가 무엇인지를 파악하였다. 이 분석 결과

를 토대로 그에 적합한 동기 전략을 마련하여 학

습동기의 하위요소인 주의집중(A), 관련성(R), 자신

감(C), 만족감(S)을 전반적으로 향상시키고 지속시

킬 수 있도록 설계하였다.

마지막으로, 웹 프로그래밍 수업에 포함될 최종 전

략을 도입, 전개, 정리로 분류하여 구체화하였다. 개

발한 수업단계별 학습동기 유발전략은 <표 2>와 같다. 
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수업
단계

학습동기
유발전략

동기
요소*

도
입

수업준비
전시학습
학습목표
학습안내

▪전시학습 확인 및 학습과제의 유사성 언급
▪학습목표를 PPT나 동영상을 활용하여 제
시
▪학습내용을 진학, 취업, 자격증과 관련짓기
▪졸업 후 진로에 대해 생각하는 시간 갖기

C2
A1, R1
R1
R2

전
개

내용학습

▪학습할 내용을 다양한 방법으로 제시
▪실생활과 관련지어 학습내용 설명
▪적용 사례를 보여 주는 시각적 자료 제시
▪소리에 변화를 주고 다양한 위치에서 수업 
▪과제를 제시하고 해결방법을 질문하기
▪수업을 학습자의 경험과 연결시키기

A3
R3
A1, A3
A3
A2
R3

내용실습
(개별
실습)

▪호기심 있는 과제를 선택하도록 하기
▪난이도가 낮은 과제부터 실습하기
▪전시학습과 비슷한 유형으로 과제 실습
▪학습한 내용을 활용할 수 있는 과제 실습
▪노력과 성취에 대해 일관성 있는 피드백 
▪우수한 학습자 칭찬, 부진한 학습자 격려
▪흥미와 관심 있는 과제에 대해 발표하기
▪과제 해결이 뛰어난 학습자 강화 사용하기

A2, R3
C2
C2
S1
S1
S2
C3
S1

내용실습
(짝 

프로그래
밍)

▪학습자의 수준에 맞는 적절한 도전과제 제
시
▪운전자와 항해사를 선택하도록 함
▪각자의 역할에 대한 중요성 강조
▪적극적인 활동에 임하는 짝에게 격려 
▪과제 수준이 이전의 난이도와 일치함을 보
장
▪서로 도와가며 과제를 완성하도록 격려
▪과제 결과물 홍보하는 시간 갖기

C2
A3, C3
R2
S1, S2
S3
R2
A3

정
리

내용정리
형성평가
차시예고

▪다양한 방식으로 수업 내용 정리
▪학습한 내용으로 평가하기
▪평가기준에 따른 정확한 평가하기
▪과제 점수를 학업성취도에 반영
▪우수 짝 발표 및 보상
▪차시예고

A1, A3
S3
S3
S2
S2
A1, S1

표 2. 수업단계별 학습동기 유발전략
Table 2. Learning-motivation strategy for class stages

 
웹 프로그래밍 교과의 학습 목표를 달성하기 위

해 선정한 차시별 학습내용과 학습활동에 개발한 

유발전략을 통합시켜 수업지도안을 개발하였다.

교수자는 수업시간 마다 학습자의 반응을 관찰

하여 수업에 적용한 동기전략의 적절성 여부를 평

가하고 다음 수업을 위한 개선 자료로 활용하였다.

4. 연구 결과

* ARCS1~3: ARCS의 하위 구성 요소를 나타낸다. 

4.1 집단 간 사전 검사결과 비교분석

실험집단과 통제집단이 동질 집단임을 확인하기 

위해 실시한 학습동기 및 학업성취도(지필검사) 사

전 검사 결과는 <표 3>과 <표 4>와 같다. 학습동기

와 학업성취도 사전 검사에서 두 집단의 평균은 

약간의 차이가 있으나, 독립표본 t­검정 결과 유

의미한 차이가 없었다(p>.05). 따라서 두 집단은 동

질 집단임을 확인할 수 있었다.

구분 N M SD t p
실험집단 20 111.55 22.924 -.030 .977통제집단 20 111.75 19.825

표 3. 학습동기 사전 검사 결과 
Table 3. Pre-test result about motivation

구분 N M SD t p
실험집단 20 6.55 2.665 .601 .551통제집단 20 6.10 2.024

표 4. 학업성취도 사전 검사 결과
Table 4. Pre-test result about performance

4.2 집단 간 사후 검사결과 비교분석

학습동기 유발전략을 적용한 프로그래밍 수업이 

학습동기에 미치는 영향을 알아보기 위하여 실험 

처치 후 학습동기 사후 검사를 실시하였다. 

두 집단의 학습동기 사후 검사 결과는 <표 5>와 

같다.

구분 N M SD t p
실험집단 20 118.25 23.396 2.475 .019통제집단 20 103.40 13.141

표 5. 학습동기 사후 검사 결과
Table 5. Post-test result about motivation
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실험집단이 통제집단보다 학습동기 평균이 14.85

점 높게 나타났으며, 이는 독립표본 t­검정 결과 

통계적으로 유의미한 차이를 보였다(p<.05). 따라서 

학습동기 유발전략을 적용한 수업이 학습동기 유

발에 긍정적인 영향을 미쳤음을 알 수 있다. 

사후 학습동기 검사 결과를 하위요소별로 분석

해보면 실험집단이 통제집단보다 주의집중(A)과 자

신감(C) 요소에서 유의미한 차이를 보였다(p<.05). 

관련성(R)과 만족감(S) 요소에서도 실험집단이 통제

집단보다 평균은 높게 측정되었으나, 통계적으로는 

유의미한 차이를 보이지 않았다(p>.05). 따라서 본 

논문의 학습동기 유발전략은 학습자의 학습 흥미

와 호기심을 유발할 수 있었고, 스스로 학습을 통

제함에 영향을 미쳤다고 할 수 있다. 그러나 유발

전략은 학습자의 학습 필요와 목적 인식 그리고 

지속적인 학습 욕구 유발에는 영향을 미치지 못했

음을 알 수 있다. 

학습동기 유발전략을 적용한 프로그래밍 수업이 

학업성취도에 미치는 영향을 알아보기 위하여 실

험 처치 후 지필평가와 실습평가로 학업성취도 검

사를 실시하였다. 두 집단의 지필평가 학업성취도 

사후 검사 결과는 <표 6>과 같다. 

구분 N M SD t p
실험집단 20 7.40 1.789 .795 .432통제집단 20 6.95 1.791

표 6. 지필평가 사후 검사 결과
Table 6. Post-test result about writing assessment 

실험집단이 통제집단보다 평균이 0.45점 높게 나

타났으나, 이는 독립표본 t­검정 결과 통계적으로 

유의미한 차이가 없었다(p>.05). 

본 연구에서는 학습자들의 프로그래밍 능력 향

상 정도를 알아보기 위해 실험 처치 중 총 6회의 

실습평가로도 학업성취도를 측정하였다. 실습평가

의 학업성취도 사후 평가 결과는 <표 7>과 같다.

구분 구분 N M SD t p
1회 실험집단 20 9.55 1.468 1.864 .070통제집단 20 8.35 2.477
2회 실험집단 20 9.25 1.650 1.964 .058통제집단 20 7.90 2.594
3회 실험집단 20 8.95 1.761 2.173 .037통제집단 20 7.30 2.904
4회 실험집단 20 9.10 1.714 0.527 .017통제집단 20 7.15 2.996
5회 실험집단 20 8.50 2.283 2.105 .042통제집단 20 6.85 2.661
6회 실험집단 20 8.35 2.277 2.000 .053통제집단 20 6.70 2.904

표 7. 실습평가 사후 검사 결과
Table 7. Post-test results about programming assessment

실험집단이 통제집단보다 실습평가 6회 모두 평

균 점수가 높게 나타났지만, 독립표본 t­검정 결

과 이 중 3회, 4회, 5회만이 통계적으로 유의미한 

차이가 있는 것으로 나타났다(p<.05). 이 결과는 교

과목의 단원별 내용에 따라 학업성취도 차이가 있

는 것으로 분석된다.

4.3 실험집단 사전․사후 결과 비교분석

실험집단 내에서 학습동기 하위요소별 변화의 

차이를 알아보기 위하여 대응표본 t­검정을 실시

하였다. 실험집단의 학습동기 사전 사후 검사 결과

는 <표 8>과 같다.

대응표본 t­검정 결과, 실험집단의 전체 학습동

기의 평균값이 6.7점 향상되었지만, 통계적으로 유

의미한 차이가 없었다(p>.05). 또한 모든 하위요소

의 평균값이 향상되었지만 주의집중(A)에서만 통계

적으로 유의미한 차이가 있었다(p<.05).
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구성요소 구분 N M SD t p
학습동기
(전체)

사전 20 111.55 22.924 -.931 .364사후 20 118.25 23.396
주의집중

(A)
사전 20 28.60 5.374 -2.324 .031사후 20 32.60 4.581

관련성
(R)

사전 20 33.10 7.629 -.059 .953사후 20 33.25 7.979
자신감

(C)
사전 20 28.25 5.720 -1.278 .217사후 20 30.75 6.766

만족감
(S)

사전 20 21.60 5.113 -0.032 .975사후 20 21.65 6.167

표 8. 실험집단의 학습동기 사전 사후 검사 결과
Table 8.  Comparisons about motivation of experimental 

group

실험집단 내에서 학업성취도 변화의 차이를 알

아보기 위하여 대응표본 t­검정을 실시하였다. 실

험 집단의 지필평가 학업성취도에 대한 사전 사후 

검사 결과는 <표 9>와 같다.

대응표본 t­검정 결과, 통계적으로 유의미한 차

이는 없었다(p>.05).

구분 N M SD t p
학업

성취도
사전 20 6.55 2.665 -1.846 .081사후 20 7.40 1.789

표 9. 실험집단 학업성취도 사전 사후 검사 결과
Table 9. Comparison about performance of experimental 

group

  

   

5. 결 론

  
본 연구에서는 기초적인 학습 자질이 부족한 특

성화고등학교 학습자들의 학습동기를 유발하고 지

속시키기 위해 켈러의 ARCS 모형을 기반으로 한 

학습동기 유발전략을 설계하고 평가하였다. 연구의 

결과를 요약하면 다음과 같다.

본 연구에서 설계한 학습동기 유발전략은 학습

자들에게 학습 흥미와 호기심 그리고 스스로 학습

할 수 있도록 동기를 유발하는 것으로 나타났다. 

그러나 학습자의 학습 필요와 목적 인식 그리고 

지속적인 학습 욕구를 유발시키지 못한 것으로 분

석되었다. 이러한 학습동기 유발전략은 프로그래밍 

실습학업성취도 평가에서 단원별 내용에 따라 유

의미한 효과가 있는 것으로 나타났다.

기초적인 학습 자질이 부족한 학생들한테는 자

아실현을 통한 자기 존중감의 성취가 가장 중요하

다. 이러한 맥락에서 학습동기 유발은 교육과정에

서 성적과는 무관하더라도 실습 과제를 성공시킴

으로써 학생 자신이 발전하고 있다는 것을 느끼게 

할 수 있는 중요한 수업설계 요소이다.
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요  약

학습동기 유발은 학습을 위한 가장 기본적인 요소

이다. 교수자는 성공적인 교수학습을 위해 학습자의 

동기를 부여하도록 교수학습 과정을 설계하여야 한다. 

대다수 특성화고등학교 학생들은 기초적인 학습 자질

이 부족하여 학습을 힘들어 하거나 미리 포기한다. 이

러한 학생들을 위한 교수학습 전략은 교수학습의 효

율성과 효과성 향상보다는 매력성 향상에 초점을 맞

추어야 한다. 교수학습의 매력성은 학습동기와 밀접하

게 관련되어 있다. 많은 연구들은 학습동기 유발 모형

을 적용한 교수학습 방법이 학습자의 학업성취도를 

향상시킨다는 결과를 나타내고 있다. 그러나 일부 연

구에서는 이 모형을 적용한 교수학습 방법이 인지적 

학습 영역의 학업성취도 향상에 유의미한 효과가 있

었으나, 기능적 학습 영역의 학업성취도 향상에는 유

의미한 효과가 없다는 결과를 제시하였다. 또한 다수

의 연구에서 짝 프로그래밍은 학습자의 학업성취도 

향상에 유의미한 효과가 있다는 결과를 제시하였다. 

이러한 결과는 짝과의 의사소통 및 피드백을 통하여 

학습흥미가 지속되고 자아 효능감이 높아져 프로그래

밍 능력 향상에 긍정적인 영향을 주는 것으로 분석된

다. 본 연구에서는 상업정보계열 특성화고등학교 웹 

프로그래밍 수업을 위한 학습동기 유발전략을 설계하

고 평가하였다. 연구결과 설계한 학습동기 유발전략은 

학습자들에게 학습 흥미와 자가 학습 욕구를 유발하

는 것으로 나타났다. 그러나 이 전략은 학습자의 목적 

인식 그리고 지속적인 학습 욕구를 유발시키지 못하

는 것으로 분석되었다.
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