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서론. Ⅰ

반려동물을 양육하는 가구 비율은 년 에2015 21.8%

서 년 로 꾸준히 증가하고 있다 농림축산2024 28.6% (

식품부 반려동물 양육인구가 증가함에 따라 2025). 

중앙정부와 지자체는 반려동물 관련 시설을 확충하

고 복지혜택을 강화하고 있다 실제 정부는 동물보. 「

호법 개정을 통해 동물복지 종합계획 수립과 시행 」 

근거 마련 및 중장기 계획을 설정하고 있으며 지자, 

체는 반려동물 복지 향상을 위해 동물등록제 비용 

및 입양비 지원과 같은 경제적 지원뿐만 아니라 반려

동물을 위한 공공시설인 반려동물 놀이터 반려동물 , 

   * 본 논문은 년 한국도시설계학회 추계학술대회 발표논문을 수정 보완하여 작성되었음 2024 · .
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Abstract

This study aims to analyze the characteristics of the local environment that influence dog ownership in Seoul. 

Using data from the 2022 Seoul Survey, a multilevel analysis was conducted to examine whether individual 

and household characteristics, satisfaction with the local environment, physical environmental features, and 

accessibility to pet-related facilities affect dog ownership. At the individual level (Level 1), factors such as 

individual and household characteristics (gender, educational attainment, housing type, Housing occupancy 

type, employment status, and average monthly household income) and satisfaction with the local 

environment (satisfaction with green spaces and cultural activities) were found to significantly influence dog 

ownership. At the regional level (Level 2), physical environmental features (accessibility to open spaces and 

walking trails) and Accessibility to pet-related facilities (accessibility to pet-friendly facilities and pet 

convenience facilities) were identified as major contributing factors. The findings highlight that not only 

individual and household characteristics but also local environmental factors are significantly associated with 

dog ownership. This study provides policy implications by emphasizing the need to establish spatial planning 

standards for pet-friendly environments in future national and urban planning.

Keywords: Dog Ownership, Local Environmental Characteristics, Multilevel Analysis, Physical Environmental 

Features, Accessibility to Pet-Related Facilities
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동반 공원 등 반려동물 관련 공공공간의 수를 꾸준히 

늘려가고 있다 일례로 서울시는 우리동네 동물병. ‘

원 사업을 통해 취약계층이 양육하는 반려동물이 필’ 

수적인 의료 서비스를 받을 수 있도록 지원하고 있다

서울특별시 누리집 경기도는 반려동물 복합( 2025). 

문화공간인 반려 마루 반려동물 놀이터 등 반려동‘ ’, 

물 친화적인 공간을 지속적으로 확충하고 있다.

이와 같은 경향을 반영하여 최근에는 전철역이 

나 철도역을 중심으로 한 지역을 지칭하는 역세‘

권 처럼 반려동물을 위한 시설이 주변에 충분히 입’

지하여 반려동물을 키우기 좋은 지역인 펫 세‘ (pet)

권 이라는 신조어가 널리 통용되고 있다 실제로 ’ . 

국민은행은 부동산 내 반려인 고객 맞춤서비KB KB

스인 펫 세권 입지 서비스를 (pet) 2023년 말부터 제

공하고 있고 통계청 통계지리정보서비스에서도 , 

반려동물 관련 지표 대기 질 현황 인당 도시공원 ( , 1

면적 아파트 비율 자가점유 비율 등 를 반영하여 , , )

반려동물 양육 가구가 이사하기 좋은 동네를 추천

해 주는 살고 싶은 우리 동네 서비스를 제공하고 ‘ ’ 

있다 국민은행 통계청 이처럼 (KB 2024; 2024). 1

인 가구의 증가 및 국내 가구 구성의 변화로 반려

동물 양육인구가 크게 늘어남에 따라 반려동물을 

양육하기 좋은 지역환경의 필요성이 제기되고 있

으며 반려동물 친화적인 지역환경 조성을 위해 가, 

로환경 주거환경 등의 개선이 필요하다 유예슬, ( , 

손은신 2023).

반려견 양육은 정서적 안정 우울감 완화 공감, , 

능력 향상 등 다양한 정신건강 및 사회적 관계에 긍

정적 영향을 미친다 한아람 송근호 박민규( , 2022; , 

장진욱 이신호 김명희 천성문 특히 , 2023; , 2024). 

사회적 지지망이 부족한 독거노인이나 인 가구 등 1

사회적 취약 집단에서 그 효과가 더욱 두드러지며

문영희 김효정 이종화 손영은 조지( , 2011; , 2022; 

민 김향아 강상훈 이와 같은 사실은 반려, , 2022), 

견이 사회적 돌봄의 일부 역할을 수행할 수 있음을 

시사한다 따라서 도시화된 현대사회에서 반려문화 . 

갈등을 줄이고 상생할 수 있는 환경 조성이 중요한 

실정이다 오지우 임 저스틴 희준 최영준 ( , , 2024).

이미 캐나다 호주 등 주요 선진국을 중심으로 반, 

려동물을 양육하기 좋은 도시공간을 만들고 반려동

물의 활동 및 요구사항을 고려한 공간을 계획 디자·

인하기 위해 반려동물 친화도시 가이드라인 및 설

계요소를 개발하는 연구들이 진행되고 있으나 국내

의 경우 아직까지 관련 연구가 상당히 부족하다. 또

한 국내에서 제공하고 있는 반려동물 맞춤형 입지 서

비스는 반려동물과 동반 가능한 음식점과 카페 동, 

물병원 등 지역 내 반려동물 관련 업종 수만을 고려

하여 정보를 제공하고 있어 보행연결성 교통안전, 

성 산책로 접근성 등 반려동물 양육에 영향을 미치, 

는 다양한 지역환경 특성을 반영하지 못한 한계가 

있다 이처럼 반려동물 양육.  인구가 증가함에 따라 

반려동물 친화적인 지역환경 수요가 증대하고 있으

나 반려동물 친화적인 공간에 대한 면밀한 검토가 

부족한 실정으로 이를 해결할 수 있는 방안이 요구

된다. 

이에 본 논문은 다양한 반려동물 중에서도 양육 

가구 수가 가장 많고 양육하는 데 지역환경의 영향을 

받는 반려견에 초점을 맞춰 연구를 진행하고자 하

며 서울시를 대상으로 반려견 양육에 영향을 미치

는 다양한 지역환경 특성을 분석함으로써 향후 반

려동물 친화적인 도시를 만들기 위한 도시계획적 

함의를 도출하는 데 연구 목적이 있다.
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. Ⅱ 선행연구 및 문헌 고찰

반려견 양육과 지역환경의 관계1. 

반려견 양육은 단순히 반려견 소유를 넘어서서 인간

과 반려견 간의 일상적 상호작용과 돌봄 신체적 동행, 

산책ㆍ외출 놀이 생활공간 내 동반활동 등 함께 ( , , ) 

살아가는 관계성을 내포하며 인간과 반려견의 관계는 

공존과 돌봄을 기반으로 구성된다(Haraway 2003; 

반려견 산책과 외출은 주로 공원 보행Power 2008). , 

로 산책로 등에서 이루어지는 반려견의 외부활동을 , 

의미하며 생활공간 내 반려견 동반활동은 반려견 산, 

책 및 외출뿐만 아니라 식당 카페 병원 상업시설 , , , 

등 생활권 내 반려견 동반 가능시설 및 편의시설을 

함께 방문하는 행위를 포함하는 개념으로 정의할 수 

있다 최근 반려견 양육인구가 증가하면서 반려인과 . 

반려견이 일상적으로 이용할 수 있는 시설 및 산책할 

수 있는 공간이 상대적으로 부족하다는 지적이 나오

고 있다 반려견을 양육하는.  데 있어 산책은 반려견이 

스트레스를 해소하고 자연을 경험하며 다른 반려견

들을 만나 사회성을 기를 수 있는 기회를 제공한다 송(

진경 이형숙 이정연 , , 2022).

이처럼 반려견 산책과 지역환경은 밀접한 관계가 

있는데 이형숙 의 연구에서는 반려견 산책이 반(2010)

려견 건강에 도움을 줄 뿐만 아니라 반려인 자신의 

건강에 도움을 준다고 인식하였으며 산책을 시키는 , 

장소는 집이나 단지 주변이 가장 많았고 가까운 공원 , 

등 대부분 근거리 장소 하천 주변 공원에서 산책하는 , 

것으로 나타났다. McCormack, Rock, Sandalack 

and 의 연구에서는 교육수준 건강상태 Uribe(2011) , , 

도로 패턴이 반려견 산책 참여율에 영향을 미치는 것

으로 나타났으며 구체적으로 교육수준이 높고 건강, , 

상태가 좋으며 격자형 동네에 거주할수록 반려견 산, 책

참여율이 높은 것으로 나타났다. Degeling, Burton 

and 의 연구에서는 주택 유형과  McCormack(2012)

성별이 반려견 산책에 영향을 미치는 요인으로 나타

났는데 공동주택에 거주하는 반려인이 단독주택 거

주자보다 반려견 산책 빈도가 높았으며 여성이 남성

보다 산책 시간이 배 정도 더 긴 것으로 나타났다2 . 

이처럼 반려견 산책은 반려견의 생활환경과 반려인

의 사회적 물리적 환경 선호도 등에 따라 달라진다· , . 

앞에서 살펴본 바와 같이 반려견에게 가장 중요한 요

소 중 하나인 반려견 산책과 지역환경의 상관관계에 

대한 연구는 활발히 진행 중이다.

최근 반려견 양육인구가 증가함에 따라 반려견 양

육과 지역환경에 대한 논의가 점차 확대되고 있다 반려. 

인은 공원이나 자연보호구역에 대한 접근성을 비반려인

보다 높게 평가하였다(Cutt, Giles-Corti, Knuiman 

and Timperio et al. 2008). M llersdorf, ü Granstr m, ö
Sahlqvist and 의 연구에서는 성별 Tillgren(2010) , 

연령 직업 유형이 반려견 양육에 유의미한 영향을 , 

미쳤으며 세 사이 여성이며 자영업자 중 머리, 35-49 , 

목 어깨 통증을 호소하는 사람들은 그렇지 않은 사람, 

보다 반려견을 양육시킬 가능성이 더 높은 것으로 나

타났다. Saunders, Parast, Babey and Miles(2017)

의 연구에서는 성별 주택 소유 여부 소득수준이 반, , 

려견 양육에 영향을 미치는 것으로 나타났으며 여성

이며 본인 소유의 집에 거주할수록 소득이 높을수록 , 

반려견을 양육하는 것으로 나타났다 이성은. (2017)

의 연구에서는 성별 혼인상태 소득 주택형태 인, , , , 1

당 공원면적이 노인의 반려견 양육에 유의미한 영향

을 미치는 것으로 나타났으며 여성이고 기혼자이며 

소득수준이 높고 아파트에 거주하며 인당 공원면적1

이 넓을수록 반려견 양육 가능성이 높아지는 것으로 

나타났다 또한 반려견 양육과 지역환경 요인 분석 . , 

외에 반려견 친화적인 도시환경을 제공하기 위한 다

양한 논의가 진행되고 있다 이성은 연구에서. (2019) 

는 여성일수록 교육수준이 높을수록 반려동물 친화, 
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적 태도를 가질 가능성이 높은 것으로 나타났다 김혜. 

연 의 연구에서는 반려견과 많은 시간을 보내는 (2023)

주택 내에서 나타나는 문제점을 분석하고 개선방안

을 제안하였으며 구기환 의 연구에서는 , (2025) 반려

견 친화적인 도시환경을 조성하기 위해서는 반려

견이 인간과 함께 도시환경에서 살아가는 공존의 의

미를 재정립하고 물리적 사회적 인프라를 설계해야·  

한다고 주장하였다.

반려동물 친화도시에 대한 관심이 높아지면서 호

주와 캐나다를 중심으로 반려동물 친화도시 가이드

라인을 개발하는 연구가 활발히 진행되고 있다. De 

Rosa and Fergusen(2014)은 사람과 반려견 모두 안 

전하고 즐거운 공간을 효과적으로 관리하는 데 도

움을 주기 위해 가이드라인을 개발하였으며 반려, 

견을 양육하는 데 있어 주차공간 도로 및 산책로의 , 

연결성 공공장소에서 감시 가능성 자연과의 접근, , 

성, 편의시설이 중요하다고 제시하였다. Chen, Pelt, 

Parakh and Day(2019)는 반려인과 비반려인 모두  

살기 좋은 공간을 만들고 반려견의 활동 및 반려인의 

요구사항을 고려한 공간을 계획하기 위해 설계 지침

을 개발하였으며 반려견을 양육하는 데 있어 목줄 없

이 다닐 수 있는 공간 주차공간 반려동물 편의시설, , 

이 도보 분 거리 내에 위치해야 한다고 언급하였다15 . 

또한 산책로는 보행자의 이동을 위한 통로로 활동, , 

운동 및 사회화의 기회를 제공하면서 사람과 반려동

물 삶에 중요한 역할을 한다고 주장하였다.

다수준 분석2. (multi- 을 활용한 level analysis)

주요 선행연구 검토 

다수준 분석 은 개인 수준과 지(multi-level analysis)

역 수준을 동시에 고려할 수 있어 사회과학 분야에서 

유용하게 활용되고 있다 다수준 분석을 활용한 주요 . 

선행연구들을 검토해보면 김은정 강민규 의 , (2011)

연구에서는 개인 수준 자료와 함께 지역수준 시군구 (

수준의 토지이용 자료 자료를 활용하여 도시환경과 ) 

개인 특성이 지역주민의 건강 수준에 미치는 영향을 

분석하였으며 이경환 의 연구에서는 다수준, (2012)  

분석을 활용하여 국내 개 중소도시를 대상으로 도40

시의 물리적 환경과 주민 건강 간의 상관관계를 분석

하고 도시특성 요소가 건강에 미치는 영향을 도출하

였다 안용진 의 연구에서는 교통사고 지점의 . (2016)

공간적 집중이 주거환경 만족도에 미치는 영향을 파

악하기 위해 성별 연령 등의 개인 및 가구 특성뿐만 , 

아니라 사회환경 만족도 토지이용 현황 등 지역 특성, 

을 포함하여 다수준 분석을 수행하였다 조준택 박지. , 

선 의 연구에서는 범죄율과 범죄두려움이 행복(2016)

에 영향을 미치는 요인을 분석하기 위해 개인 특성과 

함께 범죄율 생활환경 수준과 같은 지역 특성을 변수, 

로 활용하여 다수준 분석을 활용하였다 서민정 최열. , 

의 연구에서는 다수준(2017)  분석을 활용하여 주거지

의 건축 단지요인과 보행친화요인이 지역의 공간적 ·

특성에 따라 공동주택가격에 미치는 영향을 분석하

였으며 최재훈 박석만 우신철 의 연구에서는 , , (2020)

다수준 분석을 활용하여 개인 특성과 지역 특성이 범

죄 두려움에 미치는 영향을 분석하였다 남예인 이수. , 

기 이은영 김유미 의 연구에서는 거주민의 우, , (2023)

울에 영향을 미치는 지역환경 특성을 분석하기 위해 

개인 수준 개인 특성 건강 수준 생활환경 만족도 등( , , )

과 가구 수준 행정동 수준 시설 특성 가로경, (POI , 

관 특성 으) 로 구분해 분석을 수행하였다.

이와 같이 다양한 분야에서 개인 수준 변수와 지역 

수준 변수를 하나의 모델에서 함께 분석하기 위해 다

수준 분석을 활용하고 있음을 알 수 있으며 본 , 논문 

또한 반려견 양육에 영향을 미치는 개인 수준 특성과 

지역 수준 특성을 함께 고려하기 위해 다수준 분석을 

활용하고자 한다.
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본 연구의 차별성3. 

앞에서 살펴본 바와 같이 반려견 산책과 지역환경을 

분석한 연구는 이형숙(2010); McCormack, Rock, 

Sandalack and Uribe(2011); Degeling, Burton 

and McCormack(2012)과 반려견 양육과 지역환경 

요인을 분석한 연구는 Cutt, Giles-Corti, Knuiman 

and Timperio et al.(2008); M llersdorf, ü Granstr m, ö
Sahlqvist and Tillgren(2010); Saunders, Parast, 

Babey and 이성은 이 진행되었 Miles (2017); (2017) 다. 

반려동물 양육 관련 주요 연구결과들을 살펴보면 

반려동물 양육과 정신건강 삶의 질의 관계를 살펴보·

거나 반려동물 양육이 주택 선호 및 주거지 이동에 

어떤 영향을 미치는지 분석하는 연구 그리고 반려동, 

물 양육과 공원 및 산책로 등 외부공간의 관계를 분석

한 연구들이 진행되었음을 알 수 있다 그러나 반려견 . 

양육에는 반려인들의 개인 특성뿐만 아니라 반려견

과 산책할 수 있는 공원과 산책로 접근성 반려견과 , 

동반 가능한 시설 등 지역특성이 영향을 미칠 가능성

이 높지만 아직까지 이를 실증적으로 분석한 연구는 

거의 진행되지 않고 있다 또한 기존 선행연구들이 . 

주로 반려견 산책과 같은 단편적 사항에 평가 기준을 

두고 있는 반면 본 논문은 반려견 양육에 영향을 미치 

는 개인 특성과 지역 특성을 파악하고 개인 수준 영, 

향요인과 지역 수준 영향요인을 동시에 분석할 수 있

는 다수준 분석을 활용해 분석을 진행하였다 또한 . 

기존 선행연구들이 주로 반려견 산책과 외출에 영향

을 미치는 물리적 환경 요인을 중심으로 진행된 반면 

본 논문은 반려견 관련시설의 접근성을 포함하여 반 

려견 양육에 영향을 미치는 다양한 지역환경 특성을 

실증적으로 분석했다는 측면에서 기존 연구와 차별

성을 가진다.

분석의 틀. Ⅲ

조사대상 및 자료수집 방법1. 

본 논문은 반려견 양육에 영향을 미치는 지역환경  

요인을 분석하기 위해 서울시 년 도시정책지2022

표조사 서울서베이 자료를 이용하여 데이터를 구( ) 

축하였다 년 도시정책지표조사는 사회지표. 2022

인구 가구 경제 노동 도시생활 안전 교통 문( , , , , , , , 

화 등 및 지표 보육 문화환경 보행 만족도) BSC ( , , ) 

등 자료를 수집해 시책 추진의 근거자료로 활용할 

수 있도록 조사ㆍ분석하는 것을 목적으로 한다 분. 

석에 사용한 가구 조사는 년 이후 매년 실시하2003

고 있으며 서울시 거주 가구 만 세 이상 가구원( 15 )

를 대상으로 조사를 실시하였다 조사 기간은 . 2022

년 월 일 월 일이며 설문은 가구방문면접9 15 ~10 31

조사 방식을 사용해 수집(Face to Face Interview) 

된 만 세 이상 가구원 15 3만 명을 대상으로 9,340

진행되었다 물리적 환경특성 오픈스페이스 접근. (

성 인당 공원면적 산책로 접근성 교통 안전성, 1 , , ), 

반려동물 관련시설 동물병원 접근성 반려동물 동( , 

반 가능 시설 접근성 반려동물 관련 편의시설 접근, 

성 은 공공데이터를 활용하여 변수를 추가로 구축)

하였다.

각 영역별 측정변수 구성2. 

반려견 양육에 영향을 미치는 요인을 구성하기 위해 

주요 선행연구 및 가이드라인을 검토한 결과는 표<  

과 같다 각 영역별 측정변수는 기존 선행연구에1> . 

서 유의미한 영향력이 확인된 변수들을 중심으로 본 

논문의 맥락에서 이론적 타당성이 있다고 판단되는 

변수들을 추가하여 구성하였으며 이를 통해 구성한 , 

각 영역별 변수 및 측정항목은 표 와 같다 < 2> .
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개인ㆍ가구 특성으로는 성별 나이 교육수준 혼, , , 

인상태 주택,  형태 주거점유,  형태 직업 유무 가구당 , , 

월평균 소득 어려울 때 도움을 받을 수 있는 사람의 , 

수를 변수로 사용하였다 이 중 혼인상태는 기혼과 . 

그 외 미혼 이혼 사별 기타 로 구분하였고 주택 형( , , , ) , 

태는 아파트와 그 외 주택 단독주택 다세대주택 연( , , 

립주택 빌라 으로 구분하였다 주거점유 형태는 본인 / ) . 

소유의 자가와 그 외 전세 월세 사글세 무상 등 로 ( , , , )

구분하였다.

지역환경 만족도는 녹지환경 만족도 보행환경 만, 

족도 문화활동 만족도를 변수로 설정하였고 물리적 , , 

환경 특성은 오픈스페이스 접근성 인당 공원면적, 1 , 

산책로 접근성 교통안전성을 변수로 사용하였다 그, . 

중 문화활동 만족도의 경우 개 항목 문화시설 문화 3 ( , 

프로그램 문화 비용 의 평균값을 사용하였다 지표의 , ) . 

신뢰도를 나타내는 계수 분석 결Cronbach's alpha 

과 으로 나타나 개 항목의 평균값을 문화활동 0.760 3

만족도 지표로 활용하는 것이 적절하다고 판단된다. 

본 논문에 사용한 지역수준은 시군구 단위이며 통계, 

청 행정구역 단위 분류에 따라 구분하였다 인당 공. 1

원면적의 경우 공원 면적을 인구수로 나누어 구축하

였고 산책로 접근성은 산책로 수를 자치구 면적으로 , 

나누어 구축하였다 교통 안전성은 보행자 교통사고 . 

건수를 자치구 면적으로 나누어 데이터를 구축하였

다 반려동물 관련시설 중에서는 동물병원 접근성 반. , 

려동물 동반 가능 시설 접근성 반려동물 관련 편의시, 

설 접근성을 변수로 활용하였다 그중 동물병원 접근. 

성은 동물병원 수를 자치구 면적으로 나누어 구축하

였고 반려동물 동반 가능 시설 접근성은 식당 카페, , , 

호텔 등을 포함한 반려동물 동반 가능 시설 수를 자치 

구 면적을 나누어 데이터를 구축하였다 마지막으로 . 

반려동물 관련 편의시설 접근성은 동물 미용실,

No 저자 연구의 목적 활용한 주요 변수 및 결과

1
Cutt, Giles-Corti, 

Knuiman and Timperio 
et al.(2008)

반려견 양육이 신체활동에 
미치는 영향 분석

반려인은 여성이고 서비스 직종에 종사할 가능성이 높음 , ∙
반려인은 자신의 동네를 더 매력적으로 인식했고 공원과 자연 보호 , ∙
구역에 대한 접근성을 비반려인보다 높게 평가함
반려인은 가족으로부터 신체활동을 할 수 있는 사회적 지원을 더 많이 ∙
받았다고 인식 비반려인보다 더 높은 동네 응집력을 보고, 

2
Degeling, Burton and 

McCormack
(2012)

반려견의 운동 요구 수준, 
사회인구학적 요인 반려견의 산책 , 

행동 간의 관계 조사

여성은 남성보다 평소 반려견 산책을 달성할 확률이 배 높음2∙
∙ 공동주택에 사는 반려견은 단독주택에 사는 반려견보다 더 자주 산책함

보도의 존재 인지된 안전 등 주변 특성이 운동량에 영향을 미침, ∙
반려견 산책 시간은 반려견의 생활과 반려인의 사회적ㆍ물리적 환경, ∙
선호도 등에 따라 다름

3
De Rosa and 

Fergusen(2014)

반려동물 공원을 효과적으로 개발하고 
관리하는 데 도움이 될 수 있도록 

가이드라인 수립

반려견을 양육하는 데 있어 주차공간 도로 및 산책로의 연결성, , ∙
공공장소에서 감시 가능성 자연과의 접근성 편의시설이 중요, , 

4 이성은(2017)
노인의 반려동물 소유에 영향을 미치는 
요인을 개인적 요인과 지역적 요인을 

포함하여 분석

남성 노인일 경우 여성 노인에 비해 반려동물을 양육할 가능성이 낮음∙
∙ 소득이 높을수록 아파트에 거주할수록 반려동물 양육 가능성이 높아짐, 

인당 공원면적이 넓을수록 노인의 반려동물 양육 가능성이 높아짐1∙

5
Saunders, Parast, 
Babey and Miles

(2017)

반려인과 비반려인의 
사회인구학 및 건강 지표 차이 분석

여성이고 주택을 소유하고 있는 사람은 반려견을 양육할 가능성이 , ∙
높음
가계소득이 높고 가구 구성원 전원이 풀타임 으로 일하는 , (Full-time)∙
사람은 반려견을 양육할 가능성이 높음

6
Chen, Pelt, Parakh 

and Day
(2019)

반려인과 비반려인 모두 살기 좋은 
공간을 만들고 반려견의 활동 및 

반려인의 요구사항을 고려한 공간을 
계획하기 위해 설계 지침을 개발

반려견을 양육하는 데 있어 목줄 없이 다닐 수 있는 공간 주차공간, , ∙
반려동물 편의시설이 도보 분 거리 내에 위치해야 한다고 주장15
산책로는 보행자 이동을 위한 통로로 활동 운동 및 사회화의 기회를 , ∙
제공하면서 사람과 반려동물의 삶에 중요한 역할을 한다고 주장

표 1  주요 선행연구 및 가이드라인 검토 결과



구분 측정항목 출처

독립
변수

개인ㆍ가구 
특성

(level1)

성별 여자 남자=0, =1

서울서베이
(2022)

나이 나이 세( )

교육수준 중학교 이하 고등학교 졸업 이하 대학교 졸업 이하 대학원 이상1. , 2. , 3. , 4.

혼인상태 미혼 이혼 사별 기타 기혼, / / =0, =1

주택 형태 기타 단독주택 다세대주택 연립주택 빌라 등 아파트( , , / )=0, =1

주거점유 형태 기타 전세 월세 사글세 무상 등 자가( , , , )=0, =1

직업 유무 없다 있다=0, =1

가구당 월평균 소득

만50①  원 미만 만50~100②  원 미만 만100~150③  원 미만 
만150~200④  원 미만 만200~250⑤  원 미만 만250~300⑥  원 미만 
만300~350⑦  원 미만 만350~400⑧  원 미만 만400~450⑨  원 미만 
만450~500⑩  원 미만 만500~550⑪  원 미만 만550~600⑫  원 미만 
만600~650⑬  원 미만 만650~700⑭  원 미만 만700~750⑮  원 미만 
만750~800⑯  원 미만 만800~850⑰  원 미만 만850~900⑱  원 미만 
만900~950⑲  원 미만 만950~1,000⑳  원 미만 만1,000㉑  원 이상

어려울 때 도움을 받을 
수 있는 사람의 수

도움을 받을 수 있는 사람 수 명( )

지역환경 
만족도

(level1)

녹지환경 만족도 점 척도 매우(5 ) 1. 불만족 약간불만족 보통 약간만족 매우만족, 2. , 3. , 4. , 5.

보행환경 만족도 점 척도 매우(5 ) 1. 불만족 약간불만족 보통 약간만족 매우만족, 2. , 3. , 4. , 5.

문화활동 만족도
(Cronbach =0.760)α

점 척도 매우(5 ) 1. 불만족 다소, 2. 불만족 보통 다소, 3. , 4. 만족 매우, 5. 만족
① 문화시설 ② 문화프로그램 ③ 문화비용

물리적 
환경 특성
(level2)

오픈스페이스 접근성 오픈스페이스 임야 공원 하천 자치구 면적( + + )/ V-WORLD

인당 공원면적1 공원 면적 인구수/
서울열린

데이터광장

산책로 접근성 산책로 수 자치구 면적/ 한국문화정보원

교통안전성 보행자 교통사고 건수 자치구 면적/ TAAS

반려동물 
관련시설
접근성 

(level2)

동물병원 접근성 동물병원 수 자치구 면적/
서울열린

데이터광장

반려동물 동반 가능  
시설 접근성

식당 카페 호텔 등( , , )
반려동물 동반 가능 시설 수 자치구 면적/ 한국문화정보원

반려동물 관련 
편의시설 접근성

동물 미용실 반려견 ( , 
운동장 등)

반려동물 관련 편의시설 수 자치구 면적/
서울열린

데이터광장

종속
변수

반려견 양육 유무 양육하지 않음 양육함=0, =1
서울서베이

(2022)

자료 년 도시정책지표조사 서울서베이: 2022 ( )

표 2 각 영역별 변수 및 측정항목 

반려견 양육에 영향을 미치는 지역환경 특성에 대한 실증분석 서울시를 대상으로: 
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반려견 운동장과 같은 반려동물 관련 편의시설 수를 

자치구 면적으로 나누어 데이터를 구축하였다. 

주요 선행연구 검토결과를 토대로 각 변수의 예상

되는 결과를 정리하면 표 과 같다< 3> .

가설 설정 선행연구

개인ㆍ가구 특성

성별 여성이 남성보다 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 이성은 등Saunders, Parast, Babey and Miles(2017), (2017) 

나이 중장년층 연령대에서 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 등Mullersdorf, Granstrom, Sahlqvist and Tillgren(2010) 

교육수준 교육수준이 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다.
이성은McCormack, Rock, Sandalack and Uribe(2011), 

등(2019) 

혼인상태 기혼이 미혼보다 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 이성은 등 (2017) 

주택 형태 아파트에 거주할수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 이성은 등Degeling, Burton and McCormack(2012), (2017) 

주거점유 형태 주택 소유자가 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 등Saunders, Parast, Babey and Miles(2017) 

직업 유무 직업을 가지고 있을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다.
Cutt, Giles-Corti, Knuiman and Timperio et al.(2008), 

등Saunders, Parast, Babey and Miles(2017) 

가구당 월평균 소득 가구 소득이 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 이성은 등(2017), Saunders, Parast, Babey and Miles(2017) 

어려울 때 도움을 
받을 수 있는 

사람의 수

어려울 때 도움을 받을 수 있는 사람의 수가 많을수록 반려
동물을 양육할 가능성이 높다.

등Cutt, Giles-Corti, Knuiman and Timperio et al.(2008) 

지역환경 만족도

녹지환경 만족도 녹지환경 만족도가 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다. 등Cutt, Giles-Corti, Knuiman and Timperio et al.(2008) 

보행환경 만족도 보행환경 만족도가 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다.
이형숙(2010) , Degeling, Burton and McCormack(2012), De 
Rosa and Fergusen(2014), Chen, Pelt, Parakh and Day 

등(2019) 

문화활동 만족도 문화환경 만족도가 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다. -

물리적 환경 특성

오픈스페이스 접근성
오픈스페이스 접근성이 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 
높다.

Cutt, Giles-Corti, Knuiman and Timperio et al.(2008), 
이성은 등(2017) 

인당 공원면적1 인당 공원면적이 넓을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다1 . 이성은 등(2017) 

산책로 접근성 산책로 접근성이 높을수록 반려동물을 양육할 가능성이 높다.
이형숙(2010), De Rosa and Fergusen(2014), Chen, Pelt, 

등Parakh and Day(2019) 

교통안전성
교통안전성이 증가하면 야외활동이 증가하고 이에 따라 반려
동물 양육 가능성이 높다.

Degeling, Burton and McCormack(2012), De Rosa and 
등Fergusen(2014), Chen, Pelt, Parakh and Day(2019) 

반려동물 관련시설 접근성 

동물병원 접근성
동물병원 접근성이 높아지면 반려동물 양육 안정성이 높아져 
반려동물을 양육할 가능성이 높다.

-

반려동물 동반 가능 
시설 접근성

반려동물 동반 가능시설 접근성이 높을수록 반려동물을 양육할 
가능성이 높다.

De Rosa and Fergusen(2014), Chen, Pelt, Parakh and Day 
등(2019) 

반려동물 관련 
편의시설 접근성

반려동물 관련 편의시설 접근성이 증가하면 놀이ㆍ생활공간 
활동이 증가하여 반려동물을 양육할 가능성이 높다.

De Rosa and Fergusen(2014), Chen, Pelt, Parakh and Day 
등(2019) 

표 3  선행연구 검토 및 가설 설정
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분석방법3. 

본 논문에서는 반려견 양육에 영향을 미치는 요인 

분석을 위해 개인 특성과 지역 특성을 동시에 고려하

면서 분석을 수행할 수 있는 다수준 분석(multilevel 

을 사용하였으며 그analysis) , 중 위계선형모델

(Hierarchical Linear Model: HLM 을 적용해 분석)

을 진행하였다 위계선형모델의 한 종류인 임의계수. 

모형은 학문분야에 따라 다층선형모형 혼합효과모, 

형 랜덤효과모형 랜덤계수회귀모형 공분산 구성모, , , 

형 등 여러 명칭으로 사용되고 있다 이성우 윤성도( , , 

박지영 민성희 위계선형모델은 서로 다른 수, 2006). 

준에서 측정된 변수들 간의 관련성을 분석하는 모델

로 하위수준인 개인과 상위 수준인 지역의 분석 단위

를 함께 포함해서 분석하기 때문에 기존의 회귀분석 

방법에 비해 보다 효과적으로 영향요인을 추정할 수 

있다는 장점이 있다 이희연 노승철 또한 분( , 2013). , 

석에서 개인과 집단적 특성을 함께 파악함으로써 발

생할 수 있는 생태적 오류 와 원(Ecological Fallacy)

자적 오류 를 피할 수 있으며 위계(Atomistic Fallacy)

적인 구조로 자료를 분석해 개인 구성 효과와 지역 

맥락 효과를 동시에 분석할 수 있다 이경환(  2008).

본 논문에서는 위계선형모델 중 임의절편모델

을 기본 모형으로 설정하(random intercept model)

고 분석을 수행하였다 임의절편모형 집단 내 모형의 . 

특징은 절편계수만이 무작위적인 효과(random 

를 갖고 나머지의 회귀계수는 고정효과effects) (fixed 

를 갖게 된다 따라서 집단effects) .  내 모형의 고정효

과 회귀계수 추정치의 해석은 기존의 다중회귀분석

의 해석방법과 같다 곽현근( 분석을 위해서는  2003). 

추정 방식과 변수 설정을 손쉽게 선택할 수 있으며 

모형 비교 및 검증에 유리한 프로그램을 HLM 8.2 

사용하였다 최소 유의수준을 로 정하고 분석을 . 10%

수행하였다.

분석결과. Ⅳ

1. 연구대상자 특성 및 도시특성 분석

각 변수의 연구대상자 특성은 표 < 4>와 같다 .

측정 항목 변수 빈도* 비율 

성별
여자 20,798 52.9

남자 18,542 47.1

나이

세 이상 세 미만15 ~30 4,225 10.7

세 이상 세 미만30 ~50 14,229 36.2

세 이상 세 미만50 ~70 15,618 39.7

세 이상 세 미만70 ~90 5,210 13.3

세 이상 세 미만90 ~100 58 0.1

교육 수준

중학교 이하 4,078 10.4

고등학교 졸업 이하 14,236 36.2

대학교 졸업 이하 20,681 52.6

대학원 이상 345 0.9

혼인 상태
미혼 이혼 사별 기타, / / 12,242 31.1

기혼 27,098 68.9

주택 형태

기타 단독주택 다세대주택( , , 
연립주택 빌라 등/ )

21,624 55.0

아파트 17,716 45.0

주거점유
형태

기타
전세 월세 사글세 무상 등( , , , )

18,446 46.9

자가 20,894 53.1

직업 유무
없다 13,280 33.8

있다 26,060 66.2

가구당 
월평균 
소득

수입 없음 13,275 33.7

만50~250  원 미만 7,057 18.0

만250~500  원 미만 16,859 42.9

만500~750  원 미만 1,892 4.7

만750~1,000  원 미만 183 0.5

만1,000  원 이상 74 0.2

어려울 때 
도움을 
받을 수 

있는 
사람의 수

명0 5,207 13.3

명 이상 명 미만1 10 33,431 85.0

명 이상 명 미만10 20 696 1.77

명 이상20 6 0.02

주: *N=39,340.
자료 년 도시정책지표조사 서울서베이: 2022 ( )

표 4 연구대상자 특성 
명(unit: , %)
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연구대상자의 주요 특성을 살펴보면 성별은 여자가 

남자가 로 조사되었으며 대학교 졸업 52.9%, 47.1% , 

이하는 로 가장 높게 나타났다52.6% .

주택 형태는 아파트에 거주가 로 나타났으45.0%

며 주거점유 형태는 자가가 로 나타났다 직장53.1% . 

이 있는 사람은 로 나타났으며 가구당 월66.2% 평균 

소득은 원 원 미만이 로 2,500,000 ~5,000,000 42.9%

가장 높게 나타났다 이어서 도시특성 요소의 기술통. 

계량은 표 와 같다< 5> .

측정항목 평균값 표준편차 최솟값 최댓값

녹지환경 만족도 3.47 0.76 1.00 5.00

보행환경 만족도  3.72 0.71 1.00 5.00

문화활동 만족도 3.30 0.66 1.00 5.00

오픈스페이스 접근성  0.31 0.14 0.02 0.59

인당 공원면적1 19.10 16.28 3.44 75.12

산책로 접근성 0.29 0.39 0.05 1.96

교통안전성 13.70 5.03 7.68 29.14

동물병원 접근성  2.80 1.08 0.96 5.29

반려동물 동반 
가능시설 접근성

5.96 1.49 3.88 9.22

반려동물 관련 
편의시설 접근성

14.73 5.23 3.79 24.28

표 5 도시특성  요소 기술통계량

반려견 양육에 영향을 미치는 요인 분석2. 

반려견 양육에 영향을 미치는 요인을 분석한 결과는 

표 < 6>과 같다.

다수준 분석에서 위계선형모델을 설정할 때는  

상향식 접근방법에 따라 무제약 모델부터 시작해서 

가장 복잡한 수준 간 상호작용 모델까지 단계별로 모

델 설정에 필요한 검정 방법을 거친다 이희연 노승철( ,  

본 2013). 논문에서 반려견 양육에 영향을 미치는 요

인을 분석하기 위해 모델의 유의성 및 신뢰도를 분석

하였다.

분석한 개의 모델 모두 유의한 것으로 확인되며3 , 

모델의 신뢰도 평가에서 가 을 넘어 신p-value 0.001

뢰성이 있는 것으로 나타났다.

은 설명변수를 포함하지 않는 무제약 모델Model 1

로 수준 분산의 유의성을 검정하고 총분산에서 차지2

하고 있는 비율을 확인하였다 는 개인ㆍ가. Model 2

구 특성 변수와 지역환경 만족도를 포함하여 분석한 

모델이다.

분석결과 개인ㆍ가구 특성 중 성별 교육수준, , 주택 

형태 주거점유,  형태 직업,  유무 가구당 월, 평균 소득

이 반려견 양육에 영향을 미치는 것으로 나타났다. 

구체적으로 교육수준이 높고 아파트에 거주하며 여

성일수록 반려견을 많이 양육하는 것으로 나타났다. 

이는 남성보다 여성이 반려견을 양육할 가능성이 높

고 단독주택보다 아파트에 거주하는 사람일수록 반, 

려견을 양육할 가능성이 높다는 이성은 의 연구 (2017)

결과와도 일치한다 또한 . 본인 소유의 주택에 거주할  

경우 반려견을 양육할 가능성이 높은 것으로 나타났는

데 이는 Saunders, Parast, Babey and Miles (2017)

의 연구와도 유사한 결과를 보인다 직업이 있을 경우 . 

반려견을 양육할 가능성이 높을 것으로 예상했으나 

직업이 없는 경우 반려견을 양육할 가능성이 높은 것

으로 나타났다 이는 직업을 가지고 있지 않은 사람일. 

수록 더 많은 시간을 반려견과 함께 지낼 수 있기에 

나타난 결과로 판단된다 또한 가구당 월. , 평균 소득이 

높을수록 반려견을 양육할 가능성이 높아지는 것으

로 나타났다 어려울 때 도움을 받을 수 있는 사람의 . 

수의 경우 반려인이 비반려인에 비해 더 많은 사회적 

지지 높은 동네 응집력이 보고된다는 연구 결과, 

(Cutt, Giles-Corti, Knuiman and Timperio et al. 

를 바탕으로 도움을 받을 수 있는 사람의 수가 2008)

많으면 반려견을 양육할 가능성이 높다고 예상했으

나 분석결과 본 논문에서는 유의하지 않는 것으로 나

타났다.
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변수
Model1
Coeff.
(S.E)

Model2
Coeff.
(S.E)

Model3
Coeff.
(S.E)

개인 가구 특성·

성별 -0.088283***
(0.028408)

-0.088477***
(0.028485)

나이 -0.000370
(0.001682)

-0.000340
(0.001693)

교육수준 0.104091***
(0.001682)

0.104932***
(0.038663)

혼인상태 -0.024212
(0.001682)

-0.024465
(0.049402)

주택 형태 0.166423**
(0.001682)

0.169668**
(0.074228)

주거점유 형태 0.137930***
(0.001682)

0.137182***
(0.052052)

직업 유무 -0.186313**
(0.088626)

-0.186036**
(0.088455)

가구당 월평균 소득 0.021086*
(0.011454)

0.021105*
(0.011460)

어려울 때 도움을 받을 수 있는 사람의 수 0.035258
(0.042374)

0.035295
(0.042307)

지역환경 만족도 

녹지환경 만족도 0.076435*
(0.040816)

0.076808*
(0.040881)

보행환경 만족도 0.042004
(0.060695)

0.041078
(0.060612)

문화활동 만족도 -0.133523**
(0.062734)

-0.133412**
(0.062832)

물리적 환경 특성 

오픈스페이스 접근성 0.913002**
(0.343372)

인당 공원면적1 -0.002773
(0.004760)

산책로 접근성 0.316710*
(0.166963)

교통안전성 0.002836
(0.010736)

반려동물 관련시설 접근성 

동물병원 접근성 -0.154488
(0.125920)

반려동물 동반 가능시설 접근성 0.112459*
(0.054022)

반려동물 관련 편의시설 접근성 0.025392***
(0.008325)

수준 분산2 0.09028 0.08721 0.05359

편차(Deviance) 0.30046 0.29531 0.23150

p-value <0.01 <0.01 <0.01

주: *p<.10, ** p<.05, *** p<.01

표 6 반려견 양육에 영향을 미치는 요인 분석 
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지역환경 만족도 특성 중 녹지환경 만족도 문화, 

활동 만족도가 반려견 양육에 영향을 미치는 것으로 

나타났다 구체적으로는 녹지환경 만족도가 높을수. 

록 반려견을 양육할 가능성이 높은 것으로 나타났

다 이는 반려견 산책을 위한 물리적 공간에 대한 . 

긍정적 인식이 반려동물 양육을 유도하는 요인으로 

작용할 수 있으며 반려견과의 일상적 활동이 지역 

내 공원 산책로 등 공간 인프라에 의존한다는 점에, 

서 안전한 녹지공간 확보가 중요함을 나타낸다 문. 

화활동 만족도의 경우 놀이 및 생활공간 내 동반활

동의 일환으로 지역 생활환경 맥락을 고려한 변수로 

구성하여 문화활동 만족도가 높아지면 동반활동 가

능성이 높아진다고 예상하였으나 본 논문에서는 음

의 영향으로 나타났다 이는 문화시설이 상대적(-) . 

으로 부족한 지역에서 반려견과의 교감을 통한 정서

적 만족이 반려견 양육에 긍정적인 영향을 미칠 수 

있음을 시사한다. 

은 에 물리적 환경 특성과 반려동Model 3 Model 2

물 관련시설 접근성 변수를 설명변수로 추가하여 분

석을 수행한 모델이다 오픈스페이스 접근성 산책로 . , 

접근성 반려동물 동반 가능 시설 접근성 반려동물 , , 

관련 편의시설 접근성이 반려견 양육에 통계적으로 

유의미한 영향을 미치는 것으로 나타났다 오픈스페. 

이스 및 산책로 접근성은 반려견 양육에 양 의 관계(+)

를 보였다 이는 단순한 거리 개념의 접근성을 넘어 . 

누구나 쉽게 이용할 수 있는 개방형 공간의 확보가 

반려동물 친화적인 환경 조성에 기여할 수 있음을 시

사한다 반려동물 관련시설 중 반려동물 동반 가능 . 

시설 접근성 반려동물 관련 편의시설 접근성 또한 , 

반려견 양육에 통계적으로 유의미한 영향을 미치는 

것으로 나타났다 이를 구체적으로 살펴보면 . 반려동

물 동반 가능 시설 접근성과 반려동물 관련 편의시설 

접근성은 모두 반려동물 양육에 양 의 영향을 (+) 미

치는 것으로 나타났으며 이와 같은 결과는 반려동, 물 

동반 가능 시설과 관련 편의시설 접근성이 높을수록 

반려동물과 외출할 수 있는 장소가 많아져 일상생활

에서 반려동물과 함께할 수 있는 시간이 늘어나기 때

문에 반려동물 양육 가능성 또한 증가하는 것으로 판단

된다.

결론. Ⅴ

본 논문은 서울시를 대상으로 반려견 양육에 영향을  

미치는 영향요인을 분석하고 반려동물 친화적인 , 

도시를 만들기 위한 도시설계적 함의를 도출하는 데 

연구 목적이 있으며 주요 연구결과를 요약하면 다음, 

과 같다.

첫째 반려견 양육에 영향을 미치는 요인을 분석한 , 

결과 개인ㆍ가구 특성 중 교육수준이 높고 아파트에 

거주하며 여성일수록 반려견을 양육할 가능성이 높

은 것으로 나타났다 최근 아파트에서는 반려견을 양. 

육하는 인구가 증가함에 따라 층간소음 및 개물림 사

고 등에 대한 민원이 발생하고 있으며 반려견 관련 

문제가 발생하는 것을 방지하기 위해 아파트 공용공

간 출입 금지 및 아파트 내 산책을 금지시키는 등 관

련 관리 규약을 만들어 반려인과 비반려인 사이의 갈

등이 깊어지고 있다(연합뉴스 이처럼 아파트 2023). 

에서 반려견 양육이 증가함에 따라 비반려인과 반려

인의 갈등 상황 발생을 완화하기 위한 방안 및 대안이 

필요하다고 판단된다 또한 자가에 거주하며 직업이 . 

없고 가구당 , 월평균 소득이 높을수록 반려견을 양육

할 가능성이 높은 것으로 나타났다 농림축산식품부. 

에서 발표한 자료에 따르면 반려동물 마리당 월평균 1

양육비용은 약 만원으로 전년 대비 약 만15 3  원 증가

한 것을 알 수 있다 농림축산식품부( 이처럼  2023). 

반려인의 소득 수준은 반려동물 양육에 영향을 미치

는 중요한 요인으로 판단된다.

둘째 지역환경 만족도와 물리적 환경 특성 중 녹, 
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지환경 만족도가 높고 문화활동 만족도가 낮으며 오, , 

픈스페이스 접근성이 높고 산책로 접근성이 높은 곳, 

에 거주할수록 반려견을 양육할 가능성이 높은 것으

로 나타났다 도시에서 반려견들의 스트레스를 감소. 

시키기 위해서는 산책이 필수적이며 반려견은 산책, 

을 통해 자연을 느끼고 다른 반려견과 소통하면서 , 

사회성을 기를 수 있다 따라서 반려견과 반려인에게 . 

접근하기 쉬운 산책로와 넓은 공원은 반려견을 양육

할 때 필수적인 조건 중 하나이며 반려인의 건강증진

에도 도움을 준다 그러나 반려견 양육자를 대상으로 . 

한 송진경 이형숙 이정연 의 연구에 따르면 반, , (2022)

려견 동반 산책 및 운동을 위한 지역환경 만족도는 

전반적으로 낮으며 특히 녹지 연결성 산책로 주변 , , 

흥미로운 볼거리에 대한 만족도가 낮게 나타났다 따. 

라서 반려견 친화적인 환경 조성을 위해서는 녹지환

경 산책로 등 물리적 환경에 대한 개선이 필요하며, , 

이는 반려견의 스트레스 감소뿐만 아니라 반려인의 

건강증진을 위해서도 고려될 필요가 있다 향후 정책 . 

방향을 단순히 반려동물 관련시설 공급 확대보다는 

지역의 전반적인 생활환경의 질 제고 녹지 및 산책 , 

인프라 확충에 초점을 맞출 필요가 있다 이를 통해 . 

반려견 양육자뿐만 아니라 지역 주민 전체의 삶의 질 

향상에 기여할 수 있을 것으로 판단된다.

셋째 반려동물 관련시설 중 반려동물 동반 가능 , 

시설 접근성 반려동물 관련 편의시설 접근성이 높을, 

수록 반려견을 양육할 가능성이 높은 것으로 나타났

다 이는 해당 시설들이 생활권 내에 잘 갖춰져 있을. 

수록 반려견과 함께 외출하거나 활동할 수 있는 기회

가 확대되어 반려동물과의 일상적 상호작용이 가능, 

해지는 환경이 조성되기 때문이다 최근 반려동물 양. 

육인구가 증가함에 따라 다양한 반려동물 동반 가능

시설이 생겨나고 있으며 반려견을 양육하는 반려인, 

은 반려견 동반 지도와 같이 반려동물과 동반 가능한 

숙소 식당 카페 등을 검색해서 방문하는 등 반려견 , , 

양육을 위해서는 반려인에게 반려견과 동반할 수 있

는 반려동물 동반 가능 시설은 필수적이라고 할 수 

있다 이처럼 일상생활 속에서 반려동물과의 동반 활. 

동을 가능하게 하는 환경적 요인이 작동하고 있음을 

고려할 필요가 있다.

본 논문에서는 반려견 양육에 영향을 미치는 개인

ㆍ가구특성 지역환경 만족도 물리적 환경 특성 반, , , 

려동물 관련 시설을 확인하였으며 개인 특성뿐만 아, 

니라 지역적 특성도 반려견 양육에 영향을 미친다는 

것을 확인하였다 특히 본 연구는 반려견 산책과 외출. 

에 영향을 미치는 공원 보행로 산책로 등을 중심으, , 

로 한 기존 연구들과는 달리 반려동물 동반 가능 시설, 

반려동물 관련 편의시설 등을 포함하여 반려견 양육

에 영향을 미치는 지역환경 특성을 포괄적으로 분석

하였다는 측면에서 기존 연구와 차별성을 갖는다.

최근 반려동물 친화도시에 대한 관심이 높아지면

서 관련 논의가 계속되고 있음을 고려할 때 반려동물 

관련 시설뿐만 아니라 반려동물 양육환경을 고려하

여 다각적인 연구가 필요하다 또한 본 . 논문을 통해  

단순한 공원 조성 및 반려견 시설 설치뿐만 아니라 

생활권 내 반려동물 동반 가능시설 반려동물 편의시, 

설 확보가 반려견 양육에 중요한 역할을 한다는 것을 

알 수 있다 따라서 반려동물 친화적인 환경 조성을 . 

위해 생활밀착형 반려동물 인프라 확보가 필요하며, 

보행권 또는 생활권 수준에서 반려동물 인프라를 재

구성할 필요가 있다.

본 논문은 패널 데이터가 아닌 횡단면 데이터를  

활용한 연구이기에 자료의 한계로 인해 지역환경과 

반려견 양육의 엄밀한 인과관계 확정이 어렵다는 것

은 연구의 한계로 지적될 수 있으며 특히 년 , 2022

데이터만을 사용하여 분석을 수행함으로써 연구 결

과의 일반화에 제한이 있을 수 있다 또한 반려동물 . 

관련 시설의 경우 설문응답자의 주소 데이터가 제공

된다면 세밀한 분석이 가능하지만 설문응답자가 거
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주하는 자치구 정보만 제공되어 자치구 단위에서 분

석이 이루어짐에 따라 데이터 구성의 한계점을 보인

다 반려견과 도보로 이동하는 반려인의 특성상 실. , 

제 이용하는 환경은 근거리 생활권에 국한될 수 있음

에도 불구하고 본 논문에서는 자치구 단위로 분석을 

수행함으로써 일반적인 생활권 규모에 비해 분석 단

위가 다소 크다는 한계를 가진다 본 . 논문에서는 시·

군·구 내 환경이 일정 수준 이상 유사하다는 통계적 

균질성 가정을 전제하였으나 실제로 반려인들의 생

활권을 고려할 때 공간적 불균형 문제가 발생할 수 

있어 향후 연구에서는 그리드 기반 의 공(100*100m)

간 자료를 활용하거나 생활권 단위 데이터 수집을 

통해 지역 내 비균질성 문제를 통제하는 방법론적 

보완이 필요하다.

이와 같은 연구의 한계에도 불구하고 본 논문은 

국내 반려견 양육 증가라는 사회적 변화에 대응하여 

서울시를 대상으로 반려견 양육에 영향을 미치는 지

역환경 특성을 실증적으로 분석함으로써 반려견을 

양육하는 도시 거주자들에게 필요한 생활밀착형 정

책 수립에 활용할 수 있는 기초자료를 제공하였다는 

측면에서 의미가 있다 특히 지역환경 만족도 물리적 . , 

환경 특성과 반려동물 관련시설 접근성 등의 요인이 

반려견 양육과 유의미한 상관관계가 있음을 보여줌

으로써 향후 반려동물 친화적인 생활환경 조성을 위

한 공간계획 기준 마련에 기여할 수 있기를 기대한다.
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요약

본 연구는 서울시를 대상으로 반려견 양육에 영향을 미치는 지역환경 특성을 분석하는 데 목적이 있다. 

서울서베이 자료를 활용해 개인 가구 특성 지역환경 만족도 물리적 환경 특성 반려동물 관련시설 2022 · , , , 

접근성이 반려견 양육에 영향을 미치는지 알아보기 위해 다수준 분석을 시행하였다 개인 수준 수준. (1 ) 

중에서 개인 가구 특성 성별 교육수준 주택· ( , ,  형태 주거점유,  형태 직업 유무 가구당 월 평균 소득, , ), 

지역환경 만족도 녹지환경 만족도 문화활동 만족도 가 반려견 양육에 영향을 미치는 것으로 확인되었다( , ) . 

지역 수준 수준 중에서 물리적 환경 특성 오픈스페이스 접근성 산책로 접근성 반려동물 관련시설 (2 ) ( , ), 

접근성 반려동물 동반 가능 시설 접근성 반려동물 관련 편의시설 접근성 이 반려견 양육에 주요한 요인( , )

으로 작용함을 보여주었다 개인 가구 특성뿐만 아니라 지역환경 특성이 반려견 양육과 유의한 관련이 . ·

있음을 보여줌으로써 향후 국토 및 도시계획에서 반려동물 친화적인 환경 조성을 위한 공간 계획 기준 , 

마련에 정책적 시사점을 제시함에 의의가 있다.

주제어: ∙ 반려견 양육 지역환경 특성 다수준 분석 물리적 환경 특성 반려동물 관련시설 접근성, , , , 




