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The purpose of this study is to find out elementary and middle school students’ 

perceptions of the EBS English After-school Program and their attitudes toward it. To 

this end, 392 elementary school students from 42 elementary schools and 78 middle 

school students from 14 middle schools participated in the survey research designed to 

explore the students’ motivations and satisfactions, self-directed learning, and self-

reported changes after taking the program. First of all, the results showed that 

elementary students were more likely to take the EBSe program because of their 

parents’ and teacher’s recommendations, while the middle school students took the 

program through peer discussions. Both groups were satisfied with the EBSe After-

school Program and reported their English abilities, including speaking and writing 

skills, had been improved after taking the after-school classes. Their general attitude 

toward English language learning had become positive. Finally, neither group of the 

students much used the program at home. These were not resulted from the matter of 

technical support to use it. Rather, they preferred to have more interesting activities 

they could do by themselves at home.  
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I. 서론 

 

‘EBSe 방과후 영어 교실’은 2011년 여름 방학을 시작으로 2학기부터 전국의 

초·중등학교에서 본격적으로 시작되었다. 그 당시 정부는 ‘영어 공교육’ 프로젝

트를 발표하면서 학생들의 의사 소통 능력을 향상시키고 교육 과정 개편을 통

해 초등학교의 영어 수업 시수를 확대하고 중·고등학교까지 말하기 및 쓰기 교

육 강화한다는 등의 내용을 표명하였다(대통령직 인수위원회, 2008. 1. 29.). 또한 

영어 친화적 교육 환경을 구축하기 위하여 영어 도서관, 영어전용교실, 영어체

험센터 구축과 함께 정규 수업 외 영어프로그램의 확대를 추진하였다. 정규 수

업 외 영어 프로그램의 확대는 계층, 도농 간의 영어 격차를 해소하기 위한 것

으로 방과후 학교에서의 교육과 더불어 방송, 인터넷을 활용한 영어 학습 환경 

제공 등을 포함하였다.  

EBSe 방과후 영어 교실은 학교 교육과정과의 연계를 통해 학교 수업에서 어

려웠던 학습자 중심의 수준별 수업을 시도하였고, 이를 위한 교재를 개발하여 

제공하였다. 영어 학습 및 학생들의 과제에 대한 관리를 효율적으로 진행하기 

위하여 학습자 중심의 온·오프 블렌디드 학습 체제를 구성하여 ‘학교 수업–방

과후 학습–가정연계’로 이어지는 자율적 학습 모형을 구축하여 영어 학습 효과

를 최대화 할 수 있도록 하였다. 또한 다양한 교수-학습 자료, 웹기반의 평가, 

말하기/쓰기 강화를 위한 연습 프로그램 등을 온라인상에서 제공하여 학생들의 

상시적인 영어 학습에 도움이 될 수 있도록 하였다. 또한, 교수자를 위해서는 

영어 학습을 위한 별도의 홈페이지 형태인 ⓔ클래스를 제공해 학생들의 다양한 

요구와 학습자의 특성에 맞는 수업 내용을 구성할 수 있도록 하였다. 이러한 

노력은 공교육의 일환으로 EBSe 방과후 영어 교실을 운영하여 초·중등 학습자

의 다양한 요구를 맞추고 학생들이 주도하는 영어 학습 내용을 구성하여 사교

육을 절감하고 공교육을 강화하기 위한 것이다. 그러므로, 이러한 의도에서 출

발한 EBSe 방과후 영어 교실이 실질적으로 초·중등학생들 에게 어떠한 효과를 

주고 있는지를 살펴볼 필요가 있다. 구체적으로 이 프로그램에 어떤 학생 들이 

참여하고 있으며, 초·중등학생들의 전반적인 프로그램에 대한 인식과 태도에 

대해 고찰해 볼 필요가 있다. 그러므로, 본 연구를 위한 구체적인 질문은 아래

와 같다. 

 

1) 초·중등학생들의 EBSe 방과후 영어 프로그램의 참여 계기 및 만족도는 

어떠한가? 

2) EBSe 방과후 영어 프로그램이 초·중등학생들의 자기주도적 학습에 도움

이 되는가? 

3) 초·중등학생들의 EBSe 방과후 영어 프로그램 참여 이후 영어 학습 및 태 

도에 어떠한 변화가 일어나고 있는가?  
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II. 이론적 배경  

 

1. EBSe 방과후 영어 프로그램 개발 

 

정부는 방과후 프로그램의 확대를 통해 지역, 계층간의 교육 격차를 완화 시

키고자 하였으며(김인숙, 변종임, 조순옥, 2010; 김홍원, 구자억, 김수동, 조덕주, 

김연석, 2007; 정혜경, 2012; 홍후조, 이승미, 민부자, 2005), 특히 실용영어 강화

를 위한 노력으로 방과후 학교에 대한 지원을 실천하고 있다(교육과학기술부, 

2009, 2012; 윤유진, 김홍원, 김정렬, 홍석준, 최윤진, 2008). 그러나, 이러한 영어 

방과후 수업은 지역마다, 학교마다 다른 프로그램으로 운영되고 있으며, 체계적

인 교육과정 및 교재의 부재로 현장의 교사 및 학생 모두에게 효과적인 방법이 

되지 못하는 한계점을 가지고 있었다(김지향, 2008; 최윤정 2009).  

인지하고 있듯이, 현재 우리 나라의 영어교육은 많은 부분 사교육에 의존하 

고 있고 가정마다 그 비용적 부담은 해마다 증가하고 있다(교육과학기술부, 

2009, 2011a, 2012; 김정민, 김혜민, 최은영, 채희종, 2014; 한국교육방송공사, 

2011). 2011년 5월 당시 교육과학기술부(2011a)는 ‘공교육 강화-사교육 경감 선

순환 방안’을 확정해 발표하였다. 그 구체적인 내용을 살펴보면 실용영어 중심

의 정규 교육 과정 구성과 방과후 학교의 내실화로 사교육에 의존하지 않고도 

영어 의사소통 능력을 향상시킬 수 있는 여건을 마련하기로 하는 것이다. 그 

주된 내용으로 초등 학교 영어 수업 시수를 3·4학년은 주 2시간, 5·6학년은 주 

3시간으로 각각 1시간씩 늘리기로 하였고, 중학교에서는 수준별 영어수업과 주 

1회 회화수업 등 실용영어 중심의 영어 수업을 확대하기로 하였다. 또한, 같은 

해 8월 교육 과학기술부(2011b)는 보도 자료를 통해 EBSe를 활용한 방과후 영

어 교육이 활성화 방안을 제시하였고, 이에 맞추어 학교급별 특성에 맞는 무학

년 통합형 수준별 교재를 개발해 모든 학교에 보급해 공교육의 틀 안에서 영어 

교육의 활성화를 유도하고자 하였다.  

꾸준히 증가하는 영어 사교육 수요를 경감하고, 공교육을 강화시키기 위한 

정책의 일환으로 등장한 EBSe 방과후 영어 프로그램의 목적은 크게 다음의 세 

가지로 나누어 생각해 볼 수 있다(교육과학기술부, 2012). 첫째, EBSe 방과후 영

어 프로그램은 실용영어 교육에 필요한 체계적인 교수-학습 교재와 관련 지원 

프로그램을 초·중등학교 현장에 무상으로 제공함으로써 방과후 영어교육 활성

화를 목적으로 한다. 둘째, 의사소통 중심의 실용영어 중심의 학교 영어교 육의 

변화를 지원하여 영어 사교육비 경감에 도움이 되고자 하는 것이다. 학교 수업

의 공교육에서 시간적, 인력적 한계로 모두 다루어지기 어려웠던 의사소통 중

심 영어 교육 환경을 조성하여 학생들의 실생활과 연관된 의미있는 활동 중심

의 학습을 유도하고자 한다. 셋째, 한국의 정규 영어 교육과정에서 아직까지 취

약한 부분인 학생들의 말하기/쓰기가 능력 향상을 지원하는 것으로 목적으로 

한다. 학교급별 특성에 맞는 학습자 수준별 말하기/쓰기 능력 향상 지원할 수 
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있도록 하여 향후 실제로 영어를 사용하는데 도움이 되고자 하는 것이 다. 

EBSe 방과후 영어 프로그램의 개발 방향과 내용을 살펴보면(한국교육 방송 

공사, 2011) 교사의 수업 준비에 대한 부담을 줄이고 학생들의 참여를 증진시키

기 위하여 교실 수업에서의 학습자의 동기유발, 유의미한 학습 지원을 위한 멀

티미디어 자료 지원, ⓔ클래스 제공 등을 중요한 사항으로 들 수 있다. EBSe 방

과후 프로그램은 초·중등 학습자들의 자기 주도 학습을 지원하기 위하여 교실 

수업과 유기적으로 연관시킬 수 있는 맥락의 교재기반 자기주도 학습 콘텐츠를 

제공하며, 말하기/쓰기 능력을 강화하기 위해 초·중등 9개 학년의 체계적인 단

계별 성취 학습량을 제공하고 있다.  

EBSe 방과후 프로그램의 초등 과정은 다음 4가지 원칙에 중점을 두고 개발

되었다. 첫째, 정규교과에서 부족한 부분을 보충할 수 있도록 하였으며, 둘째, 1

·2학년 과정에서 정규 교과에 없는 파닉스를 익히게 함으로써 3학년 교육과정

에 미리 대비할 수 있도록 하였다. 셋째, 초·중등 연계를 염두에 두고 초등학생

들이 중등 교육 과정을 학습할 때 읽기와 쓰기에 어려움이 없도록 초등과 중등

의 교육과정 연계에 주안점을 두었다. 넷째, 언어 연습과 언어 학습 활동을 적

절히 분배하여 정규 수업과정에서 미비할 수 있는 언어에 대한 활용을 충분히 

할 수 있는 기회를 제공할 수 있도록 하였다.  

중등 과정은 전체적으로 실용 영어 습득에 콘텐츠 개발 방향의 초점을 두고 

정규교과에서 부족한 부분을 보충할 수 있도록 하였으며, 직접적인 문법 설명 

보다는 듣기, 읽기, 쓰기 등의 활동을 통해 영어 중심의 내용과 활동을 자연스 

럽게 익힐 수 있도록 하였다. 또한, 온라인상에서 ‘말하기/쓰기 연습 코너’를 제

작하여 활동 중심으로 학생들이 다양한 상황에서 실제로 영어를 사용할 수 있

도록 하였다. 

그러나, 현재 이러한 방과후 영어 프로그램에 참여하고 있는 초·중등 학생 

들의 현황과 프로그램에 대한 만족도, 학생들의 참여 이후의 변화에 대한 구체

적인 연구가 미비하다. 최근 일반적인 방과후 영어 프로그램에 대한 몇 가지 

연구가 이루어지고 있는데, 그 주된 내용은 방과후 영어 프로그램이 학습자의 

영어 사용에 대한 빈도와 학습 시간을 확대하여 영어 능력 향상에 도움이 된다

는 것과 방과후 영어 프로그램을 통한 원어민 교사 활용에 대한 것이다. 이영

주(2012)는 4년간의 국가 수준 영어 성취도 평가를 분석한 결과 초등학생의 경

우 우수학력 학생이 방과후 영어 프로그램에 더욱 적극적으로 참여한다고 보고

하였다. 송희심(2012)은 방과후 원어민 영어 프로그램을 통한 영어 사용 시간 

확대에 대해 학부모와 학생의 만족도가 높다는 것을 보여 주었다. 또한, 정혜옥

과 박부남(2014)은 원어민 교사와 내국인를 활용한 초등학교 방과후 수준별 영

어 학습의 효과와 학생들의 의사소통 능력 향상도를 분석하였다. 그러나, EBSe 

방과후 영어 프로그램과 같이 전국적인 규모에서 온·오프 라인을 병행하고 수

준별 자기주도적 학습을 특징으로 하는 방과후 영어 프로그램에 대해 학습자를 

중심으로 한 연구는 미비하다. 따라서, 이 연구는 EBSe 방과후 프로그램에 대
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한 초·중등 학습자 참여 현황과 태도 및 인식에 대해서 구체적으로 살펴 보았

다.  

 

2. EBSe 방과후 영어 프로그램의 특징 및 이론적 토대 

 

1)  수준별 학습 및 무학년 통합의 자기주도적 학습 

 

Knowles(1975)는 자기주도적 학습(self-directed learning)을 학습에 대한 주체로 

서 학생이 학습에 대한 인지, 동기, 행동을 스스로 통제하여 교육적 효과를 최

대화하는 방법이라고 하였다. 즉, 자기주도적 학습은 학습과정에서 학습자가 자

신의 학습과정과 행동 등을 조절하여 교육의 내용을 스스로 계획, 실천, 평가하

는 방법으로 학습하는 능력을 배양하는 것이라고 할 수 있다. 사회에서 요구하

는 기술이나 능력 등이 계속적으로 변화하는 시대에서 자기주도적 학습은 자신

에게 일어나는 학습의 과정을 이해하여 자기효능감을 향상시켜 줄 수 있는 방

법이다(Holec, 1981). 자기주도적 학습에서 중요한 부분인 자기 평가는 학습자가 

적극적으로 본인의 학습을 되돌아 볼 수 있게 하는 학습활동이다. O’Malley와 

Pierce(1996)에 의하면 자기평가는 자신의 능력에 대한 스스로의 이해를 바탕으

로 앞으로의 학습에 대한 계획과 방향, 동기 등을 촉진하게 되는 중요한 부분

으로 언어 교육에서 중요한 부분이라고 하였다.  

또한, 김정렬 외 12인(2006)은 웹기반의 학습은 자기주도적 교육적 환경을 형

성하는데 도움이 된다고 하였다. 실제적인 교재(authentic materials)를 사용하는 

것이 중요한 외국어 교육에서 다양한 멀티미디어의 사용은 현실감 있는 교육적 

자원이 되며, 개인의 학습적 요구에 맞는 교육 내용을 구성할 수 있는 기반을 

제공할 수 있다고 하였다. 시간과 공간적인 제약에서 면대면 학습보다 자유로 

운 학습 환경을 제공하는 웹기반 학습은 학생들에게 다양한 상호작용과 수준별 

학습, 학습 내용의 차별화를 통해 학습자 스스로 주도적인 학습을 이룰 수 있

는 환경을 제공한다. 

이러한 특징을 반영하고 있는 EBSe 방과후 영어 프로그램은 수준별 교수학

습을 위한 교재의 개발 및 운영과 함께 학습자가 자신의 언어 능력 수준을 스

스로 확인할 수 있는 진단평가(self-assessment) 시스템을 갖추고 있다. 평가의 

결과를 스스로 확인할 수 있으며 이를 바탕으로 자신에게 적합한 레벨 및 추천 

프로그램을 확인하고, 자신의 취약점을 보충할 수 있는 학업 내용을 스스로 구

성할 수 있게 되어 있다. 현재는 영어의 4기능 중 듣기, 읽기, 쓰기에 대한 평

가를 스스로 실시할 수 있게 되어 있는데 향후 말하기 기능에 대한 평가 시스

템도 구축될 예정이다. 방과후 프로그램의 시작 전에 실시하는 자가 진단 평가

와 함께 단원별 학습을 마치고 스스로를 평가할 수 있는 단원 평가는 방과후 

학습 연계 평가, 말하기/쓰기 연습 기회를 제공하기 위해 제작되었으며, 학습자

가 단계적으로 자신의 수준을 고찰하면서 수업할 수 있도록 단계별 형성 평가 
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역시 제공되고 있다. 

또한, EBSe 방과후 영어 프로그램은 수준별 교재를 통해 무학년 통합 방식으

로 운영하도록 하고 있다. 초등학교의 경우 3개 학년군으로 나누어 총 12단계

의 수준별 교재를 개발하였다. 1-2학년군은 파닉스 학습을 중심으로 통합 교육

을 실시하도록 하고 있으며, 그 외의 학년은 무학년 수준별로 운영을 하도록 

고안되었다. 이러한 수준별 교재의 개발은 일정하게 정해진 과정을 단계별로 

이수해야 하는 정형화된 교육의 틀을 깨고, 학생들의 수준, 학습 유형과 내용에 

맞게 사용할 수 있도록 하고 있다. 예를 들어, 학습자의 수준과 관심에 따라 여

러 가지 내용을 선별적으로 ⓔ클래스를 통해 구성하여 학생들에게 유의미한 학

습을 할 수 있는 환경을 제공하고 있다. 이러한 모든 구성 요소는 학습자 스스

로 취약영역을 분석하여 향후 학습에 대한 방향을 계획하고 수립하여 자기주도

적 학습을 이끌 수 있도록 도와준다.  

 

2) 학습자 중심의 블렌디드 학습(Blended Learning)  

 

면대면 학습에서 학생 중심의 교수 모형이 부각되면서 학습자의 직접적인 참

여와 의사소통능력 증진, 실용적인 영어 사용 능력 향상 등에 관심이 모아 지

고 있다. 외국어 교육에서 학습자 중심의 교육은 학습자의 직접적인 외국어 능

력의 향상과 함께 학습자의 사고력, 창의성 증진과 연관이 있다. 웹을 기반으로 

하는 블렌디드 학습은 교수자와 학생, 학생과 학생들간의 다양한 의사소통의 

방법을 제공하며 기존의 면대면 수업보다 시간적인 제약을 덜 받기에 오히려 

더욱 깊이 있는 논의와 소통을 가능하게 한다(Belz, 2002; Thorne & Payne, 2005).  

온·오프라인을 병합하는 블렌디드 학습은 기존의 면대면 학습과 온라인 기반 

학습을 통합하여 교수 학습 방법의 다양화, 학습 과정에서의 소통 강화, 다양한 

자료 활용 등을 통해 학습 효과를 증진시키고자 하는 것이다. Carman(2002)은 

블렌디드 학습이 학습자의 요구에 맞는 학습 내용 구성과 학습자 중심의 상호 

작용을 가능하게 한다고 하였다. 기존의 면대면 학습보다 시간과 공간적 제약

에서 비교적 자유로운 블렌디드 학습은 학습자가 정보를 선택하고 구성할 수 

있으며 최신의 정보를 공유할 수 있고 학습자 중심의 교육을 이끌 수 있다.  

Catchen(2012)은 블렌디드 학습은 전통적 면대면 학습과의 병행을 통해 기존 

교사 중심의 일방적인 지식 전달의 한계를 넘어 학습 방법의 다양성을 추구할 

수 있으며 학습자의 다양한 참여를 가능하게 한다고 하였다. 또한, 블렌디드 학

습은 웹기반을 활용한 다양한 피드백을 저장 및 공유할 수 있으며 디지털과 시

각적인 자료의 활용을 용이하게 하고 학습자 중심의 교육을 이끌 수 있다고 하

였다.  

이러한 점에서 EBSe 방과후 영어 프로그램은 수준별 교재의 개발뿐만 아니

라 학습 및 과제 관리 시스템에서 온·오프라인 블렌디드 학습 방법으로 구성되

어 있다. 방과후 수업과 자율학습 연계 방식은 ‘거꾸로 학습(flipped learning)’의 
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한 모형으로 방과후 수업 이후 가정에서의 자율학습을 통해 학생들이 내용을 

숙지하고, 그 다음의 방과후 수업을 통해 학습된 내용을 확장할 수 있도록 구

성되어 있다. EBSe 방과후 영어 프로그램은 이러한 형태의 수업을 위한 강의 

동영상(클립형 강의 동영상, 플래시, 애니메이션 등)이 무상으로 제공되며, 말하

기/쓰기 강화를 위한 연습 프로그램 등도 제공된다. 또한, 담당 교사가 학습자

의 수준에 맞는 ⓔ지도안을 구성할 수 있도록 하여 학생들의 과제 관리 및 개

별적인 학습 내용을 관리할 수 있도록 하고 있다. 그러므로, EBSe 방과후 영어

교실은 온·오프 라인 병합의 블렌디드 학습을 통해 영어교육의 질적인 향상과 

학습자 중심의 교육을 이루고, 면대면 학습의 시·공간적 한계를 넘어 학습자의 

필요를 상시적 충족시킬 수 있는 영어 학습 환경을 마련하고자 하는 것이다. 

 

 

III. 연구 방법  

 

1. 연구 대상  

 

1) 연구 참여 학생의 기본정보 

 

표 1 

연구 참여 학생의 기본 정보 

  구분 
전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 

지역  

서울 3 0.6 0 0.0 3 3.8 

부산 8 1.7 1 0.3 7 9.0 

대전 3 0.6 3 0.8 0 0.0 

인천 1 0.2 1 0.3 0 0.0 

경기 54 11.5 15 3.8 39 50.0 

경북 105 22.3 105 26.8 0 0.0 

경남 22 4.7 20 5.1 2 2.6 

충북 61 13.0 54 13.8 7 9.0 

충남 20 4.3 20 5.1 0 0.0 

전북 47 10.0 29 7.4 18 23.1 

전남 23 4.9 22 5.6 1 1.3 

강원 123 26.2 122 31.1 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100.0 

학년 
1학년 23 4.9 14 3.6 10 12.8 

2학년 47 10.0 37 9.4 10 12.8 
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3학년 115 24.5 57 14.5 28 74.4 

4학년 92 19.6 92 23.5 - - 

5학년 100 21.3 100 25.5 - - 

6학년 92 19.6 92 23.5 - - 

Total  470 100 392 100 78 100.0 

성별 

남 221 47.2 185 47.2 37 47.5 

여 248 52.8 207 52.8 41 52.6 

Total  470 100 392 100 78 100.0 

학교급  

초등학생 392 83.4 392 100 - - 

중학생 78 16.6 - - 78 100.0 

Total  470 100 392 100 78 100.0 

 

표 1은 본 설문조사에 참여한 학생들의 지역별, 학년별, 성별, 학교급별 배치 

정보를 보여주고 있다. 먼저 학교급별로 초등학생 83.4%와 중학생 16.6%로 구

성되어 있어 중학생의 참여가 초등학생에 비해 저조함을 알 수 있다. 지역별로

는 강원과 경북이 각각 26.2%, 22.3%로 가장 높고, 충북 13.0%, 경기 11.5%, 전

북 10.0%, 전남 4.9%, 경남 4.7%, 부산 1.7%, 서울 0.6%, 대전 0.6% 그리고 인

천 0.2%로 구성되어 있다. 지역별 분포에서 대도시 학교 학생들의 설문 참여도

가 낮음을 알 수 있다. 학년별 분포를 살펴보면 초등학생의 경우, 5학년이 

25.5%로 가장 많이 참여하였고, 4학년 23.5%, 6학년 23.5%, 3학년 14.5%, 2학년 

9.4%, 1학년 3.6%로 순으로 나타났으며, 중학생의 경우, 3학년 74.4%, 1학년 

12.8%, 2학년 12.8%로 구성되어 있다. 전체적으로 여학생이 52.8%, 남학생이 

47.2%로 구성되어 있다.  

 

2) 자료 수집 및 연구 도구 

 

본 연구는 전국적으로 EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하는 초·중등 학생

들의 인식을 살펴보기 위한 것이기에 참여 학교들에게 설문 조사를 실시하였다. 

본 연구 목적에 부합하도록 개발된 설문지1는 EBSe 방과후 영어 프로그램을 

운영하는 초·중등학교에 우편으로 배송되어 회수하는 방법으로 진행되었다. 전

국에서 EBSe 방과후 교실을 운영하는 해당 학교에 무작위로 설문 조사를 실시

하였고, 지역이나 조사 대상을 임의로 선정하지 않았다. 설문지와 함께 연구에 

대한 안내문을 동봉하였으며, 해당 학교별 10부 정도의 학생용 설문지를 발송

하였다. 설문 조사에 참여한 학교는 초등 42개, 중등 14개, 총 56개 학교가 참

                                          

1 본 연구의 목적에 맞게 개발된 설문지는 김영미, 황정희와 전수경(2012) 연구에서 

사용된 것을 수정 및 보완하여 재구성한 것이다. 
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여하였다. 수집된 설문지는 초등학생용 392부, 중학생용 78부, 총 470부이다. 설

문 응답지는 전체와 초등, 중등 학급별로 빈도와 백분율을 계산하였다. 초·중등

학생들을 위한 설문지는 연구 참여자의 기본적인 정보, 현재와 과거의 영어 학

습 현황, EBSe 방과후 교실 참여 동기, 자가 실력 평가, 프로그램 장점 및 만족

도, 자기주도적 학습, 실력 향상 여부 등으로 구성되어 있다. 설문지에 대한 전

반적인 구성과 자세한 문항 내용은 표 2와 같다.  

 

표 2 

설문지 구성 

설문 분석 항목 설문 번호 및 내용  

일반적인 영어 학습 활동  
1. 현재의 학습 현황(다중응답)  

2. 과거의 학습 현황(다중응답) 

EBSe 방과후 영어 프로그램 참여 동기 3. 프로그램 참여 동기  

자신의 영어 실력 4. 자신의 영어 실력 평가 

EBSe 방과후 영어 프로그램에 대한 만족도 
5. 프로그램 만족도 

6. 프로그램의 장점(다중응답)  

EBSe 방과후 영어 프로그램을 통한 자기주

도학습 

7. 자기주도학습 횟수 

8. 자기주도학습에 참여 하지 않는 이유  

EBSe 방과후 영어 프로그램 참여 이후의 변

화 및 지속 여부  

9. 영어에 대한 태도의 변화  

10. 영어 성적 향상 여부  

11. 계속 참여 여부  

12. 영어 쓰기 실력향상  

13. 영어 말하기 실력향상 

EBSe 방과후 영어 프로그램 개선 사항 14. 프로그램 개선 방안 

총 14문항  

 

 

IV. 연구 결과 

 

1. 학생들이 참여하고 있는 사교육 및 자기 평가 영어실력  

 

1) 현재 참여하고 있는 영어 학습활동 

 

학생들이 현재 참여하고 있는 영어 학습활동을 조사한 결과는 표 3과 같다. 

방과후 영어교실 이외 영어 학습을 위해 42.3%의 학생들이 학원에 다니고, 

32.6%가 학습지를 하고 있으며, 19.4%가 개인 및 그룹 과외에 참여하고 있다고 

응답하였다. 초등학생의 경우에도 학원이 37.8%, 학습지 36.4%, 개인 및 그룹 
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과외가 19.6%의 순서로 나타났고, 중학생의 경우에는 학원이 61.1%, 개인 및 

그룹 과외가 18.5%, 학습지를 하는 학생은 16.7%로 나타났다. 초등학생의 기타 

과외 활동으로는 영어 심화 보충반, 화상영어, 전화영어, 인터넷 강의, 영어 캠

프, 영어 독서 등이 있었고, 중등에서는 인터넷 강의, 전화영어 등에 참여하고 

있었다. 초등은 학원과 학습지에 대한 사교육 의존도가 높은 반면, 중학교 학생

들은 학습지에 대한 의존도가 낮아지고 많은 수의 학생들이 학원에 가는 것으

로 드러났다.  

 

표 3 

학생이 현재 참여하는 영어 학습 활동(현재) 

구분 
전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%)사례수(명) 구성비율(%)사례수(명) 구성비율(%) 

개인 및 그룹 과외 54 19.4 44 19.6 10 18.5 

학원 118 42.3 85 37.8 33 61.1 

학습지  91 32.6 82 36.4 9 16.7 

기타 16 5.7 14 6.2 2 3.7 

Total 279 100.0  225 100 54 100.0  

 

2) 과거에 참여했던 영어 학습활동 

 

현재 방과후 영어 교실에 참여하기 전 과거의 영어활동에 대해 조사한 결과

는 표 4와 같다. 방과후 수업에서 영어 프로그램에 참여한 경험이 있는 학생이 

43.9%나 있었으며, 학원을 다녔던 학생이 26.8%, 학습지로 공부했다는 학생이 

18.2%, 개인 및 그룹 과외를 했다는 학생이 9.1%로 나타났다. 또한 소수의 학

생(3.0%)은 해외 방학 영어 캠프에 참석한 경험이 있다고 응답했으며, 2% 미 

만의 학생은 해외 어학연수를 경험했다고 응답했다.  

그러나 전체적으로 본 학생 참여 영어 학습활동을 초등과 중등으로 나누어 

보았을 때 그 학습 분포는 상이한 것으로 나타났다. 먼저 초등학생의 경우 방

과후 학교 영어수업에 참여하였던 학생이 46.7%로서 50%에 육박하고 있는 반

면, 중학교 학생은 26.2%로의 참여도를 보여주고 있어 학교급에 따라 방과후 

학교 영어수업 참여도에 차이가 있다. 그리고 방과후 영어 수업외에 전에 경험 

한 영어 학습 과외활동 중 초등학생에게 가장 빈번한 것은 학원(22.5%), 학습 

지(18.0%), 과외(8.5%) 순이었고, 중학생의 경우 학원(44.1%), 학습지(16.6%), 과 

외(10.3%) 순으로 나타났다. 중학교 학생들이 방과후 학교 영어수업을 수강하 

기보다 학원에서 영어 학습을 하는 경향을 여기서 명백하게 확인할 수 있다. 

기타 과외 활동으로는 초등학생의 경우 학교 및 다른 곳에서 이루어진 영어 캠 

프를 가장 많이 언급했으며, 중학생은 인터넷 강의 및 전화영어를 언급하였다.  



 EBSe 방과후 영어 프로그램의 현황, 태도 및 인식 연구: ... 225 

현재와 과거에 학생들이 참여한 영어 학습활동 자료를 직접 비교해 보았을 

때, 과거에 21.5%, 44.1%의 초등학생과 중학교 학생이 학원에서 영어를 학습한 

반면, 현재는 그 수치가 각각 37.8%, 61.1%로 상승한 점을 알 수 있다. 학원 의

존도가 더욱 심화되었고, 학습지 활용 또한, 18.0%의 초등학교 학생들이 과거에 

학습지를 통해 영어를 학습한 반면, 현재 학습지 활용 영어 학습은 36.4%의 수

치로 크게 증가한 것을 확인할 수 있다.  

 

표 4 

학생이 참여했던 영어 학습 활동(과거) 

구분 
전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 

방과후학교 영어수업 308 43.9 270 46.7 38 26.2 

개인 및 그룹 과외  64 9.1 49 8.5 15 10.3 

학원 188 26.8 124 21.5 64 44.1 

학습지  128 18.2 104 18.0 24 16.6 

해외 어학연수 13 1.9 11 1.9 2 1.4 

해외 방학 영어캠프 21 3.0 19 3.3 2 1.4 

기타 1 0.1 1 0.2 0 0.0 

Total  723 100 578 100 145 100 

 

3) 학생 자신이 평가하는 영어실력 

 

학생들이 자신의 영어 실력에 대해 느끼는 정도를 보고한 결과는 표 5와 같 

다. 전체적으로 43.4%가 중간 수준이라고 답하였고, 32.3%가 높음 이상으로, 

23.8%가 낮음 이하로 보고 하였다. 2/3에 달하는 학생들이 자신의 영어실력이 

무난하다고 느끼고 있었다. 초등학생은 중간은 42.9%, 높음 이상은 32.6%, 낮음 

이하는 24.2%로 나타났다. 중학생은 46.2%가 중간이고, 30.8%가 높음 이상, 

21.8%가 낮음 이하로 보고 하여, 초등학생이 중학생들에 비해 자신의 영어 실

력이 중간 이상이라고 응답한 비율이 약간 높았다. 즉, 학년이 올라감에 따라 

학생 자신이 지각하는 영어실력이 함께 상승하는 것이 아니라, 오히려 하락하

고 있다고 대답한 학생이 많아지고 있음을 확인할 수 있었다.  
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표 5 

학생 자신이 평가하는 영어실력 

구분 
전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 

매우 높음 46 9.7 39 9.9 7 9.0 

높음 106 22.6 89 22.7 17 21.8 

중간 204 43.4 168 42.9 36 46.2 

중간 아래 70 14.9 58 14.8 12 15.4 

아주 낮음  42 8.9 37 9.4 5 6.4 

무응답 2 0.4 1 0.3 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100 

 

2. EBSe 방과후 영어 프로그램 참여 계기 및 만족도 

 

1) EBSe 방과후 영어 프로그램 참여 계기  

 

EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하게 된 계기에 대한 응답 결과는 표 6과 

같다. 전체적으로 살펴보면, 부모님이 권해서 하는 경우가 24.7%로 가장 컸으

며, 영어가 좋아서 참여하는 경우가 18.9%, 학교에서 하는 것에 대한 믿음이 

16.4%, 선생님이 권한 경우가 14.0%, 흥미로운 프로그램이라서가 11.5%로 나타

났다. 기타 3.6%는 영어실력이 부족하여 영어학습이 필요하여, 학교에서 제공

하는 프로그램이 어쩔 수 없이 참여해야 하므로 등 다양한 참여 계기가 포함되

어져 있었다. 초등의 경우에는 전체적인 평균과 다르지 않게 비슷한 순서로 참

여 계기를 나타내었다. 초등학생의 경우, 부모님의 권유가 다른 동기에 비해 강

하게 작용하고 있다. 이에 반해, 중등의 경우에는 부모님의 권유, 영어를 좋아

하는 이유가 각각 19.2%, 학교에서 하는 것은 믿음이 간다는 이유가 15.4%, 친

구들이 해서 함께 하고자 하는 이유가 14.1%, 선생님의 권유가 12.8%, 저렴한 

비용 이유가 10.3% 순으로 나타났다. 초등에 비해 중등에서는 부모님의 권유가 

19.2%로 25.8%의 초등에 비해 하락하였음을 알 수 있고, 선생님의 권유 또한 

동기요인으로의 그 역할이 줄어 있다. 그리고 또 하나의 흥미로운 사실은 친구

들이 하니까 함께 하고자 하는 동기요인이 4.3%의 초등에서 14.1%의 중등으로 

상당히 상승해 있어 부모님이나 선생님의 권유보다 또래집단의 영향이 강해지

고 있음을 수치는 나타낸다. 반면에 흥미로운 프로그램이라는 이유 때문이라고 

응답한 경우를 보면, 초등학생은 12.8%, 중학생은 5.1%로 응답하여 중학생들에

게는 EBSe 방과후 영어 프로그램의 흥미도가 떨어져 있음을 알 수 있다. 그러

나 영어가 좋아서 참여하는 경우는 초등 18.9%, 중등 19.2%로서 거의 비슷한 

동기요인으로 작용하고 있다. 부모님, 선생님의 외부 영향력에 좀 더 민감하고 
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수용적인 초등학생들의 특성에 비해, 중등학생들은 또래 친구들의 결정이나 스

스로의 결정에 좀 더 의존하여 프로그램을 선택하고 있었다. 그리고 중학교 학

생들은 EBSe 방과후 영어 프로그램이 학교에서 주관하는 프로그램이라 믿을만

하다고는 생각하나 영어 학습에 흥미로운 프로그램으로는 여기지 않는 듯하다. 

 

표 6 

EBSe 방과후 영어 프로그램의 학생 참여 계기 

 

전체  초등 중등 

사례수

(명) 

구성비율

(%) 

사례수

(명) 

구성비율

(%) 

사례수 

(명) 

구성비율 

(%) 

영어를 좋아하니까  89 18.9 74 18.9 15 19.2 

부모님께서 하라고 해서 116 24.7 101 25.8 15 19.2 

선생님께서 하라고 해서 66 14.0 56 14.3 10 12.8 

친구들이 하니까  28 6.0 17 4.3 11 14.1 

비용이 비싸지 않아서 

(저렴해서) 
14 3.0 6 1.5 8 10.3 

학교에서 하는 것은  

믿을 만 함으로  
77 16.4 65 16.6 12 15.4 

흥미로운 (재미있는)  

프로그램이므로 
54 11.5 50 12.8 4 5.1 

기타 17 3.6 16 4.1 1 1.3 

무응답 9 1.9 7 1.8 2 2.6 

Total  470 100 392 100 78 100 

 

2) EBSe 방과후 영어 프로그램에 대한 만족도 

 

아래의 표 7에서 보듯이 EBSe 방과후 영어 프로그램에 대해 학생들은 대체 

적으로 만족하는 것으로 나타났다. 67.9%의 학생들이 만족의 반응을 보였고 불

만족은 9.1%로 낮게 나타났다. 초등학생의 경우 만족은 68.6%, 모르겠다는 

21.7%, 불만족은 9.2%의 순으로 조사되었고, 중학생의 경우는 만족이 64.1%, 모

르겠다는 25.6%, 불만족은 9.0%로 나타났다. 전반적으로 참여 학생들의 EBSe 

방과후 영어 프로그램에 대한 만족도는 높은 것으로 보이나, 모르겠다라는 응

답이 20% 이상 되는 점은 향후 프로그램 개선을 위한 노력이 필요하다는 것을 

간접적으로 보여 준다고 할 수 있다.  
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표 7 

EBSe 방과후 영어 프로그램의 학생 만족도 

구분 
전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명)구성비율(%) 

만족 319 67.9 269 68.6 50 64.1 

불만족 43 9.1 36 9.2 7 9.0 

모르겠다 105 22.3 85 21.7 20 25.6 

무응답 3 0.6 2 0.5 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100 

 

3) 학생들이 느끼는 EBSe 방과후 영어 프로그램 수업의 장점 

 

학생들에게 방과후 영어 수업에서 좋은 점이 무엇인가를 물어보았을 때 학생

들의 응답 결과는 표 8과 같다. 전체적으로 살펴볼 때, 25.5%의 학생이 ‘재미있

다’고 응답하였고, ‘수준에 맞는 수업’이라고 답한 학생이 19.0%, ‘흥미로운 동영

상 및 콘텐츠’라는 것에 17.5%, ‘말하기 학습에 도움이 됨’이 16.6%, ‘쓰기 학습

에 도움이 됨’에 11.2% 순으로 답하였다. 초등학생의 경우에도 28.0%가 ‘재미

있다’고 반응하였고, ‘수준에 맞는 수업’이라는 것에 19.1%, ‘말하기 학습에 도움

이 됨’이 17.0%, ‘흥미로운 동영상 및 콘텐츠’라는 것에 14.9%, ‘쓰기 학습에 도

움이 됨’에 10.5%, ‘체계적인 내용’이 5.1%의 순서로 응답하였다. 그러나 중학교 

학생들은 ‘흥미로운 동영상 및 콘텐츠’라는 것에 30.5%로 가장 많이 선택하였

고, ‘내 수준에 맞는 수업’이 18.4%, ‘쓰기 학습에 도움이 됨’과 ‘말하기 학습에 

도움이 됨’에 각각 14.9%, ‘재미있다’에 12.8%, ‘체계적인 내용’이라는 것에 7.1% 

순으로 응답하였다.  

학생들이 느끼는 수업의 장점에 대해 학교급별로 상당한 차이를 보이고 있는

데, 먼저 많은 초등학생들이 EBSe 방과후 프로그램이 ‘재미있다’고 의견을 낸 

반면에 중학생은 초등학생의 50% 밖에 지나지 않는 수치를 보였다. 그러나 중

등의 상당한 수의 학생들(30.5%)이 프로그램 수업이 흥미로운 동영상 및 콘텐

츠를 보여준다고 응답하였다. 비교적 많은 교육량을 소화해야 하는 중등에서 

교사가 제시할 수 없는 동영상 및 다른 매체의 수업자료를 보면서 영어를 학습

할 수 있다는 점을 중학생들은 방과후 영어 프로그램의 큰 장점으로 꼽고 있는 

것이다. 그러나 초등학생들에 비해 중학생들은 방과후 영어 프로그램이 다양한 

동영상 및 콘텐츠를 보여줄 수 있는 장점을 가지고 있다고는 느끼나, 이러한 

점이 바로 수업이 ‘재미있다’라고 판단하게끔 하는 중요한 요인은 아닌 것으로 

보인다. 그 외 중등에서 비교적 더 많은 숫자의 학생들이 ‘쓰기 학습에 도움이 

됨’이라고 의견을 표시하였는데, 이는 듣고 말하기 위주의 초등 활동을 벗어나 

중학생들이 적극적인 문자언어 활동을 하여야 하는 이유에 기인하는 듯하다.  
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표 8 

학생들이 느끼는 EBSe 방과후 영어 프로그램의 장점 

구분 

전체  초등 중등 

사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 사례수(명) 구성비율(%) 

내 수준에 맞는 

수업 
161 19.0 135 19.1 26 18.4 

체계적인 내용 46 5.2 36 5.1 10 7.1 

흥미로운 동영상 

및 콘텐츠 
148 17.5 105 14.9 43 30.5 

쓰기 학습에  

도움이 됨 
95 11.2 74 10.5 21 14.9 

말하기 학습에  

도움이 됨 
141 16.6 120 17.0 21 14.9 

재미있다 216 25.5 198 28.0 18 12.8 

기타 23 2.7 22 3.1 1 0.7 

무응답 18 2.1 17 2.4 1 0.7 

Total  848 100 707 100 141 100 

 

3. EBSe 방과후 교실의 자기주도학습 여부 

 

가정에서 EBSe 방과후 영어 프로그램을 인터넷을 이용하여 공부하는 자기 

주도학습의 횟수를 조사하였는데 표 9에 정리된 바와 같이, 전체적으로 절반이 

넘는 57.4%의 학생들이 거의 사용하지 않는다고 응답하였고, 일주일에 1-2회는 

22.8%, 일주일에 3-4회는 10.9%, 일주일에 5-6회는 6.4% 순으로 나타났다. 학생

의 자기주도학습의 패턴은 학교급별로 차이를 보였는데, 먼저 61.2%의 초등학

생들이 거의 사용을 하지 않았고, 38.5%의 중학교 학생들이 인터넷을 거의 사

용하지 않았다. 세부적으로, 초등학생들의 경우에는 거의 사용 안함이 61.2%, 

일주일에 1-2회 사용이 18.9%, 일주일에 3-4회 사용이 9.4%, 일주일에 5-6회 사

용이 7.4%로 나타났다. 이에 반해 중학생들의 38.5%가 거의 사용하지 않는다고 

답하였고, 42.3%가 일주일에 1-2회, 17.9%가 일주일에 3-4회, 그리고 1.3%가 일

주일에 5-6회 사용한다고 응답하였다. 초등과 중등의 확연한 수치 차이를 볼 

때 초등학생들이 EBSe 온라인 영어 프로그램 사용하는데 문제점이 존재한다는 

것을 알 수 있다. 이어지는 문항에서 왜 EBSe 영어 프로그램을 가정에서 사용

하지 않는 이유를 자세히 다루고 있다. 
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표 9 

EBSe 방과후 영어 프로그램의 학생 자기주도학습 여부 

  구분 

전체  초등 중등 

사례수

(명) 

구성비율

(%) 

사례수 

(명) 

구성비율

(%) 

사례수 

(명) 

구성비율 

(%) 

가정에서 

EBSe 영어 

사용 여부  

일주일에 5-6회 30 6.4 29 7.4 1 1.3 

일주일에 3-4회 51 10.9 37 9.4 14 17.9 

일주일에 1-2회 107 22.8 74 18.9 33 42.3 

거의 사용안함 270 57.4 240 61.2 30 38.5 

무응답 12 2.6 12 3.1 0 0.0 

Total  470 100 392 100 78 100 

가정에서 

EBSe 영어

를  

사용하지 않

는 이유  

집에 컴퓨터가 없다. 17 6.3 17 7.1 0 0.0 

집에 인터넷이 안된다. 13 4.8 13 5.4 0 0.0 

사이트 접속이 잘 안

된다 
14 5.2 14 5.8 0 0.0 

인터넷 접속을 도와줄

사람이 없다 
14 5.2 14 5.8 0 0.0 

사용하기가 너무 복잡

하다 
39 14.4 32 13.3 7 23.3 

재미없다 107 39.6 95 39.6 12 40.0 

기타  62 23.0 53 22.1 9 30.0 

무응답 4 1.5 2 0.8 2 6.7 

Total  270 100 240 100 30 100 

 

집에서 거의 사용하지 않는다고 응답한 학생들에게 그 이유에 대해서도 조사 

하였는데, ‘재미없기 때문’이라는 이유가 39.6%로 가장 높았고, ‘사용하기가 복 

잡하다’가 14.4%, ‘집에 컴퓨터가 없다’는 의견이 6.3%, ‘사이트 접속이 안 된다’ 

라는 것이 5.2%, ‘인터넷 접속을 도와줄 사람이 없기 때문이다’라는 의견이 

5.2%, ‘집에 인터넷이 잘 안 된다’가 4.8%로 나타났다. 초등학생의 경우 ‘재미 

없기 때문’이라는 이유가 39.6%로 가장 높았고, ‘사용하기가 너무 복잡하다’가 

13.3%, ‘집에 컴퓨터가 없다’는 의견이 7.1%, ‘인터넷 접속을 도와줄 사람이 없 

기 때문이다’와 ‘사이트 접속이 잘 안 된다’가 각각 5.8%로 나타났고, ‘집에서 

인터넷이 안 되기 때문이다’라는 것이 5.4%로 나타났다. 중학생의 경우에도 ‘재 

미없기 때문’이라는 이유가 40.0%로 가장 높았고, ‘사용하기가 복잡하다’가 

23.3%, 기타 의견이 30.0%로 나타났다. 이 때 기타의견으로는 컴퓨터 고장, 컴 

퓨터의 속도가 느림, 컴퓨터 사용 금지 등이 포함되어 있었다. 흥미로운 사실은 

중등에서 ‘집에 컴퓨터가 없다’, ‘집에 인터넷이 안 된다’, ‘사이트 접속이 잘 안 
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된다’, ‘인터넷 접속을 도와줄 사람이 없다’와 같은 이유는 전혀 발견되지 않았

다. 즉, 인터넷을 사용할 수 있는 물리적인 환경이 제공되지 않아 가정에서 

EBSe 영어를 사용하지 않은 것이 아니라 EBSe 프로그램에 대한 학생들의 부

정적인 인식으로 인해 인터넷에 접근하지 않았음을 알 수 있다.  

 

4. EBSe 방과후 영어 프로그램 후 변화 및 지속적 참여 의사 여부 

 

EBSe 방과후 영어 프로그램을 참여하면서 영어를 대하는 태도의 변화와, 성

적의 변화, 쓰기 및 말하기 능력의 상승 여부, 그리고 향후 EBSe 방과후 영어 

프로그램에 계속적으로 참여할 의사가 있는 지를 물어보았는데 그 결과는 표 

10과 같다.  

 

표 10 

EBSe 방과후 영어 프로그램 후 변화 및 지속적 참여 의사 여부 

  구분 

전체  초등 중등 

사례수

(명) 

구성비율

(%) 

사례수 

(명) 

구성비율 

(%) 

사례수 

(명) 

구성비율 

(%) 

마음과 

태도의 

변화 

 

더욱 흥미가 생

겼다  
243 51.7 194 49.5 49 62.8 

변화가 없다  86 18.3 73 18.6 13 16.7 

영어가 더 싫어

졌다  
13 2.8 13 3.3 0 0.0 

잘 모르겠다  98 20.9 84 21.4 14 17.9 

무응답 30 6.4 28 7.1 2 2.6 

Total  470 100 392 100 78 100 

영어 성적

의 변화 
 

성적이 올랐다. 247 52.6 195 49.7 52 66.7 

성적이 오르지 

않았다. 
60 12.8 54 13.8 6 7.7 

잘 모르겠다 153 32.6 134 34.2 19 24.4 

무응답 10 2.1 9 1.3 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100 

쓰기 실력 

상승  
 

네 279 59.4 226 57.7 53 67.9 

아니오 59 12.6 54 13.8 5 6.4 

잘 모르겠다. 126 26.8 107 27.3 19 24.4 

무응답 6 1.3 5 1.3 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100 
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말하기 

실력 상승 
 

네 314 66.8 258 65.8 56 71.8 

아니오 48 10.2 43 11.0 5 6.4 

잘 모르겠다 102 21.7 86 21.9 16 20.5 

무응답 6 1.3 5 1.3 1 1.3 

Total 470 100 392 100 78 100 

향후 프로

그램 참여

의사  

 

네 288 61.3 238 60.7 50 64.1 

아니오 74 15.7 67 17.1 7 9.0 

잘 모르겠다 102 21.7 82 20.9 20 25.6 

무응답 6 1.3 5 1.3 1 1.3 

Total  470 100 392 100 78 100 

 

EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하면서 영어를 대하는 마음과 태도가 어

떻게 바뀌었는지 물어보았는데, 전체적으로 '더욱 흥미가 생겼다'라고 응답한 

학생이 51.7%, ‘변화가 없다’라는 학생이 18.3%, ‘잘 모르겠다’가 20.9%, ‘영어가 

더 싫어졌다’가 2.8% 순으로 나타났다. 초등의 경우, ‘더욱 흥미가 생겼다’라고 

한 학생이 49.5%, ‘잘 모르겠다’가 21.4%로, ‘변화가 없다’라는 학생이 18.6%, ‘영

어가 더 싫어졌다’가 3.3%로 나타났다. 그러나 중등의 경우는 전체적인 결과와 

초등의 결과와 다소 상이한 결과를 보이고 있는데, 먼저 중학생들은 ‘더욱 흥

미가 생겼다’가 62.8%, ‘잘 모르겠다’가 17.9%, ‘변화가 없다’가 16.7%라고 응답

하여 중학생들의 마음과 태도가 더 긍정적인 것으로 나타났다. 그리고 ‘영어가 

더 싫어졌다’라는 부정적인 변화는 전혀 발견되지 않았다. 

EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하면서 영어 성적에 변화가 있었는지에 

대한 질문에 대해서는 ‘성적이 올랐다’가 52.6%로 가장 높고, ‘잘 모르겠다’라는 

응답이 32.6%, ‘성적이 오르지 않았다’가 12.8%로 나타났다. 초등의 경우 ‘성적

이 올랐다’라는 반응이 49.7%로 제일 많았으며, 둘째로 ‘잘 모르겠다’가 34.2%, 

그리고 ‘성적이 오르지 않았다’가 13.8%였다. 중등에서는 ‘성적이 올랐다’가 

66.7%로 압도적으로 많았으며, ‘잘 모르겠다’가 24.4%, ‘성적이 오르지 않았다’가 

7.7%로 초등과 비슷한 패턴의 결과를 보여주었다. 그러나 영어 성적의 변화에 

초등과 중등에서 다소의 차이를 보이고 있는데, ‘성적이 올랐다’라는 긍정적인 

성적의 변화가 66.7%로 중등에서 크게 나타났다. 이와 동시에 ‘성적이 오르지 

않았다’라는 부정적인 성적의 변화가 긍정적인 성적의 변화와 반비례하여 나타

나 초등과 중등에서 학생들의 영어 성적 변화가 일관성 있게 변화했음을 확신

할 수 있다.  

다음 문항으로서 국가영어능력평가의 도입으로 말하기/쓰기 능력이 날로 강

조되고 있는 현재 상황에서 EBSe 방과후 영어 프로그램이 쓰기 실력 향상에 

도움이 되었는지 물었을 때, 긍정적으로 대답한 비율이 59.4%, ‘잘 모르겠다’가 

26.8%, 부정적인 응답이 12.6% 순이었다. 초등은 긍정적인 반응이 57.7%로 가
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장 높았고, ‘잘 모르겠다’가 27.3%, 부정적인 응답이 13.8%이였다. 이에 반해, 

중등은 긍정적인 쓰기 실력 향상이 67.9%로 가장 높았고, 둘째로 ‘잘 모르겠다’

가 24.4%, 부정이 6.4%로 초등과 중등 모두에서 긍정적인 응답률이 크게 나타

났다. 

말하기 실력 향상에 대한 도움 여부에 대해서는, 긍정적 응답이 66.8%, 잘 

모르겠다’가 21.7%, 그리고 부정적 응답이 10.2%였고, 초등은 긍정이 65.8%, ‘잘 

모르겠다’가 21.9%, 그리고 부정적인 응답이 11.0%였다. 중등은 긍정이 71.8%

로 가장 높았고, ‘잘 모르겠다’가 20.5%, 부정이 6.4%로, 초등과 중등 모두에서 

긍정적인 응답이 부정적인 응답보다 높게 나타났다. EBSe 방과후 영어 프로그

램으로 인해 모든 학교급에서 학생들이 쓰기 실력과 말하기 실력을 향상시킬 

수 있었다고 볼 수 있는데, 특히 중학교 학생들의 긍정적인 응답의 비율이 초

등학생들보다 크게 나타나 EBSe 방과후 영어 프로그램이 중학생의 쓰기/말하

기 실력을 상승시키는데 더욱 더 효과적일 수 있다. 

향후 계속해서 EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여할 의사가 있는지 물어 본 

결과, 긍정적인 응답이 61.3%로 가장 높았고, ‘잘 모르겠다’가 21.7%, 그리고 부

정적인 응답이 15.7%로 나타났다. 초등의 경우 긍정이 60.7%, ‘잘 모르겠다’가 

20.9%, 그리고 부정이 17.1%로 나타났다. 중등의 경우 또한 초등과 비슷한 패

턴으로 긍정이 64.1%, ‘잘 모르겠다’가 25.6%, 부정이 9.0% 순으로 나타났다. 

종합해 보자면, EBSe 방과후 영어 프로그램 이후 이 설문지 문항을 통해 알 

수 있었던 학생들의 변화, 즉 마음과 태도의 변화, 영어성적의 변화, 쓰기 실력 

및 말하기 실력 향상, 향후 프로그램 참여 의사 여부를 볼 때 EBSe 방과후 영

어 프로그램은 학생들이 영어에 대해 가지는 모든 면에 긍정적인 영향을 끼치

고 있음을 알 수 있다. 소수의 학생들이 부정적인 태도로의 변화 또한 보였지

만, 대체적으로 볼 때 학생들의 변화는 긍정적인 것으로 해석된다. 모든 항목에 

걸쳐 중등이 초등에 비해 더 강한 긍정적인 변화를 유도하고 있음을 또한 알 

수 있다. 

 

5. EBSe 방과후 영어 프로그램의 발전을 위한 학생들의 의견 

 

설문조사의 마지막 문항으로 EBSe 방과후 영어 프로그램 발전 방안에 대한 

학생들의 자유 의견을 물어 본 후, 그 반응을 내용 분석(content analysis) 방식에 

따라 구조화하여 ‘수업내용, 수업운영, 교실환경’ 세 가지 범주로 구조화하였다. 

그 결과는 표 11, 표 12와 같이 정리되었다. 먼저 그 결과를 살펴보기 전에 알

아두어야 할 사항은 학생들의 발전 방안에 대한 의견표현이 초등학생 82건, 중

학생 2건으로 설문지에 답한 전체 학생 수에 비해 상당히 적었다. 이와 비슷한 

실태 조사 연구를 실시할 때에는 학생들의 의견을 좀 더 적극적으로 수렴하기 

위해 학생들의 적극적인 설문지 응답을 독려해야 할 것으로 보인다. 특히 설문

지 배포시 교사가 학생들의 적극적인 참여를 유도하는 역할을 떠맡도록 해야 



234 김경석·이현주  

한다. 

표 11에 나타나 있듯이, 초등학생들이 경우에는 세 가지 범주에 대해 모두 

반응을 보였는데, 그 중에서도 수업내용에 대한 내용이 가장 많았다. 총 82개의 

반응 중에서 수업운용이 58.5%(48건)에 해당하여 가장 높았고, 수업내용에 관한 

내용이 32.0%(32건), 그리고 수업환경에 대한 지적이 2.4%(2건)로 나타났다. 수

업내용에 관한 의견에는 ‘게임을 많이 했으면 좋겠다’는 반응이 37.5%로 가장 

컸으며, ‘쓰기 연습 강화’가 12.5%, ‘다양한 활동하기’가 9.4%, ‘말하기 연습 강

화’와 ‘음식 만들기 영어 수업하기’와 ‘영화를 많이 보고 싶다’가 6.3% 순으로 

나타났다. 그 외에 동영상 보기, 그림 만들기, 발음 연습, 팝송 부르기, 영어해

석, 영어문제풀이, 영어연습 등의 의견이 있는 것으로 나타났다.  

수업운영에 관한 내용에서 무엇보다 가장 많은 의견이 ‘재미있는 수업’에 대

한 요구로서 71.1%의 학생들이 응답하였으며, ‘수준별 수업 운영’과 ‘한국 어로 

수업을 진행하였으면 좋겠다’가 6.5%로 뒤를 이었다. 또한 자세한 설명, 수업진

도 빨리 나가기, 영어로만 수업 진행, 집에서 예‧복습하기, 컴퓨터 활용 수업, 

수준 조절 등의 요구가 있었다. 이에 반해 수업환경에 대한 발전 방안으로는 

단 2건의 의견인 ‘엄격한 지도’와 ‘정숙한 분위기 조성’이 각각 50.0%로 나타났

다. 정규 수업과는 달리 방과후 수업의 특성에 대해 학생들이 느끼는 점은 다

소 산만하고 자유로운 분위기로 인하여 집중이 되지 않는 듯하다. 이러한 수업

에 대해 선생님의 엄격한 지도와 정숙한 분위기 조성을 원하는 학생들의 요구

로 해석 되어진다. 

 

표 11 

초등학생의 EBSe 방과후 영어 프로그램 발전 방안 

 구체적 내용 빈도 퍼센트 

 

 

 

 

 

 

수업내용 

게임하기 12 37.5 

동영상 보여주기 1 3.1 

말하기 연습 강화 2 6.3 

쓰기 연습 강화 4 12.5 

그림 만들기 1 3.1 

다양한 활동하기 3 9.4 

음식 만들기 2 6.3 

발음연습 기회 강화 1 3.1 

팝송 부르기 1 3.1 

영어해석 1 3.1 

영어문제풀기 1 3.1 

영화를 많이 보기 2 6.3 

영어연습하기 1 3.1 

Total 32 100.0 
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수업 운영 

재미있으면 좋겠다 32 71.1 

자세한 설명 해 주기 2 4.4 

수업진도 빨리 나가기 1 2.2 

수준별 수업 운영 3 6.5 

영어로만 수업했으면 2 4.4 

한국어로 수업했으면 3 6.5 

집에서 예·복습하기 1 2.2 

컴퓨터 많이 활용 2 4.4 

수준이 너무 높거나 너무 낮다 1 2.2 

시험을 봤으면 1 2.2 

Total 48 100.0 

 

교실 환경 

엄격한 지도 1 50.0 

정숙한 분위기 1 50.0 

Total 2 100.0 

 

중학생들의 경우에는 표 12에 나타나 있듯이, 초등학생들과는 달리 수업내용 

(64.3%)이 수업운용(21.4%)보다 전체 반응 대비 훨씬 많았으며, 그 중 ‘동영상 

보여주기’에 대한 요구가 55.6%로 가장 높았다. 수업운영에 관한 내용으로는 

역시 ‘재미있는 수업’, ‘체계적인 수업’, ‘한국어로 진행되는 수업’에 대한 요구가 

있었다. 초등학생들이 언급했던 ‘재미있는 수업’(71.1%)에 대한 강력한 요구에 

비해 중학생들의 ‘재미있으면 좋겠다’라는 수업운영에 대한 의견이 상당히 낮

아져 있음을 알 수 있는데, 이는 흥미로운 수업을 원하는 초등학생들의 발달 

상의 특성으로 이해할 수 있다. 

 

표 12  

중학생의 EBSe 방과후 영어 프로그램 발전 방안 

 구체적 내용 빈도 퍼센트 

 

 

수업내용 

동영상 보여주기 5 55.6 

말하기 연습 강화 1 11.1 

쓰기 연습 강화 1 11.1 

다양한 활동하기 1 11.1 

체험활동 1 11.1 

Total 9 100.0 

 

수업 운영 

재미있는 수업 1 33.3 

체계적인 수업 1 33.3 

한국어로 수업했으면 1 33.3 

Total 3 100.0 

 

교실 환경 

엄격한 지도 1 100.0 

Total 1 100.0 
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V. 결론 및 제언 

 

본 연구는 EBSe 방과후 영어 교실에 참여하는 초·중등학습자들의 현황과 태

도 및 인식에 대해 분석하였다. 본 연구의 주요 결과와 시사점은 다음과 같다.  

 

1. 초·중등학습자들의 인식과 시사점 

 

첫째, 학생들이 현재 참여하고 있는 영어 과외활동으로는 초등학생들의 경우 

학원과 학습지에 대한 사교육 의존도가 높은 반면, 중등에서는 우세한 숫자의 

학생들이 학원을 이용하고 있었다. 현재 방과후 영어 교실에 참여하기 전 과거

의 영어활동에 대해 조사한 결과, 초등과 중등의 학습 분포는 상이한 것으로 

나타났다. 초등학생의 경우 방과후 학교 영어수업에 참여하였던 학생의 수가 

많은 반면, 중학교 학생들은 학원에서 영어 학습을 하는 경향이 높았다. 현재와 

과거에 학생들이 참여한 영어 학습 활동 자료를 직접 비교해 보았을 때, 학원

으로의 의존도가 더욱 심화되었고 초등학생들의 학습지 활용 또한 증가한 것으

로 나타났다. 

둘째, EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하게 된 계기는 초등학생들의 경우 

부모님의 권유가 다른 동기에 비해 강하게 작용하고 있었고, 중학생들의 경우 

선생님이 권한 경우, 영어를 좋아해서 참여한 경우, 친구들과 함께 하고자 하는 

욕구가 일정하게 나타났다. 이런 차이는 외부 영향력에 좀 더 민감하고 수용적

인 초등학생들의 특성에 비해, 중등학생들은 또래집단이나 스스로의 결정에 좀 

더 의존하여 프로그램을 선택하는데 기인하는 것으로 해석된다. 

셋째, 학생들의 EBSe 방과후 영어 프로그램에 대한 만족도를 조사해 본 결과 

대체로 초·중등 모두 긍정적인 반응을 보였다. 초등학생의 경우 ‘재미있다’라는 

응답이 가장 많았으며, 중학생들의 경우 ‘흥미로운 동영상 및 콘텐츠’가 만족 

하는 제일 큰 부분으로 나타났다. 그러나 절반이 넘는 학생들이 가정에서 인터 

넷으로 EBSe 방과후 영어 프로그램으로 공부하지 않는 것으로 나타났으며, 가

정에서 활용하지 않는 이유로는 ‘재미없어서’라고 응답하는 학생이 가장 많았

다. 즉, EBSe 영어 프로그램을 학교-가정 연계의 자기주도적 학습으로 활용하는 

경우는 낮았다. 이것은 ⓔ클래스의 활용도도 낮음을 반증하고 있다. 

넷째, EBSe 방과후 영어 프로그램에 참여하면서 영어를 대하는 마음과 태도

가 어떻게 바뀌었는지 물었을 때, 전체적으로 초 · 중등 모두 '더욱 흥미가 생겼

다'라고 응답하였다. 그리고 영어 성적에 변화가 있었는지에 대한 질문에 대해

서도 초 · 중등 모두 ‘성적이 올랐다’라고 답하였고, 국가영어능력평가 대비 

EBSe 방과후 영어 프로그램의 말하기, 쓰기 실력 향상에 도움이 되었는지에 대

한 질문에 이 또한 초 · 중등 모두 긍정적인 반응을 나타내었다. EBSe 방과후 

영어 프로그램 이후 학생들의 변화, 즉 마음과 태도의 변화, 영어성적의 변화, 

쓰기 실력 및 말하기 실력 향상, 향후 프로그램 참여 의사 여부를 볼 때 EBSe 
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방과후 영어 프로그램은 학생들이 영어에 대해 가지는 모든 면에 긍정적인 영

향을 끼쳤음을 알 수 있다.  

 

2. 제언  

 

EBSe 방과후 영어 교실에 참여하는 초 · 중등학생은 대체적으로 프로그램의 

운영과 내용에 만족하는 것으로 나타났다. 그러나, 앞의 결과에서 보듯이 학생

들은 조금 더 흥미있는 활동을 요구하고 있으며 EBSe를 활용한 학교-가정 연

계의 자기주도적 학습은 미비한 것으로 나타났다. 그러므로, 활동적 게임의 확

대를 통해 학생들 주도의 활동참여를 증진시킬 수 방안을 제시하고자 한다.  

 

1) 수업에 사용되는 게임 및 활동의 확대  

 

우리의 교육환경에서 영어 수업시간에 사용하는 게임은 카드게임이나 역할극 

등으로 학생들이 수업시간에 흥미를 가지고 접근하도록 하며 지겹지 않도록 하

기 위한 하나의 방편으로 사용되었다. 이러한 게임의 형태는 기존의 교사중심 

학습 환경을 학생중심으로 전환하고자 하는 노력으로 활용되었으며, 설명을 위

주로 하는 영어 학습 환경을 변화 시키는데 많은 기여를 하였다. 하지만 테크

놀로지의 발달은 교육적 환경에서 사용할 수 있는 게임의 범위를 확대하고 있

으며, 지금의 교육 현장에서는 이러한 게임 및 활동에 대한 인식을 확장시킬 

필요가 있다.  

현재 영어 교과 현장에서 사용하고 있는 게임은 단순 게임 형태인 단어 맞추

기, 문장 연결하기, 보드게임 등인데 이제는 그 범위를 넘어서 e-learning과 연계

되어 실제적인 체험을 가능하게 게임 환경(immersive worlds)을 포함하는 것으로 

확대되어야 할 것이다. 예를 들어, 스마트 기기에서 제공되는 다양한 어플리케

이션을 활용하여 학생들에게 수업 실시간으로 질문에 대한 답을 주고받는 게임

을 한다거나 (Socrative, PingPong 등) 학생들의 학습 진행 사항을 모니터링하고 

피드백을 주거나(Socrative, Band 등) 그림을 그려 공유(Sketchbook 등)하는 등의 

다양한 활동을 할 수 있을 것이다. 이러한 교육용 어플리케이션을 사용하여 실

시간적 질문에 대한 직접적인 교류와 피드백은 학생과 교사 모두가 수업의 주

체로 설 수 있는 좋은 방법이 될 수 있다. 그러므로, 기존의 학습 환경에서 사

용하던 게임과 함께 다양한 방법의 테크놀로지 활용, 학생들에게 가상의 세계

이지만 실제적인 경험을 가능하게 하는 경험적 온라인 게임 등을 포함하여 학

습 활동의 범위를 확대해 나가야 할 것이다. 
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2) 가상(Virtual) 온라인 게임을 통한 영어 학습 

 

외국어로서 영어를 배우는 영어교육 환경의 한계를 최소화하고 혁신적인 학

교-가정 연계의 자기주도적 학습을 위해 스마트 교육을 활용할 수 있을 것이다. 

가상 온라인 게임의 한 그룹인 ‘Serious Game’ 종류의 게임들은 기존의 온라인 

게임을 교육 환경에 활용할 때 비판을 받았던 공격적·자극적 성향을 완전히 배

제하고, 학생들이 스스로 생각하며 계획을 세우고 게임을 진행할 수 있는 새로

운 방법이다. 학생들은 정해진 주제나 형식에 따라 문제를 해결할 수 있는데, 

이 때 온라인으로 연결된 다른 학생들과 함께 가상공간에서 개인별이나 팀으로 

움직이며 탐구할 수 있다. 이러한 방법을 언어 교육에 활용 한다면 학생들의 

동기 부여와 EBSe 방과후 영어 학습을 운영하는데 새로운 전환점이 될 것이다. 

즉, 3D 가상세계(virtual environment) 체험 프로그램을 활용하는 방법으로 새로운 

차원의 영어 학습을 시도하는 것이다. 

Freitas (2006)는 “Games are being used to support learning communities through 

considering games as metaphors–e.g., metaphors of the real world, or of fantasy worlds for 

experimentation and exploration (p. 25)” 이라고 하였다. 즉, 가상 세계를 통한 언어

학습은 학습자 자신이 생각하는 것을 실제로 해 볼 수 있기에 실제 사회를 체

험할 수 있는 좋은 방법이 될 수 있는 것이다. 이러한 접근 방법은 특히 어린 

학생들에게 효과가 있다고 보고되고 있다. 3D 가상세계 체험 프로그램이란 컴

퓨터 아바타를 활용하여 학습자가 가상세계를 체험하고 교육적 임무를 수행하

는 것이다. 예를 들어, 교육적 목적을 가지고 실제세계와 밀접 하게 관련되어 

있는 가상세계의 아바타 등을 활용한 온라인상의 역할 게임 등이 좋은 예가 될 

것이다. 학습자가 주어진 환경 속에서 자신의 아바타를 활용하여 타인과 상호

작용하며, 여러 가지 탐구와 과업 등을 수행하면서 관련 분야의 지식을 습득하

고 이 과정에서 자연스럽게 영어로 타인과의 의사소통을 유발하는 프로그램 등

으로 확장하는 것이다. 앞으로는 이러한 진일보된 온·오프라인 병합의 블렌디

드 학습으로 학생들의 참여와 창의성을 고취시킬 수 있도록 해야 할 것이다.  
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